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В саду до глубокой осени



А.Алексеев 
ПРИУСАДЕБНЫЕ ЗАБОТЫ 
В саду до глубокой осени 
К. Слипченко, Харьковская область. 
Как утеплить небольшой садовый домик? 
Знаем, многие садоводы продлили сезон приусадебных работ до глубокой осени, да и зимой приехали отдохнуть, покататься на лыжах... Чаще всего тго оказывается невозможным из-за того, что на участке - летний домик, сооруженный без должной теплоизоляции. Если и можно согреть в нем комнату печкой-времянкой, то ненадолго. 
Между тем утеплить самому комнату не представляет особой сложности. Делать это надо сейчас, когда на дворе лето. Но прежде чем приступать к работе, выслушайте несколько советов. 
Наиболее эффективные утеплители, выпускаемые промышленностью, стекловата, минеральная вата, пенопласт, поролон, древесноволокнистые плиты. Не уступят и такие широко используемые в индивидуальном строительстве материалы, как опилки, мелкая древесная стружка, мох или солома. Сюда можно добавить полову, сухую мелкую траву, камыш, осоку, торфяную крошку. Сообразно своему району выберите материал менее дефинитный. 
Перед засыпкой любой утеплитель должен быть абсолютно сухим, иначе он потеряет теплоизоляционные свойства, а органический к тому же загниет со всеми вытекающими отсюда неприятностями. 
А чтобы в вашем доме не завелись грызуны, а они поселяются в любом утеплителе, даже в стекловате, работа должна быть выполнена аккуратно, без щелей. Прокладка из рубероида - простая и надежная защита от непрошеных гостей. 
Для минеральных утеплителей, опилок, мха, мелкой древесной стружки минимальная толщина засыпки должна составлять не менее 100 мм. Тогда она выдержит температуру до минус 20 градусов. Для более пористых изоляционный слой нужно увеличить до 130 - 150 мм. 
Минеральные утеплители необходимо хорошо уплотнить. Качество легко проверить: надавите на него рукой, он должен возвращаться в исходное состояние. Солому, сено, камыш, осоку, крупную древесную стружку сначала измельчают топором (чем мельче, тем лучше), затем также уплотняют. 
Можно использовать одновременно и органические и минеральные утеплители, укладывая их слоями - в виде пирога. Это легко сделать при заполнении междуэтажных перекрытий или при утеплении пола. Слой наиболее стойкого утеплителя укладывают с холодной стороны. 
И еще одно непременное условие - наружные стены должны быть непродуваемыми. Обеспечить это несложно. Достаточно под наружную дощатую облицовку положить плотный материал: картон, толстую бумагу, рубероид, толь, пергамин или поролон, полиэтиленовую пленку. Облицовку из досок в четверть или в шпунт никак нельзя считать достаточной. Как бы ни была она плотно пригнана, щели неизбежны хотя бы потому, что доски имеют дефекты, подвержены усадке, короблению. 
Наибольший эффект получится, когда облицовка стен с внутренней стороны выполнена из листового материала - оргалита или фанеры, положенных на деревянную обрешетку из реек. Такая стена из-за малой массы быстро прогреется, в то время как толстые доски (более 20 мм) при всех кажущихся достоинствах теплотехнические свойства имеют намного худшие. В холодное время нагрев их до комфортных условий требует больших затрат тепла, а смысл утепления садового домика в том и состоит, чтобы как можно быстрее нагреть, натопить помещение и держать тепло, протапливая печь не чаще двух раз в сутки даже в самую суровую стужу. 
А. АЛЕКСЕЕВ, инженер 
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