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МЕДОСМОТР-FOREVER! или ГИМН ЧЕЛОВЕЧЕСКОМУ ТЕЛУ!



1. О проблеме


До боли понимая страхи призывников при прохождении ими медосмотров в военкоматах, мне хочется сказать пару слов, в надежде на то, что смогу хотя бы немного помочь им в решении данной проблемы.
А решение, на мой взгляд, очень простое: всеми последующими строчками я попытаюсь убедить вас, уважаемые призывники, в том, что своего тела нужно не стыдиться, а гордиться им, и даже наслаждаться его наготой. Для достижения данной задачи я буду использовать очень простое средство: я всего лишь предложу вам взглянуть на эту проблему значительно шире, так сказать с глобальных позиций, и надеюсь, что уже одного этого окажется достаточно для резкого изменения вашего отношения к столь деликатному вопросу.
К слову говоря, я мог бы привести множество примеров, когда глобальный взгляд на какую-либо проблему приводит к противоположному заключению по отношению к выводам при ее локальном рассмотрении, но думаю, не стоит тратить на это наше время.
Сейчас все вы (в крайнем случае, большинство) смотрите на проблему медосмотров локально, то есть примерно так: есть ваше обнаженное тело (а многие из вас считают его таковым даже находясь в трусах или плавках), есть множество людей в военкомате (или в каком-нибудь другом месте), которые на него (тело) пялятся во все глаза (во всяком случае, вам так кажется) и есть ваше сознание, которое от всего этого приходит в шок, потому что оно так воспитано. То есть проблема как раз заключается в отношении вашего сознания к происходящему действию — вашему публичному обнажению.
Однако после всего нижесказанного я очень надеюсь, что ваши взгляды на данный вопрос резко изменятся явно в положительную для вас сторону.
Но для начала немного о себе.

2. О себе


Будучи в вашем возрасте, я, также как и многие из вас, нет, уверен, значительно сильнее вас, боялся медосмотра. Причина страха мне была хорошо понятна. Не знаю, что там было у меня с сексуальностью, но только от одной мысли, что мне придется раздеться перед врачом-женщиной, у меня возникала эрекция, ну а потом она с завидным постоянством возникала и на самих медосмотрах. Вот несколько примеров из моей жизни.
Девятый класс, медосмотр в местной поликлинике. По врачам ходим одетые. У кабинета дерматолога небольшая очередь одноклассников. Первый вышедший от врача сообщает — там женщина. У меня сразу же эрекция, а вместе с ней и самый настоящий мандраж. Жду пока успокоюсь. Дождался, вхожу. За столом женщина лет тридцати пяти, а рядом аж три молоденькие девушки (явно просто пришли посмотреть), лет по двадцать, а то и меньше. От неожиданности член тут же набухает снова. «Спустите брюки и трусы до колен». Выполняю. Член наливается и уже слегка приподнимается. «Обнажите головку, прижмите пенис к животу, поднимите мошонку». Эрекция! Девчонки дружно хихикают. У меня же ощущение, будто живьем сгораю на костре.
Но это были еще цветочки, ягодки были следующий год, и потому расскажу об этом подробнее (вдруг кому-то это будет интересно). Опять медосмотр и опять в той же в той же поликлинике. Интимные места в разных кабинетах смотрят дерматолог (женщина) и хирург (мужчина). Можно выбирать. Имея прошлогодний опыт, иду естественно к хирургу. В очереди оказываюсь вторым. Через несколько минут после того, как вошел первый, дверь открывается, врач — мужик лет сорока говорит: «следующий». Через открытую дверь вижу, что мой одноклассник стоит совершенно голый и натягивает трусы. У меня шок! Если у дерматолога нужно было только приподнять верхнюю часть одежды и спустить до колен нижнюю, то у хирурга полная нагота. Стою в оцепенении, не решаясь войти, но одноклассники давят: «Давай заходи, не задерживай». Делать нечего, вхожу. За столом сидит медсестра лет двадцати семи, тут же на меня уставилась. Перевожу взгляд на одноклассника, его члена я не успел увидеть, поскольку он стоял к двери спиной, зато по сильно оттопырившимся трусам понял, что у него приличная эрекция. От такой картины и у меня тут же зашевелился. Врач командует: «раздевайся догола». Раздеваюсь, причем, не спеша, чтоб немного успокоиться и чтоб одноклассник успел уйти, что тот вскоре и делает. Член набухает, но не встает. Врач заставляет поднять руки вверх, потом развести их в стороны, нагнуться вперед, присесть. Потом подходит ко мне и руками берет мой член, осматривает его, до предела обнажает головку, ощупывает яички. Член еще больше набухает, но к моему великому удивлению так и не встает. «Выдержу, — думаю я, — мужик все-таки щупает, не баба». Ах, как я рано успокоился! Впереди меня еще ждало целых два сюрприза. Заканчивая осматривать мое интимное место, врач подбрасывает моего малыша вверх и бьет его рукой так, что тот сильно ударяется о живот. Боли никакой, зато эрекция возникает моментально. Член тут же принимает горизонтальное положение. Но и это было еще не все. Далее вопрос: «Онанизмом занимаешься?», и это, еще раз напомню, при довольно молодой медсестре, которая во время всего осмотра так ничего и не делала, кроме как своим взглядом сверлила дырки на моем теле. На сей раз член уже принимает самое вертикальное положение, на которое только он был способен.
Не исключаю, что многие из читающих эти строки засомневаются в правдивости сказанного, на что я отвечаю со всей прямотой: готов поклясться самым святым, что именно так и было, и что эти две свои фирменные фишки (понятно что специально) врач применял ко всем осматриваемым (мы потом с одноклассниками пообщались на эту тему), а потому эрекция возникала практически у всех. Я даже фамилию этого врача заполнил на всю жизнь. Да кстати, один парень еще и такое рассказал: как только у него встал (но еще не сильно), врач сильно щелкнул пальцами по обнаженной головке, от резкой боли член сильно дернулся и после этого уже торчал на полную катушку. Вот какой веселый доктор нам попался!
А теперь продолжу, поскольку и этим все не закончилось. Врач садится за стол, начинает что-то писать в моей карточке, мне ничего не говорит. Потому я продолжаю стоять в столь интересном положении, и под пристальным и довольно ехидным взглядом медсестры. В это время от стыда готов провалиться сквозь землю. Насколько помню, был на грани того, чтобы расплакаться прямо в кабинете (психика в то время у меня была слабенькая). И только тогда, когда врач встал и подал мне карточку, наконец, прозвучало долгожданное «одевайся» (с нами он только на «ты» обращался).
Я тут же пошел к стулу со своей одеждой, а он направился к выходу. И дальше опять шок!
Он открывает дверь на всю ширину, говорит «следующий», и тут же возвращается в кабинет. Дверь остается открытой, а перед ней примерно в метре от порога стоят три моих одноклассника (а я в это время только за трусы взялся). Уставились на меня, точнее на мою торчащую морковку и тоже видно в транс впали, поскольку некоторое время никто из них так и не сдвинулся с места. Но и это была не последняя капля! За одноклассниками (в метрах трех от них) стояли две женщины лет тридцати в обычной одежде (видно к какому-то врачу на прием пришли) и о чем-то между собой болтали. В тот момент, когда хирург сказал «следующий», а сказал он это довольно громко, они повернулись в нашу сторону и смотрели на меня до тех пор, пока следующий мой одноклассник не вошел и не закрыл за собой дверь. При этом на их лицах сквозила слишком откровенная насмешка, впрочем, как и на лицах моих сверстников. Когда я вышел из кабинета, я даже в холле не мог находиться, красный как рак ушел на улицу и простоял там довольно долго, пока немного не отошел от шока.
Вот таким забавным оказался для меня тот медосмотр.
На следующий год военкомат. И снова непроходимый этап — хирург в обществе молоденькой девочки в белом халате. После небольшой гимнастики и осмотра гениталий «Нагнитесь. Раздвиньте ягодицы» (и все это в обнаженном виде и попой к девочке) — естественно эрекция!
В общем как медосмотр, так приключения! Хоть комиксы с них рисуй.
Сегодня мне 33. И как вы думаете, я отношусь к тем событиям? Не поверите! Как лучшим моментам своей жизни! Я с удовольствием вспоминаю и врачей, и молоденьких девочек, сидящих рядом с ними, и свои обнажения перед ними и даже свою эрекцию. Сегодня я просто мечтаю вернуться в то время и пройти те медосмотры снова, а еще лучше какой-нибудь новый, еще более эротичный, нет — самый эротичный, какой только может вообразить мое сознание, и потому самый возбуждающий. Но, увы, теперь это все только в фантазиях. В тех медосмотрах, которые мы проходим на работе, нет и намека на эротику, а значит и на возбуждение и наслаждение. А других медосмотров пока явно не предвидится.
Почему же так резко поменялось мое отношение к этому вопросу? Ответ прост. Потому что я стал на него смотреть совсем под другим углом. Под каким? Вот об этом я и расскажу ниже.

3. О нашем мире и его маразмах


Переходя к рассмотрению вышеобозначенной проблемы с более широких позиций, первое, о чем хочется упомянуть — о нашем хорошем понимании простого факта: многие поколения наших предков купались в целом океане различных заблуждений и предрассудков (тут я обычно применяю более крепкое словцо — «маразмы»). Но мало кто осознает, что в наше время картина практически не изменилась — предрассудков по-прежнему более чем достаточно, вот только большинство из нас их практически не замечает. Почему же это происходит? Да потому что мы купаемся в их океане каждый день, каждый час, каждую минуту. Потому что привыкли к ним и считаем все происходящее вокруг нас вполне разумной нормой. Чтобы воспринять сегодняшнюю действительность более объективно, нужно, хотя бы на время выпрыгнуть из этого океана и взглянуть на него как бы со стороны, вот только многим из нас это, увы, это даже не приходит в голову. Нашим потомкам на расстоянии их эпохи это сделать будет достаточно просто, но для всех нас было бы значительно лучше, если бы мы могли это сделать сегодня, поскольку живем мы сегодня и страдаем от многих общепринятых глупостей практически каждый день.
А теперь конкретно.
Маразмов у нашей цивилизации по-прежнему много, но в контексте нашей темы останавливаться на всех них не имеет смысла. Упомяну лишь те, которые имеют непосредственное отношение к предмету нашего разговора.
Одна из главных подобных областей — сфера религий. Предельно кратко: одни людишки, (как правило, для реализации своих корыстных целей — власть, деньги, различное имущество и т. д.) понапридумывали тысячи различных сказок для взрослых (религии называются), потом с помощью меча, огня, пыток, виселиц и прочих видов насилия заставили поверить в них практически все человечество, уничтожив при этом такое количество людей, что не поддается даже приблизительному подсчету.
Данный исторический маразм, увы, сохраняется и в наши дни, поскольку религии по-прежнему широко распространены, толпы народа все еще в них верят, люди по религиозным мотивам по-прежнему уничтожаются (хотя уже и не в прежних масштабах), давно придуманная и сегодня явно устаревшая религиозная мораль, как и прежде широко навязывается обществу (особенно в странах, где религия является основой государственной власти).
Сфера маразмов номер два — мир сексуальных отношений. Она практически полностью является производной от религиозной сферы. В чем суть? В том, что религии смогли навязать обществу весьма однобокое и предельно узконаправленное отношение к сексу. Для наглядности возьмем христианство — оно нам явно ближе. Его догматики объявили секс делом греховным, порочным и потому применимым только в одном случае — для производства потомства. После чего развернулся настоящий террор против всех отклонений от этого правила. Вне закона стали внебрачные половые связи, мастурбация, оральный и анальный секс, гомосексуализм, занятие сексом в нетрадиционных позах, были запрещены разводы, аборты и еще многое, многое другое. Люди, уличенные в данных грехах, отлучались от церкви (в те времена это было равносильно отлучению от общества), бросались в застенки, подвергались жесточайшим пыткам, сжигались на кострах.
Подобное отношение было сформировано и по отношению к наготе человеческого тела. Она тоже признавалась греховной, и потому запрещалась даже при изображении на полотнах художников.
Церковный террор, конечно, не прошел бесследно. Страх ко всему нестандартному в области секса прочно пропитал сознание многих поколений наших предков, а вместе с ним (возможно в генах) передался и нам. И лично я именно в этом вижу корень страха обнажения перед другими людьми, который по-прежнему присущ для большинства наших современников, включая, естественно и молодых людей, вынужденных обнажаться перед врачами.
Но человечество понемногу прозревает. Все больше отодвигая религии (правда, пока еще далеко не повсеместно) на обочину общественной жизни, а именно они являлись в прошлом и продолжают оставаться сегодня главным тормозом прогресса нашей цивилизации, общество стало пересматривать многие каноны морали, включаю сферу сексуальных отношений. В середине прошлого столетия в этой области во многих западных странах начались столь активные процессы, что они тут же получили название «сексуальная революция».
Что же изменилось с тех пор? Изменилось многое!
Во-первых, и, пожалуй, это главное, секс перестал рассматриваться только как средство продолжение человеческого рода. И даже наоборот, его репродуктивная функция ушла далеко на второй план, понемногу секс стал главным образом символом наслаждений и даже человеческого счастья, а поскольку многие направления философской мысли именно эти категории определяют как главный смысл человеческого существования, то нередко ныне секс обозначается и в качестве главного смысла жизни. Появилось даже выражение «Миром правит секс», что равносильно фразе «Миром правит наслаждение».
По этой же причине стали меняться и многие другие взгляды в сфере сексуальных отношений. Стали допускаться разводы, последовательное многобрачие, аборты, значительно терпимее стало отношение общества к внебрачным половым связям. Вместе с этим стало поощряться и даже пропагандироваться разнообразие сексуальных отношений (разнообразие сексуальных позиций, оральный и анальный секс, мастурбация), было отменено законодательное преследование гомосексуалистов, и общество понемногу стало относиться к ним значительно терпимее.

4. Об обнаженном теле


Существенно изменилось отношение и к обнаженному телу. Его теперь можно увидеть не только на полотнах художников и в произведениях скульпторов, но и в бесчисленных фотографиях, фильмах и даже теленовостях. Интернет и вовсе наводнен им в неограниченном объеме. Новые подходы к этому вопросу хорошо заметны и во многих деталях нашего быта, скажем в современном дизайне одежды (как повседневной, так и нижней): от предельно закрытых конструкций начала прошлого столетия мода медленно, но верно перешла к весьма открытым моделям, в значительной мере обнажая и подчеркивая красоту человеческого тела.
В последние десятилетия в данном вопросе происходит еще одно революционное событие. Довольно много людей в мире уже хотят не просто смотреть на обнаженное тело, они желают и сами его демонстрировать. Поэтому все больше появляется на планете нудистких пляжей, все больше людей желают сняться обнаженными на фотографии, в кино, в рекламе, попозировать художникам и скульпторам, поучаствовать в различных стрип-шоу. В наши дни немало людей стремятся пройтись или пробежаться голышом по городу, а еще лучше выбежать на футбольное поле или теннисный корт, то есть туда, где обычно полно народа.
И если широкая общественность может пока и не всегда замечает подобные явления в полном масштабе, то виноваты в этом только деятельность правоохранительных органов и цензура средств массовой информации, по-прежнему придерживающиеся старых, предельно консервативных и явно ханжеских взглядов на мораль в области секса. Впрочем, и они, несомненно, медленно, но верно сдают свои позиции.
Продолжая эту тему можно отметить появление новых видов искусства (например, боди-арт, живые инсталляции и прочие) в которых люди демонстрируют себя без малейшей одежды. Все чаще в городах проходят демонстрации обнаженных людей, а вместе с ними появилось и вовсе уникальное явление: на площадях крупных городов сотни, а то и тысячи полностью раздетых людей одновременно позируют известным фотографам. Кстати, я долго не мог понять, какие стимулы используются, чтобы привлечь их для съемок. Оказывается, ни-ка-ких! Просто дается объявление, и все желающие собираются в назначенном месте и в назначенный час ради одной простой вещи — побыть обнаженными среди других людей и получить от этого огромное наслаждение.
Удовлетворяя потребность людей в наготе в мире появляются магазины, пункты питания, библиотеки, отели, различные виды транспорта, которые обслуживают только обнаженных людей.
Подводя итог вышесказанному, еще раз зададим себе вопрос: что происходит в мире в плане наготы человеческого тела? Ответ очевиден: все больше людей наслаждаются не только его восприятием, но и демонстрацией — своим собственным публичным обнажением. И эта тенденция позволяет мне делать вывод о том, что человечество движется к абсолютно новому для него состоянию, которое я называю «Обнаженным миром» — миром, в котором люди без малейшей одежды (с вышеобозначенной мотивацией) будут ходить по улицам городов, в любые заведения и даже на работу, не говоря уж об общественных пляжах. И наступит он не в каком-то далеком будущем, а, уже явно в нашем столетии, думаю даже в его первой половине, а, значит, уже сегодняшнему поколению молодежи предстоит вкусить все его прелести. Будет способствовать этому и надвигающееся глобальное потепление, которое уже в недалеком будущем сделает климат в большинстве регионов таким, что и в нижней одежде ходить будет некомфортно.
Верю я и в то, что обнажение тела со временем передаст эстафету и духовному обнажению человечества, потому как только честные, открытые душой люди смогут сделать наше общество справедливым. В результате будет создан мир, в котором людям абсолютно нечего будет скрывать друг от друга как в физическом так и в духовном плане, мир подлинной свободы духа и тела.

5. О медосмотрах


А теперь вернемся к нашей основной теме — медосмотрам. Что же происходит на них? А на них происходит, в общем-то, тоже самое, что и повсеместно: все кто имеет возможность наблюдать за обнаженными людьми — от любого самого опытного врача до случайно подсмотревшей этот процесс уборщицы испытывают при этом огромное наслаждение, причем значительно большее чем, например, при виде обнаженного тела на фотографии, кино- или телеэкране, поскольку в данном случае перед ними находятся живые люди, с которыми можно вступить не только в визуальный, но и в словесный, эмоциональный, а для многих врачей и в физический (телесный) контакт.
И только сами осматриваемые, и особенно люди молодого возраста, в большинстве случаев испытывают при этом отрицательные эмоции. Почему? Потому что по-прежнему находятся в плену традиционных сексуально-религиозных предрассудков, то есть считают обнаженное тело стыдом, грехом, пороком. Вот именно этот маразм вам (призывники) и необходимо отбросить (как отбросили их уже миллионы людей на нашей планете), чтобы начать относиться к медосмотрам совсем по другому — не как процессу унижения, а как источнику наслаждения.
И тогда чем больше вы будете обнажаться, и чем больше людей будет на вас смотреть, тем более яркие и явно положительные ощущения вы будете испытывать от собственной наготы и оттого, что ею вы доставляете наслаждение многим окружающим. Здесь необходимо понять, что как бы не была прекрасна наша планета, самое красивое на ней все равно остается человеческое тело, причем в первую очередь молодое и здоровое, то есть именно ваше. Вот почему его воспевали со времен далекой античности в скульптуре, живописи и прочих видах искусства. Вот почему и по сей день так много желающих на него взглянуть (и не только взглянуть). Вот почему в былые годы (а иногда и сегодня) парней на медкомиссиях заставляли полностью раздеваться даже там, где это было абсолютно не нужно с медицинской точки зрения (скажем в коридоре или на призывной комиссии). Все они — многочисленные члены комиссий и совсем посторонние люди — используют малейшую возможность, чтобы получить огромное удовольствие от вида вашего обнаженного тела, а если возможно, то и от телесного контакта с ним.
Нередко ими прилагаются усилия и для того, чтобы вызвать у вас эрекцию, потому как это тоже красота и мужчина с нею, конечно же, выглядит еще грациознее, эротичнее, а значит и прекраснее. А если коснуться сокровенных желаний этих людей, то здесь еще более впечатляющая картина: они безумно хотят потрогать, пощупать каждую клеточку вашего тела, хотят расцеловать, облизать вас с головы до пят, а потом и вовсе слиться с вами воедино. И только прочные оковы общественной этики не позволяют им этого сделать.
К великому их сожалению (а при правильном подходе и вашему), в последние десятилетия в деятельности военкоматов по данному вопросу просматривается значительный консерватизм: призывники проходят медосмотры в повседневной одежде и потому нагота практически исчезла из этого процесса. И это несмотря на то, что испокон веков (как минимум со времен Петра Первого) новобранцы всегда проходили медосмотры только в обнаженном виде как у нас в стране, так и за рубежом. Консерватизм проявляют и многие врачи, руководствуясь при этом своей и вашей ложной скромностью, и стараясь провести осмотр как можно «этичнее», то есть как можно менее эмоционально, а значит лишая, таким образом, всех участников этого процесса довольно большой порции позитивных ощущений.
Подводя краткий итог сказанному, повторю еще раз: человеческое тело — это красота, а красота — это наслаждение. Осознав такую простую истину, вы должны осознать и следующую: раз вы доставляете радость другим, то только от одного этого должны получать удовольствие и сами, как, скажем, получает аналогичное удовлетворение любой художник, создав нечто прекрасное и наблюдая за тем, как его работа радует других людей. Вот почему, собираясь на медосмотр, вы должны готовиться не к уни-же-ни-ям, а к НА-СЛА-ЖДЕ-НИ-ЯМ, из чего логично вытекают такие простые вещи: вам очень повезет, если весь медосмотр вы будете проходить полностью обнаженными, вам повезет вдвойне, если среди врачей будет много женщин, и особенно молоденьких и симпатичных девушек, поскольку именно они придают данной процедуре главную пикантность и эротичность, еще больше вам повезет, если на медосмотре будут присутствовать множество посторонних людей, особенно представителей прессы и телевидения, ну а если при всем этом вас постоянно будет сопровождать сильнейшая эрекция, то этот день в вашей жизни, несомненно, станет если не самым счастливым, то уж точно самым ярким и запоминающимся. А ведь именно из ярких событий и состоит яркая жизнь, а потому к ним, конечно же, надо стремиться.
Вот с такими настроениями вы станете воспринимать медосмотр также как и я — как праздник обнаженного тела, как пир эротики и связанного с этим огромной радости для всех участников этого процесса.
Я очень надеюсь, что в будущем, медосмотры будут проходить регулярно не только призывники, но и все население. И мне приятно отметить, что движение в этом направлении у нас в стране (как и за рубежом) уже началось: несколько лет назад правительство обязало все предприятия и организации ежегодно проводить медосмотры всех своих сотрудников, что, в общем-то, с тех пор и происходит. Осталось добиться того, чтобы они проходили чаще и примерно так, как проходили медосмотры призывников в советское время. И тогда со временем эти мероприятия охватят практически все население планеты. Не исключено даже, что в будущем их станут называть праздниками обнаженного и здорового тела (если конечно нагота не станет в то время слишком обыденным делом).
Ну и последний призыв! Не будьте людьми прошлого, становитесь людьми будущего!
На мир надвигается эпоха всеобщего обнажения и главными ее вестниками, скорее всего, станете вы — молодежь сегодняшних дней, надежда всего прогрессивного человечества. А потому вооружайтесь лозунгом «Долой одежду! Да здравствует нагота!» и вперед, как говорится, на баррикады. А медосмотры как раз прекрасное место для ваших первых сражений за новую нравственность.
Помните, что вы КОРОЛИ, АНГЕЛЫ, БОГИ КРАСОТЫ, и потому обязательно победите!
The end…
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