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Джим Белуши

Я ЗНАЮ, ЧТО НУЖНО БАБАМ!

УРОКИ СОБЛАЗНЕНИЯ ОТ КРУТОГО ПАРНЯ





Моей жене Дженни.





Душа моя нашла себе подругу

В холодном черном небе среди ангелов,

Но гарпии, что вышли из ее утробы,

Кружатся и парят вокруг меня!

Дилан Томас





Благодарность автора
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Сразу же признаюсь: в идее написать книгу меня сначала привлекали только два слова, а именно «легкие деньги». Убив два года и исписав двадцать черновиков, я могу сказать, что сочинение книги — довольно паршивое дело. Но так или иначе, этот томик не попал бы к вам в руки без поддержки и энтузиазма многих людей. Если бы не они, один бог знает, удалось ли бы мне довести дело до конца.
Боб Миллер из «Гипериона» первым вселил в меня веру в успех и придумал отличное название для книги. Он же нашел кое-кого, кто выписал мне солидный банковский чек.
Благодарю Лесли Уэллс из «Гипериона» за ее редактуру (и за то, что она не стала выкидывать разную похабщину). Как здорово, что эту книгу редактировала женщина!
Каждый член съемочной группы и технической команды шоу «Как сказал Джим» (According to Jim) заслуживает моего признания, но у меня плохая память на имена, поэтому я упомяну лишь об одной группе сценаристов. Рон Харт, Джон Бек, Дэвид Фини, Крис Новак и Гарри Ханниган — славные парни и большие шутники. Юмористические сцены в этой книге многим обязаны их творчеству, их остроумию и даже их ошибкам. Их преданность нашей работе иногда вызывает у меня приступы беспричинного смеха, что бы они сами ни думали об этом. Без них я бы и не взялся за перо.
Джон Янг превращал мои безумные и часто нетрезвые словоизлияния в нечто связное и местами очень комичное. Когда я заходил в тупик, то говорил: «Эй, Джош, ты должен что-то придумать, что-нибудь найти для меня». И этот парень всегда находил. В общем, я не мог обойтись без него. Если он попросит меня, я подстригу его газон. Хм-ммм… или заплачу кому-нибудь, кто сделает это.
Моему агенту Энди Яблансу пришлось пять раз убеждать меня, что он не оставит меня в покое раньше, чем я напишу книгу. Он видел эту книгу, когда у меня еще не было даже смутного представления о ней. Теперь, когда дело практически сделано, я благодарен за его настойчивость и долготерпение. Знаю, он согласится со мной, что упоминание его имени здесь стоит больше, чем десять процентов от моего гонорара.
Марк Гурвиц — менеджер высшего разряда. Он дальновиден, внимателен, дружелюбен и устраивает дела наилучшим образом, даже когда я не согласен с ним. Это человек с настоящим характером. Если он ответит на мои звонки, я лично скажу ему об этом.
Благодарю мою ассистентку Дену Рейфшнейдер, которая будет подсыпать больше яду в мой кофе, чем она уже это делает, если я не упомяну ее имя.
Мой кузен Гас потратил столько времени на выслушивание моих откровений, что вполне мог стать моим психотерапевтом. Благодарю его за верность и неустанную заботу о моем благополучии. Я не буду отпускать шуток в его адрес, поскольку у него и так достаточно компромата на меня.
Без Стива Б. я бы не смог возмужать по-настоящему. Каждый раз, когда он говорит, я слышу очередной перл мудрости. Он зримо и незримо присутствует в этой книге, потому что здесь ему самое место — в центре битвы между мужчиной и женщиной. Добродушный, проницательный, сильный человек. Его истории с самого начала подстегнули продажи моей книги, но это не значит, что он получит от меня хотя бы десять центов.
Ребята из клуба «Койоты» были первыми, кто поставил меня на ноги и развернул в нужном направлении. Они научили меня выдержке и пониманию того, что происходит на этой ухабистой и грязной дороге. Они научили меня ощущать настоящую мужскую поддержку.
Мой брат Джон — первый в моей жизни мужчина, которого я знал.
Мой сын Роберт. Само его существование пробуждало мою потребность быть мужчиной в полном смысле этого слова.
Джаред и Джейми. Мои младшие дети, быстро накапливающие материал для моей следующей книги под названием… «Брак, отцовство, развод, брак, отцовство».



Введение

БУДЬ ТЕМ, КЕМ МОЖЕШЬ СТАТЬ


Вы можете скорчить рожу и спросить: «Какой совет Джим Белуши, международная суперзвезда экрана и сцены, может дать мне, Джону Обывателю?» Ответ простой: я могу дать надежду.
Хочу открыть вам маленький секрет. Я не всегда был тем человеком, которого вы видите сейчас. Хотите верьте, хотите нет, но в моей жизни случались моменты, когда я опускался на самое дно. Я был неудачником. Благодаря этому опыту я могу оказать кое-какую помощь тем, кто в ней нуждается. Вот вам новость, ребята: я и есть Джон Обыватель. И для того чтобы проиллюстрировать эту мысль, я расскажу вам о своем роскошном ужине с Майком Диткой.
Сначала расставим декорации. Шел 1987 год, и я работал на съемках забавного фильма под названием «Красная жара». Не помните? Может быть, это освежит вашу память: «Самый крутой московский сыщик и самый безумный чикагский коп. Только одно может быть хуже, нежели рассердить их — сделать их партнерами». Ага, теперь вспомнили? Тогда я был крупной кинозвездой, снизошедшей до малоизвестного австрийского бодибилдера с немецкой фамилией, который мечтал о карьере в кино.
Меньше года назад мои любимые «Чикагские медведи» станцевали победный танец вокруг суперкубка, но не смогли повторить свой успех и проиграли «Нью-йоркским гигантам», которые, как мы потом узнали, почти все сидели на кокаине. Поражение сильно огорчило меня, и режиссер фильма Уолтер Хилл даже зашел в мой персональный автофургон, чтобы поднять мне настроение.
Уолтер рассказал мне свой сон о кинофильме, где я могу сыграть главную роль. В этой картине я играю самого себя. Фильм начинается у меня на кухне. Жена готовит мне на завтрак омлет из шести яиц и трех польских сосисок, но я не могу есть, потому что слишком расстроен из-за поражения «Медведей». В конце концов она отшвыривает сковородку и говорит: «Не переживай! Отправляйся к «Медведям» и играй за них».
Я соглашаюсь и якобы отправляюсь на тренировочную базу «Медведей», где объясняю тренеру Дитке, что хочу внести свой вклад в игру команды. Поскольку в студенческие годы я был известным полузащитником, он решает дать мне шанс. Несколько месяцев я упорно тренируюсь и готовлюсь к началу чемпионата, и Дитка вознаграждает мои усилия местом в стартовом составе.
В начале первой игры против ненавистных «Пэкерс» я бегу по полю во время вброса мяча, чтобы прикрыть распасовщика. Когда я приближаюсь к нему, игрок соперника блокирует меня и выводит из игры. Я едва могу добрести до лицевой линии, потому что у меня порвана коленная связка. Эта травма означает конец моей карьеры, но я счастлив, потому что хотя бы недолго играл как настоящий Монстр Мидуэя.
Когда Уолтер закончил свою речь, я сказал: «Это лучший убойный сценарий, о котором мне приходилось слышать. Давай мне пять миллионов плюс десять процентов от кассовых сборов, и можем хоть завтра приступать к съемкам».
Вскоре после этого, направляясь на съемки «Красной жары», я проходил мимо фургона, где жил Шварценеггер, мой напарник, и услышал изнутри голос Уолтера: «Арнольд, мне только что приснился сон. Ты сидишь за завтраком, но не можешь есть, потому что у тебя паршивое настроение. Наконец твоя Мария говорит: "Не переживай, Арнольд. Баллотируйся в губернаторы штата"».
Мой агент отверг блестящую идею Уолтера и предложил сняться в фильме «Гомер и Эдди». Помните, что это за кино? Я тоже не помню. Но судьба распорядилась так, что через несколько лет меня пригласили на ужин с Майком Диткой. Наблюдая, как он уплетает стейк толщиной с мою руку, я сообщил ему, что меня однажды чуть не купили на идею о фильме, в котором мы оба в главных ролях.
Когда я пересказывал Тренеру сюжет фильма (это наша маленькая игра: я называю Дитку «Тренером», а он меня «Белуччи»), он явно больше интересовался печеной картошкой, чем моей историей. Но когда я дошел до места, где меня вышибли из игры, Тренер отложил вилку.
На долю секунды мне показалось, что ему стало плохо, но тут он поднялся со стула с удивительным проворством для человека, чьи коленные связки порвались еще в 1960-х, и ткнул мне в лицо мясистым указательным пальцем.
— Нет, Белуччи! — проревел он. — Ты пробежал по полю и сам блокировал этого парня! Ты уложил его и перехватил мяч. Ты сделал пробежку до концевой зоны и уложил мяч за линией! Ты пригвоздил этот мяч! Потому что НИКТО НЕ ПОМНИТ ПРОИГРАВШЕГО! ПОМНЯТ ТОЛЬКО ПОБЕДИТЕЛЕЙ.
Вот почему тренер Дитка выиграл суперкубок, а Уолтер Хилл нет.
Никто не помнит неудачников. Запишите это, чтобы запомнить. Ладно, я запишу это для вас. Но не забывайте об этом, потому что нет большей правды на свете.
Поверьте, я знаю, о чем говорю. Я сам был неудачником. Готов признать: в моей карьере были взлеты и падения. Взлеты — это «Кое-что о прошлой ночи», «Директор», «Сальвадор», «Забота о бизнесе» и хитовое комедийное шоу ABC «Как сказал Джим» (According to Jim) (выходит по вторникам в 20.00 по восточному времени, в 19.00 по центральному). Падения — это… в общем, 1990-е годы.
И, конечно, тот день, когда умер мой брат.
В тот момент я не только потерял брата, но и стал главой семьи. Я не имел представления, как возглавлять семью, особенно под прицелом общественного внимания. Пресса и телевидение наживались на смерти моего брата. Моя жизнь разваливалась на части, семья распадалась, и я не мог выйти из штопора. Я делал глупости одну за другой. Один из великих, кого цитируют на футболках, однажды сказал: «Героями не рождаются, но они иногда появляются, если припереть человека к стенке». Так вот, меня приперли к стенке, и оказалось, что я не герой.
Под сорок лет я имел два развода, одного сына, которого едва знал, и карьеру, летящую под откос. Моя уверенность в себе пошатнулась и упала, самоуважение было близким к нулю, и, как будто этого было мало, бог решил проредить мою шевелюру.
Как обстоят мои дела сейчас? Я женат на женщине, которую люблю и которая (что еще более удивительно) любит меня. У меня прекрасные отношения со старшим сыном. У меня есть еще двое детей, которых я обожаю и балую. В шоу «Как сказал Джим» я играю роль, которая мне очень нравится. Зрители, похоже, тоже очень довольны. Я разъезжаю по стране с музыкальной группой из десяти человек под названием «Священные сердца», которая собирает толпы народу в любом месте, где играет. Что касается моих волос… что же, они растут там же, где и раньше.
Мне удалось круто развернуть свою жизнь. Я вытащил ее из мусорного бачка, почистил и поставил на новые колеса. Но на этот раз я живу так, как по моему представлению должен жить настоящий мужчина.
Разумеется, я это сделал не в одиночку. Я ходил на семинары и учился тому, что значит быть мужчиной. Я нашел мужское общество, готовое помочь мне. Но самое главное, я обнаружил, что только мужчина может научить другого мужчину мужским качествам характера.
К счастью, вы приобрели книгу, написанную мужчиной. Я буду давать вам советы, полученные от других мужчин, таких, как мой друг Стив Б., Майк Дитка, мой кузен Гас, Дэвид Дэйда, Роберт Блай, офицеры по надзору над условно осужденными правонарушителями, общественные работники, Роб Бевер, д-р Стивен Бенедикт, психиатры, директора, водители грузовиков, соседи, члены группы «Священные сердца» и А. Джастин Стерлинг. Эти советы несколько глубже, чем «никто не помнит неудачников», но вполне доступны для понимания.
Это книга о мужчинах, но не потому, что я ставлю мужчин выше, чем женщин. Как раз наоборот. Женщины могут дать мужчинам сто очков форы. Мужчины — это только конкуренция, инстинкты и способность (или неспособность) поднимать что-нибудь тяжелое. Женщины в буквальном смысле вынашивают жизнь и питают ее. Они интуитивны, выносливы, сообразительны, общительны и, наконец, просто красивы. За ними трудно угнаться. Оба мои предыдущих брака распались из-за того, что я не был мужчиной в достаточной степени, чтобы держаться наравне со своими женами.
Я пишу эту книгу потому, что мы, как мужчины, должны повышать свой уровень, чтобы принять вызов, который нам бросают женщины всего мира. Они делают это каждый день, каждую минуту. Черт, я не успеваю даже переступить порог своего дома, как… ладно, отложим эту мысль напоследок.
Я хочу, чтобы вы забыли все, что думали обо мне как об актере. Думайте обо мне как о человеке, таком же, как вы. То, что я собираюсь сказать, может изменить вашу жизнь. По крайней мере, в той части, которая касается отношений с женщинами.



Книга 1

КАК БЫТЬ МУЖЧИНОЙ





Глава 1

ЯВЛЯЕТЕСЬ ЛИ ВЫ МУЖЧИНОЙ?

ПРОСТОЙ ТЕСТ ДЛЯ ПРОВЕРКИ



Я мужчина,

Я умею говорить: «My…»

Но забыл все остальное.

Мадди Уотерс и Бо Дидли, «Мужчина-мальчик»


Во-первых, вы должны знать, что я не врач. Я не лицензированный психотерапевт. Я даже не играл врача или психолога на телевидении. Я просто мужчина, и на телевидении я играю мужчину, который просто мужчина. С годами, действуя методом проб и ошибок, я усвоил несколько вещей о том, как быть мужчиной и вести себя как мужчина почти в любой ситуации. Этой информацией я и хочу поделиться с вами, но сначала давайте выясним ваш собственный статус.
Возьмите ручку и листок бумаги. Начисляйте себе одно очко за каждый правильный ответ.
1. Запустите руку в штаны и поищите мужские гениталии. (Да, прямо сейчас!) Сколько штук вы нашли?
A) 1.
Б) 0.
B) Прочее.
Хорошо, теперь задачка потруднее.
2. Вы на работе. В вашем отделе случилось что-то неприятное. Что вы делаете?
A) Взваливаете вину на парня, который не говорит по-английски.
Б) Заявляете, что у вас было предчувствие и вы еще две недели назад предупреждали кого-то, что это должно случиться.
B) Добываете у врача справку о том, что вы страдаете редким функциональным расстройством, позволяющим выполнять все аспекты вашей работы, КРОМЕ того, который привел к указанной неприятности.
Г) Берете инициативу в свои руки, решаете проблему и возобновляете работу.
Если вы выбрали любой другой ответ, кроме «г», то можете служить наглядным подтверждением тезиса о тем, что в нашей стране перевелись настоящие мужчины. Вы не только не получите ни одного очка, но и спишете очко, начисленное себе за обладание пенисом.
3. Вы ссоритесь со своей женой/подружкой. Вы высказали свое мнение и выслушали ее доводы. Теперь вы…
А) Позволяете ей начать все сначала и рассказать, почему вы раздражаете ее / не правы / ни хрена не понимаете.
Б) Уходите из комнаты.
В) Припоминаете ей фортель, который она выкинула три года назад на Рождество, и разражаетесь язвительными упреками.
Г) Овладеваете ею не сходя с места (если вы поссорились не из-за ужина в ресторане, куда отправились вдвоем).
Если вы ответили «в», то скорее всего вы чья-то бывшая жена и не должны читать эту книгу. Правильный ответ «б» (выйти из комнаты) или «г» (отыметь ее прямо на месте). А если вы не знаете, почему, то читаете нужную книгу.
4. Вы собираетесь посмотреть матч своей любимой команды, но кузина вашей подруги выходит замуж, и она уже послала приглашение для вас обоих. Вы:
A) Желаете своей подруге хорошо повеселиться и привезти домой кусок свадебного торта.
Б) Со стоном облачаетесь в костюм, ноете всю дорогу, а на свадьбе постоянно стараетесь найти телевизор или хотя бы узнать счет.
B) Ведете себя хорошо, остаетесь так долго, как она захочет, но про себя думаете, что теперь она вам должна, причем по-крупному.
Г) Списываете это дело на счет неизбежных потерь ради ваших отношений и стараетесь получить хоть какое-то удовольствие.
Сюрприз! Здесь нет правильного ответа. Лично я предпочел бы «г», потому что у вашей подруги нет телеканала, по которому она могла бы посмотреть главные моменты свадьбы. Кроме того, это не скомпрометирует вас как мужчину, и она будет благодарна за вашу жертву. Снимите с себя один пункт за то, что не уговорили жениха ее кузины жениться на ней после окончания спортивного сезона.
5. У вас выпадают волосы. Вы справляетесь с этой проблемой следующим образом:
A) Покупаете парик.
Б) Трахаете приходящую к детям няню.
B) Звоните в клуб «Здоровые волосы» и заказываете импланты, похожие на натуральные.
Г) Какая проблема? Кому вообще есть дело до ваших волос?
Правильный ответ «г». Если вас выбивает из колеи что-то столь распространенное, естественное и бессмысленное, как мужское облысение, вам нужно нечто большее, чем эта книга. Вам поможет в течение месяца добывать себе пропитание охотой и собирательством.
6. Правительство предлагает вам возглавить команду спецназа, чтобы взорвать секретную базу в недрах горы, куда не могут достать даже наши высокотехнологичные ракеты. Вы можете набрать в свою команду любых трех человек, живых или мертвых. Вы выбираете:
A) Джона Уэйна, Теда Уильямса и Чака Йегера.
Б) Тренера-скалолаза, специалиста-взрывника и человека, знающего местный язык.
B) Трех самых крутых подонков, которых вы встречали.
Г) Трех парней, которых вы знаете с детства.
Непростой выбор, а? Вы, конечно, можете научиться скалолазанию и взрывному делу, но для вас самое главное — это люди, которым вы можете доверять, так что ответ «г».
7. На дворе два часа ночи, а соседи устроили шумную вечеринку. Вы:
A) Звоните в полицию.
Б) Вежливо просите их вести себя потише.
B) Надеваете купальный халат, звоните им в дверь и объявляете, что все пьяные девицы могут зайти к вам, но предупреждаете, что имеете привычку расхаживать нагишом во сне.
Г) Постараетесь заснуть.
Думаю, единственный разумный ответ — это «в». Они не утихомирятся, если вы вежливо попросите их об этом. Это же вечеринка!
8. Ваш друг приглашает вас на поэтические чтения. Вы:
A) Громогласно отрекаетесь от него и проводите целый час перед зеркалом, задаваясь вопросом о своем тайном гомосексуализме, раз уж вы вообще могли подружиться с таким типом.
Б) Прекращаете отвечать на его звонки и мало-помалу расходитесь с ним. Через знакомых интересуетесь, не гомосексуалист ли он. Конечно, он женат и имеет троих детей, но как же поэзия?
B) Садитесь вместе с ним за кружкой пива и пробуете залезть ему в душу. Может быть, тут замешана девушка? Может быть, это шаг отчаяния? Постоянно (но добродушно) напоминаете ему, что он не прав. Называете его Байроном или Вордсвортом (это поэты).
Г) Отправляетесь вместе с ним на поэтические чтения. В конце концов, это обычное соревнование. Делаете ставки, чертыхаетесь, освистываете плохих поэтов. Раскрашиваете лицо под Байрона или Вордсворта (это такие поэты). Приносите с собой пиво. Читаете хайку (это короткий японский стишок).
Еще один крепкий орешек. Сейчас вы, наверное, клянете себя за то, что спали на уроках литературы. Правильный ответ — «г», потому что, если он хочет «быть собой» и читать стихи, вам тоже нужно «быть собой» и показать, как вы к этому относитесь.
9. Вы выходите из бара и видите троих мужиков, окружающих щуплого парня на автостоянке. Вы:
A) Возвращаетесь в бар и зовете вышибалу. Это его работа.
Б) Проходите мимо. Щуплые парни частенько бывают ублюдками. Возможно, он заслужил трепку.
B) Присоединяетесь к инциденту. Не имеет значения, с какой стороны. Это драка! Дай кому-нибудь в челюсть!
Г) Прекращаете драку.
В кодексе японских самураев сказано, что воин должен принимать решение не более чем за семь секунд. Большинство драк продолжается не более пяти секунд от первого удара до определения проигравшего. Ваш ответ на эту ситуацию продиктован чистым инстинктом, поэтому не может быть ошибочным, но может (и будет) иметь последствия. Вы получаете одно очко, если вовремя сделали выбор и не изменили его, и еще одно очко за то, что пошли в бар, где бывают драки.
10. У вашего друга и его жены родился мальчик. Жена хочет назвать его Людвигом. Вы:
A) Возмущенно убеждаете друга проявить мужской характер и настоять на другом имени.
Б) Поздравляете его. Покупаете малышу нотную тетрадь и игрушечные музыкальные инструменты.
B) Согласно киваете и предлагаете для ребенка уменьшительное имя вроде «Лютика» или «Фунтика».
Г) Хлопаете друга по плечу и говорите, что его задача как отца — научить мальчика быть мужчиной. «Людвиг» еще сойдет в качестве фамилии, но имя лучше выбрать другое.
Правильный ответ — «г». Возможно, ваш друг этого не понимает, но его жена затеяла борьбу за первенство в семье. Называя своего ребенка Людвигом, она как бы присваивает отпрыска, ведет к тому, что он не будет уважать своего отца. Вам нужно прекратить это, иначе тот навсегда останется в проигрыше. Она скажет: «Ты слишком болезненно все воспринимаешь. Какая тебе разница?» Мужчина инстинктивно чувствует, что это серьезный вопрос, и ребенок будет страдать от дурацкого имени, если вы сейчас чего-то не предпримете. Я рекомендую назвать мальчика Джимом.
11. Вы отправляетесь в местный кинотеатр, где идут четыре фильма, о которых вы раньше никогда не слышали. Что вы выберете, руководствуясь только названиями?
A) «Камамбер и пудра для парика».
Б) «Отель "Осень"».
B) «Сонет для Люсинды».
Г) «О'Ши».
Хотя я выдумал все эти названия и вы даже не сможете увидеть рекламные плакаты, правильный ответ «г». Имя означает, что это фильм о человеке. Это ирландское имя, значит, есть вероятность, что фильм окажется полицейским. Полицейские — это значит стрельба, гонки на автомобилях, а если повезет, можно будет увидеть супермодель, переодевающуюся перед камерой.
12. Вы с друзьями сидите в баре или ресторане. Вам приносят счет. Вы:
A) Быстро прикидываете, сколько стоит ваша доля, и добавляете 20 % (возьмите 10 % и умножьте на два).
Б) Пользуетесь возможностью выйти в туалет.
B) Бросаете на стол гораздо больше денег, чем нужно.
Г) Достаете калькулятор и подсчитываете, кто сколько должен, с точностью до цента. Собираете у всех кредитные карточки и объясняете официантке, сколько нужно снять с каждой кредитки, чтобы каждый потратил ровно столько, сколько он задолжал.
Правильный ответ бросается в глаза, но некоторые люди просто бесят меня. Это «в», жмоты! Вы пришли с друзьями: они же не пытаются тянуть из вас деньги! Не крохоборствуйте попусту, считая центы, и не надейтесь, что кто-то окажется расторопнее и щедрее вас.
Теперь подведем итоги.
1–5: Вы женоподобный мужчина. Обратите внимание, что слово «мужчина» все-таки остается. Вам нужно снова купить книгу, потому что вы должны прочитать ее два раза. Вы не только не вполне мужчина, но даже не умеете мухлевать, отвечая на вопросы.
6–11: Вы просто мужик. Вы далеки от истинного мужчины. На данном этапе вы можете быть только таким. Прочитайте эту книгу. Она позабавит вас, заставит задуматься и поможет стать лучшим мужчиной. Кроме того, вы уже заплатили за нее.
12: Вы обманщик. На свете есть мужчины, которые наберут 12 очков по этому вопроснику, но они не будут тратить времени на такую чепуху. Скорректируйте свой результат и выставите баллы от 1 до 11.
Отлично. Мы получили хорошее представление о том, как обстоят ваши дела; теперь перейдем к мудрым советам.



Глава 2

ЧТО ТАКОЕ МУЖЧИНА?



Каждое утро вы можете видеть, как он приходит в шахту,

Он двухметрового роста и весит под сто двадцать килограммов,

У него широкие плечи и узкие бедра.

Все знают, что не стоит дерзить Большому Джону,

Большому Джону,

Большому Джону,

Большому плохому Джону.

Джимми Дин, «Большой плохой Джон»


Что такое мужчина? У мужчины есть некий набор, болтающийся между ног, верно? Но знаете что? У обычного самца жирафа есть то же самое, но мы знаем, что жирафы — это полный отстой. Как может такое большое животное питаться только растениями? Не понимаю. Но ясно, что гениталии — не единственный признак, определяющий мужчину.
Еще раз, что такое мужчина? Почему у нас возникают трудности с определением? Я скажу почему: потому что мы сами больше не знаем, кто мы такие. Мы позволяем другим судить, как мы должны поступать. Мы верим, что они правы, когда говорят, что мы не правы. Мы все время слушаем, что нам не нужно делать, и не можем сосредоточиться на том, что нужно делать. Хорошо, давайте возьмем тайм-аут и поговорим о том, какими мы не должны быть. Итак, мы не должны быть бесхребетными, одинокими, безынициативными, закомплексованными, — одним словом, неполноценными мужчинами. Если бы подыскать пример получше… Ага, кажется, вспомнил. Это самая патетичная пародия на мужчину, которую мне приходилось видеть. Это я сам.
Кулисы театра Шуберта в Чикаго. Время действия — 17.00. Я занимался вокальной разминкой перед вечерним представлением «Пиратов из Пензанса». Да, да, это был мюзикл, и я носил тесно облегающие панталоны. Сотрите с лица гадкую ухмылку и послушайте дальше.
Ко мне зашел парнишка из почтового отделения и сказал, что по радио говорят какие-то странные вещи о Джоне… «вроде того, что твой брат умер». Сначала я решил, что это неудачная шутка, типа когда «Битлз» объявили о смерти Пола. Джон и Дэнни всегда хохмили не по адресу. Это было похоже на одну из их гнусных шуточек.
Я позвонил на радиостанцию и попал на ведущего. «Это Джим Белуши, — сказал я. — Что за дрянь вы несете про моего брата?» Сначала он не хотел поверить, что я на самом деле брат Джона. Когда мне удалось убедить его, он сказал: «Извини, Джим, это только что прошло по каналам Эй-Пи» (Агентство Associated Press). И он зачитал официальное сообщение по телефону.
«Джон Белуши скончался…» Джон всегда хотел умереть молодым, чтобы его труп выглядел привлекательно. Его желание исполнилось.
Можно было бы сказать, что «в этот момент я осознал, что потерял брата», но не уверен, что я вообще осознал это. Мне до сих пор кажется, что он где-то рядом. Сколько раз я видел его в повторах передач SNL, Animal House и Blues Brothers? Когда мой старший сын Роберт выразительно поднимает брови, я готов поклясться, что вижу Джона. Его влияние на меня и на телеиндустрию было огромным. Он как будто никуда и не уходил.
Дело не в том, что я не понимаю, что он умер. Просто каждый день как минимум один человек останавливает меня и говорит, как он любил моего брата. И давайте будем откровенными, приходилось ли вам читать что-нибудь обо мне, где не было бы написано: «Джим Белуши, брат легендарного Джона Белуши, умершего от передозировки в "Шато-Мормонт"…» Нет ни одной статьи о Джиме Белуши, где не упоминалось бы о передозировке и о «Шато-Мормонт». Моя семья должна бы получить солидное вознаграждение за бесплатную рекламу этого отеля.
Да, тогда я осознал, что он умер. Через пару часов после телефонного звонка я был на сцене с черной нарукавной повязкой. «Шоу должно продолжаться» и прочая ерунда, вы понимаете.
Когда я вернулся домой, члены семьи, разумеется, стали спрашивать, что я собираюсь делать. Организация похорон, общение с прессой, дальнейшие планы — все это следовало обдумать. Прежде всего нужно было решить, где состоятся похороны, кто будет их оплачивать, кто должен приехать и тому подобное; в общем, тот кошмар, которым приходится заниматься, когда умирает близкий человек.
В роду Белуши есть традиция: тот, кто зарабатывает больше всего, считается главой семьи. В роду Белуши также есть традиция выдумывать семейные традиции Белуши, чтобы подчеркнуть какое-нибудь важное обстоятельство. Сами решайте, что здесь что. Короче говоря, в своей семье я был единственным, кто понимал, что мне не хватает лидерских качеств.
На похороны собралась масса народу. Повсюду, куда ни взгляни, можно было видеть толпы людей, вертолеты, репортеров, фотовспышки и видеокамеры. Я пытался быть опорой семьи, но лучшее, что я мог придумать, была пригоршня таблеток валиума в кармане. Сестра начинает рыдать — сунь ей таблетку. Тетя в истерике — сунь ей таблетку. Моя мама способна устроить драму из тихого семейного обеда, и я беспокоился о том, что она может сказать стервятникам из желтой прессы. Я дал ей валиум.
Журнал People опубликовал фотографию похорон, где моя мама стояла на дорожке у входа в церковь, одетая в черное и склонившаяся над распятием на крышке гроба, где лежал Джон. Мы с моей первой женой поддерживали ее под руки: классическая картина убитой горем матери.
Но дело в том, что она не горевала. Она была раздражена и, давайте скажем откровенно, находилась под изрядным кайфом. Когда мы выходили из церкви, она споткнулась и потеряла равновесие. Мы с женой помогли ей удержаться на ногах. Она наклонилась ко мне и прошипела мне в ухо: «Чем ты меня напичкал? Я едва могу идти!» В тот момент фотограф и сделал снимок. Впоследствии мама обвинила меня в том, что я украл ее горе. Никто из родственников не беспокоился о моем горе, но я руководил церемонией, и это было моим первым ошибочным решением.
Через несколько дней состоялась заупокойная служба в церкви Св. Иоанна на Манхэттене. После этого Берни Бриллштейн, менеджер Джона, поймал нас с братом Билли в коридоре отеля и сообщил очередную новость. Вскрытие показало, что Джон умер от передозировки.
Сейчас, двадцать лет спустя, может показаться, что мы должны были узнать об этом сразу же после смерти Джона. Но в тот момент это было для меня полнейшей неожиданностью. Джон слишком много работал, плохо питался, имел лишний вес, и с ним уже случались сердечные приступы. Когда Берни сказал, что Джон умер из-за наркотиков, для меня он как будто умер еще раз.
Мы с Билли отреагировали одинаково. Мы попятились, пока не уперлись в стену, и одновременно сползли на пол. Мы сидели там и тихо плакали. Но на самом деле я продолжал сползать вниз еще несколько лет после того, как разорвалась эта бомба.
Следующие десять лет заслуживают отдельной книги. Это боль, которую пришлось вытерпеть всем нам, когда наш семейный герой стал печально известной мифологической фигурой. Это два моих брака, которые распались из-за того, что я не мог постоять за себя. Это мой сын, для которого я не мог быть образцом для подражания. После выхода статей и книги «Под напряжением» Боба Вудварда, полных сплетен и клеветы вместо исследования жизни Джона и его таланта, как было обещано моей семье, возникло ощущение, будто Джон умер снова. Говорят, что у кошки девять жизней, а у Джона оказалось девять смертей. Долгие годы я не мог прийти в себя.
Быть актером и братом Джона Белуши означало проклятие и благословение одновременно. Наше родство открывало двери, к которым другие актеры не могли приблизиться. Впрочем, я должен был не просто войти в дверь, а ворваться в нее: меньшего от меня не ожидали. На каждом собеседовании и на каждой работе, которой я занимался после смерти Джона, слава нашей общей фамилии тяжким грузом ложилась на мои плечи. Критики так и не простили мне, что я не так же хорош, как Джон. Но кто мог быть наравне с ним? Он был суперзвездой. Он был легендой. Черт побери, он покатывался со смеху надо мной, как и полагается при виде комического актера. И на самом деле я больше был его фанатом, чем братом.
Многие люди не знают об этом, но в детстве мы были не слишком близки друг с другом. Подумайте: когда он учился в восьмом классе, я учился в третьем. Вы знаете восьмиклассников, которым интересно возиться со своими восьмилетними братьями? Когда я перешел в среднюю школу, он уже давно жил отдельно. Конечно, он оставался членом семьи, но в определенном смысле я знал его так же, как и все остальные американцы. Мы сблизились лишь незадолго до его смерти.
С тех пор мне уже не отделаться от его наследия. Мне пришлось создавать новый образ и прыгать выше собственной головы. Если я рассказывал анекдот, он должен был выглядеть в три раза смешнее, чем тот же анекдот, рассказанный кем-то другим. Сейчас я могу прийти в передачу «Актеры о себе» и рассказать о том, как этот вызов помог мне по-настоящему встать на ноги (конечно, если руководство передачи соблаговолит ответить на мои звонки). Но наследие Джона долгие годы было крестом, который мне приходилось нести, и никто не спрашивал, нравится мне это или нет.
Много раз я срывался под этим бременем. Я сердился без причины. Если жареная картошка казалась недостаточно горячей, я мог наорать на официантку. Если меня подрезали на автостраде, я не успокаивался, пока не подрезал этого болвана в отместку. Я слишком много пил и однажды на шоу SNL запустил огнетушителем в продюсера Дика Эберсола. Я даже угрожал ножом Ларри Дэвиду за кулисами SNL. Это была шутка, но не думаю, что он об этом догадывался. Но хуже всего, я порвал связи с семьей и допустил, что все близкие люди отошли от меня.
Один знаменитый человек как-то сказал: «Вы можете принимать правильные решения, лишь если наберетесь опыта, но опыт приходит только после неправильных решений». Если это правда, я самый опытный парень на земле. Много лет я снова и снова совершал одни и те же ошибки. Как и многие другие мужчины, я не мог справиться со своей жизнью — прямо как в пословице про дом, построенный на песке. Предлагаю дополнительные очки каждому, кто может объяснить, что значит это изречение. Да, я тоже не знаю, но часто слышу, как люди повторяют его.
Когда я сообщил своему лучшему другу Стиву Б., что развожусь во второй раз, он посоветовал мне сесть и выслушать его. Я подчинился, потому что мы дружим уже много лет и он давно стал моим доверенным лицом. Он владеет сетью закусочных, где подают жареные ребрышки. Чем не занятие? Он богат и закупает мясо целыми тоннами. Однажды он вызвал на бой самого Мохаммеда Али. Правда, чемпион находился в тридцати метрах и вряд ли слышал его, но поверьте, Стив Б. был готов ринуться в бой. Все еще звучит неубедительно? Как насчет этого: однажды Стив Б. трижды умудрился отыметь стюардессу на борту «Боинга-747», летевшего из Чикаго в Майами. Это примерно три часа летного времени. Каков мужчина!
Я часто произношу слово «мужчина»? Это потому, что Стив Б. то и дело спрашивал меня: «Когда ты наконец повзрослеешь и станешь мужчиной?» Мне это не нравилось, но я не видел того, что видел он.
А дела обстояли хуже некуда: я опустился на самое дно. Он вытащил меня оттуда, задал хорошую трепку и пообещал, что сделает из меня мужчину. Я заявил, что не нуждаюсь в помощи и уже знаю, каким человеком хочу стать. Он возразил, что между «знаю» и «точно знаю» есть большая разница.
Приведу один пример. Если вы спросите мальчишку, кем он хочет стать, когда вырастет, и он ответит: «Богатым спортсменом», то уточните: «А в каком виде спорта?» Если мальчик ответит: «Не знаю, в каком получится», — посоветуйте ему получше подготовиться, если он хочет достичь своей цели. Неужели он думает, что Майк Дитка в один прекрасный день решил, что станет самым крутым профессионалом в американском футболе, а потом просто стал им без всяких усилий? Ладно, это плохой пример: с Диткой, наверное, именно так и случилось. Но это скорее исключение из правила.
У мальчишки есть цель, но ему еще предстоит разобраться в себе. Ему нужно усвоить некоторые вещи, определяющие эту цель, — например, в каком виде спорта у него есть перспективы. Допустим, он выбирает футбол. Теперь ему нужно решить, на какой позиции он будет играть, почему она ему лучше всего подходит. Если он не сделает этого, кто-то другой примет решение за него и будет дальше определять его жизнь. Вы понимаете, что это значит.
Нам нужно вернуть себе инициативу. Нужно понять, кто мы такие, и держаться этого определения, вместо того чтобы слушать увещевания других людей и пытаться соответствовать их представлениям. Это все равно что поддаться на уговоры и втиснуться в спортивный костюм, который вы носили в средней школе.
В первую очередь Стив Б. поручил мне составить список моих соглашений с самим собой, которые я считаю незыблемыми и священными. Э. Джастин Стерлинг называет их условиями. Каждый мужчина должен сесть и задать себе вопрос: «За какие шесть вещей я готов убить, если кто-то попробует отнять их у меня?» Я не имею в виду шесть банок пива в стандартной упаковке. Это ваши условия. Это общий итог того, что вы собой представляете как мужчина. Это ваши определяющие характеристики. Вы должны отстаивать эти условия до последнего вздоха, иначе ваша жизнь начнет разваливаться на части вокруг вас.
Думаете, я чересчур драматизирую? Между прочим, я актер, и это моя специальность. Но в данном случае я совершенно серьезен. Когда вы осознаете, что важно для вас, то должны будете отстаивать это.
Большинство мужчин точно не знают, кто они такие, и не выработали свои условия. Это особенно неприятно для женщин. Они не хотят иметь дело с бесформенным ничтожеством. Это похоже на мешковатые штаны, которые они носят на следующий день после того, как объедаются мороженым. Они ненавидят эти штаны, напоминающие об их слабости. Они хотят иметь дело с мужчиной, похожим на штаны, красиво обтягивающие их бедра. Они любят такие штаны, потому что могут щеголять в них, а мужчины будут оглядываться им вслед. Если вы не знаете, кто вы такой, вам мало что удастся сделать.
Вот список моих условий:
1. Работа.
2. Честность.
3. Уважение.
4. Семья.
5. Верность.
6. Искренность перед самим собой.
Когда я сказал Стиву Б., что составил список, он был поражен, что я начинаю заниматься своей жизнью. Он даже сказал, что гордится мной. Правда, минуту спустя он пригрозил, что набьет мне физиономию, если я кому-нибудь расскажу об этом. Люблю этого парня!
Как я сформулировал свои условия? Я подумал обо всех вещах, годами раздражавших меня, и обо всех случаях, когда я позволял себе идти на компромисс. Потом я разделил их на категории, где содержалось все, что я хотел изменить в своей жизни. Но самое главное, я подумал о фильме про мою жизнь и о том, какой сценарий я хотел бы видеть для главного героя. Короче говоря, я предпочел бы быть Индианой Джонсом, а не Вуди Алленом.
Работа. Да, я имею в виду актерскую работу. Ничто другое не имеет первенства над моей работой, потому что это часть моей личности. Моя высшая цель — развлекать других людей. Никто не встанет между мной и работой — ни друзья, ни члены семьи, вообще никто. Из-за этого я избавлялся от подружек и разводился с женами. Вот отличный пример: двадцать пять лет я курил сигареты и сигары. Меня всегда уговаривали бросить это дело, и раза два я пробовал, но ненадолго. Но несколько лет назад я понял, что курение плохо влияет на мой голос. Это плохо для актера и конец карьеры для певца. Поэтому я бросил курить. Еще раз подчеркну, как нелегко мне далось это решение: у меня даже был хороший запас именных сигар с моими инициалами. (Кстати, если вам нужно купить по дешевке несколько дюжин сигар, в моей коллекции еще кое-что осталось.)
Каждому человеку нужна высшая цель. Ваша высшая цель может не совпадать с тем, чем вы зарабатываете на жизнь, но в таком случае вам лучше поискать другую работу.
Честность. Я внес этот пункт в перечень не потому, что хочу быть самым честным человеком на свете. Тем, кто знаком со мной, хорошо известно, что я не так честен, как Авраам Линкольн. (Обычно я стараюсь быть лишь таким же честным, как президент Никсон, то есть в 90 % случаев.)
Если я собираюсь немного покривить душой, то делаю это для себя, а не для кого-то еще. Раньше я покрывал разных людей, а потом запутывался в их выдумках. Пытаясь выставить их в выгодном свете, я выставлял самого себя полным болваном.
Однажды жена моего приятеля позвонила мне и спросила, есть ли у ее мужа роман на стороне. Разумеется, я ответил «нет» и даже разыграл праведное возмущение тем, что она могла заподозрить в обмане такого выдающегося человека, как мой приятель. Разумеется, у приятеля был роман с другой женщиной. Хуже того, он и не пытался сохранить это в тайне. Своей жене он обычно врал, что ходит в спортзал, но в его легенде был прокол: за последнее время он даже растолстел на пятнадцать килограммов. Девица, за которой он ухлестывал, умела отлично готовить. И, разумеется, со временем он попался. К счастью, они с женой смогли пережить этот эпизод и снова прониклись любовью друг к другу. Угадайте, кто оказался в дураках? Не тот, кто изменял жене, а тот, кто солгал. Меня назвали «источником пагубного влияния». Вот что бывает, когда пытаешься выгораживать других людей. Черт побери, даже его любовница разозлилась на меня. Можно было бы ожидать большей благодарности с ее стороны, особенно если вспомнить, что это я их познакомил.
Больше всего меня угнетает, когда кто-нибудь просит соврать по мелочам. Однажды я ответил на телефонный звонок в доме своей бывшей подружки. Это был ее зубной врач. Он спрашивал, почему она не пришла на очередную процедуру. Оказалось, что она попросту забыла о договоренности. Эта девушка ненавидела конфронтации с кем бы то ни было, кроме меня. Не желая выглядеть легкомысленной, она попросила меня сказать врачу, что плохо себя чувствует, потому что недавно у нее умерла бабушка. По правде говоря, она неважно себя чувствовала, но этот день ничем не отличался от остальных в ее жизни.
Зачем лгать в такой ситуации? Это же всего лишь зубной врач, а не жюри присяжных. (Впрочем, я мог бы соврать перед жюри присяжных в зависимости от обвинений, выдвинутых против Стива Б.) Так или иначе, я сказал дантисту, что она проспала и забыла позвонить ему. Я потерял девушку, но не стал покрывать ее и был рад этому. Сегодня зубной врач, а завтра попросят спрятать чей-нибудь труп. Благодарю покорно.
Уважение. Я никогда не связываюсь с людьми, которые могут выставить меня дураком в обществе. Это не означает, что я сам не выставляю себя дураком. В конце концов, половину своей карьеры я танцевал на сцене без рубашки. Но есть большая разница между человеком, который потешается над собой, и человеком, который потешается за ваш счет.
Иногда приходится добиваться уважения старомодным способом, то есть с помощью кулаков. Никогда не забуду тот день, когда я завоевал уважение моего брата Джона. Он отправился на вечеринку, и мы беспокоились, потому что на следующее утро у него была назначена важная встреча. Меня отрядили найти его и доставить домой. После проверки его любимых злачных мест (довольно утомительное занятие) я наконец нашел Джона в какой-то квартире. Я сказал ему, что пора отправляться домой, и выманил его на улицу. С учетом того, каким бурным было веселье, он оказался удивительно сговорчивым. Потом он вдруг остановился.
— Минутку, подожди минутку, Джимми, — произнес он. — Давай-ка немного поговорим. Мы же братья! Давай поговорим как люди!
Я понял, что это было началом очередного из его знаменитых розыгрышей. Он улыбался краешком рта и подчеркивал главные слова выразительным движением бровей. На самом деле он не хотел поговорить со мной. Он почуял, что веселый ночной поезд уезжает от него, и хотел «вскочить на подножку». Тогда он принялся обрабатывать меня. Он рассказывал, как славно мы можем провести время на вечеринке.
— Этому не бывать, Джон, — сказал я. — Мы собираемся домой. Теперь я вырос и не собираюсь тебя слушать.
— Минутку, подожди минутку, — снова заладил он. Это была последняя, отчаянная попытка. — Ладно, вот что я тебе скажу. Давай биться на кулаках. Если ты победишь, я поеду домой вместе с тобой. Если я выиграю, ты пойдешь со мной. Согласен?
Он что, шутит? Еще бы я не был согласен! Я ждал этого момента с тех пор, как он поставил мне фонарь под глазом, когда я учился в восьмом классе и украл монетки из его коллекции. Глядя на синяк в зеркале, я поклялся, что когда-нибудь ему отплачу. И вот этот день настал!
— Конечно, Джон, я согласен.
Мы начали кружить друг перед другом, выставив кулаки.
— Это похоже на сцену из фильма «К западу от Эдема», — сказал он. (Мне пришлось посмотреть этот фильм еще раз, прежде чем я понял, что имелось в виду.)
Наконец я нанес удар и попал ему прямо в зубы. Вместо того чтобы дать сдачи, он схватился за окровавленную губу и завопил:
— Ты что, свихнулся? Я же актер! Актеров не бьют по лицу, разве не ясно? Ладно, ты победил.
— Прекрати, Джон, мы ведь только начали, — сказал я.
— Нет уж, хватит. Ты теперь самый крутой. Большой Джимми победил! Я всего лишь маленький Джон с разбитой губой. Я проигра-а-а-ал!
Черт! Он уклонился от честного боя. Я был потрясен. Неужели я победил?
Мы подошли к моей квартире, и он снова принялся уговаривать меня погулять еще немного. Никаких вечеринок, обещал он, только два брата общаются друг с другом. Я согласился, и мы отправились покататься на моем джипе (для тех, кто не в курсе, это была модная тачка в 1980 году).
Когда я выехал на Кларк-стрит, Джон подхватил «Полароид», валявшийся на полу автомобиля. На остановке возле светофора он распахнул дверь, словно собираясь выскочить наружу, высунулся из машины и сфотографировал парня, ждавшего автобус перед закусочной. Потом он захлопнул дверь, посмотрел на меня и сказал:
— Это было здорово!
В ту ночь мы катались взад-вперед по прибрежному шоссе у озера и через Линкольн-парк. Мы остановились у тотемного столба на площади Монтроза, чтобы он мог сделать несколько моментальных снимков. Мы зашли в бар «Блюз» в Холстеде. Мы не пили и не веселились, но это были лучшие моменты, которые я провел со своим старшим братом. Почему? Потому что теперь я знал, что он уважает меня.
Семья. Помните, я говорил, что никуда не гожусь в качестве главы семьи? Когда я наконец собрал себя по частям, то огляделся по сторонам и понял, что моя семейная ситуация вряд ли может быть хуже, чем есть. Почему бы не взять дело в свои руки? Моя семья лежала в руинах, и мне это не нравилось. Кто-то должен был все исправить.
Давайте будем откровенны. Семья — это одна из тех вещей, которые вам не приходится выбирать. Обычно вы не задумываетесь об этом, но когда дела идут хуже некуда, семья остается последним прибежищем.
Суть в том, что родные люди связывают вас с этой землей. Иногда вы не понимаете этого до тех пор, пока судьба не разлучает вас.
Верность. Есть люди, которых вы можете выбирать. Это ваши друзья. Ваши деловые партнеры. Ваши жены и подруги. Ваша спортивная команда (даже если она не оправдывает ожиданий с 1908 года).
Мужская верность может подвергнуться серьезному испытанию, если между двумя мужчинами встает женщина. Будьте осторожны и никогда не обхаживайте девушку, которая встречается с вашим товарищем. Если вы соперничаете с другом из-за женщины, ставки в этой игре один на один недостаточно высоки. При первых признаках взаимной напряженности девушка должна уйти.
Искренность перед самим собой. Конечно, вы можете спросить: «Это еще что за ерунда? Способность признаться, что у тебя маленький пенис?» Нет. Это нечто гораздо более серьезное. По крайней мере, в моей жизни это самое серьезное условие. Будьте искренни по отношению к тому человеку, которым вы являетесь. И никогда, никогда не извиняйтесь за то, что вы такой, какой есть.
Настоящие мужчины не извиняются за свое мужское естество.
Люди очень часто извиняются по поводу вещей, о которых на самом деле не сожалеют. «Извини, я опоздал, попал в пробку». Вы не сожалеете, что вы опоздали! Вас это бесит! В раздражении нет ничего плохого. Не извиняйтесь за это. «Извини, я обидел тебя, когда назвал занудой». Ничего подобного! Вы чертовски рады, что наконец набрались смелости и сказали кому-то, чтобы он отстал от вас. «Извини, я не приду». Как бы не так! Вы только хотели провести вечер по-своему и вовсе не должны извиняться.
Извинения — это ложь. Разумеется, кроме тех случаев, когда вы сделали что-то действительно плохое и потом пожалели об этом. Во всех остальных отношениях это психологическая увертка. Извиняясь, вы пытаетесь снискать расположение других людей, вместо того чтобы испытывать гордость за свое мужское достоинство, Никогда не делайте этого. Гордитесь собой! А если кто-то не может принять вас таким, как есть, забудьте этого человека. Пока вы честны по отношению к себе и окружающим, у них нет права заставлять вас извиняться за свое поведение.
«Никогда не говори об отсутствующем человеке то, что не можешь сказать ему в лицо». Я следую этому простому правилу, гарантирующему искренность перед собой, честность и верность.
Когда я сообщил Стиву Б. мои условия, то попросил его прочитать свой список. Он сказал, что его список похож на мой, но в нем есть такие пункты, как «блондинки» и «кабельное телевидение».
Определение этих условий — первый шаг к определению самого себя. Следующий шаг состоит в том, чтобы представить себя окружающему миру.
Обратитесь к любому специалисту по мужской психологии, и он скажет, что у настоящего мужчины есть несколько лиц, которыми он пользуется в разных случаях. Вы представляете собой сочетание разных сторон вашей личности. Мне нравится сравнение с телевизором.
Помните проекционные телевизоры 1980-х годов, которые продавались по бешеным ценам? Может быть, вы видели такой телевизор в спортбаре. Они проецируют телевизионную картинку из трех цветовых трубок: красной, голубой и желтой. Сочетание этих трех цветов образует полное изображение.
Эта телевизионная картинка похожа на вашу мужскую сущность. Вы направляете ее на окружающий мир, и она состоит из трех разных личностей. В разных ситуациях эти личности смешиваются по-разному. В телевизоре для создания картинки иногда требуется больше красного цвета, или желтого, или голубого. Вы пользуетесь своими личностями таким же образом. Впрочем, проекционный телевизор обычно давал паршивую картинку, и требовалось по меньшей мере 100 квадратных метров, чтобы разместить этого монстра. Короче говоря, очередная плохая метафора. Не знаю, почему я вообще пользуюсь метафорами, но эту можно списать в утиль и попробовать снова.
Каждый настоящий мужчина, с которым я разговаривал по этому поводу, говорит о трех необходимых качествах мужской личности: юморе, сострадании и силе. Лучше всего высказался А. Джастин: в каждом мужчине должно быть понемногу от Чаплина, Ганди и Клинта Иствуда.
Чаплин, мужское чувство юмора. Ах, эти комики. Мужчины любят их, женщины не понимают их шуток. Хотите знать почему? Комик воплощает в себе то, что каждый мужчина с радостью бы сделал в ситуации, в которой он не хотел оказаться с самого начала. Кому не хочется вылить банку краски на голову своему приятелю или выдернуть из-под него лестницу, когда он тянется за сбежавшей ручной обезьянкой? Какому парню не хочется ущипнуть девушку за задницу клешней лангуста или запустить тортом в лицо надменному богатому дядюшке?
Мужчинам нужно веселиться, иначе они начинают скучать или надоедать другим. Как будет сказано позже, вы можете заставить женщину испытать много разных эмоций — радость, гнев, печаль, замешательство, — но вы ни при каких обстоятельствах не должны надоедать ей.
Ганди, мужское чувство сострадания. Здесь все очень просто. Никому не хочется общаться с мерзавцем, которому наплевать на всех и вся.
Когда вы сочувствуете другим людям, делайте это с полной самоотдачей. Вспомните Ганди. Вот человек, страстно защищавший то, во что он верил. Голодовка протеста? Черт побери, может быть, это и хорошо, но я каждый день схожу с ума около 15.30, потому что не знаю, как дотянуть до ужина. Ганди было немного легче, потому что в Индии не едят говядины, и он не знал, как восхитителен вкус гамбургера на 25-й день голодовки. В общем, вы поняли, в чем суть.
Клинт Иствуд, мужское воплощение силы. Сколько раз мы с восхищением видели, как Клинт въезжает в город верхом и на него направлено больше стволов, чем сексуальных партнеров у Дженны Джемсон? Знаете почему? Потому что персонаж Клинта Иствуда защищает то, во что он верит, и ему все равно, есть кто-нибудь на его стороне или нет. Невозможно представить, что он не будет сражаться за то, во что верит.
Почему это важно для вас? Вы не ковбой и не морской пехотинец. Ладно… Любой, кто заводил спор с женой или подружкой, знает, что шансы на успех так же малы, как у клуба «Кабс» в начале каждого сезона. Большие надежды, слабые возможности. Но разве мы выходим из игры? Ничего подобного! Мы выиграли один раз в 1908 году и если будем продолжать борьбу, то, может быть, выиграем снова!
Клинт всегда предпочитает честную схватку, и так должен поступать каждый мужчина. Это завоюет вам уважение окружающих. Кроме того, женщины тоже ценят это.
Почти каждый мужчина имеет в своем репертуаре две из этих трех личностей, но третья всегда отсутствует. Я был мастером в том, что касается сопереживания. Мне удавалось проникаться сочувствием к людям даже быстрее, чем большинству женщин. С комической стороной у меня тоже все в порядке, о чем знают все, кто каждую неделю смотрит мое шоу. Я просто очарователен. Но геройская сторона мужского характера никогда не была моей сильной чертой. Несмотря на то что вы могли видеть на экране в фильме «Директор», я не люблю лезть на рожон.
Когда я вступаю в конфликт с женщиной, то выбираю роль Ганди. Я отношусь к ней с сочувствием и пониманием, начинаю «прислушиваться к ее чувствам». Если это не работает, я переключаюсь на Чаплина и стараюсь разрядить ситуацию с помощью шуток. Но иногда и того и другого оказывается недостаточно. Бывают случаи, когда женщине действительно нужно, чтобы вы были несгибаемым мужчиной, который может сказать «нет» и отстоять свою позицию. Я долго не мог нацепить маску Клинта Иствуда, чтобы оправдать их ожидания. Мне пришлось упорно трудиться, чтобы стать тем крепким мужиком, какой я есть сегодня.
Прежде чем мы сможем что-то поправить в своей жизни нам нужно овладеть этими тремя персонажами и научиться использовать их. Но если я отправлю вас в большой мир только с таким багажом, это будет похоже на гонку без тормозов: хороший старт и печальный финиш. Я заложил основы того, чем вы можете стать, но это еще не делает вас настоящим мужчиной. Придется еще поработать над собой, и эта работа начинается в учебном лагере.



Глава 3

УЧЕБНЫЙ ЛАГЕРЬ ДЛЯ МУЖЧИН, ПЫТАЮЩИХСЯ СТАТЬ НАСТОЯЩИМИ МУЖЧИНАМИ



Она не будет делать то,

Она не будет делать это,

Она не будет делать ничего,

Пока не узнает, к чему я клоню.

Джуниор Уэллс, «Моя крошка»


Возможно, вам интересно, почему я завел речь об учебном лагере. Потому что вам нужно получить сапогом по заднице, как это обычно бывает на военных сборах.
Поясню на простом примере. Если бы вас призвали в армию во время Второй мировой войны, то не стали бы выдергивать из автобуса, сажать в самолет и десантировать прямо на побережье Нормандии. Нет, вас послали бы в учебный лагерь, кажется, Димбледибам, чтобы вы научились быть солдатом: маршировать, исполнять приказы, стрелять из винтовки и так далее.
Кстати, пока я не забыл, нужно поблагодарить Симону. Она моя ассистентка. Рост пять футов девять дюймов, возраст двадцать три года, обожает танцевать. Она пришла ко мне с самыми лучшими рекомендациями от Стива Б. (конкретно, «ты мне задолжал, скотина, так что лучше сделай это!»). Я попросил ее подобрать мне некоторые факты о Второй мировой войне. Если она это сделала, большое спасибо. Если нет, это значит, что я слишком пристально смотрел на ее бюст и отпугнул ее.
На самом деле, хороший пример учебного лагеря есть в фильме «Парни из стали». В первой же сцене сержант-инструктор по строевой подготовке называет новобранцев «жалкой бесформенной кучей лягушачьего дерьма». Мне трудно придумать более подходящее определение для вас, дорогие читатели. Возможно, вам не нравится, что вас называют лягушечьим дерьмом. Возможно, вы думаете: «Может, со мной и не все в порядке, но уж получше, чем с тобой, Белуши. Ты вообще сыграл в трех продолжениях «К-9», этой пошлятины».
Во-первых, два из трех сиквелов «К-9» были чертовски хороши. Вам нужно взять их напрокат и посмотреть еще раз. Во-вторых, не думайте, что если вы не так знамениты, как я, то не можете упасть с такой же высоты. Допустим, смерть вашего брата не смаковали на страницах журнала People, но если вы читаете эту книгу, то хотя бы отчасти согласны со мной и бывали в сходном положении. Вы потеряли работу, женщину, конечность, или, может быть, родного человека. Это и называется «пойти ко дну», поскольку в таком положении вы можете смотреть только вверх. Внизу уже ничего нет.
Если вы все еще ломаете голову над этой концепцией, приведу один пример. На этот раз речь пойдет не обо мне. Это история обычного парня, который никогда не появлялся на обложке глянцевого журнала.
Я рассказал вам о том, как Стив Б. усадил меня и заставил подумать о шести самых важных вещах. Это был первый шаг в долгом процессе. С его помощью и при содействии некоторых башковитых специалистов по взаимоотношениям я смог переоценить свою жизнь. Частью этого процесса, как вы вскоре убедитесь, было мужское окружение, поддерживавшее меня. Некоторые мужчины, такие как Стив Б., действительно помогли мне. Другие оказывали мне помощь потому, что я тоже помогал им. Но никто не нуждался в помощи больше, чем мой друг Пол.
Когда я познакомился с Полом, он и его подруга Кэт запутались в порочном круге размолвок и воссоединений. Она бросала его, и он приползал к ней на коленях, обещая дорасти до ее немыслимо высоких ожиданий.
Потом она рассталась с ним и сказала, что теперь уже по-настоящему. Что-то забрезжило в голове у Пола. Больше не будет ее презрительного смеха, не будет поздних ночных допросов. Только он сам, совершенно один. Его охватила паника. Кэт была единственной женщиной, которая когда-либо любила его. Что если другой такой уже не будет? Потом, у них все было не так уж плохо, верно? Были и хорошие моменты. Ее смех звучал не так уж презрительно. Господи! Он остался один, совсем один. Пол был раздавлен. Нужно было что-то делать.
Знаю, вы назовете Пола жалким мозгляком и скажете: «Со мной определенно не случалось ничего подобного». Ерунда. Все мы там были. Все испытывали отвратительное чувство пустоты под ложечкой. И это не из-за пива, рвущегося наружу после пятой или шестой жестянки, которую вы прикончили в надежде забыть ее. Это из-за нее. Это страх. И такие люди, как Стив Б., отличаются от таких людей, как Пол, своим отношением к этому страху.
Что сделал Пол? Пожалуй, эта сцена слишком кинематографична для прозаического изложения, так что я попытаюсь представить ее в виде сценария, как если бы вы находились в кино.
НАЧАЛО ЭПИЗОДА
СЦЕНА: КРЫЛЬЦО ДОМА КЭТ.
ВРЕМЯ: ПОЗДНИЙ ВЕЧЕР.
ПОЛ ПОДХОДИТ К ВХОДНОЙ ДВЕРИ И СТУЧИТСЯ. КЭТ ОТКРЫВАЕТ ДВЕРЬ.
КЭТ: Пол?..
ПОЛ: Привет, Пирожок.
КЭТ: Ты же знаешь, я не люблю это прозвище.
ПОЛ: Извини, детка.
КЭТ: И это я тоже ненавижу.
ПОЛ: Да, да, не сердись.
КЭТ: Уже поздно. Что ты здесь делаешь?
ПОЛ: Я хочу дать тебе кое-что.
ПОЛ ДОСТАЕТ ИЗ КАРМАНА КОРОБОЧКУ И ВРУЧАЕТ ЕЕ КЭТ. ДЕВУШКА ОТКРЫВАЕТ ЕЕ.
КЭТ: Что это такое?
ПОЛ: Обручальное кольцо. Я хочу, чтобы ты вышла за меня замуж.
КЭТ: О боже. Ты не шутишь?
ПОЛ: Понимаешь, я о многом подумал и кое-что понял. Я люблю тебя. Я всегда тебя любил. Конечно, у нас были проблемы. Но, думаю, если мы сможем решить их вместе, это будет настоящим испытанием на прочность. Я хочу быть вместе с тобой. Что скажешь?
РОМАНТИЧЕСКАЯ ОРКЕСТРОВАЯ МУЗЫКА СЛЫШНА ЗА КАДРОМ, ПОКА КЭТ БЕРЕТ ТАЙМ-АУТ НА РАЗДУМЬЕ. ПОЛ НЕРВНО ПЕРЕМИНАЕТСЯ ПЕРЕД НЕЙ, НО ЗНАЕТ, ЧТО ПОЛУЧИТ ОТВЕТ.
КЭТ: Отвали от меня!
КЭТ БРОСАЕТ КОЛЬЦО НА ЗЕМЛЮ И ХЛОПАЕТ ДВЕРЬЮ, ОСТАВЛЯЯ ПОЛА В ОДИНОЧЕСТВЕ. ОН ПОДНИМАЕТ КОЛЬЦО И УХОДИТ С КРЫЛЬЦА. НАЧИНАЕТСЯ ЛЕГКИЙ ДОЖДИК.
КОНЕЦ ЭПИЗОДА.
Тарантино может лопнуть от зависти. Конечно, я немного переборщил с дождем в конце эпизода, но в первоначальном варианте Кэт награждала Пола пинком в пах, запирала дверь и оставляла кольцо у себя.
Вернемся к бедняге Полу. Что он делает, столкнувшись с перспективой одиночества? Он делает предложение. Он предпочитает провести остаток жизни со стервой, а не с самим собой. И посмотрите, как плохо это обернулось для него. Знаете почему? (Я не зря представил эту сцену как эпизод из киносценария — вот какой я молодец!) Потому что жизнь — это не кино! Такие романтические сцены удаются только на большом экране. В реальной жизни вы остаетесь полным ослом, а девушка хлопает дверью у вас перед носом.
Реакция Пола на его страх была совершенно неправильной. Это была попытка временного решения перманентной проблемы — вроде того, как опрыскать грязного бродягу одеколоном, вместо того чтобы вымыть его. Ладно, опять неудачная метафора, поскольку я бы никогда не стал купать бродягу. Я бы, наверное, купил ему пива и пошел своей дорогой… Ммм-да, кажется, я потерял нить мысли.
Как я уже говорил, все мы бывали в таком положении, за исключением Стива Б. Стив никогда не сделает женщине предложение только потому, что ему одиноко. Он никогда не чувствует себя одиноко. Именно поэтому Стив Б. считается исключением из правила. (Кстати, я получаю по 100 баксов за каждое упоминание его имени в этой книге, так что не удивляйтесь. Стив Б. Стив Б. Стив Б. Ха!) Итак, что бы сделал Стив Б.? Если бы он встретился с одной из своих бывших подруг, он бы попытался соблазнить ее. Во всяком случае, он не стал бы делать ей предложение.
Я хочу вбить эти мысли в вашу голову одну за другой. Прямо сейчас, когда вы размазаны по стенке, как Пол… или как я когда-то. Поэтому, дорогие читатели, позвольте представить вам первое правило Белуши.
1. СНАЧАЛА ДУМАЙ О СЕБЕ
Мужчины могут быть эгоцентричными. Обычно мы сначала думаем о себе. Но общество приучило нас к вере, что думать о себе нужно в последнюю очередь. Посмотрите, что нас заставляют делать. Мы все время что-то делаем для других людей. Именно поэтому мы работаем. Работая, мы обеспечиваем своих жен, подруг, детей и так далее.
Я клоню к тому, что если нас приучили быть такими, это еще не значит, что мы обязаны оставаться такими. В повседневной жизни — и, осмелюсь заявить, в любовной жизни — мы можем быть эгоистичными. Мы это заслужили. Нам просто нужно заново научиться делать это. В переводе на обычный язык это значит «никогда не отдавай ей пульт дистанционного управления».
Теперь перейдем ко второму правилу Белуши для спасения утопающих.
2. ОКРУЖАЙ СЕБЯ ПРИЯТЕЛЯМИ
Представьте себе, что однажды вы посмотрите в зеркало после очередного развода и поймете, что не представляете себя за пределами семейного круга или женского общества. Где мужчина узнает, кто он такой, чего он хочет, как вообще быть мужчиной? Ответ прост: среди других мужчин.
Мы и есть тот ответ, который вам нужен. Мы те, кто направит вас на правильный путь. Женщины не могут, да и не станут этого делать. Кино и телевидение никогда не справятся с этой задачей (разумеется, кроме одной интересной программы под названием «Согласно Джиму»). Если вы хотите узнать, как быть мужчиной, то должны общаться с другими мужчинами. Невеликая премудрость, верно? Это так очевидно, что казалось бы, все мужчины должны так поступать. Но нет, ничего подобного. Да что там, мне самому понадобилось сорок лет, чтобы осознать это.
К каким мужчинам вы обратитесь за помощью в начале своих исканий? Разумеется, к вашим друзьям. К вашим товарищам, приятелям, напарникам, ребятам, парням, «старикам», собутыльникам, как их ни называй. Это ваш круг. Это они помогут вам снова научиться думать своей головой. Даже если вы потеряли контакт с ними за эти годы по какой-то причине (из-за нее) или поклялись, что никогда не будете звонить им после ссоры из-за какой-то ерунды (из-за нее). Позвоните им. Теперь они нужны вам. Вам нужно собрать свою мужскую команду.
Группа мужчин должна иметь правила. Методом проб и ошибок мы с моими старыми приятелями выработали некоторые главные правила для того, кому позволяют вступить в мужскую команду:
• Он должен любить спорт (и предпочтительно болеть за чикагские клубы).
• Он должен выдерживать удар в живот. Когда вы смотрите спортивные передачи, то волнуетесь. Некоторые парни едят, когда они волнуются. Я люблю бить по чему-нибудь кулаком. Обычно это диванная подушка или стена, но если это матч из серии плей-офф и наша команда проигрывает четыре очка за считаные секунды до финального свистка, я могу ударить другого мужчину — просто возникает такая потребность. Если вы действительно мой друг, вы это поймете, потому что я, конечно, не буду извиняться.
• Он должен любить сыр! Помните, сыр — важный продукт для мужчины, потому что он украшает любое блюдо, поглощаемое на спортивных матчах или во время наблюдения спортивных матчей по телевизору. Пицца. Чизбургеры. Сырные чипсы. Суши. Вообще-то, большинство людей не едят сыр с суши, но они должны это делать, потому что без сыра эта дрянь имеет вкус сырой рыбы.
• Он должен уметь вовремя заткнуться. Нет ничего хуже, чем находиться в обществе придурка, который считает молчание антиобщественным поступком. Я могу четыре часа подряд смотреть футбол с близким другом и сказать лишь «включи его», «передай чипсы» и «боже, это ты? Открой окно, пожалуйста».
• Он должен обладать хотя бы одним физическим недостатком. Лишний вес, небольшая лысина, картавость, шрам — короче, о чем я мог бы съязвить, чтобы он заткнулся, потому что его шуточки по поводу моих недостатков уже достали меня.
• Он должен иметь «больное» место. Пожалуй, это самое главное качество, которое вы ищете. Если эти парни собираются помогать вам, «больным» будете вы. Вы сможете доверять им лишь в том случае, если они в свою очередь прошли ваш путь.
Вот наш список. Можете пользоваться им, если хотите. Всего лишь за двадцать баксов. Выписывайте чеки на имя Стива Б., Чикаго, штат Иллинойс. Не беспокойтесь, он их получит.
Надеюсь, теперь я вполне завладел вашим вниманием. Перейдем к третьему правилу Белуши.
3. ГОВОРИ СО СВОИМИ ДРУЗЬЯМИ
Есть и другие различия между моей учебной подготовкой и настоящей муштрой в учебном лагере Пудлипо.[1] Для начала в моей программе разрешается говорить о своих чувствах. Только не паникуйте: я не собираюсь переходить на интимные беседы с вами. Я говорю о деле. Когда вы находитесь в обществе друзей, можно говорить о своих чувствах. Конечно, вы рискуете подвергнуться насмешкам и получить моральную травму, но в том-то и суть дела. Цель ваших приятелей — не просто слушать, а удержать вас от идиотских поступков. Дать вам по рукам, когда вы тянетесь к телефону, чтобы позвонить как-ее-там. Вдолбить вам в голову, что все это уже было, что нет непреодолимых трудностей и что быть самим собой не означает оставаться в одиночестве.
Женщина может спросить: неужели все ваши друзья должны быть мужчинами? Разве там нет места для особы в юбке? Мой ответ таков: ни при каких обстоятельствах. Вы не можете довериться женщине никоим образом. Романтика и драматизм ситуации влияют на них гораздо сильнее, чем на мужчин. Если вы спросите женщину, стоит ли вам отправиться к бывшей подруге и сделать ей предложение, она скажет: «Конечно, иди! Самый подходящий случай!»
Кроме того, если вы будете доверять женщине свои страхи, то не сможете впоследствии заманить ее в постель. И даже если сможете, вам не удастся удержать ее, потому что она будет относиться к вам снисходительно. Важно помнить об этом, когда для вас настанет время завязать настоящие отношения с женщиной (сейчас об этом не стоит и мечтать). Когда вы открываете женщине свои опасения, это пугает ее. Поделитесь своими переживаниями с мужчиной, и вы приобретете брата. Поделитесь своими терзаниями с женщиной — и вы приобретете еще одну мать. Если вы не извращенец и если ваша мать не Бритни Спирс, вам не захочется спать со своей матерью. Штука в том, что мужчины знают, как быть мужчинами. Женщины этого не знают. Поэтому вы должны разговаривать с мужчинами.
Когда вы расскажете друзьям все, что творится у вас в голове, вам не придется бороться в одиночку. Мимоходом замечу, что хорошая пьянка — вполне приемлемый и на самом деле предпочтительный способ поделиться с другими мужчинами своими сокровенными чувствами. Вы не только сблизитесь друг с другом, но и получите удовольствие от выпивки.
Теперь плавно переходим к четвертому правилу Белуши.
4. ПИВО — ТОЖЕ ВАШ ДРУГ
Пиво не будет судить вас. Употребляя его внутрь в больших количествах, вы становитесь более веселым и общительным. Вы можете пить пиво всю ночь и не напиться, в отличие от солодового виски. Существует много разных вариантов. Вы можете пить пиво из банки, бутылки или запотевшей кружки, в зависимости от настроения и скорости потребления. Оно делает женщин гораздо более привлекательными в два часа ночи. И, наконец, это мой любимый напиток.
Пятое правило Белуши.
5. КОГДА СОМНЕВАЕТЕСЬ, СОРЕВНУЙТЕСЬ
Мужчины любят соперничать. Дух соперничества движет нашей работой и нашими удовольствиями. Он уходит корнями в пещерные времена. Я это знаю. Что бы вы ни думали, я довольно образованный человек, сведущий в вопросах древней истории, особенно в общественном, культурном и антропологическом плане. Фактически, я опираюсь на один эпизод из мультсериала «Флинтстоуны», где Фред и Барни играют в кегли… Уверен, вы его видели.
Соперничество у нас в крови. Когда вы общаетесь с друзьями и устаете от разговоров, возьмите дротики и поиграйте в дартс (будьте осторожны, если вы пьяны). Возьмите баскетбольный мяч и устройте пятиминутную разминку. (Это поможет вам переварить пиво, выпитое в прошлом разделе.) Или подойдите к красотке, которую увидели в другом конце бара (я поступил бы именно так, но будьте осторожны, если вы пьяны). Соперничество не может быть более жестким, чем в тот момент, когда вы задираетесь с другим парнем из бара за право получить ее телефонный номер.
Не будьте трусом. Ну и что, если вам не повезет? Главное попытаться. Подумайте о том, какую гордость вы испытаете, когда наконец получите этот номер. А потом следующий… и следующий. Просто будьте уверены в себе и думайте об этой книге как о своем ангеле-хранителе. То ли Стив Б., то ли Авраам Линкольн однажды сказал: «Лучший способ уговорить женщину — это поговорить с ней». Должно быть, это все-таки Линкольн, поэтому его и прозвали «Лесорубом».
Мужчины нуждаются в обществе. Каждому из нас нужна группа единомышленников, которые могут подбодрить нас и безоговорочно принимают нас даже в самые мрачные времена. В этом товариществе, в этом мужском братстве мы обретаем уверенность, спокойствие и самое главное — умение позаботиться о себе.
Конечно, мы знаем, что у женщин есть свое сообщество. У них есть клубы вязания, книжные клубы, благотворительные общества, девичники и семинары по йоге. И это очень сильное сообщество. Почему? Да хотя бы потому, что Опра Уинфри не зря заколачивает такие бешеные деньги.



Глава 4

ВЕЩИ, КОТОРЫЕ ДОЛЖЕН ЗНАТЬ ЛЮБОЙ МУЖЧИНА



Слезь с моей лестницы, женщина,

я хочу добраться до вершины,

Я сказал, слезь с моей лестницы, женщина,

я хочу добраться до вершины,

Слезь с моей лестницы, женщина,

меня не остановит ничто.

Аллен Туссен, «Убирайся из моей жизни»


Итак, вы нашли товарищей. Они отличаются от ваших «ребятишек» (догадались, о чем я толкую), которых вы обнаружили задолго до этого, вероятно, в возрасте двух-трех лет. Но вы не понимали, насколько они важны, до первого визита в детский сад, где произошел освященный временем ритуал, который должны пройти все мужчины: Первый Удар по Яйцам. Есть очень большая вероятность, что он был получен от маленькой девочки. Есть еще большая вероятность, что это оказало глубокое влияние на вашу психику и заложило долговременную схему поведения. Иногда удары бывают реальными. Иногда это в переносном смысле, как слова адвоката: «Поздравляю, мистер Белуши. Ваш развод окончательно оформлен». Я отвлекаюсь от темы, но смысл заключается в том, что вы должны защищать своих товарищей точно так же, как свои яйца.
Однажды мы с приятелями завалились в бар в Детройте, штат Мичиган, с головы до ног одетые в форму «Чикагских медведей», примерно через час после того, как они на последней секунде забили гол «Детройтским львам» и выкинули соперников из плей-офф. Пол подозвал бармена и спросил громким голосом: «Стало быть, болельщики «Львов» такие же ублюдки, как и они сами?» И тогда — и ТОГДА, когда целая толпа стала надвигаться на него (кстати говоря, он самый щуплый в нашей компании), — он повернулся, указал на меня и заявил: «Да пошли вы все! Разве не видите, что я с кинозвездой?» Уже эта фраза показывает, насколько он был пьян, потому что в то время я снимался только для видео.
Я осмотрелся в поисках Стива Б., но тот уже выходил на улицу под руку с какой-то красоткой. Мы не пробыли в баре и тридцати секунд, а он уже подхватил девчонку. (На следующий день мы нашли его по другую сторону реки, в канадском Виндзоре, когда нам позвонили из пограничного патруля.)
Имейте в виду, мы появились в форме «Медведей» в польском квартале Детройта, что с самого начала было большой глупостью. Я покрутил головой, обозрел взбешенную толпу и сказал: «Да, я кинозвезда. И знаете что? Я собираюсь поставить выпивку всем, кто есть в этом баре!»
Последовали две самые долгие секунды тишины в моей жизни. А потом…
Громкие приветственные кличи. Все хлопают друг друга по спинам, обмениваются рукопожатиями, выпивка потекла рекой. Пол, обуреваемый дружескими чувствами, крепко обнял меня, и в этот момент я аккуратно вытащил бумажник из его заднего кармана.
После того как все посетители бара получили бесплатную выпивку, я вручил бармену кредитную карточку Пола. Он посмотрел на имя, потом посмотрел на меня и спросил: «Это не ваша кредитка, верно?»
Тогда я достал из бумажника Пола пять двадцатидолларовых купюр, вручил их бармену и сказал: «Теперь моя».
Пять минут спустя и после оплаты счета на 800 долларов (не считая чрезвычайно щедрых чаевых) мы благополучно отправились в путь.
Давайте воспользуемся этим случаем как наглядным примером и посмотрим, что произошло. Пол нарвался на неприятности, но я защитил его. Никто не махал кулаками, и никто не пострадал. Возможно, я не слишком хорошо знал его, и он заслуживал хорошей взбучки, но в тот вечер он был одним из «моих парней». Я защитил его, потому что должен был это сделать. Лучше заплатить 1200 долларов, чтобы парень не попал в палату интенсивной терапии в клинике имени Генри Форда в Детройте… Что ж, это были его деньги.
Вам также нужно, чтобы ваши товарищи в любой момент могли помочь вам. Они не смогут этого сделать, если не будут обладать точной информацией. Если вы будете им лгать о том, где вы были, что делали или с кем спали, то выроете большую яму самому себе. Никогда, никогда не лгите своим товарищам.
Товарищи — это самый ценный ресурс, который у вас есть в данный момент, для возвращения к вашему мужскому началу. Поэтому вы обязательно должны относиться к ним с уважением. Проще говоря, это значит, что вам нужно найти какую-нибудь другую тему для разговора с ними, кроме вашей бывшей подружки, если вы не хотите, чтобы на следующий день вас вежливо послали куда подальше.
Ленни Брюс говорил, что на каждые семь лет отношений с женщинами приходится два года тумаков. Но это не значит, что после каждых трех с половиной лет связи с женщиной нужно один год тратить на нытье о расставании с ней. Ничего подобного. Ваша бывшая подруга — это не химическая отрава, изменившая состав вашего тела. Это просто женщина. Допустим, она была стройнее, смазливее и сообразительнее некоторых других, но толще, безобразнее и тупее остальных.
Что вы там говорите? Ваша подружка была другой? Вы купили ей торт в два часа ночи в магазинчике на углу, а потом пошли домой и смеялись всю ночь, и сладко любились возле камина? Возможно, когда-то она была воплощением вашей мечты. Но угадайте, что она собой представляет теперь? Это либо Крошка, от Которой Вас Тошнит, либо Стерва, Которая Вас Бросила. А если она продолжает поглощать торты в два часа ночи, то скорее всего уже в дверь не проходит. В любом случае одно можно сказать с уверенностью: с ней все кончено. Переступите через это.
Когда вы переживаете разрыв, вам нужно два раза поговорить со своими друзьями. Один разговор предназначен для того, чтобы выложить карты на стол. Напейтесь, не сдерживайте эмоций, дайте волю своим чувствам и так далее. Пусть все выйдет наружу. Все приятные истории («Старина, веришь, однажды мы занимались сексом девять раз за одну ночь!»), неприятные истории («Помнишь тот раз, когда я вляпался в скандал между ней и ее матерью, так что меня пришлось увезти на "Скорой помощи"»?) и выдуманные истории («Старина, однажды мы занимались сексом девять раз за одну ночь!»). Этот разговор не имеет лимита времени. Как в сенате — там они просто не могут прекратить дебаты. Если бар закрывается раньше, чем вы закончите, отправляйтесь к кому-нибудь домой.
Второй разговор выглядит примерно так:
Друг: «Ну, как твои дела?»
Вы: «Все в полном порядке».
Друг: «Точно?»
Вы: «Думаю, да».
Друг: «Ну хорошо».
После этого можно считать, что дело сделано.
Теперь пора сделать следующий шаг к тому, чтобы занять свое место за мужским столом. Пора стать экспертом в каком-нибудь вопросе, и не только потому, что это даст вам другую тему для бесед, кроме бывшей подружки.
Все настоящие мужчины являются специалистами в том или ином деле. Пришло время и вам стать специалистом. (Хотя, если вы до сих пор читаете эту книгу, вы гораздо ближе к тому, чтобы стать настоящим мужчиной, чем думаете.) Итак, выберите область знаний — чем непонятнее, тем лучше, поскольку благодаря этому вы сможете выигрывать ставки в барах и получать бесплатную выпивку.
К примеру, я специализируюсь на Албании. Каждый раз, когда я захожу в бар, я абсолютно уверен, что знаю об Албании больше, чем любой из присутствующих (разумеется, если этот бар не находится в Албании), Самое приятное в том, что если я вдруг не знаю какую-то подробность об Албании, то могу ее выдумать. И кто сможет поставить мои слова под сомнение? Энвер Ходжа? (Это был параноидальный коммунистический диктатор, который железной рукой правил в Албании с 1944 года до своей смерти в 1985 году.) К счастью, поскольку я знаю об Албании все, что нужно знать, мне редко приходится что-то выдумывать.
Пусть вас не обескураживает тот факт, что я присвоил себе самую лучшую область специализации для баров. Есть еще несколько.
МЯСО. В этот период вы должны проводить больше времени со своими приятелями и меньше времени с девочками. Если это представляет для вас проблему, вот простой трюк, который заставит любую женщину остекленеть от скуки и убраться подальше от вас. Говорите о мясе.
Допустим, вы сидите вместе с приятелями, и женщина каким-то образом проникает мимо вашего защитника в «мертвую зону» рядом с вами. Или даже скажем, что из всех присутствующих женщина сосредоточивает свое внимание исключительно на вас, — естественно, из-за неподражаемой уверенности, с которой вы читаете свою лекцию из новообретенной области знаний. Допустим, она присаживается рядом с вами и говорит: «Прошу прощения, мне очень хочется послушать, о чем вы говорите, это так интересно!»
Вы отвечаете: «Я говорю о мясе. О том, какие есть виды мяса. О лучших сортах мяса. О том, как лучше всего готовить мясо. И еще о том, как избежать лужи крови, когда слабо прожаренный стейк слишком долго остается на тарелке».
Гарантирую, что ни одна женщина не захочет знать так много о мясе. Конечно, если она не шеф-повар, но в таком случае она больше похожа на мужчину, чем вы когда-либо будете. Когда я был ребенком, мой отец и мой дядя имели собственные рестораны, и кухня в них была далеко не самым приятным местом на свете. Там заправляли мрачные грубые женщины, которые жевали табак, пока готовили еду. Они также жевали табак, когда курили, что всегда казалось мне некоторым излишеством.
Вот вам интересный факт о мясе для начала. В Небраске проводится ежегодный «бал скотоводов». Не ярмарка, не съезд и даже не гала-концерт, а именно бал. Не уверен, что все присутствующие обязательно должны быть скотоводами, но готов поспорить, что кормят там отменно.
ВОЙНА. Мужчины любят войну. Нам нравится все, связанное с войной, кроме участия в ней, а некоторым нравится даже это. Война совмещает все, что мило нашему сердцу: большие звероподобные машины, хороших парней и плохих парней, победителей и проигравших, громкие победы и позорные поражения. Я говорю это как человек, не принимавший участия ни в одной крупной войне и не видевший войны, если не брать в расчет мою раннюю юность. Тогда действительно был один вооруженный конфликт, но он скорее напоминал полицейскую операцию, чем настоящую войну.
Прелесть состоит в том, что у вас есть богатые возможности для выбора. Вместо того чтобы становиться экспертом по войне и военному делу в целом, выберите одну войну — чем неизвестнее, тем лучше.
Я, к примеру, являюсь специалистом по албанской войне. Албанская война отличается от других войн в том смысле, что, насколько мне известно, она означает ненасильственный захват земель, которые на самом деле никому не нужны. Давайте будем откровенны: никто на самом деле не мечтал о вторжении в Албанию. Там мало что происходит. Поэтому албанская военная история в основном состоит из эпизодов, когда древние албанцы водружали свое знамя на вершине скалистого холма и кричали «это наше!», а остальные европейцы пожимали плечами, говорили «ну и ладно» и продолжали дубасить друг друга.
СПОРТ. Мужчины любят спорт примерно по тем же причинам, что и войну: победители и проигравшие, герои и козлы отпущения, великие победы и сокрушительные поражения. Проблема с выбором спорта в качестве вашей области специализации заключается в том, что у вас будет масса конкурентов. Фактически, если вы уже не являетесь спортивным экспертом (то есть человеком, который зарабатывает себе на жизнь игрой, тренерской работой или освещением спортивных событий), вам слишком поздно начинать.
Но есть одна важная оговорка. Для того чтобы существовать как мужчина в этом мире, вы должны обладать хотя бы поверхностными знаниями. Вы должны просматривать страницы спортивных изданий и знать, кто занимает первое место в каждом дивизионе, кого из тренеров или владельцев клубов ругают в прессе, и есть ли в этом году Олимпийские игры.
Дело в том, что в спорте вам приходится выбирать свои битвы. Возьмем, к примеру, меня. Я определенно не специалист в области футбола. Конечно, я могу свободно следить за ходом игры, но в тонких моментах, таких как «удержание при атаке», у меня не хватает соображения. Поэтому, когда речь идет о футбольных мелочах, я сузил свою «сферу влияния» до команды «Чикагские медведи» 1985 года, — возможно, величайшей за всю историю Национальной футбольной лиги.
Ясно, что в баре я не единственный специалист по «Чикагским медведям» 1985 года. Ни в коем случае. Согласно данным последней переписи США, в стране насчитывается примерно 6 миллионов человек, которые знают все о «Чикагских медведях» 1985 года. Эти 6 миллионов человек также известны под собирательным названием «население Чикаго вместе с пригородами».
В Чикаго «Медведи» выиграли суперкубок не двадцать лет назад, а вчера вечером. В Чикаго последним месяцем был январь 1986 года. В Чикаго Майк Дитка по-прежнему расхаживает у кромки поля, Майк Синглтер мчится по полю, а «Фридж» совершает свои легендарные пробежки к зачетной линии.
Поэтому мне наплевать, что «Патриоты» из Новой Англии выиграли три суперкубка за последние четыре года. В Чикаго они навсегда проиграли «Медведям» со счетом 46:10. В Чикаго они получили такую трепку, что им пришлось сменить цвета своей формы.
ТЕЛЕВИДЕНИЕ. Опять-таки, это слишком необъятная тема для специализации. Выберите одно шоу, посмотрите как можно больше старых эпизодов на видео и станьте «моментальным экспертом». Обозначьте свою позицию и твердо придерживайтесь ее.
— «Если не считать "Как сказал Джим", "Магнум PI" было величайшим телевизионным шоу в истории».
— «Нет никаких сомнений, что лучшие годы "Субботней ночи в прямом эфире" были годами Белуши — Джима и Джона Белуши».
— «Вы говорите, Дон Ноттс — это лучший телевизионный актер своего поколения? Согласен, это лучший актер, чья фамилия не Белуши».
Вы можете кое-что подправить, но, по-моему, все ясно.
Как я уже говорил, когда вы становитесь экспертом в выбранной области знаний, не сдавайте своих позиций. Никогда и никому. Этот навык нужно практиковать уже сейчас на будущее, когда вы женитесь и он вам действительно понадобится.
КИНОФИЛЬМЫ. Вот список из пяти фильмов, жизненно необходимых для вашего мужского развития:
1. «О прошлой ночи».
2. «Директор».
3. «Красная жара».
4. «К-9».
5. «Кудряшка Сью».
Ниже приведен список, состоящий еще из пяти фильмов, которые вы должны посмотреть, выучить и полюбить на данной стадии вашего мужского развития.
1. «Бойцовский клуб». Брэд Питт помогает Эду Нортону избавиться от всех искусственных, бесполезных и дерьмовых наслоений в его жизни. В конце концов они доходят до подлинной сути мужской связи, т. е. нескончаемого обмена ударами в лицо. В этом фильме есть все: тайные ритуалы посвящения, масса насилия и резкий, взрывной юмор. И, конечно, много парней, колошматящих друг друга.
2. «На грани». Два парня в лесу сражаются с преследующим их медведем. Повторю еще раз, курсивом: два парня в лесу сражаются с медведем в фильме по сценарию Дэвида Мамета, который кое-что знает о мужчинах. Но если для того чтобы пробудить ваш интерес к фильму, требуется нечто большее, чем эти слова, вы должны вернуться к началу книги, снова ответить на вопросы и начать весь процесс сначала.
3. «Перекресток Миллера». Гэбриэл Бирн начинает спать с подругой своего босса, и с этого момента его жизнь катится под откос. В конце, когда все вроде бы успокаивается и возвращается на круги своя, его босс говорит: «Черт возьми, Том, я прощаю тебя!» Бирн отвечает: «Я не просил о прощении и не хочу его. Всего доброго, Лео». Потому что настоящие мужчины не оправдываются.
4. «Большой переполох в Маленьком Китае». Курт Рассел ходит по пятам за Ким Кеттролл в течение всего фильма. Она отказывает ему, смотрит на него сверху вниз и выставляет его дураком на людях. В конце фильма, когда Курт показывает себя героем, она изменяет свое мнение. Его реакция? Если коротко, он советует ей убираться куда подальше. Это единственный известный мне фильм, где в самом конце мужчина предлагает женщине поиметь саму себя.
5. «Унесенные ветром». На самом деле, кажется, это два фильма, а не один. Строго говоря, Кларк Гейбл произносит фразу: «Мне наплевать», — но это лишь потому, что никто не говорил «твою мать» до того, как Генри Форд изобрел автомобиль. «Твою мать! Почему мой долбаный автомобиль не заводится?»
ЗНАТЬ «НУЖНОГО ЧЕЛОВЕКА». В каждой группе друзей есть парень, у которого есть «нужный человек». Нужен хороший сантехник? У Стива Б. есть такой. Надежный механик? Позвони Стиву Б., и он сведет тебя с нужным человеком. Нужно доставить пакет в Майами-Бич за один день, не задавая вопросов? Стив Б. знает нужного человека, но это влетит в копеечку.
Да, вы можете попробовать свои силы в качестве сантехника, чтобы доказать, что руки у вас растут из нужного места, но следует быть осторожным. Мой приятель однажды пригласил к себе домой новую подругу, и у него засорился туалет. Она впервые была у него, и он решил показать себя мастером на все руки. Взял сантехнический трос и попытался прочистить трубу. Он засунул трос примерно на десять футов, пошуровал и вытащил наружу. Вместе с тросом вышел десяток тампонов, естественно, принадлежавших другим девушкам.
Для того чтобы всегда иметь свежую информацию для ваших друзей, старайтесь знакомиться с нужными людьми, знающими то, чего не знаете вы. К примеру, я знаю, как работает карбюратор. А где-нибудь в Кливленде есть механик, который не только знает название родного города Энвера Ходжи, но и умеет ругаться по-албански.
Если у вас нет личного опыта, по крайней мере, имейте про запас интересную историю, хотя бы из собственной жизни. Я дам вам пример и гарантирую, что моя история побьет вашу.
«Быки» выиграли свой первый клубный чемпионат мира по баскетболу в Лос-Анджелесе, и я был там. Что за великолепный вечер! Что за победа! Я просто должен был проникнуть в раздевалку чемпионов и присоединиться к празднику. Я решил, что, если буду вести себя развязно и уверенно, никто меня не остановит. И действительно, небрежного кивка хватило для того, чтобы пройти мимо охранников в катакомбы под ареной. Но что делать дальше? Я не знал куда идти, и боялся спросить дорогу, чтобы меня не выставили наружу. Тем не менее я целенаправленно шел по подземным коридорам, пока не увидел незапертую дверь. К сожалению, это оказалась душевая комната. Вместо того чтобы метаться из угла в угол, я зашел в сортир, а потом стал ждать, пока «Быки» праздновали свою победу за стеной.
Вскоре дверь распахнулась, и в душевую вошел сам Майкл Джордан. Без дураков. Двухметровый защитник из Северной Каролины и его отец зашли переговорить с глазу на глаз и попались на глаза стокилограммовому олуху из Иллинойсского университета. Двадцать третий номер «Быков» посмотрел на меня и сказал: «Белуши, мы это сделали!» Он стиснул мою голову, словно баскетбольный мяч, ласково прижал к себе и добавил: «Готов поспорить, в Чикаго все сходят с ума!» Я смог лишь пискнуть: «Да, да, Майк!» Потом он проводил меня мимо охраны в раздевалку, где шло веселье.
И наконец, вам нужна простая мудрость, некоторые всеобщие человеческие истины, которые сделают вас умным и привлекательным не по годам. Я называю их «жемчужинами для пари за барной стойкой». Вот несколько штук для начала.
• Почему во время осмотра врач просит вас повернуть голову и кашлянуть? Ответ: чтобы вы не чихали на него.
• Вы на свидании и застряли в туалете. Вы только что вымыли руки, но нет ни бумажных полотенец, ни туалетной бумаги. Что делать? Ответ: воспользуйтесь своими носками.
• Москиты и мухи — единственные насекомые, имеющие вдвое меньше крыльев, чем прочие насекомые.
• Вопреки распространенному мнению, туалет изобрел не Томас Краппер. Его изобрел сэр Джон Харрингтон, крестник королевы Елизаветы.
И последнее, самое лучшее: пса Джерри Ли из фильма «К-9» на самом деле звали Рондо.



Глава 5

ПОДГОТОВКА К БИТВЕ



Никогда не спрашивай о смерти,

когда ты испытываешь меня.

Последний смех — до сих пор лучший.

Ты спала бы с самим дьяволом,

чтобы получить то, что хочешь,

Сейчас ты видишь меня, детка,

а теперь нет.

Глен Кларк, «Сейчас ты видишь меня, а теперь нет»


Перестаньте читать. Я серьезно. Отложите книгу в сторону. Подождите! Заложите нужное место и закройте книгу. Я ненавижу искать в книге место, с которого перестал читать. Оторвите клочок туалетной бумаги и суньте между страницами. (Да, я знаю, что вы читаете в сортире, но мне не обидно.)
Вы отложили книгу? Хорошо. Теперь поднимите вашу шаловливую левую руку и похлопайте себя по плечу. Наверное, мне стоило написать это предложение раньше, прежде чем вы отложили книгу, но вы должны были догадаться сами. Знаете почему?
Потому что вы мужчина, черт побери! Теперь пора кое-что узнать о женщинах.
Вы уже усвоили ценные уроки для мужского развития. В сущности, я уверен, что ваше мужское достоинство увеличилось с тех пор, как вы приступили к чтению. Можете это проверить, но прошу вымыть руки перед тем, как вернуться к книге. Или можете еще раз похлопать себя по плечу и отправить рубашку в стирку.
Дело в том, что вы изменили свой взгляд на вещи. Вы больше не младенец, припадающий к титьке чужого внимания. Вы нашли путь к самореализации. Боже, это похоже на то, что говорит доктор Фил в своих проповедях. Давайте скажем так: теперь вас не беспокоит, что о вас думают другие люди, потому что для вас важнее, что вы сами думаете о себе.
Но этого недостаточно, не так ли? Хотя вы достигли того, о чем недавно и не мечтали, в вашей жизни остается пустота. Я не имею в виду, что вы в пустыне; я имею в виду, что вам никто не дает, и вам этого не хватает. Короче говоря, в вашем сердце пробоина.
Вы хотите женщину.
Обратите внимание на слово «хотите». Раньше вам была «нужна» женщина. Теперь вы «хотите» женщину. Это волнующий момент в жизни любого мужчины. Большинство из нас начинают нуждаться в женщине примерно с тринадцати лет. Но «хотеть» женщину — это этапная веха. Это значит, что теперь вы руководствуетесь своим мозжечком (т. е. головой), а не мошонкой (т. е. сами знаете чем).
Мы приступаем к настоящей работе. До сих пор речь шла лишь о том, чтобы привести вас в порядок. В некотором смысле это просто, поскольку никто не может сделать это за вас. Помните, когда вы впервые открыли для себя значение слова «секс»? Это было ново, забавно, приятно и занимало ваши мысли целые дни напролет, верно? Потом это занятие вам наскучило, и вы стали искать способы заняться сексом с другим человеком. Это оказалось посложнее, не так ли? Теперь секс стал более трудным делом, чем запереться в ванной на три минуты.
То же самое и сейчас. Да, вы заложили основу своей новой мужественности, но теперь пора выйти из дома навстречу потопам и землетрясениям реального мира. Как и утрата невинности, это означает, что вам придется иметь дело с женщинами. Вы уже знаете, что женщины обладают замечательными качествами, позволяющими им переворачивать вверх тормашками даже самый упорядоченный мир — качествами, о которых мужчины не имеют представления. Такими качествами, как эмоциональный напор, приспособляемость и словесная акробатика. В определенном смысле всю работу, проделанную вами до сих пор, можно считать разминкой. Вы выходите из раздевалки и готовитесь вступить в игру. Но прежде чем сделать это, нужно кое-что понять о своем сопернике.
Что общего имеет Наполеон в битве при Ватерлоо с британскими генералами времен американской революции, с римскими легионами, охотившимися за Ганнибалом, с американским генштабом, планировавшим вторжение во Вьетнам, и с Джонни Деппом в первой серии «Кошмара на улице Вязов»? Они все получили по морде. Почему? Потому что они недооценивали своих противников. Наш противник — женщины.
Когда мы имеем дело с женщинами, то всегда сражаемся. Мы должны отказаться от любой надежды на полную и окончательную победу в этой войне. Они слишком сильны. Они слишком проворны и выносливы. В большинстве индейских племен заправляют женщины. Племя назначает вождя-мужчину, но его попечительский совет состоит только из женщин. Почему? Потому что женщины умнее мужчин. Правильно, они умнее нас. Они могут работать в многозадачном режиме. Бога ради, они могут рожать детей. Этот опыт жизни и смерти выводит их на совсем другой уровень. Но самое поразительное, они понимают, что такое взаимоотношения. Они создают игру, а вы только приносите мяч (или шарики).
Расстаньтесь с надеждой когда-либо одержать победу в этой войне. Джеймс Бонд не успеет найти нужный прибор, прежде чем лазерный луч разрежет его пополам, Хрущев не моргнет глазом, когда Кеннеди начнет забрасывать Кастро атомными бомбами, «Аполлон-13» не совершит благополучную посадку, и Нео никогда не поймет, что «другой реальности не существует».
Вот как это случится. Вы попробуете свои силы в клубе знакомств. Вы встретитесь со многими красивыми женщинами и переспите с некоторыми из них. В конце концов вы выберете одну. Она почует запах добычи и начнет искать ваши слабые места. Потом она найдет их, станет играть на них, и вы пропали.
Не заблуждайтесь — эти женщины прикончат вас. Говорят, «то, что не убивает вас, делает вас сильнее». Ерунда! То, что не убивает вас, оставляет выжженное поле.
Вы когда-нибудь проверяли свое сердце? Это называется проверкой воздействия стресса. Стресс плохо влияет на сердце. Назовите хотя бы одну вещь в своей жизни, которая причиняет больше беспокойства, чем женщины. Ваша работа не в счет, поскольку вы зарабатываете деньги для женского удовольствия. Возможно, вы еще не встретились с этой женщиной, но давайте будем откровенны: вы работаете только потому, чтобы не говорить девушкам в баре, что вы безработный.
Женщины постоянно напрягают нас. Мы беспокоимся о том, как найти женщину, как удержать женщину при себе и, наконец, как отделаться от женщины. Женщины уговаривают нас покупать вещи, упрощающие жизнь, а потом заставляют содержать эти вещи в чистоте и порядке. Женщины достают нас даже нашим собственным здоровьем, когда советуют не употреблять много мяса и пройти проверку воздействия стресса.
По правде говоря, они заботятся о нас лучше, чем мы сами. Но в этом поведении есть нечто, безумно раздражающее нас. Так мало-помалу, день за днем, они съедают нас. Не стоит сердиться. Собственно говоря, поэтому мы и заводим женщин: чтобы медленно, но неуклонно покончить со своей жизнью. Они — это непреодолимая сила, а мы — чрезвычайно подвижные объекты.
Я не утверждаю, что ваша ситуация безнадежна. Действительно, в отдаленной перспективе вы проиграете, но манера проигрыша определяет ваш характер. Помните фильм «Рокки» (первый, а не остальные девять штук)? Толпа вокруг арены на филадельфийском стадионе «Спектрум» 4 июля 1976 года встает и начинает скандировать: «Рок-ки! Рок-ки!» Хотя Рокки Бальбоа не победил Аполло Крида, он проиграл так, что его имя попало в список мужчин, которых будут помнить вечно. Понимаете, Рокки с самого начала знал, что ему суждено проиграть. Цель заключалась в том, чтобы выстоять на ринге до финального свистка и доказать самому себе и всем остальным, что он не просто громила из портовых доков. И в последнем кадре, когда Адриана падает в объятия Рокки, вы понимаете: может быть, он и не победил, но определенно окажется в ее постели.
А это, джентльмены, практически все, чего любой из нас может пожелать.
Поскольку вы не Рокки, вам понадобится помощь в борьбе с противником, иначе вы никогда не окажетесь в ее постели. Во всяком случае, вы никогда не найдете жену. Есть несколько чрезвычайно важных вещей, которые вам нужно знать, чтобы недооценка женщин не погубила вас раньше времени. Вы никогда не узнаете их из фильмов Вуди Аллена, — возможно, за исключением одного, где он играет робота.
Важная вещь № 1, которую нельзя узнать из фильмов Вуди Аллена: вы должны иметь собственное мнение о женщинах.
Большая часть наших так называемых знаний о женщинах — это женская пропаганда. Это не злой умысел с целью скрыть правду от нас. Они искренне верят, что их пропаганда абсолютно справедлива. Но, как часто бывает, они заблуждаются и отказываются это признать.
Отличным примером послужит распространенный миф о том, будто женщины составляют меньшинство. Во-первых, это неправда. Мужчины составляют лишь 48,9 % населения. Понимаю, это не такое уж большое различие, но попробуйте поиграть в футбол десять против одиннадцати и посмотрите, как долго вы протянете.
Пропагандистская машина признает тот факт, что численное превосходство находится на их стороне. Нам говорят, что хотя фактически женщины не в меньшинстве, зато исторически их всегда притесняли и выталкивали на обочину вместе с прочими меньшинствами. Кроме того, нас заставляют поверить, что снежного человека не существует. И то и другое — явная ложь.
Я подробнее расскажу о снежном человеке в своей следующей книге, а пока что давайте рассмотрим дурацкую теорию о том, будто на протяжении всей человеческой эволюции женщины подвергались жестоким притеснениям со стороны огромных, злых и вонючих мужчин.
Многие так называемые интеллектуалы, разглагольствующие об угнетении женщин, указывают на тот факт, что правительство США лишь в 1920 году наделило женщин избирательными правами. Появление суфражисток дало начало феминистскому движению. Я не против феминисток; меня просто не привлекают их лозунги после того, как они призвали женщин не носить лифчики. Если бы эта идея вошла в жизнь, когда я был подростком, это сберегло бы мне массу времени, потраченного на попытки выяснить, как расстегивается их затейливая пряжка на спине. Я готов поддержать любое политическое движение, призывающее носить меньше нижнего белья.
Задумайтесь: в 1920 году, до того как женщины получили право голоса, средняя продолжительность жизни американских мужчин составляла 53,6 года. Пятидесятилетнему автору страшно называть эту цифру, но она правдива, если верить тому веб-сайту, с которого Симона вытащила ее. В то же самое время средняя продолжительность жизни американских женщин составляла 54,6 года.
Уже одно это должно послужить предупреждением. Бедные, бесправные женщины не имели права голоса в течение 140 лет истории страны, тем не менее они опережали нас по самому важному показателю, который только может быть: по продолжительности жизни. В свои самые плохие времена они все-таки опережали нас на один год.
Существует масса объяснений, почему мужчины живут меньше, чем женщины. Средний срок жизни сокращается из-за мужчин, рано умирающих на войне, опасных профессий или нашего врожденного интереса к взрывчатым веществам. Поскольку мы были «у руля», то брали на себя эти риски и платили более короткой жизнью.
В 1995 году, через 75 лет после того, как была принята соответствующая поправка к конституции,[2] средняя продолжительность жизни у мужчин составляла 72,9 года. Это здорово, если только ваше представление о здоровой жизни может пережить вашу простату. Между тем средняя продолжительность жизни у женщин увеличилась до 79,9 лет. Теперь они опережали нас уже не на один год, а на семь лет.
И женщины еще смеют говорить, что исследования в области женского здоровья плохо финансируются? Для начала мне хотелось бы видеть исследование, почему им предстоит жить на целых семь лет больше, чем мне. Это долгий срок. В возрасте семи лет я уже завязывал шнурки, мог перетасовать колоду карт и попасть струей в настенный писсуар с расстояния четырех метров. Подумайте о том, что мы могли бы сделать за такое время в конце нашей жизни. Что говорит по этому поводу Национальная организация мужчин? Ах, да! Такой организации не существует, потому что нас не считают меньшинством.
Почему никто не кричит об этом на всех перекрестках? Женщины получили свой политический рычаг и воспользовались им для того, чтобы жить дольше и дольше, между тем систематически убивая нас. Вы никогда раньше не слышали об этих фактах, верно? А знаете, почему? Потому что они замалчиваются. Женщины не хотят, чтобы мы задумывались об этом и понимали, как нас используют. Они скрывают эти данные в средствах массовой информации… которые находятся под их контролем. А откуда вы впервые узнали ее? Из книги Джима Белуши, комического актера! Они думают, что вы не будете всерьез относиться к моим словам. Они думают, что вы сочтете меня эксцентричным психом. Ладно, я действительно актер, но не псих, и когда вы прочитаете мою книгу о том, как снежный человек застрелил Джона Кеннеди, то поймете, что это святая правда.
Давайте подведем промежуточные итоги. Рассмотрим историю Америки до 1920 года с учетом женского фактора.
Под гнетом религиозных гонений и женских попреков мужчины прибыли в Новый Свет и поселились в самых суровых условиях, чтобы создать новую нацию. Через некоторое время из-за экономических притеснений и женских попреков наши праотцы сбросили ярмо монархии и провозгласили независимость. Движимые поисками природных ресурсов и женскими попреками, они расширили границы нашей страны от Тихого до Атлантического океана. После большого кровопролития и женских стенаний мы наконец решили проблему рабства. Мало-помалу мы стали менее аграрной и более индустриальной страной, а наша экономика вышла на самодостаточный уровень. (Я не понимаю смысл последнего предложения, но когда-то списал его у приятеля на школьном экзамене по истории и с тех пор запомнил.)
В 1917 году война в Европе и женские придирки достали нас до такой степени, что мы послали войска, чтобы накостылять немцам. Мы вышли победителями, и клич «США — номер один!» наконец-то приобрел актуальность. На этом этапе мы действительно стали мировой державой.
Что же произошло, когда мы окончательно заняли достойное место в мире? Женщины захотели голосовать. Сразу, без промедления. Как ваш приятель, который приходит в конце игры и крадет под шумок ваш последний кусок пиццы. Ненавижу такое поведение.
Но мы американцы, верно? Поэтому мы дали им право голоса.
Что же случилось дальше? Введение сухого закона. Великая депрессия. Хиросима и Нагасаки. Холодная война. Телевидение начало морочить нам голову. Залив Свиней. Кубинский ракетный кризис. Вьетнамская война. Саудовское нефтяное эмбарго. Уотергейтский скандал. Американские заложники в Иране. Двухзначная цифра инфляции. Рейган получает пулю. Крушение космического челнока. СПИД. Крэк. «Медведи» увольняют Майка Дитку. Северная Корея готовит атомную бомбу. Майкл Джордан уходит из спорта. И давайте не забывать: Опру Уинфри каждый день показывают по телевизору.
Черт побери, единственное, что не пошло под откос в Америке с 1920 года, — это Национальный гольф-клуб.
Другой образец пропаганды: тот факт, что ни одна женщина до сих пор не становилась президентом США, якобы свидетельствует о политическом несовершенстве. Все, что им нужно, — это выдвинуть женщину, и они должны выиграть. Я имею в виду, женщин больше, чем мужчин, иг насколько мне известно, кандидат с большинством голосов в конце концов становится президентом. Разумеется, если это не Альберт Гор.
Дело в том, что женщинам не нужна эта работа. Нет, я не воинствующий шовинист, искренне убежденный, что женщина не сможет справиться на этом посту. Я говорю, что они не хотят получить эту работу, потому что смотрят телевизор. Каждый президент впервые произносит присягу здоровым, румяным, полным сил и энергии. Через шесть месяцев его волосы седеют, лицо покрывается морщинами, плечи опускаются, а кровяное давление поднимается на двадцать пунктов.
Согласно конституции первое, что должна сделать женщина, которая баллотируется на пост президента, — это признать, что ей не менее тридцати пяти лет. Потом, если ее изберут, она будет подвергаться ежедневному стрессу. Какая женщина захочет такую работу? Кроме того, женщины в ней не нуждаются, потому что и так всем заправляют.
Это приводит нас к теме работающих женщин. Вам приходилось замечать, что, если у женщины появляется ребенок, а потом она возвращается на работу, это считают подвигом? Если у мужчины появляется ребенок, а потом он приходит на работу, никто не обращает внимания. Если женщина остается дома и воспитывает детей, ее называют матерью и домохозяйкой. Если мужчина делает то же самое, его называют безработным.
Кстати, лишь за последние пятьдесят лет или около того у людей появилось настоящее желание ходить на работу. Если обратиться к истории, то для 99 % населения работа подразумевала физический труд: горные штреки без вентиляции, пышущие жаром сталеплавильные печи или лесопилки, где циркулярная пила могла отрезать вам нос, прежде чем вы успеете чихнуть. Прошло не более ста лет с тех пор, как мы получили работу, которая не продолжалась бы от рассвета до заката. Работа всегда была связана с потом, изнеможением, а иногда и со смертью. Поверьте мне, я знаю. Я актер, и мне приходилось играть рабочих парней.
Конечно, сейчас появилось больше профессий для «белых воротничков», которые способствуют творчеству и тешат самолюбие, но это сравнительно недавнее явление. Такое же недавнее, как, скажем… феминистское движение, лоббирующее более серьезное отношение к женщинам как к «рабочей» силе.
Разумеется, я преувеличиваю. Если бы я действительно верил в то, что написал выше, пожалуй, ни одна женщина не согласилась бы переспать со мной. Поэтому не ссылайтесь на меня в данном конкретном случае. Я написал это для вашей забавы. Кстати, смех помогает действию прямой кишки. Одним словом, нас подводят к мысли о том, что женщины нуждаются в нашей помощи, что мы препятствуем их развитию и что нам нужно быть джентльменами (gentlemen), то есть «нежными мужчинами». Знаете что? Слова «нежный» (gentle) и «мужчина» (man) на самом деле являются антонимами (для непонятливых, это слова с противоположным смыслом).
Все, о чем я вас прошу, — не надо недооценивать женщин. Женщины — это наши оппоненты. Не думайте о них как о слабых и хрупких созданиях, которые только начинают поднимать голову после долгого угнетения. Знаете, кто так поначалу думал о своих противниках? Генерал Кастер. А знаете, какими были последние слова Кастера, когда он увидел вождя по имени Сидящий Бык и миллионы индейцев, скачущих на его позиции? «We're fucked».
Не будьте генералом Кастером.
Будьте как Рокки Бальбоа.
Важная вещь № 2, которую нельзя узнать из фильмов Вуди Аллена: мужчинам нравится вычитать, женщинам нравится прибавлять.
Помните видеозапись «крысиной норы», где обнаружили прятавшегося Саддама Хусейна? Он проживал в комнатушке с голой лампочкой, примитивным водопроводом и ящиком консервов. Если вы похожи на меня — а вы должны становиться более похожим с каждой перевернутой страницей, — то согласитесь насчет «крысиной норы»: если станет слишком горячо, я хоть завтра перееду туда.
Такова мужская природа. У нас мало потребностей. Мы должны есть, спать, испражняться и смотреть спортивные передачи. Все остальное — семечки. Ах, да, почти забыл: нам нужны еще и семечки.
Не впадайте в заблуждение. Иногда секс кажется необходимостью, но спросите любого тринадцатилетнего пацана, и он скажет вам, что есть много способов удовлетворить свою «потребность» в сексе. Сравните Саддама с вдовой филиппинского президента Имельдой Маркоc. Разве она спряталась в «крысиной норе»? Нет, потому что женщины не прячутся в норы. Когда за ней пришли, она сторожила свои две тысячи пар обуви.
Женщины прибавляют. Мужчины вычитают.
Если вы скажете женщине, что ей придется жить в «крысиной норе», она первым делом решит, в какой цвет нужно выкрасить стены. Потом она найдет способ пробиться к дневному свету, что обусловит выбор штор, жалюзи и занавесок. Прежде чем вы успеете оглянуться, она начнет подумывать о встроенном шкафе и жаловаться, что в вашей «крысиной норе» слишком мало развлечений.
Помните пещерные рисунки, обнаруженные во Франции? Так вот, их сделали женщины. Мужчины не тратят время на размышления об украшении стен. Если в доисторических пещерах на стенах найдут порносцены, тогда я, может быть, и поверю, что их рисовали мужчины.
Вот пример женской математики. Допустим, женщина и мужчина набирают по пять фунтов веса. Что делает мужчина? По всей видимости, ничего. Что такое пять фунтов? Их можно согнать, один раз посетив сортир в воскресенье после обеда. На самом деле мужчина ничего не предпринимает по поводу лишнего веса, пока может влезть в свои штаны. Большинство из нас просто втискиваются в брюки и надеются, что проблема исчезнет сама собой. В крайнем случае мы идем в магазин и покупаем брюки на размер больше. Так что для мужчин лишний вес представляет проблему лишь в смысле очередной покупки. Такая проблема имеет четкое решение, а мужчины это любят.
Женщина обнаруживает свой лишний вес, когда она находится в магазине одежды. У нее восьмой размер, но самое прелестное платье как раз нужного цвета есть только шестого размера. Она втискивается в него, и когда застегивает молнию на спине, то чувствует, как целлюлит молит о пощаде.
Уже здесь видна разница. Мужчины хотят сбросить вес, чтобы иметь меньше одежды. Женщины хотят иметь больше одежды. Единственное, что объединяет два пола, — это беспокойство о том, что из-за ожирения никто больше не захочет видеть их голыми.
Предположим, мужчина должен сбросить вес. Что он делает? Он начинает тренироваться. Он время от времени переключается на салат (когда не обедает с другими мужчинами) и пьет легкое пиво (когда рядом нет других мужчин).
Что делает женщина? Она садится на диету. Она рассуждает так: «Если я не могу влезть в шестой размер, то буду голодать три месяца».
«Минутку, — скажете вы. — Но ведь здесь мужчина прибавляет, а женщина вычитает!» Правильно. Вы впервые поймали меня на противоречии с тех пор, как взялись за чтение.
Это не тот пример, который портит правило. Действительно, женщина «вычитает» пищу, но подумайте о том, что она должна «прибавить», чтобы держать диету.
В конце концов она пойдет в ресторан и станет рассматривать меню, полученное от официанта. Мужчины любят меню. Оно выглядит так, как если бы кто-то взял все самые вкусные вещи и собрал на нескольких ламинированных страницах (предпочтительно с картинками).
Но женщина рассматривает меню как отправной пункт. Она потратит двадцать минут на чтение меню, обдумывая, что она «должна» есть (а не «хочет» есть). Мужчине требуется тридцать секунд. Единственный реальный вопрос, в каком виде он желает получить мясо забитой коровы: рубленом внутри булки с сыром или в виде куска с печеным картофелем. Если женщина сидит на диете, то вопрос о составлении обеденного меню встает вскоре после завтрака.
Ее расчеты сложны и загадочны, как сборник вавилонских заклинаний. Они включают диаграмму потребления калорий за последнюю неделю, с учетом жиров и углеводов, сахара и натрия. В конце концов она заказывает салат с легкой приправой, но подготовка к этому решению может продолжаться около часа. Когда женщина не ест, она становится одержимой всяким съестным. Она начинает говорить о том, может ли она позволить себе лишний бутерброд, о характере своей диеты, о сброшенном или набранном весе. Когда женщина поднимается по лестнице, она подсчитывает, сколько калорий сгорело в ее организме. Когда мужчина поднимается по лестнице, он гадает, когда починят этот проклятый лифт.
Поэтому женщина может «вычитать» калории, но на самом деле она добавляет новый проект и пытается выстроить свое меню таким образом, чтобы пообедать и сбросить вес одновременно. Она просит официанта: «Пожалуйста, скажите повару, чтобы он использовал белый уксус вместо красного вина, убрал лук-шалот и налил соус на край тарелки, но обязательно заправил его маслом с высоким содержанием полиненасыщенных жирных кислот». Мужчины так не поступают. Мы потеем на тренировках, налегаем на салаты, а когда можем втиснуться в старые брюки, не ущемляя своего «дружка», то считаем дело сделанным.
Важная вещь № 3, которую нельзя узнать из фильмов Вуди Аллена: мужчины чрезмерно упрощают, женщины чрезмерно усложняют.
Однажды вечером, когда я жил с одной из моих первых двух жен (но до того как женился на ней), я ехал домой один и увидел вывеску «Куриные крылышки со скидкой!» на спортивном баре. Мой примитивный мозг произвел некоторые расчеты и взвесил удовольствие от дешевых цыплячьих крылышек, пива и спорта по сравнению с «любовной» идиллией. Прежде чем я успел осознать это, мой автомобиль уже причалил к автостоянке.
Это классическое мужское упрощение: мясо + пиво + спорт + дешево = хорошо.
Несколько часов спустя я все-таки приехал домой. Не успел я вынуть ключи из замка, как будущая получательница моих алиментов набросилась на меня, сердито спрашивая, где я шлялся, о чем я думал и почему не позвонил ей. Разве я не ценю наши отношения? Как мы будем жить дальше? И когда, черт побери, мы собираемся пожениться?
Это явление, которое мужчины называют «феноменом Перл-Харбора»: неспровоцированное внезапное нападение, от которого практически невозможно защититься. Его часто связывают с действием «гормонов». На самом деле нападение не было неспровоцированным или неожиданным. Пока я упрощал ситуацию, потягивая кружку за кружкой и вытирая голубой сыр с подбородка, будущая получательница моих алиментов тихо бесилась дома и изо всех сил усложняла ситуацию.
Женщинам нравится знать, что происходит. Везде и всегда. Более того, они хотят не только знать, но и отслеживать. Они чрезвычайно любопытны. Будущая получательница моих алиментов звонила мне не реже трех раз в день. Для меня это были простые, хотя и немного докучливые беседы на тему «как твои дела». Для нее это были шифрограммы первостепенной важности, которые нужно было изучить более подробно, чем радиоперехваты с немецких подводных лодок. Когда будущая получательница моих алиментов невинно спрашивала, в каком часу я собираюсь быть дома, а я отвечал «как обычно», она полагала, что я сосредоточен на разговоре с ней, а не на желании побить рекорд в игре «Сапер».
Через пять минут после моего предполагаемого возвращения домой будущая получательница моих алиментов начинала усложнять ситуацию. Сначала она подозревала, что я застрял в пробке, и испытывала сочувствие ко мне. Через пятнадцать минут после назначенного времени она думала, что я остановился купить цветы, чтобы сделать ей сюрприз. Разумеется, я не давал ей абсолютно никакого повода для подобных ожиданий, но поскольку я сказал, что буду дома «как обычно», другого объяснения просто быть не могло. С каждой следующей минутой будущая получательница моих алиментов расцветала как цветы, которые скоро окажутся у нее в руках. Но через тридцать минут после назначенного времени в ней просыпались более темные подозрения.
Она знала, что тридцати минут для меня достаточно, чтобы приласкать женщину, заняться с ней сексом и немного вздремнуть. Теперь она начинала гадать, с кем у меня назначено свидание. С коллегой по работе? С бывшей любовницей? С одной из ее подруг? Да, с этой сучкой Марианной! Она всегда знала, что ей нельзя доверять!
Она вознамерилась собрать свои вещи и уйти, но потом решила, что будет разумнее выкинуть все мои пожитки из окна. Открыв ящик с моим бельем, она дрогнула, когда увидела аккуратно сложенные трусы и пары носков. Что я буду делать без нее? Прошел уже час после того, как я должен был приехать домой. Стоя посреди квартиры и глядя на мое нижнее белье, будущая получательница моих алиментов вдруг осознала, как сильно ей меня не хватает. Ее охватила глубокая печаль. Она вспомнила все, что любила во мне, и поняла, что я не мог обмануть ее… даже если эта шлюха Марианна готова наброситься на меня в любой момент, стоит ей отвернуться.
Внезапно ее печаль превратилась в страх. Случилось что-то нехорошее. Я сказал, что должен быть дома. Если меня нет, это значит, что со мной произошло нечто ужасное.
И вот, пока я сидел в баре и смотрел седьмую подачу на бейсбольной площадке, будущая получательница моих алиментов пришла к неизбежному выводу, что я лежу в какой-то канаве, жутко изуродованный после автокатастрофы. В течение следующего часа она размышляла, сможет ли она любить человека, прикованного к инвалидной коляске, или коматозника, лежащего в палате с искусственной вентиляцией легких. Что если я умер? Она систематически обзвонила все местные больницы и морги, имеющие специальные горячие линии для истеричных женщин. Она на память знала все номера.
Когда я шагнул на порог дома, ей показалось, что она увидела залетевшего ангела. Она была вне себя от радости и облегчения, пока не заметила пятнышко от куриного соуса на воротнике моей рубашки. Начиная с этого момента для меня было бы лучше, если бы я вошел в дом под руку с Марианной.
К несчастью для себя, я игнорировал тот факт, что мужчины изобрели мобильный телефон как раз для этой цели. Конечно, если вы вдруг окажетесь на Северном полюсе, мобильный телефон может пригодиться, но его главная функция в том, чтобы мужчины звонили женщинам и сообщали, где они находятся. Вторичная функция мобильного телефона для женщин — говорить мужчинам, что хватит глупостей, что нужно немедленно ехать домой и купить пакет молока по дороге.
В сущности, большинство изобретений в человеческой истории произошло по этой причине. Необходимость — мать изобретательности, а женщина-мать — мать этой необходимости. Колесо появилось для того, чтобы мужчины могли быстрее доставлять больше всякого барахла своим женам. Замки изобрели для того, чтобы женщина могла разбудить своего мужа в три часа ночи и попросить его «пойти проверить, что там такое». Телеграф был изобретен для того, чтобы мужчины на западной границе были доступны для запросов вроде «когда ты собираешься домой?». Электрическая лампочка была изобретена для того, чтобы мужчина мог включить свет посреди ночи и убедить жену в отсутствии пауков. Интернет был изобретен для того, чтобы мужчины могли делать вид, будто просматривают спортивные результаты, когда на самом деле они находятся в одном переходе от сайта lesbianfantasies.com.
Сцена, которую мне пришлось испытать, была неизбежной, потому что мужчины всегда упрощают, а женщины усложняют. Я забыл посмотреть на ситуацию из женской перспективы. Из этой перспективы такие вещи, как куриные крылышки и подача Керри Вуда против «Кардиналов», бледнеют по сравнению с долгой дискуссией о разнообразных бедствиях, которые могут случиться со мной по дороге домой, если я не воспользуюсь мобильным телефоном и не сообщу, что буду поздно.
Важная вещь № 4, которую нельзя узнать из фильмов Вуди Аллена: помните, что мужчины думают не так, как женщины.
Порнография будет отличным примером. Да, я по-прежнему думаю о ней с тех пор, как написал про лесбийский веб-сайт. Вы тоже? Это замечательная вещь. Знаете, почему нам это нравится? Мы мужчины. Нам нравится думать о сексе, заниматься сексом и смотреть на секс — мужчина и женщина, мужчина и две женщины, женщина и четыре карлика… все, что угодно, лишь бы с женским участием.
Женщинам не нравится порно, потому что там они часто предстают беспомощными существами. Им нравится порно лишь в том случае, если оно представлено в виде французского художественного фильма, где красивые люди занимаются любовью. Такие фильмы снимают на Французской Ривьере, а не в грязном мотеле. Сексуальные сцены там сопровождаются романтической музыкой, а не хлюпаньем и стонами.
Женщины хотят иметь мужчину, который мог бы растерзать их, одновременно шепча на ухо нежные слова о своих чувствах. Даже если они находят эквивалент в лице персонажа из порнофильма, они наделяют его новыми чертами для полноты картины.
Посмотрите на газетный прилавок, особенно на ту часть, где выстроились ряды порнографических изданий. Если кто-нибудь застанет вас за этим занятием, можете сказать, что это я надоумил вас. Видите? Наверное, вы можете припомнить названия: «Большие сиськи», «Охота за телкой», «Юные школьницы» или «Большие черные пушки хотят белого мяса». Вы смотрите на это великолепие и думаете, где бы уединиться, чтобы подробно изучить все выпуски. Женщина смотрит на это и говорит: «Зачем нужно издавать восемнадцать разных журналов на одну и ту же тему?»
Женщины ненавидят такое порно, ведь их любимые названия: «Невесты», «Современная невеста», «Еще о невестах», «Обручальное кольцо» и «Вы выходите замуж». Хотите идею на миллион долларов? Начните издавать журнал под названием «Гадкие голые невесты». Ваши тиражи побьют все рекорды.[3]
Женское мышление отличается от нашего. Впрочем, это не новость. Даже Опра Уинфри говорит об этом. Как видите, они даже не хотят хранить этот трюизм в тайне от нас. Но есть одно важное обстоятельство. Женщины никогда не забывают, что мы думаем по-другому, а мы постоянно забываем, об этом.
Они не только знают, что мы думаем по-другому, но и считают наш образ мыслей глубоко ошибочным. Разумеется, при этом они уверены, что сами думают правильно. Кому не доводилось заглядывать в ствол этого заряженного орудия?
Да, женщина понимает, что по телевизору идет футбольный матч. Она даже понимает, что начались игры плей-офф, и это вроде бы важно для нас. Но футбольные матчи каждый раз транслируют по выходным, а плей-офф бывает каждый год. Зато сегодня единственный день, когда в IKEA проводится распродажа ковриков, а вы уже малодушно согласились, что нужно постелить коврик в рабочем кабинете, так что… дорогой, нельзя ли записать игру на видеомагнитофон? Это еще одно изобретение. Видеомагнитофоны были изобретены для того, чтобы жены советовали нам записывать футбольные матчи. Их не колышет, что игра идет в прямом эфире. Бр-рр, мне больно даже думать об этом.
Но они не отстают от нас, и вскоре нам начинает казаться, что мы не правы. В конце концов, это всего лишь чемпионат страны, а не чемпионат мира. И она права: вам нужен коврик. Так вы мало-помалу теряете свою мужественность. Вы начинаете сомневаться, можете ли вы вообще правильно судить о вещах. Это нужно прекратить. Вы слишком долго трудились, чтобы понять, каким мужчиной вам хочется быть.
Не позволяйте им решать, что важно для вас. Всегда помните, что для женщины отношения важнее вас самого. В глубине души вы должны четко осознать, чего хотите. Примите решение и не отказывайтесь от него. Не беспокойтесь, что она расстроена, поскольку вы предпочитаете остаться дома и в пятнадцатый раз посмотреть «Мост через реку Квай», вместо того чтобы отправиться в суши-бар вместе со Стюартом и Марси. Вы не любите суши (если там нет сыра). Вам не нравится дружить семьями. Черт возьми, вам вообще не нравятся эти люди. Вы просто хотите оставаться в своей «крысиной норе». Пусть она довольствуется знанием, что в течение ближайших трех часов вы будете сидеть перед телевизором с пивом и чипсами. По крайней мере, она будет точно знать, где вы находитесь. Эту позицию вам нужно занять сразу же после того, как вы снова начнете иметь дело с женщинами.
Теперь, когда я основательно напугал вас, перейдем к следующему этапу.



Книга 2

СВИДАНИЯ





Глава 6

ГОТОВЫ ЛИ ВЫ К СВИДАНИЯМ?

ПРОСТОЙ ТЕСТ ДЛЯ ПРОВЕРКИ



Я путешествую от Мэна до Мехико,

Чтобы найти девчонку, которая полюбит меня,

Неважно, когда и где я буду,

В поисках женщины, которая удовлетворит меня,

В поисках любви, о детка,

Я буду странствовать,

Если хочешь любви,

Я буду странствовать,

О-оо, детка,

Я буду странствовать.

Ричард Берри, «Любовь странника»


Сегодня, мой друг, настал ваш счастливый день. Примите мои поздравления!
Нет, не стоит запихивать в карман все наличные деньги и мчаться на ипподром. Впрочем… может быть, и стоит. Какого черта, вы это заслужили! Если вы дочитали до этого места, то заслужили отдых. Хватайте деньги, отправляйтесь на дело и выигрывайте свой куш. Я буду здесь, когда вы вернетесь.
С возвращением! Как ваши дела? Если сегодня у вас действительно удачный день, то вы богаты, и вот единственный совет, который вам понадобится для свидания с женщинами.
Откройте ваш бумажник.
Когда речь заходит о привлекательности для женщин, Стив Б. всегда говорит: «Ты должен иметь кое-что либо ЗДЕСЬ, либо ЗДЕСЬ». (Это выглядит гораздо понятнее, когда он сначала указывает на свой бумажник, а потом в область промежности.) Если у вас есть деньги, возле вас непременно будут женщины, потому что деньги означают положение в обществе, а женщины это любят. Они любят и сами деньги, потому что могут покупать себе еще больше одежды и туфель.
Но если вы ничего не выиграли, а тем более проиграли… что ж, все не так плохо, как вы могли бы подумать. Полагаю, вам придется подождать выхода моей следующей книги о том, как делать ставки на лошадиных скачках. Тем не менее сегодня ваш счастливый день, хотя вам и не повезло. Я собираюсь дать вам простое и всеобъемлющее правило для успешных свиданий. Если будете следовать этому правилу, то не сможете потерпеть неудачу, когда снова выйдете на сцену.
Это правило гласит: «Вы не готовы».
Ладно, ладно, не горячитесь. Вы не обязаны мне верить. Честно говоря, на вашем месте я бы сам себе не поверил. Но если вы так уверены в себе, что готовы штурмовать женскую крепость с членом наперевес, то не будете возражать, если я попрошу доказать это мне с помощью простого теста о том, что вы ищете в женщине и что можете ей предложить. Начисляйте по одному очку за каждый правильный ответ (остерегайтесь вычитания) и не забывайте вести счет.
1. Вы видите в баре сексуальную женщину, и она видит вас. Вы:
А) Приглашаете ее поиграть в дартс, в бильярд или другую игру, которой вы овладели; ставки такие, что победитель получает все.
Б) Быстро отворачиваетесь, пока она не заметила вашего интереса, говорите приятелям, что эта штучка вам приглянулась, и находите разные предлоги, чтобы не разговаривать с ней, пока она не уйдет.
В) Громогласно предлагаете ей влезть на стойку бара, чтобы вы могли полюбоваться ее задницей, прежде чем подойдете туда.
Г) Посылаете ей выпивку, подходите, представляетесь и полагаете, что ваше остроумие и очарование довершат остальное.
Если вы Антонио Бандерас, то «г» может сработать, но если нет, вы только потратите время впустую. Если вы ответили «в», вам лучше отправиться на студенческую тусовку, потому что если женщина так низко себя ценит, вы не захотите просыпаться в ее постели. Никаких очков за ответ «в», если только вы действительно не находитесь на студенческой тусовке. Мне нравится ответ «а», потому что вы занимаетесь тем, чем обычно занимаетесь в баре, а если она согласится переспать с вами за проигранную партию в бильярд, то вы, наверное, хорошо поладите. Кроме того, вы с самого начала демонстрируете свои намерения, так что если потом вы наброситесь на нее, у нее не будет повода для жалоб.
2. Первое свидание. Вы закончили обмен любезностями, рассказали анекдот и развеяли первоначальное напряжение. Она начинает говорить. Первые важные слова, которые вы хотели бы услышать, на ваш выбор:
A) «Я не голодна. Хочешь трахнуться?»
Б) «Как ты относишься к проблеме насилия над животными?»
B) Любая выдуманная ерунда.
Г) «Ты очень похож на моего брата».
Правильный ответ — «в». Поверьте, это так. Снимите одно очко за любой другой ответ, потому что вы не должны встречаться с женщинами, которые говорят подобные вещи на первом свидании!
3. Вы сидите за столиком на первом свидании, и в этот момент какой-то мужчина просит у вашей девушки номер ее телефона. Вы:
A) Хватаете ближайшую вилку, вопите: «Сейчас я покажу тебе номер!», пересчитываете зубцы и с криком «Четыре!» втыкаете вилку ему в глаз. Девушка увидит, как вы сильны и решительны (как и другой парень).
Б) Ничего не делаете. Все зависит от ее реакции.
B) Улыбаетесь и говорите: «Возьми и мой номер, потому что там ты ее чаще сможешь застать».
Г) Встаете и уходите. Любая женщина, подающая другому мужчине сигнал «ты можешь получить номер моего телефона» на первом свидании с вами, изменит вам в течение недели.
Правильный ответ — «в». Он показывает, что вы уверены в себе и контролируете ситуацию.
4. Вы собираетесь на третье свидание с девушкой; первые два прошли хорошо. Вы ожидаете, что во время этого свидания будет:
A) Секс.
Б) Анальный секс.
B) Она что-нибудь приготовит.
Г) Все из вышеперечисленного.
Если вы ответили «анальный секс», то она шлюха. Извините, тут ничего не поделаешь. Если вы ответили «все из вышеперечисленного», то у вас уже есть все ответы, и в таком случае почему вы еще не написали свою книгу? Правильный ответ «в» с надеждой на чизбургер и сексом в качестве приправы.
5, Вы встречаетесь уже два месяца. Однажды она оглядывает критически вашу квартиру и спрашивает: «Знаешь, чего тебе здесь не хватает?» Как вы отреагируете?
A) Вы заткнете уши и приготовитесь заявить о разрыве отношений с ней.
Б) Выключите телевизор и станете с интересом слушать. В конце концов, вы завели себе подругу и по этой причине, не так ли?
B) Никакой реакции. Она может говорить все, что угодно.
Г) Выключите телевизор и станете внимательно слушать, так как на самом деле она говорит о том, чего ей не хватает в вас, замаскировав это под недостатки вашей квартиры, чтобы смягчить удар.
Это пример проблемы, возникающей из ниоткуда, как часто бывает в отношениях между мужчиной и женщиной. Можете начислить себе очко за любой ответ. Помните, это женщина. Вы никогда не узнаете, почему она говорит подобные вещи, так что довольствуйтесь сексом и домашней кухней.
6. Вы встречаетесь с одной девушкой уже полгода, а потом знакомитесь на вечеринке с другой девушкой. Она очень красивая, мило беседует с вами и дает номер своего телефона без всякой инициативы с вашей стороны. На следующий день подруга находит бумажку с номером в вашем кармане. Как вы отреагируете?
A) «Что? Это не мое. Позвони по этому телефону, если не веришь».
Б) «Что? А, это телефон Питера. Я рассказывал тебе о нем. У него сломалась детская коляска, и я сегодня собирался помочь ему».
B) «Какого черта ты шаришь по моим карманам?»
Г) «Да какая-то девушка сунула его мне в карман вчера вечером. Ревнуешь?»
Правильный ответ — «г». Вы имеете возможность выбора, и она должна знать об этом. Это будет держать ее в тонусе.
7. Вы знакомы с девушкой уже два года, и вас многое связывает как друзей, но вы хотите перейти на следующий уровень. Вы:
A) Берете напрокат пару фильмов Джона Крайера 1980-х годов, приглашаете ее к себе, готовите обед и делаете свой ход.
Б) Накачиваете ее алкоголем и делаете свой ход.
B) Внезапно хватаете ее и начинаете целовать в надежде, что она примет полное отсутствие самоконтроля за искреннюю и бешеную страсть.
Г) Осознаете, что вы ее друг и навсегда останетесь только другом, если не сделаете какую-нибудь глупость, — например, внезапно поцелуете ее или напоите до бесчувствия и сделаете свой ход (а иначе вы жалкая, безвольная тряпка).
Если вы ответили что-либо, кроме «г», то спишите все очки, возьмите отгул на работе и ПРОЧИТАЙТЕ ЭТУ КНИГУ.
8. Вы впервые встречаетесь с ее друзьями на вечеринке. Вы не знаете никого, кроме нее. Вы:
A) Держитесь рядом с ней, следуете ее примеру и стараетесь очаровать всех окружающих. Они должны видеть, что теперь вы вместе.
Б) Флиртуете с ее подругами, задираете ее друзей, находите одного, кто раньше встречался с ней, и затеваете драку.
B) Ведете себя точно так же, как если бы вы пришли один, но уединяетесь с ней в уголке при каждой возможности.
Г) Держитесь холодно и отстранению. Не даете знать, о чем вы думаете. Уходите пораньше, потому что вам нужно «успеть на важную встречу».
Все ответы в разной степени верные (или неверные). Для того чтобы заслужить очко, вы должны выбрать самый верный ответ, то есть «в», поскольку она на самом деле хочет показать своим знакомым, что теперь вы вместе. Следующим по очередности будет ответ «г», поскольку никогда не мешает быть таинственным, и все ее друзья будут обсуждать вас после вашего ухода (поэтому вы и уходите пораньше). Понимаете?
9. Вы встречаетесь с женщиной около полугода. Недавно вы заподозрили, что она, возможно, изменяет вам. Ваши действия?
А) Вызвать ее на откровенный разговор. Если она признается, что это правда, бросить ее. Если она будет отрицать это, остаться вместе.
Б) Вызвать ее на откровенный разговор. Если она признается, что у нее есть роман, спросить, идет ли речь о другой женщине. Если это так, спросить, можете ли вы присоединиться к ним. Если она будет все отрицать, остаться вместе.
В) Найти любой способ, чтобы остаться вместе. Если вы были вместе так долго, значит, это нечто важное для вас. По крайней мере, достаточно важное, чтобы постараться забыть образ чужого мужчины в постели вашей подруги.
Г) Вызвать ее на откровенный разговор. Если она признается, что это правда, бросить ее. Если она будет отрицать это, все равно бросить ее.
Вот маленький трюизм, придуманный мною: если вы думаете, что она вам изменяет, то она вам изменяет, хотя и не признается в этом до конца своих дней. Поэтому единственный правильный ответ «г». (Впрочем, снимите одно очко за то, что сначала не проверили, не встречается ли она с другой женщиной.)
10. Вы только что впервые занимались сексом со своей подругой. Ваши первые слова:
A) «Ничего, если я вытру член о наволочку?»
Б) «Если бы я знал, что ты так хороша, то позволил бы тебе заказать даже лобстера!»
B) «Я люблю тебя. Это правда… именно сейчас».
Г) «Ладно, уже поздно, и мне пора идти. Может, потом я позвоню тебе».
Это самый важный момент, и если вы выбрали один из вышеперечисленных пунктов, то потеряли все набранные очки. Независимо от того, было ли это свидание на одну ночь или любовь всей вашей жизни, вы должны ДЕРЖАТЬ РОТ НА ЗАМКЕ! Невозможно переоценить важность этого совета. Она придает огромное значение всему, что вы можете сказать после первого раза, и что бы вы ни сказали, это будет неправильно. Заткнитесь, дайте ей говорить, гладьте ее волосы и не вставайте с постели, чтобы отлить. Она должна встать первой. Отвечайте только на прямые вопросы, а потом ДЕРЖИТЕ РОТ НА ЗАМКЕ.
Перейдем к подсчету очков.
Вы неправильно ответили на последний вопрос. Не пытайтесь отрицать это. Вы потеряли все очки, поэтому вам нужно прочитать следующий раздел на одном дыхании и в тихом месте. Это будет нетрудно исходя из предположения, что вы одиноки и сегодня нет футбола по телевизору. Что? По телевизору идет футбол? Посмотрите и вернитесь к чтению.
Если вы набрали ноль очков, то, очевидно, еще не готовы ходить на свидания. Возможно, вы даже не готовы разговаривать с женщинами.
Не считая последнего вопроса, если вы набрали от 1 до 11 очков, то ваши дела обстоят чуть лучше. Пожалуй, вы можете начать ходить на свидания. Все будет хорошо, не беспокойтесь. Даже если нет, я уверен, что женщина, с которой вы встретитесь, даст вам знать, если что-то пойдет не так. Я уверен, что вы последуете ее совету — сначала насчет свиданий, потом насчет вашей одежды, питания и каждой оставшейся минуты вашей жизни. Через полгода она будет советовать вам, какой рукой нужно держать член, когда вы находитесь в туалете. Еще через полгода вы будете садиться на толчок, чтобы пописать. А через два года вы вернетесь к началу этой книги.
Прошу прощения, вы еще не готовы ходить на свидания. Это значит, мой друг, что пора продолжить чтение.



Глава 7

КАК ПОЛУЧИТЬ ТЕЛЕФОННЫЙ НОМЕР



Хорошенькие девушки должны рискнуть.

Половина удовольствия от жизни — это танец.

Шестнадцать мужчин стоят одни,

Ждут они ту, с которой будут проводить свои дни.

Не можешь выпутаться из этого,

Не можешь выпутаться из этого,

Не можешь выпутаться из этого.

Так хотя бы впутайся в это.

Глен Кларк, «Не можешь выпутаться из этого»


Моя жена Дженни — самая красивая женщина на свете. Тот факт, что я без ума от нее, не умаляет ее объективных достоинств. Я готов пойти еще дальше и сказать, что, если бы я привел ее в бар и спросил пятерых парней, хороша ли она, они бы ответили: «Само собой, и что ей делать с таким, как ты?» Но это означало бы пять кулачных боев и пять отдельных судебных исков, так что лучше воздержаться.
Я упомянул о красоте Дженни по двум причинам. Во-первых, она будет читать эту книгу, а я не прочь лишний раз сделать ей комплимент в надежде на то, что буду получать еще больше сексуальных услуг, чем обычно. Во-вторых, потому что я собираюсь поговорить о другой женщине. О женщине, которую я мог бы назвать самой красивой на свете… если бы не то обстоятельство, что я уже женат на обладательнице этого титула.
Ту другую женщину звали Хлоей. Подумайте, разве вам доводилось знать женщину по имени Хлоя, которая не выглядела бы как секс-бомба? Поэтому тогда она была для меня самой красивой женщиной на свете.
Конечно, это было до того как я познакомился с моей женой Дженни, самой красивой женщиной на свете. В сущности, это было вскоре после того, как Стив Б. пропустил меня через свой «учебный лагерь». Я определил свои условия и понял, что не отступлю от них, поэтому Стив Б. сказал, что моя начальная подготовка завершена и я могу выходить на охоту.
На следующий день я познакомился с Хлоей. Я участвовал в фотосессии, а она была одним из организаторов. Тогда она была самой красивой женщиной, которую мне когда-либо приходилось видеть. Великолепное лицо, стройные ноги, потрясающее тело и надменные манеры. Все в ней говорило: «Не приближайся ко мне, я слишком хороша для тебя». Она держалась холодно и официально. Все члены съемочной группы пытались заигрывать с ней, но получали в ответ только усмешки и ледяные взгляды.
Старый Джим, смирный и доведенный до ручки, не стал бы даже смотреть на нее: она действительно была слишком хороша для него. Старый Джим был бы уверен, что она им не заинтересуется. Скорее всего, Старый Джим стал бы присматривать себе толстушку из обслуживающего персонала. Старый Джим купил бы ей бриллиантовое ожерелье, чтобы она стала гулять с ним, через полгода впервые предложил бы ей переспать с ним, а года через два расстался бы с половиной своего имущества после развода.
Но Хлоя встретилась не со Старым Джимом. Она встретилась с Новым Джимом. Более того, она встретилась с Новым Джимом, который выполнял важную миссию. Поэтому сразу же после обмена приветствиями я сосредоточился на своей цели.
Как только я познакомился с Хлоей, я понял, что она принадлежит к тому типу женщин, которые раньше превращали меня в хнычущее ничтожество: волевая, умная и высокомерная. Этот тип женщин для меня был чем-то вроде навязчивой простуды, от которой я никак не мог избавиться. Моему Клинту Иствуду предстояло непростое испытание. Был ли я готов к этому? Мои Чарли Чаплин и Махатма Ганди находились на высоте, но Клинт был слабым местом. Это пугало меня, но вместе с тем я понимал, что Хлоя — лучшая женщина для опробования моих новых навыков на практике. Как говорит Клинт Иствуд, «чуешь свою удачу, парень?»
Я чуял свою удачу. И получилось так, что мои новоприобретенные навыки сработали еще лучше, чем я ожидал. Мне удалось растопить ледяную броню Хлои. В сущности, она превратилась в ласковую смешливую школьницу, часами ждавшую моего звонка у телефона. И еще кое-что: если бы я сейчас не был женат на самой красивой женщине на свете, я бы сказал, что тогда у меня был лучший секс, который я когда-либо имел.
Нацеливание на самую красивую женщину было явным прогрессом по сравнению с моим прежним образом действий. Фактически, ее соблазнение можно было назвать чудом, если принять во внимание, какой размазней я был еще недавно. Но настоящее достижение заключалось в том, мне удалось не жениться на ней, а следовательно, не пришлось разводиться с ней.
Завидуете? И правильно, потому что вам еще далеко до этого. Вы думаете, я забыл ваши жалкие показатели в последнем опроснике? Поскольку я проделал работу, о которой говорится в первой части этой книги, то смог стать человеком, привлекательным для Хлои. Вы спросите, как я добился ее внимания? Гм-м-м, вторая часть книги посвящена как раз этому предмету. Я собираюсь перетащить вашу новую личность из бара в спальню.
Вы недавно убедились, что еще не готовы к свиданиям, но вы должны понимать, что лучшее впереди. Так и будет… при условии, что вы не напортачите, а вы обязательно напортачите. Откуда я это знаю? Потому что, мой друг, у меня есть шрамы, исполнительные судебные листы и алименты, чтобы доказать это. Вы должны согласиться с тем, что один раз обязательно испортите все дело. У меня был Стив Б., который вел меня железной рукой, а у вас, мой друг, есть эта книга.
Итак, как вы собираетесь познакомиться с девушкой в реальном мире? Где лучше всего это сделать? Какой подход нужно избрать, когда вы видите красивую малышку? Какими будут ваши первые слова? Как вы будете разговаривать с ней после этого? Как долго должен продлиться ваш разговор? И самое главное, как вы получите номер ее телефона?
Пожалуйста, имейте в виду, что в моей жизни было время, когда я не имел абсолютно никаких навыков в выборе женщин и в поисках правильной особи — а это как раз то, что вам предстоит сделать.
Мы собираемся изучить ряд навыков, которыми вам необходимо овладеть. Это похоже на искусство трехочковых бросков в баскетболе или заучивание реплик для кинороли. Нужно практиковаться, чтобы достичь совершенства.
Давайте начнем сначала. Возьмем мужчину, который не имеет представления, как знакомиться с женщинами. Давайте возьмем ту хныкающую, неуверенную, наивную личность, которая живет во всех нас. Короче говоря, давайте опять начнем с Пола.
Пол так боялся оказаться хуже всех остальных мужчин и большинства женщин, что не показывался в обществе. Он оставался дома и ждал телефонного звонка. Иными словами, он выбрал пассивную роль в отношениях между мужчиной и женщиной — роль женщины, которая ждет в баре, пока какой-нибудь мужчина не подойдет к ней. Это не та роль, в которой хочет оказаться мужчина.
Мы активные существа. Мы не ждем, пока тиранозавр или трицератопс вышибет из нас мозги. Нет, мы выходим из пещеры и сами отправляемся за ними. Мы охотимся на них, убиваем их, жарим на открытом огне, а потом прибиваем их голову над пещерным камином. Если мои источники не ошибаются, эти треклятые звери были довольно вкусными. Почему вы думаете, что они вымерли? Астероид, ну как же!
Вы прочли уже достаточно, чтобы понять, чего не хватало Полу. Можно сказать, что ему не хватало «яиц», но постараемся быть более конкретными. Бедняге не хватало душевного равновесия, чтобы быть самим собой, и уверенности, что он может и не быть самим собой и все равно добиться успеха. Я упоминал об этих качествах на предыдущих страницах. Вы тоже в них нуждаетесь. Поэтому вы должны:
1. Найти место, где вы оба будете чувствовать себя удобно.
Где лучшее место, чтобы познакомиться с женщиной? Если вы думаете, что такое место где-то существует, то глубоко заблуждаетесь. С женщинами можно знакомиться везде! Почему? Потому что они повсюду. По какой-то причине женщины считают, что у них есть право бывать везде, где им заблагорассудится. Не спрашивайте меня почему. Я не один из тех ребят, которые подписали конституцию США, иначе я бы сильно упростил этот процесс. К примеру, в наши дни, если вы хотите купить пакет молока, то идете в магазин и покупаете пакет молока. Почему так не может быть с женщинами? Если вам захотелось бы женщину, вы пошли бы в магазин и купили ее. Подумайте, насколько проще стало бы жить!
Неважно, где вы знакомитесь с женщиной, главное, пусть это происходит в том месте, где она чувствует себя комфортно. Если им удобно, они больше расслабляются. Они могут временно ослабить бдительность. Это лучшая обстановка для вашей работы. Вечеринка у друзей — хороший пример комфортной атмосферы. Заброшенная автостоянка будет плохим примером.
Теперь, когда мы разобрались с местом для знакомства, давайте остановимся на чем-то одном. Допустим, ваш друг справляет свой день рождения в кафе-баре неподалеку от вашего дома. Вы очень хорошо знаете этот бар. Здесь вы не раз плакали на плече у близких друзей и несчетное количество раз блевали в туалете. Предположим, что она тоже чувствует себя комфортно в этом месте.
Итак, джентльмены, добро пожаловать в бар «Хоть залейся»!
Пол входит в бар и сразу же замечает блондинку, сидящую возле стойки. Она одна из гостей, но он раньше никогда не видел ее. Отлично, правда? Пол находится в выгодном положении. Он находится там, где уверен в себе, а она чувствует себя комфортно. Что же мешает ему подойти к девушке и заговорить с ней?
Да, ему не хватает кое-чего между ног. Думаю, можно сказать, что на любой мой вопрос, относящийся к Полу, можно дать такой ответ, поэтому отныне можете считать подобные вопросы риторическими.
Я скажу вам, в чем его проблема, которая, кстати, касается многих мужчин. Пол не имеет представления, на что нужно смотреть, какие женские сигналы имеют (или не имеют) для него значение. Он должен:
2. Подмечать признаки «шопинга», так как мужчина является товаром.
Поразмыслите, что женщины знают лучше, чем мужчин? Да, взаимоотношения между мужчинами и женщинами. Но что идет под вторым номером в этом списке? Шопинг. Женщины знают шопинг так же хорошо, как мужчины знают… что-нибудь другое, кроме шопинга. Это у них в крови. Они запрограммированы при рождении. Шопинг так глубоко сидит в них, что они могут мгновенно определить, нравится им вещь или нет.
Когда вы в следующий раз отправитесь с женщиной по магазинам, обратите внимание на выражение ее лица, когда она увидит что-то привлекательное для нее на витрине или на вешалке. Ее лицо озаряется. Она не может отвести взгляд в сторону и забывает, где находится. Она найдет любой способ взять понравившуюся вещь в руки или хотя бы прикоснуться к ней. Те из вас, кто никогда не ходил по магазинам с лицом противоположного пола, могут принять мои слова на веру: женщина немедленно реагирует именно таким образом.
В огромном торговом центре взаимоотношений между женщинами и мужчинами Пол является тем товаром, который женщина хочет получить. Видите ли, на этой стадии игры вполне нормально, если вы, мужчина, будете думать о себе как о товаре. Ее первое побуждение — увести вас домой вместе с собой. Но сначала она хочет как следует рассмотреть вас, пощупать, обнюхать и оценить. Естественно, после этой первоначальной реакции в женском мозгу происходит масса других процессов, которые могут помешать вашим намерениям, но сама реакция никуда не уходит. Вам нужно лишь заметить ее.
Она улыбается вам. Она устанавливает визуальный контакт с вами с другого конца комнаты. (Убедитесь, что она смотрит не на часы или телевизор у вас над головой. Это спасет вас от обидного разочарования.) Она входит в ваше личное пространство. Она прикасается к вам. Некоторые женщины прикасаются ко всем, так что бывает трудно разобраться. Но если женщина «случайно» прикоснется к вам больше одного раза, это признак того, что вы ей нравитесь, и пора браться за дело. Сначала проверьте наличие обручального кольца.
Допустим, Пол получает эти сигналы от блондинки, сидящей в углу бара. Они слабые и не частые, но Пол знает, что нужно искать, и видит явные признаки. Итак, он ей нравится. Она хочет поговорить с ним. Что дальше? Подойти к ней, правильно?
Неправильно! Сначала Пол должен разобраться, нравится ли она ему. Хочет ли он поговорить с ней (или, откровенно говоря, переспать с ней)? Для женщин это невероятно сложный вопрос. К счастью, для мужчин обычно все очень просто:
3. Уродина = плохо / Красотка = хорошо.
Звучит предельно ясно, но позвольте сразу же сказать, что это не всегда бывает именно так. Если у вас депрессия или плохое настроение, цельтесь пониже. Если вы не слишком уверены в себе, а вокруг есть пять красоток и одна серая мышка, выберите ее. Прежде всего, на этом уровне гораздо меньше конкуренции. Кроме того, есть старая поговорка: «В каждой женщине есть нечто прекрасное». Постарайтесь найти это прекрасное и сосредоточьтесь на нем. Когда вы расходитесь с женщиной, происходит нечто противоположное: вы находите ужасное и сосредоточиваетесь на нем.
Даже со сниженной планкой нужно соблюдать осторожность. Вы должны знать свою охотничью территорию. Однажды вечером мой студенческий приятель оказался в отчаянном положении. Он пробовал знакомиться с каждой девушкой, заходившей в бар. К двум часам ночи, когда начали выгонять последних посетителей, он получил примерно 20 отказов. Оказавшись на улице, он заметил тучную девицу с хроническими угрями на лице. К тому же она была «припанкованной», с короткими, плохо выкрашенными волосами и серьгой в носу. От нее разило табаком и выпивкой. Но мой приятель так хотел кого-нибудь подцепить, что ему было уже все равно.
Конечно, он познакомился с ней. Слово за слово, и вот они ввалились в ее квартиру, где сразу же занялись безумным сексом. После этого они сразу же заснули.
На следующее утро мой приятель проснулся и огляделся по сторонам. Первым делом он обнаружил рядом с собой безобразную толстуху; из ее храпящей пасти капала слюна, а жирный зад свешивался с края кровати. Он схватил штаны и бросился к двери. Но чистый побег не удался — когда он находился в нескольких дюймах от двери, она проснулась и сказала, что «это было здорово». После обязательных заверений вроде «я тебе позвоню» он наконец вырвался на свободу. Когда он вышел на улицу, то увидел, что она живет ПРЯМО НАПРОТИВ НЕГО.
Давайте дадим Полу еще один шанс и скажем, что та девушка из бара «Хоть залейся» произвела на него самое приятное впечатление. Теперь он должен встать и подойти к ней, верно? Почти. Нужно еще посмотреть, держит ли она бокал в руке. Ах, да, выпивка, наш самый старый друг. Всегда есть, когда мы в ней нуждаемся; часто наличествует рядом, когда она нам не нужна.
Но сейчас она как раз нужна. Если вы видите привлекательную девушку, очень важно, чтобы она употребляла нечто алкогольное. Во-первых, воздействие алкоголя сразу же сделает вас более привлекательным и остроумным. Скажем прямо, она не будет восхищаться вашей заурядной физиономией без порядочной дозы спиртного. Во-вторых, воздействие алкоголя снижает уровень ее внутренней защиты и расслабляет ее. Давайте не будем забывать, с какой целью вы сюда пришли. Назовем это поправкой к моему предыдущему правилу:
3а. Девушка + выпивка = дружелюбная девушка
В данном случае бар «Хоть залейся» предлагает дамам игристое белое вино. Это элегантный, вдумчивый напиток, который превращает даже самую элегантную и вдумчивую даму в возможную жертву вашей атаки. Пора переходить в наступление. Но постойте, что делает Пол? Какова его вступительная фраза? Предупреждаю:
4. Не прибегайте к «вступительным фразам». Чем проще, тем лучше.
Прежде всего я покажу вам, как не нужно делать. Вот перечень из пяти худших вступительных фраз в истории:
1. «Ты носишь звездные трусики, красотка? Мне кажется, твоя задница явилась не из этого мира».
2. «Если бы я мог переписать алфавит, то поставил бы букву «ё» рядом с буквой "б"».
3. «У тебя классное платье, малышка. Оно будет выглядеть гораздо лучше на полу моей спальни».
4. «Я знаю позу под названием «единорог». Хочешь попробовать?»
5. «Привет. Я играл в фильме "К-9: Собачья работа"».
Поверьте, самую плохую фразу я приберег напоследок. Вступительные фразы никогда не работают. Вы не должны произносить их. Пол может подойти к этой женщине, представиться (пользуясь своим настоящим именем) и все равно будет выглядеть молодцом.
Итак, Пол представился женщине. Когда он беседует с ней (мы скоро перейдем к тому, что он должен говорить), ему следует помнить ключевое слово: самообладание. Он должен излучать УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ. Всегда поддерживайте визуальный контакт, всегда привлекайте ее внимание, располагайтесь на безопасном расстоянии от нее — не слишком далеко и не слишком близко, — старайтесь не касаться ее слишком часто, а если прикасаетесь к ней, делайте это вежливо, и никогда, никогда не глазейте открыто на ее грудь. Если вас поймают на этом, неплохо, если она носит ожерелье, которое вы можете похвалить.
Я могу показаться занудой, но если вы не будете следовать этим правилам, то можете показаться человеком, который нуждается в ней больше, чем она нуждается в вас. Это отобьет у нее интерес к вам. Вы утратите ее внимание, и она начнет смотреть по сторонам в поисках того, кто будет вызывать ее интерес.
Итак, о чем должен говорить Пол, чтобы увлечь эту красотку? Некоторые мужчины думают, что это самая тяжелая часть зубодробительного процесса ухаживания. Нет, это самая легкая часть. Не существует какого-то особого трюка, чтобы разговорить женщину, но запомните одно простое уравнение:
5. Пусть говорит сама = пусть гадает.
Пусть она думает, что сказать. Если она хоть в чем-то похожа на любую другую женщину на свете, это не составит труда. Когда она говорит, вы становитесь замечательным слушателем, а также сохраняете загадочность.
Женщина может говорить одно, а думать совершенно другое. Очень хорошо, если она выказывает признаки не только «шопинга», но и «покупки», т. е. делает вам комплименты, болтает о своих повседневных делах или вкрадчиво высказывается о будущих совместных занятиях.
Итак, когда девушка упоминает о своих родителях, о своей работе или о том, что ваш любимый клуб не пробился в Лигу чемпионов (в последнем случае это идеальная женщина и вы должны сразу же перейти к разделу о совместной жизни), она думает: «Ах, как он хорошо умеет слушать» или «Вот бы узнать, о чем он думает». Понимаете? Она заинтригована. Она не знает, кто такой Пол, но очень хочет выяснить это. Он должен:
6. Поддерживать разговор ровно четыре минуты.
Поскольку женщины любят говорить и думают, будто вам нравится слушать, если разговор слишком затягивается, может произойти нечто неожиданное и даже зловещее. Женщина начинает чувствовать себя слишком комфортно. Она начинает рассматривать вас в качестве подруги, а не возможного сексуального партнера. Поэтому, когда вы в первый раз вступили в разговор с женщиной, постарайтесь свести его к минимуму. Пользуйтесь формулой 3:1:4 — задайте три вопроса, ответьте на один вопрос, получите ее телефонный номер за четыре минуты и удалитесь за кулисы. Четыре минуты — как раз достаточно, чтобы вы продолжали казаться интересным и загадочным. А это, дорогие друзья, означает заинтригованную женщину, готовую дать вам номер своего телефона.
Если она сама предлагает вам свой номер, вы попали в яблочко. Если она намекает на более близкое знакомство, нужно задать прямой вопрос. Некоторые женщины любят, чтобы их спрашивали, потому что все время смотрят эти проклятые мелодрамы. По окончании четырех минут будьте кратки. Не умоляйте, а спросите. Попробуйте что-нибудь прямое и непосредственное: «Мне хотелось бы пригласить тебя куда-нибудь. Какой у тебя телефонный номер?»
На этом этапе есть несколько важных оговорок. Никогда не берите номер ее рабочего телефона или адрес электронной почты (если только вы не умеете писать любовные стихи, как Вордсворт) и никогда не предлагайте ваш телефонный номер. Один парень говорил мне, что дает девушкам свой номер. «Ты что, телка? — спрашивал я. — Они никогда не позвонят тебе!» Все это кончится тем, что вы будете сидеть у телефона и безнадежно ждать звонка. Сидеть и ждать электронного письма еще хуже. Теперь вы становитесь «девочкой».
Вот так, друзья. Если Пол выполнит эти шесть простых правил, он без труда познакомится с женщиной и спросит ее номер. И вы тоже. Смотрите, как это просто:
ПОЛ: Приятно было поболтать с тобой. Можно попросить номер твоего телефона?
ДЕВУШКА: Конечно. KL-5-69-69.
Видите? Не знаю, почему я выбрал телефонный номер 1930-х годов, но в этом есть многозначительный подтекст, правда? Помните, если она вслух назвала Полу только номер своего телефона, то про себя она сказала нечто совершенно иное:
ПОЛ: Приятно было поболтать с тобой. Можно попросить номер твоего телефона?
ДЕВУШКА: Конечно. KL-5-69-69. Я хочу, чтобы ты позвонил мне после того, как выждешь некоторое время. Потом, после двух-трех свиданий, я отведу тебя в мою квартиру и сделаю из тебя сладенький рулет для ежедневного употребления.
Женщины бывают остроумны, не так ли?
Но Пол, конечно, не выдержал испытания. Несмотря на то что я просил его следовать этим правилам, он нарушил четырехминутный лимит и продолжал болтать с ней. Четырехминутное правило существует по двум причинам. Во-первых, для создания романтической тайны (мы поговорим об этом в следующей главе). Во-вторых, чтобы удержать вас от дурацких поступков под влиянием момента. Пол собирался совершить дурацкий поступок.
«С тобой так легко разговаривать, Николь, — восторгался он. — Это потому, что ты такая умная».
Даже Пол выучил первое правило соблазнения: «Называй хорошеньких умными, а умных хорошенькими». Поверьте, это действует. Хорошенькие девушки постоянно слышат, какие они красивые, но их редко называют умными. С другой стороны, умным девушкам редко приходится слышать комплименты в адрес их внешности.
Забыв обо всем, Пол весь вечер проговорил с ней. Его можно было понять. После того как подруга Кэт дала ему от ворот поворот, Пол так долго обходился без женского общества, что Комиссия по мужской девственности пересмотрела его дело и снова объявила его девственником. Теперь Пол начал флиртовать с Николь и решил, что она может стать его «антидепрессантом». Этот термин обозначает женщину, которая приносит облегчение после депрессии, потому что вы легко себя чувствуете в ее обществе. Но дело в том, что «антидепрессанты» должны быть анонимными. Если вы выберете коллегу, кузину или подругу, то получите палку о двух концах. Помните о том, что вы хотите получить.
Но, несмотря на все, что нам известно о Поле, Николь внезапно пригласила его к себе. Даже ему было понятно, что это «зеленый свет».
Проблема заключалась в том, что за этот вечер Пол выпил несколько коктейлей. Почему? Потому что он нервничал, и еще потому, что единственная женщина, с которой он разговаривал за последние два года, приняла от него телефонный заказ на доставку каталога бытовых товаров. Ему надо было что-то делать со своими руками, и он предпочел вертеть бокал. К концу вечера его мочевой пузырь был готов лопнуть.
Пока они ехали к ней, в голове Пола происходил безмолвный разговор. По сути дела, его яйца и мочевой пузырь спорили, кто из них имеет право первым воспользоваться его членом. Мочевой пузырь вопил: «Мне нужно пописать!» — а яйца твердили: «Мы можем потрахаться! Мы можем потрахаться!»
Практически не приходя в сознание, Пол продолжал флиртовать с Николь, пока они не подошли к ее квартире. Оказавшись внутри, Пол сосчитал до десяти, чтобы соблюсти иллюзию приличий, и спросил: «Можно мне воспользоваться твоим туалетом?»
Николь, все еще заигрывавшая с ним, шутливо ответила: «Нет, нельзя».
Пол понимал, что с ним играют, но его мочевой пузырь настаивал, что это совсем не игра. В конце концов Николь разрешила ему зайти в туалет. Вскоре Пол не только смог избавить свой мочевой пузырь от невыносимого бремени, но и преодолел последнее препятствие между своим членом и совокуплением. Полагаете, теперь он уже никак не мог испортить такую блестящую возможность?
Как бы не так! Пол сам не знал, что случилось; возможно, раздвоение струи или спешка. Известно лишь, что струя внезапно повернула в другую сторону и оросила его новые кремовые брюки.
Знаю, никто из вас не совершил бы столь прискорбной ошибки, которая привела к тому, что Пол стоял в туалете Николь с темным пятном от паха до колена. Но представьте хотя бы на миг, что вы такой же растяпа. Что бы вы сделали?
На месте Пола я бы вывернул до отказа кран, хорошенько обрызгал водой брюки и вышел бы с возмущенным криком: «Что случилось с твоим смесителем?» Я бы заставил ее гадать, как спасти положение. Помните, ее неуверенность — это ваше преимущество.
Другой вариант — снять штаны и всю остальную одежду, выйти в комнату обнаженным и спросить: «А ты почему еще одета?» Тогда женщина будет поставлена перед выбором: либо переспать с вами, либо вышвырнуть вас на улицу. В первом случае вы должны пробыть с ней не менее двух часов, чтобы одежда успела высохнуть. В последнем случае нужно сразу же покинуть квартиру со стопкой одежды в руке. Не доставляйте ей удовольствия посмотреть, как вы торопливо одеваетесь.
Что же сделал Пол? Он вышел из туалета и приблизился к Николь, которая не сразу подняла глаза на него, и громким, ясным голосом произнес: «Я описался. Мне надо домой».
Николь отвлеклась от бутылки вина, которую она собиралась открыть.
«Что?»
«Я описался и должен идти домой».
Николь покосилась куда-то в область его промежности.
«Ну да, понятно. Раз такое дело…»
Призвав на выручку все, что он считал своим достоинством, Пол подошел к двери и открыл ее. Николь вслед ему сказала: «Давай поговорим с тобой завтра».
Пол обдумал это предложение.
«Нет, не надо», — буркнул он и закрыл за собой дверь. Впервые за долгое время Пол был прав.
Я рассказал эту историю по двум причинам. Во-первых, если бы я позволил Полу смириться с этим, все повторилось бы сначала. Во-вторых, хотя Пол довел дело до полного абсурда, это показывает, насколько вы еще не готовы к встрече с женщинами. Конечно, у вас получится лучше, чем у Пола, но разве это пример, на который вы хотели бы равняться?
Теперь идите и начинайте охоту за телефонным номером… но будьте осторожны среди хищников.



Глава 8

КАК СДЕЛАТЬ ВИД, ЧТО ВЫ ГОРАЗДО БОЛЕЕ ИНТЕРЕСНЫЙ ЧЕЛОВЕК, ЧЕМ НА САМОМ ДЕЛЕ



Ты все время прячешься за его спиной.

По-моему, этот парень тебе не нравится,

Выбрось его из головы, детка, идем со мной,

Нам будет здорово вместе.

Вот так, вот так,

Посмотри, что ты получила!

Хоулинг Вулф, «Триста фунтов радости»


Теперь у вас есть священный Грааль: телефонный номер красивой девушки. Думаете, теперь надо взять телефон и позвонить ей, правильно? Неправильно! Телефонный номер красотки — все равно что дамский пистолет. Ствол должен остыть, прежде чем можно будет пустить его в ход. Вы получили номер, теперь вам придется подождать.
Романтическая тайна. Помните, как важно обрести свое мужское достоинство? Романтическая тайна не менее важна. Вы должны досконально разобраться в себе, но не должны раскрывать себя перед женщиной. Чем меньше женщина знает о вас, тем больше пробелов ей придется заполнять. Она заполнит эти пробелы своими фантазиями на ваш счет.
Итак, вы не должны звонить женщине в течение трех дней. С каждым днем вы становитесь все более желанным для нее.
Сколько раз женщина спрашивала каждого из нас о «мужской точке зрения»? «Послушай, мне нужен мужской совет. Если я дала парню номер своего телефона, а он не позвонил мне за три дня, что это значит?»
Вы стараетесь ответить таким образом, чтобы потешить ее самолюбие и одновременно поставить подножку тому типу, о котором она спрашивает. На самом деле вы, конечно, не верите тому, что говорите. Вы просто играете с ней в доброго друга и надеетесь затащить ее в собственную постель. Но она не станет этого делать. Она думает о том, другом мужчине, а не о вас, потому что он не позвонил ей. Он создал романтическую тайну. Он провел ее через три этапа предвкушения: интерес, надежду и томление.
В первый день она изнывает от интереса. Вы так ловко вытащили из нее телефонный номер, что теперь она сидит дома и ждет вашего звонка. «Он выглядел импозантно. Интересно, собирается ли он позвонить мне».
На второй день интерес превращается в надежду. На шкале эмоций надежда занимает более высокое положение, чем интерес, потому что включает элемент сомнения в себе. «Я надеюсь, что он позвонит. Я надеюсь, что не сделала ничего такого, что могло бы отпугнуть его. Я надеюсь, что он до сих пор мною интересуется». Между тем она продолжает ждать.
На третий день возникает уже томление. «Боже мой! Может быть, я слишком толстая? Может быть, я была плохо одета? Может быть, я вела себя слишком легкомысленно, : когда дала ему свой номер?» Она никогда не признается в этом своим подругам, но теперь она нуждается в вашем звонке.
Трехдневное ожидание не слишком привлекательно для вас? Вы жаждете мгновенного удовлетворения? Очень плохо. Это работа, друг мой. К счастью для вас, теперь вы знаете, каким мужчиной вы должны быть. Постарайтесь не потерять этого мужчину за три дня ожидания. Женщины могут доводить нас до безумия, но что это за сладкое безумие!
Какую работу вам следует проделать, прежде чем вы позвоните ей? Спросите себя: «Каков мой сюжет? В каком кино я даю ей возможность сняться вместе со мной в роли главного героя?»
Ваши первые контакты с женщиной похожи на демонстрацию рекламного ролика кинофильма, который скоро выйдет на большой экран. Если вы хорошо отрежиссируете его, ей захочется оказаться в этом кино. Знаете, почему газеты пестрят историями о любовных похождениях известных музыкантов и шоуменов? Потому что их рекламные ролики очень увлекательны. Женщина хочет быть рядом с интересным мужчиной, а не рядом с тупым бухгалтером, которого она подцепила по случайному совпадению.
Лучший герой + лучший сюжет = лучшее кино. Есть определенный тип мужчин, от которых женщины теряют голову. Вы знаете, о ком я говорю: бандиты, головорезы, ковбои, директора компаний из списка Fortune 500 или простой, но обаятельный актер, который ведет шоу «Как сказал Джим» на канале ABC.
Любая женщина скажет, что ей нужен добрый, сострадательный, ласковый, вежливый и внимательный мужчина.
Ерунда! На самом деле ей нужен загадочный, могущественный, страстный, уверенный, непредсказуемый и немного опасный самец. С таким мужчиной она будет спать.
Почему бы не позволить ей думать, что вы именно такой мужчина? Да, я уже говорил, что вы должны определить для себя, кто вы такой, и никогда не отклоняться в сторону от этой личности. Я по-прежнему так считаю. Поэтому предлагаю безумную идею: станьте таким мужчиной.
Вы должны казаться интересным и волнующим. Хотите знать, как этого добиться? Опять-таки романтическая тайна. Самый интересный мужчина для женщины — тот, о котором она ничего не знает. То, что она выдумывает для себя, выглядит гораздо интереснее, чем вы есть. Именно по этой причине вы всегда испытываете легкое разочарование при виде обнаженной женской груди, на которую так страстно мечтав ли наложить свои лапы: вы создали в своей голове тайну более привлекательную, чем реальность. Но мужчина, у которого хватило воли подойти к ней в заполненном посетителями баре, получить ее номер, поговорить с ней не более четырех минут и потом не звонить целых три дня, должен иметь замечательную историю.
Поэтому так много женщин влюблены в Тони Сопрано. Он изменяет жене, занимается нелегальным бизнесом и убивает людей, но их все-таки тянет к нему.
Большой Тони — настоящий мужчина. Он берет ответственность на себя. Он могущественный, опасный, агрессивный и непредсказуемый. Он может убить за свои убеждения или желая получить то, что хочет. И наконец, он пытается стать лучше, но так и не меняется. Какая женщина не захотела бы приручить этого зверя? Как славно получить «роль» в таком кинофильме!
Когда женщина дает вам номер своего телефона, она надеется, что вы будете таким же волнующим, как Тони Сопрано. Не давайте ей повода думать иначе. По ее представлению, вы будете таким мужчиной, пока сами не развеете ее романтическую фантазию. Как известно, болтун — находка для шпиона. Все, что она должна знать о вас, — это то, что у вас есть четыре «с»: самообладание, сила, скрытность и сексуальность.
Самообладание. Вы получили номер ее телефона. У вас хватает выдержки не звонить ей три дня и полагать, что она вспомнит вас по прошествии этого времени. Вы уверенны, спокойны и сосредоточенны.
Сила. Вы поставили условия. Вы организовали свидание. Она готова к продолжению. Вскружите ей голову. Это ваше кино, а она ваш партнер на съемках.
Скрытность. Сделайте себя почти недостижимым. Покажите ей, что придется потрудиться, чтобы заполучить вас. Бросьте ей вызов. Поддерживайте ее интерес к вам. Если вы слишком просты и понятны, ей нечего изменять и узнавать.
Сексуальность. Это нечто большее, чем уложить женщину в постель. Вы должны принять решение и воплотить его в действительность.
О'кей. Вы чувствуете себя волнующим и интересным мужчиной? Посмотрите на календарь. Прошло уже три дня? Вы шутите? Вам понадобилось три дня, чтобы прочитать десять страниц? Разве вы никогда не ходите в туалет?
Позвоните ей. Наткнулись на автоответчик, да? Судя по всему, она отслеживает звонки. Это стандартный прием, используемый женщинами, когда они не хотят выглядеть доведенными до отчаяния, хотя она сидит и ждет вашего звонка. Не оставляйте сообщение. Если вы оставите сообщение, уже она будет решать, стоит ли звонить вам. Ее самомнение будет удовлетворено, а вы останетесь на бобах. Вам нужно сохранить контроль над ситуацией. Мужчина, который владеет ситуацией, выглядит сексуальным.
Давайте будем откровенны насчет автоответчика: мужчины иногда выглядят как идиоты, когда пользуются своим «лучшим» голосом. Кроме того, она может проиграть запись своим идиоткам подругам. И наконец, вам придется сидеть и гадать, были ли вы сами похожи на идиота, а потом надеяться, что не были. В конце концов вы изведете себя, не приняла ли она вас за идиота. Знакомо, не так ли? Вы поставите себя на место женщины.
Не оставляйте сообщение. Пусть она подойдет к телефону и ответит на ваш звонок. Поскольку мои читатели умны и сообразительны, вы спросите: «А что если она определила мой телефонный номер?» Не беспокойтесь. Все тузы по-прежнему у вас в рукаве. Еще немного романтической таинственности, только и всего.
«О боже, незнакомый номер. Кто-то позвонил мне! Надеюсь, это был он. Мне нужно позвонить по этому номеру и выяснить, был ли это он, но я не хочу показаться жалкой».
Кстати, если вам позвонят и сразу же повесят трубку, услышав ваш голос, выждите еще три дня перед ответным звонком, чтобы дать ей понять, что вы раскусили ее замысел. Когда вы действительно свяжетесь с ней, то услышите много интересного о себе, но речь идет о вашей загадочности, понятно? На самом деле вы затеваете все это ради того, чтобы она что-то чувствовала. Вы уже уверены, что ей не скучно. Вы вызываете бурю эмоций. Мужчины тренируют свою мускулатуру, а женщины — свои эмоции.
Я не научился этому до того, как развелся со второй женой и стал встречаться с Дженни. Я постепенно создавал покров тайны и оставался на высоте, потому что не звонил ей. Я заставлял ее звонить мне. Однажды она начала жаловаться, но я был готов к этому.
— Нечестно, что ты мне не звонишь, — сказала она. — Это я никогда не звоню мужчинам!
— Что такое, это не годится для тебя? — спросил я. — А если бы я постоянно звонил тебе, это было бы хорошо?
— Да… да.
— Так было принято с другими мужчинами в твоей жизни?
— Да, — ответила она.
— И это хорошо закончилось для тебя?
— Ну… вообще-то, нет.
— А сейчас вроде бы неплохо, — заметил я.
— Да…
В общем и целом, чем меньше времени вы тратите на разговоры с ней, тем больше времени она думает о вас: почему вы не связываетесь с ней, чем она могла обидеть или разозлить вас, что вы не выходите на связь, и что она должна улучшить в себе, чтобы заинтересовать вас и обеспечить ваш контакт с ней. Вы становитесь вызовом для нее, и в этом ваше преимущество!
Поверьте, это необходимо, потому что, если потом вы будете регулярно встречаться с этой женщиной, она потратит гораздо больше времени на размышления о том, как нужно облагородить вас, чтобы вы продолжали интересовать ее.
Итак, вы звоните ей… и она поднимает трубку! Вы спокойны и собранны, потому что сделали свою домашнюю работу. Как, вы не сделали свою домашнюю работу? Немедленно повесьте трубку! Думаете, это так просто? Это спорт, приятель. Не крикет, а настоящий спорт. Вы должны иметь план игры. Вам нужно посмотреть будущий фильм и подготовиться. Вам чертовски повезло, что у вас есть превосходный тренер с подробным руководством к игре.
Определите, в какой вечер вы хотите пригласить ее на свидание. Это ни в коем случае не должен быть вечер выходного дня. Если женщина думает, что у вас еще нет планов на ближайшие выходные, она приходит к выводу, что в вашей жизни ничего не происходит. Выберите вечер понедельника, среды или четверга. Только не вторник — вы ведь не хотите пропустить шоу «Как сказал Джим»? Не пятницу и не субботу: у вас есть дела получше на выходные, пока она не заслужит такой вечер. Почему вы должны быть единственным, кто доказывает свою цену?
Определите, куда вы собираетесь отвести ее. Ланч, обед, кофе или пара коктейлей в баре — все это приемлемо. Место должно быть хорошим, но не слишком хорошим. Если люди ходят туда, чтобы отпраздновать юбилей, это слишком хорошо; если закуски приносят на пластиковых подносах, это слишком плохо. Уловили общую мысль? Хорошо.
Придерживайтесь плана игры. Вы должны потратить около четырех минут на приятный разговор, а потом пригласить ее. Не более того. Вы звоните для того, чтобы договориться о свидании, а не поболтать. Женщины не болтают с мужчинами, с которыми они хотят переспать. Они болтают со своими подружками. А женщины не спят со своими подружками, если не считать некоторых художественных шедевров студии Cinemax.
Как удержаться от болтовни? Помните формулу 3:1:4 Задайте три вопроса, ответьте на один вопрос, попрощайтесь через четыре минуты. Для назначения свидания это работает так же хорошо, как и для получения телефонного номера. Если нужно, купите песочные часы с таймером на четыре минуты.[4]
Помните, женщины считают нас гораздо более интересными, чем мы есть на самом деле. Чем меньше они знают, тем лучше. Позвольте ей вести беседу. Мы с вами знаем, что это будет нетрудно. Когда четыре минуты истекут, пригласите ее на свидание и назовите точную дату и время.
Если она рада вашему предложению и свободна в назначенный вечер, вежливо скажите, что вы заедете за ней в 19.00, и положите трубку. Не говорите, куда вы собираетесь ее пригласить, но намекните, что лучше надеть. Не вступайте в контакт с ней, пока не появитесь у двери в 19.00. Не спрашивайте, как лучше к ней проехать. Не звоните ей, чтобы сказать, что вы уже в пути. Она попросит, чтобы вы позвонили, потому что это успокоит ее опасения и докажет, что вы не обманщик. Вы не должны успокаивать ее опасения: это часть романтической тайны.
Опасения заставят ее задаваться вопросом, не собираетесь ли вы ее обмануть. Потом она будет надеяться, что вы не обманщик, и наконец будет жаждать подтверждения того, что вы не обманщик. Это будет возбуждать ее любопытство (лучшее оружие для холостого мужчины). Но как только она увидит вас у двери ровно в 19.00, как вы и обещали, то придет в восторг, и ее страхи сразу же рассеются. Вы предстанете в образе героя еще до начала свидания. И она не станет беспокоиться, правильно ли она оделась, так как будет рада, что вы не подвели ее.
Если она рада четырехминутному звонку, но не может пойти с вами в назначенный вечер, пусть сделает контрпредложение. Не проявляйте излишней инициативы. Знаю, вам очень хочется заполучить эту красотку, но не давайте ей знать об этом, иначе она заставит вас изрядно попотеть ради нее. Если же ей кажется, что вам все равно, она сама будет трудиться, чтобы заполучить вас!
Если она не проявляет энтузиазма в телефонном разговоре, не уговаривайте ее. Попрощайтесь и сразу же положите трубку. Она не увлеклась вами, а приятельница вам не нужна. У вас уже есть друзья и приятели. И не корите себя за это. Если она не хотела встречаться с вами, то не должна была давать свой телефонный номер с самого начала.
Если вы услышите прямой отказ, не спрашивайте объяснений, не возражайте, а сразу же повесьте трубку и вернитесь к первому пункту программы. Примите это как данность. Ничего не получилось… значит, наверное, она лесбиянка. Чем чаще вы слышите отказ, тем легче поверить в этот довод.
Вот небольшой совет, полученный от моего друга Стива Б. Во время первого телефонного разговора спросите ее, какие фильмы ей больше нравятся. Если это романтические комедии, подгоните обстановку для свидания под фильм с участием Хью Гранта и сочините комедийно-романтическую историю. Если это приключенческие фильмы, пригласите ее на хоккейный матч или на ночную прогулку в глухом лесу. Если это фильмы Ингмара Бергмана, она представляет скрытую угрозу (представьте, как она режет себя куском битого стекла), и вам не нужна такая головная боль. Если это «Английский пациент», немедленно положите трубку, не дожидаясь, пока истекут четыре минуты.



Глава 9

СВИДАНИЕ И ВОЗМОЖНОЕ ВЫПАДЕНИЕ РАДИОАКТИВНЫХ ОСАДКОВ



Я король дороги,

Купе «Де Билль» — мой трон,

И пока я сижу за рулем,

Я буду ехать, ехать, ехать, уезжать.

Когда дело доходит до женщин,

Я не могу сделать ничего плохого,

Я могу поить их, могу кормить их

И петь им сладкие любовные песни.

Я человек в «Кадиллаке» до тех пор,

пока не выйдут все деньги.

Глен Кларк, «Человек в "Кадиллаке"»


Ну вот, вы договорились о свидании. Вы можете всего лишь переспать с женщиной, можете надолго влюбиться в нее или хотя бы развеселить ее смешным анекдотом. Я не смогу водить вас за руку и шептать на ухо советы каждые десять минут, потому что слишком занят своей работой на телевидении. Кроме того, вы сами будете против, потому что это ваше свидание, а я невероятно привлекателен. Но я могу дать короткий список советов для первого свидания.
ВНЕШНОСТЬ
Вы должны выглядеть хорошо, но не самым лучшим образом. Вы собираетесь на свидание, а не на свадебный бал. Мне все равно, что вы носите, если только вы не наденете трико. Мужчины плохо выглядят в трико, если только не играют в «Пиратах из Пензанса». Галстук-бабочка выглядит глупо, если только вы не лауреат Нобелевской премии. (Полагаю, некоторые нобелевские лауреаты читают эти строки. Кто знает? Им тоже нужно что-то читать в сортире.) А лучшее место для монограммы — только не на вашей одежде.
Женщина может хотеть «грязного, грязного парня», но она не хочет, чтобы он выглядел грязным. Снаружи он должен быть чистым. Будьте аккуратнее с гелем для волос, чтобы не выглядеть прилизанным официантом. И наконец, рекомендую расстегнуть одну пуговицу где-нибудь посередине рубашки. Когда она заметит это, то умилится и подумает, что вы нуждаетесь в ней.
Я часто слышал от людей, что если ты чувствуешь себя удобно в своей одежде, то можешь носить ее где угодно. В принципе это верно, но может представлять большую проблему после разрыва длительных отношений, когда бывшая подруга покупала мужчине всю его одежду. Один мой приятель порвал с женщиной, с которой он встречался с середины девяностых, и решил вернуться в большую охотничью игру. Не желая носить вещи, купленные подругой, он облачился в свой прежний боевой наряд и подвергся всеобщему осмеянию, когда появился в клубе в кожаных брюках «Хаммер» и блайзере с золотыми пуговицами.
Теперь совет по поводу ее одежды. Сделайте ей несколько комплиментов. Похвалите ее прическу и особенно ее туфли. Женщинам нравится, когда хвалят их туфли, потому что начиная от лодыжки и ниже любая женщина может выглядеть не хуже Синди Кроуфорд. Но не будьте слишком конкретны. Моя вторая жена впихнула в меня столько знаний о женских туалетах, что я мог с ходу узнать туфли от Manolo Blahnik, сумочки Prada и нижнее белье La Perla. После развода я пошел на свидание с девушкой, носившей все из вышеперечисленного, и я небрежно произнес несколько названий. Она уставилась на меня и прошептала: «Ты слишком много знаешь». Второго свидания так и не последовало, потому что я знал все ее секреты.
Если вы знаете, что нравится женщине, вплоть до ее любимой марки обуви, то где ее сила? Женщины тоже любят чувствовать себя во всеоружии. Вы не можете быть специалистом во всем — особенно в том, что относится к ее территории, — поскольку тогда она не будет чувствовать себя нужной или особенной. У женщины тоже есть самолюбие, и она любит хранить свои секреты. Если вернуться к предыдущему эпизоду, судя по всему мои познания в сочетании с моим нарядом (я был в трико после представления «Пиратов из Пензанса») навели ее на мысль, что она имеет дело с крупным экземпляром гомосексуалиста-трансвестита.
И не пытайтесь произвести на нее ошеломляющее впечатление уже на первом свидании. Никаких цветов, скрипачей и лимузинов. Тогда у вас не останется возможности превзойти первое впечатление на втором свидании. Конечно, если вы вообще не собираетесь еще раз встречаться с ней… но тогда к чему тратить деньги на цветы, скрипачей и лимузины?
ПРЕДВКУШЕНИЕ
Помните, когда вы говорили с ней по телефону, то не сообщили, куда вы ее приглашаете? Это тайна. У нее будет масса вопросов насчет ваших совместных занятий. Ей понравится ваше место, потому что оно будет сюрпризом. Даже если это бар «У Дэнни», ей все равно понравится. Может быть, она даже сочтет это романтичным.
РЕСТОРАН
Не выбирайте ресторан, в котором вы раньше не бывали. Не выбирайте ресторан только для того, чтобы произвести на нее впечатление. Выберите ресторан, где хорошо кормят и не слишком шумно. Ешьте помедленнее, потому что, если вы слишком быстро опустошите свою тарелку, ей будет казаться, что ее подгоняют. Вы будете вести беседу… под этим я разумею, что она будет вести беседу. Вы еще не женаты, поэтому вам придется слушать. Она будет задавать вопросы, сама отвечать на них за вас, а потом рассказывать вам, что она думает о ваших ответах, хотя вы ничего не говорили. Отличная работа.
Думайте о свидании как о собеседовании для приема на работу. Вы решаете, хотите ли вы взять ее на службу и на какую позицию она лучше всего подходит. (Видите, как уместно я ввернул слово «позиция»?)
Дело в том, что, если начнете отвечать на ее вопросы, она войдет во вкус и начнет допрашивать вас. Не вступайте в дискуссию из-за фильма, который вы предлагаете посмотреть, и не пускайтесь в бессвязные объяснения. Вы задаете ей три вопроса, а сами отвечаете на один вопрос. Потом повторяете, если это необходимо.
Как вы помните, самое первое, что женщина говорит о себе, — это выдумка. Она говорит о том, чего бы ей хотелось, но чего нет на самом деле. Она не осознает, что лжет: это заложено в человеческой природе. Мы рассматриваем себя как идеальных людей, которыми хотели бы стать. (К мужчинам это тоже относится.) Поэтому если она говорит: «Я не люблю играть в игры», — то совершенно ясно, что она любит играть в игры. Если она говорит: «Я в первый раз сделала это», значит, она делала это много раз и с большим успехом. Может быть, она даже профессионалка. Если она говорит, что никогда не спит с мужчинами после первого свидания, попросите принести счет и сразу же отправляйтесь к ней домой!
Хорошая линия поведения во время первого интервью — задавать вопросы о ее отце. Говорят, женщины ищут мужчин, которые похожи на их отцов. Выясните, в каких отношениях она была со своим отцом. Она говорит, что не могла поднять глаз в присутствии отца? Превратитесь в скотину. Будьте грубым, шумным, несдержанным и критичным. Она говорит, что отец держался холодно и отстраненно? Остыньте, будьте сдержанным и примите стоический вид. Она говорит: «Мы с папой были лучшими друзьями?» Оплатите счет и отправляйтесь домой. Один. Вы никогда не дотянетесь до этого стандарта, так что даже не пытайтесь.
В тех редких случаях, когда женщина ведет себя застенчиво, не интервьюируйте ее. Купите ей бокал белого вина и ждите. Не пытайтесь нарушить долгие паузы. Это уже ее работа.
Все просто, не так ли? Не совсем. Умение выдержать паузу — одна из самых трудных вещей в жизни. В музыке не так важно, как вы играете, если вы делаете паузы в нужных местах. На съемках не так важно, что вы говорите; важно, когда вы это говорите. Возьмем Стива Маккуина, мужчину из мужчин. Он почти не разговаривал. Он смотрел на сцену и жертвовал свои реплики всем остальным — при условии, что последнее слово оставалось за ним. Поэтому, если вы хотите быть похожим на Стива Маккуина, спокойно относитесь к паузам. А если вы действительно такой молодец, как сами о себе думаете, попробуйте создавать паузы.
Когда я впервые пригласил Дженни на свидание, она не умолкала все время. Мне оставалось лишь слушать. Впоследствии, когда подруги спросили ее о нашем ланче, она сказала, что все прошло замечательно и ей очень понравилось. Потом они спросили, как я выглядел. Она задумалась и ответила: «Не имею представления». Тайна! Я внимательно слушал, и ей это нравилось. Я также создал тайну и романтическую фантазию, поэтому ей захотелось побольше узнать обо мне.
Единственные вопросы, которые я задавал, звучали уклончиво и примерно так: «Ты собираешься доесть эту картошку?» или «Как насчет другой половины этого сэндвича?» Думаете, я прожорливая свинья? Нет. Я показывал, что готов разделить с ней трапезу. С этого момента она знала, что ее еда — это и моя еда. Умно, правда?
ЗАНЯТИЯ
А вы думали, что шестидолларовой тарелки жареной картошки и бокала молодого вина будет достаточно, чтобы она пригласила вас в постель? Нет, вам нужно заняться еще чем-нибудь. Стандартное занятие — это просмотр кинофильма. Рекомендую вам один из замечательных фильмов Джима Белуши на лицензионных DVD-дисках из вашей коллекции при условии, что вы прибрались в туалете и аккуратно застелили постель.
Если ваша квартира имеет не такой блестящий вид, как вам бы хотелось, можно сходить в кино. Обычно выбираете вы, но не стоит вести ее на «Ниндзя в китайском квартале» и прочие страшилки-стрелялки, иначе она вас возненавидит. Если она предлагает свой вариант, будьте начеку. Если вы никогда не слышали названия фильма, есть основания полагать, что речь пойдет о девушке, которая отказывается от блестящей карьеры ради больной раком матери или еще чего-нибудь подобного. А кино, между прочим, продолжается три часа.
Другие занятия тоже хороши, но выбирайте с умом. Помните, это ваше первое свидание.
Хорошо
Плохо
Театр
Школьный театр
Вечеринка у знакомых
Свадьба
Баскетбольный матч
Игра в покер
Музей (если очень хочется)
Ферма, где разводят аллигаторов
Короткая водная прогулка
Круиз
Поездка на велосипеде
Прыжки с парашютом
Бар
Стриптиз-бар
Все нормально?
В течение этого вечера вы несколько раз зададите себе этот вопрос. Давайте определимся с терминами. «Все нормально» можно определить как «дело движется к постели» или просто как «хорошо проводим время». Если вы склонны к мазохизму, можете перефразировать следующим образом: «Дело движется к созданию более глубоких и ответственных отношений, основанных на взаимном доверии и уважении». С чем она останется в конце вечера? С вашим уважением?
Вот признаки, которые нужно замечать. Часто ли она старается встретиться с вами взглядом? «Да» — хорошо. Находит ли она поводы, чтобы прикоснуться к вам? То же самое. Смеется ли она вашим шуткам? Не переборщите, даже если вы известный остряк. Ей нужен мужчина, а не комик.
Вы приближаетесь к Главному Ходу, когда настанет пора заключать сделку, поэтому нужно иметь некоторое (хотя бы смутное) представление о том, как он будет воспринят. Некоторые женщины подают явные знаки, что готовы полакомиться вами. Это может случиться в любой момент свидания. Тогда не ждите окончания фильма / экскурсии / охоты на аллигаторов. Возьмите ее и отвезите в укромное место. С вашей стороны будет идиотизмом поступить иначе.
Если дела идут не лучшим образом, вы можете (а) быстро развернуть ситуацию или (б) зафиксировать свои потери.
Вот некоторые признаки того, что дела идут не лучшим образом. Смотрит ли она на вас невидящим взглядом, словно вы обращаетесь к ней на марсианском языке? Начинает ли она говорить вам разную ерунду вроде того, что она сегодня очень устала и завтра ей рано вставать? А может быть, она постоянно отвечает на звонки по сотовому телефону и сама звонит куда-то? Это, мой друг, нехорошие признаки.
Для того чтобы развернуть ситуацию, вам придется глубоко заглянуть в учебник. Избегайте мелочей, особенно уже пройденных, и сразу же обращайтесь к серьезной теме. «Послушай, может быть, дело во мне, но в тот вечер я увидел в тебе нечто особенное, и это заставило меня подойти к тебе. А сейчас этого нет. Мы можем пожать друг другу руки и разъехаться по домам, а можем заказать по бокальчику и поговорить, что пошло не так. Потому что та девушка, которую я видел в прошлый раз, стоит более близкого знакомства».
Имейте в виду, это серьезное дело. Когда вы обращаетесь к женщине с такими словами, она либо безумно влюбится в вас, либо испытает сильное, очень сильное раздражение. Под этим я имею в виду, что она может швырнуть в вас всем, что попадется под руку. Так или иначе, возврата к приятной, ни к чему не обязывающей беседе уже не будет.
Если вы считаете, что пора смириться с потерей вечера, расскажите ей о своем знакомом, который идеально подходит для нее. Он не обязательно должен существовать в действительности. Пообещайте позвонить ей и устроить встречу. Больше никогда ей не звоните.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ СДЕЛКИ
Благодаря мне вам почти повезло. Вы нашли подходящую женщину и теперь стоите на пороге. Возможно, вы действительно стоите на пороге ее дома, но я выразился метафорически. Порог — это…
ПЕРВЫЙ ПОЦЕЛУЙ
Первый поцелуй для мужчины — это момент, когда он начинает взламывать сейф под названием «женщина». Но для женщины первый поцелуй — это момент, когда она мысленно прокручивает в памяти все подмеченные ею ваши недостатки. Ей нужно успокоиться и понять, каким нежным вы можете быть. Чем лучше вы сделаете это, тем с большим количеством ваших недостатков она предпочтет смириться.
Установите визуальный контакт. Примите решение, с какой стороны пойдет ваш нос, посмотрите на губы, потом медленно наклонитесь и поцелуйте ее. Если ее язык первым попадет к вам в рот, вы выиграли. (Видите, если вы настоящий мужчина, дух соперничества можно найти повсюду!)
ЦЕЛУЙТЕ ЕЕ, ПОКА НЕ ОТОРВЕТЕСЬ САМИ
Не позволяйте ей первой отстраниться от вас. Если она начинает отстраняться, призовите на помощь все свое обаяние и скажите с блеском в глазах: «Я дам тебе знать…» Таким образом вы демонстрируете силу и уверенность в себе. Ей это может понравиться, но не слишком затягивайте. (Если понравится, можете воспользоваться этим впоследствии: «Разумеется, я эгоист. Ты знаешь об этом с тех пор, как мы впервые поцеловались!»)
Итак, вы перестали целовать ее. Теперь нужно что-то сказать:
Хорошо
Плохо
«Мы не будем делать ничего такого, чего ты не захочешь».
«Я хочу быть с тобой. Прямо сейчас».
«Я представлял это с тех пор, как впервые увидел тебя».
«Черт возьми, вот это здорово!»
«Ты ела рыбу, верно?»
«Ты можешь поцеловать меня так же, стоя на коленях?»
«Даже если у тебя трихомоноз, давай сделаем это».
«Я снимался в "К-9"».
ПОЕЗДКА ДОМОЙ
Это самая важная часть свидания. Если все прошло из рук вон плохо, пора садиться за рулевое колесо под песенку Шерил Кроу. У нее превосходный сексуальный голос. Держитесь подальше от автострад и езжайте по улицам с не слишком ярким освещением.
Если все прошло хорошо, пора подумать о женщине, с которой вы только что провели вечер. Вы хотите во второй раз пойти с ней на свидание? А в третий? Вы узнаете это, если после третьего свидания не вытащите компакт-диск Шерил Кроу из вашей автомагнитолы. Возможно, такой диск даже найдется у нее дома.
Раньше я настоятельно советовал вам назначить свидание в один из рабочих дней. Причина не только в том, что она должна заслужить субботний вечер. Она еще должна гадать, с кем вы проводите субботние вечера и чем занимаетесь. Субботним вечером вы напиваетесь с друзьями, ведете себя как идиот и смеетесь над приятелями, которые слушают в автомобиле диски Шерил Кроу. Если субботним вечером вы вдруг обнаружите, что хотите оказаться с женщиной вместо дружеской компании, что это может означать? Это значит, что вас укусил любовный клещ. Вы обзавелись девушкой для субботнего вечера.
Вероятно, у вас с самого начала было ощущение, что она окажется «той самой» девушкой. Вы хотели «узнать ее как личность», верно? Ничего подобного. Она хотела узнать вас. Это похоже на вступление в профсоюз, где вам дают тридцатидневный испытательный срок, и вы не получаете членскую карточку, пока они не проверят вашу кредитную историю, отзывы со всех прежних мест работы и так далее. Серьезно, приятель: она собирается просветить вас на компьютерном томографе, так что не называйте своего полного имени, если не хотите, чтобы ваше полицейское досье всплыло на поверхность.
Сейчас трудно сказать, что именно я искал. У меня было хорошее представление, чего я не хочу видеть в женщине. Я не хотел, чтобы она соперничала со мной, была несговорчивой, публично демонстрировала неуважение ко мне, лезла в мою работу и слишком сильно старалась изменить меня (все женщины стараются изменить мужчин, но это вопрос меры). В общем и целом, я хотел найти женщину, которая могла бы свести к минимуму свои придирки и стервозность. Но на самом деле мне нужна была душевная доброта. Я искал женщину, готовую принять меня таким, как есть, женщину с хорошим чувством юмора и верящую в семейные ценности.
Когда Стив Б. услышал эти условия, он сказал: «У тебя слишком завышенные требования. Знаешь, кого я ищу? Кого-нибудь с большими сиськами, кто не будет обкрадывать меня». У каждого есть свои условия, но факт остается фактом. Когда вы найдете свою женщину, то узнаете это.
Теперь перейдем к более приятной теме. Со своей подругой вы можете заниматься такими вещами, которыми не занимаетесь со своими приятелями. Это подводит нас к следующей главе.
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!
Нижеследующая глава содержит откровенный, хотя и забавный материал. Она может оказаться неподходящей для подростков и людей строгих правил. Я не говорю, что строгие правила — это нехорошо, но если вы один из таких людей, то сразу перейдите к следующей главе. Я говорю серьезно. Вы знаете, кто вы такой. Я обращаюсь к вам. Но на всякий случай приведу более конкретные формулировки:
Если вам менее 18 лет, вы не должны читать эту главу.
Если вам более 60 лет, вы не должны читать эту главу.
Если вы были в церкви в последние полгода, вы не должны читать эту главу.
Православный епископ Илия из Филомелиона, который крестил меня, не должен читать эту главу.
Бабушка Джона Бека не должна читать эту главу. В сущности, ни одна бабушка не должна читать эту главу.
Если вы губернатор Калифорнии, собирающийся баллотироваться в президенты со мной в качестве вице-президента, эта глава вам понравится, но не показывайте ее вашей жене Марии.
Любой представитель руководящего состава компаний Touchstone Television и American Broadcasting Company не должен читать эту главу.
Любой, кто работает в Голливуде и поглощен проектом съемок фильма для семейного просмотра с моим участием, не должен читать эту главу.
Если вы представляете какую-либо из сторон в любом судебном иске, связанном с моим именем, вы не должны читать эту главу.
Население всего штата Канзас не должно читать эту главу.
Если вы одна из моих бывших жен, то не должны читать эту главу.
Если вы моя жена, то не должны читать эту главу.
Если ты моя дочь, то через пятнадцать лет, когда эта книга будет включена в список обязательного чтения во всех главных университетах, не читай эту главу. Отдай ее своему брату.
И наконец, если вы — горячая красотка из реалити-шоу «Затерянный остров», прочитайте эту главу. Потом позвоните мне.



Глава 10

СЕКС И ХОЛОСТОЙ МУЖЧИНА СТАРШЕ 18 ЛЕТ



Рано утром, на рассвете дня

Ты можешь пригвоздить меня.

О-оо, крошка, о-оо, крошка.

Это не жара заставляет меня липнуть к тебе.

Роберд Дейд, Уильям Форд, У. Трумэн, «Блюз жаркой погоды»


Если вы входите в почетный список голливудских кинозвезд, которым молва приписывает огромный пенис, то начинаете коллекционировать свои сексуальные подвиги. (Даже если вы заплатили журналисту за слухи о вашем огромном пенисе. О'кей, вы могли заплатить журналисту даже за выдумки о ваших сексуальных подвигах, но пусть факты не затуманивают наш здравый смысл.)
Несколько лет назад я по десять раз в день занимался термоядерным сексом с прекрасной моделью на южном пляже Майами. К сожалению, это была симуляция, а она дублировала ведущую актрису, главную героиню фильма, в котором я снимался. Когда мы не трахались, то сидели за столом со съемочной группой и беседовали о сексе с такой же непринужденностью, словно обсуждали лучший способ второй подачи в бейсболе. Во время этих бесед мы с фотомоделью обнаружили, что у нас есть нечто общее: мы оба любили спать с женщинами. Однажды в частной беседе возникла тема орального секса, и она рассказала о том, как хороши лесбиянки в этом деле. Они обладают уникальной перспективой женщины, которая имеет другую женщину. Я спросил ее, в чем заключается главный секрет, и она поделилась со мной.
Попробуйте это у себя дома. Поднимите указательный палец и потрите кончик носа. Чувствуете, какая неровная и шероховатая поверхность? Теперь возьмите тот же палец и проведите по нижней поверхности языка. Мягко и гладко, не так ли? Клитор имеет в тысячу раз больше нервных окончаний, чем кончик пальца. Бог устроил это для женщин, чтобы компенсировать их месячные и неспособность писать, стоя на краю живописного утеса. Подумайте о том, какая разница для клитора между кончиком пальца и обратной стороной языка!
Трюк с обратной стороной языка требует определенной тренировки, но когда вы овладеете им в совершенстве… то получите очень, очень благодарного партнера. Нет ничего лучше, чем благодарная обнаженная женщина. Но предупреждаю: когда вы один раз исполните этот маневр, у вас не останется пути к отступлению. Она будет ожидать этого каждый раз, и, к сожалению, каждый раз вы будете вспоминать обо мне.
Итак, если вы хотите научиться, как быть на высоте в постели, подружитесь с лесбиянкой. Мне известно, что большинство мужчин вообще не утруждают себя техникой секса. Они хотят знать лишь то, что действительно важно для них, — например, как вообще склонить женщину к сексу.
Если баран хочет покрыть овцу, ему нужно всего лишь надавать тумаков рогами всем остальным самцам в стаде. Людям приходится исполнять гораздо более сложный ритуал, который называется предварительными ласками.
Давайте внесем ясность. Предварительные ласки — это не тридцать секунд, которые вы тратите на игру с женскими сосками, прежде чем взгромоздиться на добычу. Эти предварительные ласки — феминистское изобретение, созданное для пропаганды идеи, что это мы должны ублажать женщин.
Предварительные ласки — это все, что вы говорите или делаете с женщиной до того как вступаете в половую связь с ней. Они могут варьироваться в широком диапазоне, от двадцатиминутного разговора до шести месяцев свиданий и быстрого заключения брака в Лас-Вегасе.
Но где заканчиваются предварительные ласки и начинается секс? У каждого мужчины в жизни была ситуация, когда он думал, что может переспать с женщиной, но не сделал этого. Возможно, она сделала некий намек или определенным образом прикоснулась к вашей руке, но вы не были уверены, что это означает, не отреагировали, и в результате ничего не произошло. Это называется желтым сигналом.
Большинство женщин, с которыми мы общаемся, держат включенным красный сигнал. Если бы мужчины действительно правили миром, мы бы трахались 24 часа в сутки, семь дней в неделю. Женщины включают красный сигнал, чтобы помешать нам делать это и сохранить некое подобие порядка в окружающем мире. Если вы жили или живете с женщиной, то, несомненно, замечали, что она всегда выходит из ванной, закутанная в купальный халат или хотя бы в банное полотенце. Она знает, что если бы вышла голой, вы немедленно набросились бы на нее.
Зеленый сигнал — этот тот момент, когда вы без тени сомнения понимаете, что можете заняться сексом с данной женщиной.
Несмотря на все достижения сексуальной революции, зеленый свет до сих пор встречается крайне редко, если только вы не готовы платить наличными. Гораздо чаще мы видим желтый сигнал, который дает понять, что женщина была бы не прочь заняться сексом при условии, что вы будете активно и убедительно поддерживать ее интерес. Если вы не отреагируете, она не будет сожалеть об этом, а тем более считать себя отвергнутой. Это просто ошибка связи.
Проблема в том, что зеленый сигнал может означать три разных вещи: 1) «Я хочу трахнуться с тобой»; 2) «Я не прочь, но с участием твоей головы» и 3) «Мне отвратительна даже мысль о том, чтобы заняться сексом с тобой». Как и в случае с дорожными сигналами, бывает трудно правильно истолковать желтый цвет. Если вы увеличите скорость, может зажечься красный сигнал, и вам придется провести восемь часов в проклятой школе дорожного движения, слушая лекции о том, как нужно выезжать на автостраду.
Работа с сигналами так сложна и утомительна, что многие мужчины бросают ее и опускают руки до того, как наконец зажигается зеленый свет.
Случалось ли, что женщина просто подходила к вам и говорила: «Хочешь трахнуться со мной?» Нет. Даже если случалось, вы вряд ли поддались бы своим инстинктам. Вы бы заподозрили, что затевается неладное, и если вы поедете к ней домой, то можете проснуться в ванной, а ваша охлажденная почка в особом контейнере уже будет лететь в Индонезию.
Что более важно, женщины так не поступают. Я говорю не о почках, такое случается сплошь и рядом. Я имею в виду сам подход к делу. Если женщина произносит подобные слова, значит, она живет под бременем мысли о том, что она шлюха. По женской логике быть шлюхой очень плохо. Если она не особа легкого поведения, у нее есть гордость и достоинство. (Достоинство… ненавижу это слово! Оно всегда путается под ногами.) Раньше нужно было жениться на девушке, чтобы переспать с ней. С тех пор прогресс далеко шагнул вперед, но женщины по-прежнему сильно сдерживают нас.
Дело в том, что наш разум сознательно и подсознательно работает на привлечение лиц противоположного пола. Мы ходим на работу и зарабатываем деньги, чтобы привлекать женщин. Что заставило вас купить новый автомобиль, на котором вы ездите? Где вы выбираете место, чтобы выпить? Почему вообще мужчины следуют своим страстям? Как вы думаете, Ван Гогу действительно было нужно иметь тридцать семь полотен с подсолнухами для украшения своего дома? Нет! Он знал, что женщины млеют от удовольствия, когда наблюдают за его работой. Господи, он даже отрезал себе ухо и послал его женщине!
Мы одержимы сексом, и это начинается в юном возрасте. Даже маленькие мальчики играют со своими писунами. У меня два сына, и я бы хотел, чтобы дела обстояли по-другому, но поверьте, это именно так. Они начинают заниматься этим примерно в возрасте двух лет, когда им меняют подгузник. Знаете, когда мужчины прекращают играть со своими членами? И я не знаю. До сих пор я не обнаружил ни одного, кто прекратил бы это делать, а я знаю довольно пожилых мужчин.
Женщины не одержимы сексом и не настроены на «грязный секс». Они настроены «заниматься любовью». Они настроены на взаимоотношения, а когда у вас «взаимоотношения», вы занимаетесь любовью. Когда у нее нет «взаимоотношений», а только потрахушки с парнями, она чувствует себя шлюхой.
Я знаю, что понятия «заниматься любовью» и «трахаться» могут показаться взаимозаменяемыми, но это не так. «Трахаться» значит делать это с женщиной, которую вы недавно соблазнили. «Заниматься любовью» — это то, чем вы занимаетесь со своей женой, думая о Бритни Спирс.
Это подводит меня к следующему пункту программы, а именно — к женщинам, имитирующим свои оргазмы. Здесь мы имеем шанс сравнять счет на игровом поле отношений между мужчиной и женщиной.
Многие размолвки достигали своего апогея (за отсутствием лучшего слова), когда женщина вставала и выкрикивала в лицо: «У меня не было с тобой ни одного оргазма, я только притворялась!» — в переполненном ресторане. Может быть, не многие, но как минимум одна. В 1993 году. В ресторане Le Dome на Сансет-драйв в Лос-Анджелесе… впрочем, это история для другой книги.
Дело в том, что это «оскорбление» стало главным унижением для мужской потенции. Оно может направить слабого духом мужчину по нисходящей спирали сомнения в себе, неуверенности и навязчивой мастурбации. Что, с вами такого никогда не случалось? Ладно, пойдем дальше.
Тот факт, что мужчин считают виноватыми в имитации женских оргазмов, еще раз доказывает, что сексуальная политика сильно смещена в пользу женщин. Вот что я хочу сказать: вы оба обнажены, возбуждены и пытаетесь достигнуть оргазма. Если женщине это не удается, в чем ваша вина? Тем не менее аргумент насчет фальшивых оргазмов остается «ядерной бомбой» в необратимости размолвок.
Но у вас тоже есть оружие. Допустим, вы занимаетесь сексом с женщиной. Ваш разум начинает блуждать. Внезапно перед вашим мысленным взором возникает образ Рейчел, девушки из вашего офиса с красивой попкой, которая стоит на коленях перед копировальным аппаратом и старается вынуть застрявшую бумагу из загрузочного устройства. Она раскачивается взад-вперед, и вы даже глазом не успеваете моргнуть, как кончаете. Почему? Потому что вы занимались сексом с подругой? Нет! Потому что вы были в офисе и нагибали Рейчел над копировальным аппаратом, а Бритни Спирс тем временем ласкала ваши яйца.
Перед тем как вы проваливаетесь в глубокий сон, подруга смотрит на вас и снисходительно улыбается, словно говоря: «Смотри, как тебе было хорошо со мной». Но по большому счету, при чем тут она? Если бы она встала с постели и надела на ваш член грязный носок, все кончилось бы точно так же. Единственным ее вкладом были возвратно-поступательные движения.
Поэтому, если вы испытываете чувство ущербности и хотите изменить баланс сил в постели, попробуйте одну простую вещь. Занимаясь сексом со своей подругой, не доводите дело до конца. Повторяю для непонятливых: не кончайте.
Подумайте об этом. Мужчины каждый раз кончают во время полового акта, и женщины воспринимают это как должное. Теперь подумайте, каким сильным вы себя чувствуете, когда женщина испытывает оргазм. Женщина чувствует то же самое. Посмотрите, как она беспокоится, если вы не кончаете. Скажите ей: «Все в порядке, милая, в конце концов, я не должен делать это каждый раз». Конечно, вы лжете, но начиная с этого момента она будет делать все от нее зависящее, чтобы вы кончили.
Это борьба характеров. Вам нужно удовлетворить женщину, а самому выйти сухим из воды. Но как это сделать? Это вопрос настоящей дисциплины, джентльмены. Мне хватило сил воздержаться два или три раза. Вы не сможете делать это постоянно. Для того чтобы усовершенствовать свои навыки, нужно обратиться к специалисту, и никто не знает об этом больше, чем мужчины, которые снимаются в порнофильмах.
Можно ли представить более напряженную рабочую обстановку, чем студия, где вам нужно сохранять железную эрекцию на виду у тридцати членов съемочной группы и осветителей, чтобы успешно начать свою работу? Мужчину делает порнозвездой его умение не кончать до тех пор, пока оператор не будет готов к съемке заключительной сцены. Будучи голливудской достопримечательностью, я иногда вращался в этих кругах и однажды спросил порноактера, как он это делает. Он рассказал мне о «глюрке».
«Глюрк» — это ощущение, которое наступает перед оргазмом. Это как рев вулкана, который вы слышите перед тем, как из жерла выплеснется раскаленная лава. Когда порноактер чувствует это, он представляет себя лежащим на рельсах перед приближающимся поездом или рисует в воображении что-нибудь не менее волнующее. Главное тут — не перестараться. Ваш верный дружок может так испугаться, что не встанет целую неделю.
Совладайте со своим оргазмом, а потом скажите женщине, что вы вроде бы кончили, хотя на самом деле этого не было. После этого ей станет интересно, сможет ли она довести вас до оргазма; потом она будет надеяться, что сможет, и наконец будет нуждаться в этом.
Мужчины должны упрочить свое положение в постели. Я имею в виду: мы уже и так озабочены поиском и привлечением сексуальных партнеров. Потом от нас ждут, что мы будем удовлетворять все их потребности. Что это за ситуация? Представьте себе, что вы пришли в продуктовый магазин и выбрали стейк, а он вдруг заявил, что вам не нравится, как вы его жуете.
Не считайте это антиженской пропагандой. Я уверен, что сексом гораздо лучше заниматься с женщинами. Я просто думаю, что мужчин приучили к мысли, будто они должны заниматься сексом ради своих женщин. Женщины не страдают от этого заблуждения, так чем мы хуже их?
Для наглядности приведу пример из студенческих лет моего друга Стива Б. У него однажды была соседка по квартире — красивая официантка, которая вошла в его жизнь вполне невинным образом: ответив на объявление о поисках напарника для оплаты жилья. Их договоренность была строгой и касалась только денежной стороны, но через две недели она зашла в его комнату в купальнике и сказала: «Мы все равно рано или поздно сделаем это, так почему бы не сейчас?» Стив Б. ответил: «Отлично. Я только закончу свои дела с Пэм, а потом сразу же позову тебя».
В течение следующих двух недель они трахались как кролики. Каждый раз она кричала и стонала так громко, что ему приходилось зажимать ей рот из опасения, что соседи вызовут полицию. Эти крики и стоны тешили его самолюбие. Стив Б. чувствовал себя половым гигантом. Он гоголем расхаживал по улицам, потому что считал себя лучшим любовником на свете. Девушки провожали его взглядами, потому что женщины чувствуют такие вещи и испытывают естественный интерес.
Потом Стив Б. и официантка решили, что хватит. Все прошло чинно и мирно, и они снова стали соседями по квартире. Через некоторое время к ней стал ходить другой парень. Стив Б. относился к этому спокойно, потому что, в конце концов, это был всего лишь мимолетный роман. Кроме того, он был уверен, что с другим мужчиной ей никогда не будет так хорошо, как с ним. Но в тот момент, когда он еще купался в лучах славы, из соседней комнаты стали раздаваться точно такие же крики и стоны.
Тогда Стив Б. понял, что он не является половым гигантом. Он понял, что это просто «ее манера игры». Нам всем стоит поучиться у Стива Б. Занимаясь любовью с женщиной, не теряйте здравомыслия, даже если кажется, будто вы доводите ее до безумия. Не верьте собственному раздутому самолюбию. Это опасно. Я знаю, потому что сам прошел через это. Когда женщины убеждали меня в том, что в постели лучше меня никого нет, я женился на них!
Вы так внимательно прочитали мои долгие наставления, что заслуживаете некоторого поощрения.[5] Вот толковый словарь настоящего мужчины, который предлагается здесь исключительно для личного ознакомления.
СЕКСУАЛЬНЫЙ СЛОВАРЬ ДЖИМА
Взаимное удовлетворение — умение создать у женщины впечатление, что вы помогли ей достичь оргазма.
Предварительная работа — физический контакт с различными частями тела женщины для облегчения контакта с ее вагиной. Часто называется «предварительными ласками». Включает:
• медленное, но равномерное движение руками в области ее бедер и паха, пока она еще одета, с целью закрепиться в данном регионе.
• использование языка для стимуляции ее сосков. Если хотите довести подругу до безумия, занимайтесь этим подольше.
• аналогично первому, но с проникающим и вращательным движением пальцев вместо поглаживания.
Рабочий день — время, проведенное в постели с женщиной с сексуальными целями. Может включать задушевную беседу, если вы пытаетесь замаскировать период восстановления сил. Помните, что если вы занимаетесь этим более трех часов, то имеете право на рабочий перерыв, чтобы выпить кофе.
Смена — термин взят из хоккея и обозначает количество времени, в течение которого хоккеист находится на льду и участвует в игре. В данном случае — количество времени, в течение которого ваш член действительно находится внутри и участвует в игре. Обратите внимание, что в Национальной хоккейной лиге средняя продолжительность одной смены составляет около полутора минут.
Притирка — количество времени, проведенное с женщиной после секса, когда она хочет лишь того, чтобы вы прижимались к ней. фактически вы становитесь ее плюшевым мишкой. Имеет несколько стадий развития. На первичной стадии вы ждете, пока женщина уснет, а потом смываетесь так быстро, что забываете застегнуть ширинку. На последней стадии вы женитесь на ней и заводите четверых детей.
Это главные термины для типичных ситуаций. Но кого интересуют типичные ситуации? В зените нашей холостой жизни мы со Стивом Б. превратили соблазнение девушек в разновидность соревновательного спорта. Здесь есть несколько категорий, и если вы проходите квалификацию, то набираете очки. В некоторых случаях счет может показаться отрицательным, но на самом деле все это имеет отношение к игре. Мы продолжали добавлять новые категории до тех пор, пока я не женился. В техническом отношении я проиграл, но это была очень увлекательная игра.
Хет-трик — основан на хоккейном термине, означающем три гола за одну игру. В данном случае — секс с тремя разными женщинами на протяжении одних суток. Пример: Стив Б. приглашает Кару к себе в пятницу вечером. Они занимаются сексом с 1.00 до 6.30 (вот почему я до сих пор смотрю на этого парня снизу вверх). На ланче в субботу он встречается с Адрианой и проводит послеполуденные часы в ее постели. Вечером он встречается с Сесилией. Если ему удается затащить ее в постель до 1.00, значит, он выполнил хет-трик.
Дзен — любой счет, больший чем хет-трик, набираемый в течение 24 часов.
Прострел — термин из боулинга, обозначающий пускание трех шаров подряд. В данном случае — троекратное достижение оргазма с одной и той же женщиной в течение одного рабочего дня. Обратите внимание, что вы не можете достичь этого самостоятельно. Если вы способны увлечь женщину и три раза кончить в течение одного рабочего дня, это называется «сверхурочная работа».
Ничего личного — вы знакомитесь с девушкой в баре, везете ее к себе, занимаетесь сексом и расстаетесь навсегда.
Перехват — тонкая и двусмысленная ситуация, когда вы приводите женщину домой, а она неожиданно спрашивает, можно ли пригласить ее подругу. Не путать с «перверсией», включающей парики и укусы.
Танцы в седьмом классе — ситуация, когда вы оказываетесь раздетыми в постели, целуетесь и милуетесь друг с другом, но она прекращает это занятие раньше, чем доходит до настоящего дела. Название связано с возрастом, когда подобные развлечения перестают быть интересными.
Суперкубок 69 — как и все хорошие занятия сексом, это начинается с того, что вы лежите на спине. Женщина при этом делает «мостик» перед вами, так что ее живот смотрит в потолок. Это йогический вариант старой доброй позы «69».
Клинтон — достижение оргазма с женщиной таким способом, который позволяет вам с каменным лицом заявить: «У меня не было секса с этой женщиной». Обычно подразумевается оральный секс, но Стив Б. открыл как минимум семь других способов.
Аспирантура — секс с женщиной, которая минимум на пятнадцать лет моложе вас. При желании можно переименовать в «выпускной экзамен».
Увидеть снежного человека — встретиться с женщиной, которая как минимум на пятнадцать лет старше вас, и всерьез обдумывать возможность сексуальных отношений с ней.
Вуди Аллен — заниматься сексом с женщиной, которую вы вполне законно можете поиметь, но, по существу, лучше бы этого не делали, — например, со сводной сестрой, бывшей женой брата, матерью своего приятеля…
«Вашингтон пост» — она так горяча и так хороша в постели, что вам приходится читать «Вашингтон пост», чтобы не кончить слишком рано. Моя прежняя вариация называлась «Чикаго трибьюн».
Офисные очки — когда вы в первый раз приходите на новую работу, то обшариваете офис взглядом в поисках красоток, но не находите ни одной. Через несколько дней вы замечаете, что у Лауры великолепный бампер. Что, она изменилась? Нет, это действуют ваши офисные очки. Когда вы проводите достаточно времени со своими коллегами женского пола, некоторые из них начинают хорошеть на глазах. Дело в том, что мужчины запрограммированы на продолжение рода, поэтому ваш пенис самостоятельно проводит переоценку своих стандартов красоты. Важно помнить, что у пениса нет глаз, так что вам приходится быть его глазами.
«CS.I. — Место преступления» — вы просыпаетесь с женщиной, которую совершенно не помните по прошлому вечеру, и пытаетесь восстановить картину событий. Первым делом нужно проверить наличие обручальных колец.
Работа со стулом — для этого нужен стул и женщина, готовая заняться сексом. Знаю, вы скажете: «Кто же не занимался сексом на стуле?» Но здесь есть одна тонкость: речь идет скорее о стуле, чем о женщине. Существует семь разных поз для занятия сексом на стуле. Когда вы узнаете их, то садитесь и говорите женщине, что она должна найти еще четыре способа. Только тогда работу со стулом можно считать законченной. Я рекомендую заниматься этим в отеле, если только вам не жалко собственных стульев.
ООН — это не столько сексуальный подвиг, сколько жизненная цель. Суть в том, чтобы иметь в своей коллекции секс с негритянкой, латиноамериканкой, азиаткой, еврейкой, арабкой и эскимоской.
Радужный мост — как и в предыдущем случае, это долговременная цель. Суть в том, чтобы иметь в своей коллекции секс с блондинкой, брюнеткой и рыжей, только при этом цвет волос на голове не имеет значения. Однажды я решил, что мне это удалось, но оказалось, что рыжая красотка была тщательно выбрита в нужном месте. Этот паразит Стив Б. отказался признать мой результат.
Краеугольный камень — женщина, которой вы можете позвонить в любое время дня и ночи, заглянуть к ней и вскоре уехать.
Черная дыра — женщина, с которой вы не можете насытиться сексом. Каждый раз, когда вы встречаетесь, то обещаете себе и ей, что это последний раз, но в два часа ночи на следующей неделе снова стучитесь в ее дверь.
Мост через реку Квай — помните, как в этом фильме Алек Гиннесс пять лет строит мост для японцев, а Билл Холден взрывает этот мост в заключительной сцене? Это ирония судьбы, так как предполагается, что оба работают на союзников.
Вот как работает наш «мост». Вы находитесь в баре и весь вечер наблюдаете, как ваш приятель обхаживает девицу. Наконец она соглашается отправиться домой вместе с ним. Он на минутку отходит в туалет, и в этот момент вы уезжаете вместе с девицей.
Абу-Грейб — вы проникаете в женщину сзади и без ее ведома начинаете делать снимки цифровым фотоаппаратом, поднимая вверх большой палец свободной руки. Дополнительное очко, если вы при этом курите сигарету.
Раздвоение личности — секс с женщиной, которая заявляет, что ненавидит вас и надеется, что вы сдохнете в ближайшие сутки. Даже предложения руки и сердца недостаточно для того, чтобы заставить ее переспать с вами. Пол был обескуражен, когда узнал об этой технической подробности.
Роберто Дюран — вы занимаетесь сексом с женщиной так долго и напряженно, что в конце концов она говорит: «Хватит».
Суперхит — название совпадает с прозвищем знаменитого чемпиона по рестлингу Джимми Снуки. Вы разбегаетесь от ванной, делаете прыжок от подножия кровати и не только приземляетесь на женщину, но и входите в нее. Не рекомендуется выполнять на тощих особах. Несколько моих приятелей получили серьезные травмы, пытаясь выполнить «суперхит». Лишь Стив Б. совершил удачную посадку.
Но все это, поверьте, полная ерунда, которой одни мужики делятся с другими в спортивных барах. По правде говоря, ничто из вышеперечисленного не поможет вам переспать с женщиной или найти подругу. Для этого вам нужно научиться разговаривать с женщинами, слушать и нравиться им. Вам предстоит узнать нечто гораздо большее, чем нетрадиционный способ применения обратной стороны языка. Прежде всего вы собираетесь пригласить женщину на свидание. Так займитесь этим. Два-три раза вам может не повезти, но не берите в голову. В конце концов, они не собирались спать с вами. Они все лесбиянки, помните?
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Глава 11

ГОТОВЫ ЛИ ВЫ К ДОЛГОВРЕМЕННЫМ ОТНОШЕНИЯМ?

ПРОСТОЙ ТЕСТ ДЛЯ ПРОВЕРКИ



Мне нужно иметь своего ангела,

Чтобы быть рядом с тобой,

когда тебе станет плохо,

Чтобы ты чувствовала себя особенной.

Любить тебя сильно.

Чтобы ты была моим ангелом.

Глен Кларк, «Ангел»


Если вы смотрели мое телевизионное шоу, то знаете, что я люблю хорошие молодежные анекдоты. Один из моих любимых — с участием первоклассников, учительницы и мальчика по имени Джонни.
Класс разучивает алфавит. Учительница произносит буквы по порядку и просит детей называть слова, которые начинаются на эту букву. Она не обращает внимания на Джонни, когда он тянет руку, чтобы назвать слова на «б», «г», «е» и «ж», потому что знает, что он скажет. Когда доходит до буквы «о», она разрешает Джонни ответить, потому что не знает бранных слов на букву «о». Джонни отвечает: «О…енная жопа».
Есть другое слово на букву «о», хорошо известное нам. Это слово «отношения». И часто нам бывает труднее произнести его, чем любое ругательство на любом языке.
Отношения.
Знаете, почему это так трудно? Потому что мужчины любят гоняться за женщинами. Они любят конкуренцию и любят побеждать. Но они просто ненавидят «отношения» между мужчинами и женщинами. Если не считать подшучивания над приятелями, которые не могут найти себе подругу, мы не знаем, как себя вести в «отношениях». И, что более важно, мы не знаем, как нужно себя вести, когда у нас самих появляются «отношения» с женщиной.
Думаете, вы готовы к долгосрочным отношениям? Готовы очистить несколько ящиков для ее вещей? Готовы довольствоваться только одной вагиной? Да и вообще, думаете ли вы об этом?
Если бы вы последовали моему совету, то уже покончили бы с этой книгой. Вам не понадобилось бы читать последний раздел. Но я даже рад, что вы не сделали этого, потому что приберег лучшее напоследок. (Кроме секс-словаря, но это вне конкуренции.)
Раз уж вы зашли так далеко, то знаете, что будет дальше. Заточите свой карандаш для ответа на вопросы нашего последнего теста.
1. Представьте себя с этой женщиной через пять лет. Закройте глаза и сделайте это. Что вы делаете?
А) Держитесь за руки на пляже и испытываете глубокую любовь и привязанность друг к другу.
Б) Выслушиваете поток брани за то, что вы делали всю свою жизнь, причем совершенно безнаказанно.
В) Приходите домой с работы и видите чистый дом, горячий ужин и кроткую подругу жизни, готовую выслушать ваши истории. (Это видение должно быть в черно-белом цвете.)
Г) Чувствуете себя разбитым и униженным, но все-таки надеетесь на лучшее, словно ребенок перед Рождеством.
Ни один ответ нельзя назвать неверным. В реальной жизни длительные взаимоотношения могут означать много разных вещей для разных людей. Поэтому я буду начислять вам очки по своему усмотрению. Видение пляжа и двух влюбленных, взявшихся за руки, принадлежит неисправимому оптимисту, поэтому остается лишь пожелать вам удачи. Еще больше удачи можно пожелать трезвомыслящему реалисту, представляющему взбучку от жены. Сценарий с чистым домом и горячим ужином является исключительно телевизионной фантазией, но если вы выбрали его, то можете начислить себе очко за веру в телевидение, потому что именно там я зарабатываю свои деньги. Но я думаю, правильный ответ «г» — герой изрядно потрепан, но еще надеется на лучшие времена.
2. Что из нижеследующего безусловно станет вашей обязанностью, когда вы установите прочные отношения друг с другом?
A) Интересоваться покупкой новых обоев.
Б) Оглядываться по сторонам перед тем, как «пускать ветры».
B) Покупать «Тампакс».
Г) Подчиниться своей подруге.
Если уже сейчас вы не оглядываетесь по сторонам, прежде чем испортить воздух, то не стоит и начинать. Если вы покупаете «Тампакс», то занимаетесь ерундой, но это ваше право, и вы его заслужили. Но вы не должны подчиняться. Да, вы сотрудничаете. Да, вы иногда уступаете ей, а в крайних случаях можете даже совершить отступление по всем фронтам. Но никогда не подчиняйтесь! Как ни странно, правильный ответ «а», поскольку интерес к выбору обоев — это часть процесса совместного принятия решений о вещах, которые на самом деле интересуют только одного из партнеров. Даже если вам все равно, вы должны совершить необходимый ритуал, чтобы позволить ей принять решение. Это в равной степени относится к обоям, газонокосилкам, компьютерам и механизмам для открывания гаражных дверей.
3. Какую из следующих вещей вы никогда не сделаете после того, как ваши отношения станут серьезными?
A) Не переспите с Синди Кроуфорд.
Б) Не будете брать в руки ничего тяжелее клюшки для гольфа… и, может быть, молотка, если ей понадобится что-нибудь починить.
B) Не будете принимать решение, не подумав: «Понравится ли ей это?»
Г) Не будете смотреть порнофильмы и мастурбировать, забыв обо всем на свете.
Хотя вы действительно никогда не переспите с Синди Кроуфорд, это не потому, что у вас отношения с другой женщиной. Дело в том, что она может выбрать себе любого мужчину, а вы учитесь быть мужчиной по книге, написанной голливудским актером. Правильный ответ «в», потому что каждое принятое вами решение прямо или косвенно влияет на нее. Вы говорите себе «мне все равно, понравится ли ей, если я буду смотреть порнофильмы», но по крайней мере вы задумываетесь о ее реакции. Это очень важно — учитывать ее присутствие. Даже небольшое внимание может многое значить для женщины, а обычно это все, что ей нужно.
4. Кто может служить для вас ролевой моделью в отношениях между мужчиной и женщиной?
A) Кем-кем?
Б) Генрих VIII.
B) Очаровательный плут из шоу «Как сказал Джим».
Г) Сосед Джерри, у которого замечательная лужайка перед домом.
Правильный ответ «в». Что, вы забыли, кто написал эту книгу? Телевизионный Джим флиртует напропалую, но любит свою жену и заботится о детях. Вы видите, что вместе они счастливее, чем если бы жили порознь. Впрочем, «а» тоже достойный ответ, и я не буду лишать вас одного очка за этот выбор. Если вы ответили «Генрих VIII», снимите один пункт за умничанье, но добавьте один пункт за сносное знание истории Англии. Что касается соседа Джерри, то, если он так замечательно ладит со своей женой, почему он вечно торчит перед домом и поливает газон?
5. Словосочетание «здоровые отношения» означает:
A) Ни один из вас больше не болеет простудой.
Б) Вы уделяете время ее эмоциональным потребностям.
B) Много секса и никаких скандалов.
Г) Я делаю, что она говорит, пока не выхожу из себя и не кричу, чтобы меня оставили в покое.
Каждый из этих ответов может служить признаком здоровых отношений. Даже если вы полный рохля и ответили «г», начислите себе очко.
6. Вы вместе уже три года, и вам пришлось основательно потрудиться, чтобы привыкнуть друг к другу, но теперь все нормально. Когда вы начнете гулять на стороне?
A) Сейчас.
Б) Никогда.
B) Я делал это все время и сказал про «основательно потрудиться» только потому, что все время приходится слышать, как взаимоотношения называют «трудной работой».
Г) Это что, шутка?
Да, в некотором смысле это шутка, но правильный ответ все-таки «б». Даже если вы изменяете ей, то никогда не признаетесь в этом. Это будет равносильно тому, чтобы размахивать красной тряпкой перед носом у быка, с которым вы спите в одной постели.
7. Допустим, вы решили жениться. Чем будущая жена будет отличаться от вашей нынешней подруги при условии, что это одна и та же женщина?
A) Та же баба, только зад на два кило больше.
Б) Когда вы снимаете квартиру, вам наплевать, что в ней будет, но когда вы приобрели собственную квартиру, любая мелкая проблема может вывести вас из себя, верно? Ваши отношения — эта самая квартира.
B) Помните, как на каникулах вы катались на аттракционе Jet Sky и думали: «Вот было бы здорово все время иметь под рукой эту штуку»? Теперь вы купили аттракцион, он стоит у вас во дворе, и вам кажется, что вы зря потратили деньги, потому что он с каждым месяцем устаревает, появляются новые модели, и ваши соседи больше не завидуют вам. Она — этот самый аттракцион.
Г) Помните, когда вы были ребенком, то любили конфеты и все время хотели получить сладкую конфетку? Потом вы стали старше и начали ценить мясо в его разнообразных проявлениях, а также печеный картофель и салат на закуску. Ваша подруга — это конфетка. Ваша жена — это обед на День Благодарения.
Все эти ответы правильны с технической точки зрения — дело лишь в перспективе. Ваш взгляд на вещи тесно связан с ее поведением. Если беседовать с холостым мужчиной, то, наверное, он выберет первый ответ, потому что он короткий, забавный и содержит намек на глубокомысленность. На самом деле размер ее задницы — далеко не главная проблема для вас. Конечно, вы каждый день можете напоминать ей этот трюизм в виде «шутки». Но если вы по складу характера больше похожи на меня, то правильный ответ «г». Вам нравится иметь подругу для приятных вещей, которые вы можете разделять с ней. Когда вы обнаруживаете, что вы согласны заниматься с женщиной еще и неприятными вещами, это уже не подруга, а жена.
8. Вы замечаете, что в вашей жизни что-то изменилось. Что именно?
А) Ваша манера одеваться стала зависеть от ее пожеланий.
Б) Больше не существует такой вещи, как «несерьезное замечание». Каждое ваше высказывание анализируется с такой же тщательностью, как выступление Алана Гринспена (бывший глава Федеральной резервной системы США).
В) Вы по-прежнему недолюбливаете кошек, но ее кошка действительно отличается от других. Да, да, это правда!
Г) Все из вышеперечисленного.
Правильный ответ «г+».
Плюс означает новые вещи, которые вы будете узнавать каждый день. Вы не чувствуете себя другим и не выглядите по-другому, но лишь потому, что не можете взглянуть на себя ее глазами. Для того чтобы сделать это, вам пришлось бы переместиться к ней в голову, а это не такое место, куда вам хотелось бы попасть.
9. Секс в долговременных и стабильных отношениях — это:
A) Единственная вещь, отвлекающая тебя от любой другой женщины.
Б) Далекая мечта, которую я надеюсь осуществить.
B) Не такая уж важная вещь.
Г) Приятное дополнение к взаимным обязательствам.
Это может прозвучать резко, но правильный ответ «а». Вам не нужен дома «лучший друг», деловой партнер или коллега. Вам нужна любовница, а ей нужен любовник. Часто говорят, что секс не решает всех проблем. Может быть, и так, но он определенно помогает вам ощущать уверенность в себе, чтобы вы могли справляться с проблемами.
Один старый брадобрей сказал: «В женщине нет ничего плохого, чего нельзя было бы извинить в постели». Старик прав. Не знаю, почему он так долго околачивается в своей парикмахерской, но он прав.
10. Самое важное в отношениях — это:
A) Не знаю… умение слушать или что-нибудь в этом роде.
Б) Секс.
B) Победа в борьбе характеров.
Г) Сопереживание.
Правильный ответ «б», и если вы ответили неправильно, будьте внимательнее, черт побери! Я специально обратил ваше внимание на секс в предыдущем вопросе, а теперь вы снова отвечаете, что это не секс!
«А как же взаимное уважение? — спросите вы. — А как же дружба, любовь и верность?» Вот мой ответ: любовь без секса — это дружба, секс без любви — это студенческие каникулы, а если вы хотите завести верного спутника, купите собаку. Вы сможете избежать многих жизненных невзгод, если будете регулярно заниматься сексом со своей возлюбленной. Они просто не появятся на вашем пути. Но даже если появятся, у вас обоих будет достаточно веры, чтобы преодолеть их.
Откуда я это знаю? Да просто потому, что вы отлично знаете интимные вкусы друг друга, а также договорились, какие телепередачи будете смотреть вместе. Человек, с которым вы разделяете эти чрезвычайно разные, но и чрезвычайно важные вещи, — тот человек, который вам нужен в жизни.
Теперь перейдем к подсчету очков. Честно говоря, если вы правильно ответили на два последних вопроса, регулярно занимаетесь сексом со своей подругой (и только с ней) и при этом чрезвычайно довольны друг другом, то можете пропустить последний раздел. Впрочем, вы уже отдали деньги за книгу, так почему бы не прочитать до конца? Вы можете узнать что-то новое. Если вы неправильно ответили на последние два вопроса, займитесь бурным сексом с дамой своего сердца, потом вернитесь к тексту и читайте дальше.



Глава 12

ЕСЛИ ТЫ НЕ ОСТАВИШЬ МЕНЯ В ПОКОЕ, Я НАЙДУ КОГО-ТО, КТО ЭТО СДЕЛАЕТ



Если ты не оставишь меня в покое,

Я найду кого-то, кто это сделает.

То, что ты делаешь, — это твое дело,

Пока меня не бросает в дрожь.

Если ты не оставишь меня в покое,

Я найду кого-то, кто это сделает.

Делберт Мак-Клинтон и Сони Фортнер, «Если ты не оставишь меня в покое, я найду кого-то, кто это сделает»


Когда я познакомился с Дженни, моей будущей женой, матерью двух моих детей и самой замечательной женщиной на свете, я встречался сразу с несколькими женщинами, потому что овладел всеми методами, изложенными в Книге 2.
Мы стали встречаться, и вскоре я назначил ей свидание не на рабочей неделе, а субботним вечером, потому что она этого заслуживала. Я осознал, что мне нравится быть с ней больше, чем с другими женщинами, и даже больше, чем с моими приятелями. Тогда я поведал ей, что она поднялась на первое место на моем пьедестале. Мне казалось, что она будет тронута, возможно, даже до слез. Вместо этого она отрезала: «А кто занимает второе место?»
Через два месяца после этого знаменательного события наступил канун ее дня рождения. Я сказал, что отведу ее «куда-нибудь». Во второй половине дня позвонил мой агент Эдди, и я вывел звонок на громкую связь, причем Дженни находилась в комнате. Эдди сказал, что он организовал для меня важную встречу, которая должна была состояться завтра за ужином. Я объяснил ему, что это неудачное время, так как у Дженни будет день рождения.
— Мне понадобилось четыре месяца, чтобы организовать эту встречу, — прорычал Эдди. — Он остановится в городе только на один день. Купи Дженни какой-нибудь паршивый подарок, и пусть радуется!
— Вряд ли она обрадуется, — сказал я. — Впрочем, можешь спросить у нее.
— Что ты имеешь в виду? Ты включил громкую связь?!
— Да, Эдди, — признался я. Он быстро сменил тон,
— Привет, Дженни, как поживаешь? С днем рождения! Замечательный праздник, да?
Когда он положил трубку, Дженни согласилась, что я могу отправиться на встречу, но только после того, как побуду с ней. Она была на грани слез. Я снова повторил, какая это важная встреча. В конце концов она, расстроенная, закрыла за собой дверь. Я догнал ее возле автомобиля и уговорил вернуться обратно.
— Подожди, подожди, — сказал я. — Думаю, ты собралась с кем угодно сегодня провести вечер? Я не знал, что это так важно для тебя. Понимаешь, конечно, я хочу встретиться с тобой в день рождения… — Я вздохнул и произнес: — Ладно, я проведу с тобой завтрашний вечер. Но почему твои друзья, о которых ты мне постоянно рассказываешь, не могут занять тебя завтра?
Разумеется, она снова едва не разразилась слезами.
Я сказал, что завтра собираюсь отвести ее в «Musso & Frank's». Это превосходный лос-анджелесский ресторан, но, самое главное, там можно легко взять такси, чтобы отвезти ее домой, поскольку я отправляюсь на важную встречу.
— Почему ты это делаешь? — пробормотала она.
Я ответил, что это дает мне ложное чувство уверенности в себе. Она ничего не поняла. Потом я заявил, что будет неправильно отправлять Дженни домой на такси. Я сам отвезу ее. Правда, это могло поломать весь мой график. Я добавил, что мне в таком случае нужно будет остановиться у клуба «House of Blues» и сообщить голливудскому драматургу, с которым я собираюсь встречаться, что приду позже, так как «Дженни не любит ездить в такси».
На следующий день я остановил автомобиль перед входом в клуб, вышел наружу и остановился перед дверью. Потом обернулся и со вздохом спросил Дженни:
— Не хочешь присоединиться ко мне?
Она быстро вышла из машины. Драматург был известным плейбоем. Она знала, что внутри будет полно женщин, и хотела войти под руку со мной, чтобы «пометить свою территорию».
Мы вошли в клуб. Двери распахнулись, и десятки друзей, родственников и близких Дженни хором воскликнули: «Сюрприз!»
В следующее мгновение она поняла, что это был розыгрыш. Звонок Эдди, моя предполагаемая встреча, моя неожиданная холодность, поездка на такси — все это был хитроумный трюк, устроенный специально для нее. Она повернулась ко мне, своему герою, который подарил ей этот фантастический спектакль.
— Не могу поверить, что ты заставил меня надеть это! — воскликнула она и указала на свою блузку.
Вечер удался на славу, и Дженни сияла от радости. Потом произошел интересный случай. Я стоял у стойки бара и смотрел, как она веселится с друзьями, и вдруг перехватил взгляд ее отца. Он посмотрел прямо на меня и слегка кивнул, как бы говоря: «Спасибо, что был так добр к моей девочке». Конечно, я должен был кое-что понять через полгода свиданий с Дженни и нескольких моих грандиозных планов для этой вечеринки, но до меня дошло лишь после того, как я увидел кивок ее отца. Я осознал, что теперь стал «официальным ухажером».
«Боже мой, — подумал я. — Это называется взаимоотношения».
Эта девушка была лучшей из всех, с которыми я встречался. Я был влюблен в нее. Настало время для чего-то более серьезного. Стив Б. предупреждал меня, что этот день однажды наступит, но я все равно оказался не готов. Я знал только одно: мне не хочется все испортить. Я дал себе обещание никогда больше не разводиться. Для того чтобы сдержать это обещание, мне нужно было убедиться, что я заложил прочную основу для «взаимоотношений».
Итак, вы одолели первые две книги и наконец оказались на моем месте. Вы поняли, что стали «официальным ухажером». У вас замечательная подруга. Вы не хотите все испортить. Но если вы не будете бдительны, это может произойти.
Перед тем как перейти к современным отношениям между мужчинами и женщинами, я собираюсь дать краткий исторический очерк, где будет показано, как все началось. Дело в том, что я люблю писать о пещерных людях.
Задолго до возникновения психоанализа пещерный мужчина вышел из своей пещеры, нашел пещерную женщину с самыми большими пещерными прелестями, раскидал всех соперников, дал ей по башке большим тупым предметом и отволок в свою пещеру.
Победа!
По крайней мере, так думал пещерный мужчина. Он мог просто сходить на речку и подождать, пока какая-нибудь красотка не придет за ракушками. Но вскоре он обнаружил, что, когда приводишь женщину в свою пещеру, все становится гораздо сложнее, чем когда подстерегаешь ее на речке. Жить с женщиной — не то же самое, что ходить на свидания с ней.
Поселившись со своей возлюбленной, пещерный мужчина должен был обеспечить ей средства к существованию. Он выходил в большой мир и сражался с враждебными племенами, змеями, стаями саранчи и летающими белками-людоедами, чтобы принести немного мяса в свою пещеру. Когда он возвращался домой после трудового дня, во время которого ему не раз приходилось рисковать здоровьем и самой жизнью, то мог насладиться видом своей женщины, стоявшей у входа в пещеру. Она упирала руки в бока, качала головой и недовольно бубнила: «Ты опять забыл принести хворост, верно?»
В мире, где каждая секунда, проведенная за пределами пещеры, грозила возможностью попасть на обед к белке-людоеду, волей-неволей приходилось расставлять приоритеты. Пещерные мужчины выходили наружу лишь при абсолютной необходимости и приносили только то, что было абсолютно необходимо. Даже в наше время, к большой досаде своих жен, мужчины не носят с собой списки покупок. Это эволюционное наследие тех времен, когда действовало простое правило: если вы забывали принести домой что-то из намеченного, это было не таким важным, чтобы возвращаться за ним. Так или иначе, пещерные люди не покупали гигиенические тампоны.
Между тем женщина сидела в пещере, рисовала на стенах и думала о тех замечательных вещах, которые ей хотелось бы иметь. Конечно, ей нравилось сырое мясо шерстистого мамонта, но не лучше было бы прямо в пещере иметь огонь, чтобы готовить это мясо? Когда оно было приготовлено, она задумывалась о восхитительных овощах для приправы. Потом она начинала думать, что неплохо было бы иметь что-нибудь сладенькое на десерт. Наконец она задумывалась о том, как было бы здорово, если бы ее муж завел отхожее место подальше от их лежанки… после того, как мужчина сложил лежанку. Вскоре семья заводила уборную рядом с пещерой, и тогда ей приходило в голову, что неплохо бы обуться перед тем, как выходить наружу. И разумеется, после изобретения обувки прошло лишь несколько дней до того момента, как женщина спросила, не мог бы он сделать их немного «помоднее».
Со временем список «абсолютно необходимых» вещей только расширялся, и вовсе не потому, что пещерный мужчина считал их необходимыми. Он нуждался в своей женщине и полагал, что если будет приносить все эти вещи, то ее придирки прекратятся после следующей охоты. Ему нужен был только мир и покой, да, может быть, ежедневное спортивное обозрение.
Некоторые из вас могут задать вопрос, почему пещерный мужчина мирился с этим. Охота и рыбалка были возложены исключительно на его плечи. Почему бы просто не избавиться от женщины? Поверьте, этот вопрос обсуждался, но пещерные мужчины пришли к выводу, что женщины слишком нужны им для приготовления еды, залечивания ран, секса и ублажения их самолюбия. Может быть, пещерными мужчинами помыкали, но они не были идиотами. Секс в обмен на мясо? Достаточно честная сделка. Попробуй оттрахать хотя бы одного трицератопса, и ты быстро усвоишь что к чему.
Есть много вещей, которые мы усвоили благодаря нашему другу, пещерному мужчине. В первую очередь, приходилось ли кому-нибудь на заре человеческой истории слышать, что отношения между мужчиной и женщиной — это «особое соединение душ, когда двое людей становятся одним целым по велению своего сердца»? Конечно, нет. Эту ерунду написала какая-нибудь сентиментальная романистка, Нет, друзья мои. Пещерный мужчина делился мясом со своей женщиной, потому что взамен она давала ему нечто достойное его усилий.
Прежде чем двинуться дальше по Дороге Взаимоотношений, вы должны задать себе непростой вопрос. Почему вы это делаете? Зачем вам нужно жить с женщиной? В отличие от вопросов, которые я задавал раньше, в данном случае есть только один правильный ответ. Есть также масса неправильных ответов. К примеру:
Одиночество. О'кей, давайте будем откровенны. Мы все оказывались в таком положении, даже ваш старина Белуши. Причем неоднократно. После второго развода мне было так плохо, что Стиву Б. и другим ребятам пришлось усадить меня и втолковать кое-какие правила, чтобы я не поволок к алтарю первую красотку, которая повстречается на пути.
Они сказали, что я должен на время забыть о серьезных отношениях с женщинами. Я должен пожить один хотя бы в течение одного года. Я не должен дарить ювелирные украшения девушкам, с которыми буду встречаться. И я не должен позволять им оставаться в моей постели. Трудновато? Да. Но это сделало меня самодостаточным человеком. Стив Б. понимал, что если я не обрету самостоятельность, то не смогу вести себя как настоящий мужчина в отношениях с женщиной. Кроме того, я должен был смотреть ежедневный обзор спортивных событий в два часа ночи без каких-либо помех в постели.
Сексуальная озабоченность. Каждый мужчина ходил на свидания с женщиной дольше, чем следовало бы, потому что сходил с ума от желания. «Классная фигурка — это еще не жена». Напишите это на листе бумаги и отдайте своему лучшему другу. Скажите ему, чтобы он швырнул этот листок вам в лицо, когда вы в следующий раз будете встречаться с какой-нибудь красивой стервой.
Секс почти всегда приятен, но иногда вы встречаете женщину, которая действительно знает, на какие кнопки нужно нажимать. Ваш член пытается убедить вас, что сама судьба свела вас вместе. Но если сразу же после секса вам хочется, чтобы она немедленно испарилась или чтобы вместо нее оказались ваши приятели с покерными фишками и колодой карт… скажите своему члену, чтобы он заткнулся. Скоро вы встретите другую не менее привлекательную попку.
Она всем нравится. Ваша мать, ваши приятели, даже официантка — она может очаровать всех. Но с вами она ведет себя как стерва. Вы должны понять, что ошиблись. В конце концов, она постоянно дает понять вам, что вы идиот.
Итак, какой же ответ можно считать правильным? Это очень просто: вы цените ее.
Эта женщина обладает качествами, которые вы ищете. Вы знаете эти качества, потому что выполнили свое домашнее задание (см. Книгу 2) и решили для себя, что вам нужно от женщины. Пещерный человек выбрал «большие пещерные прелести» и «способность выдержать удар дубиной по башке». Может быть, вы выбрали терпение, доброту и большие современные прелести. Не знаю, это ваш выбор. Но подумайте как следует. Помните о том, что вы идиот: ваша бывшая подруга недвусмысленно заявила об этом.
Хорошо, начнем с этого места. Вы нашли хороший экземпляр, обладающий качествами, которые вы хотите видеть в женщине. Теперь все будет просто, не так ли? Как бы не так. Это только начало. Помните, как в колледже вам давали списки книг, которые нужно было прочитать, прежде чем приходить на занятия? Если вы похожи на меня, то, наверное, помните, что ощущали себя полным ослом, когда приходили на занятия и ни черта не понимали, потому что ходили на спортивные матчи и пили пиво вместо прилежного чтения.
Поэтому вы прочитали две первые части моей книги. Теперь вы можете держаться на равных со своей подругой. Это замечательно, но вам еще предстоит большая работа.
Если бы пещерный мужчина не выяснил, как нужно держать себя в отношениях с женщиной, нас с вами бы здесь не было. Знаете, почему? Потому что какой-нибудь динозавр сожрал бы его, и он никогда не заделал бы пещерных детей, от которых в конце концов произошли мы с вами.
Пещерный мужчина научился говорить «нет». Наверное, это выглядело не так, как сейчас. Наверное, он скалил зубы и прыгал на полусогнутых, но пещерная женщина понимала, что он имеет в виду.
«Нет».
Задача пещерной женщины заключалась в том, чтобы максимально использовать мужчину для улучшения своего положения в семье. Как правило, она высказывала неплохие предложения:
«Нам нужна еда. Можешь убить кого-нибудь?»
«Да».
«Мне нужна новая одежда на вечеринку у Слагстоунов. Можешь освежевать кого-нибудь?»
«Да».
«Дети плохо себя ведут. Можешь ударить их по голове тяжелым тупым предметом?»
«Да».
«Мне нужен новый каменный скребок для чистки шкур. Можешь сходить на реку и поискать подходящий камень?»
«Нет. Там водятся летающие белки-людоеды».
«Но мне действительно нужен новый скребок, а белки могли улететь…»
«Я сказал, нет. Чем тебе не нравится тот скребок, которым ты пользуешься?»
«Это устаревшая модель. Слагстоуны недавно обзавелись новым».
«Нет».
«Но, дорогой…»
«Нет!» И тут наш пещерный друг начинал скалить зубы и прыгать на полусогнутых, показывая, что его решение неизменно. Это было доисторическим проявлением Клинта Иствуда в мужском характере. Конечно, пещерная женщина расстраивалась. Но она понимала, что ее мужчина, в общем-то, был прав, когда узнавала, что Артур Слагстоун был сожран летающей белкой-людоедом после того, как жена послала его за декоративными ягодами для вечеринки. И, несмотря на собственное недовольство, она уважала мужчину за способность настоять на своем. Он провел четкие границы. Он установил правила для взаимоотношений.
Мужчины демонстрируют свою силу, когда настаивают на своем и обозначают пределы возможного. Женщине нужен сильный мужчина, чтобы чувствовать себя защищенной. Пещерный мужчина мог демонстрировать свою силу, убив самого большого шерстистого мамонта или воюя с местными племенами. Для современных мужчин все не так просто, потому что мы можем купить пиццу по дороге домой, а юристы сделали практически невозможной настоящую войну с враждебными племенами. (Фраза «так поступали пещерные мужчины» не годится в качестве оправдания за драку с пешеходом, сослепу налетевшим на ваш велосипед. Мне пришлось убедиться в этом на собственной шкуре.)
По словам Э. Джастина Стерлинга, женщины должны испытывать нас, чтобы проверить нашу силу. Если вы хотите, чтобы у вас были нормальные отношения, вы должны выдержать испытание. Все начинается с мелочей. «Надень спортивный костюм». «Поднимай сиденье унитаза». «Перестань пить молоко из пакета». «Ставь бутылку с пивом только на пластиковый кружок». «Не ковыряй в зубах, не чеши яйца, не ругайся». Иными словами, она начинает делать из вас более «приличного человека».
Как относиться к этим придиркам? Спросите себя: противоречит ли это моим главным «условиям», моему соглашению с самим собой? Не компрометирует ли это меня как мужчину? Если ответ положительный, вы должны стоять насмерть.
Но нужно признать, что чем дольше вы живете вместе, тем труднее становятся испытания. Вы не хотите служить ковриком для вытирания ног, а вашу женщину не устраивает человек, которого она может водить за кольцо в носу. Вам нужно установить границы. Сделайте их четкими и ясными, чтобы люди — особенно ваша новая подруга — хорошо понимали, что может сойти с рук, а что нет. Ваше старое «как скажешь, милая» больше не годится к употреблению.
Границы обозначают пределы возможного, основанные на прецедентах. Я говорю о прецедентах, потому что наверняка кто-то уже делал с вами вещи, которые вам решительно не нравились. В идеальном случае границы должны были обозначить ваши родители, но они не сделали этого, иначе бы вы не читали мою книгу. Не расстраивайтесь. Если бы мои родители это сделали, я бы не написал эту книгу.
Вот хороший пример того, как проводятся границы. Никто не знал заповеди «не убий» до того, как Каин убил Авеля. Тогда появилось правило, которое вошло в десятку лучших у Моисея, а оттуда перекочевало в конституцию США.
Не пожалейте времени и сформулируйте собственные правила. Что вы отныне считаете неприемлемым для себя? Вот некоторые правила для долговременных отношений с женщиной, выстраданные мною на опыте двух развалившихся браков. Я называю их Пятью Заповедями Белуши (можно было бы дойти до десяти, но Моисей до сих пор сохраняет авторские права на этот бренд, и мне не хотелось бы судиться с его агентами).
Не перебивай меня. Тут все очень просто. Сейчас я ненавижу, когда на меня шикают, точно так же, как ненавидел это в третьем классе, Я ненавижу, если меня осекают в момент, когда кто-то болтает по телефону, когда я говорю нечто хулиганское, а в доме маленький ребенок, или когда другой человек рвется что-то высказать. Если вы хотите что-то сообщить, подождите, пока я закончу. Поверьте, рано или поздно я соберусь набить рот, и тогда вы можете говорить все, что угодно. Я могу даже слушать вас в зависимости от того, насколько вкусной будет еда.
Не кради у меня. Я подвел большую жирную черту подо всем, что было украдено у меня: мои деньги, мое имущество, мое время, мое сердце. Все это связано с самоуважением. Почему вы должны позволять кому-то проявлять неуважение к вам и обкрадывать вас?
Впрочем, эта граница становится немного расплывчатой ближе к обеду. Я славлюсь тем, что готов утащить еду с любой тарелки, которая находится в пределах досягаемости моей вилки. Правило для обедающего вместе со мной гласит: «Держи руки наготове, а глаза открытыми». Я вас предупредил.
Ты не должна изгонять меня на кушетку. Раньше когда я ссорился с женщиной, то в итоге всегда ночевал на кушетке. Потом я подумал: «Как получается, что мне всегда приходится уходить из спальни и ночевать на проклятой кушетке?» Конечно, можно вспомнить детство и заняться онанизмом перед отходом ко сну, но это единственная светлая сторона.
После очередной ссоры я сказал подруге: «Знаешь, что? Если ты так сердишься на меня, сама иди и спи на кушетке!» Я бросил ей подушку и устроился поудобнее для сладкого сна. Она снова начала кричать на меня. Тогда я сказал лучшим голосом Иствуда: «Разговор окончен. Тебя ждет кушетка». Она так растерялась, что немного походила по комнате, а потом залезла в постель. Поверьте, нет ничего более забавного, чем возмущенная женщина, заползающая к вам в постель.
Конечно, я бы солгал, если бы сказал, что не опасался получить удар ножницами в спину. Но я не оказался на этой проклятой кушетке. Тот, кто сказал «никогда не ложись в постель рассерженным», сильно заблуждался. Сердитый сон — все равно сон. И зачем тратить всю ночь на обсуждение ерунды, которая покажется еще большей ерундой поутру? Посмотрите фильм «Директор» и обратите внимание на мешки у меня под глазами. В этом фильме я всю ночь напролет «обсуждал проблемы» со своей дамой. Я готов был пойти на убийство ради двух часов сна, но в моем характере не хватало Клинта Иствуда. Я был чувствительным парнем. К счастью, я смог высвободить накопившуюся агрессию, разъезжая на мотоцикле по школьным коридорам. (Не мешает иметь несколько собственных трюков про запас.)
Беру свои слова обратно. Я только что еще раз посмотрел фильм «Директор» и готов признать, что выглядел великолепно.
Ты не должна соперничать со мной. Не соперничай со мной. Вполне вероятно, что мне приходилось весь день соперничать с другими людьми, поэтому я не хочу снова переключаться в «боевой режим», когда возвращаюсь домой. Я никогда не допущу, чтобы это повторилось в моих отношениях с женщинами. Не бросай мне вызов в духе открытого соперничества, потому что конкуренция — это мужская среда. Все, что у нас есть, — это соперничество. Наше самолюбие и самоуважение основано на нем. Мы всегда должны побеждать. Если мне бросают вызов, я должен биться насмерть. Чаплин, Иствуд и Ганди вылетают в форточку, и вместо них появляется Конан-варвар, чьей высшей целью было «сокрушать моих врагов, видеть, как они разбегаются передо мной, и слышать рыдания их женщин».
И наконец самое главное:
Ты не должна ожидать извинений за то, о чем я не сожалею. Думаю, вы уже слышали это раньше…
Кстати, если вам нужна передышка в отстаивании ваших законных прав, могу посоветовать один хороший прием. Схитрите, чтобы выглядеть хуже в ее глазах. Однажды я встречался с девушкой и услышал, как она говорит своей подруге, что ненавидит усатых мужчин. Я немедленно начал отращивать усы. Она стонала и причитала по этому поводу около двух недель, но я заявлял, что усы только красят меня. Она приставала ко мне и умоляла сбрить их. В конце концов я «сдался». Она праздновала победу, а мне не пришлось отказываться от чего-то, что я считал бы важным с самого начала. Она была так благодарна, что я избавился от большой колючей щетки, что наградила меня целым днем незапланированного секса. Чистое бритье, чистая победа!
Вы можете подумать: «Молодец, Джим, это отличный совет. Теперь мне остается втолковать ей целую кучу вещей, которые я не хочу делать или не позволю ей делать». Подумайте еще раз. Есть целая куча вещей, которые вы должны делать, чтобы все было хорошо. Это не так уж трудно. Самое трудное — помнить о том, что нужно делать. Я перечислю их по очереди, чтобы вы могли ознакомиться с ними во время рекламной паузы, пока смотрите футбол.
Будьте хорошим слушателем. Обращайте внимание на ее слова или, по крайней мере, делайте вид, что внимательно слушаете. Э. Джастин Стерлинг правильно сказал: дело не в том, что вы слушаете, а в том, как вы слушаете. Научитесь говорить «я не знаю». Будьте объективны. Сохраняйте спокойствие во время горячей дискуссии. Не принимайте ее аргументы близко к сердцу. Формулируйте свои мысли в виде вопросов, чтобы не казаться слишком требовательным. Например: «Может, лучше заняться любовью до того, как ты наложишь огуречную маску?» И самое главное, учитесь тому, что я называю «обратным воспроизведением». Вам приходилось автоматически записывать на видео любимое дневное шоу, чтобы посмотреть его после работы? Делайте то же самое со своей подругой. Так вы можете спокойно наблюдать за игрой, а когда она спросит, слушаете ли вы ее, вы спокойно перемотаете пленку назад и перескажете ей последние три-четыре фразы. Если вы наловчитесь как следует, она даже не будет приставать к вам во время рекламной паузы.
Будьте молодцом. Да-да, я имею в виду секс. Если вы не так уж хороши в постели, станьте лучше! Практика позволяет добиться совершенства. Помните, что предварительные ласки чрезвычайно важны для женщин, и что они начинаются примерно за полчаса до настоящего секса. Вы флиртуете с ней, дразните ее, зажигаете свечи и т. д., а не просто тискаете ее грудь, что годится примерно до семнадцати лет.
Во время секса не торопитесь. Секс для мужчин чем-то похож на пиво — способ расслабиться после долгого дня. Но для женщин секс похож на шампанское. Даже если вам хочется выпить залпом, дайте ей насладиться пузырьками. Да, и не забудьте про язык!
Будьте щедры на выдумки. Веселите ее. Выведите наружу чаплинскую сторону своей натуры. Развлекайте ее. Сделайте так, чтобы она почаще смеялась. Окунитесь в пруд во время местного праздника. Сочиняйте дурацкие стишки на популярные мелодии. Отрежьте себе ухо и пошлите ей. Последняя выдумка принадлежит Ван Гогу, но выглядит очень забавно.
Удивляйте ее и заставайте ее врасплох. Будьте непредсказуемы точно так же, как в то время, когда вы ходили на свидания с ней. Разве она не заслуживает, чтобы с ней обращались как с подружкой? Вспомните, сколько усилий вы приложили для того, чтобы залезть ей в трусы. Сейчас от вас не требуется таких подвигов, но вы должны прилагать определенные усилия, чтобы остаться там, куда залезли. Она тоже это заслужила. Флиртуйте со своей возлюбленной. Единственное, чего нужно избегать, — повторения ваших старых трюков. Никому не нравится ездить по одной и той же колее. Совершенно неожиданно пригласите ее в ресторан или в кино. Когда она покажет вам свою новую сумочку, поздравьте ее с удачной покупкой. Рядом не будет ваших приятелей, которые могли бы отпускать шуточки по поводу вашей сексуальной ориентации. Найдите случай проехать мимо дома, где она выросла, и поговорите о ее детстве. Придите домой с подарком в самый обычный день. Женщины любят эту сентиментальную чепуху. (Примечание: не называйте это «сентиментальной чепухой» в ее присутствии.) И еще один туз в рукаве: дайте ей поговорить о ваших отношениях.
Уважайте то, что она делает. Наверное, это самая большая проблема для мужчины. Вы не должны совать свой нос в сферу ее компетенции. Сделать это труднее, чем кажется.
Мы, мужчины, привыкли вмешиваться и исправлять, давать советы и дирижировать ситуацией. Но теперь следует помнить, что вы стали частью союза под названием «мы». Представьте свою реакцию, если вам дали поручение на работе, а начальник постоянно заглядывает вам через плечо и спрашивает: «Ну, как дела?» Естественно, вам захочется послать его куда подальше, верно? Но вы не хотите, чтобы ваша возлюбленная послала вас куда подальше, не так ли? Если вы хоть в чем-то похожи на меня, вы этого не хотите.
Как отличить ее территорию от своей? Хороший вопрос. Вот вам поучительный пример.
После одного из своих разводов я ходил в группу психологической реабилитации, где познакомился с человеком по имени Чарли, который сказал, что женат уже пятьдесят лет. Сначала я подумал, что он меня разыгрывает. Но потом, когда он разрешил мне забрать несколько печеных картофелин с его тарелки, я повеселел и спросил, в чем его секрет.
— Все очень просто, — сказал Чарли. — Когда мы с будущей женой стали регулярно встречаться, я сразу объявил, что буду принимать все важные решения, а все остальное достанется ей. Так у нас и повелось. Она принимает все незначительные решения. Например, какой автомобиль мы купим, где мы будем жить, сколько детей мы собираемся завести, куда мы отправимся в отпуск. Она планирует весь семейный бюджет: от оплаты еженедельных счетов до покупки футболок.
— Минутку, — вмешался я. — А что такое важные решения?
— Ну, это действительно важные решения. Например, должны ли мы принять Китай в Совет Безопасности ООН? Должен ли тренер Дитка вернуться с заслуженного отдыха и снова принять команду «Медведей»? Нужно ли в Чикаго иметь здание выше, чем небоскреб «Сирс Тауэрс»? И так далее.
Неудивительно, что он прожил с женой пятьдесят лет! Он занимался своими делами и позволял ей заниматься своими делами. Этот старый хрыч интуитивно понимал, что женщины лучше мужчин разбираются в сохранении взаимоотношений. Я воспользовался его советом о разграничении сфер влияния в своих отношениях с Дженни. Моя формулировка звучит примерно так: я отвечаю за движение товаров и услуг, она отвечает за все остальное.
Слово «товары» в данном случае означает, что я гарантирую доставку в дом всего, что превышает по размеру коробку из-под обуви. Например, если мы покупаем новую посудомоечную машину, я гарантирую ее доставку. Слово «услуги» означает, что я координирую все действия, необходимые для нормального функционирования нашего дома. К примеру, если нам доставляют новую посудомоечную машину, я вызываю мастера, который обеспечивает ее правильное подключение. Иными словами, я отвечаю за присутствие людей, которые делают или чинят то, что я либо не могу, либо не хочу сделать или починить самостоятельно.
Когда моя жена готовит омлет, я по привычке часто спрашиваю ее: «Ты не забыла добавить паприку?» Она обычно отвечает: «Разве это твоя территория?»
Верно, не моя, поэтому я сдаю назад. Но потом, когда она видит, как я пытаюсь втащить в гостиную новый набор секционной мебели, и говорит: «Не лучше ли поставить этот шкаф на попа?» — я отвечаю: «Разве это твоя территория?»
И она без единого слова выходит из комнаты, позволяя мне скомандовать грузчикам (которым я плачу заоблачную сумму, десять долларов в час), чтобы они поставили этот шкаф на попа.
Не будьте всезнайкой. Нет никакой необходимости разбираться в чем угодно. По крайней мере, все время давать понять ей, что вы знаете все на свете. Если вы хорошо играете в покер и можете назвать столицу Албании, честь вам и хвала, но кому нравится общество яйцеголового эрудита?
Вы не можете быть Мистером Всезнайкой в отношениях с женщиной. Мой приятель Нил заражен вирусом всезнайства, хотя и не без причины. Нил умеет чинить автомобили, строить дома, летать на самолетах, выбирать марочные вина из неизвестных мест и преодолевать самые сложные пороги на речном плоту. Он даже плавал под парусом на Гавайи и обратно из Лос-Анджелеса. Однажды моя жена уронила сережку в слив раковины. «Позвони Нилу, — сказала она. — Он знает, что делать». Я позвонил ему, и он дал мне подробные инструкции, как разобрать сточную трубу и достать сережку. Теперь каждый раз, когда в доме что-то ломается, Дженни говорит: «Позвони Нилу!» Я бы давно взбесился, если бы это не экономило мне массу времени и сил.
Но у этой медали есть оборотная сторона. Нил вторгся в сферу компетенции своей жены. Он выступал в роли специалиста по детскому воспитанию, домашнему хозяйству и прочим женским вещам. Надо отдать ему должное, он действительно в этом разбирался. Но дело в том, что каждый раз, когда его собственная жена совершала ошибку, он начинал заниматься ее работой. Он перестал ей доверять что-либо. Он обращался с ней как с ребенком. В результате она чувствовала себя бесполезной и вела себя как непослушный подросток, а потом и вовсе ушла от него. Часть вашего искусства в отношениях с женщиной — умение держать рот на замке.
К примеру, я много путешествую, и у меня есть большая заплечная сумка, куда кладут рубашки, спортивные костюмы и прочее барахло. Однажды жена принялась собирать вещи для меня. Сумка висела на крючке, и она никак не могла найти застежку. Я чистил зубы и в зеркале видел эту застежку, прикрытую небольшим клапаном. Я прикусил зубную щетку и мысленно приказал себе: «Молчи! Не говори ей, где застежка! Она сама найдет ее». Конечно, Дженни нашла застежку и открыла сумку. Это заняло не более пятнадцати секунд, и дело того стоило. Я не показал, «какой я умный» или «какой дурой я ее считаю». Потом мне пришлось купить новую зубную щетку, но это гораздо дешевле, чем новая жена. Поверьте, жены обходятся дорого, и ими лучше не разбрасываться.
Еще женщины ненавидят, когда их поправляют. Например, она говорит: «В прошлую среду, когда мы пошли на концерт…», а вы поправляете: «Это было в прошлый вторник». Это в самом деле важно? Нет. Тогда заткнитесь! Вам не нравится, когда она поправляет вас, так что не делайте этого с ней. Пусть она найдет застежку, когда придет время.
И еще одно. В отношениях с женщинами мужчины должны подавлять свое неукротимое желание «решать проблемы». Я не имею в виду бытовые мелочи и разные технические неисправности. Если вы живете вместе и дела у вас идут хорошо, вам все равно придется много возиться с такими вещами. Речь идет о психологических проблемах дамы вашего сердца.
Женщина может говорить «я хочу быть счастливой», «я хочу немного тепла», «я ненавижу эту сучку Кристи», «я хочу, чтобы ты слушал меня», «я хочу заниматься йогой», «я хочу, чтобы ты лучше понимал меня», «я хочу, чтобы босс отвязался от меня», «я хочу быть честной», «я не хочу, чтобы меня постоянно контролировали» или «я хочу, чтобы мать оставила меня в покое».
Когда мужчина слышит подобные вещи — а в совместной жизни их приходится слышать снова и снова, — он начинает думать: «Могу ли я что-то исправить?» Не надо ничего исправлять! Она просто выпускает пар. Да, мужчина желает дать женщине то, что она хочет, потому что когда ей хорошо, то и ему хорошо. Он начинает что-то делать, но это не всегда помогает решить проблему. Иногда женщине просто хочется, чтобы ее выслушали, обняли и приласкали. Вам понадобится выдержка, чтобы воздержаться от «решения проблем» и просто выслушать, что она говорит.
Жена моего друга Тони мечтала работать в художественном музее. Тони «решил проблему» и переехал в район неподалеку от художественного музея. Потом ей захотелось переехать поближе к своим родителям, чтобы не утратить семейные связи. После очередного переезда она захотела иметь ребенка. Через год после рождения ребенка она заявила, что «утрачивает ощущение своей личности», и вернулась к работе. Потом она захотела переехать в сельскую местность, потому что там якобы лучше всего воспитывать детей.
Тони поломал себе карьеру и стал кочевником, стараясь сделать эту женщину счастливой. К сожалению (хотя и неудивительно), она ушла от него, потому что не хотела быть замужем. Он «решил» и эту проблему, согласившись на развод!
Если бы он послушал меня и не стал «решать проблемы», его жена со временем избавилась бы от своей дури, и он по-прежнему жил бы в своем родном городе. По крайней мере, он настоял бы на своих условиях, обозначил пределы возможного и дал бы ей прочную опору во взаимоотношениях. Иногда женщина высказывает желания, которые вовсе ее не волнуют. Она как бы испытывает вас и проверяет, достаточно ли вы сильны, чтобы справиться с ее вымышленными проблемами. Если вы недостаточно сильны, чтобы игнорировать это, у вас нет шансов на успешное решение настоящих проблем.
И вот еще что… иногда женские проблемы бывают высосаны из пальца. Это всего лишь предлог для разговора. Женщины держатся за свои проблемы, как за свои сумочки. Проблемы для них — нечто вроде аксессуаров, помогающих определять себя для других.
Вы когда-нибудь замечали, как женщины говорят о других женщинах в их отсутствие? Сначала идет имя, потом проблема. «Это Шелли. Она не ладит со своим начальником». «Ты знаешь Анжелу? Она собирается стать художницей». Проблема похожа на хорошую сумочку. Она многое говорит о женщине, которая держит ее. Вы когда-нибудь пытались отобрать у женщины сумочку? Или, может быть, видели, как она расстраивается, когда не может найти свою сумочку? Теперь представьте себе, что получается, когда вы «решаете» ее проблему… понятно? Вы отбираете ее аксессуар, ее любимую сумочку. Она будет страшно недовольна и все равно заведет новую «сумочку». На этот раз «сумочка» будет гораздо больше, чтобы женщина не потеряла ее и никто не мог бы ее отобрать. И тогда берегитесь!
И наконец, но не в последнюю очередь, выбирайте свои битвы. Знаете почему? Потому что даже если вы одержите победу в этих небольших битвах, то все равно рано или поздно проиграете войну. Конечно, все мы хотим, чтобы каждый раз выходило по-нашему, но никому не хочется регулярно вступать в битву и раз за разом терпеть поражение. Учитесь видеть общую картину. Речь идет о ваших отношениях с этой женщиной, а не о мелких ухабах и стычках на дороге. Помните, лучше оказаться неправым, чем оказаться на кухне в полном одиночестве.



Глава 13

ЛУЧШАЯ ЗАЩИТА…



У меня есть убойный пистолет,

Который стреляет надгробными пулями.

Я пью ТНТ, я курю динамит,

Я надеюсь, что кто-то меня оскорбит,

Я готов, готов, готов ко всему,

Я готов для тебя и надеюсь, что ты готов для меня.

Уилли Диксон, «Я готов»


Давайте сделаем небольшое отступление. Прошло уже несколько глав с тех пор, как я последний раз упоминал о Симоне. Она сидит перед моим кабинетом и ждет, когда я дам ей какое-нибудь поручение. На тот случай, если вы забыли, Симона — это моя ассистентка. Рост пять футов девять дюймов, возраст двадцать три года, обожает танцевать. Впрочем, я взял ее на работу вовсе не по этой причине.
Давайте привлечем ее к дискуссии или к «рэп-сессии», как выражаются люди ее возраста. Я начну с того, что задам ей парочку вопросов. Поскольку мне придется выйти из своего кабинета, я перестану печатать, запишу наш разговор на пленку а потом воспроизведу его в тексте книги. Итак…
Я ВКЛЮЧАЮ КАССЕТНЫЙ МАГНИТОФОН.
ДЖИМ: …гребаный красный огонек никак не загорается. Ну вот, наконец-то.
Я ОТКРЫВАЮ ДВЕРЬ.
ДЖИМ: Привет, Симона. Послушай, я же просил тебя не курить в доме. Симона? (Я ЩЕЛКАЮ ПАЛЬЦАМИ.) Земля вызывает Симону! Прием, прием!
СИМОНА: Что такое? А, привет.
ДЖИМ: Симона, я же просил тебя не курить в доме.
СИМОНА: Извините, мистер Б.
ДЖИМ: И еще я просил не называть меня «мистером Б.». Зови меня Джимом. В конце концов, я не настолько старше тебя.
СИМОНА: Да, но вам же пять…
ДЖИМ: Ладно, ладно, можешь не продолжать. Послушай, я решил немного отвлечься от сочинительства и спросить тебя насчет отношений между мужчинами и женщинами. Мне это нужно для книги.
СИМОНА: Что скажете о моем топике?
ДЖИМ: Очень красивый. Видишь ли, в книге…
СИМОНА: Он вам нравится?
ДЖИМ: М-да, конечно. Такой голубой… и прозрачный, только посмотрите! Красивая штука.
СИМОНА: Я забрала его у одной пьяной подружки.
ДЖИМ: Тебе идет.
СИМОНА: Она была действительно очень пьяная.
ДЖИМ: Ты уже сказала. Ого, у тебя татуировка на спине. Что там написано?
СИМОНА: Bone Zone.
ДЖИМ: Да, мне так и показалось.
СИМОНА: Boooooone Zooooooone.
ДЖИМ: Нет надобности повторять еще раз. Давай вернемся к моей книге. Сейчас я пишу о границах, — понимаешь, о пределах возможного, которые мы устанавливаем, когда начинаем жить вместе. И вот…
СИМОНА: Мамочки, это магнитофон? (В МИКРОФОН) Алло, алло, алло? (ОБРАЩАЯСЬ КО МНЕ) Эта штука записывает?
ДЖИМ: Вроде бы да. Симона…
СИМОНА: (В МИКРОФОН) Жопа. Дерьмо, дерьмо, дерьмо, вонючие козлы… (СМЕЕТСЯ)
ДЖИМ: Симона, мои дети играют в сосе…
СИМОНА: Я хочу услышать мой голос! Дайте мне послушать мой голос!
ДЖИМ: Послушай, мне нужно работать. У меня сроки…
СИМОНА: Пожалуйста! Ну пожалуйста, мистер Б.! Пожалуйста, Джим!
ДЖИМ: Хорошо, только быстро.
ЗВУК ПЕРЕМАТЫВАЮЩЕЙСЯ ПЛЕНКИ. ЗАПИСЬ СНОВА ВКЛЮЧАЕТСЯ.
ДЖИМ: …ради бога, почему ты плачешь? Все знают, что не пленке голос звучит по-другому.
СИМОНА: (МЕЖДУ РЫДАНИЯМИ) У меня уродский голос! Я уродина! Я уродина!
ДЖИМ: Симона… Симона… Не уходи! куда ты идешь?
СИМОНА: В джакузи!
ДЖИМ: Нет, не надо… Я загляну через минутку, проверю, как ты тут.
Я ВЫКЛЮЧАЮ КАССЕТНЫЙ МАГНИТОФОН.
Дискуссия прошла не так хорошо, как я надеялся. Ладно, это была катастрофа. Черт бы побрал этого Стива Б.! Почему я поддался на его уговоры и взял ее на работу? Теперь все пошло насмарку. Может быть, горячая ванна поднимет мне настроение.
Ах, это была хорошая мысль. О чем я говорил недавно? Мой разговор с Симоной продемонстрировал: (а) какие женщины чокнутые и (б) прямую связь между получением работы в этом городе и прозрачным топиком.
Вернемся к серьезным вещам. Мы говорили (точнее, я писал, а вы просто сидели и перелистывали страницы — но с другой стороны, вы заплатили за них из своего кармана, так что это ваше право) о домашнем задании, которое вам нужно выполнить, чтобы остаться самим собой в отношениях с женщиной. Это очень важное дело, но будем откровенны: это лишь половина вашей борьбы. Остается другая половина — менее рациональная, временами даже безумная. Вы правильно поняли: речь идет о женской половине.
Держать себя в узде сравнительно легко. Но как удержать ее? Вы проделали хорошую работу и определили границы возможного, но как сохранить их в неприкосновенности? В этом вам помогут игры разума.
Игры разума позволят вам сдерживать необузданные порывы вашей прекрасной подруги. Первая из них, о которой я собираюсь рассказать, имеет такое важное значение, что ей должна предшествовать барабанная дробь.
Подумайте, что вы чувствовали в тот день, когда научились ходить. Вспомните, как вы впервые смогли прокатиться на велосипеде. Вспомните тот день, когда вы открыли, что ваши мужские принадлежности годятся не только для опорожнения мочевого пузыря. Друзья, в вашей жизни наступает такой день.
Если у вас дома есть горн, протрубите в него. Провозгласите благую весть об одной из самых важных вещей, которые вы можете узнать в своей жизни.
ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО КЛЮВА
Теория Большого Клюва основана на простой концепции. Когда женщина нарушает установленные вами границы или угрожает одному из ваших соглашений с самим собой, вы должны отреагировать так быстро и решительно, чтобы навсегда отбить у нее охоту к подобным вещам. Если она сунет свой «клюв» на вашу территорию, вы должны нанести удар. Рассмотрим наглядный пример.
Давайте предположим, что одна из ваших незыблемых ценностей — привычка смотреть спортивные передачи по воскресеньям. Сначала ваша подруга считает это очаровательным мужским капризом. Но рано или поздно она начнет испытывать вас, чтобы проверить вашу решимость. Она начнет совать свой клюв между вами и вашими священными занятиями.
ПОДРУГА: Что ты делаешь?
ВЫ: Смотрю бейсбол.
ПОДРУГА: Опять? Пойдем погуляем.
ВЫ: На улицу?
ПОДРУГА: Да. Пойдем, будет здорово.
ВЫ: Милая, тут идет игра. Давай в другой раз.
ПОДРУГА: Господи, по телевизору всегда показывают какую-нибудь игру. И ты всегда смотришь ее. Когда ты начнешь уделять мне хоть немного времени?
ВЫ: Никогда! Как тебе это нравится?! И ты чертовски права насчет игры! Хочешь знать почему? Потому что бейсбольный сезон закончится после того, как ты прекратишь доставать меня! Это американская игра, понятно? Без нее США давно превратились бы в поганую банановую республику с водянистым пивом и без универсальных магазинов!
Небольшой перебор, верно? Конечно, но таким образом вы даете ей понять, что она больше никогда не должна делать этого. Вы показываете, как важно для вас смотреть игру. Если дело закончится ссорой, она обвинит вас в том, что вы «раните ее чувства». Более слабый мужчина пошел бы на попятный, но вы не можете этого сделать.
Вы должны выпалить в нее из обоих стволов. Разъяритесь, кричите, топайте ногами, швырните какой-нибудь предмет, закатите сцену. В результате она почувствует, что по ее большому клюву ударили молотком. Не стоит по-настоящему выходить из себя, потому что вы бьете по клюву, а не по голове, но вы должны настоять на своем.
Когда обстановка немного успокоится, скажите, что ваши отношения много значат для вас и вы не хотите расстраивать ее, но она должна уважать ваши ценности. Не оправдывайтесь, ничего не объясняйте и, главное, не извиняйтесь.
Не нужно быть чересчур грубым и выкрикивать оскорбления, но вы должны вести себя наступательно. Если вы ввяжетесь в разумную беседу, то проиграете, потому что женщины сильнее вас, когда дело доходит до слов. Вы устанете от разговора гораздо быстрее, чем она, и в конце концов уступите ей. Но решимость и немногословность помогут одержать победу. Если вы позволите ей сунуть клюв в ваши владения, вскоре за ним последует голова, а после этого вы не успеете оглянуться, как она начнет хранить там свои туфли. Вы должны прищемить ее клюв.
Звучит как-то слегка дико, не так ли? Вы абсолютно правы. Но если вы хотите иметь здоровые отношения с женщиной, иногда нужно добавлять немного дикости. Именно поэтому я называю свои методики «играми разума».
Вы должны сразу «сбить с ног» свою подругу. Когда она в таком состоянии, у нее уже нет решимости или желания залезать в ваши дела. Что еще вы можете сделать? Как вы можете защитить себя? Представляю вам новую тактику.
ОТВЕЧАЙТЕ «НЕТ» НА КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРТЫЙ ВОПРОС
Женщины придирчивы. Это их врожденное качество. Они настырны. Поэтому я советую отвечать «нет» на каждый четвертый вопрос, заданный вашей подругой. Независимо от сути вопросов, она будет заинтригована. Она будет гадать, почему вы не помещаетесь в аккуратную маленькую коробочку, которую она приготовила под ваш размер. Всем нам приходилось бывать в таких коробочках, закрытых на ключ и убранных на полку. Но больше этому не бывать. Теперь вы сложная и таинственная личность, а не большой и нудный идиот. Посмотрите:
ПОДРУГА: Милый, принесешь мою сумочку?
ВЫ: Конечно.
ПОДРУГА: Дорогой, принеси мне почту.
ВЫ: Сейчас
ПОДРУГА: Можешь принести мне стакан воды?
ВЫ: Уже иду.
ПОДРУГА: Ты повесишь мое пальто?
ВЫ: Даже пальцем не пошевелю ради твоего несчастного пальто.
В этот момент все замирает, и в течение следующих нескольких минут между вами может возникнуть определенная неловкость. Но вы не будете предсказуемым и тем более не будете лакеем вашей подруги. Рано или поздно она устанет от этой игры. Только убедитесь, что вам на самом деле не хочется ответить «да» на четвертый вопрос.
ПОДРУГА: Милый, принесешь мою сумочку?
ВЫ: Конечно.
ПОДРУГА: Дорогой, принеси мне почту.
ВЫ: Сейчас.
ПОДРУГА: Можешь принести мне стакан воды?
ВЫ: Уже иду.
ПОДРУГА: Хочешь заняться любовью?
ВЫ: Даже пальцем не… что? Да, давай.
Не мешает иногда следить за ее вопросами. В данном случае вы переносите отрицательный ответ на пятый вопрос, который она задаст. Если только…
ПОДРУГА: Милый, принесешь мою сумочку?
ВЫ: Конечно.
ПОДРУГА: Дорогой, принеси мне почту.
ВЫ: Сейчас.
ПОДРУГА: Можешь принести мне стакан воды?
ВЫ: Уже иду.
Подруга: Хочешь заняться любовью?
ВЫ: Даже пальцем не… что? Да, давай.
ПОДРУГА: Хочешь, я надену школьную форму, когда мы будем это делать?
ВЫ: Нет, я… Да.
ПОДРУГА: Хочешь, мы запишем все это на видеокамеру, чтобы ты мог смотреть, когда меня не будет дома?
ВЫ: …Да.
ПОДРУГА: А еще лучше, хочешь, я приглашу свою сестру-двойняшку присоединиться к нам. Она всегда неровно дышала в твою сторону.
ВЫ: Да, да, конечно! Все, что пожелаешь, милая!
Как видите, это может продолжаться до бесконечности. Впрочем, как известно каждому мужчине, который долго живет с одной женщиной, такие предложения со временем заканчиваются. И тогда, если она задаст четвертый вопрос, вы можете — нет, должны! — ответить решительным «нет». Помните, это заставляет их теряться в догадках.
Теперь перейдем к следующему совету.
БУДЬТЕ УЯЗВИМЫ, ХОТЯ БЫ ИНОГДА
Я не большой поклонник чувствительности и сентиментальности. Но суровый, стоический мужчина в определенный момент становится предсказуемым, а вслед за предсказуемостью приходит скука. Со скуки женщины начинают совать свой большой клюв в мужские дела. Поэтому в целях самозащиты я иногда становлюсь чувствительным, хотя бы для виду. Я научился этому у моего брата.
Когда я узнал о смерти своей бабушки, мы были вместе с Джоном. Я расплакался. «Прекрати немедленно! — скомандовал Джон. — Нам нужно быть сильными ради наших женщин, Джимми. Женщинам сейчас хуже всего. Мы должны быть солдатами для семьи!»
«Хорошо, хорошо, все в порядке», — пробормотал я. И мне это удалось. Я совладал со своим горем, чтобы достойно выглядеть на похоронах. Я был сильным молодым человеком и следовал примеру своего сильного старшего брата Джона. Настоящего солдата.
Это было трудно, но на похоронах я служил образцом хладнокровия. Перед поминками я стоял в глубине комнаты и разговаривал с одной женщиной. (Нет, я не собирался приударить за своей кузиной в день бабушкиных похорон… Ладно, может быть, и собирался, но речь не о том.) Внезапно у двери послышался какой-то непонятный шум. Я обернулся и увидел, как Джон безудержно рыдает, а священник пытается поддержать его содрогающееся тело. Женщина, с которой я беседовал, немедленно устремилась к Джону, чтобы утешить его. Все женщины устремились к нему со словами: «Не плачь, милый Джонни, не плачь, пожалуйста». Солдат, елки-палки.
Наблюдая за этой сценой, я вспомнил, как однажды вез Джона в автомобиле, и он запачкал рубашку кетчупом от пиццы. Я предложил отвезти его домой, чтобы переодеться, но он сказал: «Нет. Это делает меня уязвимым. Самый ранимый человек в любой сцене оказывается в выигрыше, потому что уязвимость — это самый честный момент». На похоронах Джон не пытался умышленно привлечь к себе внимание (по крайней мере, я на это надеюсь). Он просто больше не мог сохранять стоический вид. И когда он сломался, то стал самым честным действующим лицом на сцене.
Лучший способ растопить женское сердце — показать свою уязвимость. Наиболее ранимый актер на сцене всегда выигрывает. Именно поэтому женщина всегда имеет преимущество в споре. Она в любой момент может залиться слезами. Спорить с плачущим человеком просто стыдно, и вы идете на попятную.
Будьте уязвимы, хотя бы иногда. Это действует. Женщина даже не догадывается, с какой стороны был нанесен удар. Она так тронута вашей чувствительностью, что даже не думает о том, чтобы соваться на вашу территорию. А если вы действительно хотите застать женщину врасплох, вот еще один замечательный способ:
ФАЛЬШИВАЯ РЕВНОСТЬ
Старый друг Стив Б. объяснил мне, каким важным инструментом может быть ревность в отношениях с женщинами, и я пользуюсь этим инструментом до сих пор. Однажды мы с Дженни гуляли и проходили мимо стройплощадки. Она перебросилась парой слов с укладчиком кирпичей на лесах и похвалила его работу, потому что Дженни самая добрая женщина на свете. Я усмотрел в этом возможность для очередного трюка, потому что я определенно не самый добрый человек на свете.
Мы прошли еще несколько домов, причем я не произнес ни слова, а только хмурил брови. Ей понадобилось некоторое время, чтобы заметить это, потому что она щебетала как птичка, не дожидаясь моих ответных реплик. Она спросила, что случилось. «Ничего, — буркнул я. — Я не хочу говорить об этом». Она снова спросила, и я ответил то же самое.
Стив Б. говорит, что примерно раз в месяц мужчина должен изображать безумную и беспричинную ревность, чтобы его подруга не расслаблялась. Хмурьте брови, скрипите зубами или тяжело дышите, раздувая ноздри. Можете попробовать это или придумайте что-нибудь не менее убедительное. Вы должны выглядеть жестко и мрачно… точно так же, как в Теории Большого Клюва.
Когда мы вернулись домой, я ворвался в комнату, схватил пластиковую кофейную кружку и швырнул ее на пол. (Стив Б. советует что-нибудь эффектно разбить, но прежде убедиться, что вещь дешевая.)
Я: Я видел, как ты пялилась на того строителя!
ОЧАРОВАТЕЛЬНАЯ МИССИС БЕЛУШИ: Что?
(Я привлек ее внимание и теперь мог увеличить громкость.)
Я: Ты меня слышала! Он тебя заводит, верно? Верно?!
ОЧАРОВАТЕЛЬНАЯ МИССИС БЕЛУШИ: Ты спятил?
(По моему опыту, лучше всего продолжать тираду, если повторять ее слова, но на повышенных тонах.)
Я: Спятил? Ты права, еще бы я не спятил! Ты едва не бросилась на него, чтобы спустить с него штаны прямо там, на стройке!
ОЧАРОВАТЕЛЬНАЯ МИССИС БЕЛУШИ: О господи, успокойся. Ты ведешь себя как ненормальный.
Я: Еще бы я вел себя нормально!
ОЧАРОВАТЕЛЬНАЯ МИССИС БЕЛУШИ: Я не могу с тобой разговаривать, когда ты в таком состоянии. Поговорим завтра.
Я: Завтра? Завтра?! ЗАВТРА???!!!
Целых три «завтра» — отличный завершающий штрих. Но подождите с аплодисментами, это еще не все.
На следующий день я услышал, как Дженни разговаривает по телефону с одной из своих подруг. Она рассказывала, как безумно я люблю ее, и как я страшно приревновал ее вчера вечером. Когда она повесила трубку, я вошел в комнату и спросил, с кем она разговаривала. «Со строителем», — ответила она. Она застенчиво дала мне понять, что безраздельно принадлежит мне, и не нужно беспокоиться из-за каждого встречного, которому она улыбается. Так я получил свой приз. Видите ли, цветы и нежные записки — это хорошо, но когда вы бьете себя кулаком в грудь, то показываете женщине, как сильно держитесь за нее в истинном духе пещерного человека.
Я дал вам целую массу хороших советов, и если вы воспользуетесь ими, то будете на коне. Но давайте предположим, что все оказалось бесполезно. Что, если вы не привыкли к «играм разума» и еще не овладели навыками защиты своей территории? В этом случае, дорогие читатели, я предлагаю следующий надежный план.
НЕ БОЙТЕСЬ ОБРАТИТЬСЯ К ТОВАРИЩУ
Вот небольшая голливудская история, поясняющая мою мысль. Перед своей первой свадьбой я снимался в фильме Майкла Манна под названием «Вор». А мы с невестой собирались пожениться в ближайшую субботу. За два дня до свадьбы Манн сообщил мне, что из-за срочных перестановок в процессе съемки мне придется работать в субботу.
.— Майкл, — взмолился я. — Я не могу сказать своей невесте, что свадьба отменяется, потому что вам нужно снять очередной эпизод!
Последовала долгая пауза. Манн испытующе смотрел на меня, и я решил рискнуть.
— Если вам так нужен этот эпизод, позвоните моей невесте и скажите, что ей придется перенести тот день, о котором она мечтала с пятилетнего возраста.
Наступила еще более долгая пауза, сопровождаемая тяжелым взглядом. Этот человек хорошо знал, как выдерживать паузы.
— Какой у нее номер телефона? — наконец спросил он. Манн набрал номер с решительным видом. Я сильно нервничал.
— Добрый день, это Майкл Манн, — заговорил он. — Как поживаете… Да, благодарю вас… Джим замечательно работает на съемках. Послушайте, он мне нужен в эту субботу… Отлично, большое спасибо.
Он повесил трубку, повернулся ко мне и сказал:
— Ты будешь работать в эту субботу.
Черт побери, вот настоящий мужчина! Он даже не извинился перед ней.
Моя работа была спасена. Свадьба тоже была спасена, хотя пришлось подождать еще неделю. Все прошло очень удачно потому, что я решился обратиться за помощью к другому человеку. На самом деле я боялся, что мистер Манн откажет мне, поэтому и решил идти напролом, но это сработало. Правда, брак позже закончился разводом, и Манн больше никогда не приглашал меня сниматься в его фильмах.
Помните, я сказал, что если вы покажете свои раны мужчине, то получите брата, а если покажете их женщине, то получите мать? Это как раз такая ситуация. Вам нужны товарищи, на которых можно положиться в трудную минуту. Если теперь у вас прочные отношения с женщиной, это еще не значит, что вам не о чем беспокоиться. Как раз наоборот. Постарайтесь не терять их из виду. Вам нужен какой-то выход для страхов, забот и сомнений? Женщины настаивают, чтобы вы делились с ними подобными вещами, но на самом деле им этого вовсе не хочется.
Представьте такую обыденную ситуацию: вы встречаетесь с девушкой около двух недель, а потом как бы между делом говорите, что неплохо было бы съездить на выходные в загородный летний домик вашего приятеля, которым вы можете пользоваться в любое время. Вы строите планы на будущее, которое значительно больше, чем продолжительность вашего знакомства. Как вы думаете, чем это закончится? Готов поспорить, что поездка не состоится. Знаете почему? Потому что вы испугали девушку, и теперь она бросит вас. Составляя планы на будущее, вы заранее размечтались, что она пробудет с вами так долго. Вы предполагали, что будете нуждаться в ней.
Если вы решите поделиться с подругой своими самыми темными страхами и сомнениями, она выслушает вас. В ее голосе будет звучать любовь и забота, но внутри она будет напугана до дрожи в коленках. После того как вы напугаете ее, она перестанет надеяться на вас и усомнится в ваших способностях. Когда она перестанет надеяться на вас, то начнет вытирать о вас ноги. Женщины хотят, чтобы мужчины были твердыми, как скалы. Разве женщина не заслуживает сильного мужчину, который держит свое дерьмо при себе? Ей не нужен хнычущий школьник, который хочет держаться за ее руку, потому что мир жестоко обошелся с ним.
Когда вы поставите женщину в положение вашей защитницы, она начнет «наказывать» вас. Она будет «пороть» вас до тех пор, пока ваши отношения не постигнет безвременная кончина. А после этого она еще немножко попинает вас на всякий случай, просто так. Вера в человека — очень хрупкая вещь. Нужно прикладывать все силы, чтобы сохранить ее, потому что бывает адски трудно вернуть ее обратно.
Вы должны выглядеть твердым, как скала, но люди не могут жить без страха. Единственный способ — найти другое место для избавления от своих страхов. Именно для этого нужны друзья.
Не обманывайте себя в надежде, что если вы один раз преподали женщине урок, она навеки запомнит его. Мои способы больше похожи на витамины, чем на вакцину от болезни. Или, по словам одного великого человека, «без труда не выловишь и рыбку из пруда».[6]
Перед тем как перейти к следующей главе, я хочу поведать вам о трагедии, постигшей дом Белуши, когда я писал эти последние страницы. Сегодня к нам заехал ухажер Симоны. Вы помните Симону, верно? Это моя ассистентка. Рост пять футов девять дюймов, возраст двадцать три года, обожает танцевать. Впрочем, я взял ее на работу вовсе не по этой причине.
Вы удивлены, что у нее есть ухажер? Я тоже был удивлен, когда встретил ее. В сущности, я не видел его, а только слышал, как он посигналил с подъездной дорожки и крикнул: «Эй, крошка, неси-ка сюда свою задницу!»
Дион (так его звали, как я узнал впоследствии) приехал для того, чтобы забрать Симону после работы. Она надела на лицо очаровательную улыбку, проворковала «сегодня я уйду пораньше, мистер Белуши» и была такова. Хотя не было еще и двух часов дня, она действительно сидела и вычитывала гранки целых сорок пять минут, поэтому я решил, что могу оказать ей услугу и отпустить ее.
Вы можете угадать мою реакцию после ее ухода. Я был подавлен. Конечно, я счастлив в браке и никогда не сделал бы ничего недостойного по отношению к Симоне, но я исходил из предпосылки, что она испытывает некую тайную привязанность ко мне. Откровенно говоря, мысль о том, что она набирается ума-разума в моем обществе, оправдывала ничтожную сумму, которую я ей выплачивал. Но моя версия оказалась ложной. Симона не испытывала тайной привязанности ко мне. Она не развешивала мои фотографии над своей кроватью. Она просто встречалась с каким-то парнем.
Почему она не сказала мне, что у нее есть ухажер? Потому что забыла? Нет. Потому что она тупая как пробка? Да, но причина не в этом. Что вы говорите? Axf причина в том, что она гадкая кокетка, которая знает, что ее воображаемая доступность — единственная твердая валюта, которая у нее есть в этом порочном городе? Что ж, это ваши слова, а не мои.
Несмотря на свою некомпетентность в поиске источников и корректуре, Симона прекрасно знала, что делает. Я не могу ее в этом винить, ведь она женщина. Именно так поступают все женщины. Они точно определяют свои сильные стороны и пользуются ими. Они манипулируют другими людьми. Именно поэтому Симона сейчас ощущает маленькую победу надо мной, а Дион неоднократно и, возможно, не предохраняясь, обрабатывает ее «bone zone».
Но я не могу уволить ее сейчас, верно? В конце концов, на таком позднем этапе поиски новой ассистентки будут настоящим геморроем. Кроме того, в бикини она может оказаться далеко не такой сногсшибательной красоткой. Решено, я не буду трогать Симону.
Остается Дион.
Знаете, как и все мужчины, я слаб, когда речь заходит о хорошеньких девушках. Это у нас с вами общее. Но, дорогой читатель, мы отличаемся друг от друга в том, что у меня есть личный мобильный номер губернатора Шварценеггера. Один звонок моему напарнику по фильму «Красная жара», и к старине Диону (номер машины 5TYH982, — да, у меня есть видеокамеры на подъездной дорожке) заявятся тридцать местных копов. В чем его обвинят? Да хотя бы в получении незаконных доходов. Взмах волшебной палочки — и прощай, Дион.
Благодарю вас, губернатор.



Глава 14

НЕБОЛЬШАЯ ВСТРЯСКА



Привет, красотка.

Помнишь, как впервые я постучался в твою дверь?

Теперь смеюсь, когда думаю об этом.

Твое лицо, как на фотографии.

Ты посмотрела на меня так кротко,

Я улыбнулся и сказал: «Привет, красотка».

Господи, благослови,

Похоже, тут не обошлось без любви.

Глен Кларк, «Господи, благослови»


Вы смогли противостоять своим естественным дурным наклонностям достачно долго, чтобы наладить здоровые, стабильные и нежные отношения с дамой своего сердца. Прилежно охраняя свои границы и строго придерживаясь установленных принципов, вы обретаете замечательную подругу жизни.
На этом обычно заканчиваются сентиментальные фильмы для женщин. Знаю, вы никогда не смотрели их; впрочем, и я тоже. Но я снимался в некоторых из них, поэтому верьте мне, когда я говорю, что такие фильмы каждый раз заканчиваются, когда счастливые влюбленные понимают, что отныне им суждено быть вместе. Знаете, почему на этом все заканчивается? Потому что дальше начинается сплошная скука.
Когда вы замыкаетесь на своем партнере, то иногда попадаете в пруд со стоячей водой. В отношениях с женщиной большое значение имеет мотивация, поэтому вы должны проявлять активность.
Пятьдесят лет назад на этом этапе взаимоотношений оставался только один выбор: жениться на девушке, завести троих детей, работать всю жизнь, потом выйти на пенсию и мирно умереть во Флориде. Это неплохая жизнь, но дни «Нашего города» давно миновали. Если вы сошлись с женщиной, это еще не означает, что вы готовы сделать ей предложение. В наши дни вашей целью должен быть не просто брак, а такой брак, который не закончится разводом. Это непростая задача, поверьте. Но это возможно.
Как я уже говорил, пятьдесят лет назад все было по-другому, но люди того времени пережили Великую депрессию и Вторую мировую войну. Думаете, вы смогли бы достойно пережить весь тот кошмар? Я так не думаю. Видите ли, у них был более устойчивый болевой порог по сравнению с нами. Если вы готовите на обед суп из сапога, не так уж трудно ужиться в браке со стервой.
Это поколение было суровым и не оставило своим потомкам большой свободы для выбора, кроме массовой терапии. В результате появилось поколение длинноволосых, мягкотелых, курящих травку и слушающих рок-н-ролл вегетарианцев, хиппи, битников и пацифистов. Иными словами, страна сильно расслабилась. К примеру, менее чем за тридцать лет слово «вызывающий» перешло от юбок выше колена к пирсингу половых органов. Историки называют это сексуальной революцией.
Мужчин обычно привлекает светлая сторона сексуальной революции, то есть возможность свободной смены партнеров. Но за это приходится платить свою цену: необходимость работы над взаимоотношениями. Несмотря на все чувственные удовольствия, женщины в определенный момент начинают искать партнеров, а не самцов для продолжения рода, а мужчины начинают искать спутниц жизни, а не самок. В целом институт брака начинает ассоциироваться с романтикой, которая изначально не имела к нему никакого отношения.
Ритуал ухаживания тоже изменился. Теперь вам действительно нужно узнать друг друга и пройти проверку на совместимость, а не просто убедиться во взаимном влечении. Самая большая перемена состоит в том, что теперь между серьезными отношениями и помолвкой появился еще один дополнительный шаг, который называется совместной жизнью.
Эй, что это? Немедленно поднимите книгу! Вернитесь, черт побери! Не пытайтесь спастись бегством. Возьмите бумажный пакет, поднесите ко рту и сделайте несколько глубоких вдохов. Вы можете с этим справиться. Ну что, успокоились? Хорошо. Я продолжу, но держите пакет под рукой.
То, что теперь называется «сожительством» или «гражданским браком», раньше называлось «жизнью во грехе» и осуждалось большинством населения. В некоторых штатах совместная жизнь мужчин и женщин, не состоящих в браке и не связанных родственными узами, до сих пор считается незаконной. С другой стороны, во многих из этих штатов вполне законно состоять в браке и при этом быть родственниками. Я упомянул об этом только из этических соображений. Многие мужчины спокойно занимаются сексом до вступления в брак, но не могут и помыслить о совместной жизни. Психологи называют такую установку «страх перед мамочкой».
Действительно, есть большая вероятность, что ваши родители будут закатывать глаза и поджимать губы, если вы скажете им, что собираетесь жить с женщиной вне брака. Хотя так бывает не всегда, вы должны быть готовы к этому. Имейте в виду, что по большому счету это хорошо. Если вы не можете отстоять свою позицию перед родителями, то, наверное, единственная женщина, с которой вы можете жить, — это ваша мамочка.
Помимо нравственных соображений, перед мужчиной встает другая проблема. Помните историю о «крысиной норе» Саддама Хусейна? Так мужчина думает о своем жилище. Вы начинаете жить с женщиной, и ваша «нора» внезапно становится вашим «домом».
Серьезно, мне уже надоело, что вы бросаете книгу на пол. Поднимите ее. Наберитесь мужества. Я знаю, вы не хотите слышать об этом, но вы либо выслушаете меня, либо позволите женщине диктовать свои условия.
Давайте поговорим о том, откуда вы можете узнать, что готовы к совместной жизни. Вы уже проделали работу, о которой говорилось в предыдущих главах, и все идет хорошо. В сущности, так хорошо, что вы постоянно встречаетесь друг с другом. В конце концов вы неизбежно остаетесь у нее. Вот несколько этапов:
Этап 1: Тропа позора. Название происходит от студенческой традиции, когда девушки тайком прокрадывались домой утром в воскресенье, по-прежнему одетые в платья, которые они носили субботним вечером. Для вас это означает следующее: вы уверены, что останетесь ночевать у нее, но делаете вид, будто ничего особенного не происходит. Вы просыпаетесь пораньше, надеваете то, что носили вчера вечером, и быстро уезжаете домой, чтобы принять душ перед работой.
Этап 2: Встреча со второй зубной щеткой. Она покупает вам зубную щетку и держит ее у себя в ванной. Это означает, что отныне вы будете просыпаться здесь. Вы тоже вручаете ей зубную щетку для вашего дома. Фактически она сама покупает ее (вы не знаете, где можно купить зубную щетку).
Этап 3: «С вещами на выход». Вы приносите к ней домой сумку со сменным комплектом одежды, чтобы на следующее утро принять душ и переодеться у нее. Это экономит вам время на поездку домой перед работой. Вы можете даже оставить сумку на переднем сиденье автомобиля, чтобы ваши коллеги знали, что у вас серьезный роман.
Этап 4: Свой ящик. Завладеть частицей женского сердца неизмеримо проще, чем убедить ее поделиться частью места, где хранится ее драгоценный гардероб. Это означает, что вам не нужно возить с собой сменный комплект одежды, но также означает, что вам придется пополнять запас свежего белья, носков и т. д. Теоретически положение упрощается, но на практике вам приходится заботиться сразу о двух местах.
Этап 5: Переполох в «крысиной норе». Когда вы регулярно просыпаетесь в ее доме и обнаруживаете в своем ящике только один чистый носок перед отъездом на работу, вам приходит в голову, что было бы хорошо, если бы она почаще приезжала к вам. Вы оба соглашаетесь, что это хорошая идея, но ваша «берлога» внушает ей отвращение, и, по правде говоря, вы сами понимаете, что не можете гордиться своим жильем. Для того чтобы исправить положение, приходится устраивать в квартире или доме такую уборку, какой он никогда не видел раньше. Может быть, вы даже покупаете новую мебель, чтобы ей не приходилось сидеть на трехногой табуретке, когда она приходит к вам.
Этап 6: Заблудившийся в темноте. Вы садитесь в автомобиль после работы и не знаете, в какую сторону ехать, потому что забыли, куда собирались попасть — к ней или к себе. Есть два места, которые вы называете своим домом, но вы каким-то странным образом оказываетесь бездомным.
В конце концов у вас возникает желание иметь только одну зубную щетку и хранить все свои носки в одном месте. Проще всего сделать это, если покинуть ее. Не годится? О'кей, тогда у вас остается единственный выход — и лучше не бросайте книгу, потому что я говорю серьезно.
Итак, вы решили жить вместе с подругой. Вы можете рассматривать это как взаимовыгодный договор, облегчающий свидания с ней. Если вы католик, то можете рассматривать это как гарантированный способ попадания в ад после смерти. С другой стороны, вы можете рассматривать это как возможность собрать ценную разведывательную информацию о женщине, прежде чем принять решение жениться на ней.
Подберите книгу. Давайте, давайте. Я всего лишь сказал «жениться». Это обычное слово, и вы еще не попали в клетку.
ЖИЗНЬ ВО ГРЕХЕ:
ОЦЕНКА ПОДХОДЯЩЕГО МАТЕРИАЛА ДЛЯ ЖЕНЫ
Вот что я предлагаю. Не думайте о ней как о вашей «потенциальной жене», — по крайней мере, вслух. Внушите себе мысль, что вы устраиваете испытательный срок для нее. Имейте в виду, что вас тоже испытывают в качестве «потенциального мужа», но это уже ее забота.
Прежде всего перед началом совместной жизни нужно составить план действий. Я предлагаю испытательный срок в течение одного года. В конце этого года вы решите, готовы ли вы жениться на этой женщине. Вы можете сказать ей об этом, а можете не говорить. Главное — иметь четкий план. Когда вы живете вместе, сила инерции удерживает вас вместе, и жизнь может стать очень скучной, если у вас не будет мотивации. Имейте наготове стратегию отступления, иначе ваш дом превратится в трясину.
Я только что выиграл пятьдесят долларов у Стива Б. Он сказал, что я никак не смогу использовать слово «трясина» в этой книге.
Первое крупное решение, которое вам придется принять, — это где вы собираетесь жить. Мы с вами незнакомы. Может быть, вы снимаете квартиру, живете в собственном доме или держите домашних животных. Я этого не знаю, зато знаю другое: она будет предлагать вам переехать к ней.
Это предложение может показаться вам очень разумным. У нее чище и уютнее, и вы оба привыкли к этому месту. Кроме того, это будет так просто!
НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ПРОПУСКАЙТЕ СЛЕДУЮЩИЙ АБЗАЦ!
Никогда. Не отдавайте. Преимущество. Своего. Поля. Мне все равно, где она живет — в хижине или во дворце. Это всегда будет ее место.
Приведу пример с New York Jets — замечательным клубом Национальной футбольной лиги, многие игроки и тренеры которого за долгие годы были приняты в Зал Славы. Он стал первым клубом западной конференции, выигравшим Суперкубок. Это был великий день для New York Jets… и последний великий день для них. С тех пор они были вечно вторыми или просто откровенными неудачниками. Как могла команда с таким мощным составом и поддержкой в центральной прессе вечно гнаться за уходящим поездом? Ответ прост: у них не было домашних матчей.
Клуб New York Jets проводил свои «домашние» матчи на стадионе «Giants». Вероятно, вы слышали о нем, потому что именно там проводит свои домашние матчи другой известный клуб — New York Giants.
Разве можно надеяться на победу в чемпионате, когда вам приходится ставить машину под огромной эмблемой с названием другого клуба каждый раз, когда вы приезжаете на работу? То же самое относится и к вам, дорогой друг. Вы можете кое-что изменить у нее в доме, чтобы сделать его более гостеприимным для себя, но он всегда будет принадлежать ей. Это значит, что повсюду будут заложены противопехотные мины, о которых вы не имеете ни малейшего представления.
Допустим, вы живете у нее в течение месяца. Однажды вы решаете приготовить тосты на завтрак и с удивлением замечаете, что тостер не подключен к сети. Вы находите розетку, включаете тостер и кладете в него два кусочка хлеба из «цельных злаков» (да, да, теперь вы живете с женщиной).
Внезапно гаснет свет и выключается кофеварка. Ваша подруга выскакивает на кухню, замотанная в полотенце (она принимала душ). Она сразу же понимает, что произошло, и укоризненно качает головой. Оказывается, вы включили тостер в розетку для посудомоечной машины! Нужно было воспользоваться розеткой на другой стене, иначе выбьет пробки, потому что к этой розетке уже подключен электрический чайник и холодильник. Это простая система, и она рада показать вам, как все устроено… но она всегда, всегда будет главной.
«Дорогой, полотенца для посуды лежат под раковиной. Это полотенца для рук, их место в ванной». «Дорогой, после душа нужно сразу же вытереть пол, чтобы не осталось пятен». «Извини, но если собираешься сидеть здесь, нужно надеть штаны». Повсюду, куда ни повернись, будут правила, и вы будете нарушать их.
Единственный способ спастись от этой беды — жить в вашем доме или найти новое жилье для вас обоих. Так или иначе, игра будет проходить на нейтральном поле. Вы никогда не уделяли внимание своему жилью в том смысле, как это делает она. Конечно, ваш дом изменится, но он был вашим с самого начала, и у вас останется право голоса. Если вы переедете в новое место, по крайней мере, у вас будет возможность понаблюдать за созданием гнезда и понять, что важно для нее и почему это важно.
Когда вы выберете место для жилья, возникнет проблема переезда. Сразу же советую вам не тратить время на сборы. Если вы запихнете все свое барахло в ящики и отвезете их на новое место, то потеряете один день в своей жизни. Приведите «потенциальную жену» к себе и займитесь отбором необходимых вещей перед тем, как паковать их. У меня есть название для этого процесса:
ПРОЩАНИЕ С ЛЮБИМЫМ ДЕРЬМОМ
Вещи в доме вашей подруги были выбраны по таким соображениям, как дизайн интерьера, функциональность, освещенность комнаты и т. д. В сущности, у нее есть причины иметь их. Мужчины приобретают вещи спонтанно, как снежок, катящийся вниз по склону, обрастает снегом. Они просто берут то, что попадается у них на пути. Теперь, когда вы живете с женщиной, пора подумать о других критериях отбора.
Если вы позволите ей осмотреть ваши вещи, вам придется паковать на 95 % меньше барахла. Это трудный процесс для большинства мужчин. Возможно, у вас ушли годы на то, чтобы найти красивые коробки, где вы храните свои DVD-диски. Ваши друзья часто с завистью смотрели на коллекцию пивных кружек, украденных из разных баров. А пятна на старом футоновом чехле на кушетке вызывают у вас массу воспоминаний.
У вас полное право сражаться с ней за некоторые свои сокровища. Но вы проиграете, и, честно говоря, это к лучшему. Ваше надувное летнее кресло с портретом группы KISS просто классное, но вы его переросли, даже если думаете, что это не так. Если она говорит, что вещь слишком безвкусная, изношенная или нелепая, чтобы везти ее в новый дом, она права. Вам просто не хватает квалификации для того, чтобы сделать правильный выбор.
У меня есть два кота, которые регулярно таскают в дом задушенных птиц и белочек. С их точки зрения, просто необходимо, чтобы мы могли видеть такую красоту на полу в гостиной. Когда вы говорите своей потенциальной жене, что хотите держать на кухне свой любимый сувенирный шлем «Чикагских медведей», то поступаете точно так же, как мои коты.
Вам разрешается отстаивать только те вещи, которые имеют значительную сентиментальную ценность и могут быть красиво вписаны в интерьер или уложены на хранение. «Лестница в небо» — самая великая песня всех времен, но в какую бы рамку вы ни загнали плакатный вариант ее стихов, он не впишется в интерьер вашего нового дома. Гаражи были изобретены для того, чтобы мужчины могли прятать там свое барахло.
Кстати, о припрятывании вещей. Когда речь заходит об оценке вашего барахла, есть одно важное исключение. Мнение вашей подруги не должно и не может распространяться на вашу коллекцию порнухи. Знаю, знаю, у вас и близко нет ничего «такого». Согласитесь, что есть, хотя бы на пять минут.
Первым делом нужно сократить вашу коллекцию и оставить только величайшие хиты. Понимаю, этот тайный запас помогал вам пережить трудные времена. Неудивительно, что вы привязаны к нему. В конце концов, с некоторыми из этих журналов и видеофильмов у вас были более интимные отношения, чем с женщинами, с которыми вы встречались по нескольку месяцев. Но дело в том, что чем больше «святого» вы возьмете с собой, тем больше вероятность, что это будет обнаружено.
Когда вы избавитесь от большей части материала, найдите надежное место для хранения всего остального. Если у вас есть сомнения, подстрахуйтесь. К примеру, если тайник находится в стенном шкафу, скажите, что вы видели там мышь. Возможно, страх не пересилит ее любопытство, но замедлит ее реакцию.
Я также предлагаю завести «безопасную стопку», которую нужно припрятать, но не так хорошо. Это журналы вроде «Максим» или «Плейбой», которые дают ей понять, что у вас есть порно, но не дают представления о том, насколько оно безумное. Когда она обнаружит «безопасную стопку», то будет слегка шокирована. Поверьте, это гораздо лучше по сравнению с тем, что произойдет, если она найдет настоящее порно.
Не принимайте меня за старичка, безразличного к техническому прогрессу. Мне известно, что у многих из вас настоящее порно существует только в недрах компьютера. Даже не думайте, что это гарантирует вашу безопасность. Даже у самой технологически отсталой женщины всегда есть подруга, которая занимается компьютерными консультациями для какой-нибудь большой бухгалтерской фирмы. Рано или поздно они встретятся за чашкой чая, и эта специалистка расскажет вашей подруге всевозможные способы посмотреть сайты, которые вы посещали. По иронии судьбы, пока, они сидят за чашкой чая, вы любуетесь картинками на сайте boobs.com.
Отслеживайте историю своего интернет-трафика и места хранения соответствующих файлов. Если вы недостаточно подкованы и не понимаете, о чем я говорю, лучше заведите знакомство с компьютерщиком и научитесь заметать следы.
Недостаточно просто очистить ссылки на посещаемые сайты. Вам нужно заполнить пустые места разной ерундой, чтобы объяснить, почему вы торчали за монитором еще четыре часа после того, как она легла в постель. После очистки зайдите на сайт ESPN.com и посмотрите результаты спортивных матчей. Так она будет считать вас оголтелым болельщиком, а не гнусным извращенцем, которым вы являетесь на самом деле.
Возможно, вы один из тех парней, которым не нравится порно. Я читал о вас в научных журналах, но никогда не встречался с вами. Дело в том, что мужчины нуждаются в определенном… скажем так, «самообслуживании». Женщины тоже нуждаются в этом, но, откровенно говоря, в гораздо меньшем объеме и значительно реже. Женщина может думать, что она не удовлетворяет все ваши сексуальные потребности, и чаще всего она бывает права. Возможно, лишь целая команда школьниц-болельщиц, накачанных кока-колой, может полностью удовлетворить ваши сексуальные потребности на неделю-другую.
Это подводит к другому важному моменту, о котором часто забывают. Убедитесь, что дверь ванной снабжена прочным замком или задвижкой. Если она войдет, когда вы будете внутри, то может застать вас за двумя занятиями, которые никто не должен видеть: 1) «победа над запором» или 2) «кружок "Умелые руки"». Конечно, в совместной жизни вы будете видеть друг друга чаще, чем раньше, но некоторые вещи лучше держать за плотно задернутой занавеской.
Представьте, если можете, что вы однажды приходите домой и видите, как ваша потенциальная жена развлекается с вибратором в постели. Какова будет ваша реакция? Правильно, вы сильно возбудитесь. Но если она поймает вас на чем-то подобном, ее реакция будет прямо противоположной. Поэтому вы должны соблюдать осторожность. Не потому, что вы боитесь, а просто из вежливости.
Почему я постоянно подчеркиваю, что у вас должно быть время, которое вы сможете проводить наедине с собой? К чему заботиться об этом теперь, когда у вас есть собственный домашний «удовлетворитель»? Сейчас вам захочется снова выбросить книгу, но то, что я собираюсь сказать, имеет важное значение. К тому же это правда.
Когда вы начинаете жить вместе, секса становится меньше, какими бы хорошими ни были ваши отношения.
Действительно, вы не подписывались под этим пунктом соглашения, но должны быть готовы к этому. И в том, что так произойдет, будет не только ее вина. Вы тоже обнаружите, что не так сильно интересуетесь сексом со своей подругой, как раньше.
То, как вы занимаетесь сексом, еще важнее частоты самих занятий. Когда вы впервые ложитесь в постель с девушкой, то стараетесь немного усерднее, чем обычно, не так ли? Так вот, она делает то же самое. Но со временем вы оба приходите к выводу, что больше нет надобности производить впечатление друг на друга.
Когда вы начали спать вместе, ей нравилась ваша нагота; теперь она спрашивает, всегда ли вы были таким волосатым. Раньше ей нравились предварительные ласки, а теперь она задает вопросы вроде: «Если мы сейчас займемся сексом, ты не будешь трогать меня в ближайшие 24 часа?» Она начинает пользоваться сексом как инструментом для торговли. Если вы купитесь на это, то доторгуетесь до потери секса, а потом и до расставания с ней.
В жизни есть горькие истины. Если вы уже год не занимались сексом со своей подругой, немедленно бросайте ее, иначе у вас не будет секса еще три года. У меня есть несколько женатых друзей, которые не спали со своими супругами по два года и готовы ждать еще столько же. Жены заморочили им голову своими вымышленными «проблемами». («Знаешь, мне сегодня что-то нездоровится» или «Я не в эротичном настроении» и так далее.) Да, ребята, проблемы существуют, но только у вас, потому что вы позволяете кормить себя подобными бреднями.
Что делать, если секса не было меньше одного года? Уроните спичечный коробок или что-то такое где-нибудь на видном месте в спальне. Убедитесь в том, что она заметит женское имя и телефонный номер, написанный на обратной стороне. Ничто не вернет женское расположение быстрее, чем мысль о том, что вы подумываете об измене. Вы не только сразу окажетесь в постели, но и получите секс по полной программе, как в былые времена.
Но прежде, чем дело дойдет до этого, вам нужно быть откровенным. Вы должны дать ей понять, что ожидаете регулярного секса с ней. В то же время вы знаете, что медовый месяц не может длиться вечно. Когда он закончится, вы будете рады, что спрятали и сохранили свое старое порно.
Если вы похожи на большинство мужчин, то у вас есть с кем поделиться своими горестями. Вы начнете жаловаться своим приятелям на отсутствие секса. Типичный диалог: «Ну как, твоя вчера дала?» — «Нет, а твоя?» — «Моя тоже».
Если это происходит с вами, помните о том, что вы должны флиртовать со своей «остывающей» женой. Говорите ей, как хорошо от нее пахнет. Постоянно хвалите ее волосы. Тешьте ее самолюбие при любой возможности. Особенно полезно хвалить ее туфли: женщины любят это слышать. Независимо от возраста и от проблем с собственным обликом, от лодыжек и ниже любая женщина может выглядеть не хуже, чем Анжелина Джоли. Вы должны каждый день льстить ей и заговаривать зубы. Вся процедура не занимает более трех минут, а если это происходит на людях, ее эффективность удваивается.
Прошлым летом я был на вечеринке со своей женой. Прямо перед группой женщин я положил руки на ее ягодицы, похлопал и сказал достаточно громко, чтобы женщины могли слышать: «У тебя самая красивая жопка!» (Обратите внимание, что я сказал «жопка», то есть добавил немного грубости, чтобы люди гарантированно обратили на нас внимание.) Дженни оттолкнула меня, но женщины, сидевшие поблизости, явно находились под впечатлением моей тяги к жене. В результате Дженни почувствовала себя очень сексуальной особой. Все дело не заняло и тридцати секунд. Но этим приемом нельзя пользоваться слишком часто: ньютоновский закон средних величин гласит, что рано или поздно вы ухватитесь не за ту задницу.
Ваша женщина заслуживает такого же флирта, какой вы демонстрируете по отношению к любой секретарше на работе. Вы будете проводить в ее обществе много времени, и чем больше вы будете пользоваться этими моментами, тем большую выгоду получите. Невозможно флиртовать постоянно, день за днем, но нужно делать это немного чаще, чем вам хочется. Переборите свою лень, и женщина отплатит вам сторицей.
Но главный залог успеха в совместной жизни заключается в умении быть порознь. Вот непреложная истина: мужчина нуждается в собственной территории. Она справедлива по отношению к самцам любого вида. Коты повсюду оставляют свои метки, собаки задирают ногу у каждого столбика во время прогулки. Макаки постоянно онанируют. Не знаю, делают ли они это для того, чтобы пометить свою территорию и оградить от пришельцев, но можно быть уверенным, что это важно для них.
Возьмем, к примеру, самый легендарный персонаж в литературе XX века: Супермена. (А вы боялись, что я имею в виду настоящую литературу?) Самый сильный мужчина на свете, способный видеть через бетонные стены (но достаточно вежливый, чтобы не заглядывать под свитер Лоис Лэйн), защитник правды, справедливости и американского образа жизни… проще говоря, Супермен — тот мужчина, которым желает стать каждый обычный персонаж мужского пола. Почему? Потому что он такой добрый и нравственный? Потому что он умеет летать? Потому что он нравится женщинам? Нет. Каждый мужчина хочет стать Суперменом, потому что у него есть Крепость Уединения. Это огромный замок в далеком месте, таком негостеприимном для человека, что только он может попасть туда. Что делает Супермен в своей Крепости Уединения? Понятия не имею. Но смысл в том, что даже самый могучий и благородный мужчина во вселенной иногда должен смываться от окружающих куда подальше.
ИМЕЙТЕ КРЕПОСТЬ ДЛЯ УЕДИНЕНИЯ
Когда-то я знал супругов, постоянно ссорившихся друг с другом. Я спросил их, что происходит, и вскоре понял, что у мужа не было своей Крепости Уединения. А надо сказать, что с такой стервой, желавшей держать все под контролем, на которой он был женат, ему определенно не хватало уединения. Я предложил, чтобы хотя бы одна комната в их доме находилась в его безраздельном распоряжении. И знаете что? Они стали ссориться гораздо реже.
Найдите место, которое будет принадлежать вам, и только вам. Может быть, это будет гараж или сарай на заднем дворе. Это может быть даже грязный подвал. Имейте свою крепость для уединения. Это ваша личная берлога, куда вы можете отправиться без лишних вопросов. Защищайте ее до последней капли крови. Никто не может войти сюда без приглашения. Если у нас нет такого места, мы нервничаем, раздражаемся и в конце концов со скандалами отвоевываем у женщины часть общего пространства, чтобы получить свою дозу уединения.
Мне нравится пример с двумя моими котами. Когда они спят, то всегда держат одно ухо настороженным на всякий случай. Они никогда не отдыхают по-настоящему, потому что они постоянно начеку. Но когда я помещаю их в специальный кошачий загон и запираю дверь, они понимают, что находятся в безопасном месте, и могут крепко заснуть. Точно так же мужчина чувствует себя на личной территории.
БУДЬТЕ ХОРОШИМ ГОСТЕМ
Женщине тоже необходимо уединение. Не вторгайтесь в ее личное пространство. Худшее дело — спросить, что она делала вчера вечером, когда ее не было с вами, даже если у вас все свербит внутри. Поверьте, вам не надо этого знать. Это нечто либо слишком скучное, либо слишком необузданное. Книжный клуб или стриптиз-клуб. Так или иначе, это не ваше дело. Вам нужно беспокоиться о своей территории.
Понятие «хороший гость» не относится к конкретному месту, где вы живете. Э. Джастин Стерлинг считает, что мужчина должен думать о себе как о «хорошем госте» во взаимоотношениях. Помните, как в детстве мама возила вас к тетушке Пэтти? Вам ужасно нравились ее домашние пирожные, и вы всегда были рады попасть туда. Но при этом вы знали, что должны вести себя как хороший мальчик, иначе вас больше не пригласят. Вы вытирали ноги перед входом в дом. Вы не брызгали на зеркало в ванной, когда мыли руки. Вы знали, что должны вести себя так, чтобы тетушка Пэтти была довольна. Попробуйте вести себя так же в отношениях с подругой, и обещаю, что вы получите свое пирожное.
Когда муж уходит в мир иной, и вдову спрашивают, каким человеком он был, она обычно говорит, что он был добрым, заботливым, щедрым и внимательным. Это называется «вдовьим перечнем» Как правило, женщины называют всех живых мужчин неблагодарными, невнимательными, безразличными, грубыми и ленивыми. Секрет в том, чтобы вести себя таким образом, чтобы ваша потенциальная жена описывала вас своим подругам с точки зрения вдовы. Знаю, это звучит нелепо, но никто не отменял старую истину: «о мертвых либо хорошо, либо ничего».
Но есть некоторые места, которые вам придется делить друг с другом. Я говорю о гардеробе, постели и так далее. Здесь вам нужно держать оборону на своей линии границы.
Помню, как я посетил своего кузена Гаса вскоре после его свадьбы.
— Посмотри-ка на это! — воскликнул он и распахнул дверцы просторного шкафа в спальне. Он указал пальцем на центральную штангу, разделявшую перекладину для вешалок. — Это середина шкафа. Что ты видишь с правой стороны?
— Юбку, блузку…
— Вот именно! — он повел рукой вправо. — Она знает, что моя сторона находится справа от центра, а все, что слева, принадлежит ей. Она вторгается на мою территорию,
— Только на три вешалки, — примирительно сказал я.
— На прошлой неделе была одна! Это эскалация! Саддам Хусейн начинал точно так же, когда вторгся в Кувейт.
— Успокойся, Гас, — сказал я. — Мы же отвоевали Кувейт.
— А сколько сил пришлось потратить на это? Поэтому я ей повторяю: «Держи свое барахло на левой стороне шкафа, а я буду держать свое на правой».
По правде говоря, на стороне Гаса висело не больше восьми рубашек, а ее сторона была забита вешалками до отказа, но я понимал его аргументы. Он обозначил границы своей территории, а она нарушила его суверенитет без официальных переговоров. Если бы она попросила его немного потесниться, скорее всего, он бы согласился без промедления. Но если бы он закрыл глаза на ползучую агрессию, она считала бы себя вправе и дальше расширять свою территорию.
К тому же у Гаса уже был один прецедент. Как он мог допустить такое, когда ее косметика уже аннексировала его сторону полочки в ванной? Женщины — замечательные существа, но их имущество расползается, как вирусы. (У меня есть недоброе ощущение, что за эти слова Национальная женская ассоциация подвергнет мою книгу анафеме.)
С другой стороны, есть много мест, которые не будут считаться вашей или ее территорией. Эти общие места нужно содержать в порядке, поэтому важно решить, кто за что отвечает. Принимая решение, помните: женщина всегда думает, что она делает всю работу.
Причина довольно проста: она делает всю работу, а вы иногда помогаете ей. Судя по той берлоге, в которой вы сейчас живете, уход за домом стоит на нижней строчке в списке ваших приоритетов. Женщина делает такие вещи по дому, о чем вы даже не подозревали. Вы знаете, что некоторые виды одежды нельзя стирать и отжимать в стиральной машинке? Я серьезно.
Важно, чтобы вы прилагали усилия и выполняли хотя бы малую часть работы. Если дело кажется вам особенно противным и утомительным, постарайтесь делать это отвратительно плохо. В конце концов она устанет переделывать вашу работу и полностью возьмет ее на себя. Но вы не должны оказаться в положении, когда вашим единственным «делом» будет поднимать ноги, пока она пылесосит вокруг вас. У вас должно быть как минимум одно честное и полезное домашнее дело на каждые десять дел, которыми она занимается.
На этом этапе необходимо представить теорию, которую мой друг Дэвид Дейда называет «теорией полярности». Человеческие существа существуют в обширном спектре между мужским и женским началом. Разделение двух «полюсов» рождает притяжение между ними. Лучшим примером служит аккумуляторная батарея. Поскольку в отношениях участвуют женщина и мужчина, батарея имеет положительный и отрицательный полюс. Эти два полюса притягиваются друг к другу. В результате взаимного притяжения возникает электрический ток. Но когда заряды встречаются, они начинают смешиваться друге другом, и притяжение ослабевает. В конце концов происходит равномерное распределение положительных и отрицательных зарядов, и ваш автомобиль не заводится.
Возможно, этот пример не имеет отношения к настоящей науке, но суть в том, что мужская и женская сущности должны быть разделенными. Чем больше в вас мужественности, тем более женственной она может быть. Именно поэтому она втайне искала Тони Сопрано, когда вы ходили на свидания с ней. В наши дни существует опасный и широко распространенный миф о том, что отношения между мужчиной и женщиной должны быть «равноправными и сбалансированными». Когда это происходит, мужчина утрачивает часть мужских качеств и приобретает женские качества. С женщиной происходит нечто противоположное. Равенство во всем приводит к тому, что люди становятся одинаковыми по своей сути. Когда это происходит, вы становитесь лучшими друзьями, деловыми партнерами или добрыми соседями. В конце концов женщина превращается в существо, с которым вам не хочется оказаться в одной постели. Вы утратили свою противоположность, и между полюсами больше не течет электрический ток. Но для того чтобы вспыхнула искра зажигания, вам нужно электричество.
Есть одно «домашнее дело», которое является вашей прямой обязанностью. Каждый вечер, когда вы ложитесь в постель, вы должны убедиться, что дверь заперта. Это определяет вашу роль защитника домашнего царства. Вы также должны среди ночи вставать с постели и проверять каждый раз, когда ей кажется, что под окном расхаживает насильник или серийный убийца. Не самое приятное занятие, но все же лучше, чем мыть тарелки.
Вам также предстоит обрести новое понимание финансовых вопросов. Женщины относятся к деньгам совсем не так, как мужчины. Моя теория по этому поводу основана на том, что они никогда не платят за напитки в мужском обществе.
Теперь, когда вы живете вместе, невозможно каждый день тратить деньги щедрой рукой, словно на решающем свидании. Вы оба должны вносить свой вклад в домашний котел. Раньше у вас были приятели или соседи по комнате, с которыми вы платили поровну, но теперь этому пришел конец. Вклад каждого из вас основывается на ваших заработках. К примеру, если вы зарабатываете в три раза больше нее, то даете в три раза больше денег на домашние расходы. Если она зарабатывает в четыре раза больше вас, ну, что же, примите мои поздравления.
Вам предстоит определить, что каждый из вас считает «общими расходами». Еда и плата за жилье — очевидные вещи, но что если она захочет купить ковер? А туалетные расходы? Туалетная бумага — одно дело, но как насчет «миленького» набора для ванной за 70 долларов? Единственный способ, позволяющий выйти из положения, — сесть и поговорить об этом.
Не лезьте из кожи вон в попытке разделить все «честно и поровну». Я вообще не думаю, что слова «честно и поровну» должны иметь место в отношениях между мужчиной и женщиной. Это слишком жесткое определение, какое можно найти в юридическом контракте. Отношения не должны следовать букве закона. Именно поэтому вам не нужен адвокат для того, чтобы начать встречаться с женщиной. Адвокат нужен только для развода, а это не самое приятное дело. Честность и равенство — это субъективные понятия. Что вы можете ответить, когда женщина говорит, что не чувствует себя «равной» в отношениях. Если вы скажете, что это ерунда, то наплюете на ее чувства. Если вы признаете, что она права, значит, вы тираните ее. Когда женщина произносит такие слова, мужчина становится похожим на оленя, выбежавшего ночью на дорогу перед автомобилем. Он не видит пути к отступлению.
Вместо этих определений я предпочитаю пользоваться терминами «нормально» и «справедливо». Женщины меньше нас, но занимают больше места в постели, чем мужчина. Это честно? Не очень. Это нормально? Само собой. Нужно проявлять гибкость. Я сплю на узкой полоске кровати, а Дженни занимает остальное вместе со своими женскими журналами и маникюрными принадлежностями. Я зарабатываю деньги, Дженни управляет домашним хозяйством. Как я уже говорил, наши отношения разделены на две территории.
Давайте предположим, что вы с успехом воспользовались моими превосходными советами, и срок действия вашего плана уже на исходе. Помните, как я спросил: «У вас есть план?» Конечно, вы прочитали только раздел о сексе, не так ли? Итак, вы прожили со своей подругой целый год без каких-либо серьезных проблем, не считая мелких стычек. Все прошло гладко. Благодаря книге Белуши вы наладили совместную жизнь. Что теперь?
Вам это не понравится, мой друг. Пора… эй, вы повредите корешок, если сейчас швырнете книгу на пол!
Пора задать серьезный вопрос.



Глава 15

СЛЕДУЮЩИЙ НЕЛОГИЧНЫЙ ШАГ



Иногда нужно поверить

До того, как увидишь доказательство.

Ты можешь ждать всю жизнь

Ради одного момента истины.

Иногда ты должен просто поверить.

Глен Кларк и Гэри Николсон, «Просто поверить»


Вы находитесь на поляне в лесу.
Вы находитесь на поляне в лесу. На вас хорошие штаны и парадные туфли, а на руках боксерские перчатки. Вокруг темно, и у вас нет рубашки.
Вы находитесь на поляне в лесу. На вас хорошие штаны и парадные туфли, а на руках боксерские перчатки. Вокруг темно, и у вас нет рубашки. У вас двоится в глазах, потому что вы напились, но в лунном свете на другой стороне поляны вы видите шестерых своих лучших друзей, глядящих на вас. Они тоже в боксерских перчатках.
Вы находитесь на поляне в лесу… Все еще хотите жениться?
Давайте вернемся назад к тому времени, когда у вас впервые появилась эта идея. К тому времени, когда вы глубоко заглянули в глаза своей возлюбленной и подумали: «Боже, я хочу жениться на этой женщине». Не беспокойтесь, если вы еще не достигли этой стадии. Это не значит, что с вами что-то не так. Но поверьте, рано или поздно такая мысль придет к вам в голову. Она промчится по извилинам вашего мозга словно нападающий в хоккее — быстрый, тупой и безобразный, — но оставит неизгладимое впечатление. Эта мысль приходила в голову даже Джорджу Клуни. Кевину Костнеру она приходила в голову дважды, а мне трижды. Если вы считаете себя мужчиной получше, чем Джордж Клуни, Кевин Костнер и Джим Белуши, можете отложить эту книгу и почивать на лаврах. Но если вы не тренер Майк Дитка, то перестаньте врать и читайте дальше.
Когда вам пришла в голову эта мысль, не имеет значения, сколько раз вы вызывали воображаемых копов, чтобы надеть на нее наручники и отправить в каталажку. Она все равно возвращается. «Не пора ли нам обручиться? Готов ли я к этому?» Я отвечу на эти вопросы серией других вопросов. Думайте о них как о своем первом экзамене на пути к браку. Это может быть не так легко, как вам кажется…
Вам больше тридцати пяти лет? О'кей, это легкий вопрос. Мужчина не должен жениться до тридцати пяти лет, даже если он одолел первые два раздела моей книги. Вам нужно время, чтобы стать мужчиной, а действительно хорошие женщины не испытывают тяги к подросткам. Период ожидания предназначен не для попытки переспать с максимально возможным количеством женщин до своей смерти, а для того, чтобы стать зрелым мужчиной, твердо стоящим на ногах. Вам всегда хочется спать с разными женщинами. Если вы за свою жизнь переспали с двадцатью женщинами, то на смертном одре скажете: «Проклятье, мне нужно было удвоить свой счет». Если вы за свою жизнь переспали с двумястами женщинами, то на смертном одре скажете то же самое. Если вы за свою жизнь переспали с двумя тысячами женщин, то на смертном одре просто скажете: «Проклятье!» То же самое скажет ваше многочисленное семейство.
Если вы находитесь на расстоянии одного броска от цифры «2000», сначала преодолейте этот рубеж, а потом задумайтесь о супружестве. Если вам еще нет тридцати пяти лет, вы не готовы.
Вам не хватает воздуха? Один мой друг, работающий в банковской сфере, имеет правило: «Никогда не принимай решений, если тебе не хватает воздуха». Это значит, что нельзя принимать важные решения под влиянием сиюминутных эмоций.
Вы подумали: «Я должен жениться на ней». Это действительно так? Можно ли считать это проявлением искреннего желания, проистекающего из источника «чистой романтической любви»? Я имею в виду: эта мысль пришла вам в голову во время секса? Если да, ее можно не принимать в расчет.
Точно так же ее можно не принимать в расчет, если она пришла вам в голову после секса или по пьяной лавочке. Или в то время, когда вашей подруге выпали нелегкие испытания. Все это — не лучшие моменты для принятия важных решений. Поскольку я сам прошел через это, вы должны мне верить.
Кстати, не имеет значения, если вы влюблены в нее. Да, да, я знаю. Вы влюблены в эту женщину. Конечно, вы должны любить свою будущую жену. Я просто говорю: не дарите ей обручальное кольцо, если вы влюблены в нее. В некотором смысле влюбленность хуже, чем опьянение. Влюбленные мужчины отправляются со своими подругами в Лас-Вегас. Через две недели они возвращаются обратно, потому что в Небраске, слава богу, развестись так же просто, как и в Лас-Вегасе.
Она давит на вас? Разумеется, так и должно быть. Но…
Она несправедливо давит на вас? Важно понимать разницу. Наверное, лучшим примером несправедливого давления служат «тикающие часы». Женщины всегда говорят, что их часы неумолимо отсчитывают время. Не имеет значения, сколько им лет, двадцать два или сорок два. Часы постоянно тикают: им нужно завязать прочные отношения, нужно выйти замуж, родить ребенка, обустроить дом, сделать карьеру. Иногда часы тикают так громко, что женщина даже не слышит ваши слова. Думаете, она игнорирует вас? Ошибаетесь. Она слышит только «тик-так, тик-так, тик-так!» Они пользуются своими часами как рычагом, чтобы вытащить вас из двенадцатицилиндрового холостяцкого кабриолета и поместить в семейный мини-вэн эконом-класса. Но помните, что ее часы — это не ваши часы! Если ваше представление о том, как вы будете жить через пять лет, отличается от ее представления, не стоит делать вид, будто вы полностью согласны с ней. Если ее часы тикают слишком быстро для вас, уходите! Расстаньтесь с ней. Не позволяйте ее женским инстинктам опутать вас брачными узами. Просто оставьте ее. Поверьте, она это переживет.
Теперь перейдем к другому важному моменту.
Не оставайтесь с ней только потому, что она «не сможет выжить без вас». Понимаю, этому совету трудно последовать, но на самом деле все закончится хорошо. Около месяца потом женщина будет биться в истерике, плакать и кричать на всех, кто окажется в пределах слышимости (на вас, на ваших друзей, на свою мать… даже на вашу мать, если сможет найти ее). Но потом, непостижимым для мужчины образом, она вдруг перестанет это делать.
Все кончено. Она покончила со слезами и забыла про вас. Она убрала мороженое в холодильник до лучших времен, навела красоту и начала продавать билеты на следующее представление. Теперь она готова к поискам другого мужчины… если уже не занималась этим, пока была с вами.
Мужская реакция обычно бывает противоположной. В течение первого месяца мужчина чувствует себя героем и даже более того — свободным от всяких обязательств. Он может прийти домой с работы, бросить носки куда угодно, только не в корзину для стирки, включить видеомагнитофон и посмотреть четыре шоу Джима Белуши подряд. Он может пойти в бар, выпить и подраться с кем угодно. Он может заснуть в одежде на диване с тарелкой мяса в остром соусе на груди. Он может загреметь в полицейский участок за хулиганство на футбольном стадионе и не встретиться с неприязненным молчанием и осуждающими взглядами после возвращения домой. Для мужчин первый месяц после разрыва приносит больше радости, чем любой из месяцев, проведенных вместе с бывшей подругой.
Но потом что-то меняется. Грязные носки начинают накапливаться по углам. Мужчине надоедает спать на диване одетым после пьянки, а судья кажется совершенно серьезным, когда выносит вердикт: «Еще один случай буйного поведения в общественных местах, и вы отправитесь в Сан-Квентин». И наконец, фильмы Джима Белуши рано или поздно заканчиваются. Мужчина начинает чувствовать себя потерянным.
Он становится одиноким, уязвимым и беспомощным. Он думает: «Если она так хочет быть со мной, я должен жениться на ней». Это критический период. В отличие от женщин, которые плачут некоторое время, а потом находят себе кого-нибудь получше, мужчины начинают подумывать о покупке обручального кольца. Не приближайтесь к ювелирному магазину. И кстати, держитесь подальше от крупных торговых центров. Ювелирные лавки в таких местах всегда хитроумно расположены рядом с буфетом, куда мужчины заглядывают прежде всего. Если вы сможете продержаться еще месяц — всего лишь 30 коротких дней, — то будете свободны. Вы были пьяны от любви, и вам понадобилось время, чтобы протрезветь. Вы были наркоманом, пристрастившимся к подруге, и вам понадобился курс детоксикации организма. Это непросто (фактически второй месяц будет самым трудным), но вы должны вытерпеть. Вы просто не можете вернуться к ней с обручальным кольцом в кармане. Не можете, и все тут. Так что не делайте этого.
К сожалению, некоторым мужчинам не хватает силы воли. Я сам был одним из них. Больше всего я боялся, что женщина не переживет душевную боль после разлуки со мной. Я обладал грандиозным самомнением. Но знаете что? Все женщины, которых я бросал (или которые бросали меня), прекрасно чувствовали себя без моей персоны. Некоторые из них до сих радуются жизни в домах, купленных мною… но я отклоняюсь от темы.
Теперь последний вопрос:
Является ли покупка обручального кольца жестом отчаяния? Не надо обманывать себя. Можно ли считать покупку обручального кольца следующим искренним и логичным шагом в вашей мужской жизни, или вы цепляетесь за него, как утопающий цепляется за соломинку? В последнем случае рана снова откроется, и вы окажетесь в начале пути, но будете старше, беднее и с поредевшими волосами. Помните, кольца не решают проблем. (Вообще-то, иногда решают… но только не обручальные кольца. Эти создают гораздо больше проблем, чем решают.)
Итак, вы готовы? Если вы честно смотрели на себя и ваши отношения с женщиной, когда отвечали на эти вопросы, то знаете окончательный ответ. Вы прошли первое испытание…
Стоп, беру свои слова обратно. Они звучат слишком обнадеживающе, а я не хочу вселять в вас ложное чувство оптимизма. Как я уже говорил, рано или поздно вы задумаетесь о женитьбе, хотите вы того или нет. Поэтому разрешите переформулировать свои слова. Вы не прошли испытание, но выказали положительную реакцию на предложение руки и сердца.
Начиная с этого момента, положение становится довольно рискованным. Ваши поступки будут иметь далеко идущие последствия, поэтому нужно соблюдать крайнюю осторожность. Если вы испортите дело, то будете сожалеть до конца своих дней. С другой стороны, если вы женитесь, то получаете головную боль до конца своих дней.
Первое решение, которое вам следует принять, — нужно ли огласить свое решение или стоит ограничиться «внутренним кругом». Под оглаской я не подразумеваю аренду легкомоторного самолета с транспарантом «ДЖЕННИ, ВЫЙДЕШЬ ЛИ ТЫ ЗА МЕНЯ ЗАМУЖ? — ДЖ.Б.», развевающимся позади. Это было бы глупо. Наверное, лучше всего будет спросить себя: «Должен ли я сначала рассказать об этом своим товарищам?» Следует ли поделиться своей идеей с друзьями, или можно сразу же бежать в ювелирный магазин и покупать первое кольцо, которое попадется на глаза?
Для меня ясно, что сначала нужно спросить мнение товарищей. Это еще одно решение, которое легко принять, но трудно выполнить. Как вы скажете своим приятелям, что хотите променять свою независимость, свою мужественность и право открыто держать порнографию рядом с писсуаром на неопробованный, непонятный и непривлекательный образ жизни? Это один из самых трудных этапов в процессе помолвки. Я считаю его вторым испытанием под названием «Скажи товарищам».
Это непросто. По сути дела, было бы проще собрать своих приятелей, поглядеть им в глаза и сказать: «Я гомосексуалист». Если они действительно ваши друзья, то по большому счету им будет наплевать. Конечно, они будут поддразнивать вас, сначала грубовато и цинично. Не удивляйтесь, если ваш автомобиль поутру внезапно окажется выкрашенным в розовый цвет. Но вы по-прежнему останетесь частью мужской группы.
Поэтому сказать «ребята, я обручен» гораздо труднее. В определенном смысле вы изолируете себя от группы, нравится вам это или нет. На шкале трудности эта фраза находится где-то посередине между «я гомосексуалист» и «я гомосексуалист и уже три года мечтаю о ваших обнаженных телах». Последняя фраза особенно не рекомендуется, потому что вы можете получить в глаз еще до того, как закончите говорить. Вы даже не успеете обратить это в шутку.
Нет, лучше выложить все начистоту. Соберите приятелей в углу бара, купите всем выпивку, сядьте и произнесите заветные слова. Потом откиньтесь на спинку стула и наслаждайтесь их возмущением.
Видите ли, на самом деле ни один мужчина не хочет связывать себя узами брака. Мужчины любят свободу, поэтому им трудно брать на себя обязательства в отношениях с женщинами. Мужчины ненавидят взаимные обязательства. В ресторане мужчина не может выбрать между чизбургером и жареным мясом до последнего момента, когда официантка уже готова уйти от столика. Я вожу один и тот же автомобиль в течение трех лет, и в глубине души у меня еще теплится мысль, что я в любой момент могу вернуть его своему дилеру. (Кого я, впрочем, хочу обмануть? Двенадцатицилиндровый «Мерседес» — это вещь, с которой любой мужчина, не размышляя, рад связать себя взаимными обязательствами.)
Независимо от своего супружеского положения, ваши приятели будут сражаться, как львы, чтобы не допустить вас к алтарю. Если они еще холосты, им не захочется терять надежного собутыльника. Если они женаты, то будут вскидывать руки и восклицать: «Послушай моего совета, поверни обратно, пока не поздно!»
Если вы на 150 % уверены, что хотите жениться, вам придется преодолеть их сопротивление. (Примечание: если вы только на 100 % уверены, что хотите жениться, НЕ ДЕЛАЙТЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ. Если вы на 134 % уверены, что хотите жениться, НЕ ДЕЛАЙТЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ. В сущности, если ваша уверенность не достигает 150 %, положите кольцо и уходите из ювелирного магазина.) И то, как вы преодолеете их сопротивление, будет лучшей проверкой на прочность во втором испытании, чем логические аргументы. Любой мужчина может занять позицию и придерживаться ее, несмотря на доводы здравого смысла. Посмотрите на Фиделя Кастро. Советский Союз развалился пятнадцать лет назад. Китайская компания недавно купила IBM. Южнокорейцы проводят выходные в токийском Диснейленде, а северокорейцы по выходным гложут камни. Но «папа Фидель» до сих пор потрясает мечом и продолжает утверждать, что будущее за коммунизмом. Удачи тебе, приятель.
Как я уже говорил, важен не сам факт убеждения приятелей, что женитьба — это хорошая идея, а форма вашего выступления. Знаете, как ведет себя мужчина, купивший нечто, давно желанное его сердцу? Он радостен и возбужден. Он ждет не дождется, когда сможет рассказать приятелям о своем приобретении. «Послушай, у него CD-чейнджер на 24 диска, обогреваемые сиденья и литые диски. Кроме того, мне дали талон на десять бесплатных автомоек, а первая выплата по кредиту только через полгода!» Мужчина горд и счастлив. Он убежден, что заключил сделку века, и горит желанием похвалиться своими успехами.
То же самое должно быть с вашей женщиной. По словам Э. Джастина Стерлинга, очень важно, чтобы вы преподнесли ее как «удачную сделку». Но еще важнее дать им понять, что она дает вам нечто, чего вы не можете получить больше нигде. «Привет, мужики, на этот раз меня крепко зацепило. У нее фигура кинозвезды. Она действительно умная. Она любит стейки, но, заметьте, ее мамочка тощая, так что ей не грозит опасность разжиреть. И еще имейте в виду: я женюсь на ней только через полгода!»
Одна из самых больших проблем для мужчин заключается в том, что они верят в собственную болтовню. Если вы попадаете в эту категорию (что случается с каждым из нас время от времени), полезно иметь пятерых приятелей, сидящих за столом. Если пятеро приятелей говорят, что вы пьяны, нужно отдать им ключи от вашего автомобиля. Если пятеро приятелей говорят, что она вас не любит или изменяет вам, нужно прислушаться к их словам и уяснить, что эта женщина не подходит для вас.
Но если ваши отношения действительно хороши, нужно сказать приятелям: «Послушайте, это как раз то, что мне нужно, и я хочу жениться на ней». Если вы сможете втолковать им свое намерение и они не будут сильно возражать, значит, вы выдержали второе испытание. Но на всякий случай не мешает спросить, не спал ли кто-нибудь из них с вашей подругой.
Примите мои поздравления. (При этом я исхожу из предположения, что после второй проверки вы по-прежнему на 150 % уверены в своем желании вступить в брак. Если нет, остановитесь немедленно.) Теперь настало время сделать ей предложение. Быть помолвленной для женщины — это начало Большой Мечты и воплощение ее романтической фантазии. Для мужчины это конец фантазии под названием «Я крут, как Иствуд, и свободен, как ветер». Воплощение женской мечты — это мужская работа, которая начинается с предложения руки и сердца. Существует ряд правил, которым нужно следовать ради достижения успеха. К примеру, полезно поговорить с ее отцом до того, как делать ей предложение, особенно если он может оплатить вашу свадьбу.
Имейте в виду, я не сказал, что вам нужно спросить его разрешения. Никакие цветы и белые скатерти не могут скрыть тот факт, что вы трахаетесь с его дочерью. Но если вы не хотите получить решительный отказ, я предлагаю следующую формулировку: «Я собираюсь сделать вашей дочери предложение выйти за меня замуж и хотел бы получить ваше благословение». Вы показываете, что сделаете ей предложение в любом случае, независимо от того, нравитесь ли вы ее отцу или нет. Вместе с тем вы показываете свое уважение, обращаясь сначала к нему.
Но самое важное правило для предложения руки и сердца гласит: «Придумай хороший сценарий». Дело в том, что все будут спрашивать ее, как это было.
Ее подруги будут спрашивать об этом. Ее мать будет спрашивать об этом. Люди, которых она любит, будут спрашивать, чтобы приобщиться к романтической атмосфере. Люди, которых она не любит, тоже будут спрашивать, чтобы сравнить ее историю со своей. Все супруги, с которыми вам предстоит познакомиться до конца вашей жизни, будут спрашивать об этом. Ее отец и братья, наверное, не будут задавать вопросов, если только вы не испортите все дело. (Вы этого не сделаете, потому что я расскажу, как нужно себя вести.)
Итак, вам нужно иметь хороший сценарий. Главное, чтобы она была главным действующим лицом. Вы всего лишь автор, режиссер, продюсер и немножко актер. Она — главная звезда. Вот почему идея с легкомоторным самолетом и транспарантом «ДЖЕННИ, ВЫЙДЕШЬ ЛИ ТЫ ЗА МЕНЯ ЗАМУЖ? — ДЖ.Б.» никуда не годится… если только она не учится в летной школе или не работает пилотом. Вам нужно написать сценарий для нее. Приведу пример из собственной жизни, чтобы было ясно, о чем я говорю.
Я планировал романтический ужин с Дженни на частном пляже. По пути туда я постоянно спрашивал дорогу — нечто, чего не должен делать ни один настоящий мужчина. Ангел-хранитель жестоко наказал меня за этот проступок, потому что мы исколесили половину Мауи, пока не попали в нужное место. Когда мы оказались там, то налетели на чрезвычайно разговорчивого официанта. Он болтал о пляже, о своих родственниках, о том, как жена доводит его до бешенства и как его достал этот брак. (Спасибо, парень, отличная вступительная речь для романтического вечера.) Но хуже всего, он сыпал цитатами из моих фильмов. Дженни заметила, как хорошо я выгляжу, и он брякнул: «Лучшее, что может случиться с ним, — это несчастный случай на производстве» («Кое-что о прошлой ночи»). Я попросил еще масла, и он отозвался: «Это уже через край!» («Директор»). Готов ли обед? «В данный момент мы еще не знаем» («Кое-что о прошлой ночи»). Однажды он даже произнес: «Кошки и собаки могут жить вместе» («Охотники за привидениями»). Должно быть, он подстраховывал себя на тот случай, если я окажусь Биллом Мюрреем. (Какого черта все принимают меня за Билла Мюррея?)
Как вы уже догадались, в этот вечер первое правило романтического предложения руки и сердца оказалось нарушенным во всех отношениях. Моя личность не заняла бы больше весь первый план даже в том случае, если бы мы были окружены вопящими членами фан-клуба имени Джима Белуши. Кстати, в мире достаточно членов фан-клуба имени Джима Белуши, чтобы разместиться за обеденным столом.[7]
В общем, официант так увивался вокруг нас, что у меня не было даже шанса задать вопрос. Конечно, мне следовало утихомирить его, но он выполнял свою работу. Нельзя мешать человеку, который выполняет свою работу, даже если эта «работа» состоит в том, что меня щиплют за щеки и говорят: «Какой милашка!» («Кудряшка Сью»). Черт, мне следовало бы дать ему хорошего пинка. К счастью для него, я большой скупердяй, поэтому скорее всего не полечу снова на Мауи, не привезу его сюда и не покажу несколько гнусных центральноамериканских тюремных трюков, которым я научился во время съемок фильма «Сальвадор».
Ужин с треском провалился. Мы вернулись в бар отеля, где я предложил немного посидеть, выпить коньяку и послушать музыку. Я не просто нервничал, а был в полном расстройстве. Меня захлестывала паника, что было вполне понятно: два распавшихся брака, возраст за сорок лет, лысеющая голова. Я заблудился где-то на полпути между ухаживанием и предложением, не говоря уже об этом идиоте официанте, жаловавшемся на свою семейную жизнь. Может быть, это было знамение? Может быть, он пытался предупредить меня, что я совершаю ужасную ошибку, и… о господи, как здесь жарко, может быть, кто-нибудь откроет проклятое окно? Я вежливо извинился и вышел в туалет, где меня вывернуло наизнанку.
Скажете, у меня опустились руки? Нет, черт побери! Я мысленно вернулся в студенческие дни и вспомнил моменты своей величайшей славы. Потом я привел себя в порядок и вернулся в игру.
Когда мы пришли в номер, я почистил зубы и предложил Дженни посидеть на балконе. Лунный свет озарял самый красивый пляж в мире, воздух был наполнен экзотическим благоуханием. Я начал говорить о том, какая она замечательная женщина, как она хорошо меня понимает и как приятно мне быть рядом с ней. Она соглашалась и говорила нечто вроде «наконец-то ты это понял», «я люблю тебя таким, какой ты есть» и «кто тебе рассказал об этом? Неужели Гас?» Наконец я достал кольцо и задал вопрос, которого она совсем не ожидала. Дженни была потрясена. Она даже не взглянула на кольцо. Она бросилась ко мне и стала обнимать и целовать меня; мне показалось, что прошли часы, прежде чем мы оторвались друг от друга.
Я ждал, когда она побежит к телефону звонить своей матери и подругам. Знаете что? Она никому не позвонила до следующего дня. Самым главным для нее были мы и наши отношения. Дело было не в кольце и даже не в самой помолвке, а в том, что мы могли быть друг с другом. Здорово, правда. Я понял, что нашел свою женщину.
На этом месте я хочу передать перо моей очаровательной жене, чтобы она рассказала свою часть истории.
Привет, меня зовут Дженни, и я жена Джима. Когда Джим сделал мне предложение, я определенно не ожидала этого. Разумеется, я была в полном восторге и сразу же согласилась. Но на балконе было очень темно, и я не могла рассмотреть кольцо до тех пор, пока мы не вернулись в комнату. Джим тогда сильно нервничал, или у него расстроился желудок, точно не знаю. (Помню, что он часто бегал в туалет. Может быть, ужин оказался для него слишком тяжелым. Кстати, Джим рассказал вам про официанта? Он был такой забавный!) Джим то и дело повторял, какая мы замечательная пара, как он гордится мной и как сильно он любит меня. Все это было чудесно, но через некоторое время я подумала: «Достаточно! Пусти меня в комнату, чтобы я могла рассмотреть кольцо!» Наверное, мы провели на балконе не больше десяти минут, но дело того стоило. Кольцо оказалось великолепным/ Береги себя, дорогой, и спасибо за чтение!
(Тяжелый вздох.) Спасибо, золотко.
Как видите, я едва не испортил свое предложение руки и сердца. Но я изо всех сил постарался наверстать упущенное, если вы понимаете, что я имею в виду. В сущности, мне хотелось бы снова передать слово Дженни, чтобы она завершила свою часть истории этого вечера:
Джим, моя мама собирается прочитать твою книгу. Я не буду рассказывать об этом!
Ладно. Тогда можете поверить мне на слово. Той ночью мы сломали кровать… в общем, убедитесь, что у вас будет достаточно места и времени для секса после помолвки. Не делайте предложение на борту самолета, если это не частный самолет с дизайнерскими туалетными комнатами. И помните, люди будут спрашивать вас об этом, так что фраза «после этого мы долго трахались в ванной» не годится в качестве забойной концовки для романтической истории.
Возможно, мой сценарий для Дженни был не самым лучшим на свете, но, по крайней мере, я старался. Если не считать официанта, все было не так уж плохо. Обед на уединенном пляже на Мауи. Романтический балкон, выходивший на Тихий океан. Хорошие напитки. В определенном смысле, мое предложение напоминало крупнобюджетную мелодраму. Сюжет не блещет новизной, но сценические эффекты великолепны, а события иногда разворачиваются с головокружительной скоростью. О да, концовка была потрясающей!
Дженни: Джим!
Если у вас достаточно денег, чтобы нанять частную яхту для круиза у побережья Монако, судьба вашего предложения почти не вызывает сомнений. Но если ваш бюджет заметно ограничен, оформите ваше предложение не как крупнобюджетную мелодраму, а как скромное, но увлекательное авторское кино. Пусть оно будет небольшим, но уникальным. Дайте ей хороший сценарий и главную роль в нем.
Теперь, когда вы взяли на себя обязательства — или, по крайней мере, выказали готовность к этому, — разрешите представить вам еще одну тему для размышлений. Вы как бы женитесь на ее матери. Раньше вам приходилось слышать об этом? И это правда. Посмотрите на ее мать, потому что именно таким человеком она станет по поведению, размеру и содержанию. Возможны небольшие вариации, но не принципиальные, потому что мать учит свою дочь, как быть женщиной. Обучение бывает правильным или неправильным. Если ее мать относится к отцу как стерва, ваша будет стервой по отношению к вам. Если у ее матери злой язык, ваша жена ее переплюнет. И наконец, если у ее матери необьятная задница, эта участь не минует вашу возлюбленную. Следите за опознавательными знаками.
Чрезвычайный план: что делать, если она скажет «нет». Переведите дыхание. Аккуратно уберите кольцо в карман и бегите со всех ног. В буквальном смысле. Повернитесь и бегом марш! Потом сядьте в свой автомобиль и уезжайте оттуда как можно дальше и как можно быстрее. И никогда, никогда не оглядывайтесь назад.
На самом деле этого не должно было случиться. Любой мужчина, который просит женщину стать его супругой и получает отказ, с самого начала не должен был обращаться к ней. Это значит, что он либо не посоветовался со своими товарищами, либо его товарищи оказались полными кретинами.
Мой приятель однажды попросил меня быть шафером на его свадьбе. Я был польщен, но после двух разводов не испытывал большого доверия к институту брака (разумеется, это было до того, как я познакомился с Дженни). Но я постарался как можно лучше выполнить свои обязанности, то есть напоил его до полубесчувственного состояния и дал возможность продемонстрировать свои мужские качества.
Вечеринка перед днем бракосочетания продолжалась до раннего утра. На исходе ночи я погрузил его в лимузин вместе с группой приятелей и объявил, что сейчас мы отправимся в интересное место. Естественно, он предположил, что мы поедем в стриптиз-клуб. В этом была доля истины, но на самом деле мы приготовили ему нечто иное. Моему приятелю предстояло пройти Последнее Испытание.
Следуя моим указаниям, шофер направил автомобиль по пустому шоссе в лесистой местности за городом. В назначенное время он остановил машину, и я пригласил всех на прогулку. Я подошел к багажнику, достал тяжелый рюкзак и вручил его своему приятелю.
«Хочешь жениться? — спросил я. — Привыкай носить сумочку».
Потом я повел их в лес. Мы шли примерно двадцать минут. Все были пьяными; все были в костюмах и парадных туфлях. Мой приятель с трудом удерживал тяжелый рюкзак и через каждые три шага спрашивал, какого дьявола я туда положил.
Наконец мы вышли на поляну, и я разрешил ему положить рюкзак. Несколько ребят зажгли факелы вокруг поляны. Потом я приказал своему приятелю отойти на дальний край поляны и снять рубашку.
Я взял из рюкзака боксерские перчатки и надел ему на руки. Тем временем остальные участники нашей холостяцкой вечеринки тоже натянули боксерские перчатки. Мы стояли на одной стороне поляны, он на другой.
«Итак, ты хочешь жениться? — спросил я. — Отлично. Тебе нужно лишь дойти до лимузина. Он там, у нас за спиной. Но для того чтобы попасть туда, тебе придется пройти через нас. Мы будем лупцевать тебя, и знаешь, почему? Если ты недостаточно крепок, чтобы справиться с десятком лучших друзей, у тебя кишка тонка для супружеской жизни».
Каждый из нас по очереди колошматил нашего пьяного друга. Не было ни сломанных костей, ни рассеченных бровей, хотя дело не обошлось без синяков. После душа и бритья жених выглядел почти как новенький и был готов к свадьбе, хотя подволакивал ногу, когда шел к алтарю. Впоследствии Пол говорил, что это была самая потрясающая ночь в его жизни. Он женился на прекрасной, любящей женщине. К несчастью для меня, он не выбрал ее из каталога невест (я проиграл пятьдесят долларов на пари со Стивом Б.).
Это Последнее Испытание.
Вы находитесь на поляне в лесу. На вас хорошие брюки и парадные туфли, а на руках боксерские перчатки. Вокруг темно, и на вас нет рубашки. У вас двоится в глазах, потому что вы напились, но в лунном свете на другой стороне поляны вы видите шестерых своих лучших друзей, глядящих на вас. Они тоже в боксерских перчатках.
Все еще хотите жениться? Тогда доберитесь до лимузина.



ЭПИЛОГ

(Мой редактор говорит, что это необходимо.)



Все закончилось так скоро,

Когда я ушел из твоего номера.

Мне пришлось оставить тебя

Вместе с пустой бутылкой вина.

Это была памятная ночь,

И я совсем не лгал. Когда говорил, что люблю тебя, —

Тогда это была чистая правда.

Глен Кларк, «Тогда это было правдой»


То, что я поведал вам на этих страницах, вполне может быть самой важной информацией, собранной в книге с тех пор, как Господь сочинил Библию. Я наделил вас мудростью, способной превратить легионы женоподобных мужчин в полнокровных жеребцов, не менее мужественных, чем мой друг Стив Б. О'кей, возможно, никто из вас не достигнет этого идеала, но наступит резкое улучшение. Вы сможете стать настолько мужественным человеком, насколько это заложено в вашей природе.
Я понимаю ваше первоначальное скептическое отношение к тому, что какой-то актер может действительно улучшить вашу жизнь и снабдить вас необходимым материалом для обретения уверенности в себе. Между тем актеры становятся губернаторами и президентами. Вы не можете отрицать, что получили ценные инструменты, проверенные на жизненном опыте. Я подкрепил свои аргументы антропологическими свидетельствами, интерпретациями статей конституции США и классическими эпизодами из сериала «Флинстоуны». Вы должны были понять, что это вовсе не умозрительная абракадабра из книг по самосовершенствованию, когда столкнулись с первой проблемой в отношениях с женщиной и решили ее с помощью Чаплина, Ганди и Клинта Иствуда.
Путешествие было долгим, и мы с вами многого достигли. Мне понадобилось сорок лет, чтобы сформулировать основные концепции для этой книги. Хочется надеяться, что вам понадобилось меньше времени, чтобы прочитать ее. Мы выправили ваш становой хребет и наставили на путь настоящего мужчины. Отныне вы будете завершать свои битвы как Рокки Бальбоа, а не как генерал Кастер. Теперь вы знаете, что мужчина ставит свои условия и что обратная сторона языка гораздо мягче на ощупь, чем палец.
Вы вернетесь в мужское общество для энергетической подпитки и укрепления духа соперничества. Но дело не ограничится дружескими тычками и пивными возлияниями. Теперь вы больше не боитесь говорить с вашими приятелями о сердечных делах. Теперь вы знаете, что, если расскажете о своих ранах женщине, она потеряет уверенность в вас. Вы также научились давать советы и разбираться с недостатками своих друзей, не подвергая их чрезмерной критике. Говорят, что, если дружбу нельзя разрушить деньгами, ее ничем не разрушишь. Я же говорю, что подлинный признак мужской дружбы — это способность помочь товарищу, испытывающему проблемы в отношениях с женщинами. Вы можете в любой момент обратиться к настоящему другу, не чувствуя себя полным ничтожеством, и попросить его процитировать «Пять правил Белуши для спасения утопающих».
Я дал вам подробные инструкции и объяснил, когда, где, что, как и почему нужно делать на свидании с женщиной. Эти инструкции предназначены не только для того, чтобы увлечь женщину в постель, но, главным образом, для того, чтобы удержаться наравне в отношениях с ней. Теперь вы знаете, как поддерживать женское любопытство. Вы осознали, что женщины хитроумнее мужчин, но это вас больше не беспокоит. Вы позволите ей пользоваться всеми женскими трюками, но останетесь самим собой.
Обретение мужского достоинства поможет вам найти настоящую женщину, которая любит вас таким, каков вы есть, и способна оставлять вас в покое, когда это необходимо. А благодаря методике с использованием обратной стороны языка вы можете стать настоящей машиной для удовольствия.
Помните, мужчина на самом деле живет с женщиной потому, что она дает ему нечто, чего он не можете получить больше нигде. В моих отношениях с Дженни ключевым словом является доброта. Она самая добрая женщина, которую я знаю, и, безусловно, самая добрая женщина из всех, с кем мне приходилось жить. Она приносит в наши отношения гораздо больше доброты, чем я заслуживаю. С другой стороны, может быть, я и заслужил это после десяти лет медленного выползания из сточной канавы. Она была тем шансом, который я не мог упустить. У меня не оставалось выбора: это было лучшее соглашение, на которое я мог надеяться.
Теперь, вооруженный усвоенным материалом, вы готовы стать мужем и отцом, не так ли? Ничего подобного. Вы даже не приблизились к этому. Я расскажу об этом в другой книге, которая обойдется вам в два раза дороже.
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Примечания




1


Вставить название. Благодарю, Симона. — Дж. Б.


2


Симона, я уверен, что ты знаешь, какая она по счету, но, пожалуйста, проверь еще раз.


3


Симона, зарегистрируй мой копирайт. Это такое маленькое «с» в кружочке. — Дж. Б.


4


Симона, посмотри, где производят песочные часы с таймером на четыре минуты. Если не найдешь, свяжись с Национальным реестром изобретений. — Дж. Б.


5


Симона, эту часть не нужно проверять на стилистику и орфографию. — Дж. Б.


6


Симона, проверь, кто это сказал. — Дж. Б.


7


Симона, неплохо было бы проверить это. Кстати, как поживает Дион? Что? Получение незаконных доходов? Его отпустили на поруки? Жаль… кто бы мог подумать, такой славный молодой человек… — Дж. Б.
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