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To Karen, a beautiful Libra, for hastening the final redemption of The Age of Aquarius.



ОБ АВТОРЕ


Филипп Ш. Берг – глава и директор международного Центра по изучению Каббалы. Д-р Берг родился в Нью-Йорке. Он дипломированный раввин, доктор сравнительной теологии. Во время пребывания в Израиле в 1962 д-р Берг встретил своего будущего наставника в Каббале – р. Иегуду Цви Брандтйна – тогдашнего главу Центра по изучению Каббалы. После их встречи Центр начинает расширяться. В 1965 году открывается филиал в США, главной целью которого было издание и распространение публикаций Центра.
Д-р Берг успешно занимается исследовательской работой в области Каббалы. Центром изданы его книги на такие темы, как Сотворение мира, космическое сознание, энергия, миф о непреодолимости барьера скорости света и т. п.
После смерти р. Брандвайна в 1969 году, пост главы Центра переходит к раву Бергу. Публикации Центра расширяются с переводом книг по основам Каббалы на другие языки. В 1971 году д-р Берг с женой Карен эмигрируют в Израиль, где открывают двери Центра перед широкой публикой, перед каждым, кто ищет и хочет познать свою истинную сущность. Филиалы Центра открываются во всех больших городах Израиля. В этот период д-р Берг преподает в Тель-авивском университете. Кроме различных научных и популярных публикаций, Ф. Ш. Берг является автором многих книг по Каббале, одна из которых «Введение в Каббалу» издана в 1987 году на русском языке. Среди его книг такие, как «Силы иврита», «Звездная связь» и др. Его книги переведены на иврит, французский, испанский и немецкий языки.
В 1981 году супруги Берг возвращаются в США, где проживают в настоящее время и руководят деятельностью Центра по изучению Каббалы.



Предисловие


Почти двадцать лет прошло с тех пор, как я, встретив своего учителя и наставника рабби Брандвайна, избрал путь изучения Каббалы в надежде, что смогу в будущем повести и других по этому пути. К моему разочарованию, после углубления в одну из сложнейших тем Каббалы – перевоплощение душ – я обнаружил, что широкой публике известно очень мало об этом учении.
К еще большему разочарованию я выяснил, что о перевоплощении душ современными каббалистами написано очень мало. Большая часть трудов в этой области является плодом работы неевреев. Я обнаружил, что стоит в беседе с евреем затронуть тему перевоплощения душ, как сразу натыкаешься на равнодушие и даже на отрицание того, что перевоплощение душ связано с иудаизмом.
Следует считать большим упущением со стороны еврейских комментаторов и исследователей тот факт, что величайшие произведения иудаизма – книга «Зогар» и «Врата перевоплощений» Гаари, в которых разрабатывается тема перевоплощения душ, до сих пор не снискали к себе серьезного и достойного отношения. Нет исследований, в которых комментируются эти произведения и делается попытка понять их.
Когда же я попытался исследовать проблему перевоплощения душ, то натолкнулся на сильнейшее сопротивление еврейских ученых. По их мнению, если великие каббалисты никогда не занимались подробно этой темой, то не стоит вообще обращать внимание на эту область знаний.
Какая ирония! Каббала, возраст которой равен возрасту самого иудаизма, погружается в забвение и пренебрежение на родине и одновременно расцветает на чужих полях. Так, ею занимаются христиане, знающие истинные мистические источники своей веры. Есть мировоззрение, подобное Каббале, и в исламе.
Вплоть до наших дней Каббала считалась тайной мудростью и непроницаемый покров окутывал ее. Приверженцы этого учения никогда не торопились поделиться своими знаниями с другими. Только этим, однако, невозможно объяснить, почему евреи почти не писали о Каббале и не стремились заниматься ею открыто.
Главной причиной тайны является то, что не были разработаны соответствующие способы и методы изучения. Только когда каждому стали доступны знания об электричестве, элементарной физике и даже принципах квантовой теории, только тогда стало возможным преподавать Каббалу.
Мудрость Каббалы так же далека от религии, как химия и физика, но всегда вызывала на себя перекрестный огонь, как со стороны верующих, так и ученых. Религия опасалась безбожия, к которому, по ее мнению, могла привести логика Каббалы. Ученые боялись метафизики, которая выходила за пределы научного мировоззрения.
Лишь с появлением Эйнштейна и его теории относительности, с прогрессом в области исследований элементарных частиц, родилась возможность преодолеть пропасть между учеными и каббалистами. И только с приближением эры Водолея, эры Мессии, появилась возможность преодолеть разрыв между религией и Каббалой. Так, впервые с момента существования человека, можно вывести логическую и математическую формулу принципа «возлюби ближнего, как самого себя», который является основой любой духовной веры.
Эта первая книга на тему перевоплощения душ не ограничивается коротким обзором темы, как она представлена в некоторых классических произведениях иудейской мистики. К сожалению, эти произведения очень сложны для понимания, в них гораздо больше скрытого, чем доступного. Каждый раз, когда я пытаюсь определить и объяснить понятие перевоплощения душ, я возвращаюсь к комментариям рабби Ашлага на книгу «Зогар». Но и они нуждаются в толковании. Сочинения рабби Ашлага сложны и не всегда доступны для понимания, и я полагаю (как и все мои предшественники), что когда он писал свои комментарии, еще не пришло время открытия тайны перевоплощения душ.
Сегодня весь человеческий род приближается к эре Водолея, к дням Мессии, когда все люди, евреи и неевреи, вступят в последний период нашего теперешнего существования/1/. Тайны Каббалы и перевоплощения душ должны открыться, и я постараюсь не только привести их вкратце, но также прокомментировать и проникнуть в их сущность, чтобы она стала понятной как широкому кругу читателей, так и специалистам. В книге будут сопоставлены мировоззрение Каббалы и традиционный подход иудаизма к вопросу о перевоплощении душ. Борьба между этими течениями и взаимопонимание, которое должно прийти в результате этой борьбы – самая главная цель, стоящая перед еврейской мыслью нашего поколения. Мы являемся свидетелями резкого уменьшения числа евреев в мире в результате ассимиляции, а также уменьшения числа христианских общин на западе. Обе религии виноваты в том, что у них исчезает духовное начало. В отсутствие духовности, люди, как никогда жаждущие духовного света, обращаются к другим источникам и в них ищут объяснения сути и цели своей жизни, жизни своей семьи и всего человечества. Но и эти источники тоже лишены истинных и исчерпывающих знаний, которые были бы основаны на настоящем письменном материале. Когда я говорю о настоящем письменном материале, я имею в виду, естественно, книгу «Зогар» и «Брата перевоплощений» Гаари, на которые я буду ссылаться снова и снова в этой книге.
Моя цель – заново изложить материал, подчеркнув соотношение религиозных и общественных сил с точки зрения перевоплощения душ. Поначалу это может привести к странным идеям и ассоциациям. Но чтобы успешно справиться с поставленной задачей, у меня нет другого
выбора.
Книга, исследующая проблему перевоплощения душ, должна поставить следующие три вопроса и попытаться ответить на них: 1/ Что такое перевоплощение душ? 2/ Где в Танахе [1] упоминается эта тема? 3/ Каким образом человек может познать свое предыдущее воплощение? Я отвечу на эти и на многие другие вопросы, при этом я не собираюсь открывать что-либо новое, что не было известно до сих пор.
Несмотря на все сомнения и отсутствие информации, число определений, данных понятию «перевоплощение душ», равно числу пишущих о нем. Хотя евреи составляют всего лишь незначительную часть занимающихся этой темой, но именно в иудаизме можно найти истинное знание о перевоплощении душ.
В Экклезиасте/1.4/ сказано: «Род проходит и род приходит, а земля пребывает вовеки». По «3огару»/2/, этот стих подразумевает, что то поколение, которое ушло, оно же вернется и будет пришедшим поколением. Подобную идею можно найти и в десяти заповедях /Книга «Исход,20:5»/, где сказано: «… наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня»/3/. Это не следует толковать, как считают многие, что Создатель настолько полон гнева и ярости, что не удовлетворяется лишь наказанием виновного, а наказывает также его невинных внуков и правнуков. Кто мог бы любить такого жестокого и мстительного Б-га и жить по его законам? «Зогар» открывает нам: третье и четвертое поколения – это первое поколение – те же души, которые возвращаются в образах потомков первого поколения, чтобы исправить то, что в стихе Танаха названо «виной отцов»/4/.
Подобные примеры, подкрепляющие учение о перевоплощении душ, можно неоднократно встретить в Танахе. В книге я приведу некоторые из них. Понятие «перевоплощение душ» существует не только в иудаизме. Оно известно во всем мире – от Индии и островов Японии до Америки – и оказывает влияние на значительную часть населения земного шара. Эта идея является основой многих духовных учений Индии. Сотни миллионов индусов принимают перевоплощение душ как абсолютную истину, точно также как мы принимаем учение о силе притяжения Земли. Оба являются неотъемлемыми законами природы, и только глупец может сомневаться в их истинности. Оказывается, евреи не единственные, кто жаждут вечного существования. Если это так, то ясно, что перевоплощение душ – один из основных религиозных принципов человечества – почти как вера в существование Создателя. Но при этом многие исследователи не знакомы с источниками, которые находятся в книге «Зогар» и в книге «Врата перевоплощений»/5/ Гаари. Но как и любая идея, осененная глубокой древностью, так и учение о перевоплощении душ получено нами в оболочке ошибочных верований и предрассудков. Это снизило его философскую ценность, ибо кто из нас готов принять идею, по которой он воплотится в собаку или вернется в мир в камне? Но помимо всего, существуют вечные и непоколебимые истины. В противном случае, как могло бы учение о перевоплощении душ в течение тысячелетий приковывать к себе внимание такого количества здравомыслящих людей?
Один и тот же вопрос задается вновь и вновь, особенно после ужасов Катастрофы: если Создатель действительно существует, почему в мире столько страдания? Почему столько несправедливой боли и горя, почему страдают безвинные в то время, как грешники остаются безнаказанными? Почему сильные и здоровые люди внезапно слепнут, почему невинные дети становятся жертвами болезней, почему кормящие матери гибнут в автомобильных катастрофах из-за неосмотрительных водителей? Следует ли нам сделать из всего этого вывод, что Создателю все равно? Или Он настолько слаб, что не может ничего изменить?
На самом ли деле в нашем мире плохо праведнику и хорошо грешнику? На этот вопрос ответить нетрудно. Слишком часто преступник находится на свободе, невинный сидит в тюрьме, а худшие обретают силу и власть.
Танах/6/ рассказывает о грядущих днях, когда нам простятся все грехи. «Зогар» учит, что именно ожидание этих дней дало силы евреям выстоять в изгнании/7/.
Если Создатель сотворил мир таким, то почему мы надеемся, что в раю будет лучше? Если все души рождаются равными, почему судьбы людей столь различны? Следует ли принять приводящее к отчаянию мировоззрение, что судьба человека предопределена заранее? Почему не всем дана возможность проявить скрытый в них потенциал? Случайно ли все? Наше мышление воспринимает вселенную как упорядоченную гармонию, действующую в соответствии с четкой закономерностью, а наша судьба находится в руках слепого случая?
Имеет ли значение тот факт, что все остальные явления во вселенной управляются строгими законами природы?
Во всем, что касается этого мира, человеческое равенство не является даже мифом; вопреки речам общественных деятелей и политиков, мы не равны – ни по способностям, ни по уровню духовности, ни по поведению. Все наши планы всегда наталкиваются на различные случайные помехи. У одних – здоровое и сильное тело, другие слабы и болезненны. Одни обладают острым творческим умом, другие медлительны и ограничены.
Сама природа отвергает возможность равенства. Ребенок, родившийся в Африке, с самого рождения обречен на ограниченную и скудную жизнь, тогда как родившийся в развитом обществе, пользуется всеми благами цивилизации. Одни дети рождаются в прохудившемся темном бараке, другие – в роскошных домах. Если души равны в момент рождения, почему существует такое неравенство? Неужели нет законов, по которым определяется человеческая судьба? Один работает всю жизнь в поте лица и завершает свои дни в каком-нибудь приюте или больнице. Другой получает огромное наследство и пользуется всеми благами мира, даже если он бездельник, тунеядец и не приносит никакой пользы. Почему это так? Нельзя отнести все за счет интеллекта, т. к. неисчислимы умные и знающие люди ставшие неудачниками, а глупцам деньги и успех сами текут в руки. Мир полон режущего глаза неравенства и необъяснимых противоречий.
В Танахе/8/ говорится, что Создатель – причина всего. Но мы не сможем это доказать, если будем основываться только на том, что происходит вокруг нас. Наоборот, хаос преобладает в мире над моральными законами и порядком. Поэтому нет ничего удивительного в том, что евреи и неевреи во всем мире покидают дома молитв. Иудаизм, и другие религии потерпели крах, т. к. все убеждены, что первый человек – Адам – никогда не существовал. Сегодня мы нуждаемся в том чудодейственном ключе, который откроет выход из хаоса и покажет порядок, скрытый за этим. Перевоплощение душ, если снять с него наслоения предрассудков и полуправд, может стать таким ключем. Цель моей книги – изложить правду, заключенную в учении о перевоплощении душ.
Мне довелось наблюдать, как поразительно быстро разумный человек может изменить свое отношение к этой теме. В последние годы к перевоплощению душ начали относиться серьезно. На Западе уже миллионы людей видят в перевоплощении душ логичное объяснение многих проблем социологии, психологии, религии, окружающей среды. Существует множество курсов для широкой публики, которые пользуются популярностью. Так как многие из преподавателей этих курсов не изучали Каббалу, то, как правило, они лишь касаются общей картины. Но и это немногое приводит к изменениям к лучшему в жизни учеников. Учение о перевоплощении душ является рациональным подходом, с помощью которого можно преодолевать многие сложнейшие проблемы, беспокоящие общество, и возможности этого учения убеждать, объяснять и вдохновлять неограниченны.
Как жаль, что лишь немногие люди затрудняются основательно проверить свое понимание истинных проблем существования. Если бы они это сделали, то поразились, что так много вещей и явлении принимается не задумываясь, как само собой разумеющееся.
Когда рождается ребенок, мы полагаем, что его сознание возникло вместе с телом, что в нем заложена внутренняя сущность, «душа», которая не исчезнет, пока он будет жить. Почему мы принимаем постулат о некоем внутреннем факторе, диктующем поступки человека?
Это разъясняется в моей книге «Введение в Каббалу»/9/. Повторю вкратце: у ребенка можно четко наблюдать, как сознание развивается параллельно развитию тела. В момент смерти сознание внезапно исчезает. И поэтому легко предположить, что при жизни присутствовало нечто внутреннее, невидимое и неощутимое, но, вне сомнения, определяющее. Тут мне возразят: сознание создается мозгом, и то, что мы называем душой, возникло в результате физиологических процессов, происходящих в нем. Но это, несомненно, не исчерпывающее объяснение. Развитие ребенка в первые годы жизни – явление до того поразительное и происходящее в такой короткий период, что ни в коем случае нельзя представить это развитие как только телесное.
Если же сосуд (тело) разрушен и сознание не может больше выразить себя физически, следует ли из этого, что разрушается и душа? Нет, и еще раз нет! Душа человека зависит от существования мозга не больше, чем музыкант зависит от существования своей скрипки, хотя для получения музыки в физическом мире необходимы оба. Только если мы в полной мере поймем и примем этот подход, то сможем начать изучение законов перевоплощения душ. Человеческое сознание существует до рождения. Говоря «человеческое сознание», я имею в виду душу. Это – первый основополагающий факт учения о перевоплощении душ. В дальнейшем я постараюсь доказать, что смерть является только уделом тела. У души – вечная жизнь. Непонимание этой истины мешает взглянуть на себя с более широкой и объективной точки зрения. Мы привыкли следить за событиями, проносящимися по нашей жизни, как за второстепенными и несвязанными друг с другом, продолжающимися лишь в течении 70 или 120 лет жизни. Я не собираюсь доказывать, что перевоплощение душ – это факт. Тот, кто чувствует необходимость в строгом научном доказательстве, должен понять, что чем больше мы углубляемся в исследование микромира тем больше убеждаемся в том, что вероятность получить строгое доказательство чего бы то ни было уменьшается и в конце оно становится фактически невозможным. Квантовая теория и «принцип неопределенности», уже доказали нам это. Подтверждение идеи о перевоплощении душ не зависит сегодня от сбора дополнительных доказательств, а состоит в том, чтобы убедить всех сомневающихся принять ее.
Если мы рассмотрим, как были сделаны открытия Нобелевских лауреатов, мы сможем понять как происходит научный прогресс. Мы увидим, что он, как правило, не является результатом закономерного и последовательного развития от теоретического предвидения до научного доказательства. Внезапное озарение, воображение или случайность – вот что привело к самым важным открытиям. Научная система основана на попытках понять мир путем выдвижения гипотез, проверяемых затем наблюдениями и опытами. Между абстрактной гипотезой и реальным опытом всегда существует напряжение, а временами и конфликт. Ведущие ученые предпочитали делать открытия, давая свободу своей фантазии, и таким образом прорываться вперед, оставляя позади обычные процессы мышления.
Я убедился, что общественное мнение не позволяет многим людям принять учение о жизни после смерти. Как нельзя убедить слепого в существовании звезд, если он уверен, что небо – это черный купол, также, кажется, нет возможности пробить стену предрассудков вокруг учения о перевоплощении душ. Но если сделать операцию, которая вернет слепому зрение, то больше не будет надобности в дискуссии.
В этой книге делается попытка предложить простой путь, который позволит людям обнаружить свое внутреннее зрение. После этого они смогут понять, что человек предназначен для более высоких уровней существования. Как я объясняю в книге «Введение в Каббалу»/10/, мы не занимаемся вопросами религии. Перевоплощение душ не является вопросом веры или морали, а только логики и разума. В этой книге я буду ссылаться не только на известную информацию, но впервые представлю новый источник знаний, который доказывает, что перевоплощение душ – это реальный факт. Сложное и многогранное учение о перевоплощении душ также показывает и объясняет в чем заключается главная причина нашего существования.



Часть первая ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЯ ДУШ



Глава 1 РЕЛИГИЯ И НАУКА


потребность существования – авторитеты – бессмертие – классическая физика – микромир – сверхчувственные переживания – значение учения о перевоплощении душ.

Многие из нас верят, что необходимость существовать является единственным объяснением человеческой жизни. Другие вообще не тратят время на эти размышления, предпочитая мимолетные наслаждения. Вместе с тем каждый, кто воспитывался в еврейской традиции или иной мировоззренческой системе, обладает собственным взглядом на жизнь, на смысл страданий, на существование души и ее вечность.
Мы верим, что страдание является испытанием, посланным нам Создателем. Рай – это награда, ад – наказание. Мы верим в это не потому, что у нас есть доказательства, а потому, что мы получили эти понятия от наших родителей и учителей, а они – от своих родителей, учителей и религиозных наставников. Итак, из поколения в поколение, вглубь времени, к первоисточнику и высшему авторитету – Танаху.
Со времен Ренессанса человек начинает критически относиться к знаниям, основанным только на авторитетах, будь то книга или человек. В наши дни любая вера, не подтвержденная строгими научными доказательствами, вызывает сомнение.
Птолемей утверждал, что Солнце вращается вокруг Земли. Коперник доказал обратное. В прошлом верили, что Земля плоская, но Колумб и Магеллан разрушили эту веру: отплыв на запад, они вернулись домой с востока. После их открытий человечество пришло к выводу, что авторитеты тоже могут ошибаться. Бурное развитие науки расшатывало и разрушало упорядоченную картину мира, которая раньше считалась незыблемой.
Человек никогда не видел душу. Вечная жизнь? Кто вернулся с того света и рассказал о виденном? Рай? Его нельзя обнаружить с помощью телескопа. Создатель? По мнению ученых – это лишь порождение души, нуждающейся в заменителе отца. Вселенная – большой механизм, а человек – малый. Оба они функционируют внутри единого природного процесса эволюции, благодаря определенной структуре атомов. Страдание является ничем иным как неизбежной борьбой человека за существование. Смерть – лишь распад химических элементов. Эти «факты» существуют как существовал «факт» вращения Солнца вокруг Земли. Наука возникла на основе наших пяти чувств. Сегодня она вышла за их пределы с помощью микроскопов, телескопов и радаров; с помощью логики, математики и экспериментов она систематизировала наши наблюдения.
В классической физике ответы на вопросы о сути вещей даются в соответствии с ньютоновской моделью Вселенной. Структура атома была заимствована из микроскопической модели биллиардных шаров, т. е., из чувственного опыта. Вопрос о том, соответствует ли такая модель действительности, не возникал вообще. Ее лабораторная проверка была проведена лишь в двадцатом столетии, когда физиками были открыты методы, соответствующие исследуемому материалу. С помощью сложнейшей техники, они сумели проникнуть в тайны природы, вскрывая и исследуя все более глубокие пласты материи. Так было подтверждено существование атома. Затем открыли составные элементы атома – ядро, электроны. Вслед за этим – составные элементы ядра: протоны, нейтроны и другие элементарные частицы. По мере совершенствования приборов и методов исследования и все более глубокого проникновения в микромир, в области, удаленные от нашей макроскопической среды, современная физика неожиданно приблизила этот микромир для восприятия нашими чувствами. Он еще не постижим для нас полностью, но современные приборы дают возможность косвенным образом воспринять структуру атома и его составных частей. Это происходит после целого ряда процессов, в конце которых мы слышим щелчок в счетчике Гейгера или видим темную точку на фотопленке. Другими словами, мы видим и слышим не само исследуемое явление, а всегда только его следствия. Познание материи на этом уровне не вытекает из прямого чувственного опыта. И наш язык, построенный на образах чувственных ассоциаций, не способен больше описать наблюдаемые явления. Чем больше мы углубляемся в исследование природы, тем все чаще приходиться отказываться от образов и понятий обычного языка. В этом путешествии в бесконечную миниатюризацию наиболее важным, с философской точки зрения, является первый шаг. С того момента, как физик начинает исследование внечувственного бытия, он сталкивается с его парадоксальностью.
Открыв теорию относительности, Эйнштейн опроверг многие принципы физики, доказав, что время не является чем-то неизменным. Этим он открыл путь для исследования понятия перевоплощения душ.
Ирония состоит в том, что приборы, созданные с помощью наших пяти чувств, сами показывают, насколько они несовершенны и недостаточны для познания мира. Радиоволны, радиоактивное излучение и атомная энергия – это лишь малая часть явлений, свидетельствующих о том, что мы окружены невидимыми волнами и сгустками энергии. Микроскопические частицы материи таят в себе энергию такой невероятной мощи, что наше воображение просто не в силах ее себе представить.
Если ученый обратится к источнику жизни – семени, ему придется спросить, каким образом эта миниатюрная частичка материи производит бесконечный калейдоскоп человеческих типов, настолько отличающихся друг от друга, что это превосходит любое воображение. Наши пять чувств никогда не смогут изобрести такие устройства, возможности которых смогут сравниться с «творческими» возможностями человеческого семени.

Глава 2 НОВАЯ ЭРА БЫТИЯ


восприятие действительности – наука и сенситивность человека – электрофотография метод Кирлианов

Мы воспринимаем окружающий мир через маленькие щелочки – наши глаза и уши, принадлежащие к ограниченному набору инструментов познания. Наша чувствительность к частоте световых волн позволяет воспринимать лишь небольшую часть светового спектра. Стоит лишь свистнуть в ультразвуковой «собачьей свисток» и ваш пес бросается к вам, но вы не можете слышать этот свист, потому что он выше порога чувствительности слухового аппарата человека. У многих животных острота зрения, слуха и обоняния совершенно отличается от нашей. Поэтому в их мире есть много такого, что стоит за порогом нашего восприятия. Разве это не является неожиданным – человек, венец творения, а в некоторых областях он неполноценен по сравнению с животными, птицами и даже насекомыми. Мыслящие люди будут поражены своими ограниченными возможностями познания действительности и всеми силами будут стремиться проникнуть в неведомый мир.
Представим себе, что нас научили пользоваться органами чувств так, что чувствительность к частотам света и звука стала намного сильнее, чем обычно. Разве не открылись бы нам явления, которые до сих пор мы не различали?
Представим себе, что некоторые из нас от рождения обладают большей остротой чувств чем обычно. Разве не естественно, что они будут воспринимать то, чего мы воспринять не можем? В богатой истории человечества было немало случаев такой особо повышенной чувствительности.
Рабби Шимон бар-Йохай ощущал силу высочайшей мудрости кончиками пальцев. Но он вынужден был вместе со своим сыном годами скрываться в пещере, чтобы открыть книгу «Зогар».
Наука также может расширить границы человеческого восприятия. В 1958 году советские ученые Семен и Валентина Кирлиан, пользуясь обычной техникой фотографирования, сумели впервые запечатлеть на фотопленке отражение биологического поля человека («аура»). Этот метод, называемый «электрофотографией», позволяет также фиксировать матрицы светящихся силовых полей, существующих вокруг различных материалов – резины, металлов, листьев, бумаги, полотна. Супруги Кирлиан открыли, что матрицы светящихся полей различны для каждого исследуемого предмета. Но самым важным открытием было то, что отпечаток ореола вокруг живых существ совершенно иной, чем вокруг неживых предметов. Слиток металла окружен постоянным и не изменяющимся ореолом, в отличие от живого существа, ореол которого разбрасывает во все стороны бесчисленные искры и световые вспышки, сверкающие подобно алмазам. Докладывая о результатах своего потрясающего открытия, ученые писали: «То, что мы видели через линзы микроскопа и других оптических приборов выглядело как пульт управления гигантского компьютера. В разных местах вспыхивали и гасли огненные точки, сигнализируя о каких-то внутренних процессах. Если внутри что-то не ладилось, или возникала необходимость в «наладке», инженер, сидящий за «пультом» этой ЭВМ мог бы видеть это по световым сигналам. У живых существ отражением внутреннего состояния организма служит именно световой ореол, усиление или уменьшение силы свечения. Сила внутренней жизни и активности, скрытой в человеке, также фиксируется и проявляется световыми записями. Мы открыли возможность восприятия этих сигналов, но чтобы расшифровать их, мы нуждаемся в помощи/11/.
В книге «За железным занавесом» Остранд и Шрудер пишут о супругах Кирлиан: «В тот вечер супруги Кирлиан работали над снимками, как вдруг произошло что-то странное. Изучая листья разных растений, они заметили, что у каждого растения своя характерная форма излучения, как бы личная программа телевидения. Но даже снимки двух листьев одного и того же растения были абсолютно отличны друг от друга. Быть может, это листья разных растений, быть может ученые ошиблись? Они фотографировали снова и снова, и каждый раз получали тот же результат»/12/. Можно было лишний раз убедиться в неповторимости каждого препарата, изученного ими, по сравнению с подобным ему «близнецом».
В мире, где, видимо, существуют паранормальные и метафизические явления, где даже ореол одного тела отличен от ореола его близнеца, внешне якобы подобного ему во всем, наши пять органов чувств внезапно оказываются несостоятельными.

Глава 3 ДИЛЕММА НЕПОНЯТНЫХ ЯВЛЕНИИ


силы сверхчувственного восприятия – предвидение будущего.

Нельзя объяснять все непонятные в мире явления выражением «случайное совпадение». Именно потому, что нашу эпоху сотрясают сильнейшие бури и потрясения, невероятно возросла важность и необходимость обратить внимание на их причины.
Это хорошо понял доктор Дж. Д. Рейн из Дюкского университета. С 1930 года он со своими ассистентами проводит исследования телепатии и возможностей предвидения будущего. В опытах, поддающихся проверке и научному обоснованию, доктор Рейн открыл у многих людей способность к сверхчувственному восприятию. Он производил опыты с использованием скрупулезной статистики, и нет никаких сомнений, что с математической точки зрения достигнутые результаты не были случайными/13/.
Все более множатся факты, которые медленно, но упорно ставят под сомнение традиционный скептицизм западного мира. Эти факты утверждают, что в ментальной структуре человека на самом деле существуют телепатические и пророческие способности. В лабораторных условиях была доказана возможность предвидения будущего как одна из ментальных способностей человека, однако потенциал применения этой способности пока не удостоился широкого внимания.
Если человек обладает способностью, не зависимой от пяти органов чувств, если он может при определенных условиях видеть как на экране телевизора то, что происходит в отдаленном от него месте без использования физического зрения, значит у такого человека есть некий очень важный внутренний инструмент для получения знаний о себе и о вселенной.
В ходе истории люди достигли многого. И все же, несмотря на свою мощь и приспособляемость, они остались чувствительными и легко ранимыми, несмотря на свои достижения, они все еще беспомощны и растеряны.
Достижения культуры и искусства так и не сумели объяснить человеку, почему он и его близкие страдают со дня рождения и до смерти. Теперь, когда открыты сверхчувственные возможности и стала ясной важнейшая связь между сознанием и подсознанием, человек стоит на пороге проникновения в свои собственные глубины. Быть может, там он наконец-то найдет ответы на фундаментальные загадки собственного существования. Быть может, сейчас он сможет понять причины своего рождения и страданий, и узнает, куда все это ведет, кроме смерти.

Глава 4 ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ И ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ СТРАДАНИЕ


воплощения души – непрерывный процесс – эволюция – страх смерти – закон сохранения времени и движения – эра Водолея – принцип Колеса – страдание – вопросы экзистенции

Если Творец и вправду добрый и любящий, терпеливый и милосердный, почему же миллионы честных людей живут в невероятных страданиях, а злодеи и преступники процветают и наслаждаются полнейшей свободой? Это один из древнейших вопросов человечества. Ответ на него можно понять используя аналогию с колесом.
Ивритское выражение «гилгул нешамот» (дословный перевод – «круговращение душ») происходит от слова – «галгал» (буквально «колесо, круг, орбита») – орбита души. Это гигантское метафизическое колесо, на ободе которого расположены души наподобие звезд в галактиках. Мы должны его себе представить, чтобы понять почему «есть праведник, которому плохо, и злодей, которому хорошо». Перевоплощение душ – также вечно вращающееся колесо: с каждым его оборотом души уходят и возвращаются вновь и вновь, в круговращении рождения, развития, смерти и вновь – рождения. Тот же процесс повторяется в течение каждой отдельной жизни. Рождение, развитие клеток, отцовство, смерть, плоть рождает новую плоть – так создается телесная непрерывность всего живого. Отец передает дальше свое семя во имя продолжения, которому нет конца.
Понимая, что процесс продолжения на физическом уровне – это ключ к истинным причинам явлений, мы получим понятие о бесконечном продолжении реальности вообще. Тот кто задумается над этим, обнаружит, что многие явления принимаются нами за истину без того, чтобы потрудиться проверить их.
Физическое развитие всегда направлено от простого к сложному. На одном конце органического развития существует отдельная клетка с относительно простой структурой. На другом конце – бесконечно сложное тело, в котором миллионы клеток объединены в органы, сложнейшую нервную систему и мозговую ткань. Каждому школьнику знаком этот процесс, в котором белок и ткани рождаются, существуют и гибнут. Возможность реакции мозга младенца невелика, но по мере роста активность мозга увеличивается. Это происходит не только потому, что увеличивается размер мозга, а также потому, что совершенствуется инструмент, именуемый «сознание». К старости мозг теряет остроту реакции, и физические возможности тела ослабевают. Со смертью этот инструмент разрушается, сознание не может больше выразить себя физически. Но это не означает, что душа или даже сознание исчезают навсегда. Продолжающееся развитие – центральная мысль в идее о перевоплощении душ.
Один из великих парадоксов восприятия нами действительности заключается в том, что мы понимаем неизбежность смерти и вместе с тем боимся ее. Одни физические тела гибнут во имя спасения других. Эта война является результатом усилий по улучшению условий жизни, но из опыта мы знаем, что всякое такое улучшение достигается за счет новых жертв. Минералы разлагаются на составные части, чтобы поставлять пищу растениям, растения являются пищей животных, а животные идут в пищу человеку. С физической точки зрения, природа немногим отличается от гигантского морга. Если выводом из этого будет утверждение, что природа не придает никакого значения физическому телу, не беспокоясь о его существовании, то возникает сомнение, есть ли во всем мире какая-то цель.
И вместе с тем можно доказать, что во вселенной есть некая сила, которая заботится о бесконечном продолжении. У роста, как и у колеса, нет конца и начала. Поэтому утверждать, что у жизни есть начало и конец, это все равно, что видеть одно дерево в лесу и утверждать, что кроме него вокруг вообще нет деревьев. Проблема возникает оттого, что мы теряемся перед бесконечностью времени и движения. В жизни все без исключения действует как колесо. С нашего наблюдательного пункта на нем мы не способны видеть что-либо, кроме нашего теперешнего существования и понять, что с каждым возвращением на землю приобретаем опыт, проходим разные ступени развития, подобно развитию ребенка.
В древней истории создавались примитивные общества, которые развивались, становились зрелыми, проходя путь от основ цивилизации к тому, что можно назвать «цивилизацией моральной». Все приобретения человечества – это продолжающееся развитие, опыт, который полностью можно охватить только через призму перевоплощения душ. Мы развивались беспрерывно от натуральных обществ к урбанистическим, от войны к миру и снова к войне, но мы не способны видеть что-либо за пределами своего места на «ободе» колеса. Мы бессознательно воспринимаем движение этого колеса, которое, по сути, определяет нашу жизнь, без того, чтобы задуматься над целью этого движения.
Но начинается новая эпоха и все должно измениться. Со вступлением в эру Водолея каждый человек сможет изучать Каббалу. Мощное излучение света, исходящего от наших мудрецов, позволяет выйти из тьмы к обновленному знанию вечного движения Вселенной. И если мы захотим, то сумеем понять, что такое душа, проходящая процесс круговращения, неограниченный временем или отдельным определенным телом.
В книге «Ten Luminous Emanations»/14/ я подробно освещаю различия между поколениями. Не буду повторять написанного, лишь скажу: так как эпоха Водолея – это Эпоха Просвещения, то даже сомневающиеся смогут понять, что знания, почерпнутые в предыдущей жизни, сопровождают нас сегодня. Можно осмелиться и добавить, что люди, овладевшие этими знаниями в прошлом, пришли в эту жизнь с опытом, которым хотят поделиться с нами.
Для того, чтобы это сделать, необходимо новое и более совершенное зрение. Четыре времени года воспринимаются нашим старым зрением неизменными. Разве жизнь не подобна самой себе в прошедшем году? Разве четыре времени года не появляются согласно той же программе, определенной заранее? Тот, кто не может, из опасения или невежества, постичь возможность «круговращения душ», отрицает вообще принцип круговорота во всех формах жизни, существующих на Земле.
Самыми распространенными причинами человеческого страдания остаются болезнь и старость. Несмотря на достигнутый прогресс науки, мы ни на йоту не сумели пошатнуть непоколебимую и жестокую власть этих двух злодеев. Мы даже не приблизились к разгадке тайны смерти. Пожар, наводнение, болезнь, катастрофы – лишь внешние угрозы нашему покою, счастью и благополучию. Внутри общества продолжается постоянная борьба против эгоизма, глупости, легкомыслия, ханжества и корыстолюбия – всех этих неистощающихся источников боли. Между мгновениями отчаяния проскальзывают вспышки душевного подъема и надежды на то, что в основе всего лежит любовь, гармония и понимание. Колесо продолжает вращаться, а мы остаемся погруженными в нашу борьбу, в паутине замешательства и путаницы, вечно вопрошающие самих себя – какова цель? Кто я? Почему я здесь? До тех пор, пока не будут найдены ответы на эти основные вопросы нашего существования, все остальные вопросы будут повисать в воздухе без ответа. Пока мы не поймем причин страдания самого незначительного существа на Земле – мы не поймем ничего и наше философское понимание жизни будет оставаться неполным.

Глава 5 ВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ И ТАНАХ


награда и наказание – электрическая розетка – память о прежних жизнях – наказание за грехи отцов – законы наследственности – Д. Н. К. – генетика – грехи отцов – число воплощений.

С детства нас учили, что если делать добро, Господь вознаградит за это, а если зло – то накажет. Получается, что Б-г – где-то там, над нами и как отец-педант говорит: «Ты вел себя хорошо? Получи конфетку». Или: «Ты вел себя плохо? Снимай штаны!» Не верьте этому. Такое примитивное представление не делает чести Творцу, и еще менее – чести его Творению.
Большинство из нас воспитывалось на мировоззрении, что в глубинах каждой личности обитает душа, и что она бессмертна. Мы учили, что страдание – в сущности своей экзамен, которым Создатель испытывает нас, и что после смерти мы попадем в рай, если будем его достойны, или в ад, если, заслужим» это.
Вознаграждение и наказание, в принципе, не отличаются от действия электрической розетки. Если вы подключите к ней лампочку, то загорится свет, а если ткнете в нее палец, то получите весьма болезненный удар током. Однако эти результаты не являются вознаграждением или наказанием, они – результат действий человека, совершающего свободный выбор.
И все же многие люди твердо верят в принцип вознаграждения и наказания не потому, что находят этому доказательства, а потому что, как им кажется, так написано в ТАНАХе [2]. По этой же причине миллионы людей отказываются принять идею перевоплощения душ. Где в ТАНАХе, который является для нас высшим авторитетом, упоминается о переселении душ?
В книге «Шемот» («Исход»)/15/ дается исчерпывающее объяснение принципа переселения душ и его влияния на родителей и детей, братьев и сестер, на их повседневные взаимоотношения. Принятие этого принципа зависит от нашей возможности вспомнить предыдущие жизни. Одно из самых сильных возражений принципу переселения душ содержится в таком вопросе: «Если мы уже рождались в прошлом, то почему не помним этого? И если мы жили прежде, почему нас наказывают сейчас за то, что мы совершили в предыдущей жизни, которую не помним?»
В книге «Шемот»/16/ Создатель запрещает творить себе идолов и кумиров и повелевает: «… Не поклоняйся им и не служи им; ибо Я Г-сподь Б-г твой, Б-г ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня…". Вокруг этого стиха возникли многочисленные комментарии, он неоднократно подвергался резкой критике. Главное возражение основано на том, что наказание за грехи отцов несправедливо.
Законы наследственности, глубину которых мы начинаем понимать благодаря исследованию генов, (Д. Н. К.) [3] являются подтверждением точки зрения ТАНАХа о перенесении грехов отцов на последующие поколения. Близорукая жажда наживы, приведшая к загрязнению воздуха и воды, использование без всякого выбора различных фармакологических средств, которые наносят ущерб ребенку еще в чреве матери – если все это мы назовем «грехами», то без сомнения, они переходят на несколько следующих поколений в виде инвалидов от рождения, болезней, слабоумия. И вместе с тем существует парадокс, который генетика объяснить не может. В царстве животных, на низших ступенях «лестницы» жизни, можно без труда сформулировать генетические закономерности. Котята, к примеру, являются точной копией своих родителей. Птенцы не нуждаются в уроках полета с того момента, как их крылья покрылись перьями. И только у человека это по-другому.
Как правило, расхождение между чертами характера и мировоззрением родителей и детей выходит за пределы «программирования» и «знания», которые могут быть заложены в Д. Н. К.
Стих из ТАНАХа о «вине отцов…» подразумевает не то, что кажется с первого взгляда Смысл его гораздо глубже, и заключается в том, что определенный человек, посланный в мир для исправления, и не сумевший завершить это исправление, должен вернуться. ТАНАХ не имеет в виду, что невинный и безгрешный человек должен платить за грехи отцов, а говорит о том, что согрешивший человек – это тот отец, который вернется в третьем или четвертом поколении, чтобы завершить начатое им же исправление. Так он становится собственным внуком или правнуком.
Гаари/17/ говорит, что от каждой отдельной души зависит, сколько раз она возвратится в воплощениях. Если душа в период одной жизни вообще не достигла никакого прогресса, то она может вернуться три или, самое большее, четыре раза. Если в этих попытках она потерпит поражение, то ей суждено снова погрузиться в небытие. В дословном переводе стиха ТАНАХа слово «поколение» отсутствует. Именно это и помогает прояснить его смысл. Человек может возвращаться три или четыре раза. Если в одном их этих периодов будет достигнут прогресс на пути к исправлению, то снимается ограничение числу кругооборотов, необходимых для завершения исправления, но опасность падения и потери достигнутого существует в любом из воплощений.

Глава 6 ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ В НИЗКИЕ УРОВНИ ЖИЗНИ


перевоплощение душ в низких уровнях существования – душа в неодушевленных предметах, растениях и животных – диббук – «джин из сосуда» – убийство – клиппот – «злые духи»- душевные болезни – изгнание духов.

Из всех, кто принимает идею переселения душ, каббалисты, вероятно, единственные, верящие в то, что душа может переселяться на более низкий уровень жизни, чем тот, на котором она была в прежней жизни/18/. Если исправление, которому душа должна подвергнуться, ей не под силу, она может оказаться переселенной в тело животного, в растение или даже в камень/19/. Это потрясает до глубины души, объясняет многие тайны, с которыми сталкивался человек с древнейших времен, проливает свет на странные явления привидений и разъясняет многие болезни, над которыми напрасно бьются психиатры. С помощью этого положения мы можем понять происхождение легенды из «Тысячи и одной ночи», рассказывающей о джине в сосуде/20/
Человек имеет склонность с пренебрежением отбрасывать все, что не воспринимается пятью органами чувств и все, что отвергает та религиозная система, в которой он воспитывался. Но что может быть логичнее метафизической судьбы души убийцы, чем заключение ее в камень?
Душа, которая выражала себя через убийство, без сомнения, переселится в человека, который будет продолжать убивать, ибо действия во имя истребления жизни являются выражением ее «желания получить»/21/. С каббалистической точки зрения, вероятно, что такая душа вернется во времени, пространстве и движении нашего мира, переселенная в неживой предмет, у которого почти нет «желания получить». В этом аду одиночества и замкнутости душа сможет сбросить с себя скорлупу, и злые пелены отрицательных энергий за то время, когда она освобождена от ужасной возможности поддаться соблазну убивать.
Вместе с тем, не каждый, кто сгибается под тяжестью своих преступлений, переселяется в камень. Это зависит от количества наслоений, которое создали отрицательные энергии человека. Люди могут возвращаться после воплощения в животных и растения, но тогда они несут на себе следы, которые выражаются в том, что на медицинском языке называется «душевными болезнями», а в простонародье – «злыми духами».
Особенно в зимние месяцы, когда дни коротки, а ночи длинны, мы слышим рассказы о голосах, исходящих от неодушевленных предметов, о деревьях, которые как-будто погружены в думы. Человеку, переживающему это, кажется, что он должен бороться с недобрыми мыслями, которые стремятся проникнуть в его сознание. Неважно, видите ли вы в этом лишь легенды или будете исследовать это как метафизические явления, в любом случае не стоит поддаваться легким объяснениям типа «ибур» [4] – присоединение души другого человека, которая была воплощена в животном или в овощах, съеденных нами.
Часто приходится слышать рассказы об уравновешенных, умных и симпатичных людях, которые внезапно, без всякой видимой причины, превратились в жестоких убийц. Чарльз Уитмен, который взобрался на башню университета в Техасе, и оттуда начал стрелять, сея смерть по всему кампусу и его окрестностям, не был тем Чарльзом Уитменом, которого соученики знали как застенчивого и тонкого парня.
Я помню женщину, которую госпитализировали в закрытом психиатрическом отделении, т. к. она все время чувствовала, будто ее атакуют злые духи и могу засвидетельствовать, что она была нормальна, как мы с вами.
Сама формулировка «нормальности» сомнительна. Я убежден, что 70-80 % людей ведут себя иной раз «ненормально» и чаще всего причина этого поведения во внезапном вторжении в них «злого» духа (диббук – ивр). Церемония изгнания «злого духа» в этих случаях гораздо более эффективна, чем лекарства и электрошок, используемые психиатрами. Последние лечат симптомы болезни, но не представляют себе, какова ее причина.
Есть рассказ о Шмуэле Витал е, сыне Хаима Витала/22/, который это наглядно иллюстрирует. В бытность его в Египте молодая женщина через два месяца после свадьбы была парализована и потеряла дар речи. Витала вызвали ей помочь. Из-за внезапности этого паралича он подозревал, что речь идет о духе, сумевшем проникнуть в молодую женщину. Во время обследования из ее горла внезапно вырвался мужской голос: то была душа мужчины, который рассказал Виталу, что он любит эту женщину, его сжигает ревность и жажда мести за то, что она вышла замуж за другого. Поэтому он вселился в нее и не дает ей выполнять супружеские обязанности. Вызвали того, кто изгоняет духи, и он сумел изгнать злой дух в сосуд, который затем зарыли в песок. Обратите внимание, насколько это похоже на древний ритуал, описанный в «Тысяче и одной ночи», в рассказе о джине, заключенном в сосуд.
Если бы эта несчастная женщина жила сегодня, то несомненно, что она проводила бы свои дни в закрытом отделении психбольницы.
Из всего вышесказанного следует, что учение о перевоплощении душ обсуждается в ТАНАХе, принимается им, и потому является неотъемлемой частью иудаизма.
Дополнительное разъяснение можно найти в стихе ТАНАХа: «И вот законы, которые ты объявишь им… если купишь раба еврея…"/23/. Речь идет якобы о системе законов и правил, которые сегодня не имеют силы, ибо рабство уничтожено, во всяком случае, официально, во всех странах мира. Но слово «раб» употребляется здесь как метафора, ее цель – раскрыть пути, по которым души возвращаются в этот мир/24/. Здесь рабство – ничто иное, как подчинение человека энергии своей плоти.
Чтобы объяснить все смысловые значения этой темы, как она представлена в книге «Шемот», необходимо написать еще одну книгу. На самом деле все объяснения содержатся в «Зогаре». Их смысл заключается в том, что каждая душа будет судиться за грехи, которые она совершила во время прошлой жизни, и перевоплощение душ будет длиться до тех пор, пока все эти грехи не будут исправлены.

Глава 7 МАТЕМАТИЧЕСКОЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВО


число душ – сыны Израиля – Первый Человек – ницоцот – двойное веретено Д. Н. К. – работа внутренних духовных сил – магнитные поля – душа Адама.

Те, кто не принимает понятие о переселении душ, приводят математический аргумент, как один из главных аргументов против: если число душ постоянно, и они только возвращаются в процессе перевоплощения, каким же образом число населения в мире все время увеличивается?
Тора/25/ повествует нам о том, что Моше собрал всех сынов Израиля вместе «… до шестисот тысяч пеших мужчин, кроме детей»/26/. Если нет бесконечного резерва душ, логика подсказывает, что среди сынов Израиля никогда не могло быть более 600 тысяч душ. Однако сегодня евреев в мире больше, чем 600000.
Первый человек, описанный в «Бытие», был вместилищем всех душ, которые впоследствии появятся на Земле/27/. Душа Адама разделилась на бесконечное число душ в момент грехопадения в раю и разлетелась на осколки, которые на языке каббалистов называются «искрами» (ницоцот). Каждая из них неповторима и особенна, как неповторима двойная спираль Д. Н. К., определяющая характерные черты каждой личности. Так юная Земля была засеяна множеством душ в то время, как миллионы дополнительных остались в метафизическом резервуаре в ожидании своей очереди быть вовлеченными в круговращение рождения, жизни, смерти и рождения заново.
Этим объясняется то, что хотя в Торе упоминается точное число сынов Израиля во времена Моше, никогда не было недостатка в душах, которые должны были обеспечить рост еврейского народа на протяжении времени. Понятие «искр» объясняет также многие и разнообразные психологические различия между людьми. С прогрессом современной науки стало ясно, что человеческий организм – не только физическое тело, составленное из клеток и молекул. Сегодня известно, что в основе своей мы состоим из энергии. А на самых наших глубинных уровнях все время происходит работа внутренних сил нашего сознания. Если энергия – это сила, проявляющаяся через наши электромагнитные поля, то внутреннее сознание – это фактор, направляющий эту силу.
В любой частице нашего тела, даже если она выглядит устойчивой и неподвижной, все время происходит энергетическая деятельность. Такая бесконечная совокупность действующих сил включает в себя бесконечное количество сознания.
Когда душа Адама разлетелась на осколки, бесконечное количество сознания переселилось в людей, у каждого из которых своя генетическая неповторимость. Сознание, которое было частью мозга первого человека, переселилось в людей, обладающих особой мудростью, труд которых связан с умственной деятельностью. Сознание же, которое было в пальцах, переселилось в людей, занимающихся ручным трудом. И так, каждая из сил переселилась в свою специфическую генетическую материю и именно эти силы ответственны за все различия, которые характерны для людей.



Часть вторая ИССЛЕДОВАНИЕ ТАЙН ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЯ



Глава 8 ТЕЛО И СОЗНАНИЕ


источники сознания – физический мозг – функционирование физического тела – деятельность духовного сознания – клиническая смерть – каналы космической памяти.

Любое обсуждение темы перевоплощения душ должно включать в себя обсуждение источников сознания, начало которого во времени предварило существование тела. Это можно объяснить, лишь освободившись от ошибочного мнения, будто существование сознания зависит от физического мозга. Если бы это было так, то сознание обязательно умирало бы со смертью тела. Каждый человек состоит из двух частей – телесной и духовной, или внутренней. Тело может погрузиться в бессознательное состояние, а внутренняя часть будет продолжать оставаться бдительной ко всему, что происходит с ним. Это положение получило поддержку в результате исследований «жизни после смерти», которыми занималась доктор Элизабет Коблер-Росс. Многие из обследуемых, которые прошли состояние клинической смерти, рассказывали ей, будто они находились в длинном тоннеле, в конце которого был свет.
В книге «Зогар» написано, что со смертью физического тела душа сразу устремляется в Хеврон, где похоронен первый человек – Адам. Это путешествие проходит через длинный тоннель/28/. Переживание, испытываемое людьми в состоянии клинической смерти, вероятно, общечеловеческое, так как о нем рассказывают христиане, мусульмане, последователи других религий и атеисты. Поэтому нельзя утверждать, что это ощущение является следствием определенной культурной или религиозной склонности. По логике нельзя предположить, что это заложено в Д. Н. К., но явно подтверждается каббалистическая концепция о том, что сознание бессмертно, и что однажды оно вернется со всем резервуаром воспоминаний.
Немногие из нас могут припомнить детали первых лет своей жизни. Еще меньше людей помнят себя в возрасте одного дня. И все же каждое событие врезается в наше сознание и хранится в нем как в памяти компьютера. Любой физик скажет, что материя – это энергия и что энергия не может исчезнуть. Итак, все, что произошло в нашей жизни, в этой или в той, что была раньше, осталось и существует на дисках памяти Вселенной.

Глава 9 СИЛА МЫСЛИ


процесс воспроизведения – дети – момент зачатия – выбор определенной души – мысли во время половых отношений – космический каталог – от изнасилования до искреннего любовного слияния.

Разве это не чудо – два человека создают третьего, который является в мир вооруженный всем необходимыми для жизни. Оставим на минуту споры по вопросу существования Творца; но все же почему Его сила должна проявляться через сексуальное вожделение? И если способности – нравственные, духовные и умственные – существуют уже в момент рождения, почему они так различны у разных людей? А невероятная дистанция между отсутствием нравственности и невежеством у диких племен и мудростью и нравственностью Святого. Нет никакого сомнения, что объяснить эти различия можно только с помощью понятия перевоплощения душ и существования прошлой жизни, воздействующей на сегодняшнюю. Весь процесс физического размножения предназначен только для одной цели – дать душе подходящее тело, чтобы она могла продолжать жизнь, прерванную в прежнем существовании. Учение о перевоплощении душ объясняет также причины рождения детей-калек и смерти младенцев, приносящие горе бесчисленным парам в каждом поколении.
Как появляются такие дети на свет и в чем смысл их рождения? Почему большинство из них рождается в городских кварталах с низким уровнем жизни? Ответ на этот вопрос, а также на вопрос: отчего зависит, какая душа войдет в плоть зародыша, можно сфокусировать на одном определенном моменте времени – моменте слияния пары. То, что происходит между мужчиной и женщиной, их чувства и мысли в этот миг, решают все.
Физическую энергию ребенку дает мать, чья метафизическая природа отрицательна (то есть, является «желанием получить»), а сила энергии души задается отцом, (положительный полюс, «желание давать»). Сила мысли в момент, когда встречаются мужское семя и женская яйцеклетка определяет какими будут тело и дух ребенка/29/. Более того, мысль может заранее определить какая душа вселится в потомка, и создать необходимые условия для ее исправления.
Душа, которой предстоит трудное исправление, и которая в этом воплощении будет находиться в тяжелых условиях, чтобы уравновесить свой кармический [5] – (прим. авт.) долг, сразу же в момент зачатия «сроднится» с чувствами гнева, подавленности и разрушения. И ребенок, который родится, будет нести в своем характере все эти наклонности/30/.
Если в момент совокупления мысли мужчины и женщины будут сосредоточены лишь на сладострастии, и мотивация обоих будет лишь в желании физического наслаждения, родившийся ребенок будет эгоистичным и сладострастным.
Ребенок, зачатый в момент глубокой любви и взаимопонимания, будет отражением этих качеств.
Так как любая душа по возвращению после смерти должна найти себе место и условия, подобные тем, что были у нее в предыдущей жизни, родители на деле «заказывают» себе потомка, как если бы перед ними был гигантский космический каталог.
Итак, мысли и чувства во время полового акта во всем их спектре – от жестокого изнасилования до нежной и доброй любви – определяют спектр характеров детей, рождающихся в результате этого акта – от насильника и до человека нежного и тонкого.
Есть, несомненно, исключения. Отдельные души, чье исправление завершено, возвращаются в этот мир для задач общечеловеческого масштаба, независимо от их личной «кармы». Никакой кармической причины не было у рабби Шимона бар-Иохая ходить по этой Земле две тысячи лет тому назад, однако он был единственным, кто смог открыть мудрость «Зогара»/31/. Подобно ему, рабби Ицхак Лурия (Гаари из Цфата) появился на Земле лишь для того, чтобы прокомментировать книгу «Зогар» и распространить ее мудрость/32/.

Глава 10 СУПРУЖЕСКАЯ ПАРА


мужчина и женщина – 2 половины одной души – кармический долг мужчины – исправление женщины – женитьба.

Когда муж и жена становятся родителями, они открывают путь душе, которая может принести им счастье или сделать несчастными. Все зависит от их мыслей и чувств в миг, когда они открывают этот путь. Несомненно, такое предвидение пугает, и те, кто лишены знаний Каббалы и отвергают идею перевоплощения душ, ставят многое на карту в момент зарождения новой жизни.
Счастье выпадает на долю тех, кто составляет истинную супружескую пару в этот момент. Истинная супружеская пара, по сути – единое тело, и они так счастливы в своем слиянии, что никакая нечистая или недобрая мысль не возникает у них.
В мире Бесконечности, до того, как появилось чувство «хлеба стыда», которое привело к «сокращению» [6] и тьме/33/, все души были слиты воедино. «Зогар» повествует о том, что Создатель разделил каждую душу на половинки. Так образовались мужская и женская половины еще до того, как Адам и Ева проявили собой это деление в нижних мирах/34/. Истинная супружеская пара это и есть две половины одной души, вернувшиеся и слившиеся после того, как они прошли многие перевоплощения в поисках друг друга и в достижении исправления.
Как правило, истинные супружеские пары встречаются и становятся мужем и женой только после того, как оплачен их кармический долг, и потому в каждый данный миг в мире очень мало истинных супружеских пар. Тем не менее, мужчины и женщины встречаются и вступают в брак не только с целью продолжения потомства.
Мужчинам обычно труднее достигнуть исправления может быть потому, что они более упрямы и менее гибки, чем женщины, которые, достигают его, как правило, в течение одной жизни на Земле. Женщины, чей долг «карме» оплачен, возвращаются лишь для того, чтобы помочь мужчине в его исправлении/35/. Эта помощь не всегда приятна. Мужчина, который снова и снова провалился в попытках исправления, может получить жену, которая сделает его жизнь горькой. Повторяющиеся несколько раз разводы, предназначены научить человека, преподать урок, который дается только через брак/36/.

Глава 11 ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ И ЗЛО


Перевоплощение душ и зло 66 несчастья и несправедливость – души «заряженные злом» – наследственность – различия между людьми – свободный выбор.

Наша жизнь на Земле, по сути, цикл жизненных периодов и каждое перевоплощение является продолжением прежнего. Поэтому даже в короткой жизни есть смысл – это опыт, который должна получить душа ребенка или душа осиротевших родителей. Несмотря на трагедию, в данном случае ничего не потеряно и ничего не забыто. Какой бы короткой и трагичной ни была жизнь человека, она вносит свой вклад в память души и дает ей возможность выплатить кармический долг. Учение о переселении душ проливает свет на проблему Зла. Евреи и другие народы учат, что Творец справедлив и всесилен. Вместе с тем кто из нас не поражался тому, что Его мир полон несчастий. Религиозные деятели с одной стороны, и философы с другой, разводят руками в удивлении перед этой непонятной дилеммой, но редко кто из них ищет ответ в идее о перевоплощении душ.
Дело в том, что зло и беззаконие, в избытке царящие в этом мире, никак не связаны с Творцом. Войны, убийства, насилие, обман и притеснения не являются следствием желаний Творца. Это результат борьбы миллионов душ в желании выплатить свой кармический долг и их неудач на этом пути.
В наши дни, в эпоху Водолея, когда близится час прихода Мессии и отмены существующих порядков, в нашем мире скопилось множество душ обремененных злом, в отчаянной попытке добиться исправления пока еще не слишком поздно. Поэтому нет ничего удивительного в том, что зло заполняет мир и никогда он еще не выглядел так плохо.
Наука, которая не может найти эмпирические доказательства перевоплощения душ, отвергает такой ответ, продолжая упорствовать во мнении, будто преступность является только следствием социальных и экономических условий, и что человеческие качества определяются только наследственностью.
И вот, в ребенке, который, казалось бы, должен в точности походить на отца и мать, обнаруживаются огромные нравственные и другие отклонения по сравнению с родителями. Это невозможно объяснить только наследственностью, как невозможно объяснить тот факт, что у родителей иногда бывает сильное влияние на одного ребенка и абсолютно никакого влияния на другого.
Различия между людьми не зависят от божественного предпочтения или слепых законов генетической наследственности, но зависят от различия между их душами. Различия эти не навязываются нам произвольно, мы сами приносим в нашу жизнь эти качества и создаем сами себя. Зло существует для того, чтобы можно было выбирать между Добром и Злом. Если бы существовало лишь Добро, то у нас бы не было свободы выбора и мы были бы просто роботами.

Глава 12 ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ВЕРНУЛСЯ В ОБРАЗЕ СВОЕГО ПЛЕМЯННИКА


воображаемый враг религии – человеческий ребус – бессмертная душа человека – метафизический генетический код – библейское имя – убийство по ошибке – метафизическая Д. Н. К. – экологические и биологические процессы – самоубийство

Именно бихевиористическим [7] наукам учение о перевоплощении душ может принести много пользы. Эти науки беспомощны в объяснении многих случаев помещения людей в психиатрические больницы. И несмотря на это, они до сих пор не считают идею переселения душ достойной научного исследования. Религия также относится к этому учению как к противнику, который угрожает ее мировоззрению.
Но практика доказывает состоятельность идеи переселения душ вне связи с теоретическими рассуждениями.
… Летом 1979 года в нашем доме в Рамат-Гане раздался телефонный звонок.«Моя семья срочно нуждается во встрече с Вами – сказала мне госпожа РБ., ученица нашего Центра в Беер-Шеве, – смерть моего брата в результате несчастного случая, или, быть может, его убийство, не перестает преследовать нас. Моя мать все больше погружается в депрессию. Она хочет знать раз и навсегда, покончил ли ее сын самоубийством, был ли он преднамеренно убит своим другом, или этот друг выстрелил в него по ошибке».
Выяснилось, что брата нашли мертвым шесть месяцев тому назад, и после исчерпывающего следствия полиция закрыла дело, так и не узнав причину смерти.
Мы договорились о встрече, в которой участвовали все ближайшие родственники. Я полагал, что их присутствие важно, чтобы получить всю возможную информацию, которая иногда кажется якобы незначительной, но может оказаться решающей для разгадки. С самого начала я предупредил присутствующих о том, что наше следствие обязательно приведет нас к столкновению с 300 годами развития на Западе рационального подхода к природе человека.
Каббалистическое мировоззрение учит, что человек представляет собой таинственную смесь плоти и абстрактного духа. Вопреки традиционному сопротивлению, в последнее время несколько всемирно известных ученых (Френсис Крик, лауреат Нобелевской премии по физиологии и медицине за 1962, сэр Джон Алекс, лауреат Нобелевской премии по физиологии и медицине за 1963 г.) заявили, что возможно существование ненаучных реальностей, таких, как бессмертная душа и духовный Космос. Основываясь на книге «Зогар»/37/ и книге Гаари «Шаар гагилгулим»/38/ [8] я пришел к выводу, что индивидуальность человека не проистекает из его специфического генетического кода. Неповторимая структура этого кода является следствием строения метафизической души, индивидуальной и бессмертной, выражающей себя через человеческое тело. Точно такое же соотношение существует между семенем и деревом. Весь будущий потенциал дерева уже заложен в семени задолго до его выражения в листьях и ветвях.
Исходя из этого положения, мы начали собирать и складывать каждую крупицу информации в поисках причины безвременной трагической смерти юноши.
Возможно, что значительная часть фактов, накопленных мною на этапе сбора данных, казалась лишенной важности или почти не связанной с разбираемым событием. Вместе с тем я был уверен, что бессмертная нематериальная душа способна оказывать влияние на плоть и выражаться через нее, и что именно это даст нам самую важную информацию, как это и формулируется понятием «тикун» в теории о перевоплощении душ.
19 августа 1978 года Арье, солдат Армии Обороны Израиля, житель Беер-Шевы, в выходной день вышел из дому со своим лучшим другом, чтобы поискать какое-нибудь укрытие от жары. В половине четвертого после полудня Арье был уже мертв.
Друг его, находящийся на шоссе в состоянии шока и полного замешательства, рассказал прохожему, что Арье убит выстрелом из ружья. Но он не мог вспомнить ничего из того, что произошло до этого, и все случившееся осталось покрытым тайной. Шестимесячное полицейское следствие не принесло никаких результатов. Покончил ли Арье с собой? Нечаянно был убит другом? Или был убит преднамеренно? У полиции не было ответов на эти вопросы.
Первым моим шагом было узнать точное библейское имя жертвы и дату его рождения по еврейскому календарю.
Выяснилось, что Арье родился 9 Хешвана, в тот год выпавшего на 12 ноября 1958 г., а умер в месяце под знаком Льва (Арье). На основании этих данных я начал задавать вопросы, которые на первый взгляд казались лишенными какой-либо важности, в надежде, что из лабиринта внезапно вынырнет нечто, какое-либо событие, которое приведет к повороту и разгадке тайны. Это случилось в тот миг, когда брат погибшего упомянул имя своего сына, назвав его Арье.
– Какова дата рождения вашего сына? – спросил я.
– 29 – Нисана, – ответил он.
Я с трудом сдержал волнение. Это был ожидаемый мною намек. Я вспомнил принцип перевоплощения душ, упоминаемый в сочинениях Гаари. Он пишет о последствиях ошибочного убийства /39/, проистекающих из истории души в ее прошлой жизни и требований ее исправления.
Точно так, как гены определяют цвет глаз человека, так и метафизическая наследственность предопределяет совершение убийства.
Что приводит к убийству по ошибке или в результате несчастного случая? – спрашивает Гаари. Исходя из стиха в книге «Шемот», он делает вывод, что смерть от несчастного случая предопределена и причины ее известны заранее. В книге «Шемот» говорится: «… ударит человека так, что он умрет… Но если кто не злоумышлял, а Б-г попустил ему попасть под руки его, то я назначу у тебя место, куда убежать убийце». /40/.
Гаари указывает на несоответствие стиха. Если смертельный удар был случайным, каков же смысл выражения, Б-г попустил ему попасть под руки его»? Смысл в том, что убийство было предопределено в предыдущей жизни.
Гаари исследует область метафизической наследственности как ученый, исследующий силы, определяющие развитие и поведение физических телесных систем. Он смело утверждает, что судьба убитого была предопределена еще до убийства, которое дает возможность перевоплощения в самое короткое время.
Более того, говорит Гаари, по гематрии (буквенная каббалистическая методология) наиболее подходящее время для убийства по ошибке, является месяц Элул (созвездие Девы)/41/. Аббревиатура начальных букв слов в стихе «Б-г попустил…» составляет слово «Элул» (Вгаэлоким Эйно дэядо усамти дэха…). Своим исследованием процесса, исправления» Гаари создал схему действия метафизического генетического кода, обладающего глубоким влиянием на человека и на его биологические процессы.
В день смерти Арье не исполнилось еще 20 лет. Согласно талмудическому комментарию/42/, человек, не достигший двадцатилетнего возраста, не может быть приговорен к смерти за преднамеренное убийство. Отсюда вытекает, что Арье не мог умереть за совершенные им грехи или злодеяния. И тогда смерть его может быть объяснена лишь с помощью одного из принципов перевоплощения душ. 
Я подсчитал дату «ибура» племянника Арье, который родился после его смерти. К собственному удивлению я обнаружил, что «ибур» произошел в месяце Элул. Ребенок родился 26 апреля 1979, то есть он был зачат в месяце, когда Арье умер. [9] Этот факт и то, что ребенок был назван именем Арье, указывают на то, что оба они – одного корня, и первый воплотился в своего племянника.
Мой вывод, и все обстоятельства, приведшие к нему, дали ответ на мучительный для семьи вопрос. Их сын не покончил с собой и не был убит преднамеренно. Доказательство заключено в возникновении нового Арье, который одновременно и Арье ушедший. И то, что родившийся был назван именем умершего, все это – прямой результат процесса «исправления», в котором метафизическая сущность души формирует и определяет биологические процессы и внешнюю среду для роста и развития человека.
Члены семьи были глубоко потрясены таким объяснением. Дух умершего Арье и ребенка Арье укрепил их нравственное сознание, изменил образ жизни, сблизил членов семьи.
Окончательное доказательство того, что здесь не идет речь о самоубийстве, можно найти в учении о перевоплощении душ. «Зогар» говорит, что самоубийство – это преступление, наказание за которое – смерть. Но первый Арье не умер в метафизическом смысле, он жив в душе маленького ребенка, носящего его имя.

Глава 13 РАСКРЫТИЕ ПРЕДЫДУЩЕГО ВОПЛОЩЕНИЯ


«доступ к дате» – гипноз – Брейди Марфи – астральное тело – медитация – космическое сознание – Туннель – отделение от тела – страхи и фобии – освобождение от страхов

На этом этапе мы уже можем принять, что перевоплощение душ – часть нашей жизни, и мы должны стараться использовать его принципы для улучшения этой жизни. Для этого есть множество путей, и один из них – память. Воспоминание о предыдущей жизни – неоспоримое доказательство идеи перевоплощения душ. Но это и доказательство, которое труднее всего использовать, т. к. только единицы из нас могут произвольно вызывать такие воспоминания. И вместе с тем тот факт, что мы не помним своей предыдущей жизни, вовсе не говорит о том, что ее не было, подобно тому, как если мы не помним того, что ели на завтрак, то это вовсе не означает, что мы не завтракали. Большинство людей не помнит первые четыре года своей жизни, хотя это самые важные годы, когда формируется наша личность на будущее. Как говорит «Зогар»/44/, сознание, или, если хотите, физический мозг, не забывают ничего. В области метафизики и духа ничего не исчезает. Как космические спутники ведут наблюдение за земным шаром, фиксируя на нем любые изменения, так и мозг – это фотоаппарат, который видит и увековечивает все, что происходит в течение человеческой жизни.
Проблема, как говорят программисты, в «доступе к данным». Попытки обнаружить этот доступ производились в последнее десятилетие двумя путями. Один был успешным, другой – нет. Неуспешным был гипноз.
К гипнозу всегда относились с большим вниманием, как к возможному инструменту познания предыдущей жизни. Это началось несколько лет назад, когда молодой исследователь попытался «вернуть» свою пациентку во времени. Под влиянием гипноза женщина дала подробное описание своей предыдущей жизни в Ирландии. Она помнила факты, которые не могла знать и даже говорила на галльском языке, который никогда не учила.
Этот случай произвел сенсацию во всем мире. Однако последующая проверка вызвала сомнения в его достоверности. Мы не станем приводить во всех подробностях эту историю, которая известна под названием «Поиски Брейди Марфи». И без этого логика подсказывает, что гипноз по своей сущности никогда не сможет вызвать истинного сверхчувственного переживания. Когда человек выходит из своего тела и неподвластен диктату времени, движения и пространства, то у него есть доступ во время, невозможный на уровне нашего существования. В гипнотическом же состоянии человек может ощутить отрыв от тела, но он продолжает реагировать на вопросы и указания гипнотизера. Физические слова никогда не смогут пройти через астральное тело. Только если возникла абсолютная подчиняемость физического тела, полнейшее отрицание его существования, только тогда может придти воспоминание о прежних жизнях.
Успешным путем является медитация, которая используется для познания прежней жизни, погружения в молитву, успокоения, или снятия напряжения. Медитация делает это через расслабление тела, успокоение, пресечение беспрерывного потока внутреннего «бормотания», в котором все время находится наш мозг.
В Каббале существует набор разных способов медитации, описание которых может заполнить целую книгу. Не вдаваясь в подробности, кратко опишу один из них.
Лучший способ начать медитацию – это спрашивать себя тихонько в течение нескольких минут: «Чего я хочу?». Так как на поверхностном уровне нашего сознания мы полагаем, что знаем, чего хотим, то этот вопрос, как правило, почти не возникает и потому не получает ответа. Однако в нем заключена сила, которая может дать человеку возможность овладеть собственным мозгом и мыслями, открыть путь к более высокому космическому сознанию.
Большинство из нас обычно предоставляет телу заниматься всеми жизненными функциями. Но у нас есть душа, и при совсем небольшом усилии она может взять на себя управление всеми процессами. Это похоже на человека, прогуливающего собаку. Обычно собака идет впереди хозяина, и кажется, что это она ведет хозяина на поводке. Но время от времени пес останавливается и оглядывается назад, чтобы удостоверится, идет ли за ним хозяин. То же происходит с телом и душой. Небольшая сила воли, концентрация, и душа может покинуть тело и отправиться вспять – в путешествие во времени. «Зогар» многие столетия говорит о том, что Элизабет Коблер-Росс со своими сотрудниками подтвердила сегодня исследованиями состояния клинической смерти и возвращения к жизни. Душа, оставляющая тело, проходит через длинный тоннель. По «Зогару» он ведет в Хеврон, в пещеру Махпела, где похоронены Авраам, Ицхак, Иаков, а также Адам и Ева. Но не обязательно умереть физической смертью, чтобы попасть в этот тоннель. Каждый раз, выходя из тела во время медитации, душа идет по тому же маршруту.
Чтобы начать путь, ведущий вспять, в прошлое, в другую эпоху и в другое воплощение, занимающийся медитацией должен представить перед собой этот тоннель. Он должен быть убежден в том, что сможет повернуть назад, когда увидит свет в дальнем конце тоннеля, т. к. завершение этого путешествия, выход из тоннеля означает окончательный выход из тела, то есть – смерть. Поэтому в медитации есть элемент опасности. Были случаи, когда люди не вернулись оттуда. Я лично знал лишь одного человека, который затруднялся вернуться. Но этот способ, если им осторожно пользоваться, один из лучших.
Но и без медитации наша жизнь полна намеков на то, что было в прошлом. Один из таких намеков, наиболее прозрачный – страх.
Нет среди нас никого, кто время от времени не бывает подвержен какому-либо иррациональному и необоснованному страху. Страх высоты, замкнутых пространств, боязнь кошек и т. п. У некоторых людей страх настолько велик, что они боятся всего.
«Необоснованный» – это та характеристика, которая говорит, что мы еще не «нашли» логическую причину этих страхов, но они являются намеками на то, что происходило в наших предыдущих воплощениях. Ясно, что каждая жертва страха хотела бы освободиться от него, однако прежде чем заняться психотерапией, следует скрупулезно исследовать свой страх, чтобы определить, содержит ли он важную информацию.
Если обычная медитация начинается словами «Чего я хочу?», то медитация, цель которой борьба со страхом, должна начинаться словами – «Почему я боюсь?». Сам вопрос несет в себе ответ. То, что скрыто от нас, не является самой информацией. Скрыто желание ее узнать. Переведите его на поверхность из глубин подсознания, и это будет первым шагом к освобождению от страха, через воспоминание о том, что было его причиной. Чтобы изжить страх, его надо пережить еще раз.

Глава 14 РАСШИФРОВКА КОДА


буквы иврита – передача энергии – память – бесполезные комплексы вины – семейная вражда.

«Зогар» говорит: «Сейчас следует открыть тайны – наверху и внизу»/46/. Из этого мы делаем вывод, что Тора – это шифр. Она – покров. И еще говорит «Зогар»: «Святой, благословенно Имя его, все скрытое, что создал, поместил в святую Тору и все находится в ней. Тора открывает сокрытое и тут же облачается в иное одеяние и скрывается в нем, не обнаруживая себя. Лишь мудрецы, «полные глаз», несмотря на то, что сокрытое прячется, видят его под покровами, и в миг, когда оно обнаруживает себя и еще не успевает облачиться вновь, они охватывают его своим «множеством глаз». Хотя оно тут же скрывается, но уже не теряется для них»/47/.
Иврит не только разговорный язык, служащий для коммуникации. Каждое слово в нем – сосуд силы и энергии. И так говорит «Зогар»: «Вошла буква «Бейт» и сказала Ему: Владыка мира, добро Тебе будет сотворить мною Мир, ибо мною начинают благословения Тебе вверху и внизу, ибо «Бейт» – благословение. (браха – ивр). Сказал ей Святой, благословенно Имя его: Конечно же тобой сотворю Мир и ты будешь началом творения.»/48/.
Трудно понять как буква языка может быть инструментом сотворения целого Мира. Но достаточно бросить только взгляд на семя, чтобы знать – семя это человека или яблока. Из этого семени произойдут многие плоды благодаря потенциалу, заложенному в нем. Если мы возьмем любое простое слово и попытаемся описать все, что оно несет в себе, наше описание может заполнить многие страницы.
Что осталось из множества событий, которые мы пережили, из множества мыслей, которые занимали извилины нашего мозга? Как правило, память мимолетна, только благодаря воспоминаниям и итогам мы знаем, что пережили некоторое событие. Из этих переживаний мы извлекаем опыт, остающийся в памяти независимо от того, помним или нет само событие.
Удивлялись ли вы когда-либо во время чтения тому, что понимаете идеи, заключенные в печатных словах? На каком этапе вы анализировали смысл слов и структуру предложения? Специфические детали неважны и сознание их отбрасывает. Важен сам факт: вы читаете.
Любой нормальный человек знает, что, ткнув пальцем в розетку, получит удар током, но можно предположить, что он давно забыл первое такое переживание, из которого извлек опыт. Тогда это было сильно и весьма болезненно. Нет необходимости вспоминать, пока полученный урок существует в сознании. Подобно тому, как мы научились оберегать свои пальцы от тока, мы научились не лгать, не мошенничать, не красть. Возможно, мы должны были повторить урок не один раз, чтобы он стал нашей частью. Но когда опыт закрепился, способы его достижения уже не важны. Это справедливо и по отношению к перевоплощению душ. Доказывать, что предыдущих воплощений не существует лишь потому, что мы их не помним, то же самое, что доказывать что радиоволн не существует лишь потому, что мы их не видим. Память прежних жизней нелегко восстановить, но они существуют. Чтобы дойти до них, необходимо лишь соскоблить ржавчину, которая накопилась на наших «метафизических компьютерах». После восстановления и обновления нашей памяти мы сможем припомнить и понять наши прежние жизни, и таким образом понять и объяснить сегодняшнее воплощение.
Мы потеряли способность видеть вещи такими, как они есть, и вместе с этим потеряли способность познать наши предыдущие жизни. Поэтому мы бросаемся, зажмурив глаза, вглубь нашей теперешней жизни и пользуемся информацией прошлого, не отдавая себе отчет, что именно эту информацию, мы осуществляем сегодня на практике.
Если наследственность является единственным ключом к человеческому поведению, следовало бы ожидать, что поведение однояйцевых близнецов будет идентичным. Но в поведении каждой пары близнецов находят большие различия. Один занимается искусством, другой – математикой. Один лентяй, другой полон энергии. Эти различия порождают вопросы о границах влияния наследственности, а также о возможностях теории перевоплощения душ. Именно учение о перевоплощении душ дает большинство ответов на вопросы, задаваемые родителями из поколения в поколение, когда дети сходят с пути праведного. Эти ответы снимают с родителей тяжесть лишней вины.
Парадокс различий и противоречий между родителями и детьми древний как мир. В ТАНАХе/49/ говорится: «Вот родословная Тераха: Терах родил Аврама, Нахора и Харана…» Значит Терах – отец Авраама. Но мудрецы Талмуда говорят, что Терах был злодеем и идолопоклонником. Если так, как же он родил сына, который вырос и стал родоначальником еврейского народа? Авраам был столь чист и прекрасен, столь мудр и просвещен, что в мудрости своей сумел сочетать физический мир с метафизическим и действовать в обоих. Это умение унаследовали от него лишь шестеро: Ицхак, Яаков, Иосеф, Моше, Аарон и Давид. Как смог такой злой и ограниченный человек как Терах, основать такую династию?
Тора показывает нам обратную сторону той же медали/50/. В повествовании о Яакове и Эсаве говорится о времени, когда они росли в чреве матери: «Сыновья в утробе ее стали биться, и она сказала: если так будет, то для чего мне это? И пошла спросить Г-спода. Г-сподь сказал ей: два племени во чреве твоем, и два различных народа произойдут из утробы твоей; один народ сделается сильнее другого, и больший будет служить меньшему. И настало время родить ей: и вот близнецы в утробе ее».
Это рассказ о беременности Ривки скрывает в себе глубочайшие тайны мироздания и человека, тайны перевоплощения душ и движущих сил любого события в жизни человека. Он объясняет такое знакомое состояние в семье, когда ненависть свирепствует между сыновьями, между отцом и сыном, между матерью и дочерью. В таком случае мы должны предположить, что это возбуждается в них древняя вражда, которая началась еще в прежних жизнях и продолжается в этой, чтобы получить окончательное разрешение и исправление.



Часть третья МИРОВОЗРЕНИЕ УЧЕНИЯ О ПЕРЕВОПЛОЩЕНИИ ДУШ



Глава 15 ЦЕЛЬ ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЯ ДУШ


улучшение души – воспитание души – душа не согласна воплотиться – энергия тела – корень зла – вопросы смерти – душевные кризисы – положительная энергия – сон – сновидения – тюрьма души.

Существует множество школ, по-разному определяющих цель перевоплощения душ. Само собой разумеется, что перевоплощение предназначено для исправления. Но некоторые считают, что воспитание души и ее глубокое внутреннее желание расти и развиваться важны в той же мере. Однако это не так. Испытание бытием – вот движущая сила, возвращающая нас сюда. Оно основано на стремлении учиться и участвовать в состязаниях физического существования.
Многие, чья жизнь тяжела и тускла, с трудом могут уловить эту жажду души развиваться. Но только удовлетворение приводит к отсутствию желания. То есть, завершение перевоплощений происходит лишь тогда, когда душа достаточно развилась, и в ней нет больше желания рождаться заново.
Сознание в часы бодрствования – лишь малая часть нашего полного сознания. Внутреннее глубинное «Я» не раз испытывает некую потребность, на которую более поверхностное «Я» не обращает внимания. Одно из утверждений тех, кто не знает Каббалы, состоит в том, что физическое сознание, видение которого ограничено одной земной жизнью, не испытывает стремления родиться заново. Сознание же души, которая видит перед собой необычайную, удивительную цель, жаждет вернуться.
С каббалистической точки зрения верно обратное. Желание души – всегда оставаться в положении чистого сознания, вне зависимости от физического существования, которое заставляет душу поселиться в теле, страдающем от всех ограничений плоти, и она (душа) сопротивляется новому рождению. Душа – это метафизическая сила, которая создает внутри нас жизнь. Когда душа оставляет тело, это приводит к смерти, ибо с момента, когда в теле нет жизни – нет больше цели его физического существования. Так душа и тело находятся в вечном противоборстве.
Вместе с тем, когда мы говорим о теле и душе, мы не имеем в виду физические явления. Тело это реальность физическая, но в нем действует некая движущая сила, нечто, что вызывает его рост и активность. Эта сила не зависит от деятельности клеток и генетической структуры. Она называется энергией тела, и ее можно определить как «желание получать только для себя»/51/.
Энергию тела можно реализовать, только включив в нечто подобное ей самой, чтобы сделать ее частью целого, внутри которого она потеряет свою суверенность. Энергия эта подобна энергии земного шара, силе притяжения, стремящейся поглотить все, что приходит с нею в соприкосновение. Так и тело вечно стремится вернуться в свой настоящий дом, в прах.
Только душа может быть силой, которая включит в себя энергию тела и обернет ее в «желание получать для того, чтобы отдавать»/52/. Это и есть цель души при входе ее в тело, и та душа, которая достигла этой цели, завершила предначертанную ей судьбу и достигла своего полного «исправления». У истинного праведника энергия души и тела сливаются в одно целое.
У большинства же людей тело должно подвергнуться распаду, ибо пока оно существует, оно может овладеть душой и не отпускать ее, хотя душа уже получила освобождение. Тело праведника не связано с силами скверны, и потому не разрушается в могиле.
В отличие от этого, душа, являющаяся сущностью метафизической, не стремится оставаться в проявленном мире тела, вне зависимости от того, достигнуто «исправление» или нет. Она жаждет покинуть его. Психиатры называют это явление «стремлением к смерти», и оно в той или иной мере присуще нам всем. Описание этого явления психиатрами на удивление точно. Но они не знают в чем его источник, который можно определить как столкновение двух различных подходов к жизни. Подход души основан на желании получать, чтобы отдавать. Это мировоззрение выражается в доброте, которую мы обнаруживаем в разной степени почти у каждого человека. Подход же тела – получать только для себя. Оно ест. Оно пьет. Оно накопляет. Оно подчиняется своим слабостям. Оно ничем не хочет делиться ни с кем. Настойчивая сила притяжения земного шара способствует ему, притягивая вниз душу, заковывая и ограничивая ее.
Каббалистическое мировоззрение считает душевные кризисы проявлением непрекращающегося противоборства между желанием тела получать и стремлением души отдавать. Когда тело овладевает душой, оно перекрывает приток положительной энергии, без которой душа не может существовать. Последние слова людей, кончающих жизнь самоубийством: «Я не могу больше этого выдержать!». С момента, когда душа не может больше продолжать терпеть то, что предлагает ей жизнь с ее законами, она должна исчезнуть из тела.
Можно предположить, что никто из нас не смог бы продолжать свое существование, если бы не сон. Какой дар! Только в эти часы душа может покинуть тело и возвратиться к своему источнику, где она заново заряжается для борьбы, которая начнется с пробуждением. Не было бы сна, тело разрушило бы душу в кратчайший срок.
Нет необходимости в метафизических доказательствах этого факта. Он доказан эмпирически – в опытах и жизнью. Те, кто по собственному желанию подвергаются бессоннице, начинают испытывать галлюцинации, у них появляется ощущение безумия, нарушается координация движений. Люди, страдающие бессонницей, также встают изможденными утром после того, как целых восемь часов пролежали в постели.
По сути, речь идет даже не об отсутствии сна, а об отсутствии сновидений, являющихся проявлением космического сознания, в котором течет поток Знания, освобожденного от страстей плоти. Только в космических сферах, куда во время сна вступает человек, душа может получать периодическую зарядку, необходимую для ее дальнейшего функционирования. В этом процессе она иногда проживает заново предыдущие жизни, события которых часто оборачиваются символами, полными смысла. Душа странствует там свободно, без ограничений времени, движения и пространства.
Душа находится в теле, как в тюрьме. Она ограниченна, она не может влиять на тело так, как ей бы хотелось. Она обязана подчинить себя законам и правилам проявленного мира, как заключенный подчиняется тюремным правилам. Но только здесь, на Земле, у нее есть надежда завершить свое исправление, достичь очищения и права на вечный покой в космическом мире, в единении с Создателем. Отсюда мы делаем вывод, что стремление учиться и развиваться не является движущей силой, влекущей душу опять и опять в этот мир, что оно является только средством в достижении конечной цели.

Глава 16 СВОБОДА ВЫБОРА


хлеб стыда – восстание – позиция выбора – боль, страдание и трагедия – очищение души – право получить удовлетворение

Для перевоплощения душ есть несколько причин. Но одно из центральных побуждений – это стремление души к свободному выбору, стремление такое же древнее, как сам мир.
Одним из основных в Каббале является состояние, называемое «хлебом стыда»./53/ Все мы вкусили от него в мире Эйн-Соф (абсолют, Бесконечность), где и когда были созданы наши души. Это произошло задолго до сотворения звезд и галактик.
Души были сотворены по единственной причине: у Создателя, в котором заключено все, проявилось желание влиять. Когда Он был один, не было на кого влиять, не было сосудов, могущих принять бесконечное изобилие, истекающее от Него. Потому с помощью только Своего желания Он сотворил эти сосуды – наши души, которые воплощают сегодня живое желание принять Его возвышенный свет.
В течение времени наши души выполняли эту роль. Они получали, и не было у них никакого иного побуждения, кроме того, чтобы получать лишь для самих себя. Но когда они с избытком наполнились, в них возникла новая жажда, приведшая к прямому противостоянию с Создателем. Внезапно, в подражание Ему, наши души почувствовали в себе желание получать, чтобы отдавать. Но они столкнулись точно с той же дилеммой, которая стояла перед Создателем до того, как он сотворил сосуды. Так как все души были с избытком полны, им не было на кого влиять.
Отсюда – «хлеб стыда». Стыд, что они получают так много, и ничего не дают взамен. Стыд души, когда она находится в положении, в котором у нее нет свободы принять или не принять, дать или не дать, когда она не может привести в действие свое желание доказать, что она достойна получать, и таким образом избавиться от стыда.
Стыд привел к мятежу, к тотальному отказу от изобилия добра Создателя. Когда это случилось, исчез свет, сотворилась тьма и миры скверны, все обернулось конечным, ограниченным, т. е. – желанием лишь получать./54/ С этими мирами появились и тела, созданные из материи, сосуды, жаждущие получать для себя, внутри которых помещаются наши души, которые находятся в вечной борьбе с энергией плоти за свое желание влиять.
Итак, душа нуждается в теле и в путешествии в этом мире не для обучения или опыта, а только для того, чтобы быть в состоянии выбирать; чтобы получить возможность сказать творцу: «Во мне есть желание получать лишь для себя, или получать, чтобы отдавать, и я могу действовать по своему выбору в соответствии с одной из этих возможностей». Когда мы из эгоизма выбираем путь страстей и телесных желаний, мы «отключаем» себя от изобилия Творца. Но и тогда выбор наш свободен.
В мире Эйн-Соф у души не было возможности выбора и не было возможности отдавать, ибо все души были полны. Но в нашем ограниченном мире есть многое, что можно, по выбору, отдать или не отдать. Во время вхождения в этот мир душа получает возможность бороться с энергией плоти, говорящей: «Не давай никому, бери только для себя», и в такой борьбе душа проявляет свои возможности.
Итак, задача научиться давать, отвергать алчность, соблазняющую нас забрать все только для себя, это и есть назначение души в этой жизни и «в жизни после жизни» в соответствии с ее продвижением по направлению к цели, которая по Каббале называется «исправлением» /«тикун»/.
Щедрость по отношению к ближнему проявляется в результате сознательного и свободного выбора. Человек, который пьет кофе из дырявой чашки, не делится ни с кем кофе, который ему не достается. Для того, чтобы отказаться от части кофе, другими словами, разделить его с кем-то, он должен полностью владеть ситуацией, он должен иметь возможность сказать – «Сохраню немного для кого-нибудь другого», или – «Не буду хранить все это лишь для себя». Если у человека нет власти над чем-то, у него нет возможности ни получить, ни поделиться.
Эта идея лежит в основе иудаизма. С каббалистической точки зрения в здесь нет никакой связи с религией. Речь не идет о вере в Творца, но только о вере в систему, которая учит нас каким образом получать. От «получать» (лекабел) – слово Каббала (получение) /55/.
Не судьба, а мы определяем все происходящее в жизни. Тяжкие отрицательные влияния, которым мы подвергаемся время от времени, не должны приводить в отчаяние. Это лишь предупреждение, что следует продвигаться более осторожно и воздерживаться от ненужного риска в опасные периоды. С точки зрения Каббалы, а также «Кармы», человек владеет каждым своим мгновением. Когда мы сталкиваемся с проявлением гнева, со страданием и трагедиями, то это лишь потому, что навлекли их на себя в предыдущем воплощении, и теперь должны исправить нанесенный ущерб, чтобы наши души могли продвигаться дальше.
В процессе «исправления» вообще не существует понятия наказания. Единственная цель исправления – это движение души к очищению. Мир полон людьми, которые с гордостью и достоинством переносят отпущенные им страдания. Эллен Келлер, которая была глухой и слепой осуществила в своей жизни гораздо больше, чем многие из нас, которые имеют уши, да не слышат, имеют глаза, да не видят.
Эта жизнь лишь одна из остановок, а не весь путь. 70 или 120 лет на этой Земле не более, чем мгновение ока. Единственная причина для желания души пуститься в странствие по этому миру – желание удостоиться права получить изобилие от Творца с помощью очищения от плотского желания «получать только для себя». Лишь в редчайших случаях это право достигается во время одной жизни.

Глава 17 МЕТАФИЗИЧЕСКИЙ КРУГООБОРОТ


отвергание – орудия – непроявленная энергия – циркуляция энергии – правая, левая и средняя линии – преступления – наследственность – пожертвование.

Каждый раз, когда мы что-либо получаем и у нас возникает намерение поделиться с другими, мы как-бы отвергаем свою часть и таким образом создаем сопротивление. Оно, в свою очередь, создает сосуд, через который проявляется энергия души. Эта энергия существует всегда в ожидании возможности заполнить душу.
Когда впервые было отвергнуто добро Создателя в мире Эйн-Соф, исчез свет, другими словами, энергия. Исчез не в смысле движения, ибо в метафизическом понимании свет постоянен и неподвижен, но исчезли сосуды, в которых он проявляется. Если в комнате темно, это означает только, что человек не нажал на выключатель, который замыкает электрическую цепь и «обнаруживает» свет. Свет находится там, он ждет. Существуют атомы, вся энергетическая структура, однако только с нажатием выключателя возникает инструмент, который все это проявляет.
Так и души: у всех одна цель, когда они входят в тело для короткого странствования в более или менее длинный отрезок жизни. Они находятся в земной юдоли, чтобы создать инструменты, которые проявляют свет. Пока энергия, существующая в нас, не выявлена мы не можем быть удовлетворены.
Кругообращение энергии возникает только тогда, когда появляется сопротивление, которое и в обычной электрической цепи и в душе создает поток света от положительного полюса и он, в свою очередь, дает возможность получать. Такое состояние возникает тогда, когда мы пользуемся свободным выбором в выполнении заповедей, данных нам в ТАНАХе. Метафизическая энергия, высвобождающаяся в результате этих наших действий приводит к исправлению, во имя которого мы вернулись в перевоплощении душ.
Быть может это прозвучит не очень возвышенно, но это факт: мы находимся здесь только для того, чтобы получать. Мы хотим наполниться сейчас, ибо в прошлом, в стадии Творения, «хлеб стыда» тяготил нас, мы отказались получать изобилие мира Эйн-Соф. Мера желания получать в настоящем – это единственное различие между душами. Единственная нравственность – это путь, который избирает человек для достижения своих целей.
К великому сожалению, все религии интересуются только результатами без того, чтобы углубиться в познание цели. В указаниях своим верующим они сосредоточены на конкретных действиях, без того, чтобы объяснить, почему следует делать так. Они говорят: «Будьте добрыми!», и если кто-нибудь спрашивает «Почему?» они отвечают: «Ибо так написано в ТАНАХе». Но почему это написано в ТАНАХе, и как ТАНАХ относится к каждой отдельной душе с ее индивидуальными потребностями? Официальная религия говорит языком обобщений, избегая при этом одного положения, которое может подойти всем. Суть его в том, что каждый из нас – это система связи, цель и назначение которой притягивать метафизическую энергию Создателя, и таким образом реализовать Его желание давать. Подобно любой системе, знакомой нам в технике, мы должны создать энергетическую цепь при помощи трех сил: положительной (правой), отрицательной (левой) и средней. /56/. Это и есть та система, которую мы утратили в мире Эйн-Соф. Потребность воссоздать ее в наших душах возвращает нас опять и опять в этот мир.
В мире Эйн-Соф сосуды и свет были равны: свет создавал действие, а сосуды равное противодействие, но с одной разницей – свет создал сосуды, но они не могли создать другие сосуды. Свет создал сосуды, чтобы влиять, они лишь принимали это действие, но сами не были способны к творению.
«Хлеб стыда» был результатом невозможности творить. Сосуды, т. е. души, в стадии Творения сказали Создателю: «Нет. Ты сможешь пользоваться нами, как сосудами, только при том условии, что мы сможем создавать другие сосуды, чтобы проявить Тебя, и сможем поделиться с Тобой, как Ты делишься с нами».
Так сотворил Создатель человека по своему образу и подобию, ибо человек в мире Эйн-Соф потребовал, чтобы так было. Он сказал: «Я хочу быть близким к Тебе, насколько это возможно. И я близок к Тебе во всем, кроме одного: я – сосуд и инструмент, который Ты создал, чтобы открыть Себя, но «хлеб стыда» не позволяет мне быть таким сосудом, и чтобы это стало возможным, я должен уметь создавать новые сосуды, чтобы проявлять Тебя через них».
В этом, вероятно, причина того, что сегодня есть люди, которые ценят компьютеры больше, чем собственный разум. В компьютере человек видит инструмент, который отражает и проявляет его, тогда как собственный разум – это инструмент, сотворенный Создателем.
Давайте вернемся к гораздо более грустной теме, чем желание создавать и влиять. Почему в мире столько ужасов и насилия? Почему наша жизнь настолько обезображена множеством убийств? Ответ прост. У каждого из нас должна быть возможность сказать: «Нет».
Если бы не совесть и мораль, то убийство конкурента, к примеру, было бы вполне логичным действием, ибо, если человек убивает конкурента, его новое положение позволяет ему получить больше энергии, денег и прибыли. Разве не так?
Ошибка при таком логичном выборе вовсе не является вопросом совести и морали. По Каббале убийство во имя прибыли невозможно потому, что в принципе невозможна какая бы то ни было прибыль от убийства. В мире Эйн-Соф мы были инструментами, единственная цель которых была получать добро от Создателя и тем открывать и проявлять Его. Но эта система «работала» лишь до «хлеба стыда», когда мы отвергли Его добро и отказались получать до тех пор, пока не сможем сами влиять и, таким образом, создавать собственные инструменты.
Когда человек убивает себе подобного, он «присваивает» энергию убитого, не обладая сосудом, который может вместить ее. Единственный путь создать такой сосуд – это избежать убийства и отвергнуть его. Без сосуда, невозможно удержать прибыль от убийства. Энергия, взятая у другого, остается в убийце до тех пор, пока в этой или последующих жизнях создастся соответствующий сосуд, могущий вместить эту энергию и освободить его от груза.
Деньги, полученные по наследству, подчиняются тем же правилам. Без пожертвований, которые творят сосуды путем отказа от части получаемого, у человека не будет возможности удержать внутреннюю энергию денег и получить от них удовлетворение. Деньги наследства, в отличие от денег, полученных с помощью убийства или другого насилия, кашерны. Но и они будут содержать в себе «хлеб стыда», пока ими будут пользоваться лишь для того, чтобы получать только для себя. «Хлеб стыда» подсказывает: «Вся эта энергия, заключенная в деньгах, не твоя, ибо ты не трудился для нее и ты не лучше того, кто не получил наследства».
Чтобы сохранить эту энергию, данную человеку правом рождения, он должен быть в сотрудничестве с другими людьми. Только так может возникнуть «желание получать, чтобы отдавать». Душа насыщается не деньгами, а внутренней энергией.
Сколько людей тяжко трудится всю жизнь, чтобы купить дом, в котором проводят совсем мало времени, ибо находятся на работе большую часть дня. Зачем трудиться, чтобы затем не испытывать истинного желания жить в этом доме? Это происходит потому, что энергия денег, которые заработаны для строительства, по сути, не была вложена в дом. Покупатель передал бывшему владельцу деньги, но не энергию в них вложенную. Будь то деньги, заработанные или полученные в наследство, энергия, заключенная в них, не может проявиться без нового сосуда. Старый сосуд не проявляет ничего. Кругооборот энергии не возникает, если ее часть не перешла в пожертвование. Только после этого возникает новый сосуд проявления энергии. Именно поэтому ТАНАХ /57/ обязывает жертвовать десятую часть любой прибыли. Такое добровольное пожертвование создает сосуд, который примет и сохранит оставшиеся 90 процентов.

Глава 18 БАЛАНС СПРАВЕДЛИВОСТИ


жертва убийства – смерть ребенка – закон исправления – люби ближнего – короткое замыкание – Адольф Эйхман – лейтенант Келли – честная игра – уроки воплощений.

Бывают случаи, когда душа возвращается на Землю только для того, чтобы помочь другому продвигаться и осуществить цель своего перевоплощения. Иногда такой душе это удается, но при этом она приносит несчастья, т. к. старается воссоздать условия, которые существовали в прошлом воплощении и, таким образом, предоставить душе, стоящей перед испытанием, возможность выбора. Допустим, душа ведет себя грубо по отношению к другой душе, ибо та грубо относилась к ней в прошлом воплощении. Так, жертва убийства, по сути не жертва с точки зрения Каббалы, а тот, кто был убийцей в прежних воплощениях и сейчас расплачивается за это.
Другой пример – это смерть маленького ребенка. Возвращение в этот мир с целью оплатить долг прошлых воплощений, не относится к ребенку до 13-летнего возраста. Так что если ребенок умирает в младенческом возрасте, то он явился на свет лишь для того, чтобы причинить боль своим родителям, которые через эту боль могут исправить ущерб, нанесенный ими в этой или предыдущей жизни. В таком случае естественно предположить, что душа, живущая в теле после 13-летнего возраста, находится там для своего личного исправления, а до 13-летнего возраста только лишь для того, чтобы создать определенные условия и необходимый фон.
Если мы не можем видеть, каким именно образом смерть ребенка повлияла на исправление человека, который был этой смертью потрясен, то это лишь потому, что наше видение ограничено. Имена, даты, внешние проявления, быть может, изменились, но человек продолжает действовать точно также, как действовал и вел себя в предыдущей жизни. В момент, когда он подходит к новым кризисам в своей жизни, кажется, что это впервые т. к. лишь немногие из нас помнят прежние воплощения, но тело подталкивает к этим кризисам.
Лучший путь понимания законов исправления, знакомых также как законы кармы, это путь каббалистической медитации. Карма, одновременно действующая в области сознания и нравственности, является выражением принципа причины и следствия. Закон кармы устанавливает, что следствием любого действия является равное и подобное по силе противодействие, так, что в конце концов мы все получим то, что заслужили.
Полное понимание законов исправления может изменить мир. Если бы люди приняли истину, заложенную в стихе «Пусти хлеб свои по водам, потому что по прошествии многих дней ты найдешь его»/58/, то мир был бы абсолютно иным. Смысл этого стиха в том, что добро и милосердие всегда воздаются по прошествии времени. То, что человек сеет – то и пожнет в конце концов.
Если бы люди действительно искренне приняли эту идею, то заповедь «Люби ближнего как самого себя» /59/ была бы принята как действенное и полезное правило поведения, а не как далекий идеал. Тогда мы бы поняли – единственное, что можно взять с собой в могилу – это то, что дали другому.
Современный банк – отличный пример этой идеи. Вкладчик может взять из банка только то, что ранее вложил. Когда человек берет в банке заем, обеим сторонам ясно, что он должен его вернуть. В этом случае он взял нечто не принадлежащее ему, взял то, что еще не заработал. Если придерживаться законов причины и следствия, действия и результата, неминуемо должен наступить момент оплаты.
Если мы выбираем «послать наш хлеб по водам» с намерением пожать в будущем плоды, или если мы пользуемся жизненным кредитом с целью вернуть его в будущем, то мы действуем в соответствии с законом исправления. Этот закон существует только для возвращения долгов. В течение одной жизни, одного воплощения не всегда можно увидеть, как человек получает то, что он ранее Дал. И не всегда одной жизни хватает на выплату кредита. Чтобы глубже понять это положение, вспомним, что цель нашего присутствия здесь – это наполнить себя. Мы говорим о «коротком замыкании», смысл которого – получение энергии без «хлеба стыда». Другими словами, жизнь человека проходит, и он не возвращает кредит, который получил. Возможно, он получил воздаяние за добрые дела, которые совершил, но не оплатил содеянное им зло. В этом причина того, что мы часто видим людей, наслаждающихся успехом и богатством, которые явно им не причитаются. Но эта жизнь – лишь одна глава из многих. В одном из будущих воплощений эти люди выплатят свои долги полной мерой.
Адольф Эйхман, нацистский преступник представший перед судом в Израиле, оправдывая свои ужасные деяния, повторял: «Я только выполнял приказы». Лейтенант Келли повторял те же слова, когда говорил об уничтожении вьетнамской деревни американскими солдатами, которыми он командовал. Забудем на мгновение гнев, который эти люди вызывают в нас, и отвращение к фальшивым, неубедительным объяснениям массовых убийств. Посмотрим на это с каббалистической точки зрения: почему эти две души были поставлены в положение, когда они должны были решать – выполнять или не выполнять бесчеловечные приказы? Предназначением этих двух людей – немецкого нациста, и американского офицера – было, вне сомнения, массовое исправление.
Мы близки к эпохе Водолея, и во Вселенной остались лишь немногие души, которые не прошли ни одного перевоплощения. Потому закон исправления является справедливым. Когда душе дают возможность путешествовать в проявленном мире, то тем самым ей дают возможность исправить ошибки, совершенные ею в прежних воплощениях. Человек, который в прошлом своем воплощении был, положим, грабителем банков и убил несколько человек, может в этой жизни стать известным хирургом, который спасает людей от смерти. Если он сумеет избежать ловушек «эго», заложенных в этой профессии, использует свой талант на пользу другим, и поймет, что они – это средство его исправления, а не средство для прославления и обогащения, тогда он сможет исправить все несправедливости, которые совершил в прежней жизни.
Жаль, что для достижения исправления требуется гораздо больше перевоплощений, чем если бы мы видели общую картину и смогли ей следовать вместо того, чтобы с горечью сетовать на мнимое отсутствие справедливости. Обычно мы делаем выводы из повседневных событий только тогда, когда горький опыт побуждает нас к этому. Чаще же всего мы повторяем одни и те же ошибки изо дня в день, из года в год, и даже жизнь за жизнью, до тех пор, пока знание, от которого уклонялись все время, не обрушивается на нас внезапно, иногда в самой разрушительной форме. Если мы научимся двигаться в соответствии с космическими течениями и их эволюцией, вместо того, чтобы упрямо им сопротивляться, то придем к постоянному прогрессу в своем духовном развитии.
Жаль, что только немногие из нас используют память и опыт из прошлого. Ведь в этих переживаниях заложена вся мудрость, все причины нашего существования и все средства нашего познания. Однако слишком многие из нас боятся углубиться в собственную душу в страхе перед тем, что они найдут там.



Часть четвёртая ПРОЯВЛЕНИЕ ЗАКОНОВ ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЯ ДУШ



Глава 19 СТРОЕНИЕ ДУШИ


корень души – нефеш, руах, нешама – духовный треугольник – грехопадение Адама – ответственность солдата – смерть на электрическом стуле – рамки относительности – аварии – результаты прошлых действий – истинность космического единства – универсальный дух – космическая энергия.

Желание получить только для себя присутствует всегда и повсюду. Эгоизм этого желания искажает и скрывает свет, ради получения которого мы здесь. Гаари объясняет /60/, что прежде чем человек научится познавать законы «тикуна» (исправления) и повиноваться им, он должен познать корни своей души и ее место среди других душ.
Для этого человек обязан прежде познать свою внутреннюю структуру. Как и многие другие сущности в метафизическом мире, душа триедина. Она состоит из «нефеш», представляющей собой царство необработанного, «сырого» духа, «руах» – царство более очищенного духа, и «нешама» – царство истинной души.
Царство «нефеш» более близко к телесной энергии, характер его более материальный, физический. Человек, находящийся в этом царстве, никогда не будет доволен, его будут характеризовать равнодушие и бесчувствие к нуждам и стремлениям других. Он будет искать удовлетворения только для собственного «эго».
С помощью исправления «нефеш» можно достичь уровня «руах». Там душа продолжает испытывать голод и желания, но уже не находится под их властью. Человек считается с ближним и отказывается от определенных вещей, если они могут быть достигнуты лишь за счет других людей. Уровень «руах» – живительная почва для ростков истинного милосердия и самопожертвования.
Вершиной духовного развития является «нешама». Желание «получать» еще есть в ней, но оно полностью подчинено желанию давать другим.
Свойства души, характерные для каждого из трех уровней, обнаруживаются без всякого труда и не представляет собой никакой тайны. При грехопадении первого человека (Адама) какое-то число душ сумело избежать влияния отрицательных покрытий, которые мы называем «клипот» (скорлупа). Эти души появляются время от времени и служат нам проводниками по опасным дорогам жизни. Но для большинства из нас существование – это борьба за освобождение от «нефеш», сосредоточенной на самой себе, чтобы придти к уровню «руах», а затем – «нешама».
«Зогар» говорит /61/: «Благословенны занимающиеся Торой, познающие мудрость Господа: они знают и видят высшие тайны. Ибо когда человек выходит из мира сего и возвращается к Б-гу через покаяние… исчезают для него все несчастья («Диним»)* [10]. С помощью медитации человек познает самого себя. Тот, кто понимает законы кармы сможет дать отчет о своих деяниях перед Создателем. Необходимо также изучать и познавать тайны «Зогара», чтобы понимать почему душа вошла именно в это тело, а не в иное? Почему это тело получило определенный уровень души, а не иной? Каковы основы этого мира? Каким образом человек должен «давать», чтобы достичь исправления?
Перед тем, кто придет в будущий мир без знания тайн Торы и собственной души, закроются врата иного мира, даже если он совершил много добрых дел/62/. В «Песне песней» говорится /63/: «Скажи мне, ты, которого любит душа моя: где пасешь ты? Где отдыхаешь в полдень?"
«Зогар» объясняет/64/, что это душа обращается к Создателю: «Открой мне тайны высшей мудрости, Пастырь и Водитель мира, научи меня тайнам мудрости, которых я не знала до сих пор, чтобы мне не испытать стыда на этих высших ступенях, на которых я нахожусь, ибо до сих пор я не удосужилась вглядеться в них». И «Зогар» продолжает слова Создателя/65/:«Если ты не знаешь этого, прекраснейшая из женщин, то иди себе по следам овец, и паси козлят твоих подле шатров пастушеских». Далее следует комментарий. «Прекраснейшая из женщин» – это душа. Если ты пришла и не познала мудрость до того, как явилась сюда, и не знаешь ты тайн высшего мира, то «иди себе», ты недостойна войти сюда без этого знания. «Иди себе по следам овец» – пройди следующее воплощение в мире и тогда ты познаешь тайны высших миров «по следам овец», т. е. людей, которые сами относятся к этим тайнам, как к чему-то несущественному.
Все мы слышали выражение «устами младенца глаголет истина», но лишь немногие понимают его смысл. «Песнь песней»/66/, говоря «и паси козлят твоих подле шатров пастушеских», намекает, по «3огару»/67/, на место, где учатся дети. Они только дети, но если мы внимательно прислушаемся, к ним, то сможем услышать многие тайны перевоплощения душ.
Прежде чем завершить обсуждение этой стороны кармы, или «тикуна», выясним вопрос, возможно ли возлагать на одного человека ответственность за обычаи и грехи его эпохи. Что можно сказать солдату, который обязан выполнять приказ убивать или пытать? Почему человек должен быть наказан за то, что выполнял свой общественный долг, возложенный на него? А как отнестись к человеку, который исполняет смертный приговор? Является ли это его личной ответственностью?
Ответ на этот якобы сложный вопрос простой – все зависит от того, с какой точки зрения вы подходите к решению проблемы. Известный анекдот рассказывает о человеке, который встречает друга принятыми словами вежливости: «Как дела?» а друг отвечает: «По сравнению с чем?»
В книге «Числа»(Бамидбар)/67А/ Создатель приказывает Моисею обратиться со словами к скале, чтобы из нее забил источник. Разгневавшийся в это мгновение Моисей ударяет скалу. В результате источник забил, однако мгновенная потеря власти над собой привела к тому, что Моисей потерял право войти в Землю Обетованную. Посторонний наблюдатель может сказать, что это слишком тяжкое наказание за столь легкое прегрешение. Но Моисей, которому выпало говорить лицом к лицу с Создателем, действовал в другом измерении, и только в нем можно судить его действия.
Например, человек говорит, что в своей предыдущей жизни он был глубоко последовательным религиозным лидером. Но его последовательность и деятельность не имеют никакого значения вне тех рамок, в которых они нашли свое выражение раньше.
Человек, у которого еще не раскрылись глаза, может видеть в другом истинно «святого», хотя, быть может, тот «святой» находится на расстоянии световых лет от завершения своего «тикуна». Когда Талмуд /68/ говорит «не суди ближнего своего, пока не окажешься на его месте», он имеет в виду, что мы вообще не способны правильно судить, ибо с нашей точки зрения мы не можем знать, каковы рамки отношений, в которых существует ближний. В нашей Вселенной нет случайностей. Все неудачи и «аварии», которые с нами происходят, по сути, ничто иное, как логичное следствие какого-либо нашего действия в этой или в предыдущей жизнях. Беды и болезни всего навсего результат определенных окружающих факторов, действующих по законам «тикуна».
Поэтому любой, кто страдает от каких-либо несчастий или болезней, первым делом должен спросить самого себя, является ли это результатом «исправления» прошлого воплощения, или следствием какого-то изъяна в этой жизни. Болезнь может быть результатом неправильного питания, нездоровых привычек и т. п., но стремление человека к такому избыточному потреблению уходит корнями в «исправление» прошлого.
С точки зрения Каббалы источником всякой боли, страдания и болезней является «тикун», цель которого способствовать духовному росту человека. Ни в коем случае нельзя придавать «тикуну» фаталистическое значение. Мы не можем укрыться от результатов наших прошлых действий, но мы можем изменить их нашими теперешними и будущими деяниями. Если душа научается сознательно принимать собственные изъяны и вступает в союз с энергиями Вселенной и Истиной космического единства, то тогда можно отменить свой приговор («дин»).
Это не следует понимать таким образом, что, увидев страдания другого человека, мы не должны обращать внимания на его призывы о помощи, так как он, по сути, движется по своему закономерному пути «исправления». Мы должны спросить себя, почему именно мы натолкнулись на такую ситуацию. Нельзя заменять его в процессе исправления, но можно помочь ему иначе – взглянуть на его страдания с другой точки зрения и подсказать направление, но не идти вместо него. Силой нашего воображения и с помощью законов Каббалы мы можем, вернувшись назад во времени, увидеть этого человека в прошлой роли и таким образом помочь ему понять истинный источник его страданий. В «Десяти световых эманациях»(69) написано, что душа – это частица Б-га, который есть все – Создатель, Универсальный Дух. И разница между Ним и Душой – это разница между частью и целым. Поэтому когда мы говорим о законах «исправления», то подразумеваем что существует космическая энергия, которая может помочь нам изменить, или вовсе избежать, трудностей и бед, обрушивающихся на нас.

Глава 20 ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ И СУПРУЖЕСТВО


брак как предоставление возможности – рост души – брак – истинной пары – заслужить свою истинную пару – рабство – сексуальный аспект брака – развод – измена – гражданский брак – космический процесс

Есть люди, для которых супружество является самой ужасной ситуацией в мире. Удачная женитьба дает многое паре, неудачная же может превратить их жизнь в ад. Брак таит в себе эти две крайности – счастье и сковывающие путы, а в промежутке между ними – различные степени удовлетворения и компромисса. С точки зрения закона, супружество – это договор. С точки зрения психологии в нем можно видеть сцену, на которой свершается сексуальная и эмоциональная драма. Иудаизм видит в браке священную обязанность. Такого же взгляда придерживается христианство. Для циника это – захлопнувшаяся западня, и он считает, не так уж несправедливо, что лучший путь разрушить любовь – жениться.
На первый взгляд все верно. Однако в соответствии с более широким и глубоким принципом перевоплощения душ будет ошибкой принимать эти положения, как исчерпывающие и полные.
Каббалистический подход, в дополнение ко всему вышеизложенному, видит в супружестве возможность для двух несовершенных людей помочь друг другу освободиться от долгов «исправления» и подняться на более высокую ступень духовного развития. Нет случайных браков и нет супружеств, начинающихся с «tabula rasa». Женитьба – это всего лишь глава из серии глав, в которых пары были связаны в предыдущих жизнях.
В «Зогаре» сказано/70/: «Взгляни на все души, которые в будущем должны явиться в мир, все они перед Ним – парами». Другими словами, душа разделена на мужскую и женскую половины, и они обе, после того, как проложили себе путь в лабиринте жизни и достигли «исправления», сделавшего их достойными друг друга, сливаются с Создателем в одно целое.
В проявленном мире нет большей радости, чем радость такого слияния. Но ее можно удостоиться, с точки зрения Каббалы, после многих жизней, в которых супружеская жизнь, возможно, была далека от счастливой.
Истинная супружеская пара – две половинки того, что в мире Эйн-Соф началось как единая душа, которую Всевышний разделил, чтобы подготовить обе части к длительному странствию в этом мире. Только когда понятие «исправление», кармический долг, уравниваются у обоих, обе половинки могут вновь соединиться в этом мире. И нет такого супружества, которое возникло бы случайно.
Большинство женщин достигают «исправления» намного скорее, чем их супруг, и большинство из них, за редким исключением, находятся здесь только для того, чтобы помочь мужчинам нести тяжесть их кармического долга. Многие женщины находятся здесь добровольно, чтобы помочь мужчинам, с которыми они, возможно, уже прошли несколько воплощений. Если мы встречаем жену, ведущую себя агрессивно с мужем, то чаще всего это объясняется тем, что такое поведение помогает ему достичь «исправления»/71/.
Сказано, что нет ничего нового под Солнцем/72/. И действительно, супружество истинной пары в любой данной части их жизни не ново, ибо их слияние уже имело место в высших мирах, они обещаны друг другу с самого начала. По словам рабби Абба/73/: «Благословенны праведники, чьи души венчаются Священным Царем перед тем, как явится в мир». Когда наступает время сочетаться браком истинной паре, Создатель, знающий каждый дух и душу, соединяет их и провозглашает их единство. Мужчины принадлежат правой линии в теле и в душе, женщины – левой.
Но мужчина удостаивается сочетаться браком со своей истинной парой, только если он живет праведной и чистой жизнью. Гаари говорит/74/, что женщина часто возвращается в еще одном воплощении специально для того, чтобы сочетаться браком со своей истинной парой, ибо в прошлом, в предыдущей жизни, он еще не был достоин сочетаться с нею. Но даже после того, как он удостоился своей истинной пары, мужчина продолжает быть уязвимым. Если он будет жить грешной жизнью, то вполне возможно, что будет вынужден вернуться в этот мир для «исправления», и на этот раз без помощи своей истинной «половины». Это объясняется в «Зогаре»/75/ в комментарии к книге «Исход /76/: «Если он пришел один, пусть один и выйдет…» Это, якобы, всего лишь еще один из множества библейских стихов, определяющих отношение к рабу, но, по сути, он относится к человеку, который не продвинулся в одном из своих воплощений, и поэтому не был достойным своей истинной пары.
Иногда женщина настолько тесно связана со своим мужем, что даже если закон «тикуна» освобождает ее от необходимости вернуться, она делает это по собственному желанию, чтобы помочь ему в его борьбе за «исправление».
Мудрая пословица гласит: «Семейная жизнь подобна осажденной крепости: те, кто снаружи, жаждут войти, а те, кто внутри – выйти». Если мы оглянемся вокруг, то увидим, что в большинстве случаев семейная жизнь приносит супружеской паре большие страдания. И мы поражаемся, почему есть так много желающих войти в эту крепость-ловушку. С рождением детей добавляется солидная порция волнений и огорчений. И все же люди неженатые, как правило, ощущают одиночество в своей свободной жизни, и им кажется, что они лишены чего-то весьма ценного. Есть и такие, кто считает секс ключем семейной жизни. Но их доказательства неубедительны с каббалистической точки зрения, а в нашу эпоху сексуальной революции это не верно и с общественной точки зрения. В прошлом холостая жизнь приговаривала женщину, а иногда и мужчину, к сексуальному голоду. После определенного возраста женщина автоматически становилась «старой девой». Сегодня женщины пользую׳ такой свободой, какой никогда у них не было. Они могут делать карьеру, устанавливать светские и сексуальные связи, не боясь критики. Наряду с этим число разводов достигает размеров эпидемии. К чему же тогда хлопоты?
Согласно «Зогару»/77/, сила, стоящая за свадебным торжеством, не является биологической и не представляет собой обряд, а есть сила «исправления». «Зогар» говорит: «Тяжко сочетание пар для Всевышнего, да святится Имя Его». Истинная пара, мужчина и женщина, это две половинки единой души, которая разделилась в процессе Творения, и обе они были посланы в мир, каждая по своему пути. После серии воплощений они находят себе «тикун», достаточный для того, чтобы снова объединиться. Трудность в том, что хороший человек достоин, хорошего спутника, даже если они не являются истинной парой. Но после того как они нашли друг друга, он может потерять ее в пользу своей истинной пары, появившейся позже.
Когда пара встречается и женится, сознательно или бессознательно они «выступают на сцене» вместе с человеком, которого знали в предыдущих воплощениях один или несколько раз. Актеры могут всегда изменить сюжет. Сцена готова, но не весь текст написан. Даже если двое составляют истинную пару, но не понимают законов «тикуна», они могут столкнуться с различными проблемами, которые из-за непонимания вовлекут их в круговорот измен, вплоть до развода. Многие успешные браки садятся на мель из-за невежества. Социологи и психологи обычно объясняют измены биологическими причинами. С каббалистическое точки зрения, намного более верно положение, что корен проблемы – в «тикуне».
Семейная жизнь выполняет в обществе очень важную роль. Космические законы перевоплощения душ изменить невозможно, и только незнание этих законов приводит к большинству проблем.
Во всех религиях брак провозглашается официальным и четко отработанным церемониалом. Даже гражданские браки обязывают провозглашение определенных формул и принятие супругами ряда обязательств. Эти церемонии и клятвы сопровождали человечество с самого начала его истории. В наше время все больше молодых людей отказываются от них. Они говорят так: «Если мы любим друг друга, то для доказательства нам не нужен клочок бумаги или несколько слов, которые бормочет кто-то третий».
Если они правы, почему множатся проблемы совместной жизни, в рамках брака или вне его? Ответ прост. Правила и установления превращают брак в общественный институт. Отрицание правил и установлений приводит к полному отрицанию святости единения между мужчиной и женщиной. А с исчезновением средней линии этой святости, почти нет возможности избежать короткого замыкания в электрической цепи.
Это замыкание наносит ущерб не только данной паре. Оно привносит в мир элемент разрушения, ибо становится источником отрицательной силы. Большинство людей – это «серединка на половинку». Они не особенно добры, и не особенно злы, у них чаши весов с легкостью перевешиваются в ту или иную сторону. Зло, возникающее от замыкания в разных источниках – от неудавшейся супружеской жизни и до убийства – может толкнуть этих людей к отрицательному поведению, к которому при обычных условиях они бы не пришли.
Итак, в дополнение к проблемам «тикуна», человек находит себя в «коротком замыкании», которое он создал собственными руками, и с которым ему приходится бороться. Новая проблема – это та точка во времени, в которой он добавил свою долю отрицательной энергии в космический процесс.
Целью всей нашей жизни, является превратить «желание получать» в «желание давать». Только с достижением этой цели мы завершаем полный круг. Поэтому раскаяние – это не только фраза: «Я сожалею», но это и стремление возобновить поток положительной энергии во Вселенной, тот поток, который мы прервали своими «замыканиями».
Подобно тому, как этот процесс влияет на отдельного человека, он влияет и на весь Космос. Так же и обряд – это не просто притворство, лишенное содержания. Это метафизический путь обновления и восстановления потока положительной энергии.

Глава 21 ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БРАКА


институции развода – устойчивость института брака – мысли во время половых отношении – внебрачные связи – воспроизведение.

В противовес некоторым другим религиям, иудаизм предоставляет возможность расторжения брака. С библейских времен пара могла освободиться и найти иную дорогу и другой брак, который будет более успешным. Но по правилам развода, вначале должна быть сделана попытка достичь примирения. Роль советчика и примирителя дана раввину. Только после того, как все попытки не удались, он Дает разрешение на развод. В прошлом эта система «работала» прекрасно, разводы были редки, и одна из центральных идей Торы – сохранение института брака – как правило, выполнялась.
Но сегодня, когда церемония освящения брака уже не в моде, и его место занимают «близкие связи», люди оправдывают разводы всякими мелкими предлогами. Доброжелательность, постоянство, стремление приспособиться друг к другу отходят на второй план вместе с одним из главных правил Торы: охранять брак и потомство им порожденное.
Два человека никогда не могут обладать одними и теми же вкусами и привычками. Когда они живут вместе, то различия во вкусах, взглядах и поведении быстро всплывают на поверхность. Иногда последствия этого весьма разрушительны и для пары, и для окружающих. В большинстве же случаев расхождения бывают мелкими и незначительными.
Эти, лишенные веского основания трения, являются результатом потери духовности. В жизни пар с общими идеалами не может господствовать атмосфера споров и столкновений.
Законы брака, определенные в прошлом, включают в себя законы чистоты и скромности. Определенное место отведено физической и материальной сторонам, но главным должна быть духовность, потому что заповеди скромности в семейной жизни освящают единство мужчины и женщины, и гарантируют, что их дети тоже будут наделены чистотой и здоровьем. Душа, которая с момента зачатия была сотворена в рамках святости, войдет в жизнь целостностную и наполненную, которая будет залогом характера ребенка.
В нашем обществе, где в каждом выпуске новостей рассказывается об ужасах, ненависти, войнах и преступлениях, не трудно выделить души, которые возникли при совершенно иных обстоятельствах. «Зогар» говорит /79/, что мысли мужчины и женщины в момент зачатия определяют, какая душа войдет в тело ребенка. Когда требования чистоты супружеской жизни выполняются, брак становится большой духовной силой, укрепляя взаимную самоотверженность и преданность, гарантируя сильное и здоровое потомство.
Идеи скромности и нравственности обязательно связываются в наших представлениях со счастливым браком. Без них он не более, чем объединение двух людей, которые внешне любят друг друга, а на самом деле, быть может, боятся, ненавидят один другого до глубины души, до такой степени, что сами не отдают себе в этом отчета. Счастлив муж, жена которого наполняет семейную жизнь любовью и верностью, являясь для него женой и сестрой, матерью его детей, разделяя с ним все трудности, управляя домашним хозяйством с любовью и спокойствием.
К сожалению это не является нормой жизни для большинства семей. Гаари говорит/80/, что если человек не понимает свою душу и душу женщины, которую он любит, и если любовь эта не основана на понимании перевоплощения душ и глубоком взаимопонимании, то у такого брака нет прочного основания. Человек должен по -настоящему понять, почему он живет именно с этой женщиной. Из пустоты, образующейся при отсутствии такого понимания и возникают все проблемы внебрачных связей.
Если принять во внимание страдания и преграды, подстерегающие пару в семейной жизни, какой бы успешной она ни была, можно считать чудом сам факт, что кто-то еще выбирает для себя путь брака.
Какими бы ни были правила той или иной эпохи, в сердце каждого человека существует потребность поиска своей пары. Еврейское законодательство – Галаха – постановляет, что каждый человек обязан вступить в брак и произвести на свет детей. Как говорится в Торе/81/: «… И благословил их Господь, и сказал им: плодитесь и размножайтесь и наполняйте Землю». Так, начиная «С начала» на женщине лежит обязанность материнства – первичная обязанность, во имя которой была создана женщина. Потому Адам дал своей супруге имя Хава, ибо она мать всего живого/82/. [11] По «Зогару»/83/ имена всегда называют главную роль для которой был сотворен носитель имени. Так имя Хава называет главную роль, во имя которой она была создана.
Тора много раз подчеркивает важность рождения детей. Страдания Сарры из-за ее бесплодия оборачиваются большим счастьем с рождением Ицхака/84/. Ривка перед свадьбой получает благословение, что она будет матерью целого поколения/85/. Рахель выражает свою глубокую скорбь, когда говорит Иакову: «дай мне детей; а если нет, так я умираю»/86/. Давид воспевает в псалмах: «Жена твоя как плодоносная ветвь». С этими крепкими основами брак всегда считался священным институтом, благодаря которому выполняется заповедь: «Плодитесь и размножайтесь».
В Торе заключено больше, чем кажется на первый взгляд. Танах – по сути код, и Каббала является ключом к этому коду. «Зогар» говорит так: «Тот, кто утверждает, что в повествованиях Торы есть лишь само это повествование – пусть лучше уйдет. Ибо если это так, то Высшая Тора не является Истиной, однако несомненно, что Высшая Святая Тора является Истиной. Представим себе к чести ли устам царя во плоти и крови произносить слова профана, да еще и записывать их. Так может ли даже прийти на ум, что у Царя Всевышнего, да святится имя Его, не нашлось святых слов, чтобы записать их и создать из них Тору, а он собрал скверные дела и слова Эсава, Агари, поступки Лавана по отношению к Иакову, слова ослицы, слова Валаама, Валака, Зимри, и все остальные повествования и создал из них Тору».
Тора полна рассказов о вожделении и всяческих отклонениях: Тамар и Иегуда – сын Иакова/88/, Лот и его дочери/89/. Но так как Танах гораздо больше, чем просто телевизионный сценарий, то следует читать и пытаться понимать его скрытые пласты гораздо глубже, чем это принято. На нас лежит долг понять внутренний мистический смысл Торы в ее толкованиях брака и рождения детей. Заповеди Танаха, охраняющие чистоту супружеской жизни, являются важным фактором в создании устойчивой взаимной связи между мужем и женой, гарантирующим, что дети, рожденные от такой связи, будут отмечены ее печатью на всю жизнь.
Невозможно скрыть факт отсутствия устойчивости и верности, которыми отмечено большинство браков в наши Дни. Следует видеть сегодняшнюю действительность в правдивом свете. Эта действительность кажется абсолютно пустой и опустошившей все содержание еврейских законов. Если мы действительно хотим вернуться к истинным Ценностям супружеской жизни, нам следует хорошо понять мудрость принципа перевоплощения душ.

Глава 22 П ЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ И ВЫБОР ИМЕНИ


управление своей судьбой – выбор имени для новорожденного – проводники энергии – влияние имени на его носителя – причина причин.

Главный фактор в достижении управляемости своей жизнью, заключен в имени, которое дано человеку. Фамилии значения не имеют. В них облачаются, их сбрасывают как многие другие одежки в процессе последовательных воплощений. Имя человек не меняет никогда. Оно выбрано так, что соответствует душе. Родители должны давать своим Детям имена родных или близких друзей, которые умели отдавать», и с которыми они чувствовали духовную близость. По сути, они обязаны выбрать ребенку имя, которое он принес с собой из предыдущих воплощений.
Поэтому, когда ребенку дают «чужое» имя, то он не раз оказывается в положении, противоречащем его личности, особенно, если тот, в чью память было дано имя, умер насильственной или необычной смертью. Ко мне часто приходят родители, рассказывающие о своих бедах с детьми. Первый мой вопрос всегда такой: «В честь кого назван ребенок?» Почти всегда выясняется, что проблема не столько в ребенке, сколько в том, чье имя он носит и чьи отрицательные качества отражает.
Раньше у евреев и неевреев были модными библейские имена. Вы можете встретить христианских детей с именами Джошуа/Иошуа/, Адам или Ханох.
Затем, по непонятным причинам, библейские имена уступили место более светским. Каббала объясняет это тем, что в светлые эпохи человечества принято пользоваться библейскими именами, а когда над миром сгущается тьма – они исчезают. Именно имена из Танаха более, чем любые другие, являются сочетаниями букв, каждая из которых представляет собой проводник энергии, и в Танахе каждому такому имени посвящен особый стих. Человек, погружающийся в медитацию с помощью своего «личного» стиха, обнаружит себя на пороге туннеля, ведущего во времени назад, к воспоминаниям предыдущих воплощений, когда его тело и условия жизни были другими, но имя – тем же.
Имена не изменяются и с переводом на другие языки. Иосеф по-испански Хозе, а по-итальянски Джузеппе, но смысл имени не меняется, за исключением случаев, когда ему придают уменьшительно-ласкательное звучание. Этого следует избегать, т. к. искажается и нарушается действие «проводника». Влияние имени столь велико, а отрицательная сила неподходящего имени столь сильна, что одним из каббалистических способов излечения физического или душевного заболевания является изменение имени в попытке вернуть человеку связь с его истинной личностью. Как и при любых других методах, успех не гарантирован, но почти любой случай внутреннего конфликта проистекает, или во всяком случае связан, с выбором неподходящего имени. Примером этому является случай с молодым человеком, который участвовал в одном из уроков на тему о перевоплощении душ. Его сын родился с физическим недостатком: паралич мышц правой стороны шеи и поэтому голова ребенка постоянно клонилась вправо. В поисках причин мы начали выяснять наследственность по отцовской линии. Отец рассказал, что его родная сестра была убита до того, как у него родился ребенок. Ее застрелили и роковая пуля прошла через правую сторону шеи. Несмотря на то, что ребенок был мальчиком, ему дали имя, соответствующее имени покойной сестры/90/. Стало ясно, что ребенок является перевоплощением души сестры отца. Этого можно было избежать, если бы родители понимали принципы перевоплощения душ и следовали им.
Мы видим, что практическое применение законов перевоплощения душ помогает решать определенные проблемы. При любом затруднении, эмоциональном или интеллектуальном, эти законы свяжут человека с его подсознанием, где скрыты причины проявленных следствий. Попытка решить эти проблемы без того, чтобы погрузиться в подсознание, подобна попытке жать пшеницу с помощью машины для стрижки газонов.
Зная законы перевоплощения душ, человек может не только исследовать свои личные проблемы, но и дойти до причины причин. Техника познания перевоплощения душ дает возможность глубоко проникнуть в собственные скрытые стремления и чаяния и таким образом извлечь больше пользы из полученных знаний. Степень их использования для преодоления множества мелких неприятностей зависит целиком от свободного выбора человека. Одни ограничатся малой искрой света, другие же настойчиво захотят высвободиться из замкнутого круга непрерывно возвращающихся воплощений. Но любой человек, который сможет познать свои предыдущие воплощения, обязательно придет к менее материалистическим формам мышления и его стремление к духовности усилится. Поэтому знание перевоплощения душ и каббалистической медитации является одним из наиболее действенных подходов к жизни.
Человек, находящийся в тяжелом финансовом положении, может найти покой и понимание своих проблем, и даже их решение, путем возвращения в прошлое, где он вновь переживет более удачные, полные изобилия периоды своих предыдущих воплощений. Человек, находящийся в депрессии, может вновь почувствовать надежду, потерявший близких – найти утешение, а заключенный – пережить счастье свободы. Человек никогда не ощутит себя слишком бедным или ограниченным во времени, если он развил в себе умение видеть и наслаждаться скрытыми чудесами мира, и вызывать в себе силы творческого созерцания. Каббалистическая медитация дает чувство эйфории без употребления наркотиков или алкоголя. И, что еще важнее – она оставляет после себя ощущение подъема и очищения, а не синдром похмелья. В ней есть силы, могущие изгнать страх смерти, бедности, болезни, отверженности и одиночества, которые слишком долго сковывали возможности человеческого мышления.



Часть пятая УНИВЕРСАЛИЗМ ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЯ ДУШ





Глава 23 ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ ДУШ НА ЗЕМНОМ ШАРЕ


упадок и расцвет наций – проблема Нидхэйма – взаимовлияния глобальные и между людьми – мозг человека – «открытые» общества – первопричина – космические разумные сущности – космический оттиск – сила космоса – высокоразвитая техника – семь планет – метафизическая Д. Н. К. – внеземные силы – странствования душ – возвращение душ – расизм и фанатизм – нацистская Германия – процесс исправления – глобальные астральные силы – центр энергии – империи – космическая связь.

Почему одни государства процветают в то время, как другие находятся в хроническом кризисе? Почему одни накапливают все больше и больше ресурсов и ценностей, в то время как другие все время борются с трудностями, доходя до экономической катастрофы? Почему определенные районы Земного шара достигли колоссального научного развития в то время, как другие не только не развиваются, а наоборот, регрессируют вплоть до полнейшего застоя? Каким образом Япония сумела, и почему только после 1970 года, с головокружительной скоростью присоединиться к промышленно-развитым странам, в то время, как соседний Китай стоит на месте? Почему Россия превратилась в сверхдержаву после Второй мировой войны, а Англия не сумела продвинуться в этот же период времени? Почему мировые империи, которые безраздельно властвовали над многими государствами, утратили свое влияние, промелькнули на сцене истории и развеялись как прах на ветру?
Исследование причин развития и регресса народов и государств является одним из самых трудных и обескураживающих для ученых, занимающихся анализом всемирной истории. Известный историк Джозеф Нидхэйм, автор множества книг на эту тему, признается, что он так и не нашел ответ на этот вопрос.
В современном обществе существуют сложнейшие взаимоотношения между странами и народами. Параллельно происходят значительные изменения в окружающей среде. Все это затрудняет нахождение причин, влияющих на процессы развития различных обществ.
Каким образом одни придумывают такое, о чем другие никогда не задумывались? Сложный и мощный процесс мышления происходит без осознания его самим человеком. Кажется, что мышление более активно у определенных групп людей в определенных районах Земного шара.
В связи с этим рассмотрим две проблемы. Первая: почему человеческий мозг развивает новые идеи, совершает открытия, придумывает новые философии, причем именно такие, а не иные. Какова первичная причина различий между обществами и разными формами их развития? Существует мнение, согласно которому общество, не терпящее критики, подавляющее любую форму дискуссии, жестко и консервативно охраняющее общественный порядок, «замораживает» свой процесс развития. Общество же, которое дает свободу новым идеям и различным мнениям, открывает тем самым путь к обновлению. Этот принцип, как и многие другие, не соответствует требованиям закона о взаимодействии причины и следствия. Слабое место этих объяснений в том, что они так и не сумели выяснить, что является причиной, а что – следствием. Терпимость в определенном обществе может быть именно следствием, а не причиной его развития.
С точки зрения Каббалы всегда следует задать вопрос: «Что было изначальной причиной?». Почему определенные общества терпимы к исключениям, и является ли эта терпимость причиной технического прогресса? Или наоборот? Мы вообще очень мало знаем о первопричинах, именно поэтому так трудно найти ответ на все эти вопросы.
Я не раз подчеркивал необходимость заново исследовать процесс нашего аналитического мышления. В каббалистическом мировоззрении скрыто обещание единой и отчетливой картины реальности. Это мировоззрение говорит, что в размышлениях над истинными первопричинами физических явлений следует принимать в расчет всю Вселенную, целиком, даже если в этом случае появится необходимость обратиться к мгновенным реакциям элементарных частиц или к космической интеллектуальной энергии, их взаимовлиянию, несмотря на невероятные расстояния, разделяющие их во Вселенной. Принятие принципа мгновенных интеракций противоречит теории относительности, которая отрицает существование скоростей, превышающих скорость света. Тем не менее, ученые находятся в растерянности перед беспрерывным потоком принципиально новых и взаимно противоречащих фактов действительности. В свете развития научного мышления в последние годы, Каббала может дать цельную картину реальности на метафизическом уровне. Эта модель действительности может способствовать развитию человеческого познания, в настоящий момент находящегося в лабиринте парадоксов и бесчисленных фактов, которые не включаются в общую понятную картину мира. Нет никакой причины, по которой бы общий подход квантовой механики, видящей абсолютную взаимозависимость между якобы обособленными явлениями во Вселенной, был бы отвергнут лишь потому, что он решительно противоречит физике, известной нам до сих пор. Более того, выводы этого подхода указывают на связи, существующие при скоростях, превышающих скорость света, на которых Космический Разум поставляет нам такие инструменты для оценки и такие методы познания, что наука сможет с их помощью объяснить различные, абсолютно не связанные явления в Космосе. Наша способность познать Вселенную не должна вечно останавливаться на пороге тайны.
Чтобы лучше понять сущность космической разумной энергии, глубже ознакомиться с этим странным явлением, разобраться, как оно своей мощной силой приводит в действие процессы перевоплощения душ, обратимся к книге «Сефер Ецира»(«Книга Созидания»).
Физик не раз наталкивается на помехи, вступая в микромир, как и астронавт, испытывает растерянность перед неожиданными изменениями в космосе. Именно поэтому сегодня начинают понимать и принимать каббалистическое учение, и нужно надеяться, что оно поможет правильно понять действие закона причин и следствий. Новый этап в мышлении вновь сливается с каббалистическим мировоззрением на структуру энергии, или, как я это обычно называю, на универсальный космический поток человеческого сознания.
«Приблизились ли жертвоприношением», – так начал рабби Иегуда: «И сказал Б-г: да будет твердь посреди воды»/91/. В час, когда Святой Благословенный творил мир, сотворил он семь небес (границы миров) вверху… И на каждом небе звезды и знаки Зодиака, и солнца на каждой тверди… И подобно им, семь земель (материки на Земном шаре) внизу, и все в ишуве (на Земном шаре), только эти – верхние, а эти – нижние. Эрец-Исраэль превыше всех, и Иерусалим – наивысший город. И жители юга видели это в первых книгах и в книге Адама. И так разделены эти земли, как тверди на высотах (пояса Ван-Аллена), то есть эти над этими, а те над теми, и между одной и другой землей – небесная твердь (метафизическая граница), разделяющая их. И в каждой странные создания, отличающиеся друг от друга, как и на высотах. Скажешь ли ты, что все сыны человеческие произошли от Адама, и Первый Человек сошел на все эти земли и породил сыновей?… Но Адам находится лишь в этом мире, который выше всех и называется Вселенной (заселенный мир). Вселенная скреплена с небесной твердью, что над нею, и с Именем (силой) Высшим… Потому сыны Адама находятся на верхней земле, названной Вселенной, и они выше всех, как бы на высотах.
В чем смысл того, что человек внизу как бы подобен верхнему? Поверх всех небесных твердей есть высшая твердь, И на ней – престол Всевышнего… Но здесь, в этой Вселенной,
находится царствующий над всеми царь. Кто он? Это – человек… А откуда эти (создания) нижние? Из паров Земли и при содействии небесной тверди над нею, выходят странные создания, отличающиеся друг от друга, часть – в одеяниях (кожа), часть покрыты слизью, как черви в земле, и одни – в слизи красной, другие – в черной, третьи – в белой, а иные – в разноцветной, живут они не более 10 лет».
В своей книге рав Имнуна Саба продолжает это толкование: весь ишув (Земной шар) вращается как шар, эти – на высотах, те – внизу. Другими словами, создания на шаре находятся как бы одно против другого и семь частей на шаре – это семь земель. И все создания на шести землях отличаются по внешнему виду (разные расы) из-за изменений в атмосфере (космическое влияние) в каждой из земель. И если в ишуве свет тем, кто по одну сторону шара, то тьма для тех, кто по другую сторону, для одних это день, а для других – ночь. И есть место в ишуве, в котором всегда день, а ночь лишь на короткое время. Это то, о чем сказано в первых книгах, в книге Адама: семь земель одна под другой (метафизические сферы), и небесная твердь разделяет земли. Тайна эта передана владеющим мудростью (Каббалой), а не тем, кто измеряет границы (географические), ибо это глубинная тайна Торы»/92/.
Время от времени ученый наталкивается на какой-либо факт, и вдруг оказывается, что именно этот факт помогает решить одну из важных загадок современности. Такие неожиданные находки происходят крайне редко. Но даже если они и случаются, то обычно не в силах объяснить основные законы эволюции, которые почти не изменились в процессе истории.
Разве перемены не стали неотъемлемой частью нашей жизни? Но в противовес этому, человеческое поведение не подверглось никакому изменению. Война, ненависть, любовь, другие состояния и свойства человека почти не изменились под влиянием изменений среды, происходящих постоянно.
Что же это за сила, способная подчинить себе душу и в то же время способствующая неожиданным научным открытиям и великим находкам? Что является движущей силой мощного потока изобретений в области науки и техники в последние годы? Какие факторы стоят за изобретением в 19 веке в США телеграфа, машины для очистки хлопка, парохода, а в последние десятилетия – всей новой техники? «Подобно им, семь земель, и все в ишуве» – так и на Земном шаре – семь областей, и духовная степень каждой выше предыдущей. Открытие того факта, что живые создания отличаются друг от друга в результате различных влияний энергии высшей «Силы», в большой степени объясняет различия между жителями разных районов Земного шара и их творческими способностями. Дополнительным фактом подтверждающим это, являются различные естественные ресурсы в каждом районе. Источник этих двух фактов – в той мощной космической силе, которая проявляется в семи планетах. Идея о том, что «Сила» с помощью Солнца поставляет энергию солнечной системе, не нова. Разве космические спутники не снабжены системами, работающими на солнечной энергии? осмические станции с еще большей продуктивностью будут использовать солнечную энергию. С точки зрения Кабалы мы вглядываемся в самих себя, подобно тому, как физик проникает все глубже в загадочные и обманчивые явления микромира. По «Зогару» Солнце – не первичный источник энергии, но любая энергия и все проявленные явления являются результатом космических разумных влияний, принимающих форму определенных каналов (звезды и планеты). Источник этих космических влияний находится в «Силе», и они приобретают свой характерный облик, пройдя через различные каналы влияния в Космосе и на Земле.
Поэтому нет ничего неожиданного в том, что время от времени мы распознаем сигналы космического разума и видим в них посланцев «Силы», засевающих Земной шар высокоразумными органическими формами. Это закодированные осмысленные послания, которые мы называем «сфирот», или метафизические Д. Н. К, ответственные за нашу солнечную систему и различное влияние на разные районы Земли. Под влиянием этой системы на поверхности Земли возникла сеть популяций в разных районах Земного шара, и у каждой из них свои характерные черты – культура, наука, мудрость, искусство и история.
Возможно настанет день, и объявится гений, который расшифрует код этих межзвездных сигналов и откроет высокоразумные цивилизации внешнего мира, известные мудрецам Каббалы давным давно. Эти сигналы и есть «сфирот», несущие в себе «Силу».
По «Зогару», семь видов энергии, исходящих из семи «сфирот»/93/ ответственны за наше появление во Вселенной. Они представляют собой некие высокоразвитые духовные реалии, существующие в системе, параллельной нашей солнечной системе и влияющие на планеты нашей
ленной, а также и на различные части Земного шара. Все в нашей жизни подчиняется влиянию планет солнечной системы. Этот факт подтверждается явлениями цикличности. Внеземные невидимые силы влияют на происходящее на Земле и определяют подъемы и спады многих явлений, связанных с человеком. Если мы проследим за ними и сумеем установить их цикличность, то сможем легко различить некий метафизический шаблон, очень похожий на то, что называется генетической информацией. В последние десятилетия были приложены большие усилия по исследованию циклических явлений, и все же причина их еще покрыта тайной. Если бы ученые были готовы принять гипотезу, что происходящее на Земном шаре находится в сфере разумного космического влияния, как разъясняет «Зогар», многие неясные сегодня научные данные, могли бы раздвинуть наши горизонты до пределов, которые никогда и не снились человеку. Согласно каббалистической точке зрения, любые физические силы, подчиняющиеся принятым научным законам, зависят на самом деле от сил космического разума.
Итак, по словам «Зогара», семь небес или семь уровней энергии, действующих как проводники влияния в семи метафизических формах или семи уровнях космического разума, называемых «сфирот», накладывают свою печать на происходящее на Земном шаре.
Это нематериальная сила, у нее – своя логика и свои законы. Ее можно сравнить с душой человека, которая делает его непохожим на других людей и единственным в своем роде.
Душа ответственна за творческие способности человека, за его свободный выбор, за его эмоции и инстинкты. Семь нематериальных реалий способствуют различию и индивидуализации во Вселенной и на Земле. Таким образом подразделение Земного шара на районы связано с теми разумными векторами, которые влияют в определенном районе или в определенной стране. Эта сила господствует там, подобно тому, как программист управляет своим компьютером или как летчик маневрирует на своем самолете. Житель Германии, к примеру, находится под другим космическим влиянием, чем житель России. Черты и традиции, характерные для одного государства, не похожи на те, которые есть у другого. Эти различия являются результатом единственного и неповторимого в своем роде космического влияния, действующего на каждую нацию и страну.
Означает ли это, что все члены одной нации ведут себя одинаково? Конечно же нет? Люди остаются неповторимыми индивидуальностями. Как же сообразуется характер нации, формирующийся под определенным космическим влиянием, с возможностью каждого человека сохранять свои специфические индивидуальные черты?
Другой подобной загадкой, которую мне бы хотелось здесь разрешить, является конфликт между беспрерывными изменениями и стремлением человека к сохранению постоянных и известных форм поведения. В наш век высокоразвитой технологии неизбежные изменения стали неотъемлемой частью нашего мира. Тем более удивительно, что формы поведения человека сохраняются неизменными в течение столь длительного времени. В обществе стремительного и бурного развития человек продолжает испытывать те же желания, что и наши праотцы. Научные открытия и развитие техники почти не изменили способ мышления человека. Большинство видов, живущих на Земле, придерживаются консервативного и неизменного образа жизни. Изменилось ли что-нибудь в характере нашего мышления со времен средневековья? Изменились ли наши коренные психологические потребности в течение времени, несмотря на драматические изменения среды и прогресс в различных областях? Нет, мы и до сих пор сохраняем наши черты, первичные и примитивные, которые всегда помогали нам противостоять трудностям жизни. Улучшается ли человеческая жизнь в непрерывном прогрессе? Следует ли видеть в отсутствии изменений неудачу эволюционного развитая?
Нет более трудной и удивительной загадки в истории Вселенной, чем загадка неизменяющегося поведения ее жителей. Мы настолько далеки от ее разрешения, что не стоит удивляться нашему настойчивому желанию уничтожать и разрушать друг друга. Если и следует чему-то поражаться, так это нашему неумению расшифровать тайны человеческого поведения. Исследование различных способов поведения и самовыражения наций и обществ, как правило, заходят в тупик. Специалисты не согласны друг с другом почти по любому вопросу. Единственный факт, с которым согласно большинство, это то, что есть принципиальная необходимость в дополнительных исследованиях, которые сосредоточатся на более «тонких» уровнях, на внутренней явлений и, вместе с тем, будут отвечать самым строгим научным требованиям.
Основные законы эволюции почти не изменились в течение тысячелетий. Мы знаем цивилизации, которые оставили свой след на страницах истории и пытались навязать ей свой «правильный порядок». Это стремление не оставляет человечество и по сей день. Современная его форма – желание человека господствовать над окружающей средой. Когда мы сталкиваемся с информацией, которая способна перекинуть мост между изменяемостью и постоянством, это вселяет в нас вдохновение и ощущение новизны. Именно поэтому мы вновь обращаемся в «Зогару», чтобы получить такую информацию. «Рабби Шимон начал и сказал: «Вот законы, которые ты поставишь перед ними» Это – законы перевоплощения. А именно, законы душ, возвращающихся и перевоплощающихся в этом мире, и каждая в соответствии с причитающимся ей наказанием.» /94/
Перевоплощение душ не является понятием, принадлежащим только прошлому. Гаари, рабби Ицхак Лурия, говорит, что с приходом эры Водолея снова вернутся в мир души поколения пустыни/95/. История мира это, по сути, история возвращающихся душ. Тогда что же представляет собой фактор, приводящий к неизменному эволюционному прогрессу человечества? Неважно, известно ли нам, что именно заставляет душу вернуться на Землю, или нет, важно лишь знать, что все мы уже были здесь в прошлом. И поэтому, когда речь идет о формах человеческого поведения, мы должны видеть в них тени нашей прошлой жизни. Для большинства из нас жизнь – это восстановление наших действий в прошлом, новые попытки преодолеть те трудности, с которыми мы не справились в прошлом. Именно в этом причина того, что психология остается неизменной. Человек двадцатого столетия подобен киноактеру в многократно повторяющемся фильме: он продолжает придерживаться своих изначальных черт характера, а также определенных и постоянных форм поведения.
Итак, по Каббале, человеческое поведение управляется в большой степени не только законами наследственности, но и процессом «исправления», который диктует и направляет желания человека, а также формы его любви, ненависти, насилия и агрессивности. Мне хорошо известно, что подобная позиция бросает вызов принятому сегодня мировоззрению большинства ученых, которые считают, что личность формируется окружающей средой и ментальностью, а не перевоплощением душ или биологическими законами. Влияние нашего внутреннего мира, нашей души, как красная нить проходит через все наши качества, вне зависимости от того, где и когда живет человек.
Внешнее поведение, т. е. обычаи и традиции, полностью определяются космической силой, господствующей в определенном районе мира. Если бы мы могли обратиться внутрь, вглубь спектра человеческой души, мы нашли бы там неограниченный набор ответов на самые сложные вопросы. Например, проявление таких склонностей, как фанатизм или расизм, не проистекает из сегодняшних обстоятельств или взаимосвязей. Освободиться от такого мировоззрения можно только при более глубоком понимании и проникновении в процесс «исправления». Ведь это возвращающиеся души сеют и раздувают в нас все наши маленькие и большие страсти.
Отказ от авторитетов, освобождение женщины и отдаление от религии – все это уже было в прошлом. Такие явления отражают космическое влияние на определенный район Земного шара в определенное время. Именно этим объясняется, почему некоторые страны развиваются и обогащаются в то время, как другие как бы «замораживаются». То, что одни общества прогрессируют в то время, как другие не двигаются с места, определяется связью между местом и космической силой, влияющей на него. Общество, терпимое к критике или жестокое – это результат определенной космической силы, направляющей данный общественный порядок, и поэтому причины общественного поведения следует искать вне самого общества. Упрощенные теории генетического детерминизма не могут объяснить или оправдать расовую ненависть и насилие в нацистской Германии. Тут возникает очень серьезный и проблематичный вопрос: означает ли это, что нацизм возник под влиянием космических сил? И если так, следует ли видеть в людях, принимавших участие в Катастрофе, только исполнителей?
Астральные силы (звезды и планеты) в основном влияют на внешнее, физическое. Они определяют какими будут естественные ресурсы в том или ином районе. Они властвуют над процессом обработки метафизических данных, в котором традиции и обычаи, т. е. нечто внешнее, соединяется с душой. И она, исходя из истории развития своего «исправления», выбирает себе определенное место на Земле. В свою очередь, специфические черты района определяют форму внешнего выражения души, а отсюда и область ее деятельности, в которой она будет искать свое «исправление». Таким образом, все связанное с внешней культурой каждой нации будет зависеть от определенной космической силы властвующей в данном районе. Что вообще движет процветающей и преуспевающей нацией, как не желание достичь превосходства? Разве нация развивает высокий уровень технологии не для того, чтобы достичь первенства и абсолютной власти сверхдержавы?
Именно в этом можно видеть различие между глобальным космическим влиянием и возможностью свободного выбора человека, его желанием давать другим. В Германии, очевидно, произошла концентрация зла индивидуального (души, в прошлом совершившие преступления против человечества) и отрицательного космического влияния, которое господствовало тогда над этой страной. Нацисты были людьми, вернувшимися в цикле перевоплощений из-за своих неудач в прошлом, с целью исправления. Теперь перед ними была поставлена подобная же альтернатива: действовать по свободному выбору и бороться против внешних негативных сил или поддаться им.
Остановимся и спросим: справедливо ли это? Не слишком ли непосильной была эта «двойная» нагрузка? Ответ находится в самой цели творения, другими словами, в освобождении от «хлеба стыда». Отрицательные внешние рамки дают человеку возможность сделать свой свободный выбор и, таким образом, избавиться от «хлеба стыда». Очевидно, что если бы не существовали отрицательные космические силы, люди бы просто подчинялись диктату высшего разума, который требует сотрудничества и справедливого распределения, не оставляя места вожделениям, ненависти и другим отрицательным качествам отличающим человека от компьютера. Таким образом, Несмотря на то, что с одной стороны отрицательные космические силы побуждали и толкали к нечеловеческому поведению, то же влияние, во всей своей мощи, могло бы быть направлено по иному. В этом положительная сторона, цель и обязанность существования человеческого рода, испытываемого на умение самостоятельно мыслить и свободно выбирать.
Наши возможности изучать Вселенную до сих пор зависели, в первую очередь, от очевидного и воспринимаемого чувственно. Для того, чтобы лучше понять материальную Вселенную, в которой мы живем, мы обязаны начать вглядываться в ее внутреннюю динамику.

ИЕРУСАЛИМ – ЦЕНТР ЭНЕРГИИ МИРА.

«Подобно семи землям внизу, и все заселены, только эти – верхние, а эти – нижние. И Эрец-Исраэль превыше всех, Иерусалим – наивысший во всем ишуве (центр энергии)/97/
«Зогар» не первый, кто подчеркивает колоссальную силу, находящуюся в центре энергии Эрец-Исраэль.
В книге рабби Имнуна Саба написано: «Что означает -… и встанет новый царь над Египтом». Поглядите, все народы в мире и все цари в мире усиливались в своей власти благодаря Израилю. У египтян не было власти над всем миром, пока не явился народ Израиля и не остался в изгнании, и тогда египтяне одолели все народы мира. Вавилон не властвовал над всеми народами, пока Израиль не был изгнан в вавилонский плен. Эдом не имел власти, пока Израиль не попал в эдомский галут. Ибо народы эти находились в самом низу среди всех народов, и были самыми приниженными среди всех, и благодаря Израилю усилились»/98/
Истина, заключенная в этих словах «Зогара» становится яснее, если мы задумаемся о судьбе евреев в сравнении с историческими судьбами других народов. Мы увидим, что персидская империя Кира достигла высшей точки в дни, когда евреи жили в персидском галуте. То же случилось в Вавилоне, Греции и Риме, а позже – в Оттоманской империи. Позднейшим примером этих удивительных совпадений может служить Британская империя. Во всех этих случаях государство приходило к высшей точке своего расцвета в период господства над Эрец-Исраэль, и закат империи начинался с потерей этого господства.
Когда мы замечаем некую закономерность, то стоит задуматься о метафизических силах, стоящих за ней. «Зогар» открывает нам эти внутренние космические силы, формирующие историю Вселенной. Когда «Зогар» описывает Эрец-Исраэль, невозможно не заметить взаимной связи между мировыми империями и центром внутренней энергии в Эрец-Исраэль. Именно поэтому эти империи постоянно пытались овладеть ее территорией. Но «Зогар» предупреждает: эта станция колоссальной и таинственной космической энергии, приводящая в действие весь мир, может привести к гибели тех, кто не знаком с ней и не знает как правильно к ней «подключиться». Тут мы видим еще один пример влияния Земного шара на судьбу человека. Сочетание души, вернувшейся в новом воплощении, со средой, подходящей Для ее «исправления», приводит к тому, что души появляются в тех районах Земного шара, которые соответствуют Условиям их исправления.
Итак, задавая вопрос о том, почему в одном месте события происходят так, а в другом по иному, мы понимаем теперь, что люди делавшие историю, должны были появиться в тех местах, где они появились, и привнести в них свое астральное влияние, как неотделимую часть процесса перевоплощений.



Глава 24 АТЛАНТИДА


уровень развития сознания – Потоп – воссоздание истории – Вавилонская башня – знания древних – местонахождение Атлантиды – Сила – внеземной разум – утраченные цивилизации – встречи с истинным.

Человек и цивилизация в их современном виде родились, оставили свой след и в конце концов отомрут. Это будет продолжаться до тех пор, пока не опустится занавес над эрой Водолея. В последние десятилетия мы стали свидетелями первых больших достижений в радиоастрономии и начала космической эры. Известно, что человек живет на Земле уже много тысячелетий, однако единственным письменным документом, описывающим этот Факт, является Танах.
Но и пять тысяч лет Бытия, о которых говорится в Танахе, во многих своих аспектах еще скрыты от нас. Широко известен рассказ Платона об Атлантиде – материке, который простирался от границ Египта в Африке до современной Италии в Европе. В течение одного рокового вечера Атлантида была разрушена сильнейшим землетрясением. Она погрузилась в глубины океана и исчезла, как будто и не существовала. Считают, что жители Атлантиды достигли высочайшего уровня знаний, полностью овладели окружающей средой и ее энергетическими полями. К сожалению, среди них были люди, которые пытались использовать эти колоссальные энергии для порабощения других. Между ними началась борьба, приведшая к разрушению страны. Землетрясения и другие катастрофы были следствием внутреннего столкновения между добром и злом. Те, кому удалось спастись и добраться до других стран, поклялись никогда не открывать знаний, известных им. Тайны космической и солнечной энергии остались наследием одиночек. С того времени все жаждущие этих знаний должны были доказать чистоту своих помыслов и умение правильно использовать полученные знания еще задолго до того, как они будут им переданы. Тогда, и только тогда, появится учитель, когда ученик будет готов. Те, кто удостоился этих знаний, получили их в соответствии с уровнем своей духовности, на котором уже существует готовность воспользоваться этой информацией «не только для самого себя». Удержавшись на этом уровне, сумев сохранить его, они приходят к тому, что не дано достичь другим.
Рассказ об Атлантиде до сих пор будоражит фантазию ученых. Многие считали и считают, что это плод воображения Платона. Но предание существует до сегодняшнего дня. Писатели и поэты много раз использовали сюжет об Атлантиде в своих произведениях. Ученые относились к легенде с большей осторожностью. Во второй половине девятнадцатого века снаряжались экспедиции в Атлантический океан на поиски следов исчезнувшего континента. Много гипотез возникло по поводу местонахождения материка, но наиболее интересны дискуссии и исследования, касающиеся культурных и научных достижений Атлантиды.
Существовали ли вообще когда-либо цивилизации, похожие на нашу по уровню развития науки? К сожалению, или, быть может, к радости, мы считаем наш век самым развитым и просвещенным во всей истории человечества, и Атлантида кажется нам просто мифом. Я говорю, «к радости», ибо очень многим несуществующим ныне теориям так и не было позволено проникнуть в сферу научных исследований.
Великий библейский Потоп повлиял на все известные нам цивилизации на Земном шаре. Огромные библиотеки, собранные после Потопа, являлись выражением человеческих попыток спасти каждую крупицу сведений о древних Цивилизациях, которые исчезли и больше не существуют.
Даже по современным масштабам величина и объем Александрийской библиотеки превышает пределы всякого воображения. Александрия была заложена в 330 году до нашей эры в честь Александра Македонского и являлась самым большим городом того времени. Украшением ее были две колоссальные библиотеки, в которых хранилось 700’000 редчайших книг. Когда Юлий Цезарь сжег до основания большую александрийскую библиотеку, он навсегда уничтожил богатейшую сокровищницу знаний. Та же судьба постигла гигантское собрание книг Писистрата в Афинах.
Единственное, что осталось от этого собрания – поэмы Гомера. В Карфагене, древнем городе северной Африки заложенном финикийцами неподалеку от современного Туниса, была огромная библиотека, насчитывающая более полумиллиона книг. Она была уничтожена римскими легионами в 146 году до нашей эры.
Единственные книги, не погибшие в пожарах истории – это Танах и «Зогар», но вся ирония в том, что и по сей день они не считаются надежными источниками исторических сведений.
Книги Танаха до сих пор сохраняют свою первозданность. Более того, согласно Галахе, всего одна ошибка в написании не позволяет пользоваться данным свитком Торы/99/. И в этом, на мой взгляд, причина того, что в Танахе следует видеть источник знаний о периоде, предшествовавшем Потопу. В этом же, возможно, и причина его отрицания как достоверного источника. Достоверность сведений, содержащихся в Танахе, чрезвычайно велика. А наука до сих пор не преуспела в своих попытках восстановить прошлое.
Описания Потопа и Вавилонской башни в Танахе поражают человеческое воображение. Если мы вновь обратимся к вопросу о древних цивилизациях, равных нашей, а может быть и более развитых, то мы вернемся к описанию Вавилонской башни/100/: «И была по всей Земле речь одна (иврит) со словами немногими… Двинувшись с востока, они нашли в земле Сенаар равнину и поселились там». «Двинувшись с Востока» – почему «с Востока»? («кедем на иврите не только «восток», но и «раньше, вначале»). Это значит от древнего мира («удаленность от истоков»). И комментатор спрашивает: что обозначает «нашли». Должно было быть сказано «увидели равнину». Почему же «нашли? Это значит, что они нашли тайны мудрости «первых», то есть поколения Потопа. Они «сбросили» с себя там святость, потому и названо место «Сенаар» (от корня «наар»- сбросить). И используя обретенную мудрость, они попытались восстать против Господа. Ибо написано «был один язык и одно наречие для всех». И потому, что были они едины в сердце своем и в желаниях своих, «не будет отныне ничего, что остановит их в том, что задумали сделать». И никто не сможет воспрепятствовать их деяниям. И Высший суд не властвует над ними. Сказал р. Иоси: «Из этого проистекает, что недолговечны те, кто вносит разлад, и что все время, пока люди в мире живут в единстве, даже если они бунтуют против Господа, не властен над ними Высший суд»./101/
Потоп и Вавилонская башня были разрушительными для мира. Потоп в особенности: вода покрыла поверхность суши, уничтожила всех ее жителей и стерла память обо всем, что было прежде, в том числе и тайную мудрость, упоминаемую в «Зогаре».
Но Потоп не помешал возобновлению цивилизации и науки. Мемфисский и Карнакский храмы и другие чудеса света свидетельствуют об уровне науки и техники, который существовал в прошлом.
Вавилонская цивилизация свидетельствует о существовании истиной науки. От этой цивилизации остались только осколки языка. Развитые цивилизации, абсолютно не похожие на нашу, и в большинстве случаев большие, чем наша, существовали в древности и Увековечены в древнейшей исторической книге – Танахе.
Создатель покрыл мраком культуру строителей Вавилонской башни, смешав языки /102/, но она восстановилась в конце среднего Египетского царства и периода Исхода. Она достигла вершины расцвета в периоды Первого и Второго храмов, снова став центром внимания всего мира. Разрушение Второго храма привело к исчезновению этой колоссальной мощи. Обновленное ее появление и развитие должно произойти в эру Водолея./103/
Что являлось источником знаний в древности? Где он сегодня? Современные историки отвергают возможность существования в то время глубоких и обширных знаний, однако есть множество свидетельств серьезных научных и технических достижений того времени. Каким же образом достигли древние своей мудрости и силы? В Торе (Бытие 5:1) говорится: «Вот родословие Адама» (Дословно это звучит так: «Это книга потомков Адама».)«Зогар» /104/: Сказал рабби Аба: без сомнения с неба спустили книгу для Адама, из которой он познал и постиг высшую мудрость. Об этой книге и сказано «это книга потомков Адама»/105/. Эта книга приходит к сынам Б-жьим, мудрецам каждого поколения, и любой, кто удостоится заглянуть в нее, познает секреты высшей мудрости. И спустил эту книгу хранитель тайн ангел Разиэль («Раз» – на иврите «тайна») и три ангела, охраняющие Книгу, чтобы не досталась она «внешним» (чтобы не попала она в недостойные руки). Когда выходил Адам из Рая, он держал еще эту книгу, но только вышел, как она выпорхнула из его рук. Взмолился он Господу и заплакал, прося вернуть ему Книгу, и вернули ему, как и было вначале, чтобы не была забыта людьми мудрость, чтобы знали они свое высокое призвание пред Господом. Мы знаем, что Книгой этой владел Ханох (Энох в христианской транскрипции)/106/. Книга эта – тайна мудрости. «И взят он был с земли и стал ангелом в небесах…» Когда призвал Ханоха Господь, открыл он ему все высшие тайны и тайну древа жизни, находящегося в Раю, всех его ветвей и листьев». Счастливы высшие праведники, которым открылась мудрость, и никогда ими не забывается. Как написано: Тайна Господня – боящимся Его и завет Свой Он открывает им/107/. Эта книга – источник, из которого духовно развитый человек может утолить жажду знаний, мудрости и силы. В «Зогаре» ясно сказано, что во времена рабби Шимона бар-Иохая, и даже до него, мудрецы владели знаниями о смысле жизни на Земле./108/
В книге р. Имнуна Саба это объяснено более детально. Вся обитель человеческая (Земной шар) вращается по кругу, как шар, и эти – снизу, а эти – наверху».
Есть много гипотез не только по поводу местонахождения исчезнувшей Атлантиды, но и в отношении источника знаний ее обитателей. Откуда исходит легенда об Атлантиде? И Страбон и Плинии считали, что это всего лишь плод фантазии Платона. Сам Платон описал лишь то, что было известно за два поколения до него мудрому правителю Афин – Солону./109/ Во время своего посещения Египта Солон услышал от жрецов следующую историю: «В те дни можно было водить малые корабли по океану, ибо за его входом (имеется в виду Гибралтарский пролив), который вы, греки, называете Геркулесовыми столбами», был остров, больше Ливии и Азии вместе взятых. Путешественники в те времена могли переходить с этого острова на другие, а с тех островов дальше по всей суше, окольцовывающей океан. За этим был настоящий океан, земля вокруг которого может считаться сушей. На острове, называемом Атлантида, властвовало объединение царей, обладающих колоссальной волшебной силой, благодаря которой они держали в своих руках многие другие страны». Великий жрец рассказал Солону, что мощное государство Атлантида, находящееся в Атлантическом океане, в один из дней погрузилось в морские глубины. Какова была судьба ее обитателей? Вероятно, утонули. Сохранились ли знания, которыми они владели? К сожалению, Атлантида неохотно раскрывает свои тайны.
Попытаюсь и я рассказать вам об Атлантиде и о характере тех, кто на ней обитал. «Ибо когда снизошла от Господа мудрость в мир, возгордились сыны человеческие и захотели вознестись перед Ним. Он дал высшую мудрость первому человеку – Адаму, и благодаря этому тот познал все ее степени, но пристрастился к дурному, и закрылись для него все источники мудрости. Затем он покаялся и вернулся к Всевышнему, и вновь открылись ему некоторые ступени мудрости, но не в той полноте, как в начале». И передал он эту мудрость Ною, и тот служил ею Всевышнему, но после этого написано – «И выпил он вина, и опьянел, и обнажился/110/. Дал он мудрость Аврааму, и стал тот слугой Господа, но затем у него родился Измаил, который сердил Всевышнего. А Ицхак породил Эсава. И только тогда, когда Иаков взял в жены двух сестер «мудрость его стала завершенной». И дал Он мудрость Моисею, о котором сказано: «Он верен во всем Дому Моему»/111/.
Строители Вавилонской башни (на иврите – «поколение смешения») употребили во зло мудрость первых поколений: «вознеслись они перед Господом и построили башню, и сотворили то, что сотворили, пока не рассеялись по Земле и не осталось у них мудрости ни на какое деяние. Но в будущем… Всевышний осветит мудростью мир, и обратятся к Нему, как сказано: «Вложу внутрь вас дух Мой»/112/… не как первые, которые использовали мудрость для разумения» /113/. В цитированном выше фрагменте «Зогар» говорит о новом явлении силы и мудрости в будущем. Как получат народы мира эту силу?
«Р. Иегуда и р. Иоси шли по дороге. Расстался р. Иоси с р. Иегудой и вошел в одну пещеру. И нашел книгу, что была в расселине скалы в углу пещеры. Взял он ее и вышел с ней. Открыв книгу, увидел в ней семьдесят две начертанные буквы, которые были переданы Первому Человеку, и благодаря им он познал всю мудрость высших миров… Позвал р. Иегуда р. Иоси, и начали они изучать ту книгу. Пройдя всего две-три страницы, они уже могли причаститься к высшей мудрости. Так как они начали изучать «скрытое» и обсуждали его друг с другом вслух, то вдруг возникло пламя, налетел ураган, обожгло и ударило их и книга исчезла. Когда они рассказали р. Шимону о том, что случилось, он сказал им: «Быть может, вы коснулись темы последних дней мира и прихода Мессии, скрытых в этих буквах… Всевышний Не хочет, чтобы слишком много открылось миру преждевременно, но когда будут близки дни Мессии (эра Водолея), даже младенцам откроются тайны мудрости, как сказано /114/: «Тогда опять дам Я народам единые уста» /115/.
И вкусит в будущем Израиль от древа жизни, которое ничто иное, как эта книга «Зогар», и благодаря ей он мирно выйдет из Галута, в милосердии, а не в казнях» /116/.
«Зогар» должен стать ключом к достижению человеком конечной цели – мира и гармонии, к которым стремились все страждущие поколения.
Итак, мы вновь найдем эту силу – мудрость. Но где же они, люди, которые в прошлом держали в руках ошеломляющую мощь? Быть может они просто исчезли, как исчезает все бренное, умерли, как все живое на Земле.
И почему вообще нас так интересует Атлантида? Ведь обычно мы не слишком вдаемся в прошлое наших отцов и дедов? Атлантида интересна для нас, так как человечество всегда занимала проблема жизни в иных мирах. К сожалению или нет, но остальные планеты нашей солнечной системы пустынны и лишены жизни. Остается открытым вопрос, существует ли жизнь на других звездах, в иных солнечных системах Вселенной?
Вопросом об источнике и назначении звезд я занимаюсь более детально в моей книге об астрологии. До сих пор никто не знает, какая из существующих на эту тему теорий верна. Более всего нас волнует возможность существования других форм жизни, отличающихся от наших. Исследование жизни во Вселенной, которым до сих пор занималась лишь научная фантастика, уже началось. Вопрос не в том, есть ли где-то разумная жизнь, а в том, как установить первый межзвездный диалог. В течение последних сорока лет мы посылаем во Вселенную сигналы о нашем существовании. Следующий шаг человека – установить связь с живыми существами других галактик. Последние открытия вселяют в астрофизиков оптимизм. Существование сложных органических молекул в космосе отрицает прежние теории, которые считали, что такие формы жизни невозможны.
Но и это, с каббалистической точки зрения, недостаточно для того, чтобы говорить о существовании иных заселенных миров. Для того, чтобы властвовать над Вселенной с помощью мудрости и Силы, существа, обладающие разумом, должны находиться в реальном физическом теле подобно нам здесь, на Земном шаре. Непонимание этого приводит к тому, что ученый начинает верить в то, что Земной шар обречен на уничтожение, что гибель Солнца неминуема, что оно сжигает само себя, а мы обречены в будущем на замерзание и уничтожение. Массовая эмиграция во внешний космос – самое худшее решение этой проблемы. Гораздо более правильное решение – овладение Мудростью.
Если невозможно научно доказать существование иных населенных миров, то как мы можем обнаружить признаки других форм жизни? Помните: мы, каббалисты – люди науки, а не писатели-фантасты. Наши теории не должны противоречить фактам и наблюдениям.
Одно из наиболее впечатляющих, на мой взгляд, космических» описаний иных форм существования, находится в книге «Зогар». Это описание может в будущем стать основой для исследований.
«И сегодня полно всевозможных животных, как сказано /117/ «Как велики дела Твои, Господи! Все сотворил ты премудро; земля полна произведений Твоих. Вот море – великое и просторное! Там – движущиеся без числа животные малые и большие. Там плавают корабли, там – кит Которого Ты сотворил, чтоб забавляться ему в нем». Р. Нэорай Саба сошел к великому морю, и забушевало море, и потерялись все, кто был на корабле. И произошло с ним чудо, и сошел по известным тропам вглубь моря, и вошел в одно поселение на дне морском. И увидел там существа, все они малые, которые в это время молились, но он не понимал, что они говорят. Произошло с ним чудо, и поднялся со дна морского, и сказал: благословенны праведники, которые радеют в Торе и знают скрытое в высших тайнах. Горе тем, кто оспаривает их слова и не верит. С этого дня, слушая мудрецов, произносящих слова Торы, он начинал плакать. Спросили его, почему ты плачешь? Отвечал: потому что преступил я веру в слова мудрецов о том, что есть семь земель, на которых живут странные существа. И боюсь я суда в том мире» /118/.
«Зогар» не торопится выдавать все скрытые в нем тайны. Даже если мы на мгновение оставим проблему о путешествии в глубины моря и открытии существующей там цивилизации, остается еще много вопросов, ответы на которые породят новые вопросы и число вопросов будет превосходить число ответов.
И все же перед тем как продолжить наше исследование, попытаемся понять этого мудреца, рабби Нэораи Саба, разберемся в истории этого удивительного человека. Р. Нэораи Саба был таннаем (одним из составителей Мишны). Он жил во 2-м веке н. э. В Мишне его имя упоминается три раза, а также несколько раз в Талмуде/119/. Большинство его рассказов носит характер легенд. Одна из них относится к эре Водолея и стоит ее напомнить: «Р. Нэораи говорит: в поколении, в котором придет Давид (имеется в виду Мессия), юноши заставят стариков поседеть и старики будут вставать пред юношами, и дочь пойдет на мать, и невеста на свекровь, и лицо поколения будет как песья морда, и сын не будет стыдиться отца своего»/120/.
Таково мрачное описание итогов интеллектуальных достижений человечества. Если эра Водолея означает приход эры Света и Просвещения, о чем намекает «Зогар», каким образом можно совместить эти два описания?
Имя мудреца «Нэораи», то есть «дающий свет», ибо он просвещал своих собратьев. Почему же он плакал после своего путешествия в глубины морские? Он вспоминал тогда слова рабби Шимона, который тоже плакал и говорил: «Горе тому, кому случится быть в то время (эра Водолея), и благословенна доля того, кому случится быть в то время и он сможет устоять»/121/. Рабби Шимон так растолковывал этот парадокс: «Горе тому, кто будет жить в то время, ибо открытие колоссальной космической энергии Света будет тяжким испытанием для тех, кто не готов к этому. И наоборот, счастливы будут те, кто удостоится «света царской радости». Рабби Шимон подтвердил, что дни Мессии принесут с собой свет, который выразит духовное изобилие, пронизывающее все миры. Тем, которые не смогут выстоять в испытаниях эры Водолея, она принесет страдания, боль и горе, каких еще не было в мире.
Р. Нэораи прошел испытание встречей лицом к лицу с существами из другого мира, развитой цивилизацией, которая существует в организованной и спланированной среде. Эта встреча довела его до слез. Он понял, что Цивилизация, которая достигла степени развития, более высокой, чем наша, также обречена, как и другие ранние Цивилизации, которые не в силах выстоять в испытании мудростью. Это были остатки народов времен Вавилонской башни – живое свидетельство того, что происходит с развитой культурой, которая использует во зло духовные идеалы «силы», мудрости, вечности.
Разрушение Атлантиды было неминуемым результатом ошибочного отношения и злоупотребления вечной мудростью, подобно тому, что произошло со многими древними цивилизациями до Атлантиды. Первый Человек, поколение Потопа, и общество Атлантиды, которое Танах называет «Вавилонской башней», открытие той же мудрости в эпоху Водолея – все это было причиной слез р. Нэорай. Горе тому, кто не сможет выстоять. Сами не замечая этого, мы участвуем сегодня в состязании, приз в котором – овладение Мудростью и первенством среди народов. Вспоминая события прошлого, царь Давид писал: «Б-г нам прибежище и сила, скорый помощник в бедах. Посему не убоимся, хотя бы поколебалась земля и горы двинулись в сердце морей»/122/



Глава 25 ТЕЛЕПОРТАЦИЯ


Вселенная как энергия – энергия как способ выражения – аура человека – телепортация в Космосе – Содом и Гоморра – пещера Амахпела – уровень духовного сознания.

Новая эпоха в физике возвещает нам, что микрочастицы или масса, которую они составляют, не существуют, но все вещи во Вселенной – это энергия. Предметы же, которые мы видим, являются, на самом деле, ментальными структурами, конструируемыми в нашем мозгу, и они обладают формой лишь тогда и постольку, когда и поскольку мы их наблюдаем. Звучит странно и неожиданно, но сегодня это мнение принято как истинное. Выясняется, что чем больше мы исследуем энергию, тем больше она проявляет тенденцию, быть неуловимой для нашего восприятия. Физический мир продолжает существовать. Но это существование следует Рассматривать как результат, а не как причину явлений; как проявление энергии, а не суть. Если сделать еще один шаг по этому пути, то можно предположить, что энергия является выражением интеллекта и мышления. Но, к сожалению, мы не способны воспринимать физический мир в этих понятиях. На данном этапе совершить скачок от привычного физического мировоззрения на Вселенную к метафизическому, является для нас непосильной задачей. Попытка видеть явления и вещи вокруг как энергию или как разум, а не как энергетические поля, потребует от нас невероятной приспособляемости. Когда мы рассматриваем энергетический ореол человека, тогда мы на самом деле открываем внутреннюю культуру и космическую силу индивидуума.
Люди, которые обладают необычайными сверхчувственными способностями, могут улавливать этот универсальный источник энергии и сознания, потому, что скорлупа («клипа»), покрывающая обычно человека, у них не существует. С помощью духовной работы, смысл которой означает действенность их «желания давать», они сбросили с себя эту преграду. Такие люди, как правило, могут вселять в других покой и умиротворенность, а также способствовать усилению сознания у окружающих. Обычный человек не способен излучать такой вид энергии и сознания, несмотря на то, что, как говорит Талмуд/123/, у каждого этот ореол (аура) распространяется на четыре локтя (220 метра).
Характер этой энергии и этого интеллекта, их сосуществование рядом – вот проблемы, которые, конечно, занимают многих читателей. В настоящее время среди ученых и исследователей получает распространение концепция, рассматривающая мышление и мозг, как две разные вещи. Интеллект сам по себе нельзя найти в рамках органического мозга. Можно зафиксировать сложную систему нейронов и нервные реакции в мозгу, и проследить за деятельностью этой системы. Но интеллект и сознание все еще «посрамляют» науку. Клетки, молекулы, элементарные частицы, все они очень мало говорят о том, что на самом деле происходит в мозгу. Все эти внешние явления лишь передают или выражают процесс мышления. Так и энергетические поля представляют собой лишь каналы для выражения внутренних сил разума. Сила, существующая внутри энергетического поля человека, излучается из тела. Это можно сравнить с излучением тепла раскаленным металлическим предметом. Физическое тело человека живет внутри энергетического поля, радиус которого достигает 22 метра. Такое явление называют нимбом, ореолом, «аурой». По сути, это – внешнее выражение энергетических сил разума, т. е. выражение нашей метафизической сущности Эти силы связаны, зависимы и «привязаны» к строению тела, у них есть свои метафизические законы и свои принципы пространства, времени и движения. С каббалистической точки зрения, аура может обладать радиусом большим, чем метр или два. И если пока еще непонятно, что имеется в виду, я попытаюсь дать объяснение на примере телепортации.
Телепортация – это перемещение материи в пространстве с помощью превращения ее в энергию, а затем – снова в материю в пункте назначения. Возможно ли это? Вероятно ли, что человек одновременно присутствует в Разных местах? Вероятно ли, что мысль, я предпочитаю называть ее «фактором разума», не ограничена в пространстве во время сна? Спящий человек может отправиться даже в космическое путешествие, может передвигаться вперед и назад во времени. Во сне мы можем установить связь со знакомыми и близкими, которые ушли в иной мир. Это внетелесное переживание не тождественно явлению телепортации, и все же в обоих случаях присутствует отделение, или, точнее, расставание души и тела. Последние исследования показали, что телепатия достигает лучших результатов во сне. И вместе с тем, иногда человек способен ощутить, что он отделяется от своего тела. Сегодня в и медицинском центре имени Рамбама в Нью-Йорке и в Калифорнийском университете есть лаборатории по изучению сна и сновидений, занимающиеся исследованиями внетелесных переживаний.
Вернемся к явлению телепортации. Можно сказать, что большинство из нас испытывало это переживание когда-либо. Сколько раз мы слышали от знакомых, которые клялись, что видели нас там, где они были. Мы, со своей стороны, уверены, что это ошибка и нет сомнения, что виденный ими был кем-то, кто «очевидно, похож на нас». Иллюзия ли это, или человек действительно может находиться одновременно в разных местах.?
Западная наука не принимает всерьез исследования телепортации. Каббала же, напротив, видит в возможности транслирования энергии мышления реальное явление и описывает несколько примеров того, как происходит такое транслирование.
«И явились два ангела в Содом под вечер, и Лот сидел у ворот Сдома. И увидел их Лот и встал им навстречу»/124/. Спросил рабби Ицхак, почему побежал Лот за ангелами? Ибо увидел с ними облик Авраама, потому побежал им навстречу»/125/.
«Зогар» не намекает, что Лот страдал галлюцинациями или притупленностью восприятия. Наоборот, говорит ״Зогар», Лот хорошо знал, что знакомство с пришельцами и гостеприимство может стоить ему жизни. «Обратимся, сказал Всевышний Аврааму, к гласу взывающему Сдома и Гоморы, ибо силен он, ибо передо мной предстало все, что они причиняют всему миру. Весь мир остерегается даже ступить в Сдом и Гомору… Если жители видели, что кто-то дает еду и питье другому человеку, бросали его в глубину реки, и туда же бросали того, кто принял еду и питье»/126/.
По сути дела, «Зогар» выражает сомнение в широте сердца Лота и спрашивает: «Увидев их, Лот побежал за ними. Каков смысл в этом, разве всех, кто приходил в город, вводил он в свой дом, давал им есть и пить, и горожане не убили его? Ведь когда дочь Лота дала ломоть хлеба бедному, и горожане узнали об этом, они обмазали ее медом и бросили на крышу, пока пчелы не закусали ее насмерть»/127/. Ясно, что Лот не захотел бы брать на себя неоправданный риск. Он увидел рядом с Ангелами своего дядю-праведника, праотца Авраама и поэтому пренебрег всеми опасностями. Авраам, который представляет собой колесницу «сефиры» Хесед, без всякого труда мог перенести себя и свое энергетическое поле в Сдом.
Еще один пример в «Зогаре», связанный с телепортацией, рассказывает о покупке Авраамом погребальной пещеры для Сарры. «И стало поле Ефроново, которое при Махпеле, против Мамре, поле и пещера, которая на нем, и все деревья, которые на поле во всех пределах его вокруг, владением Авраамовым пред очами сынов Хета…»/128/. Р. Иегуда сказал: ״Авраам различал признаки той пещеры, пещеры Махпела, и сердце его и желание его были там, ибо ранее вошел туда и видел Адама и Еву, погребенных там. А как он узнал, что они там? Ведь он не был знаком с ними? Но он увидел облик человека, вгляделся в него, и открылся ему один из входов в Рай, и понял, что перед ним – облик Адама». Тот, кто видит обличье Адама не может спастись от смерти, он должен тут же умереть, ибо в час, когда человек уходит из мира сего, он видит Первого Человека и в этот миг умирает. Но Авраам смотрел на него, видел его облик и остался в живых. И увидел, свет, мерцающий в пещере, одну горящую свечу, и тогда возжелал страстно Авраам этого места для своего погребения и сердце его и желание его всегда были в пещере»/129/.
«Зогар» весьма подробно останавливается на этом, чтобы устранить любое сомнение по отношению к тому, что, на самом деле, видел Авраам. По «Зогару» Авраам видел самих Адама и Еву.
Из «Зогара» вытекает, что телепортация существует и сила разумной энергии окончательно и навечно покидает тело во время смерти. Это можно сравнить с прямой трансляцией телевизионной передачи, участники которой ״переносятся״ в дома телезрителей вне всякой связи с расстоянием между ними. И через несколько лет, даже если некоторые из участников передачи умрут, их облик может передаваться с помощью телевидения. Ученые знают, что возможности трансляции форм еще далеко не исчерпаны. Поэтому я полагаю, что применение этой теории выдержит все самые серьезные испытания и исследования, которые может повлечь за собой эта книга.
Возможно, читателю покажется, что мы сверх меры полагаемся на законы телепортации, если мы попросим его представить себе разговор между живым человеком и силой разумной энергии умершего. Но именно такой разговор описывается в «3orape»/130/: «РАбба сказал «И стало поле»/131/, несомненно, тут поле «стало» в буквальном смысле, встало и взметнулось в руках Авраама, ибо до тех пор там ничего нельзя было увидеть, и тут все, что было скрыто, – встало и взметнулось… Сказал Р. Шимон:«В час, когда Авраам вошел в пещеру и внес туда тело Сарры, встали Адам и Ева, ибо не захотели быть погребенными там. Сказали: «Мало нам, что мы во стыде в том мире перед Всевышним от греха нашего, так теперь нам еще одно наказание – стыдиться ваших добрых дел». Сказал Авраам: «Вот, я готов молиться пред Господом, чтоб вы более не испытывали никогда стыд пред ним». Тотчас же после этого похоронил жену свою Сарру… Адам вернулся на свое место. Ева не вернулась, пока Авраам не приблизился, подвел ее к Адаму, и тот принял ее ради Авраама.
В рассказе о Махпеле, как и в других описаниях Зогара» речь идет о чем-то большем, чем сверхчувственное восприятия, овладение вселившимся в душу злым духом (дибук), перевоплощение душ и галлюцинации. Может ли читатель признать, что этот дополнительный фактор – телепортация.
В Каббале в избытке есть истории о телепортации, о тех Широких знаниях, которые необходимы, чтобы испытать и применить ее. К сожалению, духовностью злоупотребляют. В наше время у многих пробудилось желание изучать сверхъестественные силы и увидеть сверхъестественные явления. Все эти опыты допустимы, но в своем азарте достичь результата люди начинают сотрудничать с гораздо менее желательными течениями. И тогда они заходят в тупик В течение поколений у нас появились выдающиеся духовные учителя, такие как Гаари, рабби Ашлаг и рабби Брандвайн. Большинству своих последователей они передали умение наставлять и руководить, соответствующее духовному уровню каждого. Вначале ученики должны были доказать степень своего «желания давать» и степень понимания выражения «Люби ближнего, как самого себя». Таким образом можно было выяснить, могут ли они правильно воспользоваться знаниями, которые получат. Погружение Атлантиды, упоминаемое в предыдущей главе, является примером того, как мудрость и злоупотребление ею привели к разрушению и исчезновению целой цивилизации. Вопрос, который следует тут задать: «Должны ли мы принимать как истину в последней инстанции написанное в Зогаре», в трудах Гаари и других известных каббалистов? Единого ответа на этот вопрос нет. Выражение «когда ученик будет готов, появится учитель» верно для каждого, кто ищет ответ. Если ученик готов принять Каббалу – она явится и откроется ему.



Глава 26 КАК НАИТИ СВОЮ ИСТИННУЮ ПАРУ
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С момента сотворения мира каждый человек жаждет найти себе истинную пару. Любовная поэзия в течение многих поколений воспевает эту тоску. Придет день, говорят поэты, и ты найдешь свою пару, и вы соединитесь в добром, прекрасном и долговечном союзе. Многие на собственном опыте могут подтвердить, что пара – это, по сути, одна душа, которая в прошлом была разделена надвое, а теперь снова со единилась .
В настоящей главе мы попытаемся проникнуть в суть Проблемы истинных пар и в то, каким образом можно найти своего истинного партнера.
Система супружества, вне сомнения, одна из наиболее интимных и сложных в известных нам системах человеческих отношений. В лучших своих образцах супружество дает паре очень много, но если оно не ладится – нет предела страданиям и напряжению. Женитьба предлагает нам две крайности – счастье или ощущение тюрьмы и духоты. Между ними – различные сочетания того и другого. Предопределены ли эти крайности? Назначено ли одному человеку найти счастье, а другому вынесен приговор тащить на себе всю ношу трагедии неудачного брака? Какова основа этих приговоров? Когда следует вступать в брак, а когда нет? Может ли человек знать и чувствовать, что в мире есть еще одна его половинка, с которой он будет счастлив больше, чем с той, которую избрал?
Справедливо ли мнение, что большинство супружеских связей возникают, в первую очередь, из-за телесной тяги, перед которой пара не может устоять. Во всяком случае, этим можно объяснить высокий процент разводов.
Успешное супружество должно основываться на понимании процесса перевоплощения душ. Слияние должно быть хорошим не только в плоти, но и в духе. Но прежде, чем я приведу некоторые примеры, которые могут предотвратить опрометчивые браки, давайте исследуем корни супружеской пары.
Теория души в книге «Зогар» – это великий источник, проливающий свет на тему супружества. «Зогар» учит, что все души существовали уже в момент сотворения мира, и были полностью сформированы еще тогда, когда скрывались во чреве Вечности.
«С момента сотворения мира стоят души великих праведников перед Всевышним до того мига, когда им надлежит сойти на землю и облечься в тело»/132/.
Удивительный факт – понятие «внезвездного разума» впервые сформулировано в книге «Зогар». Идея о том, что души – это силы разумной энергии, развивается в наши дни благодаря интересу, который проявляют к ней ученые. Она, несомненно, возникала и у тех, кто когда-либо задумывался о существовании разумной жизни во Вселенной. Согласно «Зогару», силы разумной жизни существовали намного раньше сотворения мира. Души же – ничто иное, как разные уровни «желания получать», которые возникли в мире Эйн-Соф (см. словарь каббалистических терминов)/133/. Мужское и женское начало являются соответственно «желанием влиять» и «желанием получать». Рабби Ашлаг указывает на то, что все формы жизни ничто иное, как разные проявления сил разумной энергии. Желание – это разум.
Что случилось после того, как эти силы стали проявленными? Каким образом они нашли свое выражение во Вселенной? В «Зогаре» есть точные описания проявлений разумных метафизических реальностей.
«Ибо Всевышний соединяет пары до того, как они являются в мир, и по деяниям их удостоены люди парами, и все деяния человека открыты перед Господом, и по деяниям праведников соединяет Он пары. Иногда после их объединения наверху, т. е. провозглашения, что «дочь такого-то определена такому-то», они не объединяются внизу потому, что после своего рождения человек часто «портит» свою карму, и тогда назначенная ему избранница выходит замуж за другого. Когда же он станет достоин, то придет его черед первый ее муж будет отстранен, а первоизбранный приходит и берет то, что ему полагалось с самого начала. Другими словами, тот, кто женился на его избраннице, теперь отвергается, то есть умирает и первый получает свою избранницу. Самое трудное для Всевышнего – отвергнуть одного человека для другого. И потому Он сам дает жену человеку, и от Него – все бракосочетания»/134/.
Именно в этом скрыта тайна ностальгии души по своей истинной паре. Партнер и его местонахождение открываются человеку после того, как он достигает определенного духовного уровня или просто более высокого сознания. Душа мужчины жаждет соединиться со своей половиной, только после этого она может вернуться в первоначальное состояние целостности.
Это знание проникает в сознание человека, когда он находится в состоянии духовного подъема. Рав Хаим Витал во время одной из бесед со своим учителем рабби Ицхаком Лурия (Гаари) услышал следующее: «По величию своей души ты можешь достичь больше, чем ангелы, ибо ты способен дойти до гораздо более высоких уровней сознания, чем они. Когда Хаим Витал спросил Гаари о своем предыдущем воплощении, тот ответил: «Душа твоя является воплощением дона Видала де-Толосса (испанский раввин второй половины 14-го века, который написал комментарий «Вестник Мишны» на книгу Рамбама). Цель настоящего твоего воплощения – это разрешить те сомнения, которые были у тебя в отношении мудрости «Зогара». Из слов Гаари Витал понял, что в прошлой жизни он обладал необыкновенной силой мышления. В свой настоящей жизни он пользовался ею небрежно. Жена Витала, Хана – является воплощением тестя рабби Акивы по имени Калба Савуа» одного из знатных иерусалимских богачей. Калба Савуа был против замужества своей дочери Рахели и прервал с ней все отношения. Молодая пара осталась без средств к существованию. Рахель вынуждена была продавать свои волосы, чтобы покупать пищу. Она согласилась на брак с рабби Акивой при условии, что он посвятит себя изучению Торы. Причиной того, что нынешняя жена Витала – это воплощение тестя рабби Акивы, является то, что душа Витала и душа рабби Акивы одного корня. Он (рабби Акива) близок ему более, чем все остальные души. Так как Калба Савуа был гомосексуалистом, душа его воплотилась в женщину. И эта женщина не может поэтому рожать сыновей, а дочерей сможет в том случае, если душа другой женщины соединится с ее душой и «поможет» ей. (Явление «ибур» – см. словарь каббалистических терминов). Гаари открыл Хаиму Виталу, что Хана, умрет. А когда Витал дойдет в своем духовном развитии до уровня «руах», т. е. уровня сознания рабби Акивы, то тогда он удостоится своей истинной пары. Это будет воплощение Рахели, верной жены рабби Акивы. От этого супружества родится сын Шмуэль, который завершит и издаст сочинения Витала и Гаари. После него у Витала будут рождаться удачные дети»/135/.
Отсюда становится ясно, насколько важно для мужчины Достижение более высокого уровня сознания. Это дает ему Детей, корни душ которых будут на более высоком духовном Уровне. Жену необходимо найти, чтобы завершить исправление. Разделение полов происходит тогда, когда Души готовятся войти в этот мир, и оно дает возможность каждой отдельной личности пройти испытание жизнью на земле. Мужчина в процессе этого испытания, в конце концов, удостоится права соединиться со своей половиной, назначенной ему небесами.
Наше полное свершение мы испытаем в конце пути со своей истинной парой. В священном единении мужчины и женщины замкнется цикл разумной энергии. И с ним явится та цельность, которая превыше всего того, что мы знаем в этом мире.
Поиск истинной пары дает нам возможность понять, что любовь не только чувство или страсть. С течением времени мы узнаем, что любовь это, главным образом, не наши эгоистические потребности и не секс. В нашем беспрерывном поиске, мы иногда сталкиваемся со своей истинной парой. Она может явиться в образе одного из родителей, сестры, любимого, детей и даже в облике врага. Любая система отношений с людьми в каждом воплощении – это переживание, которое может привести к исправлению и к состоянию более высокого сознания. Будут такие, которые познают истинную любовь после многих воплощений, и другие, более счастливые, сразу смогут найти свою пару.
Неизбежно ли то, что один человек находит в женитьбе счастье, а другой тяжко страдает? Предопределено ли все это заранее? Ответ – в поисках каждым отдельным человеком пути своего духовного развития. Найти счастье и истинное проявление в браке можно, лишь найдя своего истинного партнера. Это воссоединение совершается путем испытаний на разных уровнях сознания. Лишь тогда замыкается и обретает основу цепь разумной энергии. И она, в свою очередь, приводит к рождению детей с духовным сознанием, а это радость, которая не идет в сравнение ни с каким физическим наслаждением.
Что же происходит с большинством людей, у которых нет веры в существование человеческого духа и в перевоплощение душ? Для них вероятность и возможность отыскать истинную пару равна нулю, как говорит «3огар»/136/. Отсюда и невелики их шансы найти счастье в семейной жизни. Более того, отсутствие веры в мудрость Каббалы приводит к результатам, которых любой мыслящий человек всеми силами старается избежать. Ведь очевидно, что большинство браков – это не путь усеянный розами. Что же ожидает тех, кто еще не дошел до состояния высокого самосознания?
В этой книге я пытаюсь объяснить читателю, какая глубинная энергия скрыта в мужском семени и женской яйцеклетке. Сила разумной энергии заключает в себе всю генетику человека, оба ее вида – физический и метафизический. Это поистине великая мощь!
«Мне следует открыть неисповедимые пути Господа, которые не ведомы людям. Все идут истинной дорогой. Как сказано: «Ибо прямы пути Господа, и праведники пройдут по ним, и нечестивые сокрушатся»/137/_ Спрашивается о тех, кто выдворен из того мира и кому не назначена истинная пара: какие женщины соединяются с ними в этом мире? Ибо у каждого человека есть пара, кроме такого изгнанного״ О том, кто разводится со своей первой женой плачет жертвенник. Разведенные объединяются в пару; обделенный парой в том мире, изгнанный оттуда в этот мир, берет в пару разведенную, т. е. женщину, которая изгнана своим мужем в этом мире (на иврите слово «развод» означает и изгнание). В этом тайна стиха в Торе – «И написал ей книгу разводов и Дал ей в руки… И вышла она, и пошла и стала с другим человеком»/138/. Почему он называется ״другим»?… Зовут его «другим״, ибо прилепился он к иным богам, и поэтому должен был вернуться и воплотиться в этом мире. Называют его также «последним»? Ибо «в последнем воплощении он, если исправил свой путь – это хорошо. Последний раз он в этом мире и больше уже не воплощается. Но если нет, то он воплощается, как будто только сейчас пустил корни, как в самом начале»/139/.
Человек не развитый духовно видит в разводе лишь перст судьбы, наказание. Всегда ли означает союз с разведенным или разведенной ту систему отношений, о которой мы говорили выше? Конечно же, нет. Почему же приведенная нами цитата звучит именно так? В другой главе «Зогара» дано объяснение, которое успокоит всех тех, кто женат на разведенной или замужем за разведенным. Если мы будем знать больше о метафизическом аспекте действительности, то это поможет нам в поисках союза со своей парой, несмотря на то, что тогда у нас возникнут новые сложные вопросы. Конечная цель всех людей, женатых и холостых – достижение все более высоких уровней сознания. Это один из самых надежных способов быть в состоянии свободного выбора, который является одним их важнейших аспектов перевоплощения душ. Многие из тех, кто принимает принцип исправления и перевоплощений, ошибочно считают, что согласно ему вся жизнь предопределена заранее. Такой вывод закономерно приводит к полному ментальному параличу. Ограничения, накладываемые на нас сегодня, являются прямым результатом наших ошибок в прошлом. Верное понимание процесса исправления может решить вечный конфликт между свободным выбором, с одной стороны, и принятием судьбы, посланной нами небесами, с другой. В начале человеческой жизни пределы свободного выбора ограничены процессом исправления предыдущей жизни. Но когда человек освобождается от проблем предыдущего воплощения и переходит на более высокий духовный уровень, эти ограничения перестают существовать. Сила разумной энергии, которая диктует и программирует генетический код, физический и метафизический, действует на новорожденного. И поэтому когда воплотившаяся душа переходит на другой уровень сознания, генетические императивы больше не действуют, ибо деяния предыдущей жизни влияют на душу только на тех «частотах», на которых были совершены прошлые ошибки. Если сознание определенной души находится на уровне «нефеш» во время рождения, а в этой жизни доходит до уровня «руах», значит, речь уже идет об ином человеке и о рамках иных отношений. Отсюда ясно, что в браке такой человек будет пользоваться относительной свободой действий. Определяющим является желание и упорство человека достичь более высоких уровней сознания. Когда же он достигает этого, то начинает действовать новая «программа ЭВМ», основанная на новых принципах. Проявляется и начинает действовать абсолютно иная структура генетического материала, которая вводит в действие новую систему причин. Она же, в свою очередь, приводит к жизни, полной достижений и личностной реализации.
Вернемся к книге «Зогар»/140/ и посмотрим, что там говорится о вдовах: «Все люди в мире уходят из него, но мы знаем, что дух умершего остается в жене его, тот дух, что пришел в нее первым (внутренняя энергия семени вошла при их первом слиянии в чрево женщины). Что произойдет с этим духом? И если женщина вступит в брак вторично, что произойдет с духом ее первого мужа, умершим, когда другой муж придет к ней. И если она не выходит замуж второй раз, что происходит с духом умершего мужа? Если скажем, что он пропадает, то это неверно. Когда второй муж приходит, дух первого мужа выступает против него и они не могут ужиться вместе. И поэтому иногда жена не уживается со вторым мужем, ибо дух первого мучает ее, она всегда помнит его, плачет и вздыхает по нему. Дух первого мужа бьется в ней как змей, он выступает против духа, вошедшего от второго мужа. Эта борьба длится долго. Если побеждает второй дух, то первый выходит из нее. (И тогда, вероятнее всего, второй – это ее истинный партнер). А когда одолевает первый, то он выступает против второго до тех пор, пока не вытесняет его из этого мира. И об этом говорится, что после двух мужей, которые умерли, ни один человек не должен брать женщину в жены (т. н. «роковая вдова»), ибо в ней Ангел смерти. Друзья мои, я знаю, что тут вы спросите: значит второй муж не умер своей смертью, по приговору свыше, а дух первого мужа одолел его? Однако, все по суду Б-жьему. Ибо суждено так, что победит такой-то такого-то или не будет между ними никакого спора. И тот, кто женится на вдове, подобен человеку, который входит в бушующее море, и не знает, выйдет ли он благополучно или утонет в бездне».
Другими словами, незнание закона – физического или метафизического – не освобождает от ответственности. Все мы обязаны, так поучает «Зогар», знать и понимать законы, управляющие браками. Цена, которую мы платим за свое невежество, слишком велика и даже может стоить жизни.
Открытие внутренней силы семени, его разумной энергии имеет далеко идущие последствия. Еще более удивителен тот факт, что несмотря на физический разрыв между этой энергией и ее источником, первым мужем, она продолжает действовать и приносить беду последующим мужьям. Только если первый муж не был истинной парой женщины, энергия второго брака, истинного слияния, может одолеть и совладать с энергией первого мужа. Интересным и странным в этом случае, является то, что сама женщина может так никогда и не узнать, почему она не была счастлива со своим вторым мужем. Решение вторично выйти замуж было, несомненно, принято ею после долгих колебаний и проверок. Но она решила все же не оставаться одна, несмотря на то, что была счастлива с первым мужем.»Одна». Есть нечто иссушающее, бесплодное в этом слове. Остаться одиноким – самое болезненное состояние для того, кто удостоился и познал любовь. Какими бы ни были причины исправления, приведшие к тому, что она осталась одна, долг второго мужа хорошо исследовать вопрос об истинных супружеских парах. Чем сильнее обостряется Духовное несоответствие, тем очевиднее, что единственным решением проблемы становится развод, но лишь после того, как все тщательно взвешено. Само собой разумеется, что новая любовь не обязательно приведет к нахождению истинной пары.
Супружество – это намного серьезнее, чем принято считать. В упомянутом раньше случае второй муж может умереть раньше срока, если окажется, что его жена уже прошла в жизни общий отрезок пути со своим истинным партнером. Именно поэтому «Зогар» предупреждает: «После двух мужей, которые умерли, ни один человек не должен брать женщину в жены». Есть вероятность, что первый муж был ее истинной парой, и сила его энергий будет продолжать присутствовать и ощущаться во втором браке.
Это
может привести к смерти второго мужа. Но если второй брак завершился разводом, то нет никакой причины считать, что он был истинным.



Глава 27 ПРИЗНАКИ ИСТИННОЙ ПАРЫ


Женитьба и как я могу быть уверен, что… – подготовка к свадьбе – царь Давид и Бат-Шева – развод как принцип – заключение брака на небесах – предотвращение смертного приговора – препятствия к браку истинной пары – повторный брак.

Стоит ли вступать в брак именно сейчас? Как можно быть уверенным, что поступаешь правильно? Эти вопросы задает себе каждый человек, который собирается вступить в брак, однако многие делают это, когда уже слишком поздно. Если так, то что же делать? Первым делом, естественно, следует установить связь со своим истинным «я». Кто я? Что Движет мною в этом мире? Как я могу узнать, кто моя вторая половина? Если я – это половина пары, а я сам не знаю, кто я такой, как же можно надеяться на то, что когда-нибудь я Узнаю, кто он, мой спутник по жизни? Наше право – знать, кто Мы и что мы. Более того, Гаари/141/ говорит, что для нашего счастья и благополучия нам очень важно знать, кто мы такие. С таким знанием ни один человек не сможет использовать во зло нашу неуверенность в себе.
Многие люди верят в то, что они пришли в этот мир впервые. Но мы полагаем, что это не так. Разве не подвержены мы страхам, глубоким психологическим стрессам, загнанным в подсознание травмам, целому набору индивидуальных наклонностей? Откуда все это, если не из нашего личного опыта в прежних жизнях? Можно предположить, что все наши испытания являются частью некоей общей программы, в которой мы осознаем только ее малую часть.
Но если мы еще не сумели понять все, что необходимо о себе, какой совет может дать Каббала в выборе истинной пары? Решение вступить в брак уже принято. Назначена дата и выбрано место свадьбы, отпечатаны и посланы приглашения всем близким и друзьям. Пара наслаждается беззаботным временем, которое, быть может, уже никогда не повторится.
За считанные дни до свадьбы начинают возникать сомнения. Было несколько неприятных столкновений. Не особенно важных, но достаточно серьезных, чтобы пробудить размышления: действительно ли это то, чего я хочу? Следует мобилизовать все имеющиеся в нас рациональные силы, чтобы избавиться от этих мыслей. Ведь приглашения уже посланы! Как сказать всем близким и друзьям: «Я передумал». А что будет с церемонией и приемом? Все организовано на самом высоком уровне и с немалыми денежными затратами! А какое смятение это вызовет у родителей! Нет! Надо перестать об этом думать. Все будет в порядке, все образуется.
Вам знакомы эти мысли? И у вас они возникали перед свадьбой? Сомневаетесь ли вы сегодня в необходимости брака? Если да, то вы вступили в супружескую жизнь с человеком, который не является вашей истинной парой.
Разрешите пояснить: я не утверждаю, что брак с неистинной парой – это всегда плохо. «Зогар» говорит, что большинство супружеских союзов заключается не между истинными парами. Браки между истинными парами настолько редки, что «Зогар» прилагает очень большие усилия, чтобы объяснить, как происходят такие браки и какие дети от них рождаются.
«Царь Давид, согрешивший перед Господом в истории с Вирсавией (Бат-Шевой), думал, что грех этот записан за ним навечно. Сказано, «И Господь снял с тебя грех твой; ты не умрешь/142/, т. е. Он снял с него грех. Сказал рабби Абба, ведь мы учили, что Бат-Шева принадлежала царю Давиду с сотворения мира, почему же Всевышний дал ее раньше Урии Хетеянину. Ответили ему: таковы пути Всевышнего. Несмотря на то, что женщина суждена одному человеку, чтобы быть его женой, другой опережает его и берет ее в жены до тех пор, пока придет время человека, которому она определена. Но когда оно приходит, отвергается первый и уходит из мира. И тяжко Господу забирать его из мира до срока. Это и есть истинная причина того, что Бат-Шева дана была вначале Урии»/143/.
Путь, избранный «Зогаром» для описания знаменитой истории любви между царем Давидом и Бат-Шевой, очень интересен, он сильно отличается от поверхностного рассказа о любви. Рабби Шимон проникает в глубины той тоски, Которую испытывает душа, жаждущая своей истинной пары. Брак определяется как шаг, который совершают два человека, чтобы объединить свои силы в борьбе за духовное развитие и помочь друг другу «разрешить» карму их исправления. По словам «Зогара», связи между людьми не являются результатом случайности, но прямым следствием процесса исправления, который начался с момента сотворения мира. Брак, в котором оба супруга не могут расстаться друг с другом даже ненадолго, является примером брака истинной пары. Эта связь началась намного раньше их физической встречи. Потребность быть все время вместе диктуется процессом исправления. Когда Бат-Шева была замужем за Урией Хетеянином, Давид, душа которого знала, кто его истинная пара и где она, жаждал воссоединиться с ней, и ощущал сильнейшую потребность находиться рядом с ней. Процесс исправления продиктовал их разлуку. Какая же судьба ожидает Урию, когда Давид достигнет духовного уровня, позволяющего ему соединиться с Бат-Шевой? И если он совершает добрые деяния, и пришло его время взять в жены свою пару, то он будет отстранен, а пришедший возьмет положенное ему».
Отсюда можно вывести принципы выбора пары в процессе исправления истинных пар. Урия должен был заранее знать, что Бат-Шева не является его истинной парой и сделать все, чтобы избежать своей преждевременной смерти. Развод – это тоже одна из 613 заповедей Торы, предоставляющих человеку все необходимые инструменты для реализации его исправления. Каббала подчеркивает необходимость понимания этого процесса. Если бы Урия повел себя правильно и как можно раньше развелся, он избежал бы своей преждевременной смерти. В процессе «тикуна» (исправления) его смерть была неизбежной. Но он должен был пройти несколько испытаний в этом воплощении, которые были важнее, чем вопрос выбора пары, развод мог бы решить проблему, но Урия выбрал другое решение.
Право человека самому решать свою судьбу считается, по «Зогару», одним из главных принципов иудаизма. Рабби Шимон бар Йохай видел в разводе не только моральное право, но и принцип, с космической точки зрения включенный в процесс исправления пар. Множество бурных споров велось и ведется вокруг этого вопроса. Многие общества до сих пор отказывают человеку в праве решать свою судьбу путем развода. Результаты такого мировоззрения весьма разрушительны. Подход Каббалы, к принципам переселения душ, может подготовить человека к длительному путешествию в море семейной жизни. Развод не обязательно должен сопровождаться борьбой и острыми конфликтами. У истинных пар понимание процессов исправления и перевоплощения душ может лишь укрепить гармоничную связь, устанавливающуюся между ними естественным образом. Ни один человек не может себе позволить уклониться от знания этой мудрости.
Следует осветить еще один аспект в истории Давида и Бат-Шевы. Согрешил ли Давид, пожелав ее тогда, когда она еще была женой Урии? Ведь сказано «Не пожелай жены ближнего своего»/144/? Разве не провозгласил сам царь Давид: Перед Тобой одним согрешил и грех мой всегда пред Тобою /145/? Этот вопрос является одним из наиболее парадоксальных среди тех, которые рассматривает «Зогар». Хотя Давид и Бат-Шева были определены друг другу еще при сотворении мира, как мог Давид уклониться от запрета «желать жену ближнего своего»? Следует особенно подчеркнуть этот парадокс, ибо он проясняет в своем решении всю глубину процесса исправления и перевоплощения душ. «Зогар» использует все мистические средства, с помощью которых каббалисты читают Танах, и он находит дополнительные глубочайшие значения в тексте Псалмов.
«Царь Давид сказал: «Пред Тобой одним согрешил и грех мой всегда пред Тобою»/145а/. Что значит «пред Тобой одним»? Есть грехи, которые человек совершает и перед Господом, и перед человеком. И есть такие, которые человек совершает перед человеком, а не перед Господом. И есть грехи лишь пред Господом, но не перед человеком. Царь Давид согрешил лишь перед Господом, а не перед людьми. Потому и сказано: «Пред Тобой одним согрешил». Спрашивается, а как же с Бат-Шевой? Мы учили, что кто обнажает наготу женщины, грешит против ее мужа, она запретна для мужа своего и совершается грех перед ближним и перед Господом. Но грех Давида был дозволен и он взял свое, ибо у Бат-Шевы был развод от мужа еще до того как он пошел на войну. В Израиле было такое правило: каждый уходящий на войну давал заранее развод жене. Так сделал и Урия. И когда прошел срок и она была освобождена, взял ее Давид. Дозволено было все, что он сделал. Если бы это было не так, и она была бы запрещена ему, то не оставил бы ее Господь у него. А ведь написано «И утешал Давид Бат-Шеву, жену свою»/146/, значит, она была его женой и парой, предопределенной ему с сотворения мира. Значит, не согрешил Давид, взяв Бат-Шеву. Какой же грех совершил он пред Господом и только перед Ним? Грех его в том, что он убил Урию, послав его под меч аммонитян (заранее зная, что бой проигран). Давид не убил его, когда Урия сказал: «И господин мой Иоав…» и тем самым был повинен в мятеже против царя (ибо назвал Йоава, господин мой» в присутствии царя), а мятежник против царя должен быть казнен. Сказано: «Не нашли за ним никакого прегрешения, кроме дела Урии Хетеянина», только в деле Урии согрешил, но не против самого Урии. Господь сказал: «Ты убил его мечом сынов Аммона», а на мече каждого аммонитянина был высечен изогнутый змей/147/, которому они поклонялись. Сказал Господь: «Ты усилил эту мерзость, ибо когда убили аммонитяне Урию и многих сынов Израиля вместе с ним победил тогда меч сынов Аммона и усилилось идолопоклонство в мире»/148/.
Итак, если бы Урия дал Бат-Шеве развод сразу же, он бы не нанес урон чести царя Давида. Именно за это и был наказан преждевременной смертью.
Другой источник, проливающий свет на вопрос об истинных супружеских парах, находится в трудах Гаари. «Когда человек новый, т. е. он пришел в этот мир впервые, то его пара рождается одновременно с ним, и когда приходит время, она тут же оказывается рядом. Но если этот человек совершил какой-либо грех и должен перевоплотиться, однако он из тех, о которых написано «вышла жена с ним» («Зогар» глава «Законы»-«Мишпатим»), то есть она тоже воплощается одновременно с ним во имя его спасения и когда приходит время взять ее, а ее нет, и лишь после Долгих поисков она оказывается с ним, ибо он воплотился из-за греха и его обвиняют свыше (отрицательные Метафизические силы) и хотят разделить их и вносят между ними раздор»/149/.
Эти силы являются результатом его отрицательных деяний, они навязали ему долг исправления и они же препятствуют исправлению истинной пары, т. е. гармонии во Вселенной. Отрицательное поведение в предыдущем воплощении приводит к отрицательному космическому влиянию на человека, которое, в свою очередь, препятствует его соединению со своей истинной парой. Он сам – причина собственных бед, Когда какая-либо деталь во Вселенной «отключается» от своей структуры и таким образом угрожает гармонии Вселенной, она отбрасывается в неуравновешенную структуру. Точнее, здесь «работает» закон действия и противодействия «тикуна». Поэтому равновесие и гармония, являющиеся результатом супружества истинных пар, нарушаются из-за негармоничных поступков мужчины. Об этих браках говорится: «Это называется вторым соединением, т. е. она является его истинной парой, но она уже соединялась с ним до этого (в одном из предыдущих воплощений)»/150/.
Теперь мы понимаем, что когда осуществляется истинный брак и партнеры по-настоящему вместе, то они оба постоянно развиваются в мышлении, в своих деяниях и прогрессируют в достижении общей цели, которая приносит пользу всем. С помощью равновесия и гармонии между людьми вообще и между супругами в частности, поддерживается равновесие и гармония во всей Вселенной.



Глава 28 КОСМИЧЕСКИЕ СУПРУГИ


нахождение ключа – астрологические карты – смешение понятий – единство человека и космоса – знаки Зодиака – система солнце/луна – очищение души – послания и намеки – выбор спутника жизни.

В наше время люди начинают понимать, что во Вселенной действуют мощные метафизические силы, неподвластные нам. Тот, кто прочел эту книгу, понял, что различные стороны жизни непосредственно связаны с заранее предопределенным процессом исправления. Тот, кто ищет истинные ответы, будет стремится использовать как можно полнее законы и принципы метафизического мира, влияющие на его жизнь.
Вопрос в том, где найти ключ к истинному браку. Астрология, наука о космических влияниях, отмечает Сияние космоса на все области человеческих переживаний, и особенно на область супружеской жизни. Она может рассказать многое о связи, которая возникает между двумя людьми, взвешивающими возможность вступить в брак. Декларации типа – «Родившемуся под знаком Льва не следует жениться на родившейся под знаком Рака» – просто глупость. Каббалистическая астрология не может сказать, кто с кем должен вступать в брак. Мы можем только предвидеть, что в определенных точках их исправления, паре будет трудно вместе, но в других областях обе стороны прекрасно подойдут друг другу. Астрология, как минимум, может осветить некоторые стороны личности человека, и, таким образом, оба смогут проверить с большей достоверностью свои истинные чувства перед тем, как встать под хупу.
Астрологические карты открывают многое о связи между парами. Можно надеяться, что любящая пара найдет в них более короткий и рациональный путь для раскрытия некоторых характерных черт партнера, на обычное обнаружение которых могут понадобиться годы. В этой книге даются лишь в общих чертах советы о том, какой месяц или день с космической точки зрения благоприятен для брака. По Каббале, космическое воздействие в день свадьбы будет влиять в значительной степени на весь период супружества. Понимание этого вовсе не диктует – «поступай так, а не иначе», оно лишь пытается прояснить партнерам истину. В конечном итоге, пара сама решит, как повести себя.
Перед тем, как углубиться в изучение космических влияний на нашу жизнь, следует спросить: «Почему планеты солнечной системы, Солнце и Луна считаются в наших глазах единственным источником действующей разумной энергии, когда мы взвешиваем подходит ли пара для совместной семейной жизни?» «Зогар»/151/ расширяет наши понятия о других космических телах и заставляет взглянуть на них, как на источники разумной энергии.
Согласно каббалистическому мировоззрению/152/, человеческий род, как и все остальные формы жизни, является частью единого целого. Разумность небесных тел, как и разумность человека, подтверждает, что и все единство тоже разумно. Человек представляет собой очевидное доказательство космического разума. В соответствии с семью формами сознания Вселенной, существуют и семь небесных тел/153/ (Луна, Солнце, Сатурн, Юпитер, Марс, Венера, Меркурий), которые являются космическими каналами, передающими на Землю семь типов разумной энергии Вселенной.
Астрологическая карта – это карта расположения планет, какой увидел бы ее новорожденный в час своего рождения. Как было уже замечено, человек и небесные тела являются частью единого целого. Космическое влияние планеты, господствующей в момент рождения человека, помогает познать внутреннюю суть личности. Общее космическое влияние в то же время, дает нам общую картину основ нашей личности.
Отсюда ясно, что тот, кто ищет свою истинную пару, Должен не только иметь доступ к этим знаниям, но и владеть методами их использования. Несомненно также, что необходим одухотворенный подход к жизни. Одухотворенное сознание и понимание должны быть обязательны для мужчины, если он хочет быть удостоен своей «лучшей Половины».
Со дней праотца нашего Авраама, т. е. 3800 лет назад в теории астрологии не произошло почти никаких изменений. Звезды сегодня, как и в самые древние времена, являются главными формами жизни во Вселенной. Наблюдение за их движением помогает лучшему пониманию бытия. С точки зрения каббалистической астрологии, у каждой планеты существует особая связь с одним из знаков Зодиака. Луна и Солнце властвуют лишь над одним знаком Зодиака, остальные планеты господствуют над двумя знаками каждая.
И астрология и Каббала указывают на связь между человеком и Вселенной. Наша книга не ставит своей целью изучение вклада Каббалы в эту область. В настоящей главе я хочу сосредоточить внимание лишь на «Книге Творения» и ее комментаторах, на ее универсальных космических принципах, помогающих заключению успешных и счастливых браков. «Книга Творения» описывает те каналы, по которым силы космического разума «поступают» из внешнего мира во внутренний мир человека. Она объясняет, каким образом супружеская пара будет реагировать на происходящее, и какова будет их индивидуальная реакция. Все мы инстинктивно понимаем, что источник нашего счастья скрыт в мистических глубинах души. Первичные побуждения в поведении всегда скрыты от глаз. Нет такого научного подхода, с помощью которого можно было бы доказать что-либо, касающееся внутренней сущности человека. Человеческая душа, ее цели, мотивы, все характерное, что движет ею ускользает от исследователя и наблюдателя.
И поэтому, когда такой выдающийся ум, как Саадия Гаон, пишет свои комментарии к «Книге Творения», раскрывая глубочайшие взгляд на Вселенную, то мы чувствуем, что здесь, возможно лежит ключ к тайне космических сил разумной энергии. Значение работ Саадия Гаона, главным образом, заключается в том, что он первый раввин средневековья, который пытался соединить Тору с логикой с одной стороны, и со счастьем человека, с другой.
«Вот правило, четырех стихий. Огонь и земля ненавидят друг друга, огонь и воздух – любят друг друга. Огонь и вода – ненавидят, земля и вода – любят, земля и воздух – ненавидят, огонь и огонь – любят. Овен, Лев и Стрелец – мужские знаки огня. Близнецы, Весы и Водолей – мужские знаки воздуха. Рак, Скорпион и Рыбы – женские знаки воды. Бык, Дева и Козерог – женские знаки земли»/154/.
Солнце всегда считалось самым сильным небесным телом. Оно столь живо выражает личность человека, что можно с поразительной точностью описать его личностные качества в зависимости от времени рождения, когда Солнце излучало свое космическое влияние по известному, а по словам Саадии Гаона и предвиденному, каналу одного из знаков Зодиака.
Саадия Гаон/155/ писал: «Хотя та же буква иврита сотворила знак Овна и месяц Нисан, но Овен не господствует над всем месяцем Нисан. Знак Овна влияет на Вселенную в начале весны (период Нисана) в течение 30 с лишним дней. За ним Бык и Близнецы влияют каждый по 30 дней, и все три знака вместе влияют в течение 91 дня и семи с половиной часов. Лето (период Таммуза) начинается знаком Рака, а за ним – Лев и Дева с равными промежутками времени. Так же и Весы, Скорпион и Стрелец начинаются осенью (период Тишрей). И завершают все Козерог, Водолей и Рыбы – зимой (период Тевета). Это не означает, что только знак Солнца должен браться в расчет. Еврейские месяцы, основанные на лунно-солнечном календаре, также обладают своим космическим влиянием». Более детальное освещение этой темы можно найти в моей книге по астрологии.
Сейчас мы занимаемся изучением знаков Солнца лишь в связи с проблемой истинных супружеских пар. Только полная карта рождения, рассчитанная на точный час, может дать нам все необходимые данные. Солнце – не единственный фактор, влияющий на поведение человека, но несомненно, самый важный.
Что же такое, зодиакальный знак Солнца? Это определенная область на окружности знаков Зодиака (Овен, Близнецы, Водолей и т. д.), в которой находится Солнце в тот миг, когда мы делаем первый вздох.
Рассмотрим в самом общем плане, кто же кому подходит? Прежде всего, знаки огня чувствуют себя отлично в обществе друг друга, так же как и знаки земли со знаками воды, а знаки огня со знаками воздуха. Понять это легко, т. к. силы жизни на поверхности Земли, свидетельствуют о том же. Земля нуждается в воде, чтобы обеспечить людей пищей. Ветер оживляет огонь и продлевает его существование. Одна разумная сила дополняет действие другой. Если одна из сил отсутствует, другая – ощущает недостаток и незавершенность. Одна нуждается в другой и каждая знает свою собственную ограниченность. Это и есть истинная пара!
Если в браке один из партнеров может обойтись без другого, если между супругами нет ничего общего в духовном плане или в делах, нет сомнения, что это не истинная пара. Здесь следует напомнить принцип перевоплощения душ, действующий в таком браке. Женская половина каждой космической пары не обязана возвращаться для помощи мужской половине. Женщины не обязаны возвращаться в новом воплощении. «Женщины, могут войти в ад, искупить свои грехи и не должны перевоплощаться», говорит Гаари/156/. Если мужчина должен вернуться в еще одном цикле перевоплощения, чтобы завершить свое исправление, женская половина души может сделать свой выбор и остаться там, где находятся все души, исполнившие свой долг. Поэтому те из вас, кто не нашел свою истинную супругу, не должен разочаровываться. Сегодняшнее ваше воплощение всегда соответствует общему плану исправления.
Вернемся к космическим признакам, отличающим истинные пары: правила Саадия Гаона предельно ясны. Люди, родившиеся под знаком Овна, восторженны, щедры и улыбчивы. Но в сознании родившегося под знаком Овна существует только он сам. Он может обладать горячим темпераментом и быстрой реакцией, но он явно не дипломат, и в трудных ситуациях занят лишь собой. Собственные потребности для него прежде всего. Родившийся под знаком Овна может быть до такой степени занят собой, что забывает даже о своих близких и друзьях.
Это, в самом приближенном виде, описание родившегося под знаком Овна. И вместе с тем, здесь легко увидеть противоречия. Если родившийся под знаком Овна такой щедрый, то как можно сказать, что эгоизм является одной из его наиболее характерных черт? Ответ на это и многие другие противоречия, можно найти в моей книге по астрологии. Цель этой главы – предоставить читателю Достаточно данных, чтобы он смог понять, является ли его настоящий или будущий брак истинным.
Знаки воды, по словам Саадии Гаона, не уживаются со Львом, Овном и Стрельцом. Согласно «Зогару»/157/, внутренняя сущность энергии воды, положительная по своей природе, стремится уничтожить любую форму внутренней энергии огня. Отрицательная внутренняя энергия огня, в свою очередь, тоже стремится овладеть водой и иссушить ее.
Видимые глазу вода и огонь – лишь проявленное выражение их внутренней сущности, о которой мы говорили выше. Когда физическое выражение исчезает, сила внутренней сущности теряет свою жизненную способность. Вода, сила положительной энергии, без сосуда возвращается к своему потенциальному пассивному состоянию. Без физического выражения в виде пламени, внутренняя отрицательная сущность огня также возвращается к своему первоначальному состоянию покоя/158/. Никакая разумная сущность в мире не исчезает, а исчезает только сосуд, позволяющий внефизическим сущностям проявиться в физической форме. Если вода не существует, то сила ее разумной внутренней сущности не может выразить себя. Она находится в «спячке» до тех пор, пока не возникнут реальные сосуды или каналы, которые смогут ее проявить. В этом заключается причина конфликта между, скажем, родившимся под знаком Льва и под знаком Рака. Их внутренние разумные сущности сталкиваются друг с другом и кто-то из двоих должен отказаться от самовыражения, иначе все обернется хаосом. Возможно, что они научатся жить вместе, но маловероятно, что они дополнят или «зажгут» один другого. Но это не истинная пара. В родившемся под знаком Льва нет ничего особенно сложного. Он просто царь и нуждается в благоприятных обстоятельствах, чтобы выразить свой мощный природный потенциал. Знаки же воды не обладают способностью разжигать огонь.
И напротив, сочетание Рака, Скорпиона или Рыб со знаками земли дает каждому из супругов наилучшую возможность выразить свою внутреннюю сущность. Вода была специально создана, чтобы помочь матери-земле приносить плоды и кормить мир. Земля дает внутренней разумной сущности воды, ее желанию влиять, возможность выразить себя.
Но попробуйте соединить родившегося под знаком Весов с Быком, и увидите, что произойдет. Внутренняя разумная сущность Весов характеризуется средней линией/159/. Благодаря этому они обладают возможностью примирять и связывать стороны и порождать гармонию. Родившиеся под знаком Весов всегда находятся посредине, колеблются между двумя возможностями, они лишены покоя. Их попытки добиться равновесия – это длительный путь к балансу. Вначале одна сторона выше другой, затем – наоборот. Колебание продолжается до тех пор, пока не будет Достигнуто абсолютное равновесие.
Родившиеся под знаком Быка находятся в плену сил земли. Ткань, из которой создана их разумная сущность, это – желание принять все, что происходит вокруг. Они любят быть частью пейзажа, постоянной и устойчивой структурой, избегающей движения. Они – это воплощение, желания Получать»/160/. Сочетание Весов и Быка – приводит к большой семейной буре. Родившийся под знаком Быка будет протестовать против того, чтобы его подгоняли, чем все время занят родившийся под знаком Весов. Стремление к накоплению и владению, а не к поиску, риску и дерзанию, является решающим фактором, определяющим характер Быка. Родившийся под знаком Весов не согласится жить так. Жизнь с Быком для него бедна и скучна. Дайте Весам раздуть огонь Льва, и увидите их обоих веселыми и радостными.
Именно в этом причина того, что родившиеся под знаками огня не являются истинными парами для родившихся под знаками земли. Родившийся под знаком Льва обладает широкой душой, он экспансивен и часто вторгается на чужую территорию. Родившиеся под знаком Быка предпочитают заботиться о своих сиюминутных нуждах. Бык не стремится прорваться вперед и проявить инициативу. Он только хочет, чтобы его оставили в покое. Его внутренняя сила подобна силе земли: устойчива и непоколебима. Обладатель невероятной силы постоянства, он не соглашается сдвинуться со своего места. Бык просто не может плясать под дудку Льва.
Если вы думаете, что родившийся под знаком Водолея лучше уживется с Быком, то вас ждет разочарование. Если кто-то и может по-настоящему вывести Быка из состояния покоя, так это Водолей. Он дружелюбен, но предпочитает сохранять дистанцию. Он сверхпреданный, но абсолютно непредсказуемый. Личная независимость важна ему до такой степени, что ради нее он готов отвергнуть друзей и близких. Родившийся под знаком Водолея может создать большую суматоху при встрече с Быком.
Саадия Гаон дал нам дополнительную информация о выборе спутника жизни. Это не означает, однако, что любой, кто не соответствует описанным сочетаниям, должен тут же бежать в отдел разводов раввината. Если стоит что-либо сделать, так попытаться понять все положительные и отрицательные качества связи данной пары. Быть может, именно они дают вам возможность духовного роста и развития.
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КРАТКИЙ СЛОВАРЬ КАББАЛИСТИЧЕСКИХ ТЕРМИНОВ [12]


1 אב – (ав) – пятый месяц еврейского лунного календаря, 11-й месяц, начиная с еврейского Нового года, приходится приблизительно на июль-август. Знак Зодиака – Лев.
2 אגדה – (агада) – те части Талмуда и Мидрашей (комментариев), которые толкуют Тору в форме легенд, рассказов и повествований.
3 אדר – (адар) – 12-й месяц еврейского лунного календаря; 6-й месяц, начиная с еврейского Нового года, приходится примерно на февраль-март. Знак Зодиака – Рыбы.
4 אור – (op) – свет – высшая эманация Создателя.
5 אור אי ן- סוף – (op эйн соф) – Свет Абсолюта, бесконечности.
6 אור מקיף – (op макиф) – окружающий свет; духовный свет окружающий каждого. Предназначение каждого человека вобрать в себя этот Свет и тем самым содействовать своему духовному возвышению и развитию.
7 אור פנימי – (ор-пними) – внутренний свет – внутренний свет – внутренняя энергия человека, поддерживающая его Физическое существование.
8 אייר – (ияр) – 2-й месяц еврейского лунного календаря, восьмой, начиная с еврейского Нового Года, приходится примерно на апрель-май. Знак Зодиака – Бык.
9 אין סוף – (эйн соф) – мир Эйн-Соф – Бесконечный мир – первичный мир, из которого происходят все будущие эманации. Первозданный мир, в котором царствовали совершенная гармония между душами человеческими и Создателем и полное равновесие между бесконечной «отдачей» Создателя и «бесконечным получением» Его творениями – душами людей.
10 אלול – (элул) – шестой месяц еврейского лунного календаря, двенадцатый, начиная с еврейского Нового Года, приходится приблизительно на август-сентябрь. Знак Зодиака – Дева.
11 אשכנזי – (ашкенази) – ашкеназ – европейский еврей в противоположность сефарду.
12 בורא – (боре) Творец – источник любой положительной энергии.
13 בית-דין – (бейт-дин) – здание раввинатского суда, а также состав членов этого суда.
14 בן – (бен) – сын такого-то, часто встречается в именах собственных.
15 בר – (бар) – см. (бен)
16 בר/בת מצוה – (бар/бат мицва) – возраст, когда пробуждается склонность к «отдаче», имеющаяся в душе человека. Процесс этот происходит у мальчиков в возрасте 13 лет и у девочек в 12 лет.
17 ברכה – (браха) – благословение или благодарственная молитва, метафизический канал связи с внутренней сутью вещей.
18 גאון – (гаон) – глава ешивы или духовной академии в постталмудический период, особенно в Вавилоне.
19 גבורה – (гвура) – сила, правосудие – вторая из 7 сфирот. Левая линия, в качестве колесницы которой служил Ицхак (праотец).
20 גט – (гет) – свидетельство о разводе, а также сам процесс развода.
21 גימטריה – (гиматрия) – сумма числовых значений букв слова или предложения – теория чисел (нумерология), которая используется при истолковании Торы и мистических толкований ее скрытого смысла.
22 גלגול גשמות – (гилгул нешамот) – перевоплощение или переселение душ.
23 גמרא – (гемара) – см. Талмуд.
24 גמר התיקון – (гмар гатикун) – завершение исправления – окончательное избавление Израиля. Вечный мир, который выразится в установлении гармонии во всем мире.
25 גניזה – (гениза) – вид архива, хранения священных еврейских книг, вышедших из употребления. Самая известная «гениза» обнаружена в синагоге Фостат в Каире.
26 דבקות – (двейкут) – преданность, совершенное воплощение принципа круга, при котором достигается полное единство между Светом Создателя и Человеком.
27 דין – (дин) – приговор, суд – энергия, которую притягивает к себе левая линия, не используя правую и среднюю линии, что приводит к нарушению метафизического равновесия и духовной дисгармонии в человеке.
28 הוד – (год) – великолепие – пятая из 7 сфирот, левая линия, колесницей которой служит Аарон.
29 הלכה – (галаха) – Свод законов еврейской жизни, система, с помощью которой еврей может «настроиться» на прием потока положительной духовной энергии Б-га (Ґа-Шем).
30 הראשון לציון – (га ришон ле цион) – самый первый в Сионе – титул, присваиваемый главному сефардскому раввину Израиля.
31 התעוררות – (гиторерут) – пробуждение – пробуждение в сосуде «желания получить» и «желания отдать».
32 חיה – (хая) – четвертая из пяти ступеней в душе человека.
33 חסד – (хесед) – милосердие – первая из 7 сфирот – правая линия. Положительная энергия, колесницей которой является праотец Авраам.
34 חסידות – (хасидут) – хасидизм – движение, основанное Баал-Шем-Товом и опирающееся на каббалистические принципы. Один из главных принципов хасидизма – радость – основа всей жизни и служения Создателю.
35 חשון – (хешван) – восьмой месяц еврейского лунного календаря, второй, начиная с еврейского Нового Года, выпадает приблизительно на октябрь-ноябрь. Знак зодиака – Скорпион.
36 חופה – (хупа) – церемония бракосочетания, а также балдахин, под которым стоят жених и невеста, их родители и раввин во время церемонии.
37 טבת – (тевет) – десятый месяц еврейского лунного календаря, четвертый, считая с еврейского Нового Года. Приходится примерно на декабрь-январь. Знак зодиака – Козерог.
38 טומאה – (тума) – скверна, нечистота – положение, при котором полностью нарушено метафизическое равновесие. Когда «желание получить» проявляется только как желание получить для себя – следствием такого нарушения равновесия является энергия «тума».
39 טעמי תורה – (таамей Тора) – смысл Торы, причины в Торе – метод обучения, в результате которого человек понимает истинный внутренний смысл Торы и таким образом поднимается на высокие духовное ступени.
40 יבום – (ибум) – замужество бездетной вдовы (ебама) с холостым братом мужа (ибом), согласно стиху во Второзаконии (25.2). Цель этого замужества дать возможность воплотиться душе покойного мужа. Первенец ибума – воплощение покойного.
41 יחידה – (иехида) – единство – самая высокая духовная ступень души, здесь находит выражение полное единение со Светом Создателя. Этой ступени нельзя достигнуть до прихода Мессии. Она соответствует сфире «кетер».
42 יסוד – (йесод) – основание – шестая из 7 сфирот. Через нее изливается весь свет в наш мир. Проводником этой энергии (колесницей) является Йосеф.
43 יצר הרע – (йецер-га-ра) – злое начало – греховные склонности человека. Желание получать только для себя.
44 כבלים – (кевалим) – проводники (кабели) – образное сравнение различных средств передачи положительной метафизической энергии человеку (например, молитва, медитация, суббота, праздники и т. п.).
45 כלי – (кли) – сосуд – сущность «желания получить», что приводит к поглощению Света Создателя. Этот сосуд становится «грубее», «толще» при переходе от одной духовной ступени к другой, пока он не достигает нашего физического мира, где метафизический свет фактически невидим.
46 כסלו – (кислев) – девятый месяц еврейского лунного календаря, третий, начиная с еврейского Нового Года. Выпадает на ноябрь-декабрь. Знак зодиака – Стрелец.
47 כשרות – (кашрут) – кошерность – законы приготовления пищи и питания, исполнение которых позволяет еврею находиться в духовной и метафизической гармонии.
48 ל״ג בעומר – (Лаг-ба-омер) – день смерти Шимона бар-Иохая. 33-ий день отсчета Омера. Именно в этот день прекратилась эпидемия, во время которой умерло 24 тысячи учеников рабби Акивы. Этот день соответствует сфире ״год ше бе-год – «великолепие великолепия» – из 49 сфирот между праздниками Песах и Шавуот.
49 לחם בזיון – (лехем бизайон) – хлеб стыда – чувство стыда, возникающее при получении чего-либо незаслуженного.
50 מדרש הנעלם – (мидраш га-неэлам) – сборник бесед и лекций, которые рабби Шимон бар-Иохай проводил с учениками; этот сборник составляет основу книги «Зогар». Те разделы, о которых говорится в «Мидраш га-неэлам», считаются значительно более трудными для понимания, чем остальные части книги «Зогар».
51 מדרש רבא – (мидраш рабба) – сборник толкований, замечаний, поэтических религиозных произведений (пиют) и комментариев к Торе и к «пяти свиткам» – «мегилот»
52 מושג המעגל – (мусаг га-маагал) – принцип круга – достижение равновесия между левым и правым, между положительным и отрицательным, которое является результатом «цимцума» – «сокращения». Это – средняя линия.
53 מלכות – (малхут) – царство – 10-я и последняя из десяти сфирот, в которой проявляется наибольшее «желание получить» и в которой происходят все «исправления» (тиккун). Материальный, физический мир.
54 ממזר – (мамзер) – ребенок, родившийся в результате половых отношений, запрещенных Торой. Мамзеры – это воплощения душ, которые не могут воплотиться в детях от законных браков, т. к. они несут на себе особенно тяжелый груз клиппот. Как правило, речь идет о связи замужней женщины с посторонним мужчиной.
55 מנין – (миньян). Миньян – (число или кворум) – минимальное число людей, требующееся для достижения максимальной степени «двейкут» (связь) с источником, называемым «Создателем», который является источником всякой положительной энергии. Ввиду того, что любая завершенная и эффективная структура (в частности структура связи), строится из десяти сфирот, в миньяне есть десять мужчин, каждый из которых представляет один из аспектов 10 сфирот, и таким образом, своим присутствием содействуют эффекту максимального единения, или связи. Участие в миньяне мужчин, а не женщин объясняется тем, что необходим «сосуд», орудие, которое в состоянии стать проводником, каналом положительной энергии, таким «сосудом» является мужчина. Природа женщины такова, что она передает отрицательную энергию (не в смысле – «нехорошую», «порочную», или «ошибочную», а в том смысле, в каком мы говорим об отрицательном заряде в электрической сети, который, создавая разность потенциалов, является, на самом деле, побудительной силой электрического потока). Из-за своего внутреннего строения женщина не нуждается в молитве, которая дает «положительный заряд», поэтому от женщины не требуется участие в «миньяне», т. к. она постоянно связана с источником энергии.
56 מסכים – (масахим) – «занавесы» – метафизические перегородки, появляющиеся в результате наших собственных отрицательных поступков. Эти перегородки мешают проникновению Света Создателя и ограничивают до минимума духовный потенциал человека.
57 מעיין מים חיים – (маайан маим хаим) – источник «живой» воды» – как родники, ручьи, реки и т. п. – воды «миквы» (бассейна для ритуального омовения) – это канал большой «пропускной» силы, проводящий положительную энергию.
58 מצוה – (мицва) – «заповедь» – «сосуд», орудие, данное еврею в качестве метафизической системы связи; связь эта нужна для единения с Создателем и получения от Него внутренней энергии.
59 מקוה – (миква) – бассейн – водный бассейн, в котором человек, находящийся в дисгармонии («дин»), может достичь духовного равновесия; особенно женщины после периода «нида». Мужчины тоже пользуются миквой, чтобы очиститься от скверны (клиппот) и таким образом усилить свое духовное развитие.
60 מרכבה – (меркава) – «колесница» – канал, обладающий способностью связывать метафизические силы с материальным миром.
61 משיח – ימות משיח – (йамот мешиах) (мешиах) – Мессия, «дни Мессии» – конец периода «исправления» («тиккун») и начало эпохи всеобщего мира и гармонии. Мессия – это символ, с помощью которого доводят до сведения человека, что «исправление» завершено. Мессия не является орудием «исправления», как ошибочно принято считать.
62 משנה – (мишна) – устное учение иудаизма – сборник сочинений таннаим о всех аспектах иудаизма.
63 נגלה – (негале) – «открытие», «обнаружение» – открытый, поверхностный (противоположный внутреннему, тайному) аспект Торы, Талмуда, Галахи и т. д.
64 נידה – (нида) – «отчуждение» – период менструации у женщин с прибавлением семи «чистых» дней. В течение этих дней женщина излучает энергию левой линии без корректировки энергией правой линии. Это – период метафизических нарушений, «помех», которые устраняются только омовением в «микве» через семь дней после прекращения менструации.
65 ניסן – (нисан) – первый месяц еврейского лунного календаря; седьмой, начиная с еврейского Нового Года, выпадает приблизительно на март-апрель. Знак зодиака – Овен.
66 ניצוצות – (ницоцот) – частицы метафизической положительной энергии, заключенные в материальных объектах и субъектах.
67 נסתר – (нистар) – скрытый – скрытая мудрость Торы.
68 נפש – (нефеш) – душа – самая низкая из пяти духовных ступеней души – соответствует сфире «Малхут».
69 נצח – (нецах) – «вечность» – четвертая из 7 сфирот. Проводником (колесницей) содержащейся в ней положительной энергии служит Моше-Рабейну.
70 נשמה – (нешама) – третья из пяти ступеней души. Она соответствует сфире Бина».
71 סוד – (сод) – тайна – внутренний смысл, значение.
72 סטרה אחרא – (ситра ахра) – другая сторона – представляет собой «пленение и препятствие к развитию и проявлению «ницоцот» в плену злых сил (см. клиппот, ецер га-ра).
73 סיון – (сиван) – третий месяц еврейского лунного календаря, девятый, начиная с еврейского Нового Года, приблизительно выпадает на май-июнь. Знак зодиака – Близнецы.
74 ספר יצירה – («Сефер Йецира») – «Книга Творения (Созидания)» – первое из известных каббалистических сочинений. Эта книга излагает каббалистическое учение эзотерическим языком, очень сжато, кратко. Авторство книги приписывают праотцу Аврааму или рабби Акиве.
75 ספירות – (сфирот) – сосуды (проводники), с помощью которых Свет Создателя передается человеку.
76 ספר תורה – (сефер Тора) – свиток Пятикнижия, дарованного евреям на горе Синай.
77 ספרדי- (сфаради) – сефард – см. פרדס
78 סתרי תורה – (ситрей Тора) – тайное в Торе – самые глубокие уровни Торы, которые открываются только по наитию свыше.
79 עולם אין-סוף – (олам эйн-соф) – «бесконечный мир» (см. Эйн-Соф).
80 עולמות – (оламот) – миры – понятие, которым пользуются в Каббале чаще всего для определения различных степеней «желания получить».
81 עקדת יצחק – (акейдат Ицхак) – жертвоприношение Ицхака, дословно: связывание Ицхака – действие, вносящее отрицательную энергию (левая линия – сфира «гвура» – (Ицхак) в соединение с положительной энергией (правая линия – энергия сфиры «хесед» – Авраам), чтобы привести человека к гармонии.
82 פיוט – (пиют) еврейская поэзия.
83 פרדס – (ПаРДеС) плантация цитрусовых – аббревиатура, составленная из начальных букв и слов, обозначающих 4 уровня изучения Торы: Пшат – простое, буквальное толкование; Ремез – намек, аллегорическая интерпретация, Драш – толкование, Сод – тайна, каббалистическое значение. Ивритское слово ספרד состоит из тех же букв, что и פרדס. Сфарад – Испания одно из самых непонятных и неправильно истолкованных слов иврита. Это слово не происходит от названия страны, которая сегодня называется Испанией. Наоборот, слова Сфарад и сфаради упоминаются в Библии задолго до образования Испании (Овадия 1:20). «Зогар» говорит:… Четверо вошли в Пардес бен-Аззай, бен-Зома, Ахер и рабби Акива… Трое дошли соответственно до «пшата», «ремеза» и «драша» и только р. Акива, который дошел до мозга всего, т. е. до внутренней сути, уровня тайны (сод), внутренней сути Торы, только он вошел с миром и вышел с миром, а трое остальных, которые вошли в ПеРеД (перуд – разлука, разногласия, разделение) – те повредили себе…» Ставя уровень Сод (тайна) во главу угла, Каббала меняет ПеРеД на слово единения СФаРаД. Поэтому тот, кто изучает Каббалу называется Сефард; все остальные евреи принадлежат к категории ПеРеД. В результате путей тиккуна, еврей может родиться ашкеназом, но если он изучает Сод (тайну) – Каббалу, то он на самом деле Сфаради, и наоборот – тот, кто родился сфаради, но пренебрегает тайной или даже противится ее изучению – тот Ашкенази.
84 קו אמצעי – (кав эмцаи) – средняя линия – баланс, равновесие, синтез между положительной энергией (правой линией) и отрицательной энергией (левой линией).
85 קו ימין – (кав ямин) – правая линия – линия (канал), притягивающая энергию «отдачи» – положительную энергию. Это аспект «желания отдать».
86 קו שמאל – (кав смол) – левая линия – линия (канал), через которую притягивается метафизическая энергия (см. «желание получить»).
87 קליפות – (клиппот) – «оболочки» – скверна, отрицательные покровы, которые образуются как результат отрицательных действий человека и которые ограничивают, «покрывают» возможности его духовного развития. Они представляют собой заграждение, перегородки, отделяющие человека от Света Создателя.
88 ראש השנה – (Рош-Га-Шана) – еврейский Новый Год, начинающийся в месяце Тишрей, выпадающем на сентябрь-октябрь.
89 רצון לקבל – (рацон лекабел) – желание получить, негативный фактор. Аспект притяжения или получения. В нашем мире все построено на «желании получить». На физическом уровне «желание получить для себя» и только для себя порождает у человека эгоизм и материализм. Это «желание» следует превратить в «желание получить, чтобы дать», которое является выражением гармонии между «получением» и «отдачей» и, таким образом, позволяет человеку притянуть к себе положительный Свет Создателя.
90 רצון לתת – (рацон латет) – желание отдать, позитивный фактор, аспект отдачи, характеризующий Создателя (см. Создатель).
91 שבת – (шаббат) – суббота – последний день недели, когда еврей весь окутан положительной энергией.
92 שווי צורה – (шевуй цура) – уподобление по форме – ситуация, при которой «желание получить» уравновешено «желанием отдать», в результате чего человек действует как получающий с целью отдать. И тогда, «отдавая», человек уподобляется в этом Создателю, и таким образом выражается единение человека со Светом Создателя.
93 שכינה – (шехина) – «Божественное присутствие». Божественный принцип народа Израиля. Существует взаимозависимость между нею и всем тем, что совершает еврей на Земле.
94 תוספת שבת – «субботнее добавление» – «дополнительная душа», которую человек получает в субботу, чтобы он мог подняться на большую духовную высоту. «Дополнительная душа» – это сосуд, позволяющий еврею получить значительно больше положительной энергии, чем он может получить в обычные дни.
95 תורה – (Тора) – Тора – учение – в широком смысле слова – это учение иудаизма, письменное и устное, включающее все комментарии, уже написанные и те, которые еще будут написаны. В узком смысле Тора – это Пятикнижие.
96 תיקון – (тиккун) – «исправление» – процесс, который должен привести Вселенную к совершенству.
97 תלמוד – (Талмуд) – Талмуд – записанное мудрецами «устное учение». Это главный труд иудаизма, собрание Мишны, Тосафот (дополнений) и Гемары.
98 תמוז – (тамуз) – четвертый месяц еврейского лунного календаря; десятый, отсчитывая от еврейского Нового Года. Приходится примерно на июнь – июль. Знак зодиака – Рак.
99 תנ״ך – ТАНАХ – аббревиатура названий 3 основных частей Священного Писания – Тора, Невиим (Пророки), Ктувим.
100 תפילין – (тефиллин) – филактерии – маленькие, квадратные, черные коробочки, заключающие в себе написанные на пергаменте отрывки из Торы. Тефиллин надевают на левую руку и на голову. Тефиллин, надетые на руку, должны «связать» – энергию левой линии – «желание получить только для себя» и превратить его в «желание получить, чтобы отдать» – этим создается равновесие и гармония между правой и левой линиями. Тефиллин, надетые на голову, должны соединить нас с положительной энергией и тем самым привести к космическому сознанию, связи со Вселенной и ясности мысли.
101 תשרי – (тишрей) – седьмой месяц еврейского лунного календаря; месяц еврейского Нового Года, выпадает приблизительно на сентябрь – октябрь. Знак зодиака – Весы.



Индекс к словарю каббалистических терминов


Цифры указывают на порядковый номер термина в словаре. В скобки заключены транскрипции терминов на иврите. «Ґ» читается как украинское придыханное Г.

Термин Порядковый номер термина в словаре 
(Ав) 1 
(Агада) 2 
(Адар) 3 
(Акейдат Ицхак) 81 
Ашкеназ 11 
(Ашкенази) 11 
(Бар) 15 
(Бен) 14 
Бесконечный мир 79 
Благословение 17 
(Боре) 12 
(Браха) 17 
Внутренний свет 7 
(Галаха) 29 
(Гаон) 18 
(Га ришон ле Цион) 30 
(Гвура) 19 
Гемара 23 
Гематрия 21 
(Гениза) 25 
(Гет) 20 
(Гилгул нешамот) 22 
(Гиторерут) 31 
(Гмар га тиккун) 24 
(Год) 28 
(Двейкут) 26 
(Дин) 27 
Дни Мессии 61 
Другая сторона 72 
Душа 68 
Желание дать, поделиться 90 
Желание получить 89 
Жертвоприношение Ицхака 81 
Завершение исправления 24 
Заповедь 58 
(Ибум) 40 
(Иехида) 41 
Исправление 96 
Источник "живой воды" 57 
(Иамот Мешиах) 61 
(Иесод) 42 
(Иецер га ра) 43 
Кабель/и 44 
(Кашрут) 47 
(Квалим) 44 
(Кислев) 46 
(Кли) 45 
(Клиппот) 87 
Книга творчества (Созидания) 74 
Колесница 60 
Кошерность 47 
(Лаг-ба-Омер) 48 
Левая линия 86 
(Лехем бизайон) 49 
(Маайян маим хаим) 57 
(Малхут) 53 
(мамзер) 54 
(Масах/масахим) 56 
(Меркава) 60 
Мессия 61 
(Мешиах) 61 
(Мидраш га неэлам) 50 
(Мидраш рабба) 51 
Миква 59 
Миньян 55 
Мир Эйн-Соф 79 
Миры 80 
(Мусаг га маагаль) 52 
(Мицва) 58 
Мишна 62 
(Негале) 63 
(Нефеш) 68 
(Нецах) 69 
(Нешама) 70 
(Нида) 64 
(Нисан) 65 
(Ницоцот) 66 
Нумерология 21 
Оболочки 87 
Окружающий свет 6 
(Олам Эйн-Соф) 79 
(Оламот) 80 
(Ор) 4 
(Ор мекиф) 6 
(Op пними) 7 
Орудие 45 
(Op Эйн-Соф) 83 
(Пардес) 83 
(Пиют) 82 
Перевоплощение душ 22 
Правая линия 85 
Принцип круга 52 
Пробуждение 31 
Раввинатский суд 13 
Развод 20 
(Рацон лекабель) 89 
(Рацон латет) 90 
(Рош га Шана) 88 
Свет 4 
Свет абсолюта 5 
Сефард 77 
Сефер йецира) 74 
(Сефер Тора) 76 
(Сиван) 73 
(Ситра ахра) 72 
(Ситрей Тора) 78 
Скверна 38 
(Сод) 71 
Создатель 12 
Сосуд 45 
Средняя линия 84 
Суббота 91 
Субботнее добавление 94 
(Сфаради) 77 
Сферы 75 
(Сфирот) 75 
Сын 14 
(Таамей Тора) 39 
Тайна 71 
Талмуд 97 
(Тамуз) 98 
(Танах) 99 
(Тевет) 37 
(Тиккун) 96 
(Тишрей) 101 
Тора 95 
(Тосефет Шаббат) 94 
(Тума) 38 
(Тфиллин) 100 
Уподобление по форме 92 
Филактерии 100 
(Хая) 32 
Хасидизм 34 
(Хесед) 33 
(Хешван) 35 
Хлеб стыда 49 
(Хупа) 36 
(Шаббат) 91 
(Шевуй цура) 92 
(Шехина) 93 
(Элул) 10 
Эра Мессии 61 
(Эйн-Соф) 9 
(Эяр) 8 



КРАТКИЕ БИОГРАФИЧЕСКИЕ СВЕДЕНИЯ


ААРИ – см. Лурия, рабби Ицхак.

ААРОН
БАГДАДСКИЙ (приблизительно середина девятого века). Жил на юге Италии. Р. Элеазар говорит о нем, как о «проникшем во всей тайны». Эти тайны он черпал из Мегилот, которые были тогда основными мистическими трудами.

ААРОН
БЕН-ИОСЕФ
ГА-КОЭН
САРГАДО – известен также как Халаф ибн-Саргадо, Гаон и глава Пумбедитской ешивы (940-960 г. г.). Его оппонент Саадия Гаон превосходил его, и хотя Аарон был очень эрудирован и красноречив, у Саадии было гораздо больше учеников, что составляло предмет зависти для Аарона. Им написаны комментарии к Пятикнижию на арабском языке и стиль их напоминает стиль Саадии Гаона. Рамбам характеризует Аарона как борца с эллинизацией, в частности, с греческими представлениями о вечности Вселенной.

АБАРБАНЕЛ,
РАВ, ДОН
ИЦХАК (родился в Лиссабоне в 1437, умер в Венеции в 1509 году). Служил при дворе испанского короля до изгнания евреев из Испании. Ему удалось проникнуть сквозь все покровы в тайны избавления, как они описаны в Книге пророка Даниила. Своими работами, посвященными теме прихода Мессии, поддерживал дух изгнанных из Испании евреев.

АББА,
РАВ (родился около 130 г.) Ученик рабби Шимона Бар-Иохая, который согласно «Зогару» (ч. З, лист 287, стр.2) записал то, что открывалось учителю.

АББАЙЯ (270-339). Один из наиболее выдающихся «амораим», как и его оппонент Рав. Вавилонский Талмуд часто цитирует их обоих.

АБУ-ХАЦИРА – династия каббалистов из Марокко. Самуил (1500 г.) жил в Сирии. Был известным талмудистом и занимался практической Каббалой. Яаков бен Массуд был каббалистом, поэтом, написал книгу по Каббале «Гинзей га Мелех».

АБУЛАФИЯ,
ТОДРОС
БЕН-ЙОСЕФ
ГА-ЛЕВИ (1220-1298) – испанский раввин и каббалист. Учился у Моше Соломона Шимона, которому посвятил свой труд «Врата Тайн» – каббалистические комментарии к Псалмам. По мнению Исаака Албалага, Абулафия был одним из трех ведущих каббалистов в своем поколении. Исаак ибн Латиф из Толедо посвятил ему свой известный труд «Црор га Мор». Сын Абулафии – Иосиф был членом каббалистической группы в Толедо, дружил с Моше де Леоном, первый получил от него копию «Зогара».

АВРААМ
БАР
ХИЙЯ (родился ок.1130 г.). Испанский астроном, автор книги Мудрость предвидения», состоящей из 2 частей. Первая часть – «Форма Земли и схема Небесных Сфер» – это описание, согласно Зогару, семи земель и семи климатических зон. Вторая часть – «Расчет звездных курсов» базируется, несомненно, на «Книге Творения» («Сефер га-Ецира»). Известен рассказ о споре Авраама с его выдающимся современником Иегудой Барзилаем аль-Барджелони. Спор возник из-за того, что Авраам настаивал на перенесении церемонии бракосочетания, на котором они оба присутствовали, и как причину выдвигал неблагоприятное расположение звезд в тот вечер.

АВРААМ
БЕН-ИЦХАК
ИЗ
ГРАНАДЫ – испанский каббалист, автор «Брит Менуха» («Союз Отдохновения»). Целью книги была разработка систематической основы практической Каббалы. Эта работа получила высокую оценку Моше Кордовера и Ицхака Лурии.

АВРААМ
БЕН-МОШЕ
БЕН-МАЙМОН (1186-1237) – сын РАМБАМа и его ученик. После кончины отца стал главой еврейской общины Египта. В отличие от РАМБАМа, уделявшего главное внимание редактированию Талмуда, сын изучал мистику иудаизма.

АВРААМ
ПРАОТЕЦ (родился около 1900 г. до н. э.), является проводником сфиры Хесед (милосердие), как это описано в книге Бытия.

АЗУЛАЙ, РАББИ
АВРААМ
БЕН-МОРДЕХАЙ (1570-1643) – известный каббалист, родился в Фесе. Написал три толкования книги «Зогар»: «Ор га-Левана» («Свет Луны»), «Ор га-Хама» («Свет Солнца») и «Ор Гануз» («Скрытый свет»). Все они основаны на лурианской концепции и выражают мнение, что в мир мистики дозволено войти каждому.

АКИВА,
РАББИ
БЕН-ЙОСЕФ (15-135) – современник рабби Гамлиэля, учитель рабби Шимона Бар-Йохая, написавшего книгу «Зогар». В возрасте 40 лет начал изучать Тору под влиянием своей жены Рахели, дочери известного богача Калба Савуа, у которого рабби Акива служил пастухом. (Трактат Ктубот, лист 62, стр.2).

АЛАСКАР, МОШЕ
БЕН
ИЦХАК (1466-1532) – талмудист и поэт. В 1492 году покинул Испанию во время изгнания евреев и поселился в Египте. В 1522 г. стал даяном (судьей) в еврейской общине Каира. Его знания каббалы видны по комментариям к работам Шмуэля Уседы. Известен своей книгой «Асадот».

АЛЬГАЗИ
ЙОМ
ТОВ
БЕН
ИСРАЭЛЬ
ЯАКОВ (1727-1802). Близкий друг Азулая, учился у рабби Ионы Навона и рабби Шалома Шараби. Альгази был членом каббалистического кружка «Ахват Шалом».

АЛЬДАБИ, МЕИР
БЕН
ИССА (родился ок.1300 г.) – каббалист. Был тесно связан с Рамбамом. Жил в Иерусалиме, где завершил свою знаменитую работу «Пути Веры».

АЛЬКАБЕЦ
РАББИ
ШЛОМО
ГА
ЛЕВИ (родился в 1505 в Салониках, умер в 1576 году в Цфате). Поэт-каббалист, автор молитвы «Леха доди», которую читают в канун Субботы. Основатель каббалистической школы в Салониках, и современник рабби Иосефа Каро и рабби Ицхака Лурии.

АЛЬШЕЙХ, РАББИ
МОШЕ – (1508-1600) – видный и проповедник 16 в., современник рабби Иосефа Каро и рабби Ицхака Лурии. Был членом Совета раввинов в Цфате, автор мистических аллегорических комментариев к Торе.

АМАРИЛЛО
ААРОН
БЕН
ШЛОМО (1700-1772) – каббалист. Родился в Салониках. Известен книгой «Пней Аарон».

АНДЖЕЛ, МЕИР
БЕН
АВРАМ (родился в 1560 г.) – раввин и каббалист. Родился в Софии, жил в Цфате, где учился у Хаима Витала.

АШЕР
БЕН
ДАВИД – (ок.1229) – каббалист, внук Авраама бен-Давида из Поскуэрры. Ашер жил в Провансе, и был одним из выдающихся учеников своего дяди Ицхака Слепого. Основные его сочинения вышли в сборнике «Книга Единения». Он включает в себя объяснения к тетраграмматону, элементы космогонии. Труды Ашера были одними из самых ранних подробных трудов по Каббале. Они также свидетельствуют о том, что «Зогар», обнаруженный в 1290 г. Моше де Леоном, уже был известен выдающимся каббалистам.

АШЕР
БЕН-ИХИЛЬ (1250-1327) – признанный лидер немецкого еврейства. Жил в Толедо, где занимал пост раввина. Его основной труд «Ангагот га-Рош», в котором дается каббалистическая трактовка Талмуда.

АШКЕНАЗИ, БЕЦАЛЕЛЬ (1520-1591). Родился в Иерусалиме, в 1540 году переехал в Египет, где основал свою ешиву. Среди его учеников был и «великий Лев Цфата» – Ицхак Лурия. В 1587 году становится Главным Раввином Израиля, сменив на этом посту Хаима Витала. Впоследствии был главой египетской еврейской общины. Его главный труд – «Собрание старейшин».

АШЛАГ, РАББИ
ИЕГУДА (1886-1955) – основоположник современной каббалистики. Он создал и развил новый подход к толкованию лурианской системы. Глубокие и одновременно доступные труды Ашлага служат ключом к пониманию «Зогара». Его труд «Сулам» («Лестница») содержит полное толкование «Зогара». Он открыл врата еврейской мистики, создав 16-томный труд «Талмуд эсер га сфирот».

БАРЗИЛАЙ, ИЕГУДА
БЕН-ЭЛЬ-БАРГЕЛОНИ – испанский каббалист 12 века. Известен своими комментариями к книге «Сефер га-Иецира» и книгой о еврейских праздниках «Сефер Га-Итим» («Книга времен»), на которую ссылаются многие более поздние комментаторы.

БОТРЕЛЬ, МОШЕ
БЕН-ИЦХАК – испанский каббалист 15 века. Его главный труд – комментарии к «Сефер Га-Йецира» преследовал цель поднять престиж каббалистического учения.

БРАНДВАЙН, РАББИ
ИЕГУДА
ЦВИ (1904-1969) – каббалист, ученик и последователь рабби Ашлага. Обширные познания лурианской системы позволили ему стать редактором полного собрания сочинений Гаари. Рабби Брандвайн завершил незаконченный труд рабби Ашлага «Маалот Га-Сулам» – комментарии к трудам рабби Шимона бар-Иохая «Гашмотот га-Зогар» и «Тикуней га-Зогар». Рабби Брандвайн был первым евреем, поселившемся в Старом городе Иерусалима после Шестидневной войны.

ВАЛЛЬ, МОШЕ
ДАВИД
БЕН-САМУЭЛЬ (1696-1777) – итальянский физик и каббалист. Обладал мощными духовными энергиями, получал мистические откровения. Упоминается в связи с каббалистическим кружком Моше Хаима Луццато. Часть его работ напоминает последнюю часть «Мегилот Старим» («Свитки тайн») Луццато.

ВИДАС, ЭЛИЯ
БЕН-МОШЕ (родился ок.1540) – один из выдающихся каббалистов Цфата. Был учеником и другом Моше Кордоверо. Его работа «Решит Хохма» («Истоки Мудрости») – один из самых выдающихся трудов о морали иудаизма.

ВИТАЛ – см. Хаим Витал.

ВИТАЛ, ИОСИФ (родился ок. 1500) – талантливый переписчик священных текстов. Известен своими высокодуховными «каванот» во время написания филактерий, которые даже получили в его честь название филактерии рава из Калабрии. Его работу очень высоко ценил Ицхак Лурия (Гаари), который говорил, что большинство евреев того времени получали духовное вдохновение и энергию из филактериев Иосифа Витала. Иосиф был отцом известного каббалиста Хаима Витала. Однажды Гаари сказал Хаиму Виталу, что его сын Шмуэль – это воплощение Иосифа. Впоследствии Шмуэль Витал, обладая талантами, которые были свойственны его деду, сумел подготовить к изданию труды Гаари.

ВИТАЛ, МОШЕ
БЕН-ЙОСЕФ – младший брат рабби Хаима Витала, деятель каббалистической школы в Цфате.

ВИТАЛ, МОШЕ
БЕН-ШМУЭЛЬ
БЕН
ХАИМ (родился ок.1650) – раввин и каббалист, сын легендарного Шмуэля Витала – издателя трудов Гаари. Был известен как блестящий каббалист, однако не оставил после себя письменных работ.

ВИТАЛ
ШМУЭЛЬ – см. ШМУЭЛЬ ВИТАЛ

ГААРИ – см. ЛУРИЯ РАББИ ИЦХАК.

ГАЛАНТЕ,
МОШЕ
БЕН-МОРДЕХАЙ (родился ок.1550 г.) – каббалист из Цфата, ученик Иосифа Каро и Моше Кордоверо. Его основная работа – «Ключ к Зогару» – индекс цитат из Библии в Зогаре.

ГЕРОНДИ, ЯАКОВ
БЕН-ШЕШЕТ (родился ок.1340 г.) – каббалист из Героны. На его работу «Мешив дварим нехоним» («Правильные ответы») ссылаются Бахия Б. Ашер и Менахем Реканати.

ДАВИД, БЕН-АВРААМ
ГА-ЛАВАН (родился ок.1300 г.) – испанский каббалист, написавший книгу «Масорет Га брит» – каббалистический труд о перевоплощении душ.

ДАВИД
БЕН-АВРААМ
МАЙМОНИ (1222-1300) – глава египетского еврейства, внук Рамбама. Его комментарии к первой части книги Бытия содержат ссылки на «Зогар», что еще раз подтверждает наличие знаний из «Зогара» до открытия Моше де Леона.

ДАВИД, БЕН-ИЕГУДА
ГА-ХАСИД (родился ок.1340) – испанский каббалист, внук Рамбана. Он написал много книг по Каббале, в которых развивал идеи Кастильских каббалистов. Автор книг «Сефер га Гевул» («Книга о границе») и «Ор Заруа» («Посеянный свет»), в которых содержатся подробные каббалистические комментарии к различным молитвам.

ДОНОЛО
ШАБТАЙ (913-982) – известный итальянский каббалист и врач. Наибольшей известностью пользуется его работа «Сефер хахмони» – комментарии к, Сефер га-Иецира». Его книга «Сефер га-Миркахот» основана на изучении «хохмат га-парцуф» – физиогномики и астрологии, которые, в свою очередь, опираются на глубокие познания Каббалы. В книге «Сефер Хахмони» содержится множество сведений по астрономии, без которых невозможно изучение астрологии.

ЗАЙЯХ, ИОСЕФ
БЕН-АВРААМ (родился ок. 1500) – раввин и каббалист, родился в Иерусалиме. В 1538 закончил свой труд «Эвен Га-Шошан». Затем переехал в Дамаск, где стал Главным Раввином и закончил две другие работы: «Црор га-Хаим» («Букет Жизни») и «Шеерит Иосиф» («Остатки наследия Иосифа»).

ЗАКУТО, МОШЕ
БЕН-МОРДЕХАЙ (родился ок.1620) – каббалист, родился в португальской семье марранов в Амстердаме. В 1658 г. издал «Новый Зогар» («Зогар хадаш»). Многие его работы подписаны псевдонимом Коль га Ремез (Голос намека).

ИБН-ЭЗРА,
АВРААМ (1089-1165) – врач, астроном, комментатор Библии. Занимаясь астрологией, он пытался сочетать веру в законы космоса с концепцией свободной воли.

ИОСИФ
БЕН-ШАЛОМ
АШКЕНАЗИ (родился ок.1300) – испанский каббалист, потомок Иегуды Шмуэля ге-Хасида. Автор комментариев к «Сефер Йецира».

ИОСИФ
ХАИМ
БЕН-ЭЛИЯ
АЛЬ-ХАКАЛИ (1830-1909) – раввин из Багдада, каббалист. Написал около 60 работ по многим аспектам Торы. Известен под именем Бен Иш Хай (сын человеческий).

ИСКАНДЕРИ, АВРААМ
БЕН-ЭЛЕАЗАР (родился ок. 1550) – один из четырех сыновей Элеазара Авраама Искандери (Скандари), который был придворным врачом Синан-паша, турецкого губернатора Египта. Он основал ешиву у себя в доме, был обладателем богатейшей библиотеки. Занимаясь изучением Каббалы и переписывая «Сифра де Униюта» (часть Зогара) он добавил собственные примечания.

ИЦХАК,
БЕН-САМУЭЛЬ
ИЗ
АККО (родился ок.1270) – каббалист. Жил в Испании, где встречался с некоторыми каббалистами и познакомился с их сочинениями. Самая важная из таких встреч – с Моше де Леоном. Его основная работа «Меират Эйнаим» («Свет очей») – комментарии к Рамбану, который, согласно каббалистической традиции, привел Зогар (сияние) из Израиля в Испанию. Другие его работы – это дневники мистических видений и откровений. Большинство откровений пришло к нему в состоянии транса или сна.

ИЦХАК, БЕН-ЯАКОВ
ГА-КОЭН (родился ок.1260) – испанский каббалист. Он много разъезжал по Испании и Провансу, собирая знания других каббалистов.

ИЦХАК
ЛУРИЯ – см. ЛУРИЯ.

ИЦХАК
СЛЕПОЙ (родился ок. 1200) – испанский каббалист, сын знаменитого каббалиста рабби Авраама Бен-Давида.

ИЦХАКИ, АВРААМ
ДАВИД (1661-1729) – каббалист, родился в Иерусалиме. Внук известного каббалиста Авраама Мордехая Азулая. Он учился вместе с Моше Таланте и Иосифом Биалером. С 1708 года и до самой смерти занимал пост главного раввина Иерусалима.

КАДУРИ
САССОН (1885-1971) – раввин Багдада. С 1927 по 1929 год был главным раввином Палестины.

КАССИН, РАВ
ЯАКОВ – раввин и каббалист, который начал учить Каббалу в очень раннем возрасте. Главный раввин и мудрец (Хахам) сирийской общины Бруклина в Нью-Йорке.

КОРДОВЕРО, РАББИ
МОШЕ (1522-1570) – известен под именем РАМАК. Каббалист «Золотого века Цфата». Был некоторое время учителем рабби Ицхака Лурии. Одна из самых известных его работ «Ор якар» («Дорогой свет») – комментирует и толкует весь «Зогар». Еще один капитальный труд Кордоверо «Пардес римоним» («Гранатовый сад») – излагает основные понятия Каббалы, касающиеся внутреннего влияния энергии, исходящей от Создателя.

ЛАНИАДО, РАВ
ШМУЭЛЬ
БЕН-АВРААМ (родился ок. 1540) – сирийский раввин, комментатор Библии. Известен своей работой «Баал га Келим» («Хозяин Орудий»). После смерти известного каббалиста р. Шмуэля Иосефа га-Коэна стал главой еврейской общины Алеппо. Его сын, Авраам, был даяном (судьей) в Алеппо.

ЛУРИЯ, РАББИ
ИЦХАК (родился в 1534 в Иерусалиме, умер в 1572 в Цфате) – известен под именем Ари или Аари (Гаари) Святой, «Святой Лев». Основатель лурианской системы в Каббале.

МЕНАХЕМ
АЗАРИЯ
ИЗ
ΦΑΗΟ (родился ок.1609) – итальянский каббалист. Его сочинение «Маамар га-нефеш» продолжает развивать мистическую теорию рабби Ицхака Лурии о душе. Согласно этой теории, каждая буква Торы представляет корень одной из душ Израиля. Поэтому каждая душа наделена определенной долей понимания Торы.

МИШНА (повторение) – суть устного повторения Торы. Каноническое собрание трудов «таннаим», составленное и отредактированное во 2 веке рабби Иегудой Га-Наси.

МОШЕ, РАББИ
БЕН-ШЛОМО
ИЗ
БУРГОССЫ (родился ок.1230) – ведущий каббалист Кастилии. Его учениками были Исаак бен-Соломон ибн-Саула и Тодрос Абулафия. Он так выразил соотношение между философией и Каббалой: «Своими головами они (философы) достигают нам только до ступеней ног».

НАХМАН – РАББИ
МΟΙΙΙΕ БЕН-НАХМАН (РАМБАН) (родился в 1195 в Вероне, умер в 1270 в Акко) – известный каббалист, крупный знаток и толкователь Талмуда и ТАНАХа. Его комментарии к «Сефер Иецира» отличаются глубоким пониманием этого трудного каббалистического труда. Он выступал против преклонения испанских евреев перед философией Аристотеля, которая угрожала основам иудаизма. В своих полемических выступлениях он опирался на книгу «Зогар». РАМБАН стал провозвестником новой эпохи в истории иудаизма, получившей название «Золотого века» испанского еврейства.

НЕХУНИЯ БЕН-ГА-КАНА (70-130) – ученик рабби Йоаханна бен-Закая. Написал часть утренней молитвы «Ана бекоах» Эта пророчески-мистическая молитва связана с 7-ю «Сфирот». Каждое из ее 7 предложений соотносится с одной из «сфирот». Эта молитва входит и в «Сфират Омер» (отсчет Омера), будучи метафизическим каналом связи с 49 днями отсчета, начиная со 2-го дня Песах и до Шавуот. Космическое влияние в течение этого периода является абсолютно отрицательным и разрушительным. Ицхак Лурия в «Книге медитации» объясняет как можно с помощью этой молитвы изменить «заряд» космического влияния в эти 49 дней. Рабби Нехуния считается также автором известного каббалистического труда «Сефер Га-Баир».

ПИНТО, ИСАИЯ
БЕН-ИОСИФ (1565-1648). Родился, и большую часть жизни прожил, в Дамаске, где был раввином. Один из его учеников – Шмуэль Витал – сын Хаима Витала.

РАБАД,
РАББИ
АВРААМ
БЕН-ДАВИД (1125-1198) – выдающийся каббалист и талмудист Прованса, известен как критик РАМБАМа. Автор книг «Торат га-Баит» и «Баал нефеш». Комментарии РАБАДа к «Сефер Иецира» поставили его в ряд наиболее ярких и известных каббалистов.

РЕКАНАТИ, РАББИ
МЕНАХЕМ
БЕН-БЕНЬЯМИН (1350-1440) – итальянский каббалист. Известен своими трудами «Комментарии к Торе» и «Таамей га-Мицвот»(«Смысл заповедей»). Ссылки на работы Реканати часто встречаются у Гаари. Приводя в одном месте цитату, Гаари рассказывает историю о том, что некий человек вышел в ночь «Гошана Раба» (по «Зогару» в эту ночь становится известно, прощены ли грехи и суждено ли прожить еще один год) на улицу и увидел, что его тело отбрасывает неполную тень – не достает головы. Он понял этот знак и раскаялся от всего сердца, после чего увидел, что появилась полная тень («Врата медитации», стр. 307,2).

СААДИЯ, БЕН-ИОСИФ
ГАОН (882-942) – великий представитель периода Гаонов (гениев), один из лидеров Вавилонского еврейства. Написал множество работ по Галахе, комментарии к «Сефер Иецира». В книге «Эмунот ве деот» («Верования и мнения») Саадия представляет свою концепцию познания, по которой необходимым элементом в раскрытии истины является откровение.

САРУГ, ИСРАЭЛЬ (родился ок.1550) – египетскии каббалист. Был знаком с Гаари, сформулировал свой вариант лурианской системы. Он основал целую школу каббалистов, среди которых были Менахем Азария Фано, Исаак Фано и Аарон Берехия бен-Моше из Мадены. Является автором комментариев к некоторым частям Зогара.

ТАЙБ, ИСААК
БЕН-БЕНЬЯМИН (родился ок.1760) – автор каббалистических комментариев к «Поучениям отцов» и «Агаде Песах».

ТОЛЕДАНО, ХАИМ
БЕН-ХАБИБ
ГА-ХАСИД (родился ок.1600) – раввин и каббалист, переписчик и распространитель каббалистического труда «Ерах якар»(«Дорогой месяц»), который был написан Авраамом Таланте.

УЗИЭЛЬ
ИЕГУДА (родился ок.1620) – сын рабби Иосифа Узиэля. Был главным раввином в марокканском городе Фезе.

УСЕДА, САМУЭЛЬ
БЕН-ИСААК (родился ок.1530) – талмудист и каббалист. Изучал основы каббалы с Хаимом Виталом и Элишей Галико. Основал в Цфате ешиву, где одновременно изучались Каббала и Талмуд.

ХАИМ, АВРААМ
РАФАЭЛЬ
БЕН-АШЕР
(родился ок.1720) – был главным раввином Цфата. Опубликовал книгу Хаима Витала Шаарей Кедуша» («Врата святости»).

ХАИМ
БЕН-АВРААМ
ГА-КОЭН (родился ок.1580) в Алеппо, куда его предки попали после изгнания из Испании. Был одним из раввинов Алеппо и учеником Хаима Витала. Наиболее известен его труд «Макор Хаим» («Источник жизни») – подробные каббалистические комментарии к «Шульхан Арух».

ХАИМ
ВИТАЛ (родился в 1573 в Цфате, умер в 1620 в Дамаске) – избранный ученик Гаари, вместе со своим сыном Шмуэлем Виталом взял на себя миссию записать все мысли и откровения учителя. Весь материал он сгруппировал в 2 больших труда – «Древо жизни» и «Введение во Врата». Подытожив и сформулировав лурианский метод, Витал оказал сильнейшее влияние на развитие Каббалы.

ХАЯТ,
ИЕГУДА
БЕН-ЯАКОВ
(родился ок.1450 в Испании), изучал Каббалу у Шмуэля ибн-Шраги. После изгнания из Испании поселился в Мантуе. Наиболее известна его работа «Маарехет Га Элокут» («Система божественного»).

ЦЕМАХ,
ЯАКОВ
БЕН-ХАИМ – известный каббалист 17 века, родился в Португалии. Долгие годы жил в Цфате, где изучал Каббалу согласно лурианской традиции. Автор многих работ о книге «Зогар».

ШАЛО, РАББИ
ИСАЙЯ
БЕН-АВРААМ
ГОРОВИЦ (1565-1630) – каббалист, автор книги «Шней лухот га-брит» («Две скрижали Завета»).

ШАРАБИ
ШЛОМО (1720-1777) – родился в Йемене, учился в Иерусалимской ешиве «Бейт-Эль», изучал лурианское учение. Наиболее известна его работа «Нагар Шалом» включает изложение «каванот» и скрытого смысла молитв и мицвот.

ШИМОН
БАР-ЙОХАЙ (РАШБИ) – великий каббалист, ученик р. Лкивы. Жил в Израиле во 2 веке н. э. Бежал вместе со своим сыном Элазаром от преследований римских властей. Они провели 13 лет в пещере возле Пкиина в Галилее, там им открылась книга «Зогар». По преданию сам Илья-пророк и Моисей являлись им и открывали тайны «Зогара». РАШБИ умер в 33 день Омера – 18 ияра.

ШМУЭЛЬ
ВИТАЛ (1598-1678) – каббалист, сын Хаима Витала. Считался одним из наиболее авторитетных толкователей Талмуда в Дамаске.

ЭНТЕБИ, АВРААМ
БЕН-ИСААК (1765-1858) – сирийский талмудист и каббалист. Родился в Алеппо, учился у своего отца Исаака Бераха и у Исайи Дабана. Автор книги «Иошев огалим» («Житель шатров»). Его работы занимали очень большое место в жизни еврейской общины Сирии.

ЭРГАЗ,
ИОСЕФ
БЕН-ЭМАНУЭЛЬ (1685-1730) – раввин, каббалист, потомок марранов. Родился в Лехгорне в аристократической испанской семье. Его учителем был Беньямин га-Коэн Витал из Реджио. Написал книги: «Шомер эму ним» («Верный»), «Мево Птахим» «(Введение») и «Минхот Иосиф»
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[1] см. словарь каббалистических терминов

[2] ТАНАХ – Тора, Невиим, Ктувим – Тора, Пророки, Писания – канонизированный свод книг, священных для евреев.

[3] Д. Н. К. – дезоксирибонуклеиновая кислота, передающая генетическую информацию.

[4] Ибур (ивр.)

[5] Карма – понятие, взятое из восточных учений, родственно понятию исправления (тиккун)

[6] См. словарь каббалистических терминов

[7] Бихевиористические науки – науки о поведении

[8].«Шаар гагилгулим»(ивр.) – Глава о перевоплощениях душ, 8-я, последняя часть книги великого каббалиста Гаари – рабби Ицхак Лурия, записанной его учеником рабби Хаимом Виталом.

[9] По Каббале душа полностью «входит» в зародыш приблизительно через месяц после начала беременности, и этот процесс называется «ибур».

[10] На иврите слово «дин» – одновременно означает суд, приговор и исполнение приговора».

[11] На иврите имя Хава (Ева) и слово «жизнь» одного корня

[12] 1) Возможно неверное написание слов на иврите. 2) Слова на иврите набраны в обратной последовательности.
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