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ПРЕДИСЛОВИЕ, или Для чего тебе необходимо выучить эту книгу наизусть


Идея книги, которую ты держишь в руках, родилась давно, много тысяч лет назад, когда на Земле еще жили динозавры, компьютеры были большими, а Билл Гей(тсс!) еще искренне заблуждался в том, что 640 килобайт памяти хватит для любого компьютера и любой задачи. В общем, у нас было тяжелое детство и восьмибитные игрушки. Хотя мы и не имеем никакого отношения к программистам (разве что только к Нейро-лингвистическим), вступление, каки вся книга, не от мира сего.
Казалось бы, при чем тут женщины? Наверное, ровно при том, что большинство мужчин практически всю свою жизнь воспринимают общение с женщинами ровно также, как общение с инопланетянами: вроде и понятно, что живем на одной планете, но общаемся разными словами о простых, на первый взгляд, вещах.
И совершенно удивительно: наши ученики на наших семинарах задают очень похожие вопросы. И даже иногда сами на них отвечают. И получается так, что за пару лет нашего тренерского (и не только тренерского, но еще и мужского) опыта у нас накопилось огромное количество советов, которые можно совершенно спокойно сделать общедоступными.
Мы тщательно собирали знания и решали, какой будет структура информации – каким конкретно образом распределить вопросы, сколько должно быть разделов, сколько вопросов вообще и насколько серьезной будет книга. На последний вопрос отвечу сразу – книга получилась настолько же серьезной, насколько серьезны мы сами. То есть ровно никакой серьезности.
В этой книге нет никакой четкой классификации информации, скорее, мы решили просто дать тебе ответы на вопросы. Мы можем уверить тебя в одном – эти вопросы нам задавали много раз, и мы на них много раз отвечали. Может быть, прямо сейчас некоторые ответы и идеи тебе не потребуются. С другой стороны, кто предупрежден, тот вооружен, так?
В этой книге нет теории. Есть максимально компактная выжимка из практики. Вопрос и ответ, разъяснение и повод задуматься. А иногда просто непозволительные издевки. Надеемся, что ты не будешь ориентироваться на все, что здесь написано, как на истину в последней инстанции, а будешь делать то, что положено делать мужчине, – ДУМАТЬ.
И что самое страшное – далеко не все в этой книге придумали именно мы. Мы собирали эти знания по крупицам, и можно сказать, что соавторами этой книги кроме нас являются еще и эти люди, которым мы выражаем искреннюю благодарность за содействие: Андрей Аликберов (Москва), Андрей Афанасьев (Челябинск), Антон Маторин (Рязань), Булат Зигашшн (Набережные Челны), Семен Парамонов (Москва), Константин Зверев (Мюнхен), Алексей Степанов (Томск), Роман Кузнецов (Москва), Арсений Метелин (Москва), Лев Долгачев (Таллинн), Михаил Кузнецов (Москва), Михаил Черемисинов (Москва), Александр Гордеев (Москва), Алексей Титов (Питер), Алексей Хижняк (Минск), Кирилл Баталов (Москва), Даниель Де Кавальо (Москва), Константин Викторов (Москва), Валерий Яшианов (Челябинск), Борис Харитонов (Новосибирск), Михаил Михин (Москва), Сергей Лыкосов (Москва), Меир Литманович (Израиль). А также благодарим всех учеников проекта РМЭС, по отдельности или по потокам, по ступеням или фазу. Спасибо, что вы у нас есть!
Если кого забыли – такие по злому умыслу, а по вине проклятой феи.
Авторы любезно благодарят алфавит за предоставленные буквы.



I. ПОДГОТОВКА


1.1. ВОПРОС: Что мне нужно, чтобы знакомиться с девушками и соблазнять их?
ОТВЕТ: Мы знаем, что это возможно. И тут напишем минимум, который нужен.
Рецепт. Голова. Глаза (опционально). Уши (опционально). Язык (опционально). Умение говорить (опционально). Умение слушать (опционально). Руки (минимум одна). Умение передвигаться в пространстве.
Выводы. По большому счету, не нужно ничего дополнительного. У тебя уже все есть все, что может потребоваться.
1.2. ВОПРОС: Могу ли я научиться соблазнять девушек?
ОТВЕТ: Мы, авторы этой книги, считаем так: если ты научился ходить, читать, писать, говорить и даже думать, то учиться ты умеешь. Это самое важное – ведь если ты умеешь учиться, ты сумеешь научиться и соблазнять девушек. Просто стоит понимать, что читать нельзя научиться за час, а бегать нельзя научиться раньше, чем ходить. Именно поэтому научиться соблазнять девушек можно очень быстро, но не моментально.
1.3. ВОПРОС: Мне кажется, что я плохо выгляжу.
ОТВЕТ: Стандартная ситуация возникновения этой проблемы – недостаточно большой жизненный опыт в области стилистики и подбора одежды.
Рецепт 1. Общее правило составления внешнего вида – одежда должна быть чистой и опрятной. Дополнительное правило – не более трех доминирующих цветов в одежде.
Рецетп 2. Можно красиво одеваться и через свой внешний вид получать уверенность как основное качество, необходимое для соблазнения женщины. Можно быть уверенным и носить одежду, которая подчеркивает твою уверенность. Второй вариант более эффективен, чем первый.
Рецепт 3 – Принятые «в тусовке» «прикиды». Примеры – типичный внешний вид «металлиста», «панка», «студента-ботаника». Более продвинутые обобщающие стили одежды – т.наз. спортивный стиль (Sport-style), который характеризуется удобством и свободой (Puma, Reebok, Adidas). Альтернатива – т. наз. уличный стиль (Street-style). Свободные, чрезмерно свободные покрои, кричащие цвета, аляповатые и броские надписи.
Обобщение. Тебе и только тебе должно быть в одежде удобно. Остальное – социальные условности.
1.4. ВОПРОС: Насколько важен внешний вид при знакомстве с женщиной?
ОТВЕТ: Внешний вид достаточно важен, но не является критическим параметром. Достаточно сказать, что сначала тебя оценивают по внешнему виду и только потом – по другим параметрам. Будь уверен, что твой внешний вид достаточно хорош, и продолжай знакомство. Достаточно хороший внешний вид определяется в каждом обществе по своим параметрам, и сложно выбрать что-то совсем универсальное. Надо просто соответствовать внешним условиям и условностям. Например, на пляж не ходят в деловом костюме, а в университет – в спортивной одежде.
Разумеется, что если у тебя есть возможность улучшить свой внешний вид, то воспользоваться ею стоит. Угревую сыпь – вылечить, волосы – вымыть, джинсы с пузырями на коленях – заменить. Гнилые зубы лечатся у стоматолога, ожирение – у диетолога, сколиоз – у мануального терапевта и все остальное – у врачей соответствующих специальностей.
1.5. ВОПРОС: Какие волосы у парня предпочитают девушки?
ОТВЕТ: Волосы могут быть короткими, длинными, ты можешь быть лысым, с ирокезом, дредами, прическами из фильмов ужасов или как-то еще носить волосы – это не имеет значения. Общие правила – волосы чистые и опрятные. Посещай парикмахера раз в месяц, и все будет хорошо.
1.6. ВОПРОС: Парней какого роста предпочитают девушки?
ОТВЕТ: Это абсолютно не имеет значения. Один из наших тренеров имеет рост 165 сантиметров , другой – 195. Все, что посередине, – нормально, все, что за границами, – тоже.
1.7. ВОПРОС: Парней с каким телосложением предпочитают девушки?
ОТВЕТ: Можно обобщить, что здоровое и подтянутое тело привлекательнее. Хотя в целом это не имеет значения. Разумеется, что явные недостатки, которые можно исправить, – желательно исправлять. Тем более что тренажерные залы стоят недорого, а бег по утрам так вообще бесплатен.
1.8. ВОПРОС: Где мне найти информацию о том, как правильно одеваться, стричься, ухаживать за собой и т.д.?
ОТВЕТ: Как легко догадаться, не в глянцевых журналах – они лишь рекламируют дорогие шмотки, не более того. Вряд ли у тебя есть 5 000 евро на одежду от Бриони, иначе ты не задавал бы этот вопрос.
На нашем сайте www.lover.ru есть специальный раздел «Стиль»: http://www.lover.ru/style, в котором собрана некоторая информация об одежде, уходе за собой и тд. Информация о том, где купить ту или иную вещь и где найти нормального косметолога, собрана в нашей базе данных – http://style.lover.ru.
А если ты не найдешь там то, что тебе нужно, – поищи информацию или задай свой вопрос в соответствующем разделе нашего форума – «Гид по стилю»(http://forum.lover.ru).



II. ЗНАКОМСТВО


2.1. ВОПРОС: Существуют ли сезонные отличия в знакомствах?
ОТВЕТ: Да. Есть некоторые закономерности, которые подходят практически к большинству женщин. (Россия, Москва. В других регионах эти обобщения могут быть ложными. Как и многие другие. Помните, все, что тут говорится, – вранье. Проверяйте.) Можно начать с весны. Весна – сезон начала обнаженности и бурлящего гормона в голове и головкаx. Весна, таким образом, становится временем бросания прошлых партнеров и заведения новых. Затем наступает лето – время новых связей, перепихонов на одну ночь и курортных романов. Осень – время подготовки к зиме. Осенью девушки начинают подыскивать себе партнера для зимовки, часто возобновляя старые знакомства и «возвращаясь» к брошенным любовникам. Особая активность проявляется в октябре и ноябре. Потом начинается вялый период зимовки, изредка разбавляемый «клубными» вылазками во время зимнего клубного сезона. В принципе, на этом обобщения заканчиваются.
2.2. ВОПРОС: У меня нет уверенности, чтобы подойти к девушке.
ОТВЕТ: Стандартная ситуация возникновения – социальные условности и ограничивающие убеждения.
Рецепт. Существует множество вариантов проработки подходов к девушке и завязывания отношений. Несколько вариантов я приведу ниже.
A) Плавное наращивание опыта.
Шаг первый. Ты спрашиваешь у любой девушки что-то, что совсем спокойно воспринимается в обществе. Например, можно спросить время. Для закрепления навыка сделай это 100 раз.
Шаг второй. Завязывание разговора. Подходишь к девушке, здороваешься и спрашиваешь, как пройти куда-либо, попутно выясняя подробности. Говоришь «Пока!» и уходишь.
Шаг третий. То же, что в шаге 2, но спрашиваешь имя девушки и говоришь «Пока, Имя»
Б) Стандартное Newby Mission: говоришь встречным девушкам «Привет!» и идешь дальше. Никакого разговора, просто здороваешься. Для закрепления результата повтори минимум 100 раз.
B) Игра: на каком-нибудь крупном празднике (День города,
НГ, 78-летие взятия села Улю-Мумуй под Сыктывкаром) надеваешь карнавальную маску и делаешь девушкам подарки в виде поцелуя в щечку или закрываешь глаза, чтобы они отгадывали знакомого. Маска все время на тебе. После достаточно большого количества повторений делай то же самое без маски.
Г) Тренинг уличных знакомств «Кокон», на котором тебя научат уверенности и способам подхода.
Общий вывод. Уверенность нарабатывается с опытом. Для выработки уверенности в первом уличном подходе потребуется минимум две недели постоянных тренировок. ПОСТОЯННЫХ тренировок!
2.3. ВОПРОС: Как мне отключить внутренний диалог?
ОТВЕТ. Обобщение: внутренний диалог (разговор между частями личности, голос совести, внутренний голос, что-то еще) – вещь полезная. С другой стороны, внутренний диалог может достаточно сильно помешать при знакомстве с девушкой, разговоре или в любой другой ситуации, где требуется быстрое действие, а не длительное раздумье. Разумеется, что для того, чтобы соблазнить девушку, новее не обязательно отключать внутренний диалог. Но для того, чтобы быстро соблазнить девушку, внутренний диалог излишен.
Рецепт 1. Наработка опыта. Чем больше опыта у тебя в подобных действиях, тем меньше тебе нужен внутренний диалог. Опыт нарабатывается частыми знакомствами с девушками и разговорами ни о чем с любыми людьми, с которыми ты вступаешь в контакт на протяжении дня (продавщи-цы, коллеги по работе, прочие особи женского полу).
Рецепт 2. Внутренний диалог полностью отключается в состоянии аптайма. Выйди в аптайм – получишь состояние «без мыслей в голове». Аптайм – это внешне ориентированный транс. Самая простая техника для входа в аптайм – техника «Скользящее переименование», когда ты представляешь себя какими-то окружающими тебя предметами.
Рецепт 3 – Для отключения внутреннего диалога на некоторое время можно проделать следующее упражнение. Иди по улице и ВСЛУХ описывай АСОЛЮТНО ВСЕ, что видишь. В стиле «красивый желтый дом с симпатичными рюшечками на втором балконе пятого этажа. Мимо пробежала дворняжка, прошел дворник и девушка, которая услышала мои слова и уронила мороженое». Через некоторое время, которое обычно составляет 10-20 минут, внутренний диалог на время отключится.
Вывод. Для процесса быстрого соблазнения внутренний диалог излишен. Отключается он либо наработкой большого пласта опыта в области знакомства и соблазнения, либо специальными техниками.
2.4. ВОПРОС: Я все равно не могу подойти к девушке на улице, даже «Привет!» сказать не могу, и время не спрашивается.
ОТВЕТ: Бывает. Помни, что лучший способ избавиться от страха – сделать то, что ты боишься сделать. Просто договорись с собой, что ты сделаешь 10 подходов, а дальше посмотришь по результатам. Кроме этого, попробуй представить, что все эти женщины тебе уже знакомы. Кстати, это утверждение не лишено оснований – говорят, что все жители Земли знакомы между собой через третьего человека.
2.5. ВОПРОС: Когда подхожу к девушке, я напрочь забываю, зачем подошел, что надо сказать, и вообще у меня коленки трясутся.
ОТВЕТ: Такое твое состояние дает тебе хорошую тему для разговора. Просто начни описывать женщине, как тебе было страшно, когда ты к ней подходил, как у тебя тряслись коленки и как ты рад, что тебе есть кому это рассказать. Проговорить вслух свои страхи – еще один хороший способ попрощаться с ними.
2.6. ВОПРОС: Я не знаю, как вызвать у себя необходимое состояние.
ОТВЕТ: Часто бывает так, что свои лучшие знакомства ты совершаешь в состоянии, когда ты можешь это сделать очень легко и как бы само собой. Это нормально, это хорошо. Проблема заключается в том, что ты не всегда имеешь доступ к этому состоянию (у тебя плохое настроение, ты устал, тебе не хочется знакомиться). Это не хорошо и не плохо, это есть, и это есть у всех людей.
Рецепт 1. Генератор состояния. Представляешь себе со стороны свой образ в данном состоянии, репрезентируешь эту картину до мельчайших подробностей, входишь в эту картину, «надевая» на себя этот образ. Данный метод универсален, применение ничем не ограничивается.
Рецепт 2. Вызываешь предварительно заякоренное состояние. Требуется поставленный заранее якорь на состояние, которое тебе может потребоваться. Ограничение: при частой активации якоря «стираются». Подробнее смотри статью «О якорении» на www.lover.ru.
Рецепт 3. Обратная связь. Основана на эффекте сверхкомпенсации затраченного ресурса при удачном завершении действия. Для входа в ресурсное состояние требуется ввести в ресурс несколько других людей, причем это может быть абсолютно любой человек в абсолютно любой ситуации.
Рецепт 4 – Танец D.O.RE. Требует некоторого уединения или, наоборот, большого количества народа и музыку. Под музыку начинаешь танцевать свое текущее состояние, постепенно переводя танец в более ресурсное состояние, потом – в желаемое состояние. Требует доверия к себе, к своему телу и раппорта с собой. Желательно ощущение безопасности во время процесса.
Рецепт 5 – Тренинг «Ресурс», на котором все эти и многие другие способы отрабатываются.
Вывод. Для вызова у себя ресурсного состояния подойдет практически любая техника, которая предназначена для вноса ресурса в ситуацию. Примеры – «Круг совершенства», «Настоящее состояние – желаемое состояние», «Скользящий якорь», «Походка D.O.RE.» и многие другие. Этим техникам учат на семинарах «Русская Модель Эффективного Соблазнения», «NLP-практик», «Ресурс» и некоторых других Многие из этих техник могут быть использованы людьми без предварительной подготовки.
2.7. ВОПРОС: Подкиньте мне шаблонов для знакомства в транспорте (в клубе, в магазине, в роддоме).
ОТВЕТ: Да пожалуйста.
– Привет.
– Привет. Почему ты не позвонила?
– Улыбнись!
– Привет. Знаешь, пройти мимо тебя и не познакомиться – это преступление!
– Привет. Ты мне нравишься…
– Привет… Ну что, пойдем?
– Привет. Я хочу задать тебе вопрос.
– Привет. (Ждем ответного приветствия) Мы знакомы?
А что тогда здороваешься?
– Привет. У тебя есть тампакс? А то я это…
– Привет. У тебя хорошая фигура.
– Привет. Я поздравляю тебя с праздником!
– Каким праздником?
– Сегодня хх-й день зимы. В этой день умные девушки встречают мужчину своей мечты.
Привет. Я хотел бы продолжить общение с тобой… Есть идеи?
– Привет. Что ты ищешь?
– Девушка, вы хотите моей смерти?
– Как бы ты хотела умереть?
– Привет. Ты знаешь, что джинсы уже 100 лет не выходят из моды?
– Привет. У меня что-то с глазами. (Пауза). Я не могу их оторвать от тебя.
– Здравствуйте, вы заблудились?
– Почему?
– Небеса отсюда далеко…
– Привет, давай поженимся?
– Ну и что ты мне скажешь?
– Ничего, что я молчу?
– Привет, сколько? Сколько за час?
Кроме того, рекомендуем посетить соответствующий раздел сайта www.lover.ru – «Познакомиться». Там ты найдешь еще пару десятков сотен первых фраз.
Однако помни, что сами по себе фразы для знакомства ничего не значат. Нужно уметь конструировать их на лету. Если ты этого не умеешь – учись!
2.8. ВОПРОС: Я подхожу к девушкам с разными фразами для знакомства, но некоторые (многие) не реагируют на них никак, реагируют нейтрально или реагируют посылом…
ОТВЕТ: Если не работает один «шаблон» – попробуй другой. Гибкость – вот то, что даст тебе развитие. А такую реакцию мы называем бичшилдом (bitch-shield, щит суки). Бичшилд используется очень красивыми девушками для дополнительного отсева неуверенных или не устраивающих ее самцов. Это ее защита от постоянно подходящих к ней мужчин.
2.9. ВОПРОС: Я подхожу к не очень красивым девушкам, к которым не подходят толпы народа, и часто вижу у них сучий щит!
ОТВЕТ: А это – неосознанное моделирование. Если к девушке на улице никто не подходит, и при этом у нее есть, ну скажем, успешная и красивая подруга, с которой пытаются познакомиться толпы мужчин, то девушка делает очевидный для себя вывод: если я себя буду вести так же, как и моя подруга, то ко мне тоже начнут подходить и знакомиться. Ей и невдомек, бедной, что для этого надо просто быть естественной и побольше улыбаться.
Пробиваются такие щиты точно так же, как и любые другие, но подумай – надо ли тебе оно? Одно дело – тратить силы на срывание защиты с очень красивой девушки, которая является достойной наградой за усилия, и совсем другое – тратить их на замарашку.
2.10. ВОПРОС: Как завязать разговор, если у девушки сучий щит?
ОТВЕТ: Шилды такого плана легко снимаются комбинацией жалости и стеба, или обвинения и жалости. На западе это называют Neg-hit, мы называем это зацепками. Про них достаточно подробно расписано на сайте www.lover.ru.
Рецепт 1. – Привет, сука! (Вариант: – Привет, шлюха!) (Пробивание щита, разрыв шаблона, наведение транса)
Рецепт 2. – В этой шубе ты похожа на тигрицу. Или на зебру…
Рецепт 3 – Какая ты стройная, наверное, не ешь ничего, совсем оголодала. Хочешь «Докторской»?
2.11. ВОПРОС: Подкиньте мне вариантов зацепок, да побольше, побольше!
ОТВЕТ: Да пожалуйста. Только хочу заметить, что гораздо эффективнее уметь конструировать эти самые зацепки самому. В любое время. Этому, кстати, тоже учат на наших семинарах ;-). Универсальных зацепок не существует, и лучше всего работают именно индивидуальные, сделанные конкретно для этой девушки зацепки.
Рецепты.
– Ты мне скажи честно. Только честно, не обманывая себя.
Ты себя в зеркало рассматривала? Свои сиськи, попу, нос, веснушки…Ты всерьез думаешь, что к тебе подходят знакомиться не так, ради прикола?
– Привет.
– Пока.
– Я тебя тоже люблю.
– Привет,
– Отвали.
– Сколько тебе отвалить? (Доставая кошелек)
– Все нормально, мальчик?
– А что, у тебя месячные?
– Чего ты хочешь, мальчик?
– Бюстгальтер поправь.
– Парень, ты себя в зеркало видел?
– У меня тоже колготки рваные?
– Свободен.
– Конечно, свободен. Я же продолжаю знакомство только с умными и одновременно привлекательными женщинами.
– По-моему, тебе лучше пойти дальше.
– Да, я тоже так считаю… Извини, не все сразу рассмотрел.
– Фу, как грубо…
– Говорят, что в постели я нежен и внимателен.
– Здравствуйте.
– До свидания.
– И где же вы мне назначаете это свидание?
– Нигде.
– Мы что, будем заниматься виртуальным сексом?
– Мы не будем заниматься никаким сексом.
– Ну уж нет, это с кем-нибудь другим вы будете заниматься «никаким» сексом. Я со своими женщинами заботлив.
– Мы вообще не будем ничем заниматься, муда@.
– Ничем… нигде… Где я? Кто я? Кто эти люди? Что за шлюха рядом со мною?..
– Послать или сам пойдешь?
– Джентльмен всегда пропустит женщину вперед. …Чтобы посмотреть, какая она сзади.
– А ты не слишком маленький, чтобы со мной знакомиться?
– А у тебя? – Что у меня?
– Не слишком маленькая для того, чтобы я с тобой знакомился?
– Смотри не провались.
– Буду держаться за эхо.
– Мальчик, у тебя проблемы с девочками?
– Да. Попадается последнее время только дерьмо всякое.
– Ты что, дурак?
– Ты считаешь, что если ты понравилась мужчине, то он дурак?
– Не обязательно.
– Было бы странно, если бы ты согласилась с этим.
– Руки!
– Мыл… С мылом… Презервативы купил.
– Привет.
– Мы знакомы?
– Между собою?
– Да, а как еще?
– Есть теория, что все люди знают друг друга через три человека…
– Эгоист.
– Кто онанист? Я онанист?
– Ты думаешь только о себе.
– Только о своем. Ну, о своем, ты меня понимаешь…
– Пошляк.
– Принц как принц.
Молодой человек, давайте не будем.
Да, давайте не будем. Пора знакомиться с опрятными, ухаживающими за собой девочками.
Откуда ты взялся, такое чудо? Это женщина меня такое спрашивает? Ты что, девственница?
– Ты мне не нравишься.
– Я себе порою тоже очень не нравлюсь. А как ты понимаешь, что человек тебе нравится?..
Мне не нужно с тобой знакомиться. У меня все есть.
– Я рад за тебя. Классно. А я пока не нашел. Слушай, познакомь меня с какой-нибудь своей симпатичной подружкой.
2.12. ВОПРОС: Что делать, если она говорит «Иди на х@й»?
ОТВЕТ. Обобщение. Это далеко не всегда значит, что она хочет тебя послать. Гораздо вероятнее, что это извращенная проверка на настойчивость.
Рецепт 1. – Ты что-то сказала про х@р? (Заинтересованно)
Рецепт 2. – Ты что, не местная? (Удивленно)
Рецепт 3 – Я и так на нем, только ноги свесил. (Спокойно)
Рецепт 4. – YESS!
(Жест со сгибанием к коленке руки со сжатым кулаком)
И знакомиться со следующей девушкой.
Вывод. Такое сообщение очень легко утилизируется, если сказано на автомате без невербальных признаков агрессии.
2.13. ВОПРОС: Чем посылание на х@й отличается от проверок, которые тут описываются?
ОТВЕТ: И такие вопросы еще возникают после прочтения нашей книги? Даже странно. Ну что же, этот вопрос тоже имеет ответ. Ответ один, и он единственно верный.
Рецепт. Если тебя послали и ты пошел – это был посыл. Если тебя послали и ты остался – это была проверка.
Больше настойчивости. Больше уверенности. Больше наглости, наконец.
2.14. ВОПРОС: Меня все посылают (все-все).
ОТВЕТ: Значит, ты что-то делаешь не так. Возможно, ты похож на одного из тех многочисленных товарищей, которые ежечасно подходят к красивым девушкам с фразой «Девушка, а можно с вами познакомиться?» Проанализируй свое поведение. Перечитай эту книгу еще раз. Вкури материалы сайта www.lover.ru. Приходи на РМЭС, наконец.
2.15. ВОПРОС: Она просит купить ей выпить (поесть, шмотку, часики).
ОТВЕТ: Наиболее вероятные причины состоят в двух вариантах, с известной долей обобщения, конечно. Первое – это проверка на пригодность. Она приблизительно заключается в том, что есть мужики-спонсоры, а есть сексуальные партнеры. Другой вариант – банальное динамо. В любом случае методология решения очень похожа.
Рецепт 1. – Давай денег, куплю. Рецепт 2. – Пиво есть у меня дома. Рецепт 3. – Кого я с этого буду иметь?
Рецепт 4. – Ты настолько бедна, что не можешь за себя заплатить?
Рецепт 5 – Хорошо. А ты мне купи (название напитка в той же ценовой категории).
Рецепт б. – У тебя самой есть деньги?
– Нет…
– Я тебе одолжу.
Вывод: От парней девушка может получить вкусный секс. А может коктейль. Если ты девушку заинтересовал, то коктейль отходит на второй план. Другими словами, спонсор и любовник являются, скорее всего, для обычной девушки разными категориями людей.
2.16. ВОПРОС: Она подходит ко мне на улице и просит закурить (сказать ей время, показать улицу
Долбоклюева и т.д.).
ОТВЕТ. Обобщение. Разумеется, она может просто захотеть курить, но в силу своего извращенного разума мы представим, что она таким образом с нами знакомится.
Рецепт 1. – Помни, курящая мать никогда не станет отцом!
Рецепт 2. – Секундочку! (и, бросаясь к первому прохожему) Закурить не будет?
Рецепт 3. (Доставая одинокую сигарету, ломаете ее пополам и протягиваете часть с фильтром девушке – с гордостью в голосе, но с улыбкой на лице) По-братски. Последняя!
Рецепт 4 – А как вы относитесь к раку? К солидному вареному раку с пивом вместо сигареты?
Рецепт 5 – Девушка, а вы знаете, что каждая выкуренная сигарета по подсчетам медиков отнимает от десяти до пятнадцати копеек из бюджета?
Вывод: Все как всегда, но инициатива происходит с ее стороны. Так что пользуйся на здоровье.
2.17. ВОПРОС: Что отвечать, если она говорит «Я не знакомлюсь на улице»?
ОТВЕТ: Первоначальная проверка на уверенность. Важное замечание: если ты все делаешь правильно и уверенно, то эта проверка обычно не производится. Обрати внимание на свои предварительные действия, состояние, внешний вид.
Рецепт 1. – Лучше на улице, чем в сортире.
Рецепт 2. – А че тогда пришла?
РецептЗ. – Постель – еще не повод для знакомства.
Рецепт 4. – Вы что, с Чукотки?
Рецепт 5. – Давай я тебя научу.
Рецепт 6.-А когда трезвая?
Рецепт 1. – Да, и именно поэтому ты упускаешь возмож-ность провести много приятных часов с хорошими, интересными людьми.
Рецепт 8. – То есть, я тебя правильно понял, что ты сознательно ограничиваешь себя в общении с умными и интересными людьми?
Рецепт 9 – А как ты понимаешь, что уже закончился просто разговор и началось знакомство?
Рецепт 10. – Конечно, я тоже, поэтому давай зайдем в этот магазинчик и познакомимся по всем правилам.
Рецепт 11. – Конечно, я тоже, поэтому оставь мне свой телефон, я тебе позвоню, мы встретимся в каком-нибудь приятном месте и уже тогда познакомимся по всем пра-вилам.
Вывод: Работать можно как через зацепки и стеб (как почти все примеры выше), так и демонстрацией уверенности и адекватности. Кому что ближе.
2.18. ВОПРОС: Как быстро взять телефон во время знакомства?
ОТВЕТ: Работа в условиях ограниченного времени часто бывает невероятно эффективна. Для этого требуется низкая значимость девушки и уверенность в себе (как и в любом другом варианте знакомства, впрочем). Для успешного процесса изъятия номера телефона очень хорошо работать на разрыве шаблона, при этом не давая девушке возможности выбора.
Рецепт 1. – Привет, у тебя есть 3 секунды, чтобы сказать мне свой номер телефона.
Рецепт 2.-У тебя мобильник есть?
– Да…
– Дай сюда.
Далее звонишь себе на трубу.
Рецепт3 – Привет, ты мне очень понравилась, и я хочу продолжить знакомство с тобой, но у меня сейчас совсем нет времени на это, поэтому дай мне свой телефон, и мы встретимся позже.
Учти, что в случае применения быстрых способов взятия телефона заинтересовывать девушку и вытаскивать ее на свидание будет значительно сложнее, чем если бы ты пообщался с ней хотя бы пару минут.
2.19. ВОПРОС: Как проверить правильность названного номера телефона?
ОТВЕТ: Если девушка дает тебе заведомо неверный номер телефона, то ты ее недостаточно заинтересовал своей персоной. Возможен альтернативный вариант наличия стада тараканов. Эта проблема легко решается, но у нее глубокие причины. Советуем обратить внимание на поведение, которое ты показывал до взятия телефона. Скорее всего, не помешало бы еще сильнее заинтересовать девушку собой.
Рецепт 1. Достаешь мобильник, перезваниваешь. Если это домашний номер, просишь эту девушку к телефону. Если тут таких нет – просишь назвать корректный номер телефона. Если тебе дали мобильный – ну, как минимум, трубка у де-вушки должна мигнуть.
Рецепт 2 (в случае мобильного номера). Посылаешь ей SMS с приветом.
РецептЗ – Номер запоминаешь и через некоторое время, кося под забывчивого дурачка, просишь девушку повторить его. Если номера не совпадут – ты знаешь, что делать.
2.20 ВОПРОС: Она не дает свой номер телефона и предлагает записать мой номер.
(ОТВЕТ: Возможно, что девушка глубоко конспирируется от мужа или текущего ревнивого супруга. Хотя наиболее веро-ятный вариант заключается в том, что эта девочка занимается коллекционированием телефонов запасных мальчиков быстрого реагирования и позвонит тебе только в самом крайнем случае. Если сможет вспомнить, кто ты такой. Такое допустить можно, но лучше не стоит: упустить инициа-тиву нельзя. Инициатива в знакомстве исходит от мужчины. Ты же мужчина? Нет? Быстро положи книжку старшего брата на место и иди спать – детское время кончилось!
Рецепт 1. – Мы с тобой оба знаем, что ты не позвонишь. Так что давай свой номер. (Прямое указание на правила игры)
Рецепт2. – Только на обмен. Я за равноправие в отношени-ях. (Вариант возможного обмена)
Рецепт 3. – Я в эти игры не играю. Либо ты даешь мне свой номер телефона, либо спасибо за приятный вечер. (Доми-нирование.')
Рецепт 4 – Я секретный агент. Если я тебе скажу свой номер, я буду вынужден тебя убить. (Пристройка к мифам о гостайне, стеб)
2.21. ВОПРОС: Она спрашивает «Зачем тебе мой номер телефона?»
ОТВЕТ: Таким образом девушка проверяет тебя на адекватность и настойчивость.
Рецепт 1.-Я буду тебе по нему звонить. (Прямое указание на уверенность)
Рецепт 2. – Ты хочешь об этом поговорить? (С улыбкой, вызов на разговор ни о чем)
2.22. ВОПРОС: Она спрашивает «Когда ты мне позвонишь?»
ОТВЕТ: Девушка проверяет тебя на адекватность. С другой стороны, она может просто интересоваться.
Рецепт 1. На неделе. Когда время будет.
Рецепт 2. Ровно тогда, когда ты поймешь, что хочешь меня больше, чем я тебя. (Сложное внушение на вызов к тебе сексуального желания)
Рецепт 3. Как только, так сразу.
Рецепт 4. Когда до тебя дойдет очередь. Запомни свой порядковой номер – 20986096. (Стеб с указанием на большое количество женщин. Применять стоит тогда, когда девушка тобой сильно заинтересовалась)
2.23. ВОПРОС: Она говорит «У меня есть парень».
ОТВЕТ: Это проверка на адекватность, на достижение цели. Произносится на стадии знакомства, когда девушка уже начинает испытывать твою адекватность. Если в ответ на «У меня есть парень» ты даешь метасообщение типа «Блин, я сваливаю», то девушка понимает, что не очень-то тебе ее и хотелось.
При достаточно высокой степени уверенности в себе этот вопрос обычно не задается вовсе.
Рецепт 1. -У меня тоже. (Игнорирование)
Рецепт 2. – У меня тоже есть один парень… и он тебя очень хочет прямо сейчас. (Показывая себе сам знаешь на что)
Рецeпт З. -У всех свои недостатки. (Признание факта, игнорирование)
Рецепт 4. – Круто. (Нейтральная реакция)
Рецепт 5. – Очень хорошо, – … продолжение разговора. (Принятие факта, игнорирование)
2.24. ВОПРОС: Она спрашивает «А если у меня есть парень?»
ОТВЕТ: Очень важно понимать, чем этот вопрос отличается от сообщения «У меня есть парень». В этом случае тебя проверяют на настойчивость и адекватность. Самая худшая идея – заплакать от обиды и уйти. Верная модель поведения – показать, что тебе все равно.
Рецепт 1. – Я не верю в сказки. (Прямое указание на то, что его нет. Может вызвать противодействие девушки)
Рецепт 2. – Круто. Он тебя трахает, или это из тех, кто только гуляет под ручку? (Перевод общения в сексуальный подтекст, игнорирование сообщения?)
Рецепт 3. – Зови его с собой. Пусть подержит свечку. (Адекватный и уверенный стеб)
Рецепт 4 – Ты сама веришь в это?
– Да.
– На твоем месте я бы подал на свое лицо в суд. За клевету. (Шутливое отрицание существования парня. Ну а если девушка отвечает «Нет» – все совсем хорошо. Пользуйся случаем.)
2.25. ВОПРОС: Как мне понять, что я ей интересен?
ОТВЕТ: Для этого используются 2 рецепта.
Рецепт 1. Применить навыки калибровки, чтобы определить глубину раппорта, изменение дыхания, логические уровни разговора и прочие умные слова.
Рецепт 2. Спросить: «Ты уже в курсе, что я тебе интересен?» Дождаться ответа.
Вывод. Вообще, есть такая бредовая галлюцинация, что если женщина с тобой общается, то либо ты ее заинтересовал, либо у нее нет другого выхода. Мы можем ошибаться.
2.26. ВОПРОС: Как знакомиться с девушками-ниндзя (продавщицами, парикмахерами, легкоатлетками…)?
ОТВЕТ: Анатомически все женщины, за очень редкими исключениями, одинаковы. Физиология и психология тоже во многом похожи. Различаться могут только варианты провождения личного или рабочего времени.
Рецепт. Так же, как и с остальными женщинами.
Пояснение из личного опыта. Никогда – повторяем, никогда не соблазняй официанток из мест, где ты часто появляешся и приводишь туда девочек. Оставляй щедрые чаевые и ходи на здоровье. Тебе же не нужны ревнивые взгляды и разнобразные мелкие недоразумения, когда ты приводишь в любимое место новую девочку. Так? Также не рекомендуем соблазнять личных парикмахеров, стоматологинь и прочих обслуживающих тебя женщин – иначе после не очень красивого расставания ты вполне можешь лишиться, например, пары-тройки здоровых зубов.
2.27. ВОПРОС: Как познакомиться с девушкой в метро?
ОТВЕT: Очень интересный вопрос. Для начала место в стиле «метро» очень интересно. Практически ничего не слышно, люди чаще всего на легком заводе от отдавленных ног и часто не расположены к знакомствам. Есть несколько простых способов.
1.Выйти с ней на одной станции и продолжить ровно там.
2.Очень долго смотреть на нее непроницаемым взглядом.
Добейся протекания эмоций по стадиям «никак – интерес – нервозность – истерика – катарсис» и на последнем этапе широко и открыто улыбнись.
3.Нарисуй в блокноте или на визитке цветок, напиши «Это тебе;-)» и подари ей. Улыбка и начало разговора тебе гарантированы.
2.28. ВОПРОС: Как влияют психотипы девушки на мое с ней общение?
ОТВЕT: Психотипы – это интересная бредовая галлюцинация в соционике.

II-А, или Подраздел о знакомствах в интернете
2.31. ВОПРОС: Я слышал, что в интернете все девки страшные. Это так?
ОТВЕТ: Да, ты абсолютно прав. В интернете действительно водятся только страшные девки. Или глупые. Ну или как минимум недалекие. Они очень похожи на тебя, если ты в этот миф веришь.
2.32. ВОПРОС: Правда, что в интернете знакомятся одни только неудачники и тормоза?
ОТВЕТ: Да, ты опять стопроцентно прав. Неудачников, вир-туального быдла, чайников, извращенцев, неуверенных в себе пионеров, лентяев и горлопанов в сети навалом, не больше, однако, чем в обычной жизни вокруг да около тебя. Да, имей в виду, что среди интернетовских барышень один из самых популярных проверочных вопросов звучит примерно так «А почему ты знакомишься в интернете? Ты что, обделен женским внимаем?» Любой ответ, хотя бы отдаленно похожий на утвердительный, будет немедленно обращен против тебя, так что задумайся над тем, является ли этот путь для тебя единственно возможным.
2.33. ВОПРОС: Говорят, что знакомство в интернете – долгая песня.
ОТВЕТ: Нет никакой специфики, ты же с женщиной общаешься, а не с киберфриком. Для женщин, с которыми ты знакомишься через интернет, верно то же самое, что и для женщин, с которыми ты знакомишься по телефону, факсу, лазерной указке, для соседки по такси и попутчицы по лифту.
2.42. ВОПРОС: Встретились, что дальше? Через какое время звонить? Продолжать ли мыльную переписку?
ОТВЕТ: Дальше как честный человек ты должен: а) жениться, б) переспать. Правильный ответ выбирай сам. Звонить и встречаться по желанию. Мыльную переписку продолжать.
2.43. ВОПРОС: В каких случаях девушку стоит послать?
ОТВЕТ: Строго в случаях, если она тебе не нравится. Если нравится, но тормозит, перевести ее в конец очереди с понижением приоритета, чтобы не задерживала остальных желающих. Можно аккуратно ей об этом сообщить. Эффект – бодрящий.
2.44. ВОПРОС: Есть ли особенности общения с разными возрастными категориями девочек, различие общения в инете с девочкой, сидящей ночи напролет в паутине, и студенткой, заходящей в сеть из универа?
ОТВЕТ: Есть. Конечно, есть. К каждой требуется отдельный подход, но только это уже после встречи. Не надо разводить виртуальную тягомотину и очаровывать в интернете. Предложи встретиться и выясняй себе сколько влезет, периодически обнимая и целуя.
2.45 – ВОПРОС: Вот сейчас все начитаются этого трактата и начнут знакомиться в интернете и все там вытопчут. Не страшно?
ОТВЕТ: Страшно. На самом деле людей, способных мыслить оригинально и результативно, – мало. Точнее, так могут мыслить очень многие, но совсем малая часть из нас реализует свои возможности на практике. Бояться конкуренции в интернете по меньшей мере неумно – ресурс неисчерпаем, матушка-природа регулирует и его тоже, отфильтровывая лишних людей.
2.46. ВОПРОС: Я слышал, что…
ОТВЕТ: Мы тоже, и что теперь? Ты действительно веришь всему, что говорят?
2.47. ВОПРОС: Где в интернете искать женщин?
ОТВЕТ: На многочисленных сайтах знакомств. Зайди в Rambler Top 100, раздел «Развлечения» (http://toplOO.rambler.ru/toplOO/Entertainment/) – там этих сайтов десятки. На женских сайтах и форумах (ищется там же). На худой конец, в IRC ВОПРОС.
Но гораздо проще и эффективнее позволить всем этим и многим другим женщинам найти тебя, оставив свою анкету на сайтах знакомств. О том, как это делать эффективно и как выделить свою анкету из тысяч других, мы уже написали на нашем сайте www.lover.ru.
2.48. ВОПРОС:Как мне написать (где мне взять) письмо с НЛП-прогрузом, которое побудит девушку дать мне телефон?
ОТВЕТ: Образец такого письма лежит тут – http://www.lover.ru/meet/net.shtml. Однако пользоваться им мы не рекомендуем большинство женщин в сети уже получили одно-два таких письма от незадачливых поклонников, любящих клавиши Ctrl, С и V. К каждой девушке нужен особый, индивидуальный подход, шаблонов в интернете нет и быть не может.
2.49 – ВОПРОС: Как мне вытащить девушку на свидание из интернета и как быстро можно это сделать?
ОТВЕТ: За 10 минут и даже быстрее, но торопиться мы не рекомендуем. Идеальная последовательность выглядит таю письмо – еще письмо – телефон – звонок – свидание.
2.50. ВОПРОС. Она спрашивает меня: «Зачем ты знакомишься в интернете?» (вариант «Зачем тебе интернет, что, не хватает реала?»)
ОТВЕТ: Очень изощренная проверка, в которой практически любой ответ будет записан тебе в минусы. Единственно верный ответ на этот вопрос выглядит так «Я знакомлюсь там, где мне больше нравится. На улице, в интернете, в клубах – для меня все это абсолютно естественные способы знакомства. Если тебе этот способ чем-то не нравится – конечно, ты можешь поискать другие».
2.51. ВОПРОС: Как мне понять, стоит ли приглашать девушку на свидание, достаточно ли она красива для этого?
ОТВЕТ: Просто попроси у нее три-четыре фотографии. Одну фотографию еще можно «доделать» «Фотошопом», четыре – маловероятно..
2.52. ВОПРОС: Она пришла на свидание, но мне не очень понравилась. Что мне делать?
ОТВЕТ: На этот случай неплохо иметь одного надежного друга, который при получении от тебя SMS с текстом «Звонок другу» перезвонит тебе и, играя роль твоего начальника (твоего папы), потребует срочно явиться на работу (домой), так как там случилось нечто непредвиденное и требующее твоего участия.
2.53 – ВОПРОС: У меня есть еще вопросы по интернет-знакомствам, кому мне их задать?
ОТВЕТ: На наших семинарах есть специальный мастер-класс по интернет-знакомствам, на котором эта тема рассматривается куда более подробно. Кроме того, всегда есть форум сайта www.lover.ru. И еще мы планируем выпустить специальную книгу, посвященную техногенным знакомствам (ICQ, Mirc, SMS и другие страшные слова), в которой очень много информации и места будет уделено знакомствам в интернете.
2.54. ВОПРОС: Как общаться с девушкой по SMS?
ОТВЕТ: Точно так же, как и по телефону. То есть SMS нужны только для назначения места и времени встречи. С постоянными девушками можно расширить цели до обсуждения меню и арсенала сексуальных игрушек сегодня вечером.



III. СВИДАНИЕ И РАЗГОВОР


3.1. ВОПРОС: Почему мне симпатизируют девушки, которые мне не симпатичны (и наоборот)?
ОТВЕТ: Помни старика Пушкина: «Чем меньше женщину мы больше, тем больше меньше она нас». То есть мы затрагиваем вопрос о «значимости» мужчины и женщины. Говоря просто, чем ниже для нас значимость девушки, тем лучше она это понимает. Рождается интересный шаблон поведения: «А почему это он меня, такую замечательную, игнорирует?» С другой стороны, если у тебя значимость девушки высокая, то она скажет сама себе: «Хорошо, еще один ухажер готов!»
Таким образом, рождается универсальная стратегия: сделать свою значимость у девушки высокой, одновременно понизив ее значимость для тебя. Как это сделать? Просто. Понять, что женщин на свете миллионы, ушла одна – не бегай, жди следующую. Очень подробно про это написано в книге «Русская Модель Эффективного Соблазнения». На сайте www.lover.ru лежит техника НЛП, которая называется «Понижение значимости с помощью субмодальностей» (http://www.lover.ru/nlp/tech/znach.shtml) – она тебе поможет снизить значимость девушки куда угодно.
3.2. ВОПРОС: Где выгоднее всего назначать свидания с девушками?
ОТВЕТ: В случае первого свидания с девушкой гораздо удобнее назначать встречу в кафе, пивных и прочих местах публичного досуга. В случае ее неявки или опоздания ты хорошо проведешь время в любом случае. Кроме того, там заведомо теплее (прохладнее) и суше, чем на улице.
Кроме того, в России пока «не очень принято» назначать свидания в таких местах, поэтому ты выгодно выделишься из толпы.
3.3. ВОПРОС: Она говорит, что может опоздать на 15 (20, 30, 999) минут.
ОТВЕТ: Проверка на твою уверенность и ценность девушки для тебя. Чем больше ты готов ее ждать, тем большую значимость она имеет для тебя. Следовательно, она может тобой воспользоваться. Твое поведение должно строиться по простому принципу: либо она приходит точно в назначенное время, либо идет лесом.
Рецепт 1, – Хорошо. Давай назначим встречу на 17.15. (Указание на то, что ты ее ждать не будешь)
Рецепт 2. – Я жду ровно одну минуту. (Четкое указание на приход вовремя)
Рецепт 3. – Нет. Приходи вовремя.
3.4. ВОПРОС: Как назначить свидание по телефону?
ОТВЕТ: Телефон нужен только и только для того, чтобы назначать встречу. Очень распространенная ошибка состоит в том, что молодой человек начинает болтать с девушкой часами. Разумеется, девушке нравится иметь в знакомых бесплатную службу развлечения по телефону. И если ты думаешь, что она тебе вот так просто после этого даст, – ну, флаг тебе в руки. Эффективный разговор с целью вытаскивания на свидание выглядит приблизительно подобным образом:
– Алло.
– Алло. Это… (Имя)
– Здравствуй.
– Я хочу с тобой встретиться на этой неделе. Я свободен в пятницу и субботу вечером.
– Да, хорошо. Я могу в субботу.
– О'кей, встречаемся в……. (Место, время)
– Хорошо.
– Пока, до встречи.
– Пока.
Вывод. Для того чтобы назначить девушке свидание по телефону, достаточно одной-двух минут. Если время, затраченное на разговор, больше некоего критического предела (4-5 минут), то тебе стоит всерьез задуматься о повышении эффективности телефонных разговоров.
3.5 – ВОПРОС: Она всегда говорит, что занята и перезвонит позже.
ОТВЕТ: Классика. Она с радостью с тобой встретится, но прямо сейчас у нее важное совещание или переговоры. И так каждый раз. Есть подозрение, что эта черта является разновидностью защиты суки, причем самой вредной ее разновидностью. Лечится это очень просто – позвонить ей в 7 часов утра и бодрым голосом сказать: «Здравствуй! Сейчас у тебя нет никаких дел, и мы наконец-то можем спокойно поговорить». Что-то мне подсказывает, что это будет хорошим разрывом шаблона.
3.6. ВОПРОС: Я взял у нее телефон, но не могу по нему дозвониться – она или не берет трубку, или сбрасывает звонок.
ОТВЕТ: Ты недостаточно заинтересовал ее при знакомстве. Можно, конечно, извратиться и позвонить с телефона, не поддающегося определению, однако практика показывает, что вытаскивать такую девушку на свидание чаще всего бессмысленно – на дальнейшее заинтересовывание, скорее всего, уйдет очень много ресурсов. Гораздо проще и дешевле познакомиться с новой девушкой, а при знакомстве обратить внимание на то, чтобы побольше заинтересовать ее собой. Существует много простых инструментов заинтересовывания женщин.
3.7. ВОПРОС: В ответ на твое «Перезвони» девушка говорит: «Я никогда никому не звоню».
ОТВЕТ: Скорее всего, девушка набивает себе цену.
Рецепт 1. – Я тоже как-то давал себе такое обещание. Потом одна очень красивая и умная девушка дала мне свой номер телефона и попросила позвонить. Я очень долго колебался и наконец решил сам для себя сдержать свое обещание. Спустя пару лет я узнал, что она трагически погибла. Я долго думал над этим случаем и решил отказаться от такой категоричности. Как ты думаешь, что бы ты сделала на моем месте?
Рецепт 2. – Ты знаешь, есть телефоны и случаи, в которых звонить нужно обязательно. При пожаре звони 01, при ограблении – 02, при желании общаться с великолепным человеком – мне.
3.8. ВОПРОС: Она согласна встретиться, но просит перезвонить ей перед этим и уточнить время (место, одежду) еще раз.
ОТВЕТ: Можешь ради интереса и опыта однажды согласиться на такое. Возможно даже, что в итоге ты с ней все-таки встретишься. Но скорее всего, нет. Когда тебя просят перезвонить еще раз перед свиданием, тебя просто хотят сделать запасным вариантом. Если у девушки появится на это время какое-нибудь еще мероприятие, то будь уверен, тебя проди-намят. Поэтому на такие вещи надо реагировать сразу и жестко:
– Нет, я не буду перезванивать. Или мы договариваемся сейчас, или никогда.
– Нет. Я тебе позвоню в другой раз, когда ты не будешь так занята. (Вешаешь трубку)
– Встречаемся там-то во столько-то. Перезванивать тебе еще раз я не буду.
– Скажи честно, ты хочешь увидеться? Да? Я тоже. Тогда нам вряд ли что-то помешает. Во столько-то там-то. Счастливо.
3.9. ВОПРОС: За полчаса до встречи она звонит и отменяет свидание…
ОТВЕТ: Разумеется, что у ее хомячка действительно может быть сложный конфликт между частями личности. И мы даже допускаем вероятность того, что ее бабушка восстала из могилы уже шестой раз на этой неделе и ей срочно надо лично вонзить осиновый кол прямо в ее сердце. Но скорее всего, она просто нашла себе времяпровождение более комфортное, чем с тобой. Поэтому просто пойми, что всегда и со всеми девушками хорошо быть не может. И обычная молодая и глупенькая девочка, которых много и у которых есть такие закидоны, может заниматься орально-церебральным сексом с кем угодно, но не с тобой. Другими словами, посылай ее в пешее эротическое путешествие с сексуальным уклоном (на хрен).
3.10. ВОПРОС: Я забыл, как ее зовут…
ОТВЕТ: При количестве девушек больше пяти и тяжелой ротации бывает и такое. Нормально. Бывает. Что мы можем посоветовать, так это спросить, как ее мама в детстве называла. Если «рыбка» – все, хана. Хотя есть вариант и нейтральный. Ты можешь называть ее вполне усредненно, например «женщина», «рыбка», «киса», «дорогая» или даже «моя маленькая шлюшка». В общем, тренируй память или просто говори с улыбкой, что плохо помнишь имена девушек, с которыми еще не имел секса.
3-11. ВОПРОС: Она постоянно говорит о своем парне…
ОТВЕТ: О, это замечательный случай хорошо провести время. Например, девушка постоянно говорит тебе о том, какой ее парень хороший, лапочка, зайчик, и так далее, и тому подобное. При этом она говорит о нем, и говорит это тебе. Стоит задуматься, кто есть кто, и сделать жестокую проверку для девушки. Например, такую: «Судя по всему, он классный парень! Познакомь меня с ним, я его трахну с удовольствием!» Дальше внимательно следишь за ее реакцией. Если она начинает смотреть на тебя как на полного морального урода, просто уходи и не возвращайся. Ну а если это будет истерический смех, то, скорее всего, про своего парня она при тебе говорить больше не будет.
Второй вариант действий – показать, что тебе лично такие разговоры не нравятся. Как? Очень просто. Тебе нужно говорить с ней точно так же и о том же. Например, расскажи ей, какой твой парень хороший, лапочка, зайчик и так далее и тому подобное. Именно про своего парня. Да, парня. Не девушку! Мы понимаем, что педерастом ты не являешься, но чувство юмора у тебя есть?
3.12. ВОПРОС: Почему, когда она встречается со мной, то постоянно рассказывает, сколько парней с ней пытались познакомиться сегодня?
ОТВЕТ: Может быть, она хочет постоянно поддерживать интерес к себе; может быть, она хочет, чтобы ты понимал, что не один претендуешь на место рядом с ней; может быть, она хочет, чтобы ты за нее тоже порадовался… Мы не знаем, почему она это делает, но реагировать на такие рассказы стоит предельно нейтрально: «Круто». Тебя это действительно не волнует – спит-то она с тобой, а не с ними. Скорее всего, она просто набивает себе цену. Обычно этот стиль поведения характерен для совсем молодых девушек.
3.13 – ВОПРОС: Она спрашивает, есть ли у меня девушка.
ОТВЕТ: Это проверка. Цель проверки – узнать, пользуешься ли ты популярностью у женщин. Дополнительная цель – проверка на конфиденциальность. У женщин очень сильна классовая солидарность. Если другим женщинам ты неинтересен, то и ей не нужен.
Рецепт 1. – У меня есть много знакомых красивых девушек, которым я нравлюсь. И это взаимно. (Уход от прямого ответа, при этом создается видимость большого внимания со стороны женского пола.)
Рецепт 2. – Я согласен. (Возможный ответ девушки: – На что? – Ну, ты же предлагаешь нам встречаться, или я что-то понял не так? – Перенос инициативы в ее сторону)
Рецепт 3. (Внимательно оглядывая ее с ног до головы) – Что ты хочешь этим узнать?
Рецепт 4. – У меня довольно много близких знакомых среди девушек, с которыми меня связывают очень хорошие отношения.
Рецепт 5 – Да, есть. Ты можешь даже ее увидеть. В зеркало.
Рецепт 6. – Ты что, любишь секс втроем? Нет? Зачем тебе тогда девушка?
3.14. ВОПРОС: Она спрашивает «А почему ты расстался со своей бывшей девушкой?»
ОТВЕТ: Да она х@@@ю всякую спрашивала. Прямо как ты сейчас.
3.15. ВОПРОС: Она спрашивает, сколько у меня было женщин.
ОТВЕТ: Еще одна проверка. Любой точный ответ будет неверным.
Рецепт 1.-У меня было 4 сотрясения мозга и одна клиническая смерть. Поэтому я многое забываю. (Более короткий вариант – Не помню.)
Рецепт 2. – Больше, чем у тебя. Рецепт 3. – От нуля до бесконечности.
Рецепт 4 – Минус одна. Пытался подрочить, но не получилось.
Рецепт 5. – Было три. Но тогда был еще один мужчина. А так – две.
Важно дать как можно более расплывчатый ответ, который, однако, оставляет большой простор для попадания в систему убеждений девушки.
3.16. ВОПРОС: «Когда ты последний раз спал с девушкой?» («Когда у тебя был секс?»)
ОТВЕТ: Очередная проверка на адекватность и востребованность тебя другими женщинами. Если тебя не хочет никто, это очень плохо.
Рецепт 1. – Завтра.
Рецепт 2. – Во-первых, она была не девушка. Во-вторых, это – еще вопрос, кто с кем спал.
Рецепт 3. – Через несколько минут (потирая руки).
Рецепт 4 – Если она согласна, сегодня вечером. (Смотря на нее и улыбаясь)
Рецепт 5 – С женщинами я занимаюсь сексом. Сплю я один.
Рецепт 6. – Я занимался онанизмом перед выходом.
Рецепт 7 – Руки мыл, презервативы с собой. (Показываешь ей один)
Рецепт 8. – Какой секс? Я вообще еще девственник. (Разумеется, это надо говорить неестественно)
Рецепт 9 – Какой сегодня день недели?
– Вторник.
– Тогда 12 лет назад.
Обобщение. Расплывчатый ответ, который оставляет большой простор для фантазии, будет очень кстати. Также кстати будет перевод разговора в сексуальное русло.
3.17. ВОПРОС: Во сколько лет ты потерял девственность?
ОТВЕТ: Разновидность вопросов о твоей популярности у женщин.
Рецепт 1. – 400 лет назад в горах Шотландии…
Рецепт 2.-Я точно не помню, но это хобби на всю жизнь!
Рецепт 3 – Года в два. Сам не помню, но мне рассказывали, что я уже тогда был ого-го!
Рецепт 4 – Был один парень, который пристраивался к моей заднице, но он мне не понравился…
Рецепт 5 – Не помню.
3.18. ВОПРОС: Она спрашивает «Почему ты не женился?»
ОТВЕТ: Это вопросы в стиле «Могу ли я заставить тебя стать моим мужем?». Угадай, как надо отвечать?
Рецепт 1.-Я разрываю любые отношения с девушкой, если она заговорит про женитьбу больше трех раз. Это был первый.
Рецепт 2. – Почему ты решила, что я вообще хочу жениться?
Рецепт 3 – Я не могу прожить ни с одной женщиной больше суток Подряд, я имею в виду.
3.19. ВОПРОС: Она спрашивает, где я работаю.
ОТВЕТ: Это проверка на твой социальный статус. Чем выше твой социальный статус, тем с большей вероятностью ты ее заинтересуешь. В ответе на вопрос поднимай свой социальный статус до предела, который можешь конгруэнтно поддержать.
Иными словами, вместо «Я работаю курьером» можно сказать «Я работаю менеджером по логистике», но вот генеральным директором себя в этом случае называть не надо – вряд ли ты похож на него, и будет видно, что ты врешь.
Рецепт 1.-Я работаю руководителем отдела в крупной компании. У меня в отделе более 50 человек (Прямое сообщение о должности и социальном статусе)
Рецепт 2. – Если я тебе это скажу, я буду вынужден тебя убить. (Уход от ответа, неопределенность)
Рецепт 3. – Я давал подписку о неразглашении. (Пристройка к мифам о государственных тайнах?)
3.20. ВОПРОС: Вопрос «Сколько ты зарабатываешь?»
ОТВЕТ: Проверка социального статуса. Точные данные лучше не сообщать. Достаточно показать, что ты зарабатываешь достаточно много. С другой стороны, если тебе задают подобные вопросы, то ты либо очень плохо выглядишь, либо одно из двух. Женщины обладают встроенным калькулятором на все предметы мужского гардероба, начиная от часов и заканчивая брелоком для ключей. Так что подумай на досуге, почему этот вопрос был тебе задан.
Рецепт 1. – Достаточно, чтобы не обращать на деньги внимания. (Метафорическое «много»)
Рецепт 2. ~ На пиво хватит. (Метафорическое отшивание)
Рецепт 3 – В налоговой инспекции считают, что 800 рублей. Я их не буду разубеждать. (Намеки на «конвертированную» зарплату)
Рецепт 4 – Это слишком интимный вопрос на первом свидании! (Метафорическое отшивание)
3.21. ВОПРОС: Вопрос типа «Ты что, самый умный? Ты знаешь, что делаешь?»
ОТВЕТ: Проверка на уверенность. Понятно, что нужно демонстрировать максимальную уверенность в себе и своих силах. Чем ее больше, тем быстрее ты добьешься того, чего хочешь. Ответом на подобные вопросы всегда должно быть жесткое и уверенное «ДА!»
Рецепт: – Ты что тут, самый умный?
– ДА!
3.22. ВОПРОС: Вопрос о семейном положении сейчас / в дальнейшем.
ОТВЕТ: Проверка на адекватность и самостоятельность. Мужчины, которые не планируют состоять в браке, более желательны в качестве «быстрого» сексуального партнера. Если ты хочешь соблазнить женщину быстро и весело, ты брак не приемлешь. Ни в каком виде. Не бойся, даже если быстрое соблазнение перерастет в долгие отношения, твой давнишний отказ от ценности брака тебе никак не помешает.
Рецепт 1. – Я не могу прожить с одной женщиной вместе более суток. (Метафорическое «Нет»)
Рецепт 2. – Я не буду состоять в браке, пока являюсь дееспособным. (Явный отказ.)
Рецепт 3. – Я думаю, что у женщины найдутся куда более интересные занятия, чем ухаживание за 90-летним стариком, пускающим слюни в кровать.
Если же ты женат, то у тебя есть выбор – врать или нет. Если тебе нужен просто быстрый секс, то проще не говорить о том, что ты женат. Если же ты хочешь долгих отношений, то врать нет никакого смысла.
3.23. ВОПРОС: Вопрос о наличии / количестве детей в разных формах.
ОТВЕТ: Вопрос подразумевает проверку на самостоятельность. Мужчина, у которого есть дети, принимается в качестве любовника с меньшей вероятностью, чем мужчина, у которого детей нет. Мужчина, у которого дети есть, расценивается как объект брачных игр. Чем меньше у тебя детей, тем лучше для соблазнения. Хотя нельзя сказать, что дети – серьезная помеха в соблазнении.
Рецепт 1.-У меня нет детей. (Точный ответ.)
Рецепт 2. – Такие люди, как я, не должны размножаться. (Уклонение от вопроса с темой для дальнейшего разговора?)
Рецепт 3. – Прямо сейчас у меня с собой пара миллионов деток. (Перевод разговора в сексуальное русло, уход от ответа.)
3.24. ВОПРОС: Вопрос типа «С кем ты живешь?»
ОТВЕТ: Это проверка на самостоятельность, социальный статус и адекватность. Если студенту простительно жить с родителями, то взрослый работающий мужик, понятное дело, должен жить один. В любом случае, мужчина, который живет один, более привлекателен в качестве сексуального партнера, чем мужчина, который живет в однокомнатной квартире с мамой, тремя сестрами и глухим дедушкой – хотя бы по причине того, что у него нет проблемы «Где».
Рецепт 1.-Я живу один, рядом с центром. (Прямой ответ, указание социального статуса)
Рецепт 2. – С котом. (Указание на свободную квартиру)
Рецепт 3. – С родителями, престарелой бабушкой, двумя малолетними братьями и четырьмя дальними родственниками, в однокомнатной квартире. (Стеб, уход от ответа)
Вывод. Всегда должна быть под рукой свободная квартира. Разумеется, если ты живешь не один.
3.25. ВОПРОС: Вопрос «А зачем я тебе нужна?» (на первом свидании).
ОТВЕТ: Обобщение: интересный вариант проверки тебя на профессиональную пригодность в комплекте с твоей уверенностью. По опыту, такие вопросы задаются, когда ты неоднозначно показал своим поведением свои же собственные намерения относительно девушки.
Рецепт 1. (Серьезно) Ты хорошо готовишь? Нет? А стирать умеешь? Ну, тогда рубашки гладить? Окна мыть? Убирать в квартире? Посуду мыть? Блин. Опять трахать придется.
Рецепт 2: А ты как думаешь? (Улыбаясь)
Рецепт 3: Как думаешь, зачем женщина нужна мужчине? (Пауза) Блин, ну вот и ты тоже думаешь только об этом!
3.26. ВОПРОС: Она спрашивает о моем возрасте.
ОТВЕТ: Ты думаешь, это тоже изощренная проверка на какую-нибудь адекватность? Поздравляем, у тебя паранойя. Иногда (редко, правда) женщины действительно спрашивают именно то, что хотят знать, безо всяких подтекстов. Просто скажи ей свой возраст.
3.27. ВОПРОС: Она спрашивает меня, о чем я сейчас думаю.
ОТВЕТ: Этим достигается перевод мужчины в трансовое состояние. К вопросам подобного плана часто прибегают, чтобы «смутить» мужчину, надо быть к ним готовым.
Рецепт 1. – Что именно ты хочешь этим узнать? (Перевод вопроса на трансовое состояние девушки)
Рецепт 2.-Я согласен. (Разрыв шаблона, перевод девушки в трансовое состояние)
Рецепт 3-О том, как же эта муха все-таки держится на потолке.
Рецепт 4 – О женщинах. Я всегда о них думаю.
3.28.ВОПРОС: Она говорит «Ну, что расскажешь?»
ОТВЕТ: Такие вопросы возникают тогда, когда есть паузы в общении и девушке просто скучно. Рецептов несколько.
Рецепт 1. – Ничего не расскажу, лучше пойдем потрахаемся.
Рецепт 2. ~ Расскажу? Кто тебе сказал, что я умею говорить?
Рецепт 3 – Сейчас я расскажу тебе о том, как доказывал теорему Ферма индуктивным методом.
Рецепт 4 – Молча целуешь.
А вообще, если такие вопросы возникают, то ДЕЛАЙ УЖЕ ЧТО-НИБУДЬ, не давай девушке скучать! .
3-29. ВОПРОС: Как мне разговорить молчащую девушку?
ОТВЕТ: Молчание может являться признаком как защитной Стратегии, так и других состояний, например, подавленности или чего-то еще. В любом случае, гораздо более других запоминают тех людей, которые оставили приятное впечатление в разговоре.
Рецепт 1. Внимательно посмотреть в глаза, с умным видом рассмотреть девушку с разных сторон. Затем постучать пальцем (нежно) по ее голове, издавая ртом звук, который получается при постукивании по микрофону: «Связь, связь, проверка связи…»
Рецепт 2. Правила беседы со свидетелями по Глебу Жеглову (Фильм «Место встречи изменить нельзя»). Приводятся по тексту фильма.
(Глеб Жеглов) – Правило первое. Разговаривая с людьми, всегда улыбайся. Люди это любят. А оперативник, не умеющий влезть в душу к свидетелю, считай, зря получает свою рабочую карточку. Запомнил?
(Шарапов) – Запомнил…
(Глеб Жеглов) – А теперь правило второе. Будь к человеку внимательным и старайся подвигнуть к разговору о нем самом. А как это сделать?
(Шарапов) – А как это сделать?
(Глеб Жеглов) – Вот. Для этого существует третье правило. Найди тему, которая ему интересна.
(Шарапов) – Ничего себе задачка! Для незнакомого человека!
(Глеб Жеглов) – А-а-а. А вот для этого существует четвертое правило, которое гласит: «Проявляй к человеку искренний интерес». Вникни в него, узнай, чем он живет. Это конечно, трудно. В общем, попотеть придется. Но зато, если ты это сможешь, он тебе все расскажет.
Рецепт 3. Представь, что этот человек – спит. И веди себя точно так же, как со спящим человеком, – легонько тереби, говори мягко, спокойно, вкрадчиво. Он же спит, а просыпание может продолжаться довольно длительное время.
Вывод. Разговорить можно даже фонарный столб. Но фонарный столб ответит после 10 порций виски.
3.30. ВОПРОС: Подскажите темы для разговора с девушкой.
ОТВЕТ: Нередко во время первого (и последующих) свиданий возникают неловкие паузы, которые можно заполнить разговором. К сожалению, часто возникают вопросы, каким именно разговором, выражаемые в банальных вопросах «А на какие темы можно говорить с девушкой?». Ответ покажется банальным – на любые. Единственное ограничение – ты должен хоть немного разбираться в теме разговора. А это бывает весьма непросто – ведь сколько людей, столько и интересов. Но на знакомство с наиболее часто встречающимися увлечениями можно потратить некоторое время.

ЛИТЕРАТУРА
Литература – это то, что читают и впоследствии обсуждают. Даже если книга была прочитана в глубоком детстве. Если тебе сложно все это переварить, нужно читать «Шедевры мировой литературы в кратком изложении для имбецилов среднего уровня подготовки».
Научная фантастика
Краткое содержание: то, что может произойти, если. Наиболее часто встречаются космические корабли, инопланетяне, бластеры, другие планеты и прочее.
Рекомендуемые авторы: Роберт Хайнлайн, Филипп Фармер, Роберт Шекли, Рей Бредбери, Айзек Азимов, Курт Воннегут, Джон Уиндем, Пол Андерсон, Харлан Эллисон, Ким Стенли Робинсон, Гарри Гаррисон, Роджер Желязны. Наши авторы: Стругацкие, Лукьяненко.
Фэнтези
Краткое содержание: что было бы, если бы существовали сказочные персонажи вместе (вместо) с людьми. Тролли, гномы, эльфы и прочее.
Рекомендуемые авторы: Профессор Джон Рональд Роуэлл Толкиен, Пирс Энтони, Терри Пратчетт, Маргарет Уэйс и Трейси Хикмен, Пол Андерсон, Роджер Желязны, Роберт Асприн, Сванн, Майкл Муркок. Из наших авторов: Макс Фрай, Олди.
Поэзия
Краткое содержание: различные вариации на тему Кровь-Любовь-Морковь разной степени рифмованности.
Рекомендуемые авторы: Уильям Шекспир, Байрон, Басе. Из отечественных авторов: Пастернак, Ахматова, «Антология русской поэзии».
Любовные романы
Краткое содержание: она – красивая и длинноногая модель, он – красивый и мускулистый миллионер, владелец заводов, газет, пароходов. Или наоборот.
Рекомендуемые авторы: Знаю, что противно, но надо. Серия «Харлеквин», первые 3-5 попавшихся.
Детективы
Краткое содержание: произошло преступление.
Рекомендуемые авторы: Агата Кристи, Жорж Сименон, Дик Френсис, Микки Спилейн, Дж Хедли Чейз. Из наших авторов рекомендуем «Антологию советского детектива», и на ней же и закончить.
Приключения
Краткое содержание: путешествия, погони, что-то увлекательное.
Рекомендуемые авторы: Жюль Верн, Вальтер Скотт, А. Дюма, Джек Лондон.
Философия
Краткое содержание: Как ни велик банан, но кожура все равно больше.
Рекомендуемые авторы: Сунь Цзы, Конфуций, Хуй Ши, Ницше, блаженный Августин, Кант, Аристотель, Вольтер. Отечественные авторы: Лев Тихомиров, Дмитрий Мережковский, Лев Корсавин, Николай Лосский.
Психология
Краткое содержание: что у человека происходит. Внутри.
Рекомендуемые авторы: банальный Фрейд, Юнг, Лоуэн, Вайнингер.
Отечественные авторы. Козлов, Тарасов, Богачев
Эзотерика и прочее рейки
Краткое содержание: Дао, высказанное словами, не есть истинное дао.
Рекомендуемые авторы: первые 5 попавшихся. Особенно рекомендую Сунь Хунь В Чань.

МУЗЫКА
Видов, подвидов и классификаций в музыке дикие и дикие сотни. В одном металле выделяют более 18 стилей, которые неподготовленному человеку покажутся одинаковой кашей. Я согласен, что разговаривать о тонкостях различий между black-like viking metal и black metal поздней шведской школы – это истинное удовольствие. С ценителем. К которым девушку отнести можно только в случае знакомства на концерте «Cradle Of Filth». Поэтому точной классификации и разделения я делать не буду, просто краткий обзор того, с чем ты можешь столкнуться. Для общего ознакомления как нельзя лучше подойдут сборники музыки, в том числе в формате mрЗ. Купив десятка три-четыре сборника, ты получишь гигантскую тему для разговоров.
Классика
Не залезая глубоко в дебри барокко, требуется знать не только «марш Мендельсона», «Собачий вальс» и «4 сезона». Для образования купить антологию классики дисках на 19-30.
Джаз
Все что угодно, начиная с Луи Армстронга.
Рок-н-ролл
Элвис Пресли, Чак Берри.
Рок
Ранний «Deep Purple», . «Led Zeppelin», «Credence Clearwater Revival», «ELO», «Pink Floyd», «Dreadful Shadows», «Queen», «Kiss».
Русский рок
«Рада и Терновник», «Ноль».
Диско «Boney M», «АВВА».
Металл
«Yearning», «Anathema», «Darzamat», «Lux Occulta», «Iron Maiden».
Что-то для души
«Black tape for a blue girl», «Dead can dance», «Aghast».
Пonca u non
Включи MTV и посмотри 15 часов подряд. Разбираться в тонкостях будешь лучше самих ведущих,

КИНО
Традиционно в кино ходят для того, чтобы оценить упругость попки твоей новой подруги в случае присутствия ее родителей дома. Но если до ближайшего кинотеатра далеко или идти в него ломает, особенно с пляжа, то о кино мож-но просто поговорить. Темой для обсуждения могут стать актеры, режиссеры и сами фильмы. Ничего удивительного нет в том, что темы из раздела «Кино» будут пересекаться с темами из «Литературы». Киношники часто экранизируют хорошие книги.
Хоррор и триллеры
Что-то страшное и держащее в напряжении весь фильм от и до. «Крик», «Птицы», «Психо», «Дорога на Арлингтон», «187», «Молчание ягнят», «Семь». Можно смотреть экранизации Стивена Кинга, но на экране это совсем не то. Культовым режиссером можно по праву назвать Альфреда Хичхока.
Приключения и фантастика
Весело, активно, сюжет часто имеет второстепенное значение. «Звездные войны», «Индиана Джонс», «Назад в будущее». Разбавить по вкусу. Режиссеры: Джордж Лукас, Стивен Спилберг, Роберт Земекис.
Драмы
Все, что вышибает слезу у смотрящего. Начиная от «Титаника» и заканчивая серьезным кино в стиле «Рожденный 4 июля», «Взвод».
Боевики и детективы
«Терминатор 1-2», «Крепкий Орешек», «Кусок», «Леон», все фильмы о Бонде, «Миссия невыполнима-2», «Криминальное чтиво». Культовый режиссер в этой области, несомненно, Джон By. Стремительно набирает обороты Гай Ричи, дыша в затылок Тарантино.
Комедии
Бывают пародиями на текущие события или фильмы, либо просто сами по себе. Особо отличаются фильмы с участием Лесли Нильсона и Джима Керри.
Режиссерское кино
Жанр, в котором основной упор делается на работу режиссера. Несомненно, лидирует Тарковский («Сталкер», «Иваново детство», «Зеркало»), очень удачны работы Оливера Стоуна («Прирожденные убийцы»), Спилберга («Список Шиндлера»).
Если тебе ЭТИХ тем окажется мало, подбросим еще пару сотен. Но подумай, может, стоит поговорить о том, что нравится девушке?
3-31. ВОПРОС: Какие вопросы нельзя задавать девушкам?
ОТВЕТ: В разговоре с девушками есть темы нужные, есть слегка скользкие. А есть те, которых избегать просто надо. Разумеется, что тема начинается с банального на первый взгляд вопроса. Итак, вопросы, которые надо внести в черный список
– Сколько у тебя было парней? (Тебя это не должно волновать. Даже если их не было)
– У тебя есть парень? (Если ты хочешь быстрого секса пофигу. Если ты хочешь ее – просто стань для нее лучшим)
– Когда (почему, зачем) ты рассталась со своим парнем?
Да и вообще следует избегать любых тем, которые могут вызвать у девушки неприятные воспоминания, и наоборот, налегать на те темы, которые вызывают воспоминания приятные.
3-32. ВОПРОС: Она не пришла на свидание, я ее прождал час. Что делать дальше?
ОТВЕТ: Если девушка не приходит на свидание, это может означать только то, что ты ее недостаточно заинтересовал. За исключением, конечно, различных форс-мажорных обстоятельств. Например, если инопланетяне сбросят на Москву пару вакуумных бомб высокой плотности, это будет достаточным основанием для неявки. В остальных случаях она сама себе злобный антропоморфный дендромутант (Буратино, если кто не понял). Конечно, можно дать ей еще один шанс. И еще один. И еще 65525 раз ее подождать. Но проще и дешевле по временным затратам найти новую девушку.
Рецепт (звонок ей по телефону). – Какого хрена? Ты что, меня не уважаешь настолько, что даже не взяла на себя труда мне позвонить и предупредить заранее о своей неявке?
3.33. ВОПРОС: Она пришла на свидание с подругой, с мамой или с папой.
ОТВЕТ: Когда девушка приходит на свидание со своей подругой, мне приходят на ум мысли о ее пятнадцатилетнем возрасте или умственной неполноценности – девочка не понимает, для чего вообще встречаться с парнем. Возможен вариант страхов или боязни происходящего. Эта проблема сейчас легко разрешима, а вообще переходи в другую возрастную категорию.
Рецепт 1 (они появляются с подругой, ты обращаешься к подруге).
– Это ты сама напросилась с (имя девочки)?
– Да…
– Ты что, любишь групповушки?
– Нет…
– А ты знаешь, зачем вообще парень с девушкой встречаются?
Рецепт 2.
– Привет (девочке). Привет (подруге), ты знаешь, где тут метро? Вот там. До свидания, было приятно с тобой познакомиться.
3-34. ВОПРОС: Как ее поцеловать в конце свидания?
ОТВЕТ: Учти, что стандартный поцелуй «у подъезда» в конце свидания похож на конфетку, которой награждают дрессированную собачку за хорошее поведение. Мы – не собачки. Мы злобные мерзавцы. Поэтому действуй как всегда. То есть не как все.
Рецепт 1. Взять двумя руками за уши, притянуть к себе и поцеловать. В народе этот способ имеет название «Поцелуй Манкубуса». К чему бы это?
Рецепт 2. – Ладно, давай быстренько обменяемся парой миллионов бактерий и спать.
Рецепт 3. Подставить свою щеку для ее поцелуя. Рецепт 4 – Высунь язык. (Высовывает. Целуешь)
Рецепт 5.
– Ты уже съела свою помаду? А то я не люблю ее вкус.
– Да…
Целуешь.
3-35. ВОПРОС: Как понять, что девушку уже можно целовать?
ОТВЕТ: Существует множество второстепенных факторов, по которым можно точно понять, что девочку целовать уже не только можно, но и нужно. Например, штамп в паспорте в графе «Семейное положение». Хотя есть рецепт и гораздо проще. Разумеется, что если ты девочку уже целовал, то ты смело можешь делать это снова. А если пока нет, то существует гарантированный тест. Если девочка разрешает тебе гладить ее по шее и затылку, то смело можно переходить к поцелуям.
З-З6. ВОПРОС: Нужно ли спрашивать у девушки разрешения на свои действия (поцеловать, например)?
ОТВЕТ: Как мы уже многократно упоминали, у людей есть четкое разделение на эмоциональные и логические состояния. Это можно назвать сознательным и бессознательным, эмоциональным и логическим, правым и левым полушариями головного мозга. Суть не в этом – суть в том, что когда происходит какой-либо ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ процесс, ЛОГИКИ тут быть не должно. Сам посуди – вот ты находишься в своих переживаниях, тебе хорошо, удобно, блин, комфортно. И тут тебе задают вопрос в стиле «Какой коэффициент трения скольжения у презерватива „Дюрекс“ со спермицидной смазкой?» Тебя вышибает в процесс переваривания этой информации. Кине-стетики больше нет. Все.
Всегда стоит разделять у женщины эмоциональные и логические процессы. И если ты начал с ней говорить о роутинге в протоколе TCP/IP, то прими наши соболезнования и продолжай в том же духе. А если начал делать с ней «поце-луйчики-поглаживания» – продолжай в том же духе БЕЗ слов по возможности.
Кстати, перейти из логики в кинестетику – очень полезно. Но это так, к слову.
И ОТВЕТ: НЕТ, спрашивать НЕ НУЖНО. Нужно проявлять инициативу и делать то, что хочешь ты. В конце концов, кто из вас двоих мужчина?
3.37. ВОПРОС: Во сколько правильно провожать ее домой и надо ли провожать, если секса не было?
ОТВЕТ: Вспоминается древняя шутка:
– Во сколько приличная девушка должна ложиться в постель?
– В девять, чтобы в двенадцать быть дома.
Ответ на твой вопрос простой – поступай, как ты хочешь, а не «как надо». Только делая то, что хочешь именно ты, ты будешь достигать своих целей. Делая «как надо», ты станешь очередным строителем коммунизма, на старости лет оставшимся с голой задницей и любовью к Сталину в своем сердце. Оно тебе надо?
Хочешь провожать девушку – провожай. Не хочешь – вызови домой такси. Не хочешь вызывать такси – оставь переночевать на коврике у двери. Кто мы такие, чтобы определять последствия твоих решений?



IV. СОБЛАЗНЕНИЕ


4.1. ВОПРОС: Что такое стили (стратегии) соблазнения?
ОТВЕТ: Начнем с того, как мужчины выбирают женщину. Чисто условный математический подход, в котором на первый план выходят тесты на выбор. Итак, как это происходит? Думаете, в дело вступает любовь, нежные, платонические чувства и длительные ухаживания, главное в которых – те эмоции, что испытывают партнеры друг к другу? Чушь. У мужчин простая, последовательная по шагам структура выбора сексуальной партнерши. В четыре шага.
1. Насколько она привлекательна внешне.
2. Насколько с ней комфортно общаться.
3. Насколько с ней хорош секс.
4. Насколько сильно она «грузит» после секса.
Первый тест очень простой. В нем оценивается девушка, чаще всего по параметрам «я бы ее трахнул / я столько не выпью», крутые и прочие мыслят десятибалльными оценками, и это тоже хорошо.
Второй тест очень простой. Если девушка прыгает на мужика сразу, раздвигая ноги и надевая гандон, то мужик… пугается. Если девушки не добиться даже за год, то это не спортивно из принципа. То есть идеальный вариант в общении – немного поломаться, а потом отдаться.
Третий тест – очень прост. Что будет, если я ничего не буду делать? Как она себя поведет? Мой любимый тест для женщин, кстати. Я ленивый, пузо большой, давай, дорогая, ты сама будешь сверху. Грубо говоря, достойна ли девушка того, чтобы тратить на нее столько килокалорий, или насколько она вообще бревно в постели.
Четвертый тест – принимает ли девушка правила игры. Говорит о свадьбе или плачется на невыносимую легкость бытия – о ужас. Не подходит. Согласна встречаться по первому требованию – идеальный вариант сферической дрессированной женщины в вакууме. А между встречами вообще не показываться на горизонте – просто супер.
Таким образом, мы получаем идеальную для женщин структуру, как держать мужика на привязи.
1. Быть красивой и сексуальной.
2. Быть остроумной и слегка недоступной. Именно слегка, так, чтобы секс был подарком.
3. Во время секса делать сценарий в стиле «Садо-мазогомо-лесбо-раком-боком-верхом-скоком» по первому требованию и предлагать что-то новое.
4. Ну совсем не отсвечивать между свиданиями. На свидания чаще раза в неделю не рассчитывать.
Иными словами, быть настолько удобной для мужчины, чтобы ему было лень искать что-то новое. Ничего нового, да?
Теперь перевернем эту структуру набок, вернее, поставим задом к женщине и передом к мужчине. Как женщина выбирает мужика? О, тут вообще все просто. Есть две стандартные схемы взаимоотношений: 1) быстрое соблазнение, 2) создание отношений, плюс 3) игра полов. Иными словами, секс на ночь и секс на год, третий вариант – секс как дополнение к очень хорошему парню (третий вариант является не совсем базовым, но не в этом суть).
В чем принципиальная разница? Как обычно, в том, что женщина хочет. Секса она хочет всегда, а искать каждый вечер новых партнеров часто ломает. Именно поэтому второе часто дополняется первым. Переводя на русский язык – женщины часто ищут принцев на белом коне, а во время поиска потрахаться не промах.
Но вот тут вступают в действие две принципиальные разницы, а конкретно – в методах соблазнения.
Основа быстрого соблазнения состоит в игре на инстинктах как основном инструменте завоевания женского влагалища. Иными словами, мы делаем ВСЕ, чтобы женщина хотела с нами секса. Наводим транс, используем внушения, якоря, жесткую и хардкорную кинестетику. Да, мы добиваемся цели, но немного странно. Грубо говоря, с помощью транса мы пробиваем уровень убеждений, выходя сразу на экзистен-циональные ценности (секс, размножение). Если ты это знаешь, то поймешь следующее: чем выше ценность в иерархии ценностей, тем больше надо отключать логику, чтобы до нее добраться. То есть нужен транс.
Основа длительных отношений – надежность. Именно поэтому женщины осторожно и вдумчиво выбирают мужчин для себя. Для того чтобы соблазнить женщину надолго, требуется несколько больше времени, чем есть в ночном клубе. Обычно на хорошее, длительное соблазнение хватает 2-3 свиданий, не считая момента знакомства и взятия телефона. Основа основ длительных отношений – хороший раппорт по ценностному уровню.
И теперь все это обобщим, нарисовав 3 стратегии.
1-я стратегия: выбор мужчиной женщины
Настоящее состояние – хочется секса. Желаемое состояние: постоянная партнерша. Тест 1. Внешний вид. Тест 2. К+ от общения. ТестЗ – К+ от секса.
Тест 4 – Комфортное общение после секса, «не меняет правила игры».
Стратегия прерывается: а) когда кончается время; б) по провалу любого теста, кроме четвертого; в) после нескольких провалов четвертого теста.
2-я стратегия: выбор женщиной мужчины для быстрого секса
Настоящее состояние – бессознательное удовлетворение сексуальных потребностей.
Желаемое состояние: удовлетворена.
Тест 1. Обстановка для знакомства.
Тест 2. Внешний вид мужчины.
Тест 3 – Адекватность мужчины.
Тест 4 – Измененное состояние сознания.
Тест 5 – Разговор на сексуальные темы, кинестетика.
Стратегия прерывается: а) по окончании времени; б) по провалу тестов на адекватность; в) по разбивке капсулы общения (выход из транса, резкое отрезвление).
3-я стратегия: выбор женщиной мужчины для длительных отношений
Настоящее состояние – практически любое.
Желаемое состояние: Комфортные, продолжительные, длительные отношения.
Тест 1. Финансовое благополучие мужчины (состоявшийся мужчина).
Тест 2. Высокие эмоциональные показатели уверенности в себе мужчины.
Тест 3 – Адекватное прохождение множества проверок.
Тест 4 – Непредсказуемость (постоянно).
Стратегия прерывается: а) по окончании времени; б) по провалу тестов; в) после того, как мужчина становится предсказуемым (!!!).
Выводы. Чтобы быстро потрахаться, надо быть пошлым красавчиком.
4.2. ВОПРОС: Почему женщина была ко мне очень расположена на первом (втором, третьем, прочем) свидании, а потом отказывается от встречи?
ОТВЕТ: Если женщина на свидании явно тебе показывала невербальные и вербальные признаки симпатии с допуском в интимную зону, то это был явный намек на секс. Сейчас и немедленно. Когда ты игнорируешь ее приглашение к сексу, ты получаешь ярлык тормоза.
Решение проблемы-, везти к себе домой сразу, как увидишь явные признаки симпатии. То есть не доводить до проблемы.
4.3. ВОПРОС: Как ее пригласить к себе домой?
ОТВЕТ: Если девушка согласилась приехать к тебе домой, она тебе даст. Основное условие для привоза девушки к себе – это твоя ответственность за происходящее. В данном случае девушка не будет принимать ответственность на себя. (Разумеется, если это в первый раз. Потом она может приезжать сама как к старому любовнику с понятными целями.) И крайне неохотно будет делить ответственность за подобное решение с тобой. Поэтому требуется высказать мета-сообщение вида «Расслабься, все шишки на меня».
Рецепт 1.
– Поехали.
– Куда?
– Ко мне.
(Прямое действие, решимость и уверенность. Минус – разделение ответственности между тобой и девушкой)
Рецепт 2 (место действия – кабак). – Сейчас мы поедем в одно место, где я смогу выпить следующую кружку пива. (Снятие ответственности с женщины, предоставление повода для отказа)
Рецепт 3. – Сейчас мы поедем в одно место, где мне больше всего нравится бывать. (Разумеется, это твоя постель)
Рецепт 4 – Существует момент, когда можно просто везти девушку, ничего не говоря. Как понять, что он наступил? А как ты понимаешь, что девушка сильно возбуждена? Признаки полностью совпадают.
4.4. ВОПРОС: Что должно быть дома, когда к тебе приходит девушка?
ОТВЕТ: Интересный вопрос. С одной стороны, соблазнение состоялось с того момента, как девушка зашла к тебе. С другой стороны, есть «культурные» полчаса (час), за которые девушка у тебя осваивается. Разумеется, что можно ее нагнуть и заняться с ней сексом прямо в коридоре, но можно и показать квартиру и быть некоторое время радушным хозяином.
Рецепт. Мыло или гель для душа, чистое полотенце, чистая чашка (рюмка), свежий чай (алкоголь), свежее постельное белье и один презерватив. Это необходимый минимум.
Но можно также понять, что есть план-максимум. Он состоит из нескольких составляющих:
A) хорошо подобранный бар;
Б) хорошо подобранная музыка (видео);
B) уютность в доме;
Г) чистота и чистоплотность для гостьи;
Д) правильно составленный ассортимент холодильника; Е) умение готовить «особенные» напитки.
4.5. ВОПРОС: Что такое хорошо подобранный бар?
ОТВЕТ.
Пункт раз: вино.
Для бара ИДЕАЛЬНО подходят вина завода Cricova, что в Молдавии. Например, «Каберне» 1995 года стоит около 110 рублей, что по соотношению цена / качество лидирует с громадным отрывом от дешевки в ларьках. Покупать это чудо проще всего ящиками. Второй вариант – коллекционные вина того же завода. За 350 рублей можно купить кагор урожая 1984 года, что само по себе способно снести крышу своим идеальным вкусом меда.
Если хочется белого – тоже Крикова. В секторе более-менее дешевых вин этот винзавод – лучший.
Если хочется чего-то эдакого – Франция, Чили, Испания, Германия и вообще. Глаза разбегаются. И поэтому все делаем просто: покупаем хорошие вина класса Сгu или Grand cru (У испанцев – Reserva и Gran Reserva) – это два высших класса в вине. По крайней мере, все будет хорошо.
Одно из лучших вин – испанское Marques de casseres 1994 года класса Gran Reserva – стоит около 40 долларов. Франция обычно дороже раза в два, Чили немногим дороже Испании.
Обычный набор вина в баре:
1) Cricova, то самое «Каберне» – бутылки три.
2) Cricova кагор, «Кодру» – по бутылочке каждого коллекционного года.
3) Marques De casseres – одна бутылка. На всякий.
4) Бутылка глинтвейна.
5) Для эстетствующего настроения: Lheraud Vieux pineau
(15 лет) – белое вино пополам с коньячным спиртом боль шой выдержки.
Где покупать вина: сеть магазинов «Ароматный мир», специализированные магазины. Возможно на рынках, но невероятно высокий шанс купить фуфлятину обыкновенную в дерюге. Основной критерий составления бара представляет собой содержимое твоего кошелька. Разумеется, можно купить винный шкаф и заполнить до отказа «Вдовой Клико», «Моэт и Шандон» (разумеется, в первую очередь – «Дом Периньен» 1961 года), и прочим дешевым шампанским «Пьер Роже». А можно собрать две-три бутылки на все случаи жизни, потратив на это рублей шестьсот. Решать тебе, и помни, что количество вин в баре не связано с количеством секса в постели. Никак.
Пункт два: ликеры.
Девочки любят что-то белое и сливочное. «Bailey's», «Carolan's», «Brogan's» и куча других типа «Vana Tallinn». «Бейлис» – самый раскрученный в России (получил даже прозвище «Бабоукладчик»), «Кароланс» – тоже очень ничего. Есть также ликеры «Херинг» (вишневый), «Шериданз» (кофейный, двухцветный), «Калуа» (тоже кофейный, но одноцветный), «Адвокат» (яичный). Цена – около 30 долларов за литр. Средняя девочка выпьет бутылку за 5 приходов в дом.
Пункт три: коньяки и бренди.
Коньяк – это выдержанное вино из провинции Коньяк, перегнанное в спирт в провинции Коньяк и из винограда, растущего в провинции Коньяк. В общем, пальцы сплошные. Коньяк традиционно делается в нескольких пафосных Домах: Otard, Meukow, Martell, Hennessy, Cortell, Курвуазье и парой помельче. Все остальное, что сделано даже во Франции, но не в Коньяке, называется бренди. Даже армяне на экспорт продают бренди.
Классы: Napoleon, VS, VSOP, ХО и круче. Отличаются выдержкой.
Цены на хороший ХО – от 200 долларов за бутылку. Поэтому можно покупать бренди и не выеживаться. Например, Ghana ХО в «Ароматном мире» стоит около 1000 рублей. По вкусу – очень хорошо. Хороши грузинские бренди, даже некоторые армянские, не считая того, что по цене вплотную приближаются или даже превосходят аналогичные французские.
Пункт четыре: шампанское.
О да. Тонкостей, как и с коньяками. Шампанское – игристое вино, произведенное методом естественной шампанизации в провинции Шампань, Франция. Остальное – игристые вина. В Испании – кава.
Правильное шампанское – это брют, то есть просто сухое. С другой стороны, брют представляет собой шампанское в чистом виде, без добавления ликеров и сахара. По вкусу понравится не всем, это для ценителей. Для девочек – полусладкое и полусухое.
Цены на настоящее шампанское начинаются от 30 долларов (в Москве). Поэтому не выеживаемся и пьем наши игристые вина: «Новый Свет», «Абрау-Дюрсо», «Cricova» делают отличные игристые вина по 10 долларов за бутылку. Всякое «Советское шампанское» оставьте людям, нашу книжку не читавшим, для запивки салата «Оливье».
Подают холодным.
Пункт пять: виски.
Шотландский, разумеется. Или ирландский. «Джонни Валкера» оставьте тем же людям с «Оливье».
У виски тоже есть свой срок годности. Выдержанный виски гораздо мягче коньяка того же срока. Попробуйте «Гленфиддик» 18 лет – это что-то! Если хочешь произвести на девочку впечатление, можешь вскользь заметить, доставая из шкафа бутылку, что-то в стиле «Пить виски моложе восемнадцати лет – все равно, что заниматься сексом с девушкой аналогичного возраста. Ни вкуса, ни опыта, ни зрелости, ни сока, ни мяса».
Цены на виски начинаются от 700 рублей за бутылку и доходят до 5-6 тысяч за ходовые сорта.
Для себя: «Гранте» обычный – бутылка, иногда «Балан-тайс». «Чивас Ригал», «Гленфиддик» – второй набор (более выдержанные сорта). Бутылки виски хватает на пару месяцев неторопливого поглощения в бокале.
Подавать в стакане old fashion без всего. В том числе без колы.
Пункт шесть: пиво
М-м-м-м… для домашнего бара не подходит строго. Вернее, не подходит для того, чтобы давать его девочкам. Пиво представляет собой идеальный напиток, но только с друзьями мужского пола и хорошим кино. Для девочек – нет. Хотя, после горячего секса бутылка холодного пива бывает чудо как хороша…
4.6. ВОПРОС: Что такое хорошо подобранные музыка и видео?
ОТВЕТ. Тут уж все зависит от девочки, а вернее, от ее вкусов. Нет универсально хорошей музыки, зато мы точно знаем, какую музыку можно считать универсально плохой. Всякие «И целуй меня везде, сорок восемь мне уже» держать дома если и стоит, то только в самом дальнем углу и ставить только друзьям после большого, очень большого количества пива в качестве универсального рвотного средства.
Точно нужно иметь несколько дисков хорошей медитативной музыки («Bhakta», «Karunesh»), несколько просто спокойных треков вроде тех, что крутят на «Радио Джаз» (купите любой сборник «Cafe Del Mar»), и что-нибудь танцевальное. Самые простые универсальные рецепты – поехать на «Горбушку» или другой подобный музыкально-цифровой
рынок, подойти к любой палатке с большим выбором дисков и объяснить продавцу «на пальцах», какая музыка вам нужна. Начни с музыки исполнителя Karunesh.
Хорошо подобранное видео – ни в коем случае не подборка всех продуктов компании «Private». И даже не эпохальные фильмы серии «Traces Of Death» («Лики Смерти»). И даже не концерт твоей любимой команды «Пыльным мешком по балде band». Я понимаю, что тебе это может нравиться, но ведь не каждая девочка вот прямо с порога готова настолько принимать твои увлечения. Именно поэтому для девочек очень хорошо подходит что-то длинное, в меру плаксивое и слегка скучное. На-пример, "«Космическая Одиссея-2001» Стэнли Кубрика. Как раз настолько скучное, чтобы девочка обратила свое основное внимание на тебя, а не на экран. А к фильму можно вернуться часа через полтора и посмотреть эпическую концовку.
4.7. ВОПРОС: Что такое уютность в доме и как ее достичь?
ОТВЕТ: Уют – это обстановка, вызывающая комфортное «домашнее» состояние.
Уюту не способствуют: очень яркий свет, носки, разбросанные по всей комнате, паутина в углах стен, железная кровать посреди комнаты.
Уюту способствуют: приглушенный свет, большое количество всего мягкого, закрытость от внешнего мира (плотные шторы, если быть более конкретным), фотографии или картинки на стенах, запахи вкусной еды, теплые полы и тапочки и тд.
Кроме этого, крайне желательно, чтобы в твоем доме было просто удобно. Скажем, туалетная бумага должна всегда быть на своем месте, также как и мыло с полотенцем, а на кресле не должны валяться старые модули памяти SIMM, впивающиеся садящемуся в задницу.
4.8. ВОПРОС: Насколько чистым должен быть дом?
ОТВЕТ: Ты можешь, конечно, не убирать в квартире совсем, не мыть полы, посуду и оставлять все на приходящую раз в два месяца маму или уборщицу, но имей в виду, что грязная сантехника напрочь отбивает желание оставаться тут еще хоть немного у любой, даже очень либеральной девочки. А если она тут и останется, то о сексе точно придется забыть – потому что ей же потом мыться в этой, можно сказать, ванной с вековым слоем грязи!
Именно поэтому соблюдай несколько простых правил:
• постельное белье – чистое, выглаженное. Это не значит, что ты должен стирать его ежедневно, но серый от грязи цвет и пятна… гхм… крови на простыне недопустимы.
• сантехника – чистая, без прилипших волос и засохших продуктов жизнедеятельности человека.
• пол – такой, чтобы после ходьбы по нему носки сохраняли свой первозданный цвет и чтобы под ногами не хрустели крошки.
• стол – без крошек и пятен засохшего кофе.
• носки и трусы – на своих местах.
• холодильник – не воняет плесенью, не содержит остатков умершей естественной смертью еды и не служит жилищем для тараканов. Как, кстати, и любое другое место в квартире.
4.9 – ВОПРОС (у тебя дома): «Что делать будем?» ОТВЕТ: Еще одна проверка. И как им только не надоедает?
Рецепт 1 (доставая полотенце и вручая барышне). – Душ – там, интимный гель на второй полке слева.
Рецепт 2. – Сначала разденемся, потом сходим в душ, пару раз поцелуемся, ляжем на кровать, обнимемся, и будь что будет…
Рецепт 3. – Мы закроемся в квартире, задернем шторы, зажжем свечи, разольем вино по бокалам, и будем пить его и смеяться над теми, кто думает, что мужчина и женщина наедине могут заниматься только одним…
Рецепт 4 – У меня есть одна интересная книга, называется «Теория тепломассообмена в конденсированных системах».
Рецепт 5. – А ты догадайся (взгляд в глаза).
Рецепт 6. Филипп в свое время любил поступать так: усаживал девушку на диван, говорил: «Подожди немного…» и заползал на пару минут в шкаф, активно ища там что-то. Потом поворачивался к девушке, держа в правой руке книгу «Секс для чайников», а в левой – большой фаллоимитатор. Сосредоточенно глядя в книгу, бормотал что-то в стиле «Так, это сюда, потом совершать движения…», дожидался, пока девушка не становилась крайне удивленной, потом все это отбрасывал. И говорил с улыбкой: «Ну, мы взрослые люди, сами разберемся, так?»
Сергей, фаллоимитатора не имеющий, вылезал из шкафа с методичкой «Электротехника и электроника» в одной руке и презервативом в другой и спрашивал, что, собственно, девушке больше нравится. Книга так и осталась непрочитанной.
4.10. ВОПРОС: Она очень упорно отказывается раздеваться (ломается).
ОТВЕТ: Это дополнительная проверка на настойчивость мужчины и/или выползшие не к месту и не ко времени тараканы. Разновидность: ты ее почти раздел, но к самому сексу перехода нет. Идеально подходит тактика «Лучше полчаса подождать, чем три часа уламывать». Альтернатива – очень грубый секс на грани изнасилования.
Рецепт 1. Отвернуться к стенке и сделать вид, что спишь. (Невербальный посыл, игнорирование.)
Рецепт 2. Очень жестоко трахнуть пальцами в течение длительного времени.
Рецепт 3. Глядя на полураздетую девушку, начать активно онанировать.
Рецепт 4 – Укусить ее между лопаток и трахнуть. Жестоко порвав трусики.
4.11. ВОПРОС: Как определить, что девушку уже можно трахать, игнорируя ее слова?
ОТВЕТ: Очень просто. Для этого достаточно понять, что логическая и эмоциональная части личности девушки могут различаться. Поэтому если ты видишь, что девушка уже возбуждена и «течет», смело можешь ее заваливать.
4.12. ВОПРОС: Есть чем, есть с кем, но негде (проблема места для секса).
ОТВЕТ: Не зря мы говорили про то, что под рукой всегда должна быть свободная квартира. Тем не менее, бывает так, что как раз сейчас ее нет. Надеемся, у тебя такое бывает нечасто, ибо под рукой ВСЕГДА должна быть свободная квартира.
Рецепт 1. Купить предкам билеты в кино и попросить после кино пару часов погулять.
Рецепт 2. Одолжить квартиру у друга.
Рецепт 3. Делать это в машине. Если своей машины нет, то можно дать денег таксисту и попросить погулять пару часов.
Рецепт 4. Снять номер в гостинице (в доме отдыха, на турбазе, на луне)
Рецепт 5 – Прочитать FAQ «Нестандартные места для секса» (http://www.lover.ru/faq/).
Рецепт 6. Найти единомышленников и снять на 4-5 человек однокомнатную квартиру. Составить «График дежурств».
Рецепт 7 В Москве есть гостиницы с почасовой оплатой номеров (Например, «Подушка» – www.podushkal.ru).
Рецепт 8. В Москве на Садовом кольце навалом бабок и дедок с табличками «Сдам комнату» – сдают посуточно. В других городах таких бабок тоже полно, но в других местах.
Вывод. Выход есть всегда. Было бы желание!
4.13. ВОПРОС: «Тебе нужно от меня только одно» и варианты.
ОТВЕТ: Проверка на настойчивость. Вообще, женщина тебя будет проверять на настойчивость всегда. Даже когда разденется. Даже после полугода веселого секса. Покажи свою настойчивость. Трахни ее.
Рецепт 1. – Тебе от меня нужно только это…
– НЕТ! Еще твой богатый внутренний мир!
Рецепт 2. – Если ты все пытаешься обратить в сексуальный контекст, значит ли это, что ты думаешь только о сексе?
– ВСЕГДА!
РецептЗ.-Да, я похотливое животное и все время хочу тебя. Тебе это не нравится?
Рецепт 4. – Кто-то из великих сказал – «Если женщина думает, что мужчинам от нее нужно только одно, значит, ни на что большее она и не способна».
Рецепт 5 – Да, конечно. Я знаю, внутри мы все – животные. Но все же есть то, что отличает нас от них. Ты можешь представить себе кольцо с бриллиантом? Для того чтобы подчеркнуть красоту камня, ювелиры вставляют его в золотое кольцо. Так же и мы, люди, – данный нам природой секс мы ограняем золотом любви и тепла человеческих отношений. Мы – мужчины, женщины – мы разные. И разного ищем в первую очередь друг от друга. Это естественный порядок вещей. Мужчины охотятся за камнями, женщины – за золотом, но ни то, ни другое не ценится высоко само по себе. Мы ищем друг друга для того, чтобы обменять камни на золото. Чтобы могли себя чувствовать богаче и счастливее.
4.14. ВОПРОС: Она говорит, что может переспать с парнями только через 1, 2, п+1 месяцев после знакомства.
ОТВЕТ: Хорошо развитые, тщательно отобранные и любовно разведенные тараканы.
Рецепт 1.
(Она) – Я могу с тобой переспать только через 2 месяца после знакомства.
(Ты) – О'кей. Я перезвоню ровно через два месяца. (Далее ты на нее забиваешь ПОЛНОСТЬЮ на все это время. Ну, или чуть меньшее)
Рецепт 2. Хорошая трансовая метафора со сдвигом линии времени и изменением восприятия реальности через мета-раскрутку по Дилтсу. (Если ты нам объяснишь, что мы тут написали, – ты умница.)
Вывод: Оно лечится. Но оно тебе надо? Запомни одно правило: Никогда, повторяем – НИКОГДА не общайся с девушкой, у которой проблем больше, чем у тебя.
4.15. ВОПРОС: Девушка говорит «Ты со мной переспишь и бросишь».
ОТВЕТ: Это еще одна проверка на настойчивость. Тут важно соблюсти две вещи – дать девушке понять, что сексом ничто не кончается, им все только начинается, а потом сделать то же самое, но максимально уверенно и конгруэнтно. Да, и личная просьба – постарайся ей не врать, и если она на самом деле нужна тебе на одну ночь, то не стоит обещать ей семью и много детей.
Рецепты
– Всегда ли совместная ночевка означает окончание отношений?
– Переспишь? Хорошо, я согласен бодрствовать всю ночь!
– Скажи, а тебе известны примеры отношений, которые длились дольше одной ночи?
– Так, понятно, ты решила хранить девственность до конца своих дней. От каких еще удовольствий ты готова отказаться из-за пустых страхов?
– В том, что ты сексуально привлекательна и рождаешь у меня желание доставить тебе массу удовольствий, – нет никаких сомнений! Но объясни мне, очаровательная женщина, с чего ты взяла, что мне хватит одного раза?
– Может быть, тебе подойдет такой вариант: ты меня соблазнишь, переспишь со мной и бросишь меня? Хотя я вряд ли отпущу от себя девушку, которая сумела меня, соблазнить!
– Каким образом между собой связаны удовольствие, которое мы можем получить от секса, и желание одного из нас прервать отношения?
– Ты действительно считаешь, что я такой хреновый любовник, что после ночи, проведенной вместе, мне будет стыдно показаться тебе на глаза?
– Да??? А откуда тогда семьи берутся?
– Ты предпочитаешь следовать своим страхам или своим желаниям?
– Ну что ж, в таком случае у тебя есть шанс получить звание самой одинокой женщины в мире. Или ты готова рискнуть поискать свою половинку?
– Хорошо, назови количество раз, которое вселит в тебя уверенность, и я дам обещание покувыркаться с тобой в постели не меньше указанного количества раз!
– Ну, по крайней мере, если ты никогда ни с кем не переспишь, то можешь быть уверена, что данный твой страх никогда не станет реальностью!
– Сколько раз я должен с тобой переспать, чтобы ты была уверена, что я не брошу тебя, как только пересплю с тобой?
– Ты боишься этого специально, чтобы отказывать себе в таком удовольствии, как секс?
– Это не очень уважительно по отношению ко мне – предполагать, что я на такое способен.
– Каким образом ты пришла к выводу, что я способен так поступить?
Когда ты была маленькой, ты боялась оставаться дома одна без мамы, но теперь, похоже, ты знаешь, что это безопасно.
Может, настало время расстаться с еще одним страхом?
– В чем проблема? В том, что ты не любишь секс, или ты просто очень любишь завтрак в одиночестве?
4.16. ВОПРОС: Она говорит «Я должна быть ему верной».
ОТВЕТ: В этой фразе высказывается явное убеждение. Для работы с убеждениями существуют многочисленные приемы, самые легкие для освоения, – раскрутки. Раскрутки являются разновидностями рефрейминга. Подробнее – в книге Роберта Дилтса «Фокусы языка» или на наших тренингах. Ниже приводится 15 вариантов ответов на это убеждение, с использованием раскруток. Стоит заметить, что однажды измененное убеждение, скорее всего, не вернется назад.
Рецепты
1. – Да, конечно, общественное мнение представляет собой огромную силу, большинство людей вполне разумно избирают стратегию уклонения, или, как говорят китайцы, лучшую стратегию – бегство, при одной только мысли о возможном столкновении с этой силой. Их поведение понятно и объяснимо: риск хоть и дает восхитительное ощущение приключения, восторг авантюры, но риск утратить стабильность, предсказуемость и ровное течение жизни, променять покой на несколько будоражащих, сумасбродных часов, а то и минут, на яркую, но краткую вспышку удовольствия – вряд ли того стоит.
2. – Наверное, есть какой-то тайный смысл в том, чтобы сознательно подавлять свою способность любить. У основной массы людей способность любить настолько мала, она такая тусклая и чахлая, что приходится использовать ум вместо сердца, чтобы убедить себя или Его, что ты любишь или любима. Тот факт, что ты занимаешься любовью только с одним человеком, может восприниматься им (да и тобой тоже) как свидетельство, вещественное доказательство любви, которой, может, и нет вовсе. Особенно болезненно эта мысль воспринимается теми, для кого любовь и секс – одно и то же.
3. – Верность – удивительный феномен, и наверняка его придумали юристы. Как еще объяснить стандарт поведения, у которого одна главная цель – точно знать, кто отец ребенка. Появиться такой феномен мог только в условиях, когда: один пол (мужской) считается лучшим, а другой (женский) второсортным, предназначенным для рождения детей; если нет средств предупреждения беременности и половых болезней; когда человека оценивают не по его личным качествам, а по маленькому ярлычку – фамилии, происхождению, кто его отец. (У тебя есть отчество? Почему, думаешь, в цивилизованных странах этим атрибутом не пользуются, да и у нас все реже?)
4. – Все ли время ты чувствуешь это «должна», это обязательство перед ним? Каждый час? Каждую минуту? Каждую секунду? Нет! Постоянно ли общественный шаблон контролирует твои мечты, твои желания, твои чувства и фантазию?
Нет! Всегда ли чувство исполненного долга и «святости» настолько приятно, чтобы заглушить горечь подавленных желаний и убитые мечты? Тебе приятен этот коктейль?
5. – Верность – это жертва. Это принесение себя, своих чувств, свободы своего внутреннего мира в жертву условности, правилу, которое часть человечества посчитала выгодным для соблюдения на каком-то этапе.
6. – Верность – красивое, поэтичное слово. Произнося его, мне вспоминаются прекрасные грациозные птицы – лебеди, живущие по закону верности. Неизменное следствие этого закона – смерть, эти редкие вымирающие птицы не могут жить без своего партнера, в то время как цель всего живого, главная цель природы – жизнь, выживание себя и своего потомства. Хотя, конечно, так красиво и поэтично разбиваться о скалы, чтобы избавиться от сердечной боли…
7. – Ты не первая и не последняя, кто сталкивается с проблемой верности. Большинство женщин каждый день думают об этом, принимают решения и делают выбор (у кого он есть:-)). Часто это очень простой выбор – какому голосу довериться: голосу разума, твердящего о том, как хорошо и правильно носить на себе цепи, или голосам сердца и интуиции, которые обходятся без слов, которым не нужно ничего доказывать, которые говорят на языке радости.
8. – Переступить порог верности – это страшно, это пронзительно страшно, но почему? Только ли потому, что ты не хочешь причинить боль любимому человеку, даже если он об этом не узнает (что скорее всего). Есть еще одна причина для страха. Ты боишься сделать больно себе и прежде всего себе, нанести удар своему самолюбию, образу Святой
Непорочной Девы, которой ты себя иногда представляешь.
Может также оказаться, что ты совсем не любишь своего
Любимого, обманываешь и себя и его. Верность – это клетка для чувств, сквозь ржавые прутья которой не видно, кого в ней держат. Может быть, там птица, томящаяся и задыхающаяся без высокого синего неба? И есть только один способ проверить…
9. – Мне действительно невероятно повезло, когда я встретил тебя, – только очень утонченная и сильная женщина может позволить себе тратить время и энергию на такие размышления. Многие другие просто либо ждут возможности, либо ищут ее, при этом вслух воспевая верность и осуждая тех, кто обрел свободу, про себя же – завидуя таким счастливчикам.
10. – Откуда ты знаешь, что «должна», что это хорошо и правильно? Так считают все? Ты знаешь, что это не так …Может быть, чувствуешь, как что-то сковывает, держит, останавливает тебя? А что бы ты чувствовала, если бы у тебя были большие красивые крылья и ты умела летать? Вызывает слово «верность» у тебя такие чувства? Может, ты слышишь в себе голос, говорящий, что именно так – правильно, так – хорошо, так – надо? Чей же это голос, ты его узнаешь? Зачем ему это надо? Всегда ли ты веришь всем голосам и словам, которые они говорят? Или, может, при слове «верность» тебе вспоминается какая-то картина, сцена, кадр из прошлого? Про тебя ли это кино? Интересно ли оно тебе? Много ли «Оскаров» может выиграть? Некоторые слова имеют вкус и запах. Похож ли вкус «верности» на вкус новогоднего шампанского, а запах – на твои любимые духи?
11. – Ты должна быть верной? Как часто, когда ты говорила себе «должна», ты действительно делала это? А как часто ты получала при этом удовольствие? А как часто тебе что-то удавалось, если ты говорила себе: «Я могу!»? Чем чаще ты говоришь: «Я могу!», тем сильнее, увереннее, ярче ты становишься. Можешь ли ты с абсолютной уверенностью сказать себе: «Я могу быть верной!»? А «Могу и не быть!»?..
12. – Верности измена – противоположности, неразрывно связанные между собой, как две стороны одной медали или монеты. За что ты получила эту медаль, как к тебе попала эта монета, насколько ценна? А что выпадет, если подбросить и поймать эту монетку, – «орел» или «решка»? А насколько это зависит от тебя? А так ли это важно?
13 – Ты должна быть ему верна. Ты убеждена в этом. А почему ты должна быть убеждена именно в этом? А почему ты должна быть верна ему, а не себе? А почему ты вообще должна?
14. – Люди умеют легко себя убеждать, некоторые умеют убеждать и других тоже. Убеждение – очень удобная вещь, с ним легче принимать решения, меньше надо думать. Особенно легко создаются убеждения, которые нас ограничивают, прячут от нас жизнь со всеми ее опасностями и тревогами. Это так же легко, как закрыть глаза на страшном эпизоде фильма – как страус, спрятать голову в песок, но ведь одновременно мы упускаем из виду новые возможности, приключения и красоту мира.
15. – Ты должна быть верной – это значит, что он не обязан тебя прощать. И чем больше твоя верность, чем сильнее ты контролируешь не только свои поступки, но и свои чувства, свои мысли – тем больше свободы получает Он. Свободы от того, чтобы понимать тебя, чтобы знать, что происходит в тебе, чем и как ты живешь. Ты полностью снимаешь с него, с мужчины, ответственность и перекладываешь ее на себя. Так ли должно быть?..
Вывод. С помощью языка, помимо куннилингуса, можно сделать очень много. Даже изменить отношение к самому любимому таракану.
4.17. ВОПРОС: Она говорит «До свадьбы нельзя».
ОТВЕТ: Это махровый такой, матерый совковый таракани-ще. Обычно бывает у девочек из «благовоспитанных» семей. Встречается достаточно редко, но если встретился – то требует моментальных действий. И, кстати, зачем ты у нее спрашиваешь разрешения на секс? Ты отдаешь ей инициативу, а этого делать нельзя. Поэтому трахни ее!
Рецепт 1. Возбудить до беспамятства и трахнуть.
Рецепт 2. – До свадьбы заживет.
Рецепт 3. – А во время свадьбы ты как?
Рецепт 4 – Да, кстати, у моего друга завтра свадьба.
Рецепт 5. – Для тебя так важны подарки?
Рецепт 6. – Тебе важнее штамп в паспорте или духовная близость людей?
Рецепт 7 – Ты хочешь, чтобы тебя сняли в белом платье? Рецепт 8. – Ты хочешь при свидетелях? Вывод: Лечится. Но подумай.
4.18. ВОПРОС: Она говорит «В первое свидание нельзя».
ОТВЕТ: Чем-то похоже на таракан из пункта 4.17, но немного веселее. Возможно, реально за словами нет убеждения и мы имеем дело с обычной проверкой. Даже так скорее всего, это проверка на настойчивость. Хотя могут быть и другие варианты. Как говорится – думай, друже, думай.
Рецепт 1.-И снова здравствуйте! (С широкой улыбкой.)
Рецепт 2. – У меня каждое свидание с тобой будет, как первое.
Рецепт 3. – Манкубус разрешил (вообще универсальная отмазка для любого «нельзя" – пользуйтесь на здоровье)
Рецепт 4 – … разрешил. (Тоже универсальная отмазка, тоже очень хорошо работает)
Рецепт 5 – Хватит и минета.
Рецепт 6. – Смерть – это только начало… (Трансовая фраза с заходом на экзистенциональные ценности. В общем, работает)
Рецепт 7 Рассказать трансовую метафору про часы с отвалившейся стрелкой.
4.19 – ВОПРОС: Повышается ли вероятность того, что мне дадут, если девушку напоить?
ОТВЕТ: Повышается вероятность того, что тебе дадут. Снижается вероятность того, что ты получишь удовольствие. Не исключена вероятность того, что девушка тесно познакомит тебя с дружелюбным коллективом местного отделения милиции.
4.20. ВОПРОС: Как соблазнить свою старую (или не очень) подругу?
ОТВЕТ: В жизни мужчины случаются такие вот непонятные женщины, которых ты знаешь достаточно давно. Год, три, пять лет и 8 месяцев. И иногда хочется, чтобы эти женщины разделяли с тобой не только пиво в баре, но и оргазм в постели. Похвальное желание, одобряю. Есть только одно «НО» – вы настолько давние друзья, что даже и мысли о сексе у нее не возникает, слишком сильно укоренился этот стереотип. А тебе хочется. КАК? Это знают мудрые пивняки.
Рецепт приготовления блюда следующий: 1) Grand Declaration of WAR
Все генитальное просто. Просто до безобразия. На этом, раннем этапе ты ее предупреждаешь о своих намерениях. Как бы между делом сыграй сценку «Воспоминания о будущем» – задумчиво произнеси что-то в стиле «Ты знаешь… а я тебя хочу и сейчас. И буду хотеть всегда». Или, говоря проще, вербализуй, то есть озвучивай свои намерения. Кто предупрежден, тот вооружен, так? Настало время второго шага.
2) Help! I need you help!
Между этапами надо дать немного времени на поостыть. Недели две, три, месяц. В деле соблазнения старой подруги спешить некуда. Этим все мне и нравится. Итак, как-то вечером ты приглашаешь ее к себе домой. Без всяких сексуальных контекстов. Распить бутылочку вина и попросить ее мудрого женского совета. Понимаю, что мудрость и женщины понятия несовместимые, но надо себя заставлять. Она приезжает. Дальнейший сценарий таков: вы неторопливо распиваете бутылочку вина, и ты просишь ее совета. Совета в том, как тебе соблазнить женщину, в которую ты влюблен несколько месяцев. Она тебе, разумеется, чисто по-дружески, намелет такой ерунды, что задними ногами не отмахнешься. Наступает самая важная часть – выяснение деталей. Чем больше информации ты соберешь, тем проще будет дальше. Этап сбора информации проще всего завуалировать вопросами в стиле «А разве она не может сделать вот так?». Через некоторое время у тебя будет план по соблазнению женщины. О'кей. Воплощай его в жизнь с этой подругой.
Дополнительные навыки, которые пригодятся тебе:
А) Милтон-модель, или обобщенный язык. Другими словами, старайся говорить как можно менее конкретно: «Давным-давно, в далекой-далекой галактике, жила-была девушка…» Подробнее смотри мою книгу «Русская модель эффективного соблазнения».
Б) Прием «вы очень похожи». Для придания этой девочке уверенности в своих силах устрой небольшой экскурс про девушку, которую ты хочешь соблазнить. О том, как они похожи образом мышления, о том, какие у них похожие ценности в жизни, о том, как она работает на похожей должности, и прочую информацию. Желательно опять использовать модель Милтона Эриксона. При этом обязательно упомяни, что вы, конечно, похожи, но при этом и различия есть. Она, например, кофточки зеленые носит.
3) Eye to eye – Who am I?
Бывает так, что второй вариант не сработал. У нас в запасе есть «ход конем по голове», как пел великий Высоцкий. Итак, тебе потребуется уже хорошо соблазненная девочка – бисексуалка. Где ее взять – сам думай, сайт читай. Приглашаешь свою подругу в гости – вина выпить, поговорить о жизни. Твоя девочка всячески демонстрирует имущественные, моральные и прочие права на твой упругий поршень этой ночью, причем ты ей подыгрываешь. Если вы уже, разумеется, спали, то никакого труда это вам не составит. И вы ее соблазняете вдвоем. Если у твоей подруги крыша останется на месте, то я уже и не знаю, что делать.
4)I will be back.
Остается старый, классический вариант – пропасть. Надолго. Если предыдущие рецепты работают, так сказать, «без отрыва от производства», то в этом варианте тебе придется забить на полгода – год. И за это время взять себя руками за задницу и вытащить в те самые великолепные «пять процентов», которым дают. Сходи в качалку, к косметологу, работу найди, запишись на курсы «Русская Модель Эффективного Соблазнения». И когда ты поймешь, что стал другим, – возвращайся, разорвав нафиг все старые шаблоны. Пиши историю с нуля.
Вывод. Соблазнить можно кого угодно, даже самку гиппопотама с планеты Железяка. Но в очередной раз подумай – стоит ли эта девочка затрат ресурсов на ее соблазнение?
4.21. ВОПРОС: Есть ли какие-нибудь особенности у соблазнения совсем молоденьких (до 16 лет) девушек?
ОТВЕТ: Есть, но из нашей книги ты о них не узнаешь. Мы чтим Уголовный Кодекс, возраст добровольного согласия на секс в котором с недавних пор – именно 16 лет.
В этом же законе есть абсурдные вещи: если вам обоим до 16 лет, то никаких проблем нет, а если тебе больше 18, а ей меньше 1 б, проблем будет много. С другой стороны, если она не позовет милицию, то и ты, наверное, тоже не станешь, правда?



V. СЕКС


5.1 ВОПРОС: Сколько раз должна кончить девушка за ночь?
ОТВЕТ: От нуля до плюс бесконечности. Свое число найди сам.
5.2 ВОПРОС: Как лишать девушку девственности?
ОТВЕТ: Бывает. Много осторожности, еще больше настойчивости.
Рецепт. Девушку по квартире погонять, завалить, раздеть, очень хорошо возбудить пальчиком, положить на спинку. Ножки ее развести в разные стороны и обязательно согнуть их в коленках, надеть презерватив, прилечь на девушку, самым кончиком члена погладить ее снаружи, не засовывая больше чем на сантиметр, т.е. не доставая до девственной пленочки, девушка еще больше от этого возбудится, и тогда, (крепко!) взяв девушку за плечи, не предупреждая, одним движением вставить член полностью. Девушка попытается вас оттолкнуть, но ее надо держать за плечи крепко, чтобы член остался внутри. Если все сделать правильно, то через три-пять минут боль пройдет, и тогда член можно очень медленно вынуть. И минут через двадцать, а то и раньше, девушка сама попросит продолжить. (Кстати, если все как следует сделать, то крови, скорее всего, не будет вообще.)
5-3 – ВОПРОС: Как ее трахнуть в попу на первом свидании?
ОТВЕТ: Методом «Ой, в нетуда», то есть банально промахнуться. Есть опасность порвать сикель, но настоящего пацана это не остановит!
5.4. ВОПРОС: Как попросить девушку побриться?
ОТВЕТ: Надеемся, что ты имеешь в виду не ее бороду, а ее лобок, да? Тогда все просто. Приводишь девушку в ванную комнату, вручаешь ей бритву, пену для бритья и бальзам после бритья. Говоришь: «Побрейся, дорогая. Буду ждать тебя в постели». Или раз и навсегда скажи, какая прическа тебе нравится на лобке. И будь готов к тому, что она тебя может попросить ровно о том же. Кстати, когда волосы на лобке отрастают, они страшно чешутся и колются. Почесаться на публике очень непросто. Так что осторожно подходи к своей личной гигиене
5-5. ВОПРОС: Как предохраняться во время секса с девушкой?
ОТВЕТ: Прежде всего помни про простой советский способ выйти замуж Он так и называется: выйти замуж по залету. Считай, что любая женщина ХОЧЕТ ОТ ТЕБЯ ЗАБЕРЕМЕНЕТЬ. Просто помни об этом простом правиле каждый раз, когда женщина предложит тебе заняться сексом «без резинки» или даже тогда, когда тебе в голову придет такая безумная мысль. СПИД, сифилис и гонорея – это не слова из медицинской энциклопедии, а просто реальные болезни, которые ты легко намотаешь на свой конец даже у самой чистоплотной женщины. Она просто может об этом реально не знать. Многие заболевания (ЗППП) могут никак не проявляться у женщины очень долгое время, а вот тебе от них придется поплакать, когда захочешь пописать. К тому же лечение стоит гораздо дороже, чем презервативы.
Самый эффективный, простой и дешевый способ – презервативы. Как показывает наша практика, все остальные способы для непроверенной девушки не подходят. В дальнейшем с постоянной партнершей можно перейти на гормональные контрацептивы. Если ты вдруг совсем не любишь резинки, можно использовать вагинальные свечи типа «Фарматекса» или «Патонтекса».
Существует еще так называемый «двойной голландский» метод предохранения – когда одновременно используются и гормональные таблетки, и резинки. Применяй в том случае, если мы тебя сильно напугали вступлением. И кстати. Подумай о том, что «кулак ярости» – это не только фильм с Брюсом Ли, но еще и самый лучший способ предохранения.
5.6. ВОПРОС: Как часто нужно проверяться на наличие венерических заболеваний?
ОТВЕТ: Не чаще, чем раз в квартал, не реже раза в год. Зависит от количества твоих девушек
5-7. ВОПРОС: Что делать, если порвался презерватив? (О методах экстренной контрацепции.)
ОТВЕТ: Прежде всего не думай, что если ты не кончил, то ничего и не случится. Некоторое количество твоих будущих детей выделяется еще до самого интересного в сексе момента, и они, между прочим, такие же, как и все остальные, то есть жизнеспособные и потенциально живые.
Если девочка не очень глубоко тебе знакома, то в первую очередь воспользуйся антисептиком. В аптеке их может быть много: «Мирамистин», интим-спрей и даже препарат под названием «Хлоргексидина биглюконат». Пользоваться им очень просто – вставь наконечник в мочеиспускательный канал и залей туда два-три миллилитра жидкости, помой им все вокруг, после чего забудь про пописать на пару часов. Затем отдай флакон девочке – она знает, что с ним делать. Стоят антисептики 30-70 рублей, и флакон этого состава надо всегда иметь дома.
Затем надевай джинсы или что у тебя там есть, вызывай такси и дуй в дежурную аптеку (надеюсь, ее адрес ты знаешь). Там купи любой посткоитальный контрацептив (так и скажи фармацевту, она поймет). Обычно предлагают «По-стинор». Это совершенно жуткая штука, применять которую надо не чаще раза в полгода и точно по инструкции, и которая добавит девочке неприятных ощущений, но зато убережет от всяких нежелательных последствий, писающих в подгузники. Имей в виду, все эти препараты эффективны в течение трех суток после происшествия, но, разумеется, чем скорее – тем лучше.
5.8. ВОПРОС: Если мы легли в кровать, когда лучше домогаться – вечером или наутро?
ОТВЕТ: Пару раз вечером и разок наутро. Активная половая жизнь легко заменит тебе зарядку по утрам и выступит отличным снотворным на ночь. К тому же секс уменьшает время, необходимое для того, чтобы выспаться, часа на полтора-два. Одни плюсы!



VI. ОТНОШАЕМСЯ


6.1. ВОПРОС: Сколько девушек у меня может быть одновременно?
ОТВЕТ: Решать это только тебе, но имей в виду, что для того, чтобы поддерживать отношения с женщинами, с ними надо регулярно встречаться. Вряд ли встречи реже раза в месяц можно назвать регулярными. Дальше считай сам, исходя из собственных возможностей, потенции и времени.
6.2. ВОПРОС: Как часто мне надо встречаться с девушкой, чтобы ей не надоесть?
ОТВЕТ: Встречи чаще, чем раз в неделю, обычно быстро приедаются всем участникам встреч. Поэтому если ты не решил пожить с девушкой вместе, подбери оптимальную продолжительность в рамках один раз в неделю – один раз в месяц.
6.3. ВОПРОС: Она говорит, что боится сделать мне больно…
ОТВЕТ: Скорее всего, она начиталась романов про любовь и прочей мути. Лечению такие тараканы поддаются, как всегда, диким (или прирученным) стебом. Например, спроси ее что-то в стиле «Тебя так и не отучили кусаться во время минета? Ладно, для начала обойдемся и без него».
6.4. ВОПРОС: Как мне влюбить ее в себя? Как сделать так, чтобы она всегда хотела быть только со мной?
ОТВЕТ: Можно, конечно, оградить ее от контактов со всеми другими мужчинами, заперев ее в камере 3 х 3 м и приставив десяток охранников-евнухов, но самый простой и единственно верный путь – стать для нее самым лучшим. Отбросив всякую романтическую шелуху вроде «в человеке всегда должна быть загадка», скажем лишь, что ты должен удовлетворять ее потребности (обрати внимание, не капризы, а именно потребности) на как можно большее число процентов. Какие уж там у нее потребности – знает только она, ну и еще, может быть, ты, если владеешь навыками калибровки или допроса с применением пыточных инструментов. Выясняй, меняйся, проявляй гибкость, и все у тебя получится.
Один только вопрос – насколько сильно ты готов измениться, чтобы эта девушка осталась с тобой навсегда? Тебе действительно именно это нужно?
6.5 ВОПРОС: Когда стоит ей признаваться в любви?
ОТВЕТ: Признание в любви – очень серьезный шаг. Не вдаваясь в дебри логики, психологии, а также дикого количества наработанного опыта, скажем так признаваться в любви нужно тогда, когда ты хочешь избавиться от девушки. Быстро и навсегда. Разумеется, если у вас с ней был секс без обязательств.
В случае если тебе в голову пришла идея признаться в любви ДО секса, вспомни одно железное правило:
НИКОГДА НЕ РАЗГОВАРИВАЙ С ЖЕНЩИНОЙ ПРО ВАШИ ОТНОШЕНИЯ.
Это ОЧЕНЬ важное правило. В качестве примера можем пояснить: с женщиной о любви можно говорить, или можно любовью заниматься. Одновременно это происходит в том самом деле, которое носит изначально бракованное название. В смысле, в браке.
6.6. ВОПРОС: Как мне отвечать на ее признание в любви?
ОТВЕТ: Многое зависит от того, в какой стадий отношений это признание возникает, от того, что ты готов или не готов ей ответить, и, конечно, от того, что ты от нее хочешь. Для секса без обязательств подходит отличная фраза из книги Макса Фрая «Женщины обязаны любить меня. Это основной закон природы».
6.7. ВОПРОС: Я случайно признался ей в любви, но теперь жалею об этом. Как мне исправить ситуацию?
ОТВЕТ: Очень жесткий стеб в стиле «Дорогая, я? Тебе? В любви? Не путай реальность со своими фантазиями!»
Рецепт 1: «Да, я говорил, что люблю тебя. Вот, сегодня любил тебя всю ночь, разве нет?»
Рецепт 2: «Да, я люблю заниматься любовью только с презервативом».
6.8. ВОПРОС: Я ее люблю! Что делать?
ОТВЕТ: Бывает, конечно. С другой стороны, как только мы встречаем по жизни реплики в стиле «она самая лучшая, я ее люблю и что дальше изволит – все исполню», лично нас тянет выпить кофе и поблагодарить богов за то, что это происходит не с нами. Потому что тут наружу лезут очень странные уши – уши неуверенности. Если ты уверен в себе и у тебя есть женщины, зачем ты уцепился за одну из них? Она самая лучшая? А с другими сравнивал? Нет?
Рецепт 1. Трахни десять других женщин.
Рецепт 2. Повеситься. Мы всегда так делаем.
6.9. ВОПРОС: Почему она временами наезжает не по делу, для проформы?
ОТВЕТ: Как мы уже писали, девушка всегда, повторяем, всегда будет нас проверять. Во время знакомства, во время первого свидания, через месяц, год, десяток лет отношений проверки все равно будут. Они будут меняться, их будет становиться больше или меньше, но они будут.
Что такое проверки? Корни их нужно искать глубоко в пещерах. Тогда, от того, забьет ли мужчина мамонта или не забьет, зависела еда и жизнь женщины и ее детей. Женщине важно как можно раньше понять, что мужчину пора менять. Для этого она постоянно его проверяет, и как только он начнет заваливать проверки, начинает искать ему замену.
Сейчас мамонты вымерли, а проверки видоизменились, но с их помощью женщина все равно выбирает себе мужчину. Она тестирует тебя на пригодность к сексу, к совместной жизни, к спонсорству, к покупке ей дорогих шмоток… Проверки могут быть как вербальные, так и невербальные. Способность вычленять эти проверки из общего поведения приходит или с опытом, или с тренингами.
Наезды «просто так» – это очередная проверка тебя на профпригодность, на силу, на мужественность, в конце концов. Покажи, кто тут хозяин, – трахни ее.
6.10. ВОПРОС: Почему она не проявляет инициативу?
ОТВЕТ: Так уж изначально повелось, что женщина – «добыча», а мужчина – «охотник». Этому учат и нас, и их, и это вполне нормально. Хотя иногда бывают очень приятные исключения, в общем и целом девушки действительно редко проявляют инициативу, и обычно это случается только с самыми лучшими мужчинами. Что делать? Или проявлять инициативу самостоятельно и активно радоваться этой возможности, или стать этим самым лучшим мужчиной. О том, как стать лучшим, написано в книге «Русская Модель Эффективного Соблазнения».
6.11. ВОПРОС: Она спрашивает «Ты меня любишь?» и варианты.
ОТВЕТ: Существуют две точки зрения – наша и мужских глянцевых журналов. С их точкой зрения можешь ознакомиться в любом номере любого глянца, нашу же мы сейчас выскажем. Мы считаем, что четкий ответ «Да» или другая форма вербального согласия означает, что ты от нее зависим. Разумеется, что если это будет ответом на ее признание, то может быть равноправие. В любом случае рекомендуется нечеткий, расплывчатый ответ, который выразит ей либо согласие, либо другой позитивный фактор, при этом оставаясь для тебя скорее нейтральной фразой. Вот закрутили. Ну ладно, примеры.
Рецепт 1. – Понимаешь, (имя), любовь – это такое слово, которым люди разбрасываются, ничего в него не вкладывая. Я же хочу, чтобы все было… (пауза) …идеально…
Рецепт 2. – Ты у меня самая лучшая.
Рецепт 3 – А чем мы занимались последние четыре часа? (Хитрая улыбка)
Рецепт 4 – Конечно. А теперь сделай мне минет. (Стиль подонка.)
А вообще, чтобы женщина не задавала глупые вопросы, почаще затыкай ей рот чем-нибудь. Например, поцелуем. А если ты подумал о чем-то другом, значит, мозги у тебя меняются в правильную сторону. Поздравляем.
6.12. ВОПРОС: Она спрашивает «За что я тебе понравилась?»
Рецепт 1. – За неземную красоту и бесподобное чувство юмора.
Рецепт 2. – За грудь третьего размера и длинные ноги.
Рецепт 3. – За умение готовить пирожки с капустой.
6.13. ВОПРОС: Она говорит, что у вас всего лишь интрижка…
ОТВЕТ: Скорее всего, это банальная проверка на значимость ваших отношений. При ответе в стиле «Я без тебя жить не могу» из тебя будут вить пеньковые канатики для бабочек
Рецепт 1. – Понимаешь, у меня к тебе только увлеченность, и если я встречу кого-то, кто мне больше понравится, брошу тебя.
Рецепт 2. – И правильно думаешь, ведь у меня к тебе тоже только влечение, и если я встречу девушку с более длинными и прямыми ногами, то обязательно ее трахну, причем тремя разными способами. (Присоединение к ценностям, поведению и вербальное показывание низкой значимости)
6.14. ВОПРОС. Она снова спрашивает: «Для чего я тебе нужна?», «Зачем я тебе?»
ОТВЕТ: Если такие вопросы возникают тогда, когда вы какое-то время вместе, значит, у девушки есть сомнения в ваших отношениях или другие раздражающие (дискомфортные) факты – скука, неуверенность, что-то еще.
Рецепт 1. – Иди на кухню, приготовь пожрать. (Перевод в метафорическое «Твое место на
Рецепт 2. – Для этого.
– Чего?
– Этого!
– Я так и знала, что у тебя на уме только одно!
– Женщина, кончай думать только о сексе!
Рецепт 3. Хорошее признание ее неземной красоты. На коленях и очень долго.
Вывод. Требуется хороший крышеснос. В особо серьезных случаях – «иглоукалывание» (подробнее об «Игле» – на сайте www.lover.ru). Разумеется, если ты хочешь продолжить свои отношения с этой девушкой дальше.
6.15. ВОПРОС: Она говорит: «Что ты можешь мне предложить? Мне нужны только серьезные отношения с дальнейшим замужеством».
ОТВЕТ: Про замужество мы уже не так давно писали, а вот на такие вопросы рекомендуем отвечать предельно честно. Если ты можешь предложить девочке качественный секс и в твои планы брак совсем не входит, то честно скажи ей что-нибудь типа «Я предлагаю тебе качественный и серьезный секс каждую встречу, пока нам обоим будет это нравиться». Скажи ей, что пока она ищет принца на белом коне, может произойти такой конфуз, после которого она может открывать дома фабрику по производству пенициллина. Пенициллин – это антибиотик, изготавливаемый из плесени. Догадываешься, где эта плесень может образоваться?
6.16. ВОПРОС: Как общаться с замужними женщинами?
ОТВЕТ: Замужние женщины – тоже люди, они тоже хотят секса. Зачастую даже больше, чем их «холостые» подруги. При этом большинство проблем и вопросов решаются с помощью простых, в общем, правил.
Рецепты
1. Не задавай вопросов о муже и семье. Если сама будет рассказывать, не давай никаких комментариев – только вежливое внимание.
2. Помни о том, что ей непросто распоряжаться своим временем, поэтому максимально подстраивайся под ее график
Но, естественно, не бросайся к ней по первому же ее свистку, держи ранг.
3. Соблюдай конфиденциальность (звонки ей домой тогда, когда нет домочадцев, старайся не дарить цветов, ей будет сложно объяснить это дома, не светись на глазах ее детей все выболтают и тд.)
Итак, строгая конфиденциальность. ТЫ должен, именно ТЫ и именно ДОЛЖЕН забывать все, что она говорит про свою жизнь вне тебя. На людях вы строго друзья или сослуживцы, то есть держи себя в рамках.
О свиданиях договаривайся заранее, лучше за пару дней, чтобы она успела найти повод приехать к тебе. И с пониманием относись к тому, что у нее есть семья, а именно – обязательства. Как бонус – любое построение разговора по телефону надо делать так, чтобы она могла говорить комфортно и спокойно, желательно междометиями «да, нет». Пример типичной фразы: «Здравствуй. Это (имя). Как дела? Отлично. Ты можешь со мной встретиться в четверг, где обычно, в 15?»
Придерживайся этих правил, и все будет хорошо.
6.17. ВОПРОС: Друзья спрашивают: «Ты ее трахнул?»
ОТВЕТ: Вроде как послать их неудобно. Сказать правду – нарушается конфиденциальность. И так и так плохо. Надо отшучиваться.
Рецепт 1. – Не с руки было. Рецепт 2. – Ангелов не трахают. Рецепт 3. – Сам дурак Рецепт 4. – Не помню.
6.18. ВОПРОС: Стоит ли знакомить девушку со своими друзьями (родителями, классным руководителем, поваром в столовой)?
ОТВЕТ: В принципе, сам факт знакомства не имеет ничего "такого». С другой стороны, очень важную роль играет то, КАК ты представляешь девушку. Одно дело сказать «Это любовь всей моей жизни, моя самая любимая девушка Пупке-рина!», другое дело сказать «Пупкерина, знакомься, это – …». То есть во время знакомства очень важную роль играет то, как ты позиционируешь девочку перед своими друзьями.
Ну а в целом – в этом факте нет никакого особенного смысла. Знакомить имеет смысл только свою праймари, с которой ты общаешься уже несколько месяцев и планируешь продолжить общение еще пару лет. Знакомить всех твоих девушек с друзьями не имеет смысла, обязательно всплывут подробности твоей прошлой жизни, даже если она была неделю назад, когда ты «болел у бабушки на даче». Девушки очень ранимые существа, могут неадекватно воспринять тот факт, что они не «единственные». А откуда они узнают, если ты им не скажешь? Правильно, только от общих знакомых.
6.19 – ВОПРОС: Как отказаться от знакомства с ее родителями?
ОТВЕТ: Очень просто. Скажи ей, что не хочешь этого. Хотя, если ты хочешь, чтобы в постели с вами незримо присутствовали они и все другие предки до двадцать седьмого колена, осуждающе глядя на ваше постельное двоеборье из глубины веков суровыми лицами, то можно и так. Еще раз: хочешь – познакомься. Не хочешь – не знакомься. И если не хочешь, то просто скажи про это девочке. Для образца используй сцену из великолепного фильма «Собачье сердце», когда к профессору Преображенскому в первый раз зашли в гости «жилтоварищи».
6.20. ВОПРОС: Она говорит «Давай останемся друзьями».
ОТВЕТ: Наверное, любому мужчине эту фразу говорили в том или ином варианте. Если ваши отношения зашли настолько далеко, что ты услышал эту фразу, то уже не все потеряно. Но почему женщины вообще говорят именно это? Причин может быть сразу несколько. Наиболее явные – ты переводишься на «запасной аэродром», тебя банально динамят, ты интересен ей не как сексуальный партнер, а как источник ресурсов (денег, кабаков, халявного интернета, етс). Это то, что мне в первую очередь приходит в мою лысую балду, и вариантов этих может быть очень много. Но эти три варианта я разберу поподробнее и дам хорошее количество советов, как избавиться от ситуации «Давай останемся друзьями» (сокращенно-ДОД).
Рыба ищет, где глубже, а человек – где лучше. Сам факт создания «запасного аэродрома» свидетельствует о том, что у женщины на примете есть куда более выгодный (по каким-то ее внутренним критериям) партнер, чем ты. Но, с другой стороны, она не уверена в состоятельности этих возможных отношений (удовлетворяет ли она критериям мужчины как женщина), и, в качестве запасного варианта, есть ты. Весь такой разведенный и признавшийся в любви много раз подряд. Разумеется, что в случае облома с гипотетическим мужчиной ты будешь «осчастливлен». Признаки «запасного аэродрома»: «У меня есть парень, но отношения постоянно ухудшаются», «Я должна подумать пару месяцев, ведь я никак не могу отойти от скоропостижной смерти моего любимого кухонного таракана».
Этот стиль поведения применяется в основном «домашними» девочками. Это поведение состоит в том, что тебя банально динамят под прикрытием ДОД. То есть ты ее водишь по ресторанам, а платишь все так же по инерции. Это вполне соотносится с методом «запасного аэродрома», то есть с тобой будут общаться, одновременно давая намеки на возможное развитие ваших отношений в сторону секса (возможно, даже выдавая авансы в стиле петтинга или поцелуев).

ATTENTION!!!
Эту информацию лучше прочитать ДО того, как ты услышишь от девушки слова «ДОД». Почему? Банально. Она тебе ПРЕДЛАГАЕТ остаться друзьями, но готова выслушать и твои предложения. Все твои предложения расписаны ниже, и лучше действовать СРАЗУ, а не спустя полгода. Иначе будет, как в старом анекдоте «Иду по улице, смотрю – бандюки. Ну, я сбегал в видеосалон, быстренько просмотрел пару боевиков, возвращаюсь, а их нет. Испугались, наверное».
Рецепт 1. Резкий напор, смущение, игнорирование последующих намеков на тему ДОД Пример:
– ДОД…
– Ты лесбиянка?
– ???
– ВСЕ женщины обязаны любить меня. Это основной закон природы.
Рецепт 2. (Близкий контакт, она пытается отстраниться.)
– ДОД…
– Угу… (Продолжая покусывать ушко)
– Нет, ну все-таки, ДОД…
– Угу.. (Целуя шейку и держа руками за талию)
– Ты не понимаешь, ДОД!
– Конечно. (Начинаешь ласкать грудь)
– Э…
Затыкаешь рот поцелуем, дальнейшее вырезано цензурой.
Рецепт 3. Высмеивание ее слов, предложения развития «дружеских» отношений в гипертрофированной форме. Более общий вариант – предлагаешь ей выполнить неосуществимое с ее стороны действие, которое она не может сделать по физиологическим, религиозным или другим ограничениям. Например, по-дружески пописать на стенку. Пример:
– ДОД..
– Отлично! (Потирая руки, } Давай сбегаем за водкой и снимем девочек?
Рецепт 4. В стебном варианте вторгаемся в ее интимную зону, комментируя это действие с максимальной ехидностью. Это слегка сорвет ее крышу, заодно доставив тебе много удовольствия. Пример:
– ДОД…
– О! Классно! Теперь я могу тебя при встрече целовать в щечку, вот так вот (демонстрация), да? И обнимать за талию?
(Демонстрация) И приглашать тебя потанцевать, и ты не откажешь? И спать у тебя головой на коленях? И?..
Рецепт 5 – Игра на ревности. Методология сложнее, чем все вышеперечисленное. И эта тактика требует несколько большего времени, чем другие варианты развития событий. Для успешного применения этой методики стоит понять, что хотя вы и ДОД, но ты вроде как ее собственность. Работая над созданием внутреннего дисбаланса у этой женщины, можно многого достичь. Начинаем работать, основываясь на ее словах, и любые проявления ревности осаживать недоуменным вопросом «Ты ревнуешь? Ну мы же просто друзья!» Как варианты развития событий: пусть поможет соблазнить тебе ее лучшую подругу, познакомит тебя с парой вкусных девочек, научит тебя разбираться в женском белье и правильно расстегивать бюстгальтеры (на примере, чисто по-дружески). Если ты не клинический тормоз, то утилизовать это состояние сможешь.
Рецепт 6. МММ. Расшифровывается как Метод Муда@а Ман-кубуса. Требования: непрошибаемая уверенность, спокойствие и точное осознавание ситуаций. Методология: секс.
Сразу. То есть на фразу типа «ДОД» ты МОЛЧА ее трахаешь. Потом также спокойно ты возвращаешься в исходную позицию (до секса) и продолжаешь то, что было (например кофе). Окончательно ее добьет фраза «Спасибо, мне это было необходимо». Эта методология – начало ломки женщины. ВНИМАНИЕ!!! ПРИМЕНЕНИЕ НЕУВЕРЕННЫМ В СЕБЕ ЧЕЛОВЕКОМ МОЖЕТ ИМЕТЬ ВЕСЬМА НЕПРЕДСКАЗУЕМЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ!!! Автор не несет ответственности за последствия ваших действий по этой методике.
Рецепт 7 – Долгий, но очень эффективный вариант. Действия после ДОДа делятся на три основных этапа.
1. Дружба, то есть появление привязанности.
2. Дальше.
3. Ближе.
Метод основан на методике «Ближе-Дальше». После того как девушка сказала тебе ДОД, оптимальным вариантом будет согласиться на дружеские отношения, но только есть один очень важный момент – надо дать понять, что ты ДЕЙСТВИТЕЛЬНО хочешь таких отношений. После этого любые твои приглашения и прогулки будут восприниматься только с точки зрения дружбы, что тебе на этом этапе только на руку. Дальше будем дружить, но дружить активно. Очень выгодно будет разделение с ней каких-либо интересов или хобби, которые не может разделять ее нынешний бой-френд, если таковой существует. Этим интересом может быть все что угодно: учеба, прогулки по городу, ремонт ее машины, апгрейд компа, совместный выгул собак, посещение спортзала (клубов, вечеринок). Только ни в коем случае не стоит тратить на нее кучу денег, чтобы она не выделила тебе столь желанную для нее роль безотказного спонсора. Лучше дать ей понять, что деньги у тебя есть и ты с огромной радостью сорил бы ими ради своей девушки. Прием очень сильный, очень горько осознавать, что все женщины продажны, пусть и в лучшем понимании этого слова.
Очень желательно при встрече делать ей комплименты, но без всякого намека на эротику. Важнейшей стратегической задачей сейчас для тебя является – добиться БЛИЖЕ с ее стороны. Как только ты почувствуешь обратную связь, дружескую симпатию в свою сторону – этот этап можно завершать. Самым красноречивым знаком этого будут приглашения и звонки, которые девушка будет делать по своей инициативе. Обязательно надо помнить, что ваше дружеское общение должно быть ярким, а девушке должно быть с тобой комфортно и весело. Представь себе, что вы точно также ходите на свидания, только с минимумом физического контакта и без какого-либо намека на «розовые сопли». Чем девушке приятнее твое общество, тем быстрее возникнет необходимая привязанность.
Этот этап нежелательно сильно растягивать, обычно хватает месяца, дальнейшее продвижение в таком состоянии может привести к тому, что ты станешь открытой книгой для своей «подруги». Нет ничего хуже, чем быть для девушки предсказуемым и понятным, – всегда должна быть интрига. И вот, наконец, девушка тебе звонит, приглашает куда-либо, может, даже целует в щечку при прощании, в общем, ты наблюдаешь ее БЛИЖЕ по отношению к тебе. Значит, пора уходить. Ты полностью исчезаешь из ее кругозора, исчезаешь на неделю-полторы, она не должна тебя видеть, слышать, знать о том, что с тобой происходит. При этом оптимальным моментом для ухода будет время, когда у нее нет особых планов, то есть она никуда не уезжает, отсутствует активный отдых, так что воспоминания о хорошем друге будут приходить гораздо чаще и ей будет тебя не хватать, ведь она привязана к тебе.
И вот в самый ответственный момент ты приводишь себя в порядок и выходишь из тени. Лучшим вариантом будет оказаться у ее двери с цветком в зубах (в руках), схватить ее за руку и бежать сносить крышу. Появляясь, ни в коем случае не надо извиняться за долгое отсутствие, разве что быстро об этом проговориться, как о чем-то не особо значимом, и тут же замять разговор. Ты ведешь ее к наслаждению, ваше времяпровождение должно быть очень приятным, твоей целью является увезти ее в космос, и чем ближе она к космосу, тем лучше. Одновременно с этим ненавязчивое увеличение физического контакта играет тебе на руку. Ощущения девушки накладываются друг на друга. Скука и твое внезапное появление, сносящее крышу, приятное времяпровождение плюс постоянные, развивающиеся, но осторожные касания (кому же они не нравятся) приводят ее в весьма ресурсное состояние, которым ты должен пользоваться. Окончательным разрывом шаблона должен стать поцелуй, который просто обязан состояться, когда становится понятно, что она к этому готова. Чаще всего девушка даже не успевает сообразить, что происходит, как оказывается в твоей постели.



VII. РАЗРЫВ ОТНОШЕНИЙ


7.1. ВОПРОС: Через сколько дней (лет, месяцев) надо по правилам менять девушку?
ОТВЕТ: На эту тему есть потрясающий анекдот.
Приходит очень хмельной и странный мужик в публичный дом и просит самую дешевую проститутку, максимум за пять баксов. Ему говорят: на верхнем этаже ровно такая есть. Взяли денег, через час довольный мужик спускается вниз. Его спрашивают:
– Как вам девушка?
– Отлично! Только один минус – сопливая немного.
Мадам берет телефон, звонит охране: «Леша, поменяй девушку на седьмом этаже, она уже заполнена!»
А если серьезно, то строго через шесть месяцев, шесть дней и шесть часов с момента знакомства. Ошибки быть не должно – черный властелин душ не прощает такого богохульства! Кстати, обрати внимание – в этом ответе ровно 666 знаков. Без пробелов, разумеется. Если ты не веришь в нашу преданность Владыке, можешь лично пересчитать. Азагбаротйош!
7.2. ВОПРОС: Как мне корректно сменить девушку?
ОТВЕТ: Для этого нужно выполнить два действия – закончить отношения с одной и познакомиться с другой.
Порядок – на твое усмотрение. О том, как это делать, мы и пишем тут, как ты, наверное, уже успел заметить.
7.3. ВОПРОС: Как закончить свои отношения с девушкой?
ОТВЕТ: Иногда возникает понимание того, что всех девушек одновременно ты вынести не можешь. И что пора исключить из ротации пару-тройку девушек навсегда или до Третьего пришествия. Или что пора тебе развиваться дальше. В общем, мотивы нам по барабану, главное – одной девушкой в твоей жизни должно стать меньше.
Правило: Уходишь ты, разрывает отношения она. Комфортные для девушки рецепты:
Рецепт 1. Плавное снижение интереса к девушке. Редкие встречи, безынициативный и ленивый секс. Своеобразное «Дальше – Ближе».
Рецепт 2. Исключить секс во время ваших встреч. С плавным уменьшением интенсивности секса с текущего состояния до нуля.
Рецепт 3. Очень частые интенсивные встречи, желательно каждый день, по многу часов. Срабатывает эффект привыкания, и естественной стратегией для девушки будет искать поводов отказываться от ваших свиданий.
Рецепт 4. Подарить (передать) друзьям. Обычно это происходит в замкнутом кругу учеников РМЭС, и, пожалуй, это самый лучший и экологичный рецепт. Это происходит следующим образом: ты вместе со своей девушкой приходишь в компанию друзей. Дальше происходит интенсивная групповая проработка девушки, причем ты вербально и невербально показываешь, что все происходящее в полном порядке. Затем ты плавно выходишь из процесса коммуникации и исчезаешь, не попрощавшись.
Рецепт 5 – Признаться в любви. Особенно хорошо срабатывает, если ваши взаимоотношения построены только на постели, кухонном столе и близлежащих тумбочках с ковром на полу.
Рецепт 6. Одолжить крупную для нее сумму денег. Срабатывает не всегда, чаще всего в случаях со «стервочками».
Дискомфортные для девушки рецепты (пользоваться не рекомендуется):
Рецепт 1. Попросить свою близкую подругу сказать девушке, что она беременна от тебя.
Рецепт 2. При каждой встрече делать сильный акцент на свои и ее проблемы (метасообщение «Жизнь – Дерьмо»).
Рецепт 3. Ревновать по поводу и без повода, при каждой встрече.
Рецепт 4 – Постоянное навязывание своей карты, желательно занудно и с длительными лекциями. (Разумеется, что в этом случае твое убеждение – твое, и только твое мнение – истина в последней инстанции, которая должна быть точкой в любом споре. Женщина обязана слушать и повиноваться.)
Рецепт 5. Резко негативное поведение в присутствии ее родителей. Повторить несколько раз.
Рецепт 6. Настаивать на неприемлемых для нее видах секса (анальный, групповой, копрофагия и некрофилия).
Рецепт 1. Создать свою реальность, главное условие которой – женщины низшие существа.
Пользуйся на здоровье. Главное – помнить очень простое правило: чем мягче вы расстались, тем проще ее будет еще разок трахнуть. Второе условие еще проще: именно ты определяешь, какой из этих способов ты будешь использовать, и именно ты берешь на себя полную ответственность за происходящие процессы.
74. ВОПРОС: Как мне ее забыть?
ОТВЕТ: После расставания с девушкой часто возникает «шлейф» эмоций, который не всегда бывает для нас позитивным. Мы часто думаем про этого человека, и эти мысли каким-то образом делают нашу жизнь менее насыщенной.
Рецепт 1. Время лечит. (Рецепт достаточно надежный, только вот время для каждого свое. Обычно этот рецепт не устраивает тем, что процесс не контролируем.)
Рецепт 2. Техника понижения значимости с помощью субмодальностей (описана на сайте www.lover.ru). Понизить значимость в ноль, баланс в состоянии наступит практически сразу.
Рецепт 3. Трахнуть 10 других женщин. В качестве активирующего момента стереть из записной книжки все женские телефоны. То же самое сделать с другими сборниками информации (ICQ, например). Тебя может удивить этот совет, но он на самом деле очень хорошо работает. Ты в этом убедишься, когда попробуешь.
А вообще, все, что происходит с нами, зачем-то нам нужно. Любой дискомфорт ведет к получению опыта.



VIII. ИЗНАЧАЛЬНО БРЕДОВЫЕ ГАЛЛЮЦИНАЦИИ


8.1. ВОПРОС: Как сделать так, чтобы девушки липли сами?
ОТВЕТ: Девушки не мухи…
8.2. ВОПРОС: Как понять, что девушка хочет иметь со мной отношения?
ОТВЕТ: Она глотает твою сперму во время минета.
8.3. ВОПРОС – Как мне повысить (поднять) свой ранг?
ОТВЕТ: Скорее всего, этот вопрос возникает после прочтения работы Протопопова «Трактат о любви, как ее понимает жуткий зануда».
Рецепт 1. Задать этот вопрос после прочтения всех (повторяем, всех) работ Конрада Лоренца, Грегори Бейтсона, Дольника,
Рецепт 2. Ранг очень хорошо поднимается правой рукой. Спускается тоже.
Рецепт 3. Решили как-то Илья Муромец и Алеша Попович рангами померяться. Померялись. У Ильи толще, а у Алеши длиннее. Хорошо, что теория рангов пока является просто теорией.
8.4. ВОПРОС: Со сколькими девушками можно переспать за месяц реально?
ОТВЕТ: Давай посчитаем. В среднем месяце тридцать суток. В одни сутки можно переспать с одной девушкой (если мы имеем в виду ночь) или заняться сексом с тремя, если ты еще хочешь спать. Максимум – пять. Итого: в месяц можно переспать со 150 (ста пятьюдесятью) женщинами. Минимум мы уже знаем, про кулак ярости мы писали.
8.5 – ВОПРОС: Что значит, когда девушка трет кольцо зеленого цвета на безымянном пальце левой ноги?
ОТВЕТ: Как всегда, вопрос из разряда «чтение мыслей».
Рецепт: Это значит, что девушка трет кольцо зеленого цвета на безымянном пальце левой ноги.
Как говорилось в одном очень хорошем фильме, «Ты слишком много думаешь, Харли». Понять, почему человек делает какое-то действие или что он хочет этим сказать, можно, только спросив его про это. Кстати, большинство таких действий будут мотивироваться как «Я не знаю, просто захотелось». Это же относится к одежде разной там, кольцам, побрякушкам и мелким привычкам. Понять, почему человек что-то делает, невозможно. Использовать в своих интересах – более чем увлекательно.
8.6. ВОПРОС: Как мне вернуть именно ее?
ОТВЕТ: Такой вопрос возникает, когда девочка гуляет с мальчиком за ручку месяц или два, убеждается, что именно этот мальчик вместо воды на девяносто процентов состоит из тормозной жидкости, и посылает его нахрен. Мальчик думает, что от него ушла «его» девочка, и хочет ее вернуть, потому что никого больше нет.
Рецепт 1. Иди трахни 10 других женщин.
Рецепт 2. Возвращать можно то, что у тебя вообще было. Ее у тебя не было.
Рецепт 3 – Забей.
Вы уже один раз узнали, чем закончилось ваше общение. Даже если ты ее вернешь, результат ты знаешь. В любом случае возврат старой девочки гораздо геморройнее, чем соблазнение новой. Думай.
8.7. ВОПРОС: Бывают ли идеальные девушки?
ОТВЕТ: Да. И они ищут идеального мужчину.
8.8. ВОПРОС: Возможна ли дружба между мальчиком и девочкой?
ОТВЕТ: Между мальчиком и девочкой возможна даже игра в куличики. Тебе же мы советуем помнить универсальный закон математики, который гласит: «Если молодой половозрелый юноша в лесу собирает за день 5 килограммов грибов, а молодая половозрелая девушка собирает в лесу за день 4 килограмма грибов, то, если они вдвоем отправятся в лес, это совсем не значит, что они соберут на двоих 9 килограммов грибов».
8.9 – ВОПРОС: Дайте мне универсальный диалог по ICQ, чтобы привлечь девушку.
ОТВЕТ: Нет проблем, держи. Ниже идет запись диалога в ICQ, в котором слова девочки вырезаны. Ты эти реплики можешь выдавать в произвольном порядке.
– Богачев Филипп Олегович, 24 года, холост, – к вашим услугам.
– А-а-а… Так ты просто виртуал, что ли?
– Просто так. Пришло в голову. Мне иногда приходят в голову мысли. Когда я к ним прислушиваюсь – они оказы ваются чужие. И их надо вернуть взад.
– Вот прямо сейчас ты наверняка спрашиваешь у всех, что я за хрен с горы. Так вот – ты меня не знаешь, я тоже тебя не знаю. Знакомиться не буду.
– Очень хорошо. Это произойдет по ВЗАИМНОМУ НЕ
СОГЛАСИЮ, если ты понимаешь, о чем я.
– Ну, у разных людей разная скорость мышления, это нормально. Я буду печатать медленно, в некоторых случаях два раза. Два раза.
– Если тебя интересует моя персона, а она тебя интере сует, – моя персона сможет поинтересоваться тобой на
www.mankubus.ru
– Конечно. Вообще, у тебя было хоть раз такое чувство, что то, что происходит с тобой, происходит просто потому, что происходит, и ты свободно позволяешь этому происходить ровно тогда, когда это произойдет, не раньше и не позже?
– Так Минутку. Если ты настолько дурно образована, что не можешь поддержать вежливый разговор, то сколько раз мне надо сказать слово «Х@й», чтобы ты сказала «Мяу»?
– Я хоть раз произнес матерное слово в твой адрес, солнце? Я же тебя люблю, нежно и трепетно, и готов… Нет, ничего я не готов с тобой делать. Ты не в моем вкусе. Ты стесняешься своих желаний.
– И именно поэтому у нас получится весьма бредогенеративная идея, лишенная любого смысла. Если ты сейчас пукнула, то считай, что это был я.
– Хорошо. Я уже говорил тебе, что у меня есть член? Тык вот, им я тебя удивлять не буду.
– Очень хорошо. Рассказыванием тебе сказок о твоих желаниях я заниматься тоже не буду. Ломает. Ты и так зна ешь, чего ты хочешь, зачем мне тебе это повторять еще раз?
– Ну конечно. То, что у тебя есть, тебя не устраивает. Со пливые нытики в аське, разные ребята, которыми интере суешься ты, но которые смущают тебя своими желаниями, придурки, которые мешают тебе жить, и я.
– Именно. У тебя все хорошо, ничего тебе не надо, все в жизни прекрасно и никто тебя не напрягает. Но вот недотрахит как лечить будешь?
– Это совершенно верно до тех пор, пока не доказано обратное.
– Откуда ты знаешь, что то, что с тобой происходит, происходит на самом деле, а не является сложной позитив ной галлюцинацией лежащего в коме трансвестита после разборки с педиками?
8.10. ВОПРОС: Как мне завалить девку, люди?
ОТВЕТ: Мы советуем что-нибудь попроще. При разнице в росте очень хорошо подходит следующий прием. а) Подход к стоящей/одиноко идущей девке сзади, как можно более неслышно. б) При подходе на уровень контакта (около полуметра) ты разворачиваешь свой корпус примерно на 80 градусов относительно ее спины, выкидывая вперед правую руку. в) Сгибая в локте правую руку, обхватываешь ее за шею, фиксируя захват левой рукой ладонью за запястье пра вой руки. г) Плавно ведешь ее за шею назад, подставляя правое бедро под корпус. Левая нога отставлена на широкий шаг, корпус максимально развернут для избежания удара в пах. д) Совершая вращательное движение корпусом, переки дываешь девку через бедро. е) В момент падения можешь сделать фиксирующий удар левой ногой в висок.
Если хочешь уложить надолго, то сделай так а) Подходишь к одиноко стоящей девке сзади. б) Резко приседаешь. в) Просовываешь свою правую руку между ее ног, хвата ясь, например, за пояс или любой предмет одежды, ле вой рукой беря ее за волосы. г) Встаешь, одновременно разворачивая девку в горизонтальной плоскости. д) Следует удар лобной или челюстной костью о землю/ асфальт.
Ну а при подходе спереди есть самый универсальный способ: а) При подходе к девке хватаешь ее за воротник или любую деталь верхней одежды. . б) Резко падаешь назад, увлекая за собой девку. в) Во время ее падения подставляешь ступню своей ноги под ее живот и проводишь ногой назад по круговой траек тории. г) Можешь исполнить кувырок назад на девку с последую щим удушением.
Способ сложнее, но укладывает надольше: а) Подходишь на расстояние удара рукой в голову. б) Следует короткий боковой удар подъемом ноги в ко лено.
в) При желании добиваешь по голове ногой.
г) Помни – у тебя всегда есть злобная техника «Кулак ярости».
8.12. ВОПРОС: Как мне стать самым лучшим мужчиной на земле?
ОТВЕТ: На этот вопрос, как и на многие другие (как стать президентом США, заработать миллион долларов в секунду, соблазнить женщину чужой мечты, бросить ежика в тумане), ответы в ежемесячном журнале «А хрен его знает!».
Думаем, для начала тебе этих четырех методик вполне хватит. Если что не понял – пиши.
Филипп, МС по заваливанию девок и парней в супертяжелой весовой категории.
Сергей, МС по упрыгиванию от девок на крыле
8.11. ВОПРОС: А если вот это типа да?
ОТВЕТ: Если ты ничего не понял из вышенаписанного или познал мудрость дзэн, то у нас есть ровно три абсолютно универсальных ответа:
1) Трахни ее. С этим ответом ты уже встречался на стра ницах данной книги.
2) Трахни 10 других женщин (тоже знакомо, правда?).
3) Дай ей пососать.
4) Читай сайт www.lover.ru и вкуривай вместе с баннерами.



IX. ВОПРОСЫ ПО СЕМИНАРАМ


9.1. ВОПРОС: Обязательно ли мне посещать ваши семинары по соблазнению? Например, РМЭС?
ОТВЕТ: Разумеется, не обязательно. Если ты появился на этот грешный свет, значит, твои родители тоже как-то сумели это сделать. Люди вообще занимаются сексом на протяжении всей своей истории. И научились это как-то делать без нашей помощи. И ты можешь – вопрос только твоего времени и твоих усилий. Просто на наших семинарах мы обучаем, как это сделать быстро, а твоя жизнь научит тебя ровно так, как ты сам захочешь.
9-2. ВОПРОС: Что такое НЛП (NLP)?
ОТВЕТ: НЛП – это комплекс практических навыков, которые в основном повышают твое умение общаться с другими людьми и изменять свои состояния. То есть, говоря простыми словами, женщины в разговоре с тобой будут тебе больше доверять, им будет приятнее с тобой общаться и при виде тебя они будут испытывать более положительные чувства.
9.3. ВОПРОС: Что такое Эриксоновский Гипноз (транс, гипноз, ЭГ)?
ОТВЕТ: Эриксоновский Гипноз – это специальные техники для работы с бессознательной частью человека
9.4. ВОПРОС: Что такое DHE?
ОТВЕТ: DHE – это один из разделов Эриксоновского Гипноза, который помогает тебе создавать внутри себя специальные «механизмы», которые работают с использованием мощностей твоего бессознательного. Эти механизмы могут позволять тебе, например, моментально вызывать любое известное тебе состояние или регулировать уровень адреналина в крови простым мысленным желанием.
9-5 – ВОПРОС: Как в соблазнении женщин используют NLP, DHE, ЭГ?
ОТВЕТ: Очень просто. НЛП помогает нам очень хорошо общаться, Эриксоновский Гипноз помогает нам манипулировать людьми, в DHE мы учимся манипулировать собой.
9.6. ВОПРОС: Нужно ли мне знать все это DHE, NLP, ЭГ, чтобы соблазнять женщин?
ОТВЕТ: Разумеется, это не обязательно. Мы уже про это написали. Другое дело, что использование этих техник очень сильно повышает твою успешность в общении с девушками и результативность как следствие.



X. Часть очередная: ГЛОССАРИЙ


D.O.R.E. (Desire, Operations, Result, Effect) – Стратегия телесно-ориентированного НЛП, разработанная Филиппом Богачевым и Михаилом Шириным. Техники D.O.RE. направлены на изменение текущего состояния путем открытия доступа к альтернативным вариантам поведения. То есть мы не узнаем, что для нас лучше, пока не попробуем новое и не сравним со старым. Бывают Голос, Походка, Взгляд, Танец D.O.R.E. Все техники D.O.RE. направлены на проработку своего тела и через это – на изменение психического состояния.
NLP (НЛП) – Нейро-Лингвистическое Программирование. Основной принцип НЛП: «Если кто-то что-то умеет делать хорошо, этому можно научить других». Обучение НЛП происходит на семинарах «НЛП-Практик», «НЛП-Мастер» и «НЛП-Тренер». Изучение техник НЛП заканчивается на мастерском курсе, на тренерском происходит обучение работе с аудиторией и обучение для проведения курсов «Практик» и «Мастер».
Primary girlfriend – праймари. Любимая (старшая) жена, основная девушка, с которой встречаются и проводят время чаще, чем с остальными девушками.
RPG (Role – Playing Game) – или ролевая игра. Один из жанров компьютерных игры (Might and Magic). Бывают ролевые игры в жизни. Чаще всего встречаются ролевые игры класса AD&D, где каждый человек играет только свою роль в игре, причем количество игроков часто более 100.
Антропоморфный дендромутант – Буратино. Бессознательное – Это наше «Я» в полном объеме. Те самые
90 процентов мыслительной мощности, которые мы обычно не умеем использовать.
Ведение – особенность состояния раппорта, в котором можно увлечь человека туда, куда тебе нужно.
Вербалика – часть объема информации, передаваемая при помощи слов.
Внутренний диалог – общение с самим собой. Внушение – грубо говоря, команда бессознательному.
Гипнабельность – свойство человека, оценивающее его подверженность гипнозу.
Гипноз – см. Эриксоновский Гипноз. Камин – см. Кинестетика.
Кинестетика – в контексте соблазнения применяется как оценка общего эмоционального состояния девушки. Соответственно бывает положительной (комфортное состояние) и отрицательной (некомфортное состояние). Встречаются определения «КПлюс» и «КМинус», которые полностью аналогичны комфортным и дискомфортным вариантам.
Коммуникация – общение, разделяется на невербальную и вербальную части коммуникации.
Конгруэнтность – полное сопоставление твоего сообщения и твоего тела. Гармония между сознательной и бессознательной частями личности. Другими словами, полная естественность.
Максимум – наибольшее значение.
Метапрограмма – базовая особенность мышления, управляющая всеми остальными фильтрами восприятия. Только через мета-программы возможно комплексное моделирование навыков. МП являются основой курса Мастер НЛП.
Метафора – форма косвенного внушения, преподанная как рассказ или короткая история.
Минимум – наименьшее значение.
Модальность – система восприятия. Существует пять систем восприятия, или пять модальностей. Визуальная (зрение), Аудиальная
(слух), Кинестетическая (чувства), Олфакторная (запах), Густатор-ная (вкус).
Невербалика – часть объема информации, передаваемая нашим телом, жестами, мимикой, выражением лица. То есть только телом, без использования слов. Таким образом в коммуникации передается подавляющая часть информации (до 80 процентов).
Паттерн – то же самое, что и шаблон.
Раппорт – состояния комфорта в общении между людьми. Частные случаи раппорта: раппорт между частями личности (конгруэнтность), групповой раппорт.
Рвать шаблон – неожиданно что-то сделать. Разрыв шаблона ведет к появлению состояния замешательства и, как следствие, транса.
Репрезентация – представление события через все органы чувств, то есть зрение, слух, эмоции.
Система восприятия – см. Модальность.
Транс – естественное состояние человека для доступа к бессознательным ресурсам. В трансе характерны повышенная внушаемость человека, снижение критичности к информации, которая поступает из внешнего мира.
Убеждение – обобщение нашего внутреннего опыта. Могут нас либо ограничивать, либо поддерживать (ограничивающие и поддерживающие убеждения). Основная идея убеждений состоит в том, что они могут изменяться, причем множеством способов.
Шаблон – а) заготовка для знакомства; б) последовательность выполняемых действий.
ЭГ – см. Эриксоновский Гипноз.
Эриксоновский Гипноз – работа с измененными состояниями сознания (транс) для достижения совместно с клиентом результатов. Одними из самых мощных инструментов являются метафо-ры и внушения. Школу ЭГ основал Милтон Эриксон.
Эффективность – оценка затраченных ресурсов для достижения цели. Чем меньше ресурсов тратится, тем эффективность выше. Базовые ресурсы: время, деньги, эмоциональные усилия.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ, или Конец
THE END.
Октябрь 2002 – февраль 2004 года, Москва – Франкфурт – Париж – Тель-Авив – Питер
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