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Гэри Гриффин

Как увеличить размеры мужского полового члена





ПРЕДИСЛОВИЕ


Десять лет назад один молодой человек записался ко мне на прием. Он производил странное впечатление. Когда сестра начала его осматривать, он заявил, что его визит носит частный, конфиденциальный характер, и что он хочет обсудить все интересующие его вопросы только с самим врачом.
Через несколько минут я вошел в смотровую. Чак (так звали моего пациента) был высокий красивый молодой человек, атлетического сложения, объем талии которого не превышал пятидесяти сантиметров. Я представился, мы обменялись рукопожатиями. Я бегло пробежал его медицинскую карту. Все его жизненно важные органы были в порядке.
— Что привело вас ко мне, Чак? — спросил я.
— Мне пришлось собраться с силами, чтобы прийти к вам, — начал он. — Я даже не могу об этом рассказать сестре.
Мне показалось, что он испытывает трудности с эрекцией, и поинтересовался все ли у него в порядке в супружеских отношениях.
— Я женился всего пару лет назад, — продолжал он. — С эрекцией у меня все в порядке, проблема не в этом, просто мне кажется, что я неспособен удовлетворить жену.
Я подумал, что его следует направить к сексопатологу.
— Почему вам кажется, что вы неспособны удовлетворить жену? — задал я вопрос.
Он несколько секунд колебался, не зная, что ответить, и уставившись в большом смущении в пол.
— Либо у меня слишком маленький член, либо у жены слишком большое влагалище. Просто мы не получаем настоящего обоюдного удовольствия, когда занимаемся сексом.
Не впервые мне приходилось сталкиваться с пациентом, жалующимся на маленькие размеры своего полового органа. По сути дела, не проходило и недели, чтобы ко мне не обратился больной с подобной жалобой. В большинстве случаев жалобы пациентов оказывались беспочвенными и мне удавалось убедить их, что у них все в порядке с размерами члена. Вот и сейчас я готов был осмотреть Чака и рассеять все его сомнения.
Я предложил ему снять шорты, чтобы осмотреть его орган. Мне показалось, что он занервничал еще больше. Спустив шорты до лодыжек, Чак присел на краешке смотрового стола.
— Сейчас посмотрим, что у вас там, — сказал я, надевая перчатки.
Зрелище, представшее перед моими глазами при взгляде на его половой орган, повергло меня в шок. Крошечные яички едва выступали из густых черных лобковых волос. У него на самом деле оказался недоразвитый член, и мне с большим трудом удалось сдержать свое изумление. Я объяснил ему, что придется растянуть его дряблый пенис, чтобы убедиться в его истинном размере, и, взяв в руку его яички, осторожно растянул пенис. Каково же было мое удивление, когда я линейкой измерил его длину. Он едва достигал 4 1/4 дюйма (1 дюйм — 2.5 см).
— Видите ли, господин Чак, — объяснил я ему, — 75 % мужчин обладают размерами члена 12–18 см в состоянии эрекции. Значит, вы только слегка не дотягиваете до средней нормы. Но это отнюдь не означает, что вы в результате не можете получать удовольствие от полового акта. Множество мужчин с членами такого же размера, как у вас, ведут успешную сексуальную жизнь, получая от этого большое удовольствие. Могу лишь посоветовать вам изучить кое-какие технические приемы, включающие мануальную и оральную стимуляцию пениса.
Через несколько минут он оделся и ушел. Но я так и не сказал ему, что у него — микропенис, который из-за своих очень маленьких размеров не способен дать необходимого для получения удовольствия трения в процессе полового акта с женщинами, особенно, с теми, кто уже рожал детей. Поскольку не существовало никакого способа увеличения его члена, я предложил ему прибегнуть к простейшим техническим приемам, а также к таким позам партнеров, которые обеспечивали бы максимальный половой контакт. Мне на самом деле очень хотелось ему помочь, но, к сожалению, я был бессилен. В науке чудес не бывает, у медицины для такого случая не существует никакой панацеи.
Через несколько месяцев я снова встретился с Чаком. Он повторно пришел ко мне на прием. Я помнил его лицо, но за прошедшее с момента нашей встречи время забыл его имя. Он напомнил мне о своем первом визите и сказал, что его привело сюда попавшее ему на глаза объявление о возможности хирургического вмешательства с целью увеличения размеров полового члена. Я действительно проводил подобные операции, и мой список уже насчитывал около 200 мужчин, которым были увеличены размеры пенисов. Его это очень обрадовало, и хотя никаких особых гарантий я ему, конечно, дать не мог, он решил все же рискнуть и воспользоваться представившейся возможностью.
Спустя три недели он выписался из клиники. Операция прошла успешно, и он в точности исполнял все необходимые для послеоперационного периода рекомендации. Через пару месяцев Чак пришел ко мне на осмотр. Измерив его пенис, я с гордостью сообщил ему, что размеры его увеличились на целый дюйм. Теперь он достигал 13,3 см, что считается средней величиной члена в состоянии эрекции. Из-за добавленного мною подкожного жира мне удалось также увеличить его диаметр почти на 4 см.
Спустя шесть недель после операции Чак с женой занялись любовью. Его прежний пенис было не узнать, жена впервые за все время их брака бурно выражала в момент оргазма свои чувства, получая истинное наслаждение. До этого он помогал ей кончать только с помощью орального секса, а теперь пенис у него оказался таких размеров, которые гарантировали необходимое трение при совокуплении. Чак был абсолютно уверен в том, что хирургическое вмешательство по существу спасло его половую жизнь.
Многие врачи осуждают хирургическое вмешательство с целью увеличения размеров полового члена. При половом акте, утверждают они, важна техника, а не размер члена, хотя и она не всегда обеспечивает желаемый эффект. С другой стороны, мужчины, которым были проведены успешные операции такого рода, в один голос уверяют, что их половая жизнь в результате этого заметно улучшилась. Один знаменитый врач отметил в этой связи, что пенис — это воплощение мужского «эго», и большой член заставляет мужчину чувствовать гораздо большее самоуважение и наполняет его гордостью за его достойное мужское естество. А что может быть драгоценнее для мужчины?



ВСТУПЛЕНИЕ


Являемся ли мы невольными жертвами сексуального заговора? Если нет, то в силу какого логического убеждения в западном обществе существует табу на обсуждение вопроса о мужских половых органах?
Наша культура сильно отдает двуличием в вопросе о сексе. Возьмем, например, моду. Если считается вполне нормальным и даже элегантным для женщины глубокое декольте, демонстрирующее ее грудь, если нас не раздражает узкое бикини, скрывающее лишь самые интимные части женского тела, то почему мы с такой сдержанностью относимся к мужским половым органам. Почему мы постоянно избегаем этой темы? Почему она густо окутана тайной, словно ее вообще не существует? Отвечая пуританским представлениям о приличии, мужское тело всегда скромно прикрыто обязательным фиговым листочком, а мужчин-моделей, снимающихся в нижнем белье для рекламных объявлений, заставляют выбирать такое положение при съемке, чтобы — не дай Бог! — на снимок не попал хорошо заметный выпирающий бугор. Неужели мы на самом деле хотим, чтобы все вокруг продолжали делать вид, что они не знают, что у мужчины есть половой член?
Обнаженная натура на кино- и телеэкранах за последние десятилетия пробила себе дорогу, но такая терпимость проявляется только в отношении женского тела. Сегодня редко увидишь фильм, в котором актриса не демонстрировала бы свои обнаженные груди или ягодицы в любовных сценах. Но видели ли вы в таком виде обнаженного мужчину? На память приходят всего два таких фильма — «Первородный инстинкт» и «Шумная игра». Но даже они вряд ли могут считаться выразительными примерами нормального отношения к мужским половым органам, так как в первом фильме нам демонстрируют член мертвеца, жестоко забитого альпенштоком, а во втором член свисает между ног у травести! Следует сказать, что Брюсу Уиллису все же удалось прорваться через кинематографические запреты, и он добился, чтобы в телеверсии его фильма «Цвет ночи» были сохранены в неприкосновенности все сцены с обнаженной натурой.
В этой связи откровенное обсуждение мужских половых органов, по-видимому, такая тема, которая грозит большими неприятностями некоторым мужчинам, когда они узнают всю правду о себе. Однако, на наш взгляд, именно поэтому мужчины должны знать истину о своем сексуальном инструменте. Сегодня невежество в этой области правит бал, являясь причиной непонимания, многих человеческих невзгод и несчастий. И до тех пор, покуда мужчины будут находиться в неведении в отношении своих собственных половых органов, они будут продолжать складывать о себе неверное представление, страдать от беспокойства, смущения и комплексовать по поводу своего сексуального несоответствия.
Эта книга является попыткой бросить академический взгляд на эту тему, которая была насквозь пропитана мифологией и ханжеством и не имела под собой достаточно прочного научного фундамента. В глубине души большинство мужчин весьма любопытны и им хочется сравнить свое мужское достоинство с достоинствами других. Как правило, их волнует одни и те же вопросы: «Неужели мой член меньше среднего размера?», «Можно ли сравнить мою сексуальность с сексуальностью других мужчин?» «Можно ли увеличить размеры моего полового органа?». Знания — сила, и чем больше знают мужчины о своем теле и о состоянии своих половых функций, тем увереннее будут они в своих сексуальных достижениях. Мужчина, который подозревает, что у него маленький член, и при этом не имеет доступа к надежным научным данным, будет постоянно убеждать себя в своей неполноценности. Но если тот же мужчина узнает, что его член размером в 12,5 см — нормального размера, то это позволит ему совершенно себя переоценить.
Тревога по поводу размеров пениса лежит в основе многих причин полового расстройства. Страх нанести травму пуританским чувствам как фундаменталистских, так и «нарождающихся новых» слоев общества, приводит к тому, что вопрос о размерах мужского члена и его влиянии на сексуальную активность по-прежнему покрыт плотной пеленой тумана.
С началом сексуальной революции люди повсюду начали добиваться истины в отношении собственного тела. В шестидесятые годы мы подвергали сомнению авторитет и ценности своих родителей. В семидесятые мы экспериментировали с сексуальностью. В восьмидесятые годы возвращение на сцену прежнего консерватизма привело к возрождению интереса к своему здоровью. Сейчас, в девяностые годы, наш взгляд на мир сильно расширился, и мы начинаем отдавать себе отчет в макропоследствиях выпадения кислотных дождей, создания парникового эффекта, присутствия различных токсинов в нашем питании, а также воздействия на окружающую среду перенаселения планеты.
Люди теперь все больше требуют честных ответов на интересующие их вопросы. Приводят ли пестициды в нашей пище к возникновению раковых заболеваний? Обладает ли достаточной безопасностью ядерные реакторы? Каким образом на будущее нашей планеты влияют вырубки тропических лесов? На самом ли деле правительство Соединенных Штатов скрывает информацию о встречах с НЛО?
И хотя некоторые страдающие близорукостью слои нашего общества стремятся возвратиться к благословенному невежеству пятидесятых годов с невинностью Дорис Дей, с длинными, до пят, юбками и привычным шовинизмом, основанным на непререкаемом афоризме «папа знает все», все же теперь мы куда лучше информированы, куда менее пассивны, и требуем вразумительных ответов на все свои вопросы, в том числе правды о своих половых органах. Ну куда же нам обратиться с таким вопросом?
Эта книга призвана снабдить читателей точной информацией на тему, которую довольно часто считали «неприличной» и «неприемлемой». Очень важно знать этиологию ракового заболевания, чтобы вовремя распознать его и начать с ним борьбу. Так же важно для мужчин знать все о своих половых органах и их функционировании, чтобы получать максимум удовольствия от полового акта и давать максимум удовлетворения своей партнерше. Мы надеемся, что собранная в этой книге информация поможет мужчинам избежать тревог, вселит надежду в тех, кто не удовлетворен размерами и функционированием своих половых органов, заставит их улучшить состояние своего здоровья.
Хотя в книге преобладает серьезный, академический тон, в нее включены тем не менее кое-какие забавные случаи. Например, в ней есть глава о не обделенных природой знаменитостях. Когда мне приходилось читать лекции, эта тема постоянно вызывала повышенный интерес слушателей. «У кого самый большой член в Голливуде?» — этот вопрос мне задают чаще других. Вы найдете на него, как и на многое другое, ответ в шестой главе.
Недавние исследования позволили по-новому взглянуть на ритуалы, связанные с увеличением размеров половых органов в таких далеких краях, как Кашмир, Тибет, Перу и Судан. Мы расскажем об этом подробно в седьмой главе. В книге вы найдете истории болезни нескольких моих пациентов, перенесших недавно операции по поводу увеличения размеров пениса. В пятой главе я привожу совершенно новую информацию, наглядно иллюстрирующую размеры мужских членов у взрослых людей.
Надеюсь, эта книга поможет вам получить ответы на интересующие вас вопросы, которые вы иногда из-за смущения не задаете. Если вы обнаружите в книге неточности или захотите сообщить мне о каком-нибудь аспекте мужской сексуальности, рассказать интересную историю, то можете писать мне по адресу: Палм Спрингс, СА 92263, С. Санрайз уэй, 100, апартаменты 484. Все ваши письма будут внимательно прочитаны, а ваша помощь по достоинству оценена. Без особых хлопот приступайте к чтению этой книги. Получите от нее большое удовольствие!

Гэри Гриффин
Палм Спрингс, февраль, 1995 год.



ГЛАВА 1

ВОПРОС НЕСКОЛЬКИХ ДЮЙМОВ


Вопрос: хотели бы вы добавить к своему члену 2,5–5 см в длину или в обхвате, если вам представилась бы такая возможность?
Если вам когда-нибудь приходила в голову подобная фантазия, то… не выпускайте из рук эту книгу. Она написана для вас. В ней мы расскажем о размерах среднего члена, продемонстрируем самые большие члены, отмеченные в истории медицины, обсудим размеры пениса у различных народов мира. Мы также сообщим вам некоторые способы увеличения их, которые уже практикуются на протяжении столетий.
Жажда мужчин заполучить пенис побольше, — это наваждение глобального масштаба, вы даже представить себе не можете, какого. Первобытные люди привязывали к члену тяжелые камни, надеясь таким образом увеличить его размеры, а в эпоху европейского Ренессанса знавшие толк в портняжном искусстве мужчины вставляли многослойные прошитые гульфики на панталонах, чтобы создать у окружающих иллюзию своего большого члена.
Если вы считаете, что большинство способов увеличения размеров пениса — это вздор, то вы абсолютно правы. Однако, как свидетельствуют современные исследования, существует ряд способов, позволяющих с достаточной гарантией увеличить размеры того инструмента, которым природа наградила мужчину.

Средний член у взрослого мужчины обычно достигает 9,5 сантиметров в невозбужденном состоянии.


Недавно были разработаны два метода хирургического вмешательства с целью увеличения размеров мужского члена как в длину, так и в диаметре. Дальше на страницах этой книги мы исследуем различные возможности увеличения размеров члена и постараемся отделить истинные факты от выдумки.
В течение десяти лет я занимался вопросами мужской сексуальности, и мне приходилось сталкиваться с различными способами увеличения размеров пениса — от вполне правдоподобных и логически оправданных до откровенно смешных. Я встречался с целым рядом одаренных исследователей, проявлявших огромный интерес к этому предмету. Все вместе мы внимательно изучали каждый метод и оценивали степень его эффективности. Результаты наших совместных исследований приводятся в седьмой главе.

ОСЕЛ В САУНЕ


В начале 80-х годов я заканчивал аспирантуру при Калифорнийском университете в Лос-Анджелесе. Нужно сказать, что академическая нагрузка там была просто чудовищной, и, чтобы ослабить напряжение на организм, я увеличил физические нагрузки, занимаясь в местном центре здоровья. Вечерами по вторникам вместе с моим напарником по спортивному залу мы проводили четырехгеймовую игру в теннис, после чего принимали горячий душ, а потом, чтобы расслабить мышцы, отправлялись в сауну. Так как я по происхождению швед, то с юного возраста понял благотворное воздействие горячей сауны на организм человека. Мы плескали воду с эвкалиптовой настойкой на раскаленные угли. Обжигающий пар, тут же пропитывавшийся мускусным запахом панелей из красного дерева, являлся отличным противоядием для ноющих мускулов и затвердевших сухожилий из-за переизбытка физической нагрузки.
Однажды после одной особенно измотавшей нас игры мы с Бобом, оба потные, сбросив наши влажные костюмы и заперев их в ящички, отправились в душевую. Собрав в кулак все свое мужество, мы нырнули с ним в бассейн с холодной, как лед, пробирающей до костей, водой, затем выскочили оттуда, как пробки, и побежали в парную, где забрались на верхнюю полку, чтобы насладиться горячим паром. В этот момент отворилась дверь.
Я сразу же узнал вошедшего. Это была «звезда» знаменитой на всю Америку футбольной команды «Бруинс» Калифорнийского университета. Он был высокого роста, настоящая каланча, с телом современного Адониса, с красивыми, словно выточенными чертами лица, похожий на Тома Круза. Нужно ли говорить, что он был любимцем среди сверстников. Ничего удивительного, что с такой фигурой, с которой могла бы сравниться любая скульптура Микеланджело, с лицом актера, пользующегося большой популярностью у женщин, недавно он украсил обложку журнала «Спорт иллюс-трейдед». Его приход привлек к себе несколько любопытных взглядов. Он свысока, покровительственно, кивнул двум своим обожателям с курса пониже и уселся на переднюю скамью. Все беззаботно вернулись к своим разговорам.

Половые органы у мужчины достигают развития к семнадцати годам.


Не прошло и минуты, как дверь снова распахнулась. У всех присутствующих от удивления отвисла челюсть, и они недоверчиво захлопали глазами. Нет, этот парень в дверях совсем не был похож на другого Адониса, этого нельзя было утверждать даже при самом буйном воображении. Он был сухопарый, с копной жестких непослушных волос, с выдающимся орлиным носом, на котором поблескивали очки с толстыми линзами. Его тело ничем не выделялось — у него была хилая, впалая безволосая грудь, плохо развитые мышцы. И все же у него была одна выдающаяся особенность, которая тут же привлекла к себе внимание посетителей сауны, заставив их начисто забыть о его некрасивых чертах. Между его ног свисал, покачиваясь, громадный, длинный и толстый член, похожий на пожарный шланг. Если бы на нем был костюм, то вряд ли кто-нибудь обратил бы на него внимание. Но сейчас, когда он был нагим, к нему сразу все повернули головы.
Он устроился на нижней полке рядом со спортсменом-«звездой» и не предпринимал никаких попыток, чтобы скрыть свой монумент в честь мужского естества. Он был явно горд своим большим, как у осла, членом и весьма доволен тем громадным интересом, который тот вызывал у всех. В сауне сидело с дюжину мужчин, и они все забавно переглядывались, то и дело вытягивая шею в сторону этого невероятного фаллоса. Я, по правде говоря, был сам поражен и никак не мог вспомнить, приходилось ли мне видывать инструмент побольше, хотя это и было очень сомнительно. Казалось, он был размером 30 см! Разговоры в парной прекратились, все молча шептали про себя: «Вы только поглядите на этого мастодонта, на этот шланг из человеческого мяса, на этого бравого парня, — как же ему повезло!».

У 75 % мужчин размеры члена при эрекции увеличиваются на 12,5-17,5 сантиметров.


Футболист сразу понял, что его безжалостно затмил этот куда менее привлекательный, чем он, представитель Homo sapiens, и от этого ему было не по себе. Краешком глаза я с любопытством наблюдал, как он зачарованно уставился на ослиный член, раскачивавшийся рядом с ним. Видя, как он, потянувшись за полотенцем, прикрыл собственные, со стручок, причиндалы, я с трудом смог удержать улыбку. Спортсмен был явно смущен, являясь воплощением знаменитой аксиомы — «чем больше мускулы, тем меньше естество». Теперь, по моему мнению, он уже не был королем в набитой людьми сауне. Вытерев пот, господин Пожарный Шланг набросил на плечо полотенце, поднялся с полки и с вызывающим видом бесцеремонно продифилировал мимо нас, направляясь к душу, давая всем желающим возможность в немом восхищении любоваться его торчащей трубой. Чем же объяснялся наш интерес к нему: чувством восхищения, уважения или же простой завистью? Судя по заметной напряженности присутствующих, можно было сделать вывод, что ими двигали все три чувства.

В недавнем номере журнала «Глэмор» был проведен опрос среди 3000 мужчин. Им задали вопрос: захотели бы они с помощью хирургической операции увеличить размеры своего члена, если бы им представилась такая возможность? 33 % ответили положительно. Мы уверены, что если бы такая операция была менее болезненной или же бесплатной, то, несомненно, положительных ответов оказалось бы гораздо больше.





ГЛАВА 2

ПРЕИМУЩЕСТВА БОЛЬШОГО РАЗМЕРА


В совершенном мире физические особенности человека не должны привлекать к себе пристального внимания. Рост человека, его вес, форма носа или величина члена не могут быть предметом восторга либо презрения. Человек, который комфортно чувствует себя и с маленьким членом, достоин всяческого поощрения. Знаменитый лос-анджелесский уролог Дадли Сет Данов, доктор медицины, автор бестселлера «Сверхпотенция», стремится внушить каждому человеку чувство гордости за себя, независимо от величины его природного дара. В письме к одному из своих читателей, который обратился к нему за советом по поводу увеличения своего члена с помощью хирургического вмешательства, доктор Данов пишет:
«Я решительно и бесповоротно настроен против хирургических операций с этой целью, так как в них нет ни анатомического, ни психологического, ни медицинского смысла. Занимаясь урологией более двадцати лет и изучив более 100 000 мужских членов, я могу с полной ответственностью заявить, что самое важное для мужчины — это способность к эрекции».
Однако в современном мире существуют параметры (может быть и не справедливые) оценки формы или величины отдельных частей тела человека. Пенис в этом отношении отнюдь не исключение. И хотя доктор Данов постоянно подчеркивает занятую им в этом вопросе позицию — «размер должен удовлетворять всех», — все же в своем письме он приписывает: «Если вы считаете для себя важным иметь большой член, то так тому и быть — ведь некоторым мужчинам нравятся полногрудые женщины».

НЕУЖЕЛИ БОЛЬШОЙ ЛУЧШЕ?


Что же такого особенного в большом, хорошо развитом мужском члене, что привлекает к нему внимание, возбуждая представителей обоих полов? Все это похоже на комбинацию атавистических и психологических факторов. В первобытном обществе человек, обладавший большими мышцами, большим стадом или большим обиталищем, обычно был более могущественным по сравнению со своим менее обеспеченным соплеменником. Размеры его тела, сила постепенно превращали его в доминирующую в клане фигуру. В таких племенных культурах мужской половой орган ассоциировался с корнем жизни, инструментом, производящим потомство, а потому он был символом могущества. Большой размер становился символом превосходства над другими, а человек с большим членом становился среди соплеменников предметом обожания, поклонения и уважения.

Вы на диете? Тогда знайте, что чайная ложка спермы составляет всего пять калорий.


Большой пенис всегда ассоциировался с силой. Этнолог Вольфганг Виклер в своей книге «Вечный фиговый листок» пишет, что «психоаналитики стоят перед опасностью и могут проглядеть тот факт, что фаллос… это символ могущества». В своей нашумевшей книге «Сексуальный позыв человека» Мастере и Джонсон замечают, что «размер мужского полового органа как в спокойном, так и в возбужденном состоянии во многих культурах считался непосредственным отражением сексуальной мощи отдельно взятого мужчины».
В порядке теоретизирования можно признать, что взлет фаллизма и любование большим членом можно отнести к ассоциации мужской силы, доминирования и могущества с понятием о «большом чем-то». Аксиома — «чем больше, тем лучше» — по-прежнему существует и в наши дни, и мы должны признать тот факт (хотя и неверный с политической точки зрения), что большой член вызывает восхищение в эстетическом смысле, но он также внушает страх и почтительное уважение у того, кто его видит, а также чувство гордости у владельца.
Даже краткое лингвистическое объяснение английского термина «хорошо одаренный» занимает несколько страниц. Стандартный словарь Фанка и Уэгнолла определяет это словосочетание «как «наделен или хорошо оснащен от природы талантами или различными дарами». Слово «хорошо» добавляет благожелательный акцент, как это происходит и в сочетании с другими словами — «хорошо говорящий», «хорошо одетый», «хорошо ведет себя». Подобным образом разговорное выражение «хорошо одаренный» подразумевает наличие у кого-то большого полового органа, В этой связи интересно отметить, что у этого термина существует свой эквивалент почти во всех языках индо-европейской группы, что свидетельствует, что такая фраза была сформулирована туземцами, носителями прото-европейского языка тысячи лет назад и до сих пор носит такой оттенок во многих культурах во всем мире. Если бы наличие у человека большого члена рассматривалось нашими предками как помеха или препятствие, то они наверняка изобрели бы термин «бремя» или «обуза».

ФАЛЛИЗМ В ИСТОРИИ


Представители ранних культур были куда более откровенными в выражении своего восхищения большим членом. Больше всего крупные фаллосы ценились индусами. В их ремеслах, скульптурах преобладают образы мужчин с большими, свисающими, как у коня, членами. Как это ни странно, поклонение большим членам наблюдается также в различных пиктографических образах и на иконах. В жизни, однако, олицетворением мужской силы считались маленькие члены. В «Кама сутре» перечисляются четыре типа мужчин в зависимости от размера их пениса. «Шуша» — человек-заяц, у которого член в состоянии эрекции достигает всего 5–7,5 см, считается «гибким, эластичным и сильным». К тому же это — «прекрасный идеал». «Мрига» — самец — мужчина с членом средних размеров, называется «совершенством среди воинов». Он грациозен и подвижен, а член его в возбужденном состоянии достигает 10–15 сантиметров. Мужчина с большим пенисом размером 18–20 сантиметров называется «Врисхубна» — «человек-вол» — и характеризуется, как «мускулистый и грубый». Самое последнее место в этом тотемическом списке принадлежит «Ушва» — мужчине-жеребцу. Это обычно редкий индивид с толстым, как запястье, раздутым, как у быка, членом, размером больше 29 сантиметров. Индусы сардонически называли такого человека «абсолютно бесполезным и вялым».
Греки — еще одна культура — выражали двойственное отношение к мужскому члену. Обычно они изображали богов с весьма массивными инструментами, дарами природы, а людей рисовали с крошечными пенисами. Если вы считаете, что в этом отношении природа вас обделила, не отчаивайтесь — в древних Афинах на вас бы поглядели с большим удивлением. Большие члены считались ненормальным, нескладным явлением. Обычно их «ссылали» на обочину искусства, в область карикатур, сатиров и изображений дикарей. Объясняя предпочтение, которое эллины отдавали маленьким половым органам, Аристотель писал, что маленькие члены более плодородны, чем большие, так как сперме приходится преодолевать гораздо более короткую дистанцию и во время эякуляции она не так остывает. Нам теперь хорошо известно, что такое объяснение — просто глупость, и, кроме греков и индусов, почти все другие культуры (включая нашу) поклонялись и уважали большие члены.
Восхищение арабов большими фаллосами объяснялось старинным мусульманским афоризмом — что «женщина предпочитает лишний дюйм в мужском члене всему, что ей может дать как этот, так и другой мир». Арабы настолько были приверженны представлениям о превосходстве больших членов, что оттоманские турки завоевали их отчасти в силу их представлений о фаллическом превосходстве турок. Они выставляли на публичное обозрение измерения членов завоеванных арабских вождей, сравнивая их с настоящими или даже вымышленными громадными членами турецких командиров, хваставших своим превосходством в этой области. Это довольно эффективно способствовало ослаблению сопротивления со стороны арабов.

В 1955 году археологи на острове Корсика обнаружили фаллические памятники бронзового века длиной 15–25 см.


Непомерно большой мужской член является главной темой множества японских «книг на ночь» эротического свойства и иллюстрацией, используемой на протяжении веков в качестве визуального возбуждающего средства. В Европе эпохи Ренессанса в моду вошли накладные мужские гульфики — несколько слоев полосок из обычной плотной материи, — которые пришивались в нижней части мужского костюма, чтобы сильнее выделить выпирающий у него между ног бугор, неотъемлемую часть анатомии его тела. Некоторые мужчины, не особо одаренные природой, заталкивали в гульфики носовые платки, монеты и ключи, чтобы таким образом компенсировать ее недосмотр. Если взглянуть на портреты Наполеона в полный рост, то сразу бросается в глаза его страсть к широким накладным гульфикам. Независимо от культуры или эпохи одно не вызывает сомнения — почти в каждом обществе большой пенис рассматривался как символ мужского превосходства.

ПРОБЛЕМЫ, СВЯЗАННЫЕ С ПРЕДСТАВЛЕНИЯМИ О СВОЕМ ТЕЛЕ


Бессмертный шотландский поэт Роберт Берне однажды пожелал, чтобы мужчины научились видеть себя так же, как их видят другие со стороны. Несоответствие между представлением человека и реальностью (видят ли другие точно так мое тело, как я сам, когда разглядываю его в зеркале?) приводит к возникновению такого феномена, который доктор Феликс Гранд называет «проблемами, связанными с представлениями о своем теле». Они возникают в результате существования разрыва между тем, как мы выглядим, и нашим желанием выглядеть тем или иным образом.

Средний размер мужского члена при эрекции удлиняется на 7,5 см.


Очень немногие люди вполне удовлетворены своей внешностью. Даже большинство томных, безупречно причесанных «звездочек», украшающих обложки тележурналов, обычно недовольны своим видом. В Голливуде, в этой общине, где физическое совершенство является самым дорогим товаром, поразительное число любимцев публики и средств массовой информации пошли на различного рода хирургические операции по изменению черт лица, чтобы выглядеть более привлекательными. Именно поэтому представление людей о своем физическом несовершенстве сделало пластическую хирургию весьма процветающим бизнесом. Подтягивание живота, пластические операции на лице, изменение формы носа или губ — все это хирургические свидетельства жажды вечной молодости и физического совершенства.
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Типичная иллюстрация из японской «постельной книги» с акцентом на увеличенные половые органы мужчины.

Большие формы как символ сексуальной желанности волнуют отнюдь не только мужское воображение. Большие, вызывающие похоть, груди превратились в психике западных мужчин в такое наваждение, что многие женщины стали прибегать к хирургическим операциям с целью увеличения размера грудей, чтобы тем самым укрепить свою женственность и вызывать острое желание у мужчин. Долли, Лиз и Битти из-за своего глубокого декольте, почти не скрывающего их полные груди, превратились в символ мужского обожания. К счастью, если мы не удовлетворены нашей внешностью, современная медицина разработала высокотехнологические методы для исправления изъянов природы. Морщины на лице можно легко разгладить с помощью каллагена или ретинола-А, родимые пятна искусно удаляются с помощью медицинских лазеров, и даже некрасивые, орлиные носы легко поддаются переделке. Для этого нужны лишь небольшой счет в банке и опытный хирург-пластик.
У мужчин, однако, встречаются такие недостатки, которые не так просто устранить, хотя они им досаждают постоянно. Вес можно регулировать с помощью диеты, физических упражнений и медицинских препаратов. Слабое тело с недоразвитыми мышцами можно превратить с помощью постоянных физических упражнений в крепкое и мускулистое с впечатляющими габаритами. Но некоторые аспекты мужской анатомии вызывают у них нешуточный трепет. Речь идет о трех проблемах — росте, облысении и размерах члена.
Низкий рост раздражает больше всего коротышку. На это редко обращают внимания его друзья или возлюбленные. Облысение — еще один чувствительный фактор. Большинство мужчин боятся утратить свои волосы, связывая их выпадение с ослаблением их мужской активности. Но ни один из аспектов анатомии мужчины не вызывает большей тревоги, чем размеры его члена.



ТРЕВОГА, СВЯЗАННАЯ С РАЗМЕРАМИ МУЖСКОГО ЧЛЕНА


Почему на самом деле размеры члена до такой степени волнуют мужчин? Если говорить просто, то мужской член — это воплощение «эго» мужчины, большинство которых опасается, что он у них непомерно мал. Часто они считают свой член барометром мужской силы. Филипп Б. Люлофф, сексопатолог и профессор психиатрии в госпитале «Гора Синай» в Нью-Йорке утверждает, что, «когда вы измеряете размеры своего пениса, то тот инструмент, которым вы пользуетесь, — не линейка, а чувство, которое требует подтверждения самоуважения». Доктор Феликс Грант весьма красочно описывает то психологическое значение, которое мужчина придает своему пенису:

«Если вы назовете мужнину лгуном, дураком или обманщиком, вы можете тем самым его оскорбить. Но если вы посмеете высмеять его половые органы, то нанесете сильнейший удар в самую сердцевину его представления о самом себе. Мужчина все же подсознательно опасается, что у него маленький член. Если ему это подтвердить, да еще и обосновать его страхи, то тем самым вы можете нанести ему сокрушительный удар».


Психотерапевты и исследователи сексуальной деятельности человека обычно соглашаются с тем, что тревога по поводу размеров пениса — одна из главных причин ситуационной импотенции.

В библейские времена евреи так высоко ценили мужские половые органы и их способность к воспроизведению потомства, что даже произносили различные заклинания над пенисом, приблизительно так, как мы это делаем сегодня над Библией.


Доктор Люлофф говорит, что «в крайнем случае беспокойство мужчины, связанное с размерами и формой его члена, могут привести к расстройству его сексуальной функции. Но даже если такого рода беспокойство не отражается на его сексуальной активности, все равно постоянная озабоченность своим небольшим природным даром может приводить к серьезным последствиям, например изменению в худшую сторону представления о себе самом и потере самоуважения». Доктор Мортон Уйкс соглашается с коллегой: «По моему мнению, чем больше мужчины будут знать о своих половых органах и нормальной сексуальной возбудимости, тем меньше у нас окажется случаев импотенции».
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Этот внушительных размеров член в обычном невозбужденном состоянии достигает 18 сантиметров. У большинства мужчин этого нет даже при эрекции.

Тревога по поводу размеров пениса объясняется целой серией нерешенных вопросов и возникающих в этой связи сомнений. Именно поэтому мне кажется, что мужчина, осведомленный о размерах половых органов и их значении, легче сумеет преодолеть свои «недостатки», чем тот, который не имеет об этом никакого представления и постоянно испытывает беспокойство по поводу своей кажущейся неэффективности. Человек, владеющий знаниями, сможет осознаннее и надежнее принимать решение по поводу необходимости изменения размеров своего члена с помощью хирургического вмешательства. Позже мы поймем, что большие половые органы — это отнюдь не главное условие для удовлетворительных половых отношений, но нужно признать, что большой пенис, несомненно, имеет ряд преимуществ по сравнению с маленьким.

Время от времени древние греки практиковали особое наказание по отношению к мужчинам, уличенным в нарушении супружеской верности. Ему выбривали лобок, а в задний проход заталкивали большую редиску.


Почему же мужчины придают такое большое значение размерам своего члена? Упрощенно можно сказать, что мужчины — это создания, склонные по своей натуре к состязательности. В различных аспектах жизни мужчины, — идет ли речь о работе, учебе или получаемом доходе, — он подсознательно определяет свой статус по отношению к себе подобным. Наличие большого пениса обеспечивает ему прочное место наверху тотемного списка мужской силы. И мужчины, и женщины в одинаковой степени считают, что мужчина с большим членом обладает большей сексуальной силой и мужским темпераментом. В психике мужчин маленькому члену, по сути, не бывает места. Психолог Джиффорд Чейз, доктор медицины, автор книги «Односторонний секс» утверждает, что мужчины с маленькими членами или членами средних размеров вынуждены страдать всю жизнь от чувства своей ущербности.

«Фаллос мужчины, несомненно, самое драгоценное его достояние. Маленький или короткий пенис настолько же унизителен для мужчины, как громадный нос, который был у Сирано де Бержерака, или рано наступившее облысение. Мужчины даже со средним уровнем знаний понимают рассудком, что большинство женщин испытывают скорее боль, чем наслаждение при совокуплении с мужчиной, обладающим слишком большим членом. Но вопрос о размерах пениса касается, главным образом, чувств мужчины, а не его рассудка. Большой член — это символ его эмоционального достоинства, и если он не обладает таковым, то чувствует себя несостоявшимся. Эта эмоциональная сторона вопроса о размерах члена волновала мужчин еще с доисторических времен. На наскальных изображениях постоянно фигурируют мужчины с членами размером с дубину в их руках».



В XVI веке в Англии мужчины носили на панталонах накладные гульфики. Они создавали впечатление внушительных размеров выпуклости между йог, которая действовала возбуждающим образом па окружающих. Самый большой гульфик, хранящийся в лондонском Тауэре, как утверждают, принадлежал королю Генриху VIII.


Психолог Рон Поделл утверждает, что «большой член — это весьма удобное место, на котором мужчина концентрирует большую часть неуверенности в своей мужской силе и привлекательности для женщин, поэтому именно на члене фокусируются негативные сравнения».
Мальчики начинают сравнивать свои отростки в период пубертации, когда появляется волосяной покров на лобке и начинает развиваться пенис. На протяжении всей последующей жизни мужчины продолжают сравнивать свои члены в раздевалках, в комнатах отдыха, и эти наблюдения либо развеивают, либо, напротив, усиливают его страхи о степени своей половой одаренности.
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Большой, хорошо развитый фаллос способен доставить наивысшее удовольствие для обоих партнеров.

Однако проблема, связанная с такими сравнениями, заключается в том, что их делают обычно в то время, когда пенисы находятся в невозбужденном, спокойном состоянии. С биологической и функциональной точки зрения измерению должен подвергаться только член в состоянии эрекции, в противном случае, трудно судить о том, каким он станет в боевой готовности, равно как и нельзя судить о его потенциальном размере. Кроме того, многое зависит от того, с какой позиции мужчина изучает собственный пенис. Если смотреть на него сверху вниз, то размеры скрадываются, что может лишь усилить страх его обладателя о недоразвитом члене.
В своей книге «Пенис» доктор Дик Ричарде объясняет причины, заставляющие мужчин заниматься сравнениями своего члена с другими.

«Размеры члена очень важны для мужчины. В нем средоточие его великой гордыни. В нем пребывает большая часть его собственного «эго», или во всяком случае оно поддерживает функционирование его пениса. Если мужчина думает об этом, хочет все знать и надеется, что размеры его члена имеют большое значение, то так оно и есть. В этом заключается вся аргументация с начала до конца. Все, решение им принято. Бесполезно сбивать его с толку, приводя убедительные факты. Член говорит сам за себя. Мужчины приняли такое решение. Они верят в это, и у них выработалось такое сознание, которое заставляет их придавать своему члену громадное значение. Поэтому на этом заканчиваются все плодотворные дискуссии и различные приводимые аргументы. Если мужчины убеждены в этом, значит, быть по сему».


Если вы считаете, что ваш член гораздо меньше того, что вам хотелось бы иметь, то здесь вы не одиноки. Доктор Бэрри Маккарти, автор книги «Осознание мужчиной секса», считает, что двое из трех мужчин не удовлетворены размерами своего пениса, считая его меньше средних. Жалобы на маленький член занимают второе место среди всех посетителей-мужчин, обращающихся за помощью в институт Кинси (первое место занимает импотенция). Доктор Джеймс Гленн соглашается с ним в «Журнале американской медицинской ассоциации»: «Можно с уверенностью сказать, что все взрослое мужское население страны выражает почти повсеместно тревогу в связи с размерами своего члена». Эта, связанная с размерами пениса, тревога наглядно отражена в одном из номеров журнала «Медицинские аспекты сексуальности человека», который завел у себя колонку под рубрикой «Дорогой мой доктор!», где обсуждаются различные вопросы пациентов, связанные в той или иной мере с проблемой секса. Недавно в нем был опубликован такой вопрос:

Ваш пациент выражает серьезное беспокойство по поводу маленьких размеров своего члена. Какой совет вы ему дадите?


Редакция обратилась с просьбой к врачам позвонить по телефону и дать ответ на заданный вопрос. Когда я набрал указанный номер, то услышал записанную на пленку запись: «Из-за потока ответов на этот вопрос, больше в ответах нет необходимости». Скорее всего такое решение было вызвано постоянно занятой телефонной линией. Редакцию журнала, вероятно, застали врасплох, и она явно была не готова ответить на лавину вопросов. Этот пример наглядно демонстрирует один неоспоримый факт — сколько же мужчин ничего не знают о размерах своего пениса и его функционировании, как стремятся они получить точные и честные ответы на то, что их волнует.

Термин «баггери» (мужеложство) возник в древней Болгарии. У болгар был необычно низкий уровень рождаемости, и поэтому их обвиняли в практике анальных сношений.


Между прочим, тревога, связанная с размерами члена, прямо пропорциональна степени запретов, которые накладывают в некоторых обществах на демонстрацию мужских половых органов. Европейцы, в отличие от американцев, не закрывают мужской член фиговым листом, не делают из него никакой тайны. В таких ограничениях преуспевают кроме американцев еще израильтяне и арабы. В европейских фильмах полно сцен с обнаженными мужскими телами, равно как и пляжей для нудистов. Устройство туалетов тоже отражает определенную степень стыдливости. Если европейцы выстраиваются рядом друг с другом и мочатся в писсуар из нержавеющей стали открытого типа, то американцы в этом отношении стеснены и не имеют возможности демонстрировать свои члены другим мужчинам. В большинстве американских туалетов между писсуарами установлены «перегородки стыда», которые не допускают разглядывания искоса члена соседа. Это же ханжеское чувство стыда перекочевало и в кинематограф. Захватывающие, с «клубничкой», голливудские фильмы вовсю демонстрируют обнаженные части женского тела, но мужские половые органы тщательно скрываются от зрителя. Публичная демонстрация мужского члена в этой стране остается по-прежнему последним табу.

Сестра Наполеона Полина была печально известной нимфоманкой и отдавала предпочтение громадным мужским членам. Ее любовный роман с итальянским художником Николла Филиппом Аугустом де Форбипи, обладателем огромного члена, продолжался довольно долго, покуда она не стала испытывать «вагинальные боли».


Мне кажется, если бы наши мужчины имели открытый доступ ко всем фактическим данным о размерах половых органов, то исчезло бы большинство связанных с сексом разочарований. Многие из них испытывают чувство тревоги только потому, что не имеют соответствующих знаний. Вот, что им хотелось бы прежде всего знать:

— Каких размеров должен быть средний мужской член?

— Что означают «нормальные» размеры члены?

— Каким образом можно сравнивать его с членами других мужчин?

— Имеет ли значение величина члена при половом акте?

— Как можно увеличить размеры члена?

После того как вы прочтете эту книгу, у вас появятся ответы на все эти вопросы. Верной Бош, автор книги «Размеры половых органов: правда и ложь», утверждает:

«Существует обширная, документально подтвержденная информация, доказывающая, что причиняющие душевные страдания разочарования людей, их тревоги, супружеские катастрофы, а также психические заболевания объясняются в большей части нашим невежеством и отсутствием точных сведений о сексе вообще и о половых органах в частности».


Даже эксперты в этой области вынуждены признать, что мы большей частью плохо осведомлены о наших половых органах. Мастер и Джонсон утверждают в один голос, что «нет в теле человека другого органа, о котором не существовало бы столько вводящей в заблуждение информации». Доктор Шак Кокке, автор руководства к семейной жизни «Более счастливая половая жизнь», соглашается с ними: «Довольно высокий процент из общего числа мужчин страдает от комплекса неполноценности в отношении размеров своего члена». Что же здесь удивительного? Большинство из них никогда не видели член в возбужденном состоянии у другого мужчины или по крайней мере член средних размеров. Те члены, которые мы имеем возможность видеть в порнографических видеофильмах, скорее напоминают половой орган жеребца, а не обычных людей. Это наносит лишь дополнительный удар по их самоуважению.
Неуверенность в своем половом органе проявляется в любом спортивном клубе. Посмотрите, как себя ведут спортсмены в раздевалке, как они стыдливо прикрывают рукой свой член по пути к душу. Вы можете со мной не согласиться, сказать, что это всего лишь выражение скромности человека. Но, может быть, и то, что он таким образом скрывает свои «изъяны». В следующих главах я постараюсь опровергнуть некоторые неверные представления о размерах мужского члена и заверить вас в том, что если вы не удовлетворены величиной своего полового органа, то можете предпринять кое-какие специфические меры с целью исправления такого положения. Доктор Алекс Камфорт, известный исследователь в области сексологии, подчеркивает ту важность, которую придает каждый мужчина своему члену.

Печально знаменитый папа Александр VI славился организацией многочисленных шумных оргий. На одну из таких вакханалий он пригласил пятьдесят обнаженных проституток, чтобы обслужить группу мужчин. Приз в этом соревновании получил тот, кто оказался самым выносливым.


В его списке причин сексуальных проблем у мужчин тревога по поводу размеров члена занимает первую строчку. И это не только феномен западного мира. Повсюду в мире в разных культурах предпочтение отдается большому фаллосу. Племенные шаманы на Береге Слоновой Кости (в Африке) этим отлично пользуются. Их самым эффективным оружием против врагов и надоедливых туристов является угроза уменьшить с помощью заклинаний размеры их пенисов. Журнал «Здоровье мужчин» недавно поместил любопытную заметку о том, как такое заклинание применяется на практике. Группа местных полицейских столкнулась с группой нигерийских рыбаков, собиравшихся линчевать колдуна по имени Ибрахим Хассан. Власти пожелали узнать причины такой жестокой расправы. Они объяснили, что этот шаман с помощью заклинаний уменьшил размеры их членов на две трети. Один за другим они демонстрировали начальству свои уменьшенные половые органы в качестве доказательства. Обвиняемый признался в содеянном, но отказался сообщить подробности своего магического искусства. (Интересно, существует ли заклинание, работающее в обратном направлении?)

ПРЕИМУЩЕСТВА БОЛЬШОГО МУЖСКОГО ЧЛЕНА


Большой член обладает рядом значительных преимуществ по сравнению с маленьким. Большой пенис не только является источником невероятной гордости и удовлетворения своего владельца, но он еще и вызывает у партнерши повышенное желание и почтительное уважение. Размер члена также играет большую роль в предоставлении партнерше большого чувственного удовольствия. Большой, толстый член способен растягивать вагинальные или анальные мышцы в значительно большей степени, что создает у женщины ощущение более глубокого в него проникновения и максимальной заполненности. Кроме того, продолжительность одного толчка при совокуплении тоже играет свою роль, доставляя большое удовольствие обоим партнерам.
Здесь следует уточнить один весьма важный пункт. Сам по себе большой член еще ни о чем не говорит, если его владелец полный профан, не обладающий сексуальной ловкостью, находчивостью и живостью. Технические приемы, как и чуткое понимание нужд любовницы, играют куда более важную роль при доставлении сексуального удовольствия. В большинстве случаев члены и влагалища (и прочие используемые при половом акте отверстия) отлично соответствуют друг другу, и небольшие размеры мужского члена иногда можно вполне компенсировать техническими приемами. Я выделяю слово «иногда», так как половые органы у мужчин и женщин могут быть различными по размеру. В противовес расхожему мнению все женщины не созданы одинаковыми. У некоторых из них узкие и мелкие влагалища, у других, напротив, глубокие, легко растягивающиеся. Даже тесное влагалище может в достаточной степени растянуться, чтобы вместить громадный член (в конце концов оно служит для продвижения через него младенца).
Конечно, женщина, имеющая просторное влагалище, не будет испытывать большого сексуального удовольствия от мужчины с членом не больше пальца. Могу привести пару примеров.

В 1415 году большой оригинал папа Иоанн XXIII был свергнут с престола по обвинению в «отвратительном кровосмешении, супружеской неверности, растлении малолетних, убийстве и атеизме». Ранее, когда он был провозглашен кардиналом в Болонье, 200 девушек, матрон, вдов, включая нескольких монахинь, стали жертвами его необузданной похоти.


Стив, читатель моего информационного бюллетеня «Ежеквартальник силовых качеств мужского члена», рассказал мне в письме свою интересную историю. У него невероятно больших размеров член, такой же толстый, как его запястье. Благодаря своим уникальным талантам (гм!) он занимался тем, что «сопровождал» самых могучих женщин в нашей стране. За гонорар, выражающийся трехзначной цифрой, Стив оказывал услуги женщинам, которые хотели почувствовать проникновение до конца такого, как у жеребца, члена. Он поведал, что все они были устроены по-разному, и, честно говоря, лишь нескольким из них удалось поглотить до конца его орудие. Как это ни странно, но женщинами с самыми глубокими, самыми удобными влагалищами, оказались в основном женщины средних лет, которые никогда не выходили замуж.
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Этот поразительный скандинавский фаллос обладает длиной 23 см в обычном, псвозбужденном состоянии. В состоянии эрекции он увеличивается просто до невероятных размеров — 28 см. Член таких размеров встречается лишь у одного из 100 000 мужчин.

Роб, другой подписчик моего бюллетеня, написал мне о своем намерении перенести хирургическую операцию по поводу увеличения размеров своего члена. Он сообщил мне, что собирается жениться на женщине, которая уже была замужем. У нее было весьма просторное влагалище, и прежний ее муж обладал внушительными половыми органами. Роб ни за что не хотел уступать ее муженьку и намеревался доставлять ей не меньшее удовольствие.
На каждую женщину с большим влагалищем приходится другая, с узким отверстием, в которое трудно проникнуть большому члену. В своей книге «Даосизм сексологии» доктор медицины Стифен Т. Чан подчеркивает, что анатомическое соответствие мужского органа отверстию партнера имеет наиважнейшее значение.

«Размеры члена важны в двух отношениях: 1) психологический эффект, оказываемый на мужчину, считающего, что его член слишком маленький, и 2) его соответствие влагалищу партнерши».



Императрица России Екатерина Великая обычно набирала своих любовников либо из числа конюхов с внушительными половыми органами, либо из состава императорской гвардии, по с такими же выдающимися достоинствами. Каждый их них проходил медицинское освидетельствование, и кандидата часто приглашали «на просмотр» к ней, где он должен был продемонстрировать величину своего орудия, а также свои сексуальные таланты и способность к продолжительному половому акту.


Кроме технических приемов, большое значение для женщин имеет толщина члена. Чем он толще, тем больше у него потенциал для растягивания стенок влагалища, что создает ощущение самого глубокого проникновения. Интересно отметить, что когда мужчины называют размеры своего члена (13, 19 и т. д. см), они говорят только о его длине. Они почти не обращают внимания на его толщину. Для них главное — это длина. Такая игра в числа позволяет им сравнить свой член с соседским. С другой стороны, если поручить такое измерение женщинам, они, наверняка, на первое место поставили бы другие параметры — размеры его в обхвате.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ПРОТИВ РАЗМЕРА


Нам насильно навязали представление о том, что технические приемы гораздо важнее размеров полового органа. Я с этим не совсем согласен. Главное мое возражение состоит в том, что это вопрос гораздо более сложный, и большинство экспертов в этой области предпочитают не говорить правду до конца. На самом деле технические приемы и размеры члена должны рассматриваться в равной степени. Среднестатистический гражданин, несомненно, согласится с предположением, что технические приемы при половом акте гораздо важнее размеров члена. Если бы нам предстояло сделать выбор между неуклюжим и неловким фигляром с пенисом длиной 22 сантиметра и мягким, красивым, обходительным магнатом, обладающим пенисом не более стручка — длиной 12 сантиметров, то большинство из нас склонилось бы в пользу последнего. Но не станем подтасовывать карты, давайте условимся, что нам предстоит сделать выбор между двумя мужчинами одинаковой привлекательности, изящными манерами и сексуальными техническими приемами. В таком случае, несомненно, мы бы остановили свой выбор на том, у кого больше член (если только, конечно, партнеру нетрудно его поглотить).
На этот специфический вопрос, что важнее — технические приемы или размер пениса, — мы ожидаем ответа от исследователей, но они идут на это с большой неохотой из-за опасения, что предпочтение, оказываемое большому члену, может отрицательно отразиться на выдвигаемой ими теории о преимуществе сексуальной техники.
Верной Бош утверждает, что мы окажем большую услугу всем мужчинам, если они узнают всю правду об истинных размерах своего полового органа:

«Какие невротические последствия могут наблюдаться в некоторых случаях, когда мужчины открывают для себя, что их член ужасно маленький? Не разрушает ли это «эго», не превращает ли его в сексуального калеку? Усиливают ли такие знания съедающую его тревогу? Рассеивает ли такую тревогу истина, как это кажется нам? Неужели несправедлив афоризм — кто заранее предупрежден, сильнее вооружен? Разве не лучше узнать все факты о половых диспропорциях из этой книги, чем убеждаться в них на своем опыте, скорее всего, ведущем к душевной травме?»



В начале 1700-х годов в Англии большое распространение получил гомосексуализм. В письме к другу Елизавета, герцогиня Орлеанская, писала, «что в Англии пет ничего более обычного, чем такой неестественный порок».


Для того, чтобы выявить преимущества большого члена приведем несколько фактов, имеющих отношение к анатомии женщины. Размеры женского влагалища по глубине могут быть ограничены 18 см или чуть больше в возбужденном состоянии. В таком случае мужчина, обладающий членом длиной 18 см, сможет проникнуть внутрь лишь на 15 см. Подобным образом мужчина с половым органом длиной 20,5 см сможет проникнуть в женское тело на глубину 18 сантиметров. Доктор Стиллер в своей книге «Размеры половых органов» пишет, что женщины обычно достигают оргазма благодаря ритмическому давлению на шейку матки. Но короткий пенис (менее 15 см) с трудом достигнет этой точки. К тому же толстый пенис оказывает большее давление на область ниже клитора, растягивая вагинальный вход. В своей книге «Идеальный брак» еще в 1930 году доктор медицины Томас ван де Вельде писал:

«В целом следует признать, что фаллос необычно большого размера больше нравится женщинам из-за более сильного давления, оказываемого им, и хорошего трения при совокуплении. Если маленький член проникает в большую и широкую вагину, то в результате пострадает женщина».


В нашем обществе, судя по всему, мы постоянно во всем виним женщину: «У нее слишком свободная», «У нее слишком большая», «У нее слишком узкая и тесная». Такие жалобы можно слышать очень часто в раздевалках. Уже пора и мужчинам разделять с женщинами ответственность в вопросах секса. Ради сохранения собственного здравомыслия, здоровой психики, мужчины со скромным природным даром должны смириться со своим менее заметным статусом и относиться к нему с юмором и не терять уверенности в себе. Такое признание ни в коем случае не уменьшит их мужской гордости и собственной ценности, так как пенис при всем многообразии размеров и форм остается чудесным, прекрасным инструментом. Кроме того, средних размеров член доставляет значительно больше удовольствия женщинам с узким, неглубоким влагалищем.



ЧТО ДУМАЮТ ЖЕНЩИНЫ ПО ПОВОДУ РАЗМЕРОВ МУЖСКОГО ЧЛЕНА?


Какое значение имеют размеры мужского члена для женщин? Сексопатологи утверждают, что для них куда более важное значение имеют сексуальная техника, технические приемы, нежели размеры мужского полового органа. Однако проведенные недавно исследования показали, что многие женщины считают большой член более мощным и более стимулирующим в сексе. Кандидат философии, психолог Джуди Курянски согласна с такими утверждениями, говоря: «Опросы свидетельствуют о том, что почти половина всех женщин считает, что для них важны большие размеры члена, так как они ассоциируют его с мужской силой, удалью или удовольствием». А вот что по этому поводу говорит другой видный исследователь:

«Многие женщины считают, что маленький член с психологической точки зрения не вызывает у них такого возбуждения во время подготовки к половому акту, как большой или даже член средних размеров… которые символизируют собой агрессивность, мощь, силу и мужскую энергию. К тому же, если член длиннее нормального, у женщины возникает перспектива более возбуждающего, более заманчивого соития, и она уже в силу этого представления возбуждается в гораздо большей степени».


Несколько лет назад журнал «Плейбой» опубликовал интересное письмо своего читателя, который провел свое собственное исследование. Среди группы женщин в возрасте от 25 до 50 лет, которые родили по крайней мере одного ребенка, не оказалось ни одной, которой нравится маленький член. Само собой разумеется, такой поспешный анализ не имеет никакой научной ценности, но и он помогает утверждать, что многие женщины оказывают предпочтение большому мужскому члену.

«В среднем мужчина от двух до трех часов за ночь спит с членом в состоянии абсолютной эрекции», — утверждает доктор медицины Эрвин Гольдштсйи. Однако если мужчина с маленьким членом не доволен своим незаметным статусом, то он может обратиться к нашим методам увеличения размеров члена (мануальным или хирургическим) или же изучить более эффективные способы удовлетворения своей партнерши.


Аргументация женщин, утверждающих, что для них гораздо важнее техника секса, чем размер члена, совсем не убеждает мужчин. Мы не говорим здесь об абсолютно логической ситуации. Просто ничто, никакие аргументы не в силах убедить среднего мужчину, что большой член — это самый лучший член. Для мужчин — самое важное — это размеры полового органа, что, впрочем, с некоторыми ограничениями, признают и женщины. Опытная женщина обычно признает, что такие вещи, как техника и приемы, влияют на ее чувства, но когда мужчины обладают равными характеристиками, то в конечном итоге предпочтение оказывается тому, у кого больше пенис. В этом, в двух словах, и заключается суть всех бесконечных дискуссий в отношении размеров члена. Большинство женщин на такой вопрос отвечают следующим образом: лучше хороший большой, чем хороший маленький. В этом отношении и мужчины и женщины выступают единым фронтом — все они в силу разных причин предпочитают большой член маленькому.
В августовском номере журнала «Игроки» писательница Донна Пауэлл приводит пример неофициального опроса, в котором приняли участие пятьдесят женщин в возрасте от 18 до 45 лет. Им был задан вопрос: какого бы размера член они выбрали для своего идеального партнера? В розданных им списках указывались четыре категории членов: маленький, средний, убедительных размеров, очень большой. 47 опрошенных поставили «крестик» рядом со словами «убедительных размеров» и лишь три остальные отдали предпочтение «среднему».
Во время другого обследования студентам колледжа — 36 мужчинам и 26 женщинам — были продемонстрированы слайды с изображением большого члена и маленького, после чего их попросили описать свою психологическую реакцию на увиденное. Они охарактеризовали большой пенис как «более сильный», «более активный», «более энергичный» по сравнению с маленьким. Доктор медицины Дадли Сет Данофф, однако, не согласен с нашим мнением, что размеры полового мужского органа имеют для женщин особое значение:

«За двадцать лет своей врачебной практики ко мне ни разу не пришла женщина с просьбой увеличить размеры члена мужа, сделать его толще или длиннее, но меня часто просили сделать его пожестче и приделать его к более привлекательному, более приятному парню».


Однако с этим утверждением не согласна другая исследовательница в области сексологии, одна из пионерок в этой науке, Вирджиния Джонсон-Мастере. В одном интервью она следующим образом прокомментировала отношение женщин к размерам мужского члена: «Если женщина верит, что большой член гораздо сильнее ее возбуждает и стимулирует, то так оно и есть. На людях большинство женщин утверждают, что для них гораздо важнее технические приемы, чем размеры. Но в частном порядке многие из них утверждают обратное». В опросе, проведенном журналом «Глэмор» большинство женщин признались, что они отдают предпочтение большим и средних размеров членам. За несколько лет до этого исследования, проведенные институтом Кинси, показали, что женщины в равной степени относятся как к большим, так и к членам средних размеров. Это, вероятно, объясняется тем фактом, что большинство женщин не достигают оргазма, благодаря только вагинальному проникновению.
Психотерапевт Джой Дэвидсон говорит по этому поводу:

«Здесь вопрос касается не столько размеров, сколько того, на сколько мужчина подходит выбранной им женщине. Это имеет прямое отношение к расположению клитора, позиции при половом акте, а также соответствию их друг другу с физической точки зрения — разные ли у них рост, строение тела и т. д.».


Мужские члены могут быть длинными, короткими, толстыми или тонкими. Влагалища у женщин также могут быть узкими, глубокими, широкими, мелкими. Если продолжить рассмотрение размеров и строения органов, то окажется, по мнению некоторых экспертов, что точное соответствие партнеров будет наблюдаться в одном случае из шестнадцати.
Влагалище может растягиваться и расширяться после нескольких лет брака, и особенно после рождения детей, — это еще один аргумент в пользу большого члена. В популярном анекдоте рассказывается об одной супружеской паре, прожившей двадцать пять лет вместе. Жена убеждает мужа отправиться во второе свадебное путешествие, отметить второй «медовый месяц». Хорошо, соглашается он, только на сей раз я вцеплюсь в спинку кровати и буду орать не своим голосом: «О, какая она у тебя большая! Слишком большая!»

В своей книге «Секс после сорока» Со Розенталь приводит результаты исследования, по которым 2/3 мужчин в возрасте до пятидесяти лет время от времени занимаются онанизмом.


В научно-популярной литературе популярны образы громадных мужских членов. В исследовании Нэнси Фрайди о мужской сперме под названием «Мой тайный садик. Сексуальные фантазии женщин» множество женщин делятся своими фантазиями, рассказывают о желании быть соблазненной и испытать ощущения от проникновения в себя мужского члена длиной в 30 см. Кларисса, одна из участниц опроса, признается: «Я часто воображаю, как мной овладевает некая способная к активному воспроизводству потомства мужская фигура с громадным членом, явно не соответствующим остальным пропорциям его тела. Нет, я этим не хочу сказать, что я не удовлетворена размерами пениса моего мужа, я просто отдаюсь воображению и вижу, как этот громадный, длинный, толстый член с гигантским набалдашником на конце глубоко проникает в меня». Другая участница по имени Аннабела тоже делится своими грезами: «Размеры мужских членов в моих фантазиях достигают обычно 23–28 см. Когда я раздвигаю ноги, чтобы поглотить его всего до конца, я испытываю такое эротическое наслаждение, которое приводит к изумительному оргазму».
Одна из моих читательниц недавно написала мне о предпочтении, которое она отдает мужчинам с внушительным природным даром:

«Ваши книги написаны с точки зрения мужчины и, судя по всему, стремятся доказать, что женщин сводят с ума жеребячьи мужские члены. С точки зрения женщины я готова утверждать, что самый лучший секс получается с мужчинами, имеющими именно жеребячьи концы, и мы убедились в этом на собственном опыте. Нам, женщинам, всегда нравится глядеть на торчащую промежность у мужчин, и при этом гадать, что же там в его брюках таится».



По данным исследований института Кинси, трое из четырех мужчин испытывают оргазм спустя две минуты после начала полового акта.


Доктор Дик Ричарде суммирует мощные эротические эмоции, возникающие у женщин при виде большого мужского члена следующим образом:

«Женщина всегда предпочитает видеть и трогать большой, внушительный пенис. Она чувствует, как сильно он действует на нее. Она гордится тем, что ласкает его и отдает ему все свое внимание. Она гордится тем, что активно способствовала его разбуханию, достижению им своей сексуальной полноты. Мужчина, со своей стороны, сможет бахвалиться своим громадным членом, не опасаясь насмешек, и испытывать чувство гордости за него. Несомненно, независимо от его истинных способностей прекрасный гордый, жесткий большой член не идет ни в какое сравнение с дряблым и хилым, вялым и маленьким».


Большинство женщин никогда не занимались сексом с мужчиной, обладающим по-настоящему большим членом, и поэтому утверждают, что размеры мужского полового органа для них не имеют большого значения. Однако, испытав на себе воздействие большого члена, чаще всего они меняют свою точку зрения. Этот факт был подтвержден одним клиническим исследованием, проведенным несколько лет назад в Англии. Один врач решил проверить на эффективность экспериментальный член, увеличенный для этой цели, на группе участниц (мы подробнее поговорим об этом в седьмой главе). Перед тем как начались клинические тесты, женам мужчин были заданы разные вопросы по поводу возможного участия их партнеров в исследованиях, связанных с увеличением размеров полового органа. Как и следовало ожидать, 87 % опрошенных женщин заявили, что им это абсолютно все равно, утверждая, что размеры члена их партнера не имели для них большого значения. В конце проведенных экспериментов (в ходе которого 28 из 32 участников были на самом деле увеличены размеры пениса) 67 % женщин изменили свои прежние взгляды. Теперь они признавались, что большой член привлекает их в значительно большей степени и не только из-за безусловно более приятных ощущений, которыми наслаждались оба партнера, но также из-за растущего чувства гордости за то, что ее партнер — теперь владелец гораздо большего члена. Перепад во мнении с 87 до 67 % — всего за четыре месяца — на самом деле впечатляющая статистика.
Какой бы ни была причина этой навязчивой идеи, этой, как наваждение, психологической зависимости состояния мужчины от размеров своего члена, нужно признать, что человечество повсюду ассоциирует мужской пенис с представлением о господстве, доминировании. Вы не обращали внимания, как уже взрослые мальчишки в бойскаутских лагерях или тинейджеры в общих спальнях часто затевают игру под названием: «Ну-ка посмотрим, у кого больше»!? Хотя мужчины вырастают из подобных хвастливых детских игр, восхваляющих фаллическое превосходство, все же врожденное чувство любопытства в этом отношении сохраняется надолго. Большинство мужчин в этом никогда не признается, но тем не менее такие сравнения исподтишка постоянно имеют место, даже среди гетеросексуалов, которые всегда бросают любопытный взгляд на мужское достоинство человека, стоящего рядом с ним либо у соседнего писсуара, либо в душевой кабинке.
Но даже если мужчина смотрит на член соседа, то это происходит случайно, безобидно и очень редко подразумевает сексуальные поползновения. Просто большинство мужчин проводят такое сравнение мельком, чтобы лишний раз убедить себя в том, что и его природный дар ни сколько ни хуже. Подобные сравнения — это лишь отражение состязательной природы мужчин, — они делаются в силу тех же причин, когда кто-то пытается произвести сильное впечатление на других своим просторным домом, роскошным автомобилем или солидным счетом в банке. Крупные мускулистые мужчины становятся нашими супергероями. Большие широкоосные автомобили, дорогие особняки — символы прочного положения в жизни. Крупные бриллианты и драгоценности говорят о состоятельности их владельца. Большие груди дышат сексуальностью. Большой. Большой. Большой. Повсюду большой, больше. Трудно в таких условиях представить себе, что кого-то привлечет маленький пенис.

Соединенные Штаты — единственная страна в мире, где беспрепятственно совершается обрезание младенцам мужского пола без каких-либо религиозных целей.


А теперь прошу вас ответить на следующий вопрос, только абсолютно честно. Независимо от размеров вашего члена, хотели бы вы добавить к нему лишние дополнительные сантиметры, если бы это ваше желание исполнилось бы как по волшебству? 95 % из вас наверняка ответили бы — «да». Я сильно подозреваю, что оставшиеся 5 % — это либо лгуны, либо у них уже и без того между ног свисает такой же член, как у мулов из штата Миссури!
А теперь подведем итог. Большой пенис обладает определенным числом врожденных преимуществ, которые включают в себя:

— Гордыню владельца. Несомненно, представители и представительницы обоих полов смотрят на большой член с большим почтением и восхищением.

— Укрепляет представление владельца в своей внешней неотразимости, усиливает его мужские достоинства. Длинный, толстый, хорошо развитый мужской член внушает мужчине более глубокое чувство своей половой потенции, своего превосходства над другими, наделяет его здоровым мужским «эго».

— Большая сексуальная маневренность. С анатомической точки зрения большой пенис способен обеспечить большее разнообразие сексуальных поз, и только он один может осуществить по-настоящему глубокое проникновение во влагалище.

— Больший потенциал для растягивания влагалища. Толстый член способен в полной мере растянуть мышцы сфинктера влагалища и прямой кишки, чем достигается гораздо большее стимулирование и сексуальное наслаждение.

— Вызывает более острые эмоции. Чем больше пенис, тем больше площадь его соприкосновения, а следовательно, и больше площадь, воспринимающая внешнее стимулирующее раздражение. Поэтому, чем больше член, тем более острые эмоции он доставляет.

Хотите вы того или нет, большой размер члена имеет очень важное значение для большинства мужчин (и многих женщин). Это — фундаментальный социологический факт в нашей жизни, и вряд ли он в скором времени исчезнет. Посмотрите на наших современных супергероев мужчин — Арнольда Шварценеггера, Бо Жэксона, Джо Мнтану. Все они крупные, большие мужчины. Разве могут сравниться с ними такие актеры, как Вуди Аллен, Дадли Мур и Дэнни Де Вито? Хотя они интеллигентны и внесли большой вклад в искусство, разве внушают они нам те же чувства — мужской неотразимости, мужественности, мужских достоинств, превосходства над другим, и грубой, беспредельной сексуальности? Едва ли.

В некоторых первобытных американских племенах устраивались состязания с целью определения самого большого и самого уродливого мужского члена.


Пожалуй, самое убедительное высказывание о размерах мужского члена мы находим у такого автора, как Марк Стейдж. В своей книге «Вечный фиговый лист», он говорит: «Может быть, после того, как уже все сказано, все проанализировано, размеры пениса мужчины — это и есть как раз то, о чем разумному мужчине стоит побеспокоиться».



ГЛАВА 3

БОЛЬШОЙ — ЭТО НА САМОМ ДЕЛЕ БОЛЬШОЙ?


Размеры мужского члена во многом зависят от того, кто его измеряет и с какой позиции он это делает. В частных объявлениях, в публикациях для мужчин полно фальшивых изображений мужских орудий, владельцы которых утверждают, что они достигают длины 20, 23, а то и 25 сантиметров. В таком фаллическом надувательстве повинны, главным образом, «модели» и «массажисты» (эвфемизм для людей, энергично проталкивающих сексуальную рекламу). Обычно они преувеличивают размер на 2,5–5 см.
Если бы вам пришлось брать интервью, подобное тому, какие проводят Мастере и Джонсон, и опросить 100 человек о величине их пениса, то наверняка 99 % из них добавят немного лишнего. Многие из этих мужчин вообще никогда не измеряли свой член и называют лишь приблизительные цифры (с известной долей преувеличения). Другие просто не знают, как это нужно правильно делать. Но логическое объяснение заключается в том, что любому мужчине неприятен тот факт, что «он в меньшей степени мужчина», чем тот, кто стоит рядом. Кроме того, если кто-то не желает открыть истинное положение вещей, то кто ему мешает прибегнуть к обману? Мой приятель рассказал мне, что на выставках кошек и котов длину хвоста самки измеряют от прямой кишки до его кончика. Вероятно, многие мужчины прибегают к такому же методу измерения.

В журнале «Нью сайптист» была опубликована заметка одного исследователя из Каирского университета. В результате своего двухгодичного изучения проблемы он пришел к выводу, что у мужчин, носящих 100 %-ное полиэстровое нижнее белье, гораздо реже наступает эрекция, чем у тех, кто предпочитают белье из чистого хлопка.


В недавно опубликованном докладе Института Кинси по поводу сексуальных предпочтений американцев исследователи попросили как мужчин, так и женщин назвать длину среднего мужского члена в возбужденном состоянии. Большинство из респондентов-мужчин ответили: «от двадцати до тридцати сантиметров». От женщин был получен совершенно другой ответ: «менее десяти сантиметров».
Почему же мужчины так переоценивают длину своего члена в состоянии эрекции (как это имело место в опросе Института Кинси)? Просто потому, что они при этом руководствуются в основном собственной фантазией. Большинство мужчин-гетеросексуалов никогда в глаза не видели член другого человека в возбужденном состоянии. Все их сравнения, главным образом, базируются на том, что они видели в раздевалках, где их можно было увидеть только в обычном, спокойном состоянии, и в порнографических видеофильмах, в которых специально подбирают актеров, отличающихся повышенной эрекцией. Когда эти мужчины видят актрис, дрожащих от страсти и испытываемого ими оргазма, вызванного гигантскими членами, они приходят к выводу, что женщины получают наслаждение только от сверхбольшого члена.
Пропагандистское поклонение большому пенису поддерживается в пользующейся большим спросом литературе. В книгах «Бетси» Гарольда Роббинса и «Крестный отец» Марио Пьюзо, есть такие эпизоды, в которых некоторые женщины откровенно заявляют о своей страсти к громадным мужским членам. Они постоянно жалуются, что их романтические увлечения приводят их обычно к контакту с мужчинами с плохо развитыми половыми органами.
Когда мужчина постоянно получает подсознательные сигналы о том, что его партнерше жизненно необходим большой член, который доставляет ему удовлетворение, то он волей-неволей создает образ своей фаллической неполноценности, терзаясь, что у него маленький член. Доктор философии Берни Зилбергельд заметил: «Реальное всегда теряет в сравнении с созданным человеческим воображением». На самом деле по-настоящему большие (более 20 см) члены существуют, но как мы сами убедимся на следующих страницах этой книги, это, по статистическим данным, весьма редкое явление.
Если бы у всех мужчин были действительно большие члены, то нам удалось бы покончить с многочисленными проявлениями импотенции, тревоги, сексуальных разочарований, которые мы так часто наблюдаем в современном мире. А вдруг мне в это поверить? Может, был бы положен конец междоусобицам, войнам и вражде глобального масштаба? Скорее всего, это наивное представление, но кто знает? В конце концов люди постоянно борются за власть, господство и престиж, которые являются символами, представленными нам большим членом.

Мужской член — просто громадной длины, по сравнению с половым органом гориллы-самца, — он редко превышает 3 см в возбужденном состоянии.


Сверхсекретное, как утверждают, исследование, проведенное Пентагоном, показало, что мужчины с маленькими пенисами — самые свирепые солдаты. В этом есть свой смысл — разве агрессивность, этот капризный юношеский инстинкт, не используют взрослые мужчины для господства одного над другим? По слухам, Гитлер ужасно переживал из-за своих весьма скромных мужских достоинств, а такой непревзойденный мегаоманьяк, как Наполеон, страдал от гормональной недостаточности, следствием которой был его маленький, вялый, атрофированный член. Это достоверный факт. Как знать, может, именно этот факт во многом способствовал его агрессивности и раздражительности? Увы, бедняжка Жозефина! Но какого человека не раздражает этот мир?

ПРАВИЛЬНЫЙ МЕТОД ИЗМЕРЕНИЯ МУЖСКОГО ЧЛЕНА


Так как же провести измерение и правильно определить истинные размеры вашего члена? Хотите верьте, хотите нет, но существует медицинский запатентованный метод, используемый урологами для пенисной насадки своим пациентам, страдающим импотенцией. В таком случае точные измерения крайне важны — ошибка в один сантиметр при изготовлении протеза может привести к печальным последствиям. При использовании точного медицинского метода нужно твердо приложить линейку к лобковой кости в верхней боковой точке члена в возбужденном состоянии и измерить его до периферического края головки. Такие исследователи, как Уильям А. Шонфельд и Джильберт У. Биб, подчеркивают, что правильный метод измерения члена — это определение «линеарного расстояния вдоль боковой стороны пениса в возбужденном состоянии от венериного бугорка (mons veneris) до верхнего края головки. Нельзя измерять член снизу, это неправильно. Можно также измерить величину вашего члена и без эрекции. Как это сделать? Нужно просто вытянуть как можно дальше ваш орган в спокойном, невозбужденном состоянии. Тогда вы получите его приблизительную длину в возбужденном состоянии. Позже мы докажем соответствие обоих измерений с помощью математической формулы.

Число клеток спермы, выбрасываемых только за одну эякуляцию из мужского полового члена, в 175 000 раз превышает число яйцеклеток, извергаемых женщиной за всю свою жизнь.


Порнозвезды известны своей склонностью к фаллическому преувеличению. Покойный Джон Холмс особенно часто преувеличивал размеры своего члена. Продавцы товара на порнорынках даже дошли до того, что назвали его «жеребцом с концом в 30 см длиной» и даже «33-сантиметровым шлангом». Даже если он и был королем порночленов, размеры его члена наверняка и близко не подходили к таким цифрам. В конце концов вы когда-нибудь видели его с линейкой в руке? Прикладывал ли он ее у вас на глазах к своему члену в состоянии эрекции, чтобы тем самым доказать правильность своих измерений? Нет, конечно. По сути дела, он утверждал, что его мерка лишь на волосок была меньше 30 сантиметров, чего, конечно, быть не может. Я расскажу вам, как мне удалось выяснить истинные размеры его члена. Мой друг из Сан-Франциско, по имени Боб, славился своим членом, действительно самым большим в городе. Он рассказал мне, что пятнадцать лет назад он случайно встретил Джона Холмса. Запершись в номере отеля, они сравнили свои половые органы и с удивлением отметили, что их члены в возбужденном состоянии были одинаковыми по длине, толщине и по форме. Недавно я провел измерения члена Боба при эрекции. Кончик его коснулся линейки на отметке 24,8 см. «Как это ни странно, но мое предплечье (от локтевой впадины до запястья) имеет точно такой же размер. Если кто-нибудь будет убеждать вас в том, что его член достигает 25 см, то обратите внимание на ваше предплечье. Если у него член такой, как у вас предплечье, значит, он сфальсифицировал свои измерения.



ДВЕНАДЦАТЬ САМЫХ ДЛИННЫХ МУЖСКИХ ЧЛЕНОВ В МИРЕ — ГОТОВЫ ЛИ ВЫ К ТАКОЙ НЕОЖИДАННОСТИ?


Ну а теперь — основное блюдо. Насколько велик самый большой мужской половой член? Так как эта книга посвящена изучению пениса и главным образом рассказывает о крупных экземплярах, мне кажется, что ответ на такой вопрос вас непременно заинтересует. Когда в 1970 году вышла, произведя настоящую революцию в этой области, книга доктора Дэвида Рубена «Все, что вы хотели знать о сексе, но всегда стеснялись спросить», то глава, посвященная размерам мужского члена, сразу захватила внимание читателей. Будучи мальчиком, у которого довольно рано наступила половая зрелость и лобок покрылся волосами, я заинтересовался этой книгой. Помню, как я стыдливо стоял в проходе книжной секции большого магазина, бросая исподтишка взгляды на экземпляр этой книги, вышедшей только что в этом месяце. Мне ужасно хотелось узнать, на какую величину своего пениса в будущем я смогу рассчитывать, когда стану взрослым человеком. Но еще больше мне хотелось узнать, у кого из людей самый большой и длинный член и каковы его размеры.

Недавно проведенный журналом «Дитейлз» опрос показал, что 39 % респондентов считают что у них — маленький член.
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Покойная порнозвезда Джон Холмс. Длина его члена в возбужденном состоянии достигала 24,8 см — это феноменальный размер, но он далек от утверждения, что его пенис на волосок не достигал 30 см.

Институт Кинси сообщает об одном мужчине, который на протяжении тридцати лет ежедневно по три раза кончал.


Ну, а теперь держитесь за стул! Мои собственные исследования привели к открытию дюжины мужчин, для измерения члена которых потребовался бы аршин (0,71 м)! Давайте посмотрим, где отыскать этих чемпионов по размерам члена, и поглядим, кто они такие.

1. Доктор Рубен утверждает, что самый большой мужской половой член концом головки упирается в отметку на линейке — 35 см. Его гордый владелец живет где-то в штате Индиана.

2. Несколько десятилетий назад исследователь по имени доктор Чарпи сам решил выяснить, у кого из взрослых мужчин самые большие члены. (К сожалению, я тогда еще был слишком молод, чтобы стать его ассистентом.) В результате самый большой виденный им мужской половой член достиг 35 см.

3. Доктор Фредерик Росситер утверждает, что существует медицинская запись (никаких более подробных деталей он не приводит) об одном мужчине, член которого достигает невероятного размера — 45 см.

4. На протяжении вот уже пятидесяти лет не смолкают слухи о легендарном природном даре гангстера Джона Диллинджера. Еще при жизни он превратился в романтического народного героя, окруженного мистическим ореолом, а женщины не в силах были унять свою похоть при виде его силы и члена невероятных размеров, который, как утверждали, якобы не уступал по величине его обрезу. Врач, присутствовавший при вскрытии его тела, констатировал, что Диллинджер обладал такими же хорошо развитыми половыми органами, как и множество других мужчин. Однако несколько надежных источников говорят об обратном. Мой друг кинопродюсер снимал фильм о нем. Зная о его члене невероятных размеров, он направил своего помощника в Вашингтон, где в секретной лаборатории Смитсонского научно-исследовательского института в бутыли с формальдегидом хранится отрезанный фаллос знаменитого гангстера. По сведениям другого источника, кто-то видел там этот фаллос длиной в целый фут (30,5 см). Смитсоновский институт в год получает до 100 писем от граждан с просьбой разрешить им посмотреть этот любопытный экспонат. Сам я не проверял правдоподобность этой истории. Все это мне еще предстоит сделать. Но она вызывает у меня серьезные подозрения. Во-первых, кто мог дать разрешение на ампутацию его пениса, во-вторых, кто станет его выставлять для обозрения в Смитсоновском институте, в этом уважаемом научном учреждении, пусть даже в секретной лаборатории? Если у моих читателей есть какие-то доказательства, я прошу их поделиться ими со мной.
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Кадр из порнофильма «Длинный техасский рог»

Недавно проведенный одним журналом опрос среди 1000 мужчин показал, что «все респонденты-мужчины, за исключением обладателей чрезвычайно большого пениса, выразили сомнения в том, что их собственная сексуальность в какой-то мере зависит от размеров полового члена».


5. Профессор юриспруденции Анита Хилл чуть было не провалила кандидата на пост судьи в Верховном суде США, когда упомянула имя Серебряного Лон Дона, негра с Ямайки, который снялся в нескольких порнофильмах в семидесятые годы, в том числе и в таком, как «Сексуальный причудливый круг Сека». После слушания по делу Томаса эти фильмы снова поступили в прокат. Нужно признать, что член у ямайца на самом деле какая-то причудливая игра природы. Его можно завязать узлом, и еще немало останется, чтобы с ним поиграть. Хотя кинопрокатчики утверждают, что его пенис достигает 45 см, можно назвать более реальную цифру — 28 см.

6. Еще один мегафаллос был показан в порнофильме «Длинный техасский рог». В нем главный герой берет в руки свой диковинный 35-сантиметровый отросток, при этом его головка достигает колена, и весьма ловко оборачивает его вокруг шеи какой-то сварливой мегеры, которая этим совсем не удивлена, но, правда, недоумевает, что ей предпринять в такой ситуации.

7. Известна фотография одного немецкого фотографа, на которой изображен воин из племени Массаи. Она была опубликована в журнале «Дюймы» несколько лет назад. Воин демонстрирует свой пенис размером с небольшого питона, связанный в узел. Если его развязать, то в длину он достигает более 40 см. И заметьте — в обычном, не возбужденном состоянии!

8. Почившая в бозе газетенка для гомосексуалистов «Все о мужчине» однажды напечатала фотографию туземца из Новой Гвинеи. На нем ничего не было, он позировал в чем мать родила, а его громадный член был прижат к животу набедренным шнурком. Его головка располагалась где-то в районе между пупком и сосками на груди.

9. Весной 1991 года я получил письмо от своего читателя, уважаемого уролога с северо-западного Тихоокеанского побережья. Он сообщал мне, что в составе группы медиков из шести специалистов принимал участие в исследовании в одном большом университете с целью установления эффективности мужского вакцинированного контрацептика. Для эксперимента приглашались добровольцы из университета, и за свою работу они получали чисто символическую плату. Добровольцы проходили тщательное медицинское обследование, включая анализы крови, мочи и спермы. Один из них оказался удивительно симпатичным молодым человеком. Он был студентом подготовительного отделения медицинского факультета и в детстве, начиная с семилетнего возраста, страдал от невыхода в мошонку яичка. Тогда их семейный врач назначил ему инъекции тестостерона. Само собой разумеется, вводимый в его организм гормональный препарат не только стимулировал его яичко и заставлял опускаться на место, но и способствовал слишком активному развитию его мужских физических характеристик. В возрасте 23 лет он уже был ростом в 190,5 см, весил 113 кг и обладал членом просто чудовищной величины. Этот врач пишет, что никогда прежде ему не приходилось видеть человека с таким обильным волосяным покровом, — его громадное, явно ненормально развитое, тело было повсюду покрыто волосами, — на спине, на ягодицах, на руках, ногах, груди, животе и лобке. Но больше всего, конечно, поразил его громадный член. Мой приятель отметил, что «его пенис в спокойном, невозбужденном состоянии достигал 32 см в длину и 18,5 см в окружности». Не забывайте, что речь идет об измерениях, сделанных на невозбужденном члене! Сэм (так его звали) согласился позволить доктору измерить его член в состоянии эрекции. В результате выяснилось, что длина его увеличилась до 35 см, а в окружности — до 22 см! Понимая, что перед ним — уникальное явление, он решил направить сообщение об этом в урологический журнал для изучения, а сам карандашом набросал изображение этого гиганта-пениса для художника журнала (он прислал мне копию рисунка). Чтобы изобразить на бумаге в натуральную величину его член с яичками, ему понадобился лист ватмана размером 53x53 см. Он добавил, что, когда передавал свой карандашный рисунок художнику в журнале, тот, бросив на него взгляд, просто упал со стула. На этом эта забавная история не заканчивается, и подробный рассказ моего приятеля желающие могут прочитать в книге «Искусство самофелляции» (фелляция — лат. оральная стимуляция мужского члена) Гэри Гриффина.

В 1895 году Оскар Уайльд был арестован за гомосексуализм. Журналист У. Т. Стед писал по этому поводу: «Если всех виновных в грехе, совершенном О. Уайльдом, бросить за решетку, то мы станем свидетелями удивитель ного исхода в тюрьму из Итона, Хэрроу, Рагби и Винчестера, (здесь перечислены самые знаменитые в Англии аристократические частные учебные заведения).


10. Другой пациент вышеупомянутого доктора предстал в таком известном журнале, как «Нэшнл Инквайер», но не по причине своего фаллоса мирового класса. У этого джентльмена оказался громадного размера… язык. Это тоже какая-то причудливая игра природы, так как на фотоснимке его высунутый язык достигает середины груди. Это уже само по себе удивительно, но в подписи к фотографии авторы забыли упомянуть, что он обладал еще и невероятных размеров пенисом, который достигал в спокойном, невозбужденном состоянии длины 35 см. В моем архиве есть такой конфиденциальный снимок. Того, кто заинтересовался этой историей, я отсылаю к журналу «Клуб мужчин-жеребцов».

11. В 1983 году я познакомился с мастером по ремонту компьютеров по имени Дайв, который старается все время пребывать в тени, подальше от людей, избегая толп любопытных, прослышавших о невероятных размерах его полового органа. Они нигде не дают ему прохода. Этот высокий, слегка располневший мужчина около пятидесяти лет обладает громадным, величиной с руку, необрезанным членом, как у мула, размерами 38x20 см. Как же иначе его назвать, как не чудовищным! Чтобы в это поверить, нужно все увидеть собственными глазами. Дайву достаточно слегка наклонить голову, чтобы самому себе пососать член. Все нижнее белье и брюки ему шьют по специальному заказу портные, чтобы вместить этот поистине грандиозный отросток, напоминающий хобот слона. Несколько хранящихся в моем архиве фотографий подтверждают сказанное.

В 1928 году в Германии вышел первый том «Эротического словаря в картинках». В нем представлены описания любого мыслимого полового акта с соответствующими иллюстрациями. Подержанные его издания в наше время можно приобрести за цену не ниже тысячи долларов.


12. Несколько лет назад, когда я проводил отпуск на Средиземном море, один мой приятель, с которым мы познакомились за несколько лет до этого, посоветовал мне осмотреть одного турецкого джентльмена. Я составил рекомендательное письмо, в котором указал, что я врач, исследователь, интересующийся развитием экстраординарных по размерам мужских половых членов. Я попросил его о встрече за чашкой кофе, чтобы задать ему несколько вопросов. Он с радостью откликнулся на мое приглашение. Встретившись в каком-то уличном бистро и быстро проглотив по чашке кофе, мы отправились в мой отель, чтобы там продолжить нашу сугубо личную беседу. Это был крупный мужчина, ростом чуть выше двух метров и весом около 125 кг. Внешне он был похож на невероятного Джека-потрошителя и обладал соответствующим «копёром». Он был набожным мусульманином, объяснялся на ломаном английском. По его словам, у него были четыре жены, но ни одна не могла его сексуально удовлетворить. Когда я спросил, какой длины у него член, он, стащив с себя белые штаны, показал мне такой гигантский образец, которому, вероятно, мог позавидовать сам Гаргантюа. Прежде мне никогда не приходилось видеть равного ему мужского достоинства. Дрожащими от удивления и шока руками я с трудом открыл портфель и вытащил оттуда мерную ленту. Он сумел довести свой член до эрекции, и я измерил его в таком состоянии. Я был поражен. Его длина равнялась 36 см! Да, он, конечно, гордился своим членом. Если кого-то это заинтересовало, то пусть прочитает окончание этой истории в журнале Гэри Гриффина «Клуб мужчин-жеребцов».

Несмотря на приведенные выше поразительные примеры, факт остается фактом: менее одного человека на миллион мужчин обладают половым членом длиннее 30 см, если измерять его сверху. Отталкиваясь от такой статистики, можно с полной уверенностью предположить, что во всем мире существуют не более 1000 человек, пенис которых на самом деле длиннее 30 см.
Исходя из этого, я начал уникальное исследование в отношении сексуального опыта мужчин, обладающих членами, превышающими длину 22 см. Если вы подпадаете под такую категорию (или знаете кого-то, кто удовлетворяет этим требованиям), прошу вас войти со мной в контакт, чтобы я выслал вам скромный вопросник на пяти страничках, который, несомненно, поможет довести мне мою работу до конца.

Некоторое время назад один врач в интервью на телевидении утверждал, что по ушному отверстию (над мочкой уха) можно определить диаметр отверстия, по которому проходит ребенок во время родов. У мужчин по этому признаку можно узнать размеры его члена. Чем шире ушное отверстие, тем шире пенис.





ГЛАВА 4

ВОЙНЫ ПОЛОВЫХ ЧЛЕНОВ…

БИТВА РАЗЛИЧНЫХ РАС


Существует ли какое-то соотношение между расой людей и размерами мужского полового члена? И да, и нет. Историки, занимающиеся изучением юга до начала Гражданской войны, предполагают, что размеры полового органа у негров внушали белым неподдельный ужас. Белые хозяева, считая, что у чернокожих рабов-мужчин члены гораздо больших размеров, чем у них самих, опасались половой связи белой женщины с чернокожим, уверяя, что если белая женщина согрешит с ним, то белый уже никогда не сумеет удовлетворить ее. Большинство садистских издевательств, сопровождавших работорговлю, объяснялось именно этим представлением. Хотя работорговля давным-давно запрещена, все ужасы, все страхи, которые испытывают белые при расовой интеграции как в Америке, так и в Южной Африке, коренятся в этих порожденных страхом мыслях.
На самом ли деле чернокожие более щедро одарены мужским достоинством по сравнению с белыми людьми, или же это просто мифическое представление, кочующее из поколения в поколение? Эта взрывная тема грозит нам различными зловещими последствиями. Многие антропологи занимались изучением этого вопроса, но все они сталкивались с презрительным к себе отношением со стороны политиков и других профессионалов. Целая группа академиков-ренегатов даже предпринимала попытки определить истинное значение различий между негроидами, кавказцами и представителями восточных народов в отношении коэффициента их умственного развития и даже формы черепа. Но большинство здравомыслящих ученых посчитало необходимым оставить эту тему в покое и больше ее не обсуждать.
В нашем обществе и без того хватает расовой вражды, для чего же возвращаться к обломкам доктрины о превосходстве одной расы людей над другой?
Вы только себе представьте, что произойдет, если вдруг всем станет ясно, что чернокожие на самом деле обладают значительно более развитыми половыми органами, чем белые, а члены белых людей превосходят по размерам азиатов. Будет ли это означать, что азиаты оказались в самом низу пирамиды только потому, что у них меньшие по размерам половые органы? Принимая во внимание тот факт, что они более производительны в деторождении — только в Китае сейчас проживает более одного миллиарда человек, конечно, нет. На самом деле в настоящее время в мире накоплено такое огромное количество исследовательских работ по этой теме, что пора покончить с ней раз и навсегда. Теперь постараемся выявить истину в отношении определенной расы людей и размеров мужского полового члена.

В 1972 году английское издание журнала «Космополитен» в апрельском номере поместило на развороте фотографию обнаженного мужчины. Фотографу позировал «модель» Поль де Фё. В американском издании векоре появился в обнаженном виде лежащий на ковре из медвежьей шкуры Берт Рейнольде. Этот номер был быстро раскуплен, а число покупателей-мужчин начиная с этого момента постоянно росло.


Большинство людей признают про себя, что у чернокожих гораздо длиннее члены, чем у белых, — но это лишь часть правды. Да, в спокойном, невозбужденном состоянии в целом у негров в отношении размера половых органов наблюдается некоторое преимущество, но стоит измерить их в возбужденном состоянии и сравнить с пенисами белых собратьев, то в длине членов в среднем не будет заметно никакого различия. В журнале «Мужской половой член» доктор медицины Дик Ричарде таким образом комментирует этот факт:

«Хотя вполне справедливо, что у негроидов на самом деле члены больших размеров, это относится только к их спокойному, невозбужденному состоянию. При сильной эрекции они часто утрачивают силу, обладают меньшей степенью растяжения и посему и степень их затвердения ниже. Поэтому у злополучного страха, испытываемого разными расами, нет под собой никакого основания».


Судя по тем данным, которыми мы располагаем, у представителей как кавказских народов, так и у негроида, в среднем в возбужденном состоянии поддающаяся сравнению длина членов. Преимущество чернокожих заметно лишь в спокойном состоянии. Проведенные совсем недавно исследования показали, что половые члены у чернокожих мужчин длиннее, чем у белых, но эта разница в состоянии эрекции выражается в среднем всего в 5 см, о чем просто не стоит и говорить.
Что можно сказать о других расах? Хотя никаких научных сведений по этой тематике, насколько мне известно, опубликовано не было, существует много анекдотических по характеру свидетельств, основываясь на которых вполне возможно сделать достаточно обоснованное заключение.
Принимая во внимание, что презервативы японского производства на 2,5 см короче американских, мы с достаточной долей уверенности можем сказать, что длина среднего пениса у азиата достигает около 13 см. В бестселлере Сиднея Биддла Бэрроу «Мадам по имени Майский Цветок» приводится забавная история по поводу меньших по размерам половых органов японских мужчин:

«Некоторые девушки отдают предпочтение японским клиентам, так как они менее требовательны в сексе. Во-первых, они обычно проводят меньше времени в постели. Во-вторых, они не обладают особенно большим природным мужским даром…»

В своей обычной ежемесячной колонке в журнале «Эсквайр» Боб Грин рассказал, как он однажды посетил в Нью Джерси фабрику по производству контрацептических средств фирмы «Тройя». Осматривая производство, он сказал менеджеру, что когда он был еще мальчишкой, они с друзьями были уверены, что изготавливаются презервативы разных размеров. На что тот ему ответил: на самом деле существует лишь два размера презервативов — один для американцев, а другой для японцев.

— В чем же различие? — поинтересовался Грин.

— У японцев размер члена меньше, — ответил менеджер. — Если вы разложите этот товар на столе и измерите его, то он составит в ширину 5,2 см и 18 см в длину. Японский стандарт — 4,9 в ширину и 16,0 см в длину.

С этого времени многие девушки употребляли выражение «шестнадцать, запятая ноль» в качестве шифра для обозначения японских мужчин.
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Такие чудовищные черные пенисы, как этот, поддерживают миф о том, что все чернокожие мужчины являются половыми гигантами

Существует еще одно доказательство меньших размеров члена у азиатских мужчин. Власти Таиланда однажды пожаловались, что присылаемые в страну презервативы по линии «Американской организации по оказанию помощи в международном развитии» очень широкие и их приходится удерживать на месте с помощью скотча.

Длина растянутого до предела мужского члена в спокойном состоянии равна длине в состоянии эрекции.


Американские аборигены наделены точно такими половыми органами, как и азиаты. Я вел оживленную переписку с одним своим читателем, который сообщил мне весьма ценные сведения по поводу размеров половых органов у американских аборигенов. Сам он — чистокровный представитель племени Лакота Сиу, почти тридцать лет работал в Бюро по делам индейцев. Вот что он пишет: «Я составил более 3000 записей осмотренных мной лично индейцев и пришел к выводу, что их половой член в состоянии эрекции достигает в среднем в длину и в ширину — 12,5 см».
В девятнадцатом столетии медик французской армии Луи Жаколио, писавший под псевдонимом «доктор Джакоюс X.», в течение двадцати восьми лет занимался изучением половых органов примитивных народов на земном шаре. Он пришел к выводу, что африканцы обладают самыми большими на земле половыми органами. Вот что он писал по этому поводу:

«Ни в одном ответвлении древа человеческой расы не существует более развитых половых мужских органов, чем у африканских негров. Я имею в виду только член, но не яички, которые зачастую куда меньше, чем у европейцев. Исключение может быть, составляют арабы, которые в этом смысле приближаются к африканцам. Половой орган мужчины вполне соответствует размерам женского полового органа.

Сенегальские негры обладают самым длинным и самым толстым половым органом по сравнению со всеми остальными расами человечества».
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Сэр Ричард Бёртон, легендарный английский исследователь, ученый-ориенталист, писатель, лингвист и переводчик на английский «Сказок Шахерезады» («Тысяча и одна ночь»), увидев мегафаллосы у суданских арабов, пришел в искреннее изумление. Вот что он пишет по этому поводу:

«Существует большое различие между собственно арабами и афроарабами, и это подтверждается их членами. Чистокровный араб обладает весьма маленьким членом. С другой стороны, у афроараба член длинный, толстый и дряблый. В соответствии с проведенными мной измерениями член араба при эрекции достигает длины 18–19 см и 4–5 см в диаметре. Но мне приходилось довольно часто встречать пенис размерами 20–25,5 см в длину и 5–6 см в диаметре»



В Южной Бирме туземцы племени Пегу вставляют под; кожу пениса маленькие золотые и серебряные колокольчики. Их звон можно слышать при ходьбе.
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Великие моменты в литературе: «Моби Дик»

Мне часто задают вопрос о типах мужских половых членов в разных странах. Я слышал неоднократно о болтающихся до колен членах голландцев, о массивных половых органах у пуэрториканцев, о больших, как у мула, пенисах у поляков, о югославах с концами, как у мерина, и т. д. Истина состоит, например, в том, что в странах Кавказа наблюдается весьма небольшое различие в размерах среднего члена, если вообще оно существует. Если взять по сто представителей от каждой кавказской страны и обследовать их половые органы, то вряд ли мы найдем существенные отличия.

В Древнем Риме многие мужчины увлекались иифибулированием (от лат. «инфибуляция» — застегивание, сшивание). Крайняя плоть прокалывалась с одной стороны, а с другой — нанизывалась на специальную медную пуговку. Это давало мужчине возможность застегивать на пуговку свою крайнюю плоть, когда его член не находился в работе.





ГЛАВА 5

ШКАЛА РАЗМЕРОВ МУЖСКИХ ПОЛОВЫХ ЧЛЕНОВ И ИХ РАЗВИТИЕ


Каковы же средние размеры половых органов у взрослого мужчины? Как это ни странно, до 1949 года этому вопросу не уделялось сколько-нибудь серьезного внимания, пока известный гинеколог Роберт Лату Дикинсон не приступил к написанию своего «Атласа анатомии секса человека». Вот что он пишет:

«После тщетных поисков таких измерений как у нас в стране, так и за рубежом я дал «карт бланш» одному из самых видных экспертов в области специальной литературы, покойному ныне Эдуарду Пребблу. Он сообщил мне, что ему так и не удалось раскопать ничего стоящего по этому вопросу, несмотря на изучение большого количества толстых книг.»


Из нескольких неофициальных разработок, подвернувшихся ему в ходе исследования, Дикинсон пришел к выводу, что средние размеры пениса в невозбужденном обычном состоянии таковы: длина — 10 см, в окружности — 8,5 см. Средняя длина члена в возбужденном состоянии при эрекции составляет 15,5 см, в обхвате — 11 см. Для подкрепления этих данных доктор Дикинсон провел по собственной инициативе осмотр 1500 мужчин и измерение размеров полового члена. Статистические результаты показали, что размеры среднего мужского члена в возбужденном состоянии равняются 15,6 см в длину и 10 см в окружности. Он также отметил, что у 90 % осмотренных пациентов размеры в длину колебались между 12,5-19 см в состоянии эрекции.

Проведенное в школе медицины при Вашингтонском университете исследование по измерению члеников у 37 младенцев мужского рода позволило сделать вывод, что средний размер пениса в длину у новорожденных равнялся 3,5 см плюс-минус 0,7 см, в диаметре — 1,1 плюс-минус 0,2 см.


Недавно был проведен ряд независимых исследований с целью определения средней длины мужского члена. Все исследователи сошлись во мнении, что средняя его длина равняется примерно 15 см. Вернон Бош, автор книги «Размеры половых органов», утверждает, что у 90 % мужчин длина члена в возбужденном состоянии находится в пределах 11–20 см. Статистика в отношении размеров мужского члена в спокойном, обычном состоянии более уклончива, так как у невозбужденного полового органа размеры чрезвычайно подвижны. Всем хорошо известно, что пенис сильно съеживается, стоит только окунуться в ледяную воду горного озерка, и, наоборот, принимает внушительные размеры в теплой атмосфере, например, когда человек стоит под горячим душем или же сидит в раскаленной сауне. Анализ двенадцати различных исследований фаллических размеров позволил сделать вывод, что у 90 % всех взрослых мужчин размеры членов в спокойном, невозбужденном состоянии разнятся от 8 до 11 см. Как видим, различие здесь небольшое, и это наталкивает на вывод, что 90 % всех мужчин обладают в невозбужденном состоянии членами примерно одинаковых размеров.

ШКАЛА РАЗМЕРОВ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА


Мужчины обладают разными по величине половыми членами — маленькими, средними и большими. Большинство мужчин, однако, плохо представляют себе различие между средним по размерам членом и членом крупным. Многие из них хвастают, что являются обладателями члена внушительных размеров, но если бы им была известна истина о размерах своего полового органа, то, вероятно, они огорчились бы, узнав, что у них член средних размеров. С другой стороны, те мужчины, которые считают, что у них маленький пенис, относятся скорее к «средней» категории. Такое откровение может привести к потрясающим изменениям в психике мужчины. В этой связи можно привести пример из «Шоу» Тони Гранта.
Доктор Тони Грант — прекрасный, пользующийся заслуженным уважением психолог, работающий в клинике, в 1980-х годах начал передавать по стране свое «радио-шоу». Однажды весьма смущенный джентльмен, которому было около пятидесяти, позвонил ему по телефону и сообщил о своем беспокойстве, связанным со своей неспособностью добиться жесткой эрекции. Доктор Грант поинтересовался, когда он столкнулся впервые с таким затруднением. Тот ответил, что его эрекция стала вялой после того, как завершился их с женой медовый месяц. Чувствуя, что тридцать лет назад этого человека в первую брачную ночь что-то травмировало, доктор Грант попросил его поделиться, что же произошло. Он рассказал, что, когда он впервые обнажился в присутствии своей невесты, она, взглянув свысока на его пенис, саркастически заметила: «Ну и что ты собираешься делать с этой крохой?»

В Древней Греции участники Олимпийских игр выступали голыми. Однако считалось невежливым и вульгарным выставлять напоказ головку члена. Чтобы избежать такого афронта в публичном поведении, эта часть пениса закрывалась крайней плотью, которая перевязывалась либо ленточкой, либо проволокой.


Брошенное язвительное замечание эмоционально так потрясло этого мужчину, что в результате с того памятного дня он не смог добиться жесткой эрекции, считая, что его орган слишком мал и не может доставить никакого удовольствия его жене (позже он с ней развелся). Осторожно, чтобы не затронуть его чувств, доктор Грант осведомился, каких же размеров у него член.
— 12,5 см в длину, если мерить сверху, — ответил он.
— 12,5 см? — переспросил удивленный Грант. — У вас член, размеры которого можно отнести к «средней» категории. Это вполне нормальный мужской член.
Услыхав слова доктора, голос человека сразу же изменился. Теперь он звучал совершенно иначе — он был энергичным, уверенным, звонким.
— То есть вы говорите, что у меня не маленький член, а средний? Боже, я уже чувствую, как он твердеет!
Нужны ли еще какие-то объяснения, чтобы понять, к каким трагическим изменениям в жизни мужчины может привести неожиданно брошенная фраза о размерах его члена? Большинство мужчин пребывает в полном неведении, — как им сравнить свой член с членами других, и этот вышеупомянутый инцидент наглядно иллюстрирует, как важно знать все о размерах своего органа.

ИДЕАЛЬНЫЕ РАЗМЕРЫ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА


В XVI веке французский хирург Николя Венетт написал популярный учебник по сексу «Табло супружеской любви». В одной из глав он приводит свое представление того, что такое большой, маленький члены и член идеальных размеров. Вы, конечно, хотите узнать, не являетесь ли вы владельцем «идеального» члена. Вот что он пишет по этому поводу:

«Природа, которая никогда ничего не делает без заранее составленного плана, устанавливает свои законы для каждой части человеческого тела. Те из них, как у мужчины, так и у женщины, которые выполняют любовные функции, обладают определенными размерами. В соответствии с такими законами мужской половой член не должен превышать 15–20 см в длину и 7,5-10 см в окружности. Таковы нормальные размеры, которые выдерживает природа при создании этого органа в большинстве случаев. Если пенис длиннее или толще, то его владельцу требуется немало выдумки, чтобы заставить его соответствующим образом двигаться. Вот почему жители Южной Франции менее приспособлены к воспроизводству потомства, чем мы».


Таким образом нам становится известно, что мужчины на юге Франции обладали хорошо развитыми, крупными половыми органами, по крайней мере такое «положение наблюдалось три столетия назад». Тем не менее доктор Венетт предостерегает нас, утверждая, что большой член может стать помехой при половом акте. Вот что говорит он о большом мужском члене:

«Слишком длинные или слишком толстые пенисы — не самое лучшее подспорье как при получении сексуального удовольствия, так и при продолжении рода. Они раздражают женщин и не представляют собой ничего особенного. Если руководствоваться только одним требованием, — облегчить проведение полового акта, то для этого требуется мужской член средних размеров. Толщина члена не в такой степени досаждает женщине, как его длина. Для этого ей нужно только расширить свой орган, а так как он гибок и податлив, то она способна довольно легко это сделать. Я здесь не говорю о мужских членах громадных размеров. Само собой разумеется, что такие мужчины не годятся для брака, и какая же женщина согласится выйти замуж за такого мужчину, о котором упомянул Фэбрис Хилден, если у него половой орган был размером с новорожденного младенца?»


После того как мы узнали, что пишет автор шестнадцатого века о мужских половых членах, давайте быстро перенесемся в современность и посмотрим, как распределяются члены по размерам.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ МУЖСКИХ ПОЛОВЫХ ЧЛЕНОВ ПО РАЗМЕРАМ


Представленные ниже данные последних исследований указывают на распределение различных размеров пенисов как среди белых, так и чернокожих студентов американских колледжей. Благодаря этим данным мы получаем более ясные представления по некоторым моментам. Первое: в размерах членов в возбужденном состоянии, как у белых, так и у чернокожих, не наблюдается большого различия. Об этом мы уже говорили в предыдущей главе. У чернокожих здесь есть небольшое преимущество, их члены в возбужденном состоянии длиннее членов белых на 3 см. Второе: наивысшая отметка устанавливается в районе 15 см — фактически у одного из четырех мужчин длина члена точно равняется 15 см. Третье: 80 % мужчин имеют измерения между 13–18 см. Это доказывает, что большинство мужчин обладают приблизительно одинаковыми мужскими достоинствами.

В отдаленных районах Новой Гвинеи и острова Борнео туземцы ходят в чем мать родила, закрывая лишь каким-нибудь предметом пенис. Для этого они могут использовать полые тыквы, пустые консервные банки, опорожненные тюбики от зубной пасты и т. д.


Убедившись в этом, можно сделать следующие выводы:

— Маленький член — менее 13 см в состоянии эрекции.

— Член средней длины — 13–18 см в состоянии эрекции.

— Большой член — от 18 см в состоянии эрекции.

Диаграмма на с. 89, заимствованная нами из книги: «Размеры половых органов: правда и ложь», наглядно иллюстрирует распределение по размерам половых членов взрослых мужчин. Нужно отметить, что это распределение начинается с отметки 15 см. Куда бы мы не двигались — выше или ниже этой отметки, количество мужчин в этих категориях меньше. Особенно их мало в категории мужчин со слишком крупными, либо слишком маленькими членами.

Мужчины-туземцы племени Волибри в Центральной Австралии при встрече приветствуют друг друга не рукопожатием, а пожатием собственного члена.


Две представленные таблицы демонстрируют нам распределение членов по длине среди взрослых мужчин. Теперь мы знаем, что средняя длина мужского члена в возбужденном состоянии — 15 см, но что можно сказать о его толщине? Если мужчины в основном озабочены длиной своего члена, то женщины обычно стремятся завладеть толстым членом. При эрекции размеры пениса в диаметре разнятся от 2 до 5 см. Исключения, превышающие эти размеры, весьма редкое явление. Средний диаметр члена в состоянии эрекции — 4 см. Несколько ученых провели исследования с целью определения размеров мужского полового члена и пришли к выводу о величине фаллического диаметра:

— Лемон Кларк — 4 см.

— Ван де Вельде — 5 см.

— Стиллер — 4 см.

— Дэвис — 4 см.

— Чартхэм — 4 см.

Эти исследования показывают, что средний диаметр члена у взрослых мужчин составляет приблизительно 4 см. Эти ученые называют и самый большой диаметр, который они зафиксировали в процессе изучения этого вопроса. Он равен 6,5 см. Однако существуют некоторые мужчины, толщина членов которых заметно превышает этот предел.
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Мне известны два человека, члены которых достигали 7,5 см в диаметре — поразительная толщина, достигнутая с помощью продолжительного курса вакуумной гиперемии. Об этой технической возможности мы поговорим в седьмой главе.
Сам я подпадаю в категорию размеров 18 см. До увеличения размеров своего пениса (с помощью тех методов, о которых я расскажу вам позже) у меня была вполне приемлемая его длина — 16 см, но я, естественно, не хотел ходить в «середнячках». Если вы являетесь одним из счастливых индивидов, размеры члена которого превышают 10-процентную отметку на диаграмме, то вы можете быть вполне удовлетворены собой. Однако некоторые мужчины, независимо от того, насколько у них длинный член, все же стремятся удлинить его и утолщить. Один женатый адвокат в штате Миссури обладает одним из самых внушительных членов в стране, он достигает 24 см и привлекает к себе удивленные взоры всех, стоит ему появиться в своем спортивном клубе. Тем не менее он занимается ежедневными специальными упражнениями, чтобы увеличить его размеры. У другого человека из Вермонта кончик члена коснулся на линейке невероятной отметки — 28 см. По толщине он тоже был внушительных размеров — 21 см в состоянии эрекции (у меня есть в личном архиве фотографии этих поразительных владельцев уникальных членов). Он каждый день проводит сеансы по вакуумному разряжению, чтобы еще более увеличить размеры своего члена, причем делает это с благословения жены.

В проведенном в 1979 году опросе среди 1000 женщин было выявлено, что 37 % из них считают важным для себя размер члена своего партнера.



НЕВЕРОЯТНЫЙ «ПРОКОЛ» В КАТАЛОГЕ ТОВАРОВ ОТ «СИЕРСА».

В 1970-х годах магазин одежды «Богатырь» Сиерса-Рубакка опубликовал свой обновленный ежегодный каталог товаров. Но одна любопытная деталь осталась незамеченной редактором и вызвала такую шумиху, что каталог в мгновение ока стал библиографической редкостью. Неожиданно объектом пристального внимания всей нации стала секция нижнего белья этого магазина, который поставлял все необходимое для довольно скромных «моделей»-мужчин. На помещенном снимке все увидели, что у одного из них оказался такой громадный член, что его головка выглядывала из-под нижнего края длинных боксерских трусов, которые он рекламировал. Новость об этом распространилась, как лесной пожар. Похотливые старые девы, хихикающие домашние хозяйки, любопытные мужчины скупили почти весь тираж еще до того, как администрация заметила допущенную оплошность. Она тут же распорядилась уничтожить остаток тиража, оставив, вполне естественно, несколько исторических экземпляров для себя. Каталог немедленно перепечатали, и на смену прежнему появилось выверенное, приглаженное, приличное полугодовое издание.


В 1993 году я начал проводить свое исследование и с тех пор рассылаю своим читателям буклеты, в которых задаю читателям следующие вопросы:

— Какова длина вашего члена в спокойном состоянии?

— Какова длина вашего члена в состоянии эрекции?

— Какова окружность вашего члена в возбужденном состоянии?

— Хотите ли вы, чтобы ваш член был меньше, еще меньше, средний, большой или еще больше по размерам?

— Хотите ли вы, чтобы ваш член был короче, длиннее, или таким, какой он есть?

— Хотите ли вы, чтобы ваш член был толще, тоньше, или таким как он есть?

— Если бы вам представилась возможность удлинить свой член, то какие бы размеры вас устроили?

— Если бы по какому-то волшебству вы могли бы утолщить ваш член, то какая бы толщина вас устроила?
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В XIV веке в Европе аристократам с выдающимся по величине пенисом разрешалось публично демонстрировать его. В те времена были модны плотно облегающие ноги панталоны, которые не соединялись в промежности. Если половые органы у кого-то были небольшими, их прикрывали подкладкой яркого цвета, называемой гульфиком.


88 буклетов с ответами были мне возвращены, что дало мне возможность сделать кое-какие наблюдения с точностью плюс-минус 10 %:

— Средняя длина члена респондента в спокойном состоянии — 10,4 см.

— Средняя длина члена респондента при эрекции — 16 см.

— Средняя величина окружности члена респондента при эрекции — 14 см.

— 8 из 88 респондентов выразили удовлетворение длиной своего члена.

— 10 из 88 респондентов выразили желание иметь более длинный член.

— 78 из 88 респондентов выразили желание иметь более толстый член.

— Ни один из респондентов не пожелал иметь член ни короче, ни тоньше.

Вот каким образом характеризуют себя сами все 88 респондентов:

— 4 — значительно меньше среднего.

— 24 — меньше среднего.

— 36 — средний.

— 16 — больше среднего.

— 4 — значительно больше среднего.

Как видите, эти результаты отражают ту же тенденцию — почти равное число респондентов характеризуют свои члены как «маленькие», «средние» и «большие».

Французский хирург доктор Жакобюс отметил, что размеры членов и влагалищ у представителей и представительниц разных рас тесно соотносятся. Другими словами, влагалища у африканских женщин шире, а влагалища у японских женщин уже, чтобы соответствовать размерам фаллосов своих соотечественников.


Наиболее убедительные ответы я получил на такой вопрос:

«Если бы по какому-то волшебству вы могли бы увеличить размеры своего полового органа, то какие бы размеры вас устроили?»


Когда я проанализировал все ответы, то выяснилось, средний респондент хотел бы иметь член следующих размеров: — 23 см в длину и 18 см в окружности.

КОЭФФИЦИЕНТ УВЕЛИЧЕНИЯ ДЛИНЫ И ШИРИНЫ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА


Величина мужского члена в спокойном, обычном состоянии — это надежный указатель того, каких размеров он достигнет в состоянии абсолютной эрекции. Члены больших размеров, редко при возбуждении увеличивают свою длину больше чем на 2,5–5 см. Но истинное удивление вызывают ситуации, когда человек с маленьким или средних размеров пенисом в раздевалке вдруг достигает эрекции. О таких мужчинах говорят, что у них высокий коэффициент удлинения и расширения.
Несколько лет назад у меня был хороший друг, с которым мы познакомились, будучи старшекурсниками, в медицинском училище в штате Юта. Мы с ним несколько раз встречались на теннисной площадке, и в душевой я заметил, что у него член довольно скромных размеров. По сути дела, он у него был таким маленьким, что походил на розоватый бутончик, проглядывающий в густых волосах лобка. Меня постоянно удивлял шквал телефонных звонков ему от подружек (телефон, не умолкая, звонил целый день, а иногда и ночами). Я спросил его, в чем причина.
— Все дело в моем снаряжении, — ответил он.
Не задумываясь, без всяких дипломатических околичностей, я прямо спросил у него:
— В каком снаряжении?
Он нисколько не смутился из-за моего вопроса и просто ответил:
— Пойдем, я тебе кое-что покажу.
Я пошел за ним следом в его спальню. Мы закрыли двери на ключ, а он, взяв в руки потрепанный номер журнала «Пентхауз», сидя ко мне спиной, начал мастурбировать. Через пару минут, обернувшись, он сказал:
— Ну-ка, посмотри!
Я чуть не упал с кровати. Нет, это был совершенно другой человек. Он демонстрировал прекрасный экземпляр, похожий на батон колбасы салями, длиной в 18 см, с бьющимися синими жилками. От его прежних лилипутских размеров не осталось и следа. Я пребывал почти в состоянии шока. Овладев собой, я спросил его, как ему это удалось. Он ответил, что все это отнюдь не трюк, просто ему посчастливилось иметь «раздвижной» телескопический член, который вызывал у его сокурсников только улыбки по уикэндам.

Шутка о пенисе: «Сержант в казарме спрашивает у солдата, соскочившего с кровати при команде «Подъем!» — Рядовой Льюис! Почему ваш член свисает ниже края трусов?

— Потому что сейчас холодно, и он весь съеживается книзу, сержант!»


Институт «Мастере и Джонсон» провел несколько исследований, связанных с изменениями размеров мужского полового члена в процессе его перехода от спокойного состояния в состояние эрекции. В результате они выяснили, что маленький член обладает большим коэффициентом расширения и удлинения. В их исследованиях мы сталкиваемся со следующими наблюдениями.
В ходе исследований были проведены сравнения между 40 мужчинами, длина членов которых в спокойном состоянии достигала 7,5–9,0 см, и теми, длина членов которых в таком же обычном состоянии равнялась 10,0-11,5 см. При полной эрекции меньшие по размеру пенисы вырастали в среднем на 7,5–7,8 см. При эрекции эти члены, по существу, удваивали свою длину. В отличие от них у обследуемых с более длинными членами увеличение при эрекции отмечалось в пределах 7,0–7,5 см. Исследователи отмечают, что самое большее увеличение имело место у одного человека, член которого удлинился с 7,5 до 16,5 см. Наименьшее увеличение было зафиксировано в пределах с 11 см до 16,5 см. В проведенном мной лично исследовании наибольший рост был отмечен с 12 до 18,5 см, а наименьший — с 11 до 13,5 см. Институт «Мастере и Джонсон» обследовал пятьсот мужчин, которых отнес к трем категориями:

— Маленькие члены — 6–7,6 см в спокойном состоянии.

— Среднего размера члены — 7,6–9 см в спокойном состоянии.

— Большие — 9-10 см в спокойном состоянии.

Ученые Института Кинси провели такие же исследования. Они измерили от кончика головки длину членов 2770 мужчин как в спокойном обычном состоянии, так и при эрекции. Пол Л. Дэмисон и Пол Г. Гебхард классифицировали члены в спокойном состоянии по двум категориям — короткие (в среднем — 7,8 см) и длинные (в среднем — 11 см), а затем сравнили их при эрекции. Они пришли к выводу, что чем меньше пенис, тем больше увеличивалась его длина в состоянии полной эрекции. Члены, отнесенные к категории «коротких», удлинились на 85 или даже более процентов, и их средняя длина достигла 14,7 см. Члены, отнесенные к категории «длинные», удлинились всего на 47 %, и при полной эрекции достигли в среднем 16,5 см. Кроме того, они заметили, что, чем тоньше член, тем больше он расширяется. Окружность «коротких» членов увеличилась на 34 % по сравнению с 27 для длинных органов. Данные их исследований показали также, что рост мужчины и его вес не могут служить ориентирами размеров мужских половых членов.
Наиболее спорная, на наш взгляд, — это та часть в исследованиях Института «Мастере и Джонсон», которая касается того, что гомосексуалисты обладают более развитыми половыми органами по сравнению с гетеросексуалами. По их словам:

«Не совсем обычное наше открытие касается гомосексуалистов. Половой орган этих мужчин оказался значительно больше, как в длину, так и в ширину, по сравнению с контрольной группой гетеросексуальных мужчин: 8,5 см против 7,5 см. Мы так и не смогли найти приемлемое объяснение этому феномену».
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Изображение древнего человека, обнаруженное в Дорсете, Англия

РАЗВИТИЕ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА ОТ ДЕТСКОГО ДО ВЗРОСЛОГО ВОЗРАСТА (ДЛИНА)


Мы уже познакомились со шкалой размеров мужских половых членов, а теперь посмотрим, как член развивается от детского до взрослого возраста. Мы предлагаем вам краткое содержание поразительных исследований, проведенных в 1930-х годах Уильямом А. Шонфельдом и Джилбертом У. Бибом. Они решили выявить нормальное различие в размерах развивающегося полового члена с целью облегчения диагностировки эндокринных заболеваний, таких как гипогонадизм (увеличение половых желез, в которых образуются половые продукты — яйца и сперматозоиды) и адипозо-генитальная дистрофия (заболевание, связанное с нарушением функции гипофиза, выражающемся в ожирении, инфантилизме, исчезновении вторичных половых признаков).
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Кривые куммулятивной частоты длины пениса в зависимости от возраста

С рождения до десятилетнего возраста средний пенис у ребенка вырастает от 3 до б см. В возрасте 10–16 лет его длина обычно удваивается, благодаря выбросу тестостерона в кровь.
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Доктор медицины, кандидат философии Кеннет Пёрвис утверждает, что «нормальное развитие наших половых органов зависит от точно разработанной по времени, чрезвычайно сложной системы, имеющей множество этапов, и достаточно какого-либо сбоя в них, чтобы у мужчины в результате появился член, как у мула, либо как у мальчика-с-пальчика.


Здесь нужно сказать несколько слов по поводу применяемой ими техники измерения. Так как очень трудно снять измерения с молодого, растущего пениса, то ученые применяли способ измерения, связанный с растягиванием члена в спокойном состоянии. То есть они растягивали пенис и измеряли его, как будто он в это время находился в состоянии эрекции. Мы уже об этом вскользь упоминали — измерения, проведенные на растянутом члене, находящемся в состоянии покоя, приблизительно соответствуют измерениям, проводимым на члене в состоянии возбуждения. Так как размеры члена, находящегося в спокойном состоянии, сильно отличаются друг от друга, они, сделав три отдельных замера, записали средние показатели.
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Кривые куммулятивной частоты окружности пениса в зависимости от возраста

Чтобы определить, приближаются ли размеры растянутого члена в расслабленном состоянии к длине эрегированного члена, исследователи снабдили каждого испытуемого четырьмя картонными полосками, попросив их в течение четырех дней каждое утро измерять длину эрегированного члена. Выведя среднюю цифру для каждого, ученые сравнили ее с длиной расслабленного пениса. На основании этих данных была составлена статистическая схема, свидетельствующая о том, что размеры эрегированного и расслабленного растянутого члена довольно близки друг к другу. В основу диаграммы положена следующая формула:
Y= —.0095+0.985 X,
где Y — длина эрегированного члена, X — длина растянутого расслабленного члена.
Иными словами, во всех случаях Y=X, с погрешностью +.98.
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Кривые куммулятивпой частоты объема пениса в зависимости от возраста

Кубинец Хуан Батиста дос Сантос родился с двумя большими нормально функционирующими членами. О нем писали, что он «был наделен чудовищной, зверской страстностью — один брошенный на женщину взгляд воспламенял его. При совокуплении он использовал оба члена. Когда достигал оргазма один, он начинал действовать другим».





ГЛАВА 6

ЗНАМЕНИТОСТИ, НАДЕЛЕННЫЕ ВНУШИТЕЛЬНЫМ ПЕНИСОМ


Вы, несомненно, с интересом относитесь к людям искусства, особенно к тем из них, которые могут похвастаться внушительными размерами своих половых органов. В таком случае я предоставляю вам самый подробный в мире список.
Меня часто спрашивают, где я раздобыл такую сверхсекретную информацию. Для этого я использовал ряд источников. Прежде всего мужское достояние этих людей находит отражение во многих документах — о них было немало написано их любовницами, женами или доверительными лицами.
Кроме того, Джим Бойд, основатель гетеросексуального клуба встреч для мужчин с большими половыми органами и их поклонницами — еще один бесценный источник. На протяжении многих лет он собирал пикантные подробности о сексуальной жизни знаменитостей.
Ветеран шоу-бизнеса Чак Томпсон, большой друг многих «звезд», также сообщил мне некоторые поразительные детали. Он издает конфиденциальный подпольный бюллетень, в котором публикует сверхсекретные сексэскпады международных знаменитостей. Он также публикует список 2000 знаменитых личностей, сделавших себе обрезание.
В конце этой главы мы сообщим вам, как можно подписаться на этот бюллетень. Но самая забавная информация поступает ко мне от моих читателей, многие из которых имели интимные контакты с какой-нибудь знаменитостью и в своих письмах очень подробно описывают.
Наконец, в качестве наиболее убедительного доказательства я располагаю в свой коллекции редкими фотографиями в обнаженном виде таких звезд, как Дон Джонсон, Стив Маккуин, Уоррен Битти, Виктор Матьюр, Тони Рэндалл, Родди Макдовалл, Сильвестр Сталлоне, Берт Ланкастер, Альдо Рей, Стив Гарвей и другие, — всего около пятидесяти знаменитых личностей.
К выходу в свет очередного издания моей книги я накапливаю новую, полученную от моих читателей информацию, которые либо работали с какой-то знаменитостью, либо просто были с ней знакомы. Они готовы поручиться за достоверность своих данных о том, что эти люди на самом деле обладают внушительными мужскими половыми органами. Для того чтобы проверить надежность их сообщений, я должен получить подтверждение о нем, по крайней мере от двух независимых источников. Точные измерения их членов фактически недоступны, поэтому приходится в таких случаях верить на слово давшему информацию либо судить самому по изображению на снимке.
Нельзя упускать из виду, что все знаменитости обладают определенным ореолом. Их считают выдающимися людьми и в жизни, и в результате автоматически переносят такое представление на размеры их половых органов. Даже если у какой-то знаменитости длина члена достигает громадной величины — 20 см, то очевидцу, несомненно, покажется куда больше. К тому же преувеличения добавляют в рассказ пикантности. Ну кто, скажите на милость, будет обращать внимание на женщину, которая заявляет: «Я легла в кровать с Фрэнком Синатрой, и у него оказался чудесный, такой миленький член длиной в 13 см». Скорее всего этот момент будет передан в несколько иной манере: «Фрэнк Синатра соблазнил меня своими гипнотическими глазами, и потом мы страстно, безумно в течение трех часов отдавались друг другу на полу. У него был чудовищный, 30-сантиметровый пенис!». Так как свидетели имеют тенденцию к преувеличению размеров члена какой-нибудь знаменитости, то нам приходится с большой осторожностью и определенным недоверием подходить к сообщениям о пенисах длиной 25, 27,5 см и даже 30 см. Как мы уже говорили, членов такого размера у человека практически не бывает, может, лишь у крупных парнокопытных. По данным моего исследования, член длиной 25 см, если его измерять сверху, встречается у одного из десяти тысяч мужчин. Член длиной 22,5 см встречается реже одного раза на сто мужчин. То же самое касается и всех знаменитостей.
Давайте используем в качестве единицы измерения большой палец. Я измерил им свое предплечье (от локтевой впадины до запястья). В результате я получил величину 24,5 см. Таким образом, пенис длиной 25,4 см должен быть больше моего предплечья. Если только у знаменитости член больше моего предплечья, я смогу на самом деле поверить в эти поразительные цифры — 25–30 см! Таких пенисов, может, за одним-двумя исключениями, просто не существует. Достаточно вспомнить, что мужской член длиной 20 см уже считается громадным, им обладают 1–2 человека на 100 мужчин. Здесь нами установлен предел, и мы руководствуемся им при составлении своего списка. Таким образом, с некоторой степенью уверенности можно утверждать, что приведенные в этой главе знаменитости обладают пенисами длиной 20 см или чуть больше.

Приблизительно один из ста мужчин способен к самопроникновению, то есть он может вставить член в свою прямую кишку.


После выхода в свет последнего издания этой книги я получил массу новой информации, в результате чего мой прежний список знаменитостей удвоился. К тому же, исключил из него пять-шесть человек, у которых, как выяснилось, половые члены оказались не такой длины, как у Гаргантюа, а гораздо скромнее.
Если вы располагаете надежной информацией из первых рук о размерах половых органов знаменитостей: кинозвезд, музыкантов, спортсменов, политиков, писателей, знаменитых бизнесменов, или других видных общественных фигур, то напишите непосредственно мне. Однако встречи, о которых вы сообщите, должны обязательно проходить в местах, где люди раздеваются: в спортивном зале, в душевой, в комнате для массажа, при половых сношениях и т. д. (Сообщите мне самые подробные детали — размер члена, его форма, обрезан он или нет, где произошла встреча и т. д.) Само собой разумеется, анонимность вашей личности мы гарантируем. Ну а теперь, без дальнейших отступлений, перейдем к списку тех счастливых знаменитостей (в алфавитном порядке), длиной пениса которых можно только восторгаться.



ЗНАМЕНИТЫЕ АКТЕРЫ


Уоррен Битти. Те женщины, которым удалось познать любовь Битти, клянутся, что член у него свисает, как у осла. Однако, если судить по его фотографии в обнаженном виде в моей коллекции, у него весьма средние размеры члена. В эксклюзивном интервью журналу «Адвокат» Мадонну спросили, какой длины у Уоррена Битти член. С присущей ей милой откровенностью она ответила: «Не знаю. Я его не измеряла, но, по-моему, он у него чудных, просто потрясающих размеров». В своей книге «Бритти без прикрас» его старая любовь Бритти Экланд писала: «Природа высекла его, как скульптуру с совершенными формами… он, несомненно, квинтэссенция мужского секс-символа». Даже его сестра Ширли Маклейн начала в этой связи испытывать тревожное беспокойство: «Мне бы очень хотелось сняться в одном фильме с моим братцем, — может, мне все же удастся разобраться, чем объясняется весь этот поднявшийся вокруг него шум».

По сведениям института «Мастере и Джонсон», трос из каждой тысячи мужчин способны сами производить себе оральную стимуляцию пениса.


Эд Бегли-младший. Этот высокий, белокурый телеактер из сериала «Святой еще где-то там» лишь недавно попал в наш список. Несколько источников подтвердили, что у Бегли на самом деле один из самых громадных членов в Голливуде. В состоянии эрекции он действительно достигает длины 25 см.

Робби Бенсон. Бывший идол тинейджеров (урожденный Роберт Сигал), снявшийся в фильмах «Один на один», «Ода Билли Джо» и озвучивший фильм «Красавица и зверь», как утверждает английский журналист Пол Доннли, оснащен большим членом длиной 23 см.

Милтон Берл. Тот факт, что «Дядя Милти» — Король всех членов в Голливуде — неоспоримый и давно установленный факт. Каждый раз его начинают подначивать на различных мероприятиях с участием многих знаменитостей по поводу его пениса гигантских размеров. Несколько лет назад с ним произошла забавная история. В баре к нему подошел один пьяный и предложил заключить пари, чей член длиннее. Милтон без лишних слов пригласил спорщика в мужской туалет и вытащил из штанов свой член, и, конечно, тут же выиграл пари. Хотя никто не делал измерений его члена, считается, что его длина около 25 см в состоянии эрекции. Большие экземпляры пока не встречались.

Хэмфри Богарт. Незабываема его актерская игра в таких прекрасных фильмах, как «Касабланка» и «Мятеж Каина». Этот сухопарый и даже костлявый романтик кино возглавляет список «Голливудский Вавилон», составленный Кеннетом Энгером, в который внесены все актеры, обладающие большими членами. Источники утверждают, что у него длинный, как маятник, пенис, и что единственное сексуальное наслаждение он получал, занимаясь любовью со своей избранницей, Лорен Бэкалл. Длина — 20 см.

Уорд Бонд. Известен по фильму «Вагон поезда». По слухам, Бонд однажды снял пропагандистский фильм для военнослужащих, в котором речь шла об опасности заражения венерическими болезнями. Во избежание этого он советовал солдатам пользоваться презервативами и демонстрировал на экране, как это нужно делать. Приведя свой громадный член в состояние эрекции, он у всех на глазах натянул на него новенький презерватив. Это было изумительное зрелище.

Бэрри Бостуик. Спросите у любого зрителя, сидевшего в кинотеатре на Бродвее несколько лет назад на демонстрации картины «Похититель невест». Естественно, того, кто ничего не пропускает. Наверное, он помнит неотразимого Бостуика в плотно облегающих ноги панталонах и накидке, которые тогда носили все кавалеры. Включившись в танец, он демонстрировал всем свой неотразимый бугор между ног. Многие любители утверждают, что это был толстый пенис длиной 23 см.

Набор рентгеновских снимков мужского таза показывает, что 75 % мужчин «носят» свой член слева. Эта истина известна портным на протяжении столетий. Поэтому они, как правило, слева делают определенный припуск материала, чтобы клиент удобнее располагал свои половые органы.


Майкл Кейн. Популярный английский актер (урожденный Морис Миклуайт) известен также как талантливый любовник с членом длиной 20 см.

Фил Карней. Читатель сообщает мне, что брат популярного актера Арта Карней является обладателем одного из самых длинных членов, который когда-либо можно было видеть. По слухам, он свисает у него на целых двадцать сантиметров в обычном, невозбужденном состоянии. Может, и его брат ему в этом не уступает?

Кейт Кэррэдин. Читатель сообщает, что у Кейта громадный пенис длиной 25 см, причем к концу он закругляется.

Нил Кэсседи. Главный герой картины Джека Керуака «На дороге». Этот идол поколения битников славился своим чудовищных размеров членом. В своей книге Керуак описывает член Кэсседи, который болтался, постукивая его по ногам, и шутит, что однажды он видел, как тот стоял в ванной комнате и «стирал» его в ванной.

Джек Кэссиди. Ныне покойный актер, бывший муж Ширли Джонс (фильмы «Выводок куропатки» и «Оклахома»), как сообщают, обладал доставляющим много радости женщинам громадным членом, похожим на палку. Его гены, по-видимому, в этом отношении передались его сыновьям — Шону и Дэвиду Кэссиди.

Чарли Чаплин. Никто из съемочной группы знаменитого фильма «Маленький бродяга» Чарли Чаплина не видел в раздевалке. Джим Бойд, однако, пишет, что «он успешно прокладывал свою сексуальную тропинку через десятки «звезд», «звездочек» и многочисленных нимф-тинейджеров, включая таких знаменитых женщин, как Эдна Первайнс, Полетт Готар и настоящую королеву-«золотодобытчицу» Пегги Гопкинс Джойс. Однажды она спросила великого комика за обедом: «Правда ли, что, как утверждают девочки, у вас член, как у жеребца?» Он у него на самом деле был таким, и актер всегда хвастал своим 30-сантиметровым орудием, называя его «восьмым чудом света». В любой биографии, написанной о Чаплине, отмечается тот факт, что он был настоящим сатиром, пылавшим особой страстью к несовершеннолетним девочкам. В этом случае величина его члена полностью соответствовала его постоянно разгоравшемуся сексуальному аппетиту.

Денис Коул. Киноактер и бывший муж Жаклин Смит долго продолжал свою успешную, приносившую ему немалый доход карьеру, пока не попал в сети любовницы, подсунутой ему мафией. Коул не делал секрета из своего внушительного члена длиной 22 см и часто надевал облегающие легкие брюки прямо на голое тело.

В XVIII веке русские нянечки считали, что можно увеличить размер пениса у младенцев, если потаскать их за носик или же пощелкать по нему.


Шон Коннери. Получивший когда-то большинством голосов звание «самого сексуального мужчины в мире», весь покрытый волосами, мужественный Джеймс Бонд, как говорят, затащил к себе в кровать самых прекрасных женщин в мире. Если верить Джиму Бойду, некоторые из них потом рассказывали, что Коннери был чудесным любовником, прекрасно оснащенным мужскими достоинствами. До своей поразительной карьеры в кино он работал натурщиком в различных школах по искусству. Один из студентов заметил по этому поводу, что «молодой Шон был прекрасен в своей наготе, и, само собой, у него там, «внизу» все было в большом порядке. Мне больше никогда не приходилось видеть что-либо подобное. Когда он впервые вошел обнаженный в наш класс, у меня из рук от удивления выпал грифельный карандаш».

Гарри Купер. У этой кинозвезды, известной по фильму «Ровно в полдень», был такой длинный член, что он постоянно высовывался у него из трусов. О его невероятном природном даре знали все, и поэтому вскоре он завоевал в Голливуде славу одного из самых необыкновенных любовников. В его биографии описывается любовный роман с актрисой Лью Велес. Она так отзывалась о нем: «Член у него был, как у жеребца, и он мог трудиться всю ночь напролет». В своей биографии Клара Боу пишет, что «у него был самый большой пенис в Голливуде, но слишком маленькая задница, чтобы им активно работать».

Уиллем Дэфо. Знаменитая «звезда», снявшаяся в таких фильмах как «Миссисипи в огне» и «Взвод». Говорят, что размеры его полового органа соответствуют величине таланта. По моим сведениям, длина его члена 23 см. Во время съемок нашумевшего фильма «Тела-свидетели» Мадонна разгуливала по съемочной площадке почти голая, но, увы, Дэфо, опасаясь соблазна, привязал своего «питона» к лобковой кости.

Джеймс Даррен (урожденный Джеймс Эрколани). Популярный актер и певец, поп-звезда начала 60-х годов, Даррен записал несколько пластинок-хитов («Прощай, жестокий мир»), сыграл в нескольких фильмах («Пушки Наваронны»), создал несколько популярных телепрограмм. Читатель сообщает мне, что он «долгое время был сексуальным партнером одного певца, поп-звезды, но, порвав с ним, пробился в мире кино сам, благодаря своему значительному таланту». Как утверждают, у него был громадный член — длиной 23 см.

Рон Эли. Высокий, белокурый красавец, последний актер, сыгравший роль Тарзана, вел также развлекательную программу по телевидению «Угадай мелодию» и устраивал пышные представления, когда проходили выборы Мисс Америка. Несколько моих читателей сообщили, что им достоверно известно все о размерах его пениса. Его длина — 20 см.

Эдди Фишер. Его хорошо знал один армейский товарищ до его брака с Дебби Рейнольде. В душевой сослуживцы постоянно подтрунивали по поводу гигантских размеров его «третьей ноги». Фишер также был женат на Элизабет Тейлор, которая, судя по всему, обладает склонностью выходить замуж за мужчин с внушительными половыми органами. Своих мужчин она меняла, как перчатки. Вот что по этому поводу пишет Джим Бойд: «Когда я разговаривал с Джейн Эллен Уэйн… она в разговоре упомянула, что работала в программе Эн-Би-Си, когда Фишер уже был заметной телезвездой и все на телевидении только и говорили о его «добротном снаряжении». Он увозил к себе многих женщин прямо из моего кабинета, и, возвращаясь либо на следующий день, либо после уик-энда, они взахлеб рассказывали об удивительных сексуальных способностях Фишера. Все они в один голос утверждали, что члена такой величины им никогда прежде не приходилось видеть и что он был просто фантастический мужчина в постели». Его бывшая жена За За Гарбор сказала однажды биографу Элизабет Тейлор К. Дэвиду Хейману: «Ах, дорогой, всем было известно, что он у него свисал, как у жеребца».

Эррол Флинн. Покойный ныне киноактер, хорошо известный во всем мире за его роли бесшабашных героев, с восторгом демонстрировал свой пенис близким друзьям. Он часто привязывал его к животу так, чтобы его головка выглядывала через пояс завязанной под грудью рубашки. Трумэн Капоте рассказывает, что на одной вечеринке Флинн вытащил свою увесистую колбасу и, сев за фортепиано, сыграл «Ты мое солнышко». В книге «Портрет индейца из Голливуда» Айрон Коди пишет:

«У него был такой большой член, что об этом знал весь Голливуд. В самом деле, ажиотаж вокруг этого был настолько сильным, что несколько вполне здравых режиссеров просили, чтобы он продемонстрировал свое мужское достоинство им здесь, прямо на съемочной площадке. Он был решительно настроен развеять все сомнения в отношении размеров своего орудия и тут же, дернув вниз молнию, доставал его и у всех на глазах доводил до состояния эрекции. Ему было наплевать, кто на него смотрит».


В своей книге Коди рассказывает также о легендарном по размерам члене Фредди Фрэнка. Вот что он пишет: «Они с Эрролом, особенно когда тот был достаточно пьян, — а такое случалось постоянно, — обычно начинали соревноваться друг с другом, кто больше растянет, чтобы измерить размеры». У Эррола всегда член оказывался на 2,5 см, а то и 5 см короче, но он никогда не признавал поражения, и во всем обвинял выпивку. Если бы он был трезв, то ни за что не уступил бы Фрэнку, убежденно доказывал он».

Становится ли член больше при частом использовании? В XVII столетии доктор Де Грааф писал: «Те, кто часто отправляются на битвы с Венерой, постоянно замечают, насколько частые совокупления увеличивают размеры члена».


Гэррисон Форд. Одна читательница сообщила мне, что она спала с Гэррисоном в 1970 году. По ее словам, у кинозвезды, главного героя серии «Джонс из Индианы» и трилогии «Звездные войны», а также «Беглеца», был громадный член.

Роберт Фрэнсис. Молодой человек, снявшийся в фильме студии «Коламбия пикчерс» «Мятеж Каина», разбился на своем личном самолете при посадке в аэропорту Бербэнк. Свидетели утверждают, что у него был чудовищных размеров пенис, очень длинный — 25 см и очень толстый.

Фрэдди Фрэнк. Протеже Эббота и Кастелло, Фрэнк время от времени появлялся на их вечеринках, подавая гостям салат в деревянной миске, с одной стороны которой со стратегическим замыслом была проделана дыра. Фрэдди просовывал свой длинный, чуть ли не в 30 см, член через дыру, а сверху закрывал его горкой салата. Когда все гости уже были навеселе, он подносил миску с салатом к какой-нибудь ничего не подозревающей «звездочке» или какой-нибудь ханже-матроне со строгим видом.
Стоило гостье пару раз взять салата салатной ложкой, как перед ее глазами представал громадный, как у слона, пенис Фрэдди во всей своей красе. Гостья, издавая дикие вопли, в ужасе роняла ложку на пол. Какой же длины был у него член? По слухам, однажды сам Кастелло в присутствии нескольких друзей измерил его и в результате кончик члена коснулся на линейке отметки 33 см, и это в обычном, невозбужденном состоянии! Это, конечно, преувеличение, и нам обо всем этом могут предоставить надежные свидетельства десятки актрис, которых он имел прямо в раздевалках между съемками. В равной степени невероятным нам кажется тот факт, что ему за его услуги выплачивали деньги из средств на съемку картины по разряду «прочие расходы». Наверное, этим можно объяснить высокую цену за билет (7 долларов) на его картину.

Гарри Грант. Бывший секретарь Гарри Гранта написал мне, что его босс (урожденный Арчибальд Леич) был живым, как ртуть, эксцентриком, и ему нравилось разгуливать по дому в своих любимых плотно облегающих тело шортах из шкуры леопарда и дразнить женскую прислугу своим большим членом. Высовывающийся из шорт конец его члена в невозбужденном состоянии почти доходил до пупка — 20 см.

Мики Харджити. Бывший муж Джейн Мэн-сфилд, которого она увела у Мэ Уэст. Биограф Мэнсфилда рассказывает, что однажды она поведала ему: «У Мики был самый большой пенис из всех, что я видела, и я не намерена этого скрывать».

Уилльям Холден. Один из моих читателей написал мне: «В моем архиве фотографии знаменитостей я храню снимок Билла со стоящим огромным членом, с большими яйцами и громадной круглой головкой. У самого основания он поразительной толщины. Его длина — не менее 23 см. Можно ли удивляться, что Стефани Пауэлс так скучает о нем».

У вас длинный член? Мы предлагаем вам четыре самые популярные марки самых длинных презервативов, продаваемых в Соединенных Штатах. Троян Энц — 19 см, Троян — 19,3, Дурекс Гол — 19, Макс — 18,4 см. Размер учитывает накопитель спермы.


Рок Хасон. Многие свидетели подтверждают, что он обладал на самом деле очень большим членом. Он слегка изгибался книзу и в состоянии эрекции достигал 21,5 см.

Том Хантер. Вот что пишет мой читатель: «У него — легендарный конец. Говорят, что бывшая любовница Антони Перкинса сфотографировала этого красавчика Адониса, сосущим собственный член».

Джон Айрлэнд. Наравне с Милтоном Берлем, Форрестом Такером и Фредди Фрэнком, эта четверка везде сравнивалась по размерам своих членов с «нефтепроводом на Аляске»! В начале своей карьеры Айрлэнд принимал участие в «водных феериях», и его громадное мужское достоинство никак нельзя было скрыть от глаз зрителей под скромным купальным костюмом. Когда они со своей женой Джоан играли летний репертуар, он обычно запускал руку в карман брюк, натягивая тонкую ткань, чтобы продемонстрировать контуры своего гигантского, как у жеребца, «спящего» члена. Первые шесть рядов на их представлениях заполнялись «королевами», любительницами большого мужского члена, которые приходили, чтобы полюбоваться и отдать дань уважения своему фаллическому идолу.

Сэмми Джексон. Бывший телезвезда («Нет времени на сержантов»), в настоящее время работает диск-жокеем на радио, вещающим на район Лос-Анджелеса. По словам одного из читателей моей книги, «Джексон — простой деревенский мальчишка, которому, как говорит он сам, родители никогда не покупали игрушек. Поэтому ему приходилось постоянно играть со своим гигантским (23 см) членом».

Дон Джонсон. Если посмотреть на фаллос, сделавший фильм «Порок Майами» первостатейным «гвоздем», можно понять, почему Мелани Гриффите дважды выходила за него замуж. На его фотографии, сделанной в молодости (ему чуть больше двадцати), взгляд привлекает толстый, как пивная банка, необрезанный член, который может бросить вызов отверстию любой ширины. Между своими браками он встречался с Барбарой Стрей-занд, которая, как утверждают, отказывалась ему отдаться, покуда он не согласился на обрезание. Он отказался и их взаимоотношения прервались, а он вернулся в объятия своей милой Мелани. Его широко разрекламированные пьяные кутежи сослужили ему недавно плохую службу. Он был ведущим праздника «Планета-Голливуд» и там поносил грязными словами радиоведущих Рона Бен-нингтона и Рона Диаса, когда те попросили его не употреблять в организованной ими программе слова, начинающиеся с буквы «ё».
— Я буду делать все, что хочу, — ответил он. — Я богат, знаменит и конец у меня не чета вашим!» Контракт был разорван.

Вэн Джонсон. Один из моих читателей сообщает, что однажды в Блумингдейле столкнулся с ныне покойным великим мистером Джонсоном. Когда его спросили: «Ну, ты пошел к нему?» — он ответил: «Что я, спятил? У него слишком большой для меня!»

Оренцо Ламас. Такая же живая легенда, как и его ныне покойный отец Фернандо, — его сынок знает, как нужно управляться со своим внушительным природным даром, — во всяком случае об этом говорят его многочисленные любовницы. Хотя показатели расходятся, но в любом случае длина его члена нисколько не меньше 20 см, что свидетельствует о хорошем наследстве, доставшемся ему от отца.

Не существует никакого соответствия между размерами пениса, тела, носа, руки или любой другой части тела. Размеры мужского полового члена — это вопрос генетики и наследственности.


Майкл Ландан (урожденный Юджин Оровиц). Одна из бывших когда-то легенд на телевидении, ныне покойный, он стал «звездой», снявшись в таких фильмах как «Бонанца», «Маленький домик в прериях» и «Прямая дорога на небеса». Один мой хороший друг, снимавшийся в шестидесятые годы на второстепенных ролях в фильме «Бонанца», сообщил мне, что видел Ландана несколько раз в душевой, и член у него был очень длинный и такой толстый, как запястье мужской руки.

Дэвид Леттермэн. Этот ведущий ночных телепрограмм обладал пенисом весьма внушительных размеров (длина — 22 см).

Тед Левайн. Молодой актер, сыгравший киллера-травести в «Молчании ягнят», имел такой же большой, как и его талант, член длиной 23 см.

Джон Лодер. Один из самых красивых мужчин, ставший украшением большого экрана. Правда, у него была довольно короткая карьера, — он сыграл вместе с Битт Дэвис в фильме «А теперь пассажир». Высокий, франтоватый, хорошо образованный сын британского генерала. Джоан Кроуй-форд, печально знаменитая «королева» больших мужских членов, называла Лодера «самым красивым, самым превосходно сложенным англичанином, из всех тех, с которыми мне доводилось встречаться».

Дольф Лунгрен. У знаменитого, благодаря сыгранным в «Рокки» ролям, высокого белокурого, с удивительной кожей светловатого оттенка, Дольфа был один из самых больших в Голливуде членов. Там таких давно не видели. По свидетельству членов клуба «Здоровье» в Лос-Анджелесе, член у Лунгрена полностью соответствовал его фигуре… и, как говорят, его брат-близнец не сильно отставал от него в этой области. Можно обо всем поподробнее расспросить легендарную Грейс Джонс, которая в кругу друзей любит похвастаться тем, что она трахнула их обоих. «Нет, такого большого, как у него, я сроду не видала!»

Дин Мартин. Этот настоящий итальянский «жеребец», по описанию одной первоклассной «колл-герл», «очень добрый человек и потрясающий любовник. Он никогда не признавался в этом, хотя у него между ног болталась длинная итальянская сосиска, которой он уверенно орудовал в кровати. Он был так внимателен к потребностям партнерш и так владел своим большим, толстым членом, как ни один из тех мужчин, которых я близко знала». Комик Джерри Льюис однажды во время радиопередачи бросил импровизированную реплику по поводу размеров члена Дина. Кривляясь у микрофона и пытаясь превзойти друг друга в отпускаемых друг другу комплиментах, Джерри вдруг выпалил: «К тому же у него очень большой хрен!»

Стив Мартин. Этому «дикому безумному парню» не нужно проявлять скромность в раздевалке. Размер его члена — 20 см.

Гручо Маркс. Посмотрите повнимательнее на цветные фотографии из ранних его водевилей, и вы наверняка найдете там кадры, на которых изображен Гручо с внушительной по размерам «корзиной» между ног. В одной сцене в «Представлении в опере» он разрывает на тонкие полоски листок бумаги, приговаривая: «А у меня 38 сантиметров!» Эта реплика, скорее всего, была обращена к длине его члена, хотя, конечно, на самом деле она была чуть скромнее — около 23 см. Но все равно такой кадр — это находка в любой коллекции.

Самцы бутылконосых дельфинов часто занимаются оригинальным онанизмом — они трутся членом об океанское дно, о спины других самцов или даже о панцирь проплывающей мимо морской черепахи.


Виктор Мэтьюр. На знаменитой фотографии, сделанной в пятидесятые годы, Виктор изображен лежа на боку на флотской койке со свисающим членом, достающим чуть ли не до пола. Когда он появился в театральном представлении на Бродвее в спектакле «Леди в ночи», он всегда хвастал: «Я не только выгляжу как мужчина с большим членом, у меня на самом деле мое снаряжение это в полной мере подтверждает». Фотография на самом деле подтверждает его слова.

Тим Мейтсон. От одного своего наблюдательного читателя я получил такое сообщение: «Прошлым летом на пляже в Лагуне я в мужском туалете ресторана столкнулся с Тимом, известным актером, снявшимся в фильме «Дом животных» и куче других фильмов. К моему удивлению, он выпростал из штанов свой мягкий пенис, длина которого наверняка была не меньше 20 см. Для сравнения скажу, что мой член только при эрекции достигает такого размера. Я старался остаться незамеченным, но по правде сказать, трудно было оторваться от такого зрелища. В возбужденном состоянии длина его члена могла увеличиться до 22–25 см.

Родди Макдовальд. Талантливый, ставший знаменитым после выхода на экран фильма «Планета обезьян», пользующийся любовью зрителей актер, обладает необычно толстым членом и вообще отлично развитыми половыми органами. На фотографии в моей коллекции изображен совсем молодой нагой Родди. Член у него толщиной с запястье мужской руки с крупными венами.

Гарднер Макей. Поразительная «звезда» киноэкрана, от игры которого в «Приключения в раю» замирает сердце, обладатель большого члена. Именно такими словами описывают его многочисленные любовницы его громадный, в 25 см, член.

Стив Маккуин. На снимке в моей коллекции звезда кино, который снялся в «Буллитте» и «Большом побеге», лежит обнаженный на медвежьей шкуре. Это время относится к началу его артистической карьеры. Его член вполне оправдывает слова, произнесенные одной из его любовниц: «Он похож на две банки из-под пива «Курс», спаянные вместе».

Мэтью Модин. В кинокартине «Коротким путем» предполагалось, что он снимется обнаженным, но режиссер вспоследствии передумал. В ноябрьском номере журнала «Неделя развлечений» за 1993 года Модин следующим образом комментирует это происшествие: «Мне очень хотелось, и я был готов сняться голым в сцене с горячей ванной, но Альман сказал, что на это не пойдет. Я бы только гордился этой сценой. Вы посмотрите на мои ноги, на мои руки. Они у меня, как у гиганта! У меня все, как у гиганта! Все в пропорции».

Эдди Мёрфи. Звезда экрана, снявшийся в фильме «Полицейский из Беверли-Хиллс». Он знаменит не только свой игрой, но и большим членом. Его длина — 20–22 см.

Джим Наборс. Эстрадный исполнитель слащаво-сентиментальных песен и кинозвезда, известный по фильму «Столб Гомера», не нуждается в документальных подтверждениях. Его член видели многие, и все сходятся во мнении о том, что он у него такой же длинный, как у осла из штата Миссури. При эрекции он достигает 22–25 см.

Альфред Кинси доказал своими исследованиями, что 5 % мужчин обладают очень маленькими членами, длина которых в состоянии эрекции не превышает 9 см, — довольно редкое явление. Он встречается у одного мужчины из ста.


Лайм Нисон. Он был малоизвестным артистом до получения приза в номинации «лучший актер» за исполнение роли Оскара Шиндлера в нашумевшей, побившей все рекорды по затратам картине «Список Шиндлера», вышедшей на экраны в 1993 году. Его репутация как настоящей звезды кино с тех пор неуклонно растет. Этот крупный, приятного вида ирландец какое-то время встречался с Брук Шилдс, но теперь он связан с актрисой Наташей Ричардсон. Остается только надеяться, что в брачное путешествие она отправится с хорошо растянутым половым органом. Актриса Дана Диланей как-то экспромтом заметила по поводу трех самых больших членов в Голливуде. «Если в одной комнате запереть Лайма Нисона, Джеймса Вудса и Эда Вигли-младшего, то там больше ни для кого не останется места». Скорее всего, кончик члена Нисона упрется в отметку на линейке 25 см.

Эд Нельсон. Популярный киногерой старого сериала «Пейтон Плейс», по свидетельству нескольких моих читателей, обладал членом длиной 22 см.

Деннис О'Киифи. Актер театра комедии и мелодрамы, покойный ныне О'Киифи имел такой же пенис (22 см).

Дон Куайн. Молодой телегерой из телесериала «Вирджинцы» с трудом тащил не только свою славу, но и громадный член (говорят, его длина — 25 см). В настоящее время является владельцем школы карате и пишет сам сценарий.

Энтони Куин. Если бы сейчас сделали фильм, описывающий всю его жизнь, то его следовало бы озаглавить так: «Зорба с большим членом». В своей автобиографии «Младшая сестра Скарлет О'Хары» Эвелин Кейес подробно описывает свои романтические встречи с Куином. Она, в частности, говорит, что «просто Тони было всегда слишком много. У него были слишком длинные руки и ноги, а свои необозримые километры он пытался впихнуть в мое весьма ограниченное пространство (правда, не без успеха!).» Другая любовница Куина писала: «Член у Тони был по крайней мере длиной 30 см, ужасно толстый и очень красивый. Он позволил мне его измерить… а потом так «трахнул», что у меня чуть не вылетели мозги».

Алдо Рей. Киногерой популярных в пятидесятые годы фильмов «Маленькие, посланные Богом акры» и «Мисс Сэдди Томсон» в конце шестидесятых начал сниматься в порнофильмах. На фотографии в моей коллекции он изображен в обнаженном виде. У него внушительный необрезанный член длиной около 20 см в спокойном невозбужденном состоянии.

Кристофер Рив. В своей книге «Киноляпы: памятные проколы в кино» Билл Гивенс рассказывает, что во время съемок фильма «Супермен» в Англии цензоры заметили на экране громадный, выпирающий с правой стороны его костюма член, который вдруг самым таинственным образом на следующих кадрах оказывался слева. Его внушительный мужской дар настолько отвлекал внимание от фабулы фильма, что в конце концов ему дали шапочку для купания, чтобы он туда упрятал свои причиндалы.

Гормон роста играет также чрезвычайно важную роль в размерах мужского полового члена. Карлики, у которых отсутствует необходимое количество такого гормона (но они не ощущают нехватку тестотерона), обладают такими большими членами, которые никак не вяжутся с пропорциями их роста.


Клифф Робертсон. Я получил от своего читателя письмо, в котором он приводит некоторые интимные детали об этой знаменитом идоле Голливуда: «Три года назад мне пришлось снимать фильм с мистером Робертсоном. Мы делали один из его коммерческих рекламных роликов для компании АТТ. О том времени мне запомнилось только одно: его постоянная суета с маленьким зеркальцем, постоянная забота о прическе и т. д. Когда я позже рассказывал об этом своим друзьям, один из них, перебив меня, сказал: «К черту это зеркальце! А ты то видел?». «Что то? — переспросил я». «Да его член, — закричали все в один голос, — у него он длиной 25 см, и он им гордится и любит его показывать всем желающим».

Уэйн Роджерс. Красавец-блондин, выпускник Принстона, который был вторым киногероем в таком известном фильме, как «Охотник Джон», не оставляет ни у кого сомнений в своем могучем мужском естестве. В телефильме «Город ангелов» в нескольких кадрах можно увидеть его внушительный «инструмент», свисающий по левой ноге, плотно обтянутой коричневой штаниной. Вырисовывающийся там контур ни с чем не спутаешь. Просто поразительно, как это цензоры ничего не заметили, у меня при виде такого экземпляра, потекли слюнки.

Билли Роуз. Еще один шоумен, появившийся на экранах на заре кинематографа, с громадным членом. Интересно отметить, что Билли с Милтоном Берлем в разное время были женаты на одной и той же женщине — Джойс Мэтью, влагалище которой наверняка сильно растянулось после совокупления в течение многих лет с такими двумя «жеребцами».

Порфирио Рубироза. К. Дэвид Хейман в своей книге «Бедненькая, маленькая, богатенькая девочка» пишет, что необычно большие размеры полового члена Рубирозы настолько часто повсюду обсуждались за дружеской беседой, что когда посетителям самых изысканных европейских ресторанов был нужен свежепомолотый перец, то они, подозвав официанта, требовали принести им «Рубирозу». Сравнение мужского достоинства Рубирозы с сорокасантиметровой изогнутой перцерезкой позволяет нам понять, почему столь усиленно женщины на всех континентах домогались его особого к себе внимания.

Джон Шнейдер. У крупного красавца-блондина, киногероя из незабываемого фильма «Герцоги удачи», Джона был очень привлекательный член длиной 20 см.

Джонни Стампонато по кличке «Оскар». Его кличка в честь знаменитой статуэтки американской киноакадемии оказалась не случайной. По слухам, его член в возбужденном состоянии достигал точно длины статуэтки — 33 см.

Паркер Стивенсон. Разве можно забыть ответную речь Кюрсти Элли Эмми, кинозвезды, снявшейся в фильме «Будь здорова!», на вечере, устроенном по поводу получения ею приза. «Я хочу поблагодарить своего мужа за то, что он позволял мне наслаждаться его большим последние восемь лет». Вероятно, он был на самом деле большой. Когда Барбара Уолтере в одной из ее программ «Специальное интервью» попыталась выяснить у Кюрсти, что она имела в виду, когда сказала «его большой», Кюрсти, захихикав, просто ответила: «Большой и все тут»

Шэдо Стивенс. Читатель журнала «Факты о фаллосе» пишет, что Стивене был ведущим радио-шоу под названием «40 самых лучших американских изделий». Прежде он был представителем по связям с общественностью Объединенной сети магазинов. Он взял себе кличку «Всем известный Фред» и обычно паясничал и кривлялся в тех рекламных роликах, в которых снимался. Я видел в одном из них, как он вышел с большим молотком и на глазах у всех расколотил вдребезги телевизор. На нем были белые трусы, и я долго присматривался, так как никак не мог понять, что же там болтается. Оказалось, что у него между ног болтался огромный член, достающий ему до половины бедра. Это был яркий экземпляр, который в спокойном состоянии достигал двадцати сантиметров.

В Соединенных Штатах существует больше различных постановлений, определяющих сексуальное поведение граждан, чем во всех европейских странах вместе взятых.


Дональд Сутерлэнд. Феллини, когда подбирал актеров для своего фильма «Казанова», хотел пригласить на его роль актера с большим, на самом деле большим членом. Наконец, он выбрал Сутерленда, у которого, как утверждают, длина члена достигала 22 см.

Франшло Роун. Этот талантливый комик и актер, снявшийся в «Мятеже на «Баунти» и других умопомрачительно дорогих фильмах, обычно, как рассказывают свидетели, заставлял свои почитательниц перед тем, как их трахнуть, воздавать почести его фаллическому монументу. Какое-то время он был женат на Джоан Кроуфорд, одной из голливудских знаменитых любительниц, «королевы» больших мужских членов, которая так отзывалась о нем: «Это владелец двадцатипятисантиметрового члена, который заставлял своих женщин поклоняться его «стволу» и только после этого их трахал».

Большинство, придерживающееся морали, пытается убедить нас в том, что анальный секс — это монополия гомосексуалов. Но поданным Института Кипси, 30–40 % женщин используют подобную технику. Между прочим, этот вопрос постоянно отсутствует в проводимых Кинси исследованиях.


Форрест Такер. Ныне покойный актер и киногерой, звезда комического телесериала «Отряд Ф», обладал одним из самых толстых, самых мясистых и самых длинных пенисов. Так, со своими друзьями Милтоном Берлем и комиком Гэрри Ридом они основали Клуб длинных, как шланг, «красавцев». В него мог вступить только такой мужчина, член у которого достигал по крайней мере 25 см в длину. В фильме «Тетушка Мейм» с участием Розалинды Рассел есть сцена, когда он вышагивает рядом с жеребцом в галифе для верховой езды. Контуры его лошадиного члена отлично видны. Такер искренне гордился своим «фаллическим левиафаном» (длина которого якобы была 20 см в спокойном состоянии и 25 см в состоянии эрекции), а его членство в гольф-клубе Лейксайда давало ему неоднократную возможность демонстрировать свою «конскую колбасу», за которую можно было выдать ему приз. Когда они с женой появлялись на различных светских мероприятиях, то знающие люди исподтишка тыкали в них пальцем, раздвигая в стороны ладони и показывая, каких размеров у него фаллос. Писатель Джеймс Бейкон рассказывает такой смешной случай.

«Члены клуба с гостями, особенно, с гостями, приехавшими издалека, никогда не упускали возможности поглядеть на спящего Тикера. Мистер Такер обычно дремал на массажном столе в раздевалке, а любопытные пытались в щелочку подглядеть». Далее Бейкон добавляет: «Однажды я одевался в этой комнате, когда к массажному столу, на котором спал Такер, на цыпочках подбежала группа из шести человек. Член клуба, исполнительный директор одной авиакомпании, сорвав с него полотенце, сказала: — Ну вот, теперь на самом деле у вас есть о чем рассказать своим дома. Этим членом можно трахнуть Большой каньон!»


Роберт Вагнер. В 1992 году я получил от своего читателя письмо следующего содержания:

«Я посетил однажды Винчестер по случаю организовываемого там ежегодного, в мае месяце фестиваля «Яблоня в цвету» для ветеранов войны. Это произошло несколько лет назад, когда Роберт Вагнер был великим Маршалом. Мне предстояло принять участие в торжественном параде, и когда мы выстроились в шеренгу возле небольшой церкви на одной из улочек, я почувствовал острую необходимость сходить по малой нужде. Я, конечно, видел церковь на углу. Выйдя из машины, я направился к ней, чтобы убедиться, что она открыта, и зайти в туалет. Когда я стоял перед писсуаром, в туалет вдруг вошел господин Вагнер и спросил меня, не против ли я, если он встанет рядом, так как, судя по всему, он опаздывал на парад. Там мы и стояли с ним рядом у одного писсуара. Нечаянно я бросил взгляд вниз, и, — о Боже! — еще никогда в жизни мне не приходилось видеть такого длинного члена, свисавшего йз ширинки его плотно облегающих ноги брюк. Да, конечно, он был в обычном, спокойном состоянии, но все равно его длина была не меньше 20–22 см, и он совсем не был похож на мой пенис, а скорее на свисавшую из его брюк толстую колбасу. Мы оба закончили…, и я был искренне удивлен, когда он, посмотрев на меня, поблагодарил за то, что мы воспользовались одним и тем же писсуаром.»


Джеймс Вудс. Этот талантливый актер с неуживчивым характером и неисправимо дурной репутацией на съемочной площадке слыл одним из «королей» голливудских членов. Они поссорились со своей девушкой, и та, рассердившись, ударила его коленкой в мошонку. Вудс решил подать на нее в суд за оскорбление действием, но ему нужны были свидетели. Тогда он привлек к этому делу помощника режиссера по производству, который помог ему сделать несколько снимков поврежденного полового органа. Копии этих снятых «Полароидом» фотографий теперь переходят из рук в руки, и все настойчиво утверждают, что он наделен очень большим членом, настоящим пожарным шлангом. Его бывшая девушка Шон Янг сказала по этому поводу, что «Вудс наверняка был бы куда лучшим человеком, если бы Бог послал ему гораздо меньший пенис».

Даррел Ф. Занук. Легендарный кинопродюсер Занук был маленьким тщедушным мужчиной, но его конституция отнюдь не соответствовала его чудовищной по размерам «колбасе». У него были десятки любовных интрижек со знаменитыми женщинами, и, как говорят, он сделал Линду Дарнелл «звездой» только потому, что она оказалась талантливой «сосальщицей» члена. Он раздавал роли в кино многим женщинам в зависимости от того, как они сосали. При пробах кандидаток на роли он заставлял «звездочек» расстегивать ему ширинку, вытаскивать громадный, мясистый, длиной в 30 см, член на письменный стол и затем сосать его. Если их не коробило такое предложение и они не впадали от него в шок, то зачастую им удавалось получить желанную роль. Занук не делал никакой тайны из своего мужского природного дара и всегда повторял: «Послушай, деточка, — у меня самый большой и самый лучший!». Биограф Занука Леонард Мосли пишет: «Все только и говорили об этом в Голливуде, и, по слухам, его половая активность была просто невероятной… Тело у него было, как у коротышки, но он был очень жилистым и сильным».

Говорят, что после убийства Распутина ему отрезали член. По слухам, одна из его горячих почитательниц долгие годы хранила его в обитой бархатом шкатулке в своем бюро.



ХУДОЖНИКИ


Анри де Тулуз Лотрек. Великий французский художник, ставший калекой из-за перенесенной в детстве болезни, очень любил общаться с проститутками. Рост его едва достигал 162 см, но у него были отлично развиты половые органы, настолько, что это было ненормальным явлением даже для мужчины обычного роста. Говоря о своей неудавшейся фигуре и необычно большом члене, он называл себя «кофейником с очень большим носиком». Близкие друзья называли его за большие размеры полового члена «ходячим пенисом».

ПОЛИТИКИ


Линдон Бейнс Джонсон. Мужчинам с половыми членами, как у жеребцов, вероятно, будет интересно узнать, что президент Соединенных Штатов завоевал лавры чемпиона по пенисам среди всех президентов. Представители пресс-корпуса того времени могут это подтвердить. Он, как известно, не отличался ни большим тактом, ни склонностью к соблюдению приличий, часто приглашал прессу (только мужчин) в свою ванную комнату (журнал «Тайм» даже утверждает, что он вел брифинги, сидя в туалете!) или в частный бассейн. Джонсону ужасно нравилось давить на своих подчиненных и противников — психически, физически и сексуально. Иногда в разгар совещания кабинета министров он мог пригласить их немного поплавать. Линдон Джонсон обычно раздевался первым, но не входил в бассейн, покуда последний из приглашенных не снимал с себя, пусть и неохотно, одежду. В своих откровениях «не для печати» один бывший политик рассказывал, как перед одним из таких вынужденных плаваний Джонсон холодным взором изучал члены своих сотрудников, стоявших перед ним в чем мать родила. Потряхивая своим длинным, как у жеребца, пенисом, он припугнул их: «Если только об этом кто-нибудь узнает, то считайте, что с вами покончено!».

Чарльз Робб. Красивый, интеллигентный, настоящий мужчина, бывший губернатор штата Вирджиния и муж дочери президента Линдона Джонсона. Известно, что у Робба был необычно толстый 20-сантиметровый член, который можно было обхватить только двумя руками. У его счастливых сыновей члены тоже были как на подбор — жеребячьи. Как говорят, они унаследовали в этом отношении не только гены отца, но и его отца, их дедушки.

Джон Уорнер. Влиятельный сенатор из штата Вирджиния, бывший министр военно-морского флота, он одно время был женат на Элизабет Тейлор. Однажды актриса в магазине модной одежды «Родео драйв» попросила продавца подобрать для него шорты с просторным «мешком» в промежности, чтобы ее муж мог в него уложить свой половой член непомерно больших размеров.

В какой степени соответствует средний член мужчины — длиной 15 см — другим особям животного царства? У гориллы длина члена — 8 см; у дикого кабана — 45 см; у коня — 75 см; у слона — 200 см; у белого кита — 240 см.



ПИСАТЕЛИ


Лорд Байрон. Бессмертного гения английской литературы из-за его широко известной дурной репутации распутника (он имел половые сношения с мальчиками, женщинами и даже со своей двоюродной сестрой, если верить писателю Лею У. Ратледжу) отказались похоронить в той части Вестминстерского аббатства, где похоронены выдающиеся поэты. Спустя 114 лет после его смерти, в 1938 году он был эксгумирован, и, как выяснилось, его труп в гробу отлично сохранился. Один из присутствовавших на этой церемонии заметил, что «его половой орган был ненормально большим».

Ноэль Ковард. Одна читательница сообщила мне, что в 1945 году на Бермудах этот отмеченный международными наградами драматург ее соблазнил. Член у него свисал, как у клайдсдейльского жеребца, — пишет она, — с тех пор мой орган растянут под его размер».

Джэк Лондон. Крепко сбитый, мускулистый, красавец-писатель, создавший такие классические произведения, как «Белый Клык», «Зов предков» и т. д., обладал длинным, толстым членом, и его друзья любовно называли его «Жеребец».

Александр Пушкин. Тот факт, что в жилах знаменитого русского поэта текла африканская кровь, легла в основу широко распространившихся по Санкт-Петербургу слухов о необычайно больших размерах его полового органа.

МУЗЫКАНТЫ


Эдди Арнольд. Один из оригинальнейших западных суперзвезд, работающий в жанре «кантри», по слухам, обладает самым большим, самым толетым и самым мясистым членом не только во всей прерии, но даже в других краях. Арнольд с упоением любил сравнивать свой «талант» с пенисами других музыкантов из своего джаз-банда. Говорят, что длина его легендарного «инструмента» равнялась 26,5 см.

Дэвид Кэссиди. Унаследовав от отца Джека Кэссиди его крупные фаллические гены, сын его Дэвид, конечно, весь пошел в него. Несмотря на довольно мелкую фигуру, бывший идол тинейджеров и киногерой знаменитого фильма «Выводок куропатки», даже не пытался скрывать свой член чудовищных размеров. В своей книге «Пойдем, я тебя осчастливлю» он то и дело упоминает о своем члене, этом настоящем монстре. Существуют его фотографии, на которых он изображен в тесных брюках. Контуры его громадного орудия не вызывают ни у кого сомнений. Журнал «Роллинг стоунс» даже опубликовал его снимок в обнаженном виде, снятый легендарным фотографом Энни Лейбовиц. Джеймс Бейкон в своей книге «Голливуд — это город, где любят три буквы» тоже довольно подробно сообщает о гигантских размерах его полового органа.

Шоун Кэссиди. Дэвид не один в семье, кто может похвастать своими достижениями в этой области. Младший брат Дэвида, идол тинейджеров, выступавший на пустырях в 1970-х годах, исполнитель «хита» 1 «Да До Рон Рон», еще и обладатель громадного, похожего на питона, члена, свисающего у него между ног чуть ли не до колен. Одна читательница моей книги сообщила мне, что несколько лет назад она встретилась с Шоуном в Портленде, штат Орегор, в дискотеке «Жаровня». Они познакомились, и он пригласил ее в свой загородный дом на берегу озера Освего. «Когда член у него встал, я ужасно удивилась. Мне никогда прежде не приходилось видеть такой толщины пенис, хотя видела их сотни раз в состоянии полной эрекции. Я не могла обхватить его ствол одной рукой, а руки у меня не маленькие… в длину он был сантиметра 22–23, а в окружности — 20 см.»

Размер мужского члена зависит, главным образом, от уровня тестостерона, выделяемого в организме женщины в течение первых 12–14 недель беременности. Если такой уровень нарушен, то пенис у новорожденного никогда не разовьется до конца.


Эдэм Клейтон. По словам зрителя «Джоан риверс шоу», член знаменитой рок-группы «У-2» обладал таким большим пенисом, что даже пришлось заменить обложку выпущенного ими альбома, потому что явно бросался в глаза бугор громадных размеров у него между ног.

Дик Хеймс. Джазовый певец сороковых годов, женатый какое-то время на Рите Хейвуорт. Говорят, у него был 25-сантиметровый член.

Левон Хелм. Основатель и исполнитель группы «Бэнд», Хелм снялся в нескольких фильмах, в том числе «Дочь шахтера» вместе с Сисси Спасек. В одном из рок-журналов упоминалось о его «половых органах необычайно больших размеров».

Джими Хендрикс. Психоделический (употребляющий наркотики) гитарист-рок-премьер обладал членом быка. Сотни его почитателей, обсуждая размеры его пениса, говорили, что он, «черт подери, может запросто сравниться с его гитарой». В 1960-х годах у группы сексуально озабоченных чикагских «фэнов», которые называли себя «Гипсовыми изваяниями», появилось довольно странное «хобби» — они снимали гипсовые слепки с половых членов своих кумиров. Джими был рад удовлетворить их просьбу, и до сих пор по рукам ходят копии его пениса, поражая окружающих своими размерами.

Том Джонс. Незаметно старея, но сохраняя всю свою грациозность, он по-прежнему умеет собирать полные стадионы орущих поклонников среднего возраста. Его наиболее преданные «болельщики» дерутся за билеты в первом ряду на его концерты, чтобы хоть разок взглянуть на его легендарный бугор, выпирающий под плотно облегающими брюками. Недавно Том Джонс был гостем на телепрограмме Говарда Стерна. Том сам, без принуждения, сообщил, что член у него очень больших размеров и что он не обрезан. Когда он появляется в спортивном зале, добавил он, вокруг собирается толпа мужчин, чтобы полюбоваться его «снаряжением». Он также рассказал, что однажды Милтон Берль решил показать ему свое «богатство» и оно на него произвело большое впечатление.

Хью Льюис. Легендарный исполнитель группы «Сладкий твой дар» переспал с десятками рок-звезд. Многие считают его Королем членов в мире рока. Хотите сами убедиться? Разыщите экземпляр фотоальбома Роберта Альмана «Мгновенные снимки», и там вы найдете фотографию Хью в исторической, снятой в фас сцене, где он мочится в писсуар.

Фрэнк Синатра. По словам писателя Джима Бойда, который взял интервью у биографа Синатры Джейн Эллен Уэйн, «когда Ава Гарднер и Грейс Келли снимались в Африке в фильме «Могамбо», Гарднер повезла будущую принцессу по местным деревням. Она без всякой опаски задирала их набедренные повязки, внимательно изучая их члены. Останавливаясь перед очередным экспонатом вместе с Келли, стоявшей всегда рядом, она постоянно комментировала: «Нет… им далеко до Фрэнка».

Вот вам еще одна аномалия природы. У самца четырехглазой рыбы под названием «четырехглазка» член расположен либо справа, либо слева. Как это ни странно, влагалища у женщин тоже располагаются у кого-то правее, у кого-то левее.


В биографии Грейс Келли, написанной Джеймсом Спадой, Гор Видал рассказывает о том же случае. «На нашей съемочной площадке было множество этих высоких туземцев из племени Ватуси, очень красивых, стройных воинов, которых мы наняли в качестве статистов. На всех были набедренные повязки. Наши девушки разгуливали по площадке, и вдруг Ава говорит Грейс: «Интересно, у них на самом деле такие большие члены, как о том постоянно твердят?» Грейс, вполне естественно, вспыхнула от стыда и запротестовала: «Нет, не нужно, прошу тебя не говорить об этом!» «Нет, но это забавно, — возразила Ава, — я никогда… — с этими словами она задрала набедренную повязку одного из туземцев. Тот широко, от уха до уха, улыбнулся, когда оттуда выскочил длинный член. Грейс вся побледнела. Ава отняла руку и, повернувшись к Грейс, сказала: «Нет, у Фрэнка все же больше».

Рекс Смит. У этого певца, поп-звезды группы «От тебя захватывает дыхание» и киногероя (он снялся в фильме «Пираты из Пензанса» (1983), член стал настоящей легендой, и, как мне сообщили, он никогда не скрывает ни на сцене, ни при свидании с девушкой свои 24 см.

Среди некоторых ортодоксальных евреев бытует мнение, что кровь при обряде обрезания нужно непременно отсасывать. Для того чтобы доказать, что операция произведена успешно, раввин приглашает какого-нибудь почетного гостя, который, поднеся губы к членику младенца, высасывает струящуюся кровь. Этот обряд называется «Метцитза».



СПОРТСМЕНЫ


Джим Браун. Этот бывший игрок в футбол, ставший потом знаменитым актером, является олицетворением широко распространенного мифа, что «у чернокожих всегда больше». После его любовных романов с Ракел Уэлч (на съемках фильма «Сто винтовок») и Жаклин Биссе распространились слухи о поразительных размерах его полового органа — 23 см в длину и 20 — в окружности.

Джо Пепитоун. Бывший член команды «Нью-Йорк янкиз», великий баскетболист Пепитоун является владельцем внушающей уважение «колбасы». На фотографии в моей коллекции его член явно достигает 20 см.

Уилт Чемберлен. В журнале «на ходулях» приводится более подробное описание его длинного, вероятно с 30 см, пениса, болтающегося у него между ног. В разгар своей популярности в начале семидесятых этот знаменитый баскетболист на вечеринках обычно с гордостью демонстрировал свой природный дар, этот поразительных размеров фаллос, выражавшим к нему интерес женщинам.

ИСТОРИЧЕСКИЕ ЛИЧНОСТИ


Принц Альберт. Муж королевы Виктории. Слухов о его члене, как у мастодонта, не счесть. Многие из его приближенных утверждали, что он у него, как у жеребца.

Джон Диллинжер. Народный герой и знаменитый гангстер тридцатых годов, Диллинджер получал громадное удовольствие от распространившихся слухов о его невероятной 46-сантиметровой длине члена. Однако существуют два мнения по этому поводу. Врач, присутствовавший на его вскрытии, утверждал, что у него половой орган средних размеров. Тем не менее три разных человека написали мне, что своими глазами видели член Диллинжера в секретной лаборатории Смитсоновского института. Там он бережно хранится в стеклянном сосуде в растворе формальдегида. В институте получают до ста писем в год с просьбой предоставить возможность посмотреть на легендарный фаллос. Никто не может вразумительно объяснить, почему до погребения у него был отрезан член.

ПИЩА ДЛЯ ЧЛЕНА

Особи зловонных грибов (pballales) своей формой очень напоминают мужской член. В Японии они считаются деликатесом, их часто кладут в суп, и по убеждению многих, они усиливают мужскую потенцию.


Григорий Распутин. Загадочный «безумный монах из России», сумевший втереться в царскую семью, был харизматиком, способным завораживать, словно гипнозом, всех окружающих. И мужчины, и женщины часто в его присутствии теряли сознание. Его половая потенция была экстраординарной, как и его обаяние. Легенда утверждает, что он имел до двадцати женщин за одну ночь. У основания его пениса длиной 32 см выросла большая узловатая бородавка. Расположенная в таком стратегически важном месте, она играла роль раздражителя клитора и доводила многих его партнерш до безумного оргазма, иногда даже до потери сознания. Он был убит в 1916 году русскими дворянами, которые вначале безуспешно пытались отравить его, потом застрелили, надругались над ним, отрезали его громадный член и только после этого утопили. По словам дочери, его биографа, какой-то весьма набожной его последовательнице удалось каким-то образом завладеть его длинным, как шланг, пенисом, который она долгие годы хранила в обшитой бархатом коробочке в своем туалетном столике.

Карл Стюарт II король Великобритании (1660–1685). Придворные называли его «Старый Роули», по имени его любимого жеребца. Во дворце ходила шутка, что его член и державный скипетр были одинакового размера. Придворный поэт Рочестер был временно отстранен от двора за то, что в памфлете высмеял громадный королевский член своего сюзерена.

Маршал Тито. У этого диктатора, который правил железной рукой Югославией с 1946 по 1980 годы, было немало врагов. Один обиженный военачальник начал распространять слухи о том, что Тито носит женское нижнее белье и когда-то был кастрирован. Ничего не может быть дальше от истины. Тито, который был известен громадными размерами своего полового органа, однажды явился на военный совет в купальном трико и сказал: «Не угодно ли вам осведомиться у капитана Во, почему он считает меня сексуальным неудачником?»

Средний здоровый мужчина за ночь 4–5 раз испытывает состояние эрекции. Каждая из них обычно длится около 90 минут.



ЗНАМЕНИТЫЕ ЛИЧНОСТИ СОВРЕМЕННОСТИ


Михаил Барышников. «У него не член, а русская колбаса «салями» длиной 24 см», — признается одна из его бывших любовниц. Если внимательно рассмотреть помещенные в журналах рекламные объявления, где он предлагает покупателям нижнее белье с собственноручной подписью, то на фото у этого танцовщика и «модели», прогуливающегося по пляжу на Лонг Айленде, сразу бросается в глаза ретушь на том месте, где обычно у него выпирает громадный бугор.

Том Брокау. Красивый, моложавый, телевизионный диктор с глубоким, сексуальным голосом. Те лосанджеллесцы, которые постарше, помнят, как он освещал разрушительное землетрясение в Сильмаре в 1971 году в брюках в обтяжку, где вырисовывались знакомые дюжие контуры. Вероятно, руководители телекомпании разбудили его рано утром, и он даже не заметил, что его громадный член стоял, готовый к действиям. Мне кажется его «дикторские» способности можно оценить в 23 см. Один из читателей написал мне следующее: «Прошлым летом я лично видел, как Том Брокау мочился в писсуар в туалете аэропорта в Омахе, штат Небраска. Он без тени смущения демонстрировал всем свой толстый член в полувозбужденном состоянии, который, по моим наблюдениям, достигал более 20 см».

Голливудский актер Ник Нольте страдал от «расширения мошонки». «Моя мошонка с возрастом все больше растягивается, — жаловался он друзьям. — Мне при шлось обратиться к врачу, так как чертовски надоело сидеть на собственных яйцах».


Александр Годунов. Вот что сообщил о нем один анонимный источник: «Русская звезда балета, Годунов, ростом 190,5 см, стал еще и актером. Когда он трезв и способен возбудить свой член, то он у него достигает длины 27 см».

Никки Хилтон. Первый (ныне покойный) муж Элизабет Тейлор и бывший наследник состояния Хилтонов. По слухам, этот человек «растянул» Лиз, что после этого никто долгое время не мог удовлетворить ее, за исключением, пожалуй, сенатора Джона Уорнера, который обладал легендарных размеров половым органом.
По словам одной представительницы высшего света в Беверли-Хиллс: «Хилтон был единственным мужчиной, которого Джоан Коллинз не смогла «поглотить». Увидав его толстый член в состоянии эрекции длиной 28 см, она впервые спасовала».

Рудольф Нуриев. Звезда балета Рудольф Нуриев обладал внушительных размеров членом, о чем свидетельствуют фотографии, сделанные Ричардом Аведоном, для создания его скульптуры. В спокойном состоянии он достигал 18 см, при эрекции длина возрастала до 20–22 см.

Аристотель Онассис. Еще один человек, испытывавший великую гордость за свой могучий природный дар. Ари часто говорил, что секрет его успеха кроется именно в нем. Он так дорожил в этом плане своей репутацией, что однажды затащил сомневающегося репортера в туалет, где продемонстрировал ему свое богатство. А мы-то всегда думали, что при упоминании имени Джэкки Онассис довольную улыбку вызывали его миллиарды.

Дэйн Разер. Один из наиболее уважаемых людей в журналистике, джентльмен, любитель готовить кофе. Его бывшая любовница так комментирует их сексуальные отношения и его волосатость: «Ложиться с Дэном в кровать было все равно, что лечь с ворсистым ковром. А какой он у него был громадный!..»

Чак Иджер. Цензоры его давнишних коммерческих рекламных роликов о батарейках фирмы «Делко», вероятно, не заметили, что у этого аса, который первым в мире преодолел звуковой барьер, был не пенис, а настоящий батон колбасы, который свешивался в его левой штанине летного костюма. У этого человека на самом деле было все «что надо».



ГЛАВА 7

СПОСОБЫ УДЛИНЕНИЯ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА


Наконец, мы добрались до главы, которую вы ждете с нетерпением. Надеюсь, вы, как и должно быть, относитесь к теме увеличения размеров полового члена с известной долей здорового скепсиса. Как же может быть иначе? Разве психологи и доктора всех мастей не твердили на протяжении долгих лет, что такое просто невозможно? Так ли это на самом деле?

Левое яичко свисает в мошонке «правши» ниже, и, наоборот, правое свисает ниже у «левши». Это не позволяет яичкам сдавливаться, когда мужчина садится.


Годами, десятилетиями антропологи открывали древние и не столь древние культуры, в рамках которых практиковалось увеличение размеров пениса, но об этом довольно редко встретишь хоть какое-то упоминание в научно-популярной литературе. Еще пятьдесят лет назад в медицинских пособиях открыто проводилась дискуссия по поводу удлинения пениса. Однако ханжеская, пуританская мораль резко ограничивала масштабы любого серьезного исследования такого предмета. К счастью, наступившая сексуальная революция заставила нас пересмотреть способ изучения тела человека, и кое-какой прогресс уже достигнут в изучении и понимании функционирования мужского полового органа. Хотя медицинский «эстблишмент» продолжает упрямо твердить, что увеличение размеров пениса — дело невозможное, сотни мужчин на собственном опыте могут легко опровергнуть такие заявления, и мы еще ознакомимся с историями их метаморфоз па страницах этой книги (включая трех врачей).
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Толстый пенис обладает большим потенциалом для растяжения

При эякуляции мужчина выбрасывает в среднем столовую ложку спермы.


Способы увеличения размеров члена имеют много вариантов — от логического до смешного. Тем не менее я представлю вам наиболее популярные методы, к которым прибегали на протяжении веков, включая несколько просто замечательных и весьма многообещающих, о которых я и сам узнал совсем недавно. Все эти методы я привожу только с целью информирования вас, не больше. Любой совет, любую рекомендацию нужно получать от дипломированного врача, имеющего лицензию на частную практику. Если вы захотите испробовать на себе какие-то из приводимых здесь способов, то имейте в виду: вы поступаете так на свой страх и риск. И все-таки я заинтересован в вашем успехе. Напишите мне о том, что получится. Если вам известны другие методы, то, пожалуйста, сообщите нам о них. Я со своей группой специалистов внимательно их изучу и при необходимости включу в следующее издание этой книги.
Методы увеличения размеров мужского члена разделены на четыре категории:

— Мануальные.

— Психически-визуальные.

— Генетическая манипуляция.

— Хирургическое вмешательство.

Туземцы амазонского племени Муднуруку на своем языке называют половой акт довольно своеобразно: «Кушать пенис».



МАНУАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ


Эти способы предусматривают мануальную манипуляцию пенисом в той или иной форме. Большинство ритуальных методов удлинения мужского члена в различных культурах и в трибалистских обществах во всем мире включает периодически повторяемую манипуляцию половых органов с помощью руки или вспомогательного устройства.

ПОЛИНЕЗИЙСКИЙ МЕТОД РАСТЯГИВАНИЯ ЧЛЕНА



[image: ]

«Супер-растягиватель» — приспособление для удлинения члена сомнительной ценности

Один из виднейших специалистов в изучении древних культур, антрополог Маргарэт Мид, автор книги «Совершеннолетие на острове Самоа», утверждает, что полинезийские мужчины растягивают свой член с помощью особого приспособления из сплетенных волокон растений, которое очень похоже на «китайскую ловушку для пальца». Член проталкивают через один конец такой трубки, а с другого конца к нему подвешивают груз.

В течении всей жизни средний мужчина производит 20 л спермы.


Вывод: нужно сказать, что Мид не вдается в подробности этого метода, тем не менее метод подвешивания груза к члену для его удлинения — это один из самых древних, известных человеку способов, и он встречается в десятках различных первобытных культур во всем мире. С психологической точки зрения эффект от ощущения тяжелого груза на конце пениса способствует расслаблению связок, что может в конечном итоге привести к увеличению примерно на 2,5 см «круры», или пенильного корня. Полинезийцы, вероятно, прибегали к такому методу не постоянно, а лишь время от времени, так как у них не отмечено большого удлинения членов, о чем свидетельствует их более чем скромная длина в состоянии эрекции — в среднем 12,5 см.
Устройство для удлинения пениса
Новое, представляемое в этой книге устройство, является одним из старых методов удлинения мужского члена. Основываясь на опыте индийцев племени Садху, перуанского племени Чоломек и жителей островов Кука, при таком методе подвешивают груз к концу пениса. (Предприниматель Ролан Кларк разработал весьма эффективное устройство, которое без особых хлопот подвешивается к члену и таким образом постепенно его удлиняет).
Мистер Кларк хорошо известен из-за разработанной им и применяемой подпольно техники восстановления обрезанной крайней плоти. Его аппарат (устройство для восстановления крайней плоти) стал самым раскупаемым товаром для восстановления крайней плоти без хирургического вмешательства. Многие из его клиентов сообщали, что после ношения его аппарата не только восстановилась крайняя плоть, но и за шесть или чуть более месяцев их члены удлинились на 1 см. Это для изобретателя оказалось неожиданным побочным эффектом. Тогда Ролан разработал совершенно новое приспособление, специально предназначенное для удлинения мужского пениса.
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Уролог из Беверли-Хиллс, доктор медицинских наук Джеймс Элист разработал новую технику постоянного увеличения объема яичек. Для этого он с помощью хирургического вмешательства вставляет в мошонку протез, превышающий в три раза объем яичек клиента. Стоимость операции — 2500 долларов.


Его конструкция состоит из двух грузов на концах по ПО г каждый и двух посередине весом 340 г. Части эти — разъемные и их можно носить или все вместе, или отдельно. Это зависит от размеров члена клиента. Более развитые члены, вполне естественно, способны выдерживать больший вес. Это устройство от других «претендентов» отличает метод применения. Петля продевается через мягкий хирургический тюбинг и потом прикрепляется с другого конца к грузу. Петлю надевают на головку пениса и слегка затягивают вокруг венечного края. Если груз носить долго, то он может причинить вред чувствительному нервному узлу на члене, поэтому изготовитель рекомендует применять его устройство ежедневно, лишь в течение двух часов — сеанс должен длиться двадцать минут, после чего следует двадцатиминутный отдых. При ношении этого приспособления пациент не должен садиться, так как основная цель — это растягивание его подвесных связок. Груз можно носить разный по весу — от ПО г до 900 г. Аппарат возможно носить под одеждой, но большинство мужчин предпочитают разгуливать с ним в голом виде по своей комнате за закрытыми дверями. Само собой разумеется, не так просто скрыть в штанах раскачивающиеся и позвякивающие грузики, прикрепленные к члену, поэтому в общественных местах с ним лучше не появляться.
Это устройство пользуется большой популярностью как дополнительное средство при удлинении члена с помощью хирургической операции. Многие урологи рекомендуют своим пациентам носить этот аппарат после операции, чтобы зафиксировать с его помощью новую длину члена. Ролан Кларк рассказывает, что после нескольких месяцев ношения этого устройства его девушка взмолилась и потребовала снять аппарат, — его член становился угрожающе большим!

МЕТОД РАСТЯГИВАНИЯ ЧЛЕНА


Доктор медицинских наук Уолтер Шлезингер — один из растущего числа ученых, оспаривающих расхожее представление о том, что мужской член невозможно удлинить. В своей книге «Растягивание пениса — чудо для мужчины» он пишет:

«Вполне возможно увеличить размеры вашего члена с помощью физических упражнений. Такие упражнения состоят, главным образом, в том, чтобы, осторожно взяв пальцами головку члена, эластично растягивать его раз пять-шесть и повторять эту операцию несколько раз в течение дня. Такие упражнения можно выполнять, когда вы почувствуете необходимость помочиться. Это станет вам напоминанием, и вам не придется ожидать особого случая. Вместо того чтобы растягивать пенис несколько раз, можно все время упражнять член, покуда он не начнет затвердевать. Это лучше всего достигается с помощью трех пальцев, которыми нужно, держась за головку, методично растягивать ствол. Через несколько месяцев после таких постоянно проводимых упражнений можно надеяться на удлинение члена приблизительно на 1 см».


Доктор медицинских наук Стивен Т. Чан соглашается с тем, что растяжение члена способствует его удлинению. В своей книге «Даосизм сексологии» он пишет:

«Размеры и форма пениса, хотя и определяются еще при рождении человека, могут быть подвергнуты изменениям. Тело мужчины может прекратить дальнейший рост в тридцатилетнем возрасте, но рост члена не прекращается. Из научных исследований нам известно, что пенис у мужчины растет и развивается до самой его смерти. Чем старее человек, тем больше становится у него член. Его рост в длину и в ширину можно стимулировать потряхиванием его и сжатием после мочеиспускания».


Да, все это так, и мужской член, как нос и уши, продолжают расти на протяжении всей жизни человека благодаря, главным образом, воздействию на него земного притяжения. Однако этот естественный рост весьма незначительный, и его можно измерить лишь в миллиметрах. Это означает, что член длиной 15,2 см может немного вырасти и достигнуть величины 15,9 см. Но с помощью постоянных манипуляций по растягиванию члена, как и других методов, о которых речь пойдет ниже, естественный рост можно стимулировать в еще большей степени. И, напротив, при пренебрежении такими методами член даже может слегка атрофироваться.
Вывод. Постоянно повторяемое, вполне сознательное растягивание члена позволяет ослабить со временем подвесные связки. Метод растягивания члена имеет очень много общего с даоистским методом и методом «джельк» (мы о них поговорим чуть ниже). Все они предусматривают повседневные физические упражнения, которые увеличивают приток крови к клеткам полового члена, приходящим в состояние эрекции (corpora cavernoga). Заложенный в них принцип предполагает, что с помощью постоянных стимулируемых приливов крови пенис человека может удлиняться и размеры его увеличиваться. Такие упражнения, как рекомендует доктор Шлезингер, следует проводить только после мочеиспускания, и со временем можно добиться удлинения члена на 1 см.

В сперме мужской клетки «сперматозоиды» составляют лишь 5 % от ее общего объема.



МЕТОД, ПРИМЕНЯЕМЫЙ ИНДИЙЦАМИ ПЛЕМЕНИ САДХУ


В верховьях индийской реки Ганг сохранился один из самых странных культов на земле. Его сторонники проповедуют отрицание и аскетизм, проявляющиеся в различной форме, включая изменение формы тела, — некоторые из них настолько нелепы, что мы даже не станем здесь о них упоминать. Их святые (Садхус) считают, что дух Божий обретается в мужском половом члене. Поэтому они прибегают к различной ритуальной практике изменения формы члена, чтобы тем самым добиться духовного единения с фаллическими божествами.

Главная функция лобковых волос — улавливать запахи, выделяемые апокринными железами. Эти запахи служат фермонами, или обонятельными стимуляторами, для противоположного пола.


Один исполнительный директор рекламной фирмы в Сан-Франциско и, по собственному признанию, «современный дикарь» по имени Факир Мусафар (или Ролан Лумис), практикует различные изменения человеческого тела на протяжении многих лет. Он хорошо знаком с практикой первобытных культур, которые в свой социальный этнос включают изменения гениталий, включая и те, которые рекомендуют индийские святые. В своей довольно спорной книге «Современные дикари» он, например, описывает, как последователям Садхус удается удлинять свои члены до невероятных размеров:

«Они выбирают для этой цели очень молодых мужчин… и постепенно увеличивают вес груза, подвешенного к концу их членов, делают это до тех пор, покуда их пенисы не растягиваются до невероятной длины. По достижении взрослого возраста они носят свой член скрученным, словно пружину, в маленькой корзиночке. Когда корзинку, наконец, отнимают, то пенис у них, разворачиваясь во всю длину, касается отметки ниже колен. Но они не могут проводить такие эксперименты на большом количестве мужчин, так как после них мужчины теряют способность к оплодотворению, а это угрожает их племени вырождением».


Вышедший недавно подпольно фильм «Танцы священные и нечестивые» наглядно демонстрирует нам, как этот эзотерический клан проводит свой таинственный ритуал.

«В нашем фильме мы показываем, как некоторые индийцы из племени Садхус практикуют тот же способ с подвешиванием к члену груза. Они подвешивают к пенису мальчика, еще не достигшего периода пубертации, небольшой груз и оставляют его надолго в таком виде. Так как в этот период развития подвесные связки (которые оказывают сопротивление удлинению члена) пока еще не затвердели, член легко растягивается. Такую практику нужно начинать в раннем возрасте. Увеличив длину до 20–22 см, они потом способны довести его до невероятных размеров. Члены у взрослых представителей племени Садхус обычно завязываются узлом, но они его все же прикрывают набедренной повязкой. Подчиняясь установленному своеобразному этикету, они не разрешают ему болтаться между ног во всей своей красе».


Факир Мустафар в своей книге также упоминает о растительном экстракте, купирующем постоянно возникающую эрекцию (что может быть весьма опасно для жизни), а также увеличивающем толщину члена:

«В Индии разработана также особая техника под названием «упражнения сука». (Сука — на их языке означает — разбухание.) Этот способ позволяет члену затвердеть и в таком виде «стоять», не опадая, в течение нескольких часов, дней, недель и даже месяцев! Однако, если эрекция продолжается слишком долго, то очень трудно вернуть член в первоначальное спокойное состояние, а это весьма болезненный процесс. (Примечание для читателей: любое состояние эрекции, длящееся более нескольких часов — в медицине такое явление известно под названием приапизм, — может быть очень опасным для организма и даже привести к гангрене.) С помощью тренировки «сука» в Индии мужчинам удалось добиться невероятных размеров члена — такие члены производят, их делают! Там разработан ряд очень интересных методов видоизменения частей тела, они практичны и действенны. Как я уже говорил, в фильме «Танцы священные и нечестивые» вы увидите кадры с представителями племени Садху, у которых члены прикрыты набедренными повязками, но во всяком случае в длину они не меньше 46 см.


Для подобного развития пенисов использование этого метода необходимо начинать в раннем возрасте. Мальчик или юноша может начать с ношения деревянного треугольника на члене с дырочкой для него. Потом он подвешивает к нему дополнительный вес, каждый день. Груз находится в подвешенном состоянии постоянно, и днем и ночью в течение продолжительного периода времени.
Говорят, что редакция журнала «Нэшнл Джиогрэфик» занималась изучением этого племени, и у них хранится великолепная коллекция фотографий, документально подтверждающая эти невероятной длины мужские члены. Но само собой разумеется, что чувства неудобства и общее неприятие со стороны широкой публики всего, что имеет отношение к фаллосу, заставляет их скрывать свою коллекцию. В Индии племя Садхус считается сектантским и чем-то из ряда вон выходящим и аномальным, поэтому правительство вообще старается, чтобы иностранцы ничего о нем не знали. Вот вам классический пример зависти из-за размеров Богом данного дара.
Подвешивание груза к члену, судя по всему, — это излюбленный метод удлинения мужского полового органа на африканском континенте. Недавно мой читатель из Сан-Франциско сообщил мне, что, когда он находился в Южном Египте во время второй мировой войны, он столкнулся с несколькими суданцами с подвешенными к их внушительным членам увесистыми камнями, — это было частью воспринимаемого там культового ритуала, связанною с удлинением мужского члена.
В верхнем течении Нила племя Карамоджи в северной Уганде «удлиняет члены, подвешивая к его концу груз», сообщает нам журнал «Факты и фаллосы» Александра Парсонса. Иногда они достигают такой длины, что мужчины завязывают их в узел».

Оргазм может длиться от 3 до 10 секунд, а каждая судорога — около 0,8 секунды.


Вывод. От давно вымершего перуанского племени Чоломек до племени Садху в Индии всегда практиковался метод удлинения мужского члена с помощью подвешивания к нему постоянно увеличиваемого по весу груза. Обе эти древние культуры начинают свои эксперименты на очень маленьких детях — в возрасте около шести лет. Постепенно увеличивая груз, потом к их членам подвешивают большие камни. Некоторые туземцы их носят по двенадцать, а то и больше часов в день и снимают их на ночь, чтобы не препятствовать ночной эрекции. Другие (особенно, туземцы племени Садху носят их постоянно, не снимая). В конечном итоге эректильные пещеристые тела настолько растягиваются, что со временем совершенно утрачивают свою обычную функцию. Некоторым мужчинам удавалось, как утверждают, удлинить свои члены до 46–92 см. В течение всей жизни они носят подвешенный к пенису груз.
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Редкий снимок, на котором изображен юноша из индийского племени Садху (слева) во время тренировки по удлинению своего члена. Обратите внимание па груз овальной формы, свисающий с его пениса. К тому времени, когда он станет взрослым мужчиной, длина его члена достигнет 46 см

Все это абсолютно не нужно как с физической, так и с функциональной точки зрения. Такой бесполезный половой орган превращается в подобие тонкой, мягкой змеи, совершенно утрачивая способность к эрекции. Из-за громадных размеров его приходится связывать в узел и носить в специальной корзинке, привязанной к талии.
Недавно один популярный журнал для мужчин поместил рекламное объявление о продаже специального приспособления для удлинения члена, состоящий из «шарика с цепочкой». В нем утверждается, что при постоянном ношении этого приспособления можно со временем добиться удлинения члена. Но нельзя выпускать из виду, что такая «тренировка пениса» должна проходить в течение долгих, долгих месяцев, чтобы в результате добиться заметного изменения. Кроме того, принимая во внимание анатомию мужского пениса, нельзя к нему подвешивать груз и не повредить его или не доставить неудобства его носителю. К тому же в современной жизни такую конструкцию очень трудно носить в течение рабочего дня. Невозможно скрыть такое устройство под брюками. Короче говоря, подвешивание различных грузиков к мужскому члену — это действенный метод его удлинения, но он требует много времени, неудобен, малопрактичен и к тому же не увеличивает его толщину, а лишь наносит ущерб эректильным пещеристым телам. Такие примитивные методы удлинения члена лучше оставить трибалистским обществам.

Человек обладает самым длинным и самым толстым членом из всех самцов-приматов.



ДАОСИСТСКИЙ МЕТОД


Основанная на даосистской метафизике, эта восточная философия являет собой сочетание духовной концентрации и манипуляцию половыми органами. В соответствии с требованиями даосистской сексуальности нужно добиться ощущения «ладони в перчатке», чтобы достичь истинной гармонии в сексуальных отношениях. Когда член вводится в длинное и узкое влагалище, он там чувствует себя неуютно, что приводит к избыточному трению со стороны обоих партнеров. В таком случае рекомендуется особая терапия, приводящая к удлинению мужского члена.
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При оргазме происходит 140 сердцебиений в минуту.


Такой метод включает дыхательные упражнения вкупе с методичным захватом пениса правой рукой и его вытягиванием с одновременно оказываемым давлением тремя пальцами левой руки на область промежности. Прочие упражнения включают в себя вращение члена в состоянии эрекции, как по часовой, так и против часовой стрелки, похлопывание возбужденным членом по бедру и окунание его в теплую воду. В этой связи указывается, что через месяц или два старательно выполняющий все упражнения мужчина может заметить удлинение своего члена на дюйм или около того.
Доктор медицины Стивен Т. Чан утверждает, что таким образом можно даже изменить форму члена. Он придерживается мнения, что пенис правильной формы может оказать удивительное воздействие на партнершу и вызвать у нее глубокое удовлетворение:

«Самой лучшей формой пениса является форма «гриба». Так называемый «грибной» пенис обладает строением, доставляющим наибольшее удовлетворение женщине, — в частности, своей широкой головкой и узким стволом. Широкая головка способствует усилению сексуального желания, так как вызывает наибольшую стимуляцию, отлично и эффективно массирует влагалище и шейку матки.



Наименьшее удовольствие вызывает член в виде карандаша или треугольника с маленькой заостренной головкой и широким стволом. С таким треугольным членом очень трудно до конца удовлетворить женщину. Но не отчаивайтесь, если у вас пенис типа «карандаша» — ведь всегда можно изменить его форму».


Для того чтобы добиться постепенного изменения его формы, по словам доктора Чана, существуют три упражнения:

1. «Доение» члена. Сжимания его увеличивают приток крови к головке, которая во время этого упражнения должна вся заполниться кровью. Постепенно она расширяется, становится все больше и больше, и, наконец, весь член принимает желаемую форму «гриба».

2. Сжимайте ствол до тех пор, пока он не затвердеет, как камень. Потом отпустите. Такие попеременные сжимания в конечном результате приведут к более твердой, надежной эрекции.

3. Покончив с первыми двумя упражнениями, которые длятся несколько минут, сядьте на стул, поставьте ноги на пол и широко раздвиньте колени. Взяв пенис за основание, наносите головкой легкие удары то по одному, то по другому бедру. Удар должен быть хлесткий, но не причинять неудобства или боли. Это упражнение постепенно приведет к затвердению головки, к увеличению ее размера, улучшит его форму и приведет к небольшому падению чувствительности. Легкое онемение нервных окончаний в головке позволит мужчине заниматься любовью значительно дольше, задерживать эякуляцию и добиваться более мощного, по-настоящему вулканического извержения при оргазме.

Мантак Шиа — один из выдающихся практиков и последователей даосистской философии. В своей книге «Тайны любви» он приводит точные рекомендации, позволяющие увеличить и удлинить ваш член:

«Сделав глубокий вдох, загоните воздух в горло… потом, сглотнув его, напрягите мышцы и отправьте его в желудок. Воздух не должен оставаться в грудной клетке. Потом этот воздух, который вы должны представить в виде шаровой энергии скатывается вниз дальше по телу и достигает брюшной мышцы. Когда он достигнет нижней части брюшины, вгоните его в пенис. После этого возьмите член тремя средними пальцами левой руки и прижмите его к точке Гу-Инь, расположенной между прямой кишкой и мошонкой. Это не позволит воздуху снова вернуться в ваше тело. Теперь вся воздушная энергия сконцентрирована в самом пенисе.



Приступайте к нормальному дыханию, не отнимая трех пальцев от указанной точки. Одновременно начинайте разминать член. Мягкими ритмическими движениями вытягивайте его вперед и назад и повторите это упражнение 36 раз. Потом подушечкой большого пальца промассируйте головку. В результате вы добьетесь эрекции. Если этого не произойдет, не отчаивайтесь, и продолжайте упражнения, пока член не устанет.



Правой рукой крепко сжимайте пенис у основания, медленно продвигая руку на 2,5 см вперед. Таким образом воздушная энергия запирается в теле самого члена и перегоняется к его головке. Продолжая оказывать на член давление, продолжайте гнать кровь к головке, покуда он весь не затвердеет. Потом, согнув его в правую сторону, начинайте вращательные движения по часовой стрелке и против нее. Их нужно повторить тридцать шесть раз. Потом, согнув член в левую сторону, нужно проделать снова тридцать шесть вращений по часовой стрелке и против нее. Одновременно поддерживайте давление запертого в вас воздуха.



Такой массаж благоприятно сказывается на всей мочеполовой системе, включая пенис, предстательную железу, вены, артерии и окружающие их нервные волокна; в равной степени полезной стимуляции подвергаются мочевой пузырь и даже почки. Энергия множества внутренних органов передается пенису, и тем самым значительно усиливаются его функциональные возможности. В конце описанных манипуляций мягко постучите восставшим членом 36 раз по правому бедру, не выпуская запертый в вас воздух. Потом по левому.



В феврале 1991 года в Дели Ассоциация преподавателей, советников и терапевтов в области секса созвала трехдневную «Международную конференцию по оргазму».


Наконец, Шиа советует опустить член в теплую воду и держать в ней одну минуту. Он утверждает, что эта процедура поможет вашему органу впитать в себя энергию «ян», что приведет к его утолщению. По его словам, мужчина, занимающийся ежедневно такими упражнениями, может за месяц с небольшим добиться удлинения члена на 2,5 см. Дальнейшее удлинение зависит от строения его тела. Поинтересовался мнением у одного знатока лекарственных трав и последователя даосистской философии по поводу этой техники. Вот что он мне ответил:

«Этот метод удлинения члена принадлежит учителю Мантак Шиа, одному из самых выдающихся практиков в Соединенных Штатах, Канаде и Европе. Все, что им написано, я воспринимаю с большой серьезностью. Со своей стороны, я бы, вероятно, сам применил его метод только с использованием лекарственных трав, обладающих таким же эффектом.


Когда я выразил сомнения по поводу возможностей этого метода на самом деле удлинять размеры полового мужского органа, он ответил:

«Не думаю, что ваша критика метода вполне обоснована. Нельзя забывать, что речь идет не о китайской, а о даосистской технике. Даосисты были элитарной группой, занимавшейся эзотерическим искусством и различными науками. Они не делились своими знаниями с простым народом. Даосист благодаря своим многосторонним знаниям поддерживали тесные связи с императорским домом, с высшей аристократией и представителями правящих классов».


Слова «гимнастика», «гимнастический зал» происходят от греческого слова «Gymnos», означающего «голый, обнаженный». Спортсмены принимали участие в разного рода атлетических соревнованиях нагими.

Вывод. Этот загадочный метод, с одной стороны, весьма привлекателен, а с другой — вызывает определенные сомнения в своей действенности. На Востоке на самом деле чрезвычайно распространены различные целительные методики, с презрением отвергаемые на Западе (акупунктура, травяная медицина, медитация), но мы постепенно подходим к ним, открывая, что эти «тайны» на самом деле обладают ценностью для всех нас. Что касается метода удлинения члена, то я получил письма от двух мужчин, в которых они сообщали мне о своем успехе. Благодаря этому методу им удалось удлинить свой член на 2,5–7,5 см. Однако они не прислали мне фотографий своих пенисов до эксперимента и после него. К тому же, принимая во внимание, что в мире живут миллионы азиатов, на практике следующих философскому учению даосизма, неудивительно, что там встречаешь немало мужчин с хорошо развитыми половыми органами. Если этот метод неэффективен, то почему массы поклонников даосизма имеют такие большие члены?

Приблизительно на каждые 100 000 мужчин приходится один «дифалллос», человек с двумя членами!



МЕТОД «ДОЕНИЯ»


В августовском номере журнала «Плейбой» за 1989 год была опубликована статья Донны Пауэлл «Как сделать его больше», в которой она давала рекомендации, как увеличить размеры мужского полового органа. Это очень простой метод, основанный на принципе «доения», который наиболее эффективен для «усиления волокон тканей и пенильных извилин». Как это ни странно, но эта женщина утверждает, что «мужчина благодаря этому методу может добиться удлинения своего члена от одного сантиметра до 2,5 за четыре-шесть недель упражнений». Некоторые из них за год таких упражнений сумели почти удвоить размеры своего пениса как в спокойном, обычном состоянии, так и в состоянии эрекции.
Для достижения оптимальных результатов член должен быть ни мягким, ни жестким, в состоянии эрекции. «Ни мягкий ствол, ни затвердевший не в состоянии реагировать на любой метод дальнейшего развития полового органа, — пишет миссис Пауэлл, — только при таком состоянии члена, который мужчины называют «полустоячим» метод «доения» может вызвать «гипертрофию тканей» и в следствии этого удлинение пениса. «Доение» члена — это очень простое упражнение, способствующее увеличению волокон ткани и пенильных извилин», — добавляет она.

В 1990 году число проведенных в США обрезаний сократилось с 90 % в 1960-е годы до 56 %.


Вот ее рекомендации проведения процедуры «доения»:

«Мужчина должен приступать к этому упражнению голым или хотя бы обнаженным ниже талии. Желательно, чтобы он стоял напротив зеркала. В самом начале нужно обильно смазать член, находящийся в спокойном состоянии, вазелином или каким-нибудь кремом, чтобы он как следует впитался для последующего энергичного «доения». Большим и указательным пальцем начинают массировать головку члена сверху вниз, но делают это не слишком сильно. Очень скоро мягкий вначале член начнет разбухать, но «доение» нужно продолжать только уже двумя руками и в определенном ритме. Если член недостаточно разбух, нужно проделать пятьдесят энергичных, жестких «доений» и повторять эту процедуру в течение пяти дней, после чего сделать двухдневный перерыв. Затем нужно продолжить процедуру, увеличив частоту «доений» до ста в день. Вы заметите, что после первых сеансов ваш член удлинился. Да, конечно, едва заметно: Но это «едва» за месяц упражнений приведет к значительному удлинению вашего члена».
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Миссис Пауэлл рекомендует мужчинам после завершения «доения» 25–50 раз потрясти пенисом вверх и вниз, чтобы добиться его гибкости и ослабить напряженность связующих тканей. После того как желающий добился нужного ему размера (на это уходит от нескольких месяцев до года), «доение» можно осуществлять не так часто, может, раз в неделю. Она добавляет, что возраст мужчины и первоначальная длина его члена в данном случае значения не имеют. Самое главное — выполнить эти упражнения только при частичной эрекции члена. Идеальное время для этого — до принятия душа. Если вы при этом применяете для смазки вазелин, то можете продолжать эту процедуру и стоя под душем, — теплая вода способствует усиленному кровообращению в пенисе. Этот метод получил дальнейшую разработку в книге Элана Халла Уолтона: «Возбуждающие средства: от легенды до рецепта».

Вывод. Этот метод, несомненно, обладает своими достоинствами. «Доение» члена — это один из «секретов» суданских арабов и основа метода Чартхэма. Единственное возражение у меня вызывают предсказания миссис Пуэлл о быстром успехе. Несколько десятков моих читателей ежедневно совершали процедуру «доения», но сообщили мне об ощутимых результатах только спустя шесть месяцев или даже больше. К тому же вызывает большие сомнения утверждение, что в результате применения такого метода можно добиться удлинения члена больше одного сантиметра, ну а сообщение об удвоении размеров его за какой-то год, — это уже из области фантастики. Член длиной 15 см никак не удлинишь до 25 см за год. Интересно отметить, что журнал не поместил никаких фотографий размеров члена до и после эксперимента. Да и почему об этом методе пишет женщина? Неужели она обладает таким непререкаемым опытом? Нет, нельзя при таком методе добиться удлинения члена на 1 см за четыре недели. Это достигается постоянными упражнениями, проводимыми по пять раз в неделю в течение шести месяцев. Только тогда станут заметны какие-то результаты. Главная проблема заключается в том, что после проведения таких упражнений в течение 6–8 недель мужчины обычно теряют в них веру и прекращают их. Нельзя забывать, что процесс удлинения мужского члена требует много времени и терпения. Если вы на самом деле хотите удлинить свой пенис, то нужно быть готовым уделять ежедневно по 15–20 минут этому методу по крайней мере пять раз в неделю.

В Древней Греции женам отводилась роль продолжательниц рода. Мужчины обычно искали сексуального удовлетворения в объятиях у любовниц или в компании Молодых людей. Заботясь о неудовлетворенных потребностях хранительниц очага законодатель Салоп в 600 году до н. э. опубликовал закон, который обязывал каждого мужа иметь половые сношения со своей супругой, по крайней мере трижды в месяц.



МЕТОД ТИБЕТСКИХ МОНАХОВ


Об этой неясной пока до конца практике я узнал от читателя, который служил во флоте во Вьетнаме. Его захватили бойцы Вьетконга и держали в плену несколько лет. В своем заточении ему удалось увидеть огромные члены у посетивших его тюрьму тибетских монахов. Он написал мне, как ему удалось все разузнать об этом великолепном таинственном ритуале:

«Когда я был военнопленным во Вьетнаме, нашу тюрьму посетило несколько тибетских монахов, и, клянусь, у них такие большие члены, которые мне никогда не приходилось прежде видеть. Ни один из тех, что я видел, не мог бы с ними сравниться. Они у них были такого же размера, как у парня, фотографию которого вы мне прислали (см. фото ниже). Они объяснили мне, что начинают процесс удлинения пениса в одиннадцатилетнем возрасте и один из них, который неплохо изъяснялся на английском, рассказал, как они этого добиваются. Это, процесс, основанный на принципе вытягивания и растягивания члена, осуществляется постоянно. При этом они принуждают член к действию. Те, кто помоложе, трахают всех, кто постарше, и все они довольно часто сосут друг другу член, примерно 4–5 раз в день.
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Настоящий «ослиный хер». Его размеры в состоянии эрекции — 25x18 см

В Европе в XIV веке существовала широко распространенная практика, когда молодоженов в брачную постель сопровождали священник и члены семьи, которые благословляли их перед совокуплением. На следующее утро на всеобщее обозрение вывешивались окровавленные простыни, свидетельствовавшие об успешном завершении их полового акта.


У большинства вьетнамцев — очень маленькие пенисы, и они восторгались при виде наших. Все они были не обрезаны, и им больше всего нравились у американцев длинные члены с большой, не покрытой крайней плотью, головкой. Само собой разумеется, мы так ненавидели Вьетконг, что у нас и мысли не было о сексе с ними. Вы не услышите много об этом от ветеранов вьетнамской войны, так как они не желают, чтобы кто-то подумал, что они занимались там сексом с мужчиной, пусть даже насильно».

Вывод. Мы не располагаем подробностями, но, судя по всему, тибетские монахи прибегали к какой-то вариации упомянутого выше метода «доения». Гомосексуальные половые акты носят чисто случайный характер и, вероятно, помогают удерживать член в состоянии почти постоянного набухания. В этой истории нет ничего шокирующего, но, по нашему мнению, верх деградации и унижения заставлять людей заниматься сексом с противником, особенно гетеросексуалов. Несомненно, именно поэтому нам об этом мало известно. Скорее всего наши ветераны стремятся забыть об этом кошмаре.
Эта история дошла до меня из весьма надежного источника, от одного джентльмена с юга, который был счастлив в браке и имел семерых сыновей. Ему потребовалось более двух десятилетий, чтобы предать забвению чудовищные воспоминания о войне во Вьетнаме, и только совсем недавно он почувствовал в себе достаточно сил, чтобы обсудить свой небольшой опыт. Неизвестно, чем занимались тибетские монахи во Вьетнаме, и я с удивлением узнал, что у азиатов могут быть такие большие фаллосы. За те годы, которые я провел на Востоке, мне никогда не приходилось встречать ни одного азиата, длина члена которого превышала бы в состоянии эрекции 18 см. Может, это было счастливым исключением.



ГИПЕРЕМИЯ — ВАКУУМНОЕ РАЗРЯЖЕНИЕ


Вакуумное разряжение в настоящее время переживает невиданный взлет популярности по обе стороны Атлантического океана из-за гарантии надежности сексуальной активности. Основной принцип такого метода весьма прост. Создавая низкое давление вокруг пениса (с помощью вакуума), мы тем самым насильно увеличиваем поток крови к половому органу, который набухает и становится твердым. С медицинской точки зрения этот процесс получил название «гиперемии».
При возникновении эрекции кровь устремляется к тканям члена — «corpora cavenmosa» и «corpus spongeosum», которые переполняются кровью, надуваются, как это происходит, например, когда мы накачиваем велосипедное колесо, и затвердевают.

В викторианском обществе все виды секса, — кроме одного, связанного с деторождением, — считались порочными. Для того чтобы отвадить мальчиков от мастурбации, была придумана целая куча разных приспособлений. В 1908 году одна няня запатентовала свое «изобретение» — что-то вроде небольшой клетки для половых органов, откуда высовывался кончик члена. Клетка закрывалась на ключ.


Используя вакуумный насос, мы как бы загоняем кровь в ловушку, и она сильно расширяет ткани. Основной принцип увеличения пениса с помощью гиперемии построен на способности поддержания члена в возбужденном состоянии в течение относительно продолжительного отрезка времени — обычно от тридцати минут до одного часа. Благодаря гиперемии, фаллические мускулы и ткани «разрабатываются». Журнал «Лишние дюймы» в апреле 1989 года поместил большую статью о вакуумном разряжении. Вот его версия эффективности такого процесса:

«Мускулы, по сути дела, рвутся в ходе такого процесса и восстанавливаются на следующий день или чуть позже. Восстановление мускулов с помощью все того же вакуумного насоса происходит точно по такому же принципу, что и в бодибилдинге, когда отдельные мускулы подвергаются внешнему воздействию, позволяющему потом восстанавливать их, превращая в более сильные, более длинные мышцы.



Главное отличие происходящего с вашим членом и вашими бицепсами заключается в том, что последние обладают значительным преимуществом, так как они постоянно находятся в работе. А вот пенис — далеко не всегда. Бицепсы созданы для тяжелого труда и привыкли к нему.



Пенис нужно тренировать так, словно это — атрофированный бицепс.

Этот процесс приводит также к утолщению члена после каждого сеанса вакуумного разряжения. Дополнительная длина объясняется различными обстоятельствами. Внутри вашего тела имеется связка, прикрепленная к «corpuscavernosa» (к пещеристым телам). Она действует как подвесной кабель для вашего пениса. Еще две мышцы идут дальше, в глубь вашего тела. Вакуумный метод ослабляет эту связку, заставляя внутренние мышцы растягиваться на 2,5–5 или даже более сантиметров».


Эти связки очень прочные, но их все равно можно порвать. Поэтому при этом процессе нужно соблюдать определенную осторожность. Если порвать связки, прикрепленные к пещеристым телам, то остальные мышцы не смогут расширяться — нужно помнить, что связки — это подвесное устройство, удерживающее их на месте. В конечном итоге «пенисобилдинг» напоминает бодибилдинг, — этот процесс для достижения ощутимых результатов требует прилежания, терпения и точных упражнений.
Настойчивость и прилежание — вот два главных требования в этом процессе.
Хотя почти все мужчины готовы использовать предоставившийся им шанс удлинить свой член хотя бы на пару сантиметров, далеко не все готовы потратить на это необходимое время для достижения ощутимых результатов. Чемпионы по бодибилдингу посвящают годы жизни тренировкам, чтобы достичь такого физического состояния, которое гарантирует им получение призов. Но когда речь заходит о тренировке члена, большинство мужчин начинают проявлять нетерпение, и вскоре, если только они не наращивают член на 2 см за шесть недель, вовсе отказываются от дальнейших сеансов. Это, конечно, глупо, так как любой добившийся в этой области успеха мужчина подтвердит, что необходимо затратить на такой процесс не менее шести месяцев (если не больше), чтобы добиться заметных результатов.

Происхождение глагола «мастурбировать» происходит от двух латинских слов — «manu» — рука и «stuprare» — загрязнять.


В продаже вы увидите множество моделей вакуумных насосов, но в основном их можно разделить на две категории: ручные и электрические системы. Приводимые в действие рукой механизмы значительно дешевле, но не всегда столь эффективны. Существует много аналогов, но в основе их лежит одна и та же конструкция. Полый цилиндр из пластика или акрилита (обычно длиной 20–25 см и 5–7,5 см в диаметре) соединяется с ручным насосом, выкачивающим воздух из цилиндра путем вращения специальной ручки. В некоторых более дешевых моделях для приведения насоса в действие нужно постоянно работать рукой. В других, более удобных, достаточно два-три раза потянуть за ручку, чтобы добиться полного вакуума в цилиндре в течение нескольких минут.
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Создание вакуума с помощью электрического аппарата для удлинения члена, разработанного доктором Джослем Капланом

Что касается электрических моделей, то в них вакуум достигается с помощью электронасоса, который обеспечивает постоянное и надежное отсасывание воздуха. Использующему его нужно только смазать основание ствола для лучшего присасывания краев цилиндра и, включив аппарат, всунуть в цилиндр свой пенис. Небольшая кнопка помогает регулировать степень создаваемого вакуума.
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Процесс вакуумного разряжения

Что в имени твоем? Возьмем, для примера, район притонов и борделей в Саутвэре в Англии (неподалеку от Лондона). Его улицы носят такие сочные жаргонные названия, как «Гнездышко проститутки», «Дыра шлюхи», «Переулок Нащупай п…»).


Многие утверждают, что постоянное, неоднократное использование насоса может привести к постепенному удлинению члена. Длина прироста зависит от нескольких факторов: анатомического строения тела мужчины, регулярности применения и времени, затраченного на откачивание воздуха. Для достижения хороших результатов пенис должен провести определенное время в цилиндре, и это время разнится у различных индивидуумов. Я видел, как один мужчина менее чем за тридцать минут заполнил до отказа своим членом цилиндр диаметром 7,5 см. При виде такой картины дух захватывает. Когда член извлекают из тюбинга, он невероятно толстый и мясистый. Однако его удлинение носит временный характер и объясняется, главным образом, лимфадемой, безвредным накоплением лимфатической жидкости, которое длится всего несколько часов, после чего член приходит в свое прежнее нормальное состояние. Однако один врач утверждает, что ему удалось добиться постоянного удлинения члена с помощью васкулярного расширения, а не благодаря лимфатическому перенаполнению. Мы позже прочитаем его подробный рассказ об этом.
Возможно ли постоянное удлинение мужского члена с помощью гиперемии?
Некоторые мужчины добивались этого. Они утверждают, что им удалось увеличить длину и диаметр члена на 2,5–5 см. Самый распространенный вопрос: сколько требуется затратить времени, чтобы добиться удлинения члена на пару сантиметров? Журнал «Лишние дюймы» задал его своим читателям и опубликовал потом подборку их ответов в статье под заголовком: «Он становится больше… Гид по удлинению члена». Большинство читателей ответили, что они применяли вакуумный насос в течение одного-двух лет и в результате добились приращения на 2,5–5 см. Вот одно из таких писем:

«До того как я начал пользоваться вакуумным насосом, длина моего члена была 20 см, а толщина — 16 сантиметров. Я использовал вакуум три-четыре раза в неделю. Целый год. Теперь, когда я помещаю своей пенис в вакуум на пятнадцать минут, его размеры увеличиваются по длине до 22 см, а в диаметре до 18 см».


Еще одно сообщение читателя:

«Я купил свою вакуумную машинку два года назад и теперь ежедневно использую ее в течение тридцати минут. У меня был приятный на вид пенис длиной 15 см. Теперь его длина — 20 см и в окружности — 18 см. Он такой же твердый, как и прежде, но в руке, мне кажется, куда мясистее».


Третий читатель добавляет:

«После года постоянного использования вакуума я добился приращения члена почти на 2,5 см. Но еще быстрее росла его толщина. Прежде я ее не измерял, но, судя по всему, она тоже увеличилась на пару сантиметров.



Во многих легальных публичных домах в штате Невада посетителей приветствуют, передавая им «меню» из вызывающих восторг наслаждений. Каждый изображенный в нем половой акт имеет свою расценку.


Таким образом, каков же окончательный вердикт? Вполне можно рассчитывать, что после таких упражнений, выполняемых от полугода до двух лет, ваш пенис может удлиниться на 2,5 см. Период зависит от времени, затраченного на вакуумный насос, его конструкции и от индивидуального анатомического строения тела мужчины. Некоторым мужчинам удается добиться хороших результатов за поразительно короткое время. Другим приходится тратить месяцы и месяцы, но все же достигнутые результаты нельзя назвать удовлетворительными.
Хотя все перечисленные выше свидетельства утверждают, что можно добиться заметного приращения члена, правдивость их может быть подтверждена только с помощью фотографии, на которой изображен член до и после эксперимента. Не говоря уже о научных доказательствах, я располагаю свидетельствами десятков мужчин, которые занимаются вакуумным разряжением столь же ревностно, как и читают молитвы, и все они клянутся в высокой эффективности этого метода. Их пенисы, как правило, весьма внушительных размеров и производят сильное впечатление. Если вам понадобятся подробности об оборудовании для вакуумного разряжения, о различного рода сравнительной информации о приращении членов, о клубах любителей вакуумных насосов и о последних исследованиях в этой области, не говоря уже о фотографиях «насосников»-ветеранов, добившихся с помощью этого метода выдающихся результатов, читайте «Справочник по вакуумному насосу». Доктор Т. К. Петер так прокомментировал метод гиперемии: «Чувствуется, что этот прогрессивный метод способен укрепить и расширить любую мышцу».
Предостережение. Особую осторожность при начале вакуумного процесса должен проявлять новичок. При излишнем старании можно вызвать «сыпь», — безвредные, красные, размером с булавочную головку кровоизлияния — как на головке члена, так и на его стволе. Эти безболезненные вначале разрывы мелких капилляров на члене могут причинять затем острую боль при дальнейшем использовании вакуумного аппарата. Обычно они исчезают через несколько дней. Однако продолжение интенсивного применения вакуума лишь усилит такую сыпь и через несколько недель от нее может даже потемнеть весь ствол. Если это произойдет, то вам придется отложить на несколько месяцев эту процедуру, пока член не придет в норму.
Теперь я коротко остановлюсь на механизме, заслуживающем особого внимания. Электропульсатор для пениса CTC XI 1000 разработан инженером-механиком. Этот аппарат так заставляет пульсировать и вибрировать член, что удлиняет его более эффективно, чем любой другой прибор, попадавшийся мне на глаза. Вид у нее неказистый, чисто «спартанский», но, ребята, как же он работает! Если он скромен на вид, то этого никак не скажешь о его эффективности.
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Система Осбон, помогающая добиться эрекции, — этот медицинский аппарат для вакуумного разряжения можно приобрести только по рецепту врача

Когда я приобрел его для опробования, то был настроен довольно скептически. Расстегнув «молнию», я вытащил свой член, смазал его вазелином и вставил его в чистую маслянистую камеру.
Стоило мне включить машинку, как я сразу почувствовал, насколько плотно она обхватила мой пенис. Больше всего меня удивило, что она пульсировала и заставляла пульсировать и вибрировать мой член с частотой 52 ударов в минуту, — точно, как ритмичная работа моего сердца. Это выгодно отличает аппарат от всех остальных, имеющихся в продаже. Пульсация — присос-отпуск-присос-отпуск — пригоняет кровь к члену, обогащает ткани кислородом, — этим жизненно важным питанием для кроветворных клеток. Другие насосы создают постоянный вакуум, который вызывает застаивание крови в пенисе. В таком случае возрастает опасность появления волдырей и сыпи.
За пятнадцать минут мой член достиг таких размеров, которых я никогда прежде не видел. Когда я его вытащил из «камеры», то еще долго удивлялся, не веря собственным глазам. На мне были брюки цвета хаки фирмы «Брукс бразерз» (в них ничего не скроешь). Мне нужно было зайти в гастроном по дороге домой. После процедуры мой член все еще был сильно разбухшим и заметно свисал по штанине. Один из мужчин не сводил с него глаз и в результате врезался со своей тележкой в витрину, где демонстрировались картофельные чипсы. Другой, наспех извинившись перед женой, потихоньку пошел за мной, а я же в это время как ни чем не бывало разглядывал полки в поисках мускатного ореха.

Часто в японские богатые дома приглашали девушек для оральной стимуляции члена — «игры на флейте», так как гейши считали ниже своего достоинства заниматься оральным сексом.


Вакуумные насосы заполнили брешь в области медицины. Теперь врачи то и дело назначают своим страдающим от импотенции пациентам лечение с помощью таких аппаратов. После того как член раздут до пределов, нужно вытащить его из цилиндра, а на основание надеть кольцо, препятствующее оттоку от члена крови. В результате достигается частичная эрекция, позволяющая такому мужчине вступать в половые сношения. Если вам понадобятся подробности о самых последних приспособлениях для преодоления импотенции (вживление, вакуумные насосы, инжекторы для эрекции), то читайте пособие «Сила вашего члена — руководство к полному восстановлению мужской потенции».
Вот что пишет один врач по поводу метода гиперемии:

«В моем возрасте (мне под шестьдесят) разве не чудо, что у меня появился член таких размеров, о которых мне прежде только приходилось мечтать?! У меня был член длиной 15 см и едва достигал 4 см в диаметре. Сейчас мой пенис — 17 см, и после часового вакуумного сеанса в течение почти суток я могу поддерживать его диаметр в 7 см».


Другой врач пишет мне из Линдборга, штат Канзас:

«Я на самом деле уверен, что вы подарили миру очень ценный аппарат, и не вызывает никакого сомнения, что если бы все мужчины знали, какие чудесные ощущения можно получить от вашего аппарата, то вас давно забросали бы заказами. Я как доктор рекомендую любому мужчине, желающему испытать эти незабываемые ощущения, приобрести такую машинку, тем более что она способствует увеличению размеров члена».


Еще один врач нахваливает эффективность аппарата CTC XI 1000 таким образом:

«CTC — это абсолютно неизведанный прежде опыт. Я очень доволен достигнутыми результатами. Я, правда, не уверен, насколько они постоянны, но я знаю одно, что мой член в течение нескольких часов — это сокровище, которое приятно взять в руки! Его утолщение для меня самое большое достижение».


Недавно мне написал мой читатель письмо, в котором сообщает, сколько требуется старания, терпения и времени, чтобы достичь удовлетворительных результатов:

«Я уверен, что нарастил член по крайней мере на 1,3 см и 0,7 см в диаметре. Но передайте вашим читателям, что на это нужно затратить немало времени. Я занимался этим 6–7 месяцев и уже чуть было не впал в отчаяние. Я рад, что не оставил этих занятий и добился определенных результатов».



В скандально знаменитом районе «скотного двора» в Сан-Франциско в XIX веке (район публичных домов) возвышались большие дома более чем со 100 комнатушками в каждом, где проститутки принимали своих гостей. Самый нижний этаж в таком доме занимали самые дешевые «жрицы любви». Класс обслуживания и цена на услуги девушек возрастали с каждым этажом.


Пару лет назад я гостил у своего норвежского друга, дом которого расположен в пригороде Осло. Это известный профессор Гарвардского университета, финансист международного класса, в общем, человек, которого трудно чем-либо поразить. Он прочитал мою книгу и спросил меня о вакуумных насосах. К счастью, у меня в чемодане отказался такой аппарат. Мы собирались отправиться на его паруснике после полудня на прогулку между фиордами и он попросил меня захватить с собой вакуумный насос. Проделав приблизительно 18,5 км в сторону от Осло, он предложил раздеться под жаркими лучами солнца. Раздевшись догола, он попросил меня подержать руль, а сам нырнул в каюту. Вскоре он вернулся, держа в руках мой спальный мешок.
— Ваш насос здесь? — спросил он.
— Да, — ответил я, — он лежит прямо сверху.
Ральф, расстегнув «молнию», протянул мне аппарат.
— Покажите, как им пользоваться.
Я настроил аппарат. Слегка подул ветер. Смазав кокосовым маслом основание тюбинга я вложил в него свой член, и, нажав на ручку, привел в действие насос. Он дернул меня пару раз за пенис. Через несколько минут он начал прямо на глазах расти в объеме и вскоре заполнил весь цилиндр. Я сказал ему, что процедуре может быть подвергнут член только в состоянии неполной эрекции. Передав мне снова руль управления, он спустился на нижнюю ступеньку бортовой лесенки и погрузился по пояс в воду. Парусник увлекал его вперед на скорости десять узлов. Когда он поднялся на борт после этой освежающей соленой ванны, то спросил меня:
— Ну, как ты считаешь, теперь я готов?
Я кивнул. Вытерев досуха его пенис, я смазал маслом его основание, надел на него цилиндр, и привел в действие аппарат, который пару раз дернул его за член. Он сел на спасательный жилет и принялся с любопытством наблюдать, как разбухает его член викинга. Придя в полное изумление, он воскликнул, что еще никогда не видел его таким, да и сам я, должен признаться, был крайне удивлен его размерами. Нужно ли говорить, что целых два часа мне пришлось управлять парусником, а мой хозяин в это время забавлялся с новой игрушкой. С тех пор Ральф стал завзятым почитателем вакуумного насоса и недавно, пригласив меня на норвежское побережье с двумя своими приятелями, сказал:
— На сей раз привози четыре аппарата, — и широко улыбнулся.

Вы, конечно, читали о самом чувствительном месте у женщины. Это — шейка матки. Недавно проведенные исследования показывают, что и у мужчин есть такая точка, которая обладает точно такой же высокой чувствительностью и ответной реакцией. Это — предстательная железа. Если ее как следует возбудить, то в результате мужчина при оргазме может впасть в состояние нирваны. Об этом было известно гомосексуалистам на протяжении веков.


Вывод. Метод гиперемии на самом деле «работает», но он требует большого прилежания и терпения. Сеансы должны длиться от 30 до 60 минут каждый (при использовании аппарата средней мощности) и повторяться несколько раз в неделю. Если вам понадобятся подробности о безопасном увеличении размеров вашего члена с помощью вакуумных насосов, читайте «Справочник по вакуумным насосам».

АРАБСКИЙ МЕТОД «ДЖЕЛЬК»


Проживающие в Судане арабы обладают самыми длинными членами в мире. Хотя они все, как правило, рождаются с фаллосами среднего размера, начиная с подросткового возраста их приобщают к вековой практике, передаваемой от отца к сыну, от одного поколения к другому. Когда мальчику исполняется восемь лет, отец заставляет его взять большим и указательным пальцами руки за основание своего пениса и резким движением провести ими до головки. Так начинается процесс удлинения члена.
Мальчика заставляют заниматься такими упражнениями ежедневно по тридцать минут, запрещая ему при этом извергать сперму. Если он чувствует, что наступает оргазм, он прекращает движения и ждет, когда эти ощущения пройдут, и затем снова возвращается к своему упражнению.
В более зажиточных семьях отец с этой целью посылает сына в «мехбил» — арабский эквивалент нашего спортивного клуба. Там квалифицированный тренер занимается с мальчиком, ежедневно совершая с ним «джельк». Сначала мальчика раздевают догола, потом энергично массируют и натирают маслом с резким запахом. Потом тренер принимается ловко манипулировать его членом, используя для этого метод «доения». Мальчику строго запрещено кончать. Когда наставник чувствует, что мальчик не выдержит, он прекращает массаж, отдыхает, а потом возобновляет его.
Такое приближение оргазма повторяется раз шесть-семь за сеанс. Сдерживание оргазма — это своеобразное упражнение, способное выработать в человеке чувство самоконтроля, столь необходимое в супружеских отношениях. Но самое важное заключается в том, что такой массаж стимулирует кровообращение половых органов и тем самым увеличивает приток крови. Она таким образом как бы попадает в ловушку в пещеристых телах члена.

Даосистская философия утверждает, что на пенисе располагаются особые рефлекторные линии (меридианы), соответствующие каждому внутреннему органу человека. С помощью массажа этих специфических точек они заряжаются новой энергией.


За месяц, благодаря растягиванию, пещеристые тела в пенисе постепенно расширяются и в конце концов способны принять гораздо больше крови, чем прежде. Суданским арабам хорошо известно, что такой способ удлинения члена особенно эффективен, если процесс начинается в период пубертации, в тот момент, когда пенис у мальчика начинает расти. (Своих максимальных размеров он у юношей достигает в семнадцатилетнем возрасте). Все эти упражнения позволяют добиться значительно большего роста, такого, которого при нормальных условиях член никогда не сможет достичь. Если бы у каждого из нас в молодости была такая программа развития полового уровня, то сейчас мы все ходили бы с членами, как у жеребца.
Хотя такой метод дает лучшие результаты на молодых людях, не достигших еще своего окончательного фаллического развития, он также действует и в отношении взрослых. Несколько лет назад в одном журнале опубликовали историю о том, как один культурист вдруг начал осознавать, что у него очень маленький член. К счастью, отец его оказался тренером в «мехбиле» (спортивном клубе). С его помощью этому человеку удалось достичь поистине гигантских размеров члена, его длина стала 27 см. Так как я не видел фотографий этого араба ни до, ни после эксперимента, то не могу поручиться за достоверность его рассказа. Приведу отрывок из этой статьи:

«Всыпьте в баночку с майонезом полную столовую ложку кукурузной муки — белой или желтой, все равно. Хорошо все перемешайте. Теперь, надев на голову шапочку для ванной, чтобы уберечь волосы, начинайте натирать этой смесью обильно все тело, начиная с шеи. Покройте плотным слоем этой массы грудь, руки, спину… ноги и ступни до пальцев на ноге. Потом… включите горячую воду, и когда вас накроет облако горячего пара, начинайте втирать эту смесь в кожу… после этого, сделав воду попрохладнее, как следует сполоснитесь. Без мыла! Забудьте о нем! Очень скоро вы почувствуете приятное жжение. Ваша кожа приобретет прекрасный, богатый, атласный блеск… Лягте на кровать и приступайте к стимуляции. Я занимаюсь этим не меньше пяти раз в неделю, так как я заметил, что чем больше у меня получается «таких рабочих дней», тем длиннее и быстрее вырастает мой член».


Прислушиваясь к совету своего друга, я делал продолжительные ударные движения с помощью одного-двух пальцев — никогда нельзя этим заниматься закрытой ладонью, — и достигал оргазма по крайней мере раз шесть во время стимуляции. Вначале мне было трудно с этим справляться, так как с каждым следующим периодом стимуляции желание кончить становилось все сильнее, оно целиком завладевало мной. Тем не менее мне все же удавалось во время прекратить стимуляцию и избежать эякуляции. После этого я отдыхал, позволяя своему члену войти в состояние полуэрекции. Потом приступал ко второму и третьему этапам стимуляции. Иногда на пятом или шестом этапе меня охватывало чувство беспокойства, и тогда я позволял себе кончить, завершая на этом этапе весь процесс.
Два года назад я получил письмо от своего читателя из Шотландии, который испробовал на себе метод «джельк». Вот что он пишет,

«Я получил вашу книгу в ноябре, и она мне показалась очень интересной. Я решил испробовать арабский метод «джельк». К моему изумлению, мой член удлинился и расширился настолько, что я сразу заметил разницу. Я посылаю вам на память фотографию».


Этот снимок, который я поместил выше, демонстрирует нам на самом деле мужской член внушительных размеров. Его владелец утверждает, что в начале эксперимента длина его равнялась 16,56 см, диаметр — 9 см, в конце размеры стали иными — длина — 19 см, диаметр — 12 см.
Совсем недавно еще один из последователей этого метода прислал мне письмо, в котором сообщает о своем опыте:

«Мой «рабочий» сеанс продолжается по двадцать минут ежедневно. Я применяю только метод «доения», как меня тому научил один мой друг. Через четыре недели я уже заметил значительные изменения. Длина моего члена увеличилась ровно на 2,5 см спустя 16–18 недель после начала эксперимента. К тому времени, когда длина его достигла 19 см, прошло 22–24 недели, плюс-минус неделя».



Легендарный рок-гитарист Джими Хендрикс распорядился снять с его члена несколько гипсовых копий. Сейчас они украшают каминные доски в домах его преданных обожателей.


Один джентльмен из Северной Каролины написал мне и сообщил о методе, который он перенял от своего отца-турка. Он привел несколько любопытных деталей в отношении метода «джельк»:

«Мой отец-турок научил меня методу под названием «челик» в одиннадцатилетнем возрасте, и с тех пор я применяю его. Он, конечно, требует определенной практики, но это еще для меня и забава, когда выпадает несколько свободных часов. Я уже и сам отец и показал своему сыну, как это нужно делать. Но судя по всему, он в этом не нуждается, так как с материнской стороны его уже, так сказать, «благословили». В своей основе он похож на арабский метод «джельк», о котором вы писали. Турки переняли кое-какие привычки от арабов и сохранили их, так как в своем большинстве они тоже мусульмане. Но и турки и евреи сохранили точно такую технику.

Мне было восемь или девять лет и я никогда не видел член у своего отца. Однажды, когда я сидел на своей кровати в спальне и занимался вытягиванием своего пениса, туда вошел отец. Он вытащил свой, и у меня перехватило дыхание от его величины. Он сказал, что и у меня будет точно такой, если я буду следовать для этого методу «челик». Я рос и практиковал этот способ ежедневно. Мой отец унаследовал его от моего дедушки, а тот — от своего отца. Цель его состоит в удлинении члена и получаемом при этом удовольствии».


Он объяснил мне, что такая процедура предусматривает тщательное «доение» ствола, чтобы увеличить его объем и длину. Пенис при этом должен оставаться в полувозбужденном состоянии. Если мужчина чувствует, что подкатывает оргазм, он прекращает манипуляции и возобновляет их только после того, как убедится, что приступ прошел. Такая мастурбация продолжается по крайней мере по тридцать минут ежедневно, а оргазм дозволяется только после того, как позыв к эякуляции возникает раз шесть-семь.
В июле 1994 года я получил письмо от своего читателя из штата Орегон, который научился методу «джельк» в своей семье. Питер родился на Азорских островах — это цепочка вулканических островов, расположенная в Северной Атлантике. Они принадлежат Португалии. Когда ему исполнилось одиннадцать или двенадцать лет, перед самой эмиграцией в Соединенные Штаты, его дед с отцовской стороны, вошел к нему в спальню и научил его искусству фаллического массажа. Он сказал мальчику, что это удлинит в конечном итоге его член. Он не знал, как называется этот метод, но сказал, что научился ему у своего дедушки, который был марроканцем. Все члены его семьи владели этим массажем, и большинство мужчин занимались этим повседневно. Питер рассказал мне о тонкостях этого метода, привел его подробные детали и дал совет, какие 3–4 упражнения нужно выполнять для этого. Они почти целиком совпали с упражнениями, описанными моим шотландским корреспондентом.

Вывод. Основа метода «джельк» («челик») состоит в продолжительной по времени мастурбации с использованием нарочито медленных движений «доения» с перехватом рук для нагнетания кровяного потока в половой член мужчины. Другой его аспект включает массирование промежности, где находится «crura» или корень члена (между мошонкой и отверстием прямой кишки). Хотя этот метод в странах Востока в основном начинают применять в детстве, взрослые мужчины тоже могут с успехом им воспользоваться. Однако, для того чтобы добиться хороших результатов, необходимо практиковать его по крайней мере год. Все детали об этом уникальном фаллическом массаже приводятся в «Ежеквартальнике силовых качеств мужского полового члена».
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Этот шотландец сумел нарастить к своему члену 2,5 см, благодаря использованию метод «джельк»

СТЯГИВАЮЩАЯ ТЕРАПИЯ


Здесь речь скорее идет о поддерживающей терапии для мужчин, выполняющих различные программы, связанные с увеличением размеров пениса, чем о самой технике.
Этот метод предполагает стягивание основания пениса либо с помощью кольца, либо ленточки. Кольцо может быть металлическим, резиновым или из пластика, и главная его цель — сохранение члена в разбухшем состоянии в течение более продолжительного отрезка времени. Оно помогает сильнее растягивать и расширять пещеристые тела в пенисе и лучше заполнять их кровью.
С особой осторожностью следует применять железное или пластиковое кольцо, так как они не сгибаются и в результате могут ущемить член, если их вовремя не снять. В медицинских журналах полно различных историй о безрассудных мужчинах, которые беззаботно надевают на пенис обручальные кольца или какие-нибудь другие мелкие предметы. При эрекции кровь заполняет весь член и потом ей некуда деваться. В таком случае мужчина может испытывать ужасные боли, и такой предмет довольно часто приходится удалять с помощью хирургической пилы. Ужас!

Доктор Габриэлло Фаллопиус, тот самый, который два столетия назад изобрел современный презерватив, советовал родителям быть осмотрительными при удлинении члеников их новорожденных сыновей. Однако его рецепт удлинения мужского члена не приводится.


Для этой цели я рекомендую только одно кольцо марки «Сталлион кок кушн», производимое компанией CTC. Она выпускает пять различных моделей кольца, которые обеспечивают разную степень облегания (сдавливания) члена. Наиболее мягкое из них растягивается наподобие резиновой ленточки, а самое упругое обеспечивает самую высокую степень стягивания — это кольцо диаметром 3 см. Его носят у основания члена. Такое стягивание позволяет пенису свисать в спокойном, невозбужденном состоянии, сохраняя при этом достигнутые максимальные размеры. Для этой цели нет другого более эффективного средства. Во всяком случае другое мне на глаза не попадалось. Такое кольцо обеспечивает положительное сохранение больших размеров пениса в спокойном состоянии. Если вам хочется поразить всех громадными размерами своей «корзины» между ног, — то это кольцо решит все ваши проблемы.

Вывод. Хотя метод сдавливания сам по себе не обеспечивает постоянного увеличения размеров члена, все же, если применять его в качестве дополнительного средства как при гиперемии, так и при «доении», можно добиться поразительных результатов.

КОЛЬЦО БЛЭКО


Хотя кольцо Блэко не является, по сути дела, приспособлением для увеличения размеров члена, оно представляет собой аппарат, помогающий носящему его мужчине добиться большей потенции и более продолжительной и жесткой эрекции. Это кольцо было изобретено более пятидесяти лет назад доктором Блэко, и у него появилось немало вполне удовлетворенных его воздействием сторонников по всей Европе. Кольцо сделано из вулканизированной резины и предназначается для плотного облегания члена и яичек. Это прямоугольное с закругленными углами изделие с петлями, позволяющими открывать его на манер комбинированного замка. Верхняя его часть подвижна, что позволяет мужчине легко его надевать, не чувствуя при этом никаких неудобств. Внутри верхней и нижней частей вставлены медные пластинки. Они действуют как термопары, производящие под воздействием теплоты тела слабый, но все же чувствительный электрический ток и, как утверждают, стимулируют поток крови, направляя его к половым органам, и даже приводят к большему выделению тестостерона.


[image: ]


Туземцы, живущие на Тробрианских островах (Новая Папуа) считаются самыми раскрепощенными с сексуальной точки зрения людьми на земле. Детям там разрешается совершать половые акты в раннем возрасте, и все виды сексуального экспериментаторства являются в равной степени приемлемыми. Как дети, так и взрослые, могут свободно выражать все свои сексуальные потребности.


В таких изданиях, как «Британский журнал психиатрии» и «Медицинский дайджест», публикуются положительные отзывы об этом приспособлении многих специалистов. Вот что пишет один врач по поводу «Кольца Блэко»:

«Один пациент после применения «кольца Блэко» в течение трех недель заметил, что при эрекции его член стал на 40–50 % тверже. Частота его половых актов увеличилась с 2–4 в месяц до 8, и он заметил значительное утолщение своего члена. Даже в состоянии покоя он стал крупнее и мясистее».


В журнале «Форум» его поддерживает доктор Роберт Чартхэм: «Все, включая и меня самого, заметили, что, если носить это кольцо, то член постоянно сохраняет свои размеры даже в обычном, спокойном состоянии».
У нас вызывает сомнения тот факт, что вызываемые кольцом слабые электрические заряды, на самом деле могут способствовать дополнительному выбросу в кровь тестостерона. Скорее всего здесь наблюдаются благоприятные эффекты психологического и физического характера. Кольцо, однако, не влияет на размеры пениса или яичек, оно лишь способствует более мощной эрекции.

Вывод. Хотя «кольцо Блэко» и не способствует постоянному увеличению размеров мужского полового члена, все же оно позволяет поддерживать мощную эрекцию и даже увеличивает количество тестостерона в крови. Ношение такого кольца — это весьма эротическое, доставляющее большое удовольствие занятие. Хотя это эффективное средство помогает не всем, оно все же является новым инструментом в «сексуальном арсенале» мужчины.

МЕТОД SE-101


Этот метод, известный также под более пространным название: «16 недель естественного развития пениса по плану доктора Тейлора», включает воображение пациента, массаж и надавливание определенных точек (метод шиацу). В рекламной брошюре сообщается, что этот метод был разработан одним молодым ученым, кандидатом философских наук, который захотел выяснить, почему генетический код обладает особым «таймингом», связанным с производством гормонов. Больше всего ему хотелось выяснить, почему нельзя стимулировать производство гормонов после периода пубертации, что могло бы привести к дальнейшему развитию половых органов.
Любопытство ученого привело его в разные медицинские библиотеки, где он углубился в изучение различных исследований, стараясь раскрыть тайны эндокринологии. Далее он стал знакомиться с исследованиями восточных народов, пытаясь проникнуть в тайны секса, существующие в Индии, Тибете и Китае. В результате он пришел к выводу, что, сочетая современные знания со знанием древних методов акупрессуры (надавливание определенных точек) и рефлекторной стимуляции, можно изменить генетический код и с помощью этих приемов добиться, например, дальнейшего роста мужского члена. Фактически он утверждает, что рост может происходить до бесконечности, причем совершенно безопасно.
Закончив работу над методом, доктор Тейлор набрал группу мужчин из Гонконга для практического опробования своей системы. Закончив эксперимент, он заявил, что добился успеха в 95 % случаев, увеличив размеры членов добровольцам. Вызывает удивление одно из его высказываний. Он утверждает, что «до начала выполнения программы нужно предупредить пациента… и установить границы роста». В этой связи он указывает, что один мужчина из Гонконга настолько увлекся этой идеей, что развил свой член до размеров члена у осла. Длина его пениса стала 75 см, а толщина — 6 см, причем головка у него была размером с мужской кулак. Этот человек якобы приступил к эксперименту, когда длина его члена в состоянии эрекции не превышала 12,5 см и 2,5 см в диаметре. По слухам, он сейчас зарабатывает себе на жизнь в ночных клубах Гонконга и Бангкока, где танцует перед богатыми туристами, которые платят ему большие деньги за то, чтобы посмотреть на его танец в обнаженном виде. Для усиления впечатления едва одетые женщины ласкают и сосут его член.
Замечание для читателей. Я прожил в Бангкоке несколько лет и ничего там не слыхал о таком типе. Если бы такой человек на самом деле существовал, то разве слухи о нем не пронеслись бы по всему свету? Разве не стал бы он сейчас живой легендой? Ведь имена таких владельцев гигантских членов, как Джон Холмс и Серебряный Длинный Дон, известны всем. Однако я впервые услыхал об этом азиате, пенис у которого в два раза длиннее, чем у легендарного Длинного Дона. К тому же член длиной 75 см должен волочиться по земле, поэтому я с известной долей сомнения подхожу к этому сообщению. Нужна фотография, чтобы во всем убедиться.

Индейцы Патагонии перед половым сношением надевают на основание члена кольцо из грубой шерсти мула. Такое приспособление является возбудителем (стимулятором) клитора и приводит к интенсивному оргазму у женщин.


Курс увеличения размеров мужского члена этого доктора ценой 25 долларов изложен в невзрачном буклете, изобилующем типографскими ошибками, что лишний раз заставляет усомниться в его надежности. Доктор Тейлор утверждает, что дальнейшее развитие мужского члена можно стимулировать с помощью механизма естественного роста человека, надавливая на определенные точки на теле. Этот метод до сих пор является надежно хранимым секретом среди монахов, увлекающихся медитацией тантра, — формой поклонения через сексуальный контакт, известной среди буддистов и даосистов Индии, Тибета и Китая. Этот курс включает в себя следующие этапы:

— Воображение, самогипнотическое внушение и создание воображаемого образа.

При самогипнозе в мозге человека выделяются особые химические вещества и гормоны, стимулирующие увеличение размеров члена. Каждую ночь перед сном мужчина должен вообразить свое тело с большим по размерам пенисом. Чем четче такой его образ, тем сильнее нервная реакция, превращающая воображение в реальность. Этим следует заниматься каждый вечер по 5-10 минут.

— Нажимание биологически активных точек руками, а также прикрепление с помощью липкой ленты «электромагнитных антенн» из обычной медной проволоки.

На приложенной к программе схеме указываются те точки, где следует разместить антенны для стимулирования развития члена. Некоторые точки вызывают его удлинение, другие — утолщение, третьи — увеличение размеров головки, а четвертые — яичек. Их нужно носить на себе весь день до сна. В кровати их снимают, а на следующее утро прикрепляют на место.

— Диета и физические упражнения.

— Массаж с целью «пробуждения нервной системы».

Меридианы «СХ-6» (особые точки на теле для акупрессуры) быстро массируются круговыми движениями, каждая точка — в течение минуты, — утром сразу после сна. Вечером процедура повторяется. Эти точки стимулируют лимфатическую и сосудистую системы, которые доставляют питательные вещества к этим органам и отводят от них отработанные продукты. Дополнительный массаж с обильным смазыванием включает «доение» члена от основания до головки, чтобы облегчить поступление крови в ствол и выше.

Вывод. Этот метод, несомненно, звучит интригующе, и некоторые пункты из разработанной этим доктором программы (воображение, «доение» члена) на самом деле могут способствовать увеличению размеров пениса. Остается, однако, по-прежнему вопрос, может ли такая стимуляция указанных точек привести к увеличению размеров мужского члена. Автора больше всего интересуют строго охраняемые сексуальные секреты индусов, китайцев и тибетцев. Однако, как это ни странно, у этих народов, как правило, мужчины обладают членами весьма скромных размеров. Если бы такие методы «работали», то, несомненно, в Азии теперь проживали бы орды людей с длиннющими членами. Мы в начале этой главы упоминали о методе тибетских монахов, которым удалось добиться невероятных размеров члена, — может, кто-то из азиатов им воспользовался. Я выражаю здесь свои сомнения потому, что я не видел никаких доказательств мощно развитых половых органов у азиатов, не говоря уже о тех, кто добился увеличения размеров своего члена с помощью рекомендуемого курса. Несколько читателей моего «Ежеквартальника силовых качеств мужского члена» попытались пройти самостоятельно этот курс, но не добились никакого успеха. Я не хочу сказать, что этот метод не «работает». Этот внимательно прочитанный мною материал, хотя и вызывает определенный интерес, представляет собой ксерокопированную копию буклета, в котором полно неверно написанных слов и грамматических ошибок.
Само собой разумеется, что ни один доктор, на самом деле получивший достойное образование, не может нести ответственность за такой вполне очевидный академический солецизм.

У кого в Голливуде самый маленький пенис? По слухам, один «король» вестернов, награжденный призом Киноакадемии (ныне покойный, инициалы которого «Д. У.»), обладал таким маленьким членом, который едва достигал длины 7,5 см в состоянии эрекции. 7-2128



МЕТОД КАМПО


В 1980-х годах перипатетик, самозванный «метафизик» (или кто он еще там) доктор К. Ральф Кампо предложил свой метод увеличения размеров пениса тем, кто не пожалеет расстаться со своими 25 долларами. То, что я получил за свои «кровные», представляло собой невразумительный набор ксерокопированных материалов, которые было не только трудно понять, но еще труднее логически воспринять. Доктор Кампо утверждает, что он — один из десяти лучших в Соединенных Штатах психотерапевтов и, кроме того, «ясновидящий, медиум, целитель психики, а также советник у исполнительных директоров и кинозвезд». Что же на самом деле представляет собой доктор Кампо — остается только догадываться.
«Эккьюжек» — автоматический мастурбатор с контрольным прибором, измеряющим силу присоса, длину и скорость ударов. Автор является владельцем шикарного нового прибора «Эккьюджек-II», с шестью «рукавами» для мужских членов различных размеров.

Слово «гомосексуализм» впервые появилось в 1809 году. До этого времени использовалось для обозначения этого явления слово «извращение», а тех, кто этим занимался, называли просто «извращенцами».


Между размерами пениса и размерами яичек не существует никакого соответствия.
Метод его заключается в следующем:

— Изометрическое сжатие.

— Надавливание контактных точек (акупрессура).

— Дыхательные упражнения с целью усиления психической энергии.

— Магнетизация воды.

— Сеансы самосозерцания в состоянии «альфа» для создания «подсознательных образцов».

МОЖНО ЛИ ПО ЛИЦУ ДОГАДАТЬСЯ О РАЗМЕРАХ ЧЛЕНА?

Доктор медицинских наук Стивен Т. Час считает, что по чертам лица человека (его физиономии) можно составить себе уникально точное представление о размерах и форме его полового члена. Врач и специалист по восточным религиям, доктор Чан утверждает, что по даосистской теории по чертам лица можно установить все. С помощью определенной техники можно определить, что из себя представляет та или иная личность. Прочие физические характеристики дают представление о длине и форме мужского члена. По мнению доктора Чанга, эти «ключи» обладают 90 %-ной достоверностью:



— Мужчина, у которого длинный нос и длинные пальцы, обладает длинным членом.

— У мужчины с коротким носом и короткими пальцами — маленький член.

— У мужчины с длинным носом и короткими пальцами или же с длинными пальцами, но коротким носом член средних размеров.

— Если кончик носа у мужчины крупный, то и член у него толстый. Если соответственно он у него маленький, как пуговка, то и пенис у него тонкий.

— Форма большого пальца напоминает форму члена. Если палец имеет форму «гриба», то и член у мужчины с узким стволом и широкой «шляпкой» (головкой). Если большой палец у мужчины треугольной формы, то и член его будет точно таким же.

— Толстые, мясистые губы у мужчины — верный признак того, что у него член больших размеров.


Первый этап применения этого метода состоит в «сжатии ягодиц» (по существу, речь идет об «упражнениях Кегеля»), то есть ритмическом сжатии лонно-копчиковой мышцы, — той самой, которую вы используете, чтобы приостановить мочеиспускание. Второй этап предусматривает прессацию определенных точек на шее, ногах, ступнях, на лобке, в промежности и на груди. Дыхательные упражнения при этом должны обеспечить концентрацию энергии. «Магнетизация воды» — это бесполезный фокус. В его инструкциях говорится, что «ощутимые результаты очень легко достигают». Легче понять реакцию ядерного распада, чем это пособие. Брошюра отличается неряшливостью, невразумительностью, в ней полно орфографических ошибок, так что читателю приходится часто почесывать голову в недоумении. Ксерокопированные фото мужчин с хорошо развитыми половыми органами, судя по всему, вырезаны из различных журналов, и в брошюре нет ни одной фотографии человека, прошедшего весь этот курс до конца.

Во многих азиатских и океанических древних культурах существует психологический феномен, известный под названием «Коро». Это иррациональный страх мужчины, что его орган может неожиданно сморщиться и исчезнуть у него в брюшине.


Вывод. Этот курс представляет собой неряшливое, безвкусное пособие из числа тех, которые часто публикуют в приложении журналов для мужчин. Однако нельзя все же сказать, что у этого метода нет своих достоинств. На самом деле визуализация, манипуляция пенисом, изометрические сжатия лонно-копчиковой мышцы, — все эти приемы безупречны. Однако так называемые «целители» с весьма сомнительной репутацией часто прибегают к странным, космическим понятиям, как, например, «магнетизация» воды. В этих случаях у меня самого возникают трудности с пониманием. Доктор Кампо в своих исследованиях называет несколько своих адресов — Нэшнл, Сан-Диего, Лос-Анджелес, Юма, Балхед-сити. Может, он от кого-то скрывается? Если бы он представил весь свой материал в логической последовательности на бумаге обычного формата со ссылкой на сведения из своей практики и с убедительными фотографиями пациентов до и после проведенного эксперимента, к нему со стороны читателей наверняка было бы больше доверия.

МЕТОД «V»


Несколько лет назад у жителя штата Нью-Джерси Юджина Вискионе возникла не поддающаяся лечению болезнь пейрония (аномальное искривление пениса). Такой синдром может возникнуть в любое время и обычно связывается с травмой члена, особенно при половом акте.
Представьте себе, как вы с особым смаком вводите член в партнершу. Вы делаете движение назад, и она от вас слегка ускользает. Вы снова мощно вводите его во влагалище, но вдруг промахиваетесь и со всей силы упираетесь в ее тазобедренную кость. В таком случае можно на самом деле «сломать» член, и полученный в результате шрам вызовет его изгиб вправо, влево или книзу. Если такой изгиб обладает большой крутизной, то он может вызывать сильные болевые ощущения при эрекции и половой акт в таком случае почти невозможен.
Все способы «излечения» от пейронии носят либо экспериментальный, либо анекдотический характер. Часто приходится решать такую проблему быстро, без промедлений. Многие мужчины в таком случае обращаются за помощью к хирургам. Они вырезают дольку с противоположной стороны пениса и заполняют ею оставленный после травмы шрам. Таким образом член выпрямляется. Такая операция, конечно, приводит к уменьшению длины пениса, и никто вам не сможет дать гарантии, что в будущем он не искривится снова. Такой, раздражающий владельца, изгиб привел к тому, что длина члена мистера Вискионе уменьшилась при эрекции на несколько сантиметров. О хирургической операции не было и речи, так как она еще сильнее уменьшила бы размеры его члена. Чтобы преодолеть это неожиданное препятствие, он начал проводить эксперименты с манипуляциями членом, пытаясь растянуть ткань возле шва и таким образом увеличить длину ствола. В результате он провел серию сеансов массажа, не применяя ничего для смазки, кроме минеральной воды и витамина Е.
Мистер Вискионе утверждает, что ему удалось не только выправить член, но и увеличить его размеры, как в длину, так и в толщину. Хотя все это звучит просто невероятно, он представляет в доказательство свои фотографии, на которых хорошо виден сильно изогнутый член (до эксперимента) и выпрямленный и удлиненный половой орган (после эксперимента). В нескольких письмах, полученных мною от различных врачей, также подтверждается его состояние до заболевания и после.

Вывод. Многие из упражнений, рекомендованных в методе «V», очень похожи на упражнения «доения», о которых мы говорили выше. Они на самом деле разрабатывают сосудистую систему члена, и хотя я не очень уверен в истинном увеличении размеров пениса с применением такого метода, я вполне согласен, что подобные упражнения могут привести к расширению тканей и в результате к максимальным размерам члена в спокойном, невозбужденном состоянии. К тому же этот метод можно рекомендовать мужчинам с таким заболеванием в качестве первой и единственной терапии для удаления искривленности мужского члена.

В стране Берег Слоновой Кости туземцы для увеличения размеров мужского члена используют траву под названием «кушумит».



ПРОЕКТ П


В начале 1994 года я получил письмо от одного джентльмена из Южной Африки, который сообщал мне о том, что он разработал уникальный метод увеличения размеров мужского члена. За годы своей работы в этой области я уже неоднократно слышал о разных методах и не скрывал своего скептического отношения к «изобретателю». Однако в его словах я почувствовал какую-то особую искренность, и поэтому, заинтригованный, решил подключиться к его исследованиям.

Мужской половой член размером в 30 см? Как часто встречаются такие экземпляры? Если верить современной статистике, то владельцев пениса длиной в 30 см во всем мире менее 1000.


В течение нескольких месяцев мы с разработчиком программы Вильгельмом Лёттером вели довольно оживленную межконтинентальную переписку с помощью факса. Несколько сотен мужчин приняли участие в экспериментах по разработанной им программе (он ее назвал «проект П»), и в результате он получил без всякого принуждения со своей стороны письма от нескольких вполне довольных достигнутыми результатами мужчин, которые служили доказательством успеха его метода. Слухи об уникальной программе распространились по всей Южной Африке, и на обложках нескольких журналов появился его портрет под заголовком: «Вы можете превратить своего крошку в настоящий дрын!»
С тех пор в его доме непрерывно звонит телефон, а почту ему доставляют мешками.
Но я все же сам исследователь и никогда не принимаю на слово утверждения других. Поэтому я попросил у него разрешения провести свои собственные исследования по его методу. В июльском номере моего «Ежеквартальника силовых качеств мужского члена» я обратился к добровольцам принять участие в трехмесячном эксперименте по изучению «проекта П», для которого требовалось человек 12. К моему удивлению, ко мне поступило более 200 заявок. Я увеличил квоту желающих до 75 и включил в их число шестерых врачей. Испытания нового метода начались в августе 1994 года и завершились в ноябре того же года.
Курс состоял из шести упражнений, которые нужно было выполнять по 15–20 минут в течение трех месяцев. Мистер Лёттер уверял меня, что в результате можно добиться удлинения члена на 2,8 см.
Вывод. Предварительные результаты моего эксперимента принесли лишь разочарование. Только небольшое количество принявших участие в эксперименте мужчин добились хоть какого-то удлинения. Когда я сообщил о своих результатах мистеру Лёттеру, он страшно удивился и еще раз повторил, что африканские мужчины добились в этом плане гораздо более весомых успехов. Он выразил подозрение, что участники эксперимента неправильно выполняли предписанные упражнения, и даже прислал мне видеофильм с целью моего ознакомления с различными фазами эксперимента. Я пригласил своих подопечных взять у меня эту видеозапись и начать все заново. О том, как будут в дальнейшем развиваться события, я сообщу своим читателям в очередном «Ежеквартальнике».

Самое сложное в мире сексуальное приспособление было изобретено до 1980-х годов.



ПОДПОЛЬНЫЙ НЕМЕЦКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ

Ниже я приведу вам одну из самых интригующих историй, которую мне когда-либо приходилось слышать. Это поразительная, совершенно невероятная история, но несколько фактов все же заставили меня поверить, что в ней что-то есть. Один из моих близких друзей случайно столкнулся с 3 или 4 мужчинами, которым удалось самым таинственным способом удлинить свой член за определенный период времени. Все они были «возлюбленными» одного процветающего бизнесмена-гомосексуалиста.

В разгар своей любви к ним он увозил каждого из них на несколько месяцев в Европу. Вернувшись оттуда, они, к своему изумлению, замечали, что их пенис подрос сантиметров на 5. Все эти люди хранили молчание (их возраст — от 30 до 40 лет), и можно в этой связи высказать предположение, что они дали клятву хранить тайну. В конце концов если подробности о такой успешной программе станут известны широкому кругу лиц, то каждый мужчина захотел бы удлинить свой член до 25 см. Это, несомненно, лишит всяких преимуществ знаменитых «специалистов» по наращиванию длины мужских членов и отодвинет их всех на второй план. Вероятно, именно по этой причине они дали обет молчания и сообщают информацию лишь избранным доверенным лицам.

У меня возникли сильные подозрения, что где-то в какой-то европейской подпольной клинике осуществляется эта поразительная программа по увеличению размеров пениса. И вот в подтверждение этого я увидел в газете «Бэй Эриа репортер» статью следующего содержания. Это был рассказ студента Калифорнийского университета о том, как он нечаянно подслушал один странный разговор.


«Когда я завтракал в кафетерии, мое внимание вдруг привлекло постоянно упоминаемое слово «хер» за столиком за моей спиной. Двое, закончив завтрак, что-то оживленно обсуждали. Должен признаться, что я начал внимательно прислушиваться к их разговору, напрягая слух, так как мешал сильный шум в кафе. Я услышал удивительную историю:
«В прошлом году в Германии ученые открыли «фактор роста», который способствует увеличению размеров члена. Этот фактор наблюдается у детей в период пубертации. Когда исследователи попробовали ввести эту субстанцию взрослым, то увидели, что она повлияла на размеры мужского полового члена в сторону его увеличения. Природа этого «фактора роста» мне оставалась неясной, но один из собеседников заметил, что, к сожалению, он «обладал одним побочным эффектом». Те лица, которые проходили через этот эксперимент, теряли всякий интерес к женщинам и переключали все свое внимание на мужчин. Испугавшись грандиозного общественного скандала, директор проекта призвал всех участников эксперимента особенно не распространяться об этом».
Теперь я самым бесстыдным образом напрягал слух, чтобы не пропустить ни слова в этой потрясающей истории: «Исследователи на этом не остановились. Так как этот «фактор роста» при применении его на взрослых мужчинах вызывал как увеличение размеров члена, так и развивал гомосексуальные наклонности, исследователи пришли к выводу, что то же самое можно наблюдать, следовательно, и у юношей. А если это так, то должно существовать какое-то соответствие между сексуальной ориентацией человека и окончательными размерами его полового органа». (Заметка для читателя: Как известно, исследования Института «Мастере и Джонсон» на самом деле подтвердили, что в среднем гомосексуалисты обладают более длинным членом, чем гетеросексуалы, но они не могут дать объяснения этому явлению).
На какое-то время я не мог подслушивать из-за шума в зале, но когда он стих, беседа касалась уже, вероятно, продолжения эксперимента с несколькими десятками мужчин. На сей раз им не вводили «фактор роста». Врач и психолог определили заранее размеры пениса и сексуальную ориентацию каждого субъекта. Выяснилось, что член гомосексуалистов в среднем на сантиметр длиннее члена гетеросексуалов. В качестве объяснения такого явления приводился тот факт, что юноши-гомосексуалисты в большей степени обладают «фактором роста», чем их гетеросексуальные сверстники».

МЕТОД ЧАРТХЭМА


В начале 1970-х годов писатель и специалист по вопросам секса Роберт Чартхэм разработал собственный метод увеличения размеров мужского полового члена, который сразу же подвергся суровой критике и был повсюду принят в штыки. Доктор Чартхэм со своими помощниками исследовал каждый известный в этом направлении метод, каким бы смешным он ни казался с первого взгляда. Их внимание привлекали разнообразные механические приспособления, устройства для орального секса, целебные травы, кремы, настойки, аппараты для растягивания и т. д. В результате была составлена обширная программа развития мужского члена, включающая все методы, с помощью которых был достигнут хоть какой-то эффект.
С точки зрения медицины метод Чартхэма строится на неопровержимом факте, что если мускул в теле человека постоянно, «на полную катушку», использовать, то он в конечном итоге проявит тенденцию к увеличению. Проведенные на островах Кука исследования показали, что тамошним женщинам удалось достичь непомерно большого размера клитора с помощью повседневных упражнений. Еще в 1902 году доктора Уайт и Мартин в своем медицинском учебнике отмечали, что необычайно развитые половые органы и члены громадного размера очень часто встречаются среди слабоумных и прочих подверженных врожденным изъянам людей, постоянно занимающихся онанизмом. Это же положение подтверждают исследователи в Туланском университете в Новом Орлеане, которые обратили внимание на то, что у самцов крыс, лишенных возможности проявлять половую активность, были атрофированы половые органы. Это, судя по всему, лишний раз доказывает, что намеренные, постоянно повторяемые манипуляции с членом, проводимые в течение определенного отрезка времени, способствуют увеличению размеров половых органов. Этот принцип применяется и при бодибилдинге, когда благодаря постоянно повторяемым упражнениям с более или менее значительным весом мускулы человека достигают гипертрофированной формы. Причем мускулы увеличиваются не только в объеме, растет их сила и выносливость. Поэтому мы не видим никаких причин, почему мужской половой член неспособен к увеличению своих размеров (хотя сам пенис состоит не из мышц, а из мягких мышечных и волокнисто-мышечных тканей).
С 1975 года, когда была впервые объявлена эта программа, такой курс прошли тысячи мужчин в Европе, а недавно и в Америке. Я приобрел этот курс в 1985 году и исправно исполнял все приведенные в нем рекомендации в течение 8 месяцев. Длина моего пениса в начале эксперимента равнялась 16 см, в окружности — 14 см. В конце эксперимента размеры его стали другими: длина — 19 см, диаметр — 16 см, то есть теперь я попадаю в высшую, пятнадцатипроцентную категорию по шкале размеров члена.
В первоначальных инструкциях указывалось, что метод Чартхэма требует ста дней. Мне кажется, это сильное заблуждение. Из сотен моих читателей, которые проходили этот курс увеличения размеров пениса под моим наблюдением, устойчивого увеличения приходится добиваться гораздо дольше (от полугода и даже более), хотя большинство мужчин замечают временное увеличение почти сразу. Нетерпение, вызванное медленным получением желаемых результатов, является основной причиной отказа многих пациентов от эксперимента. Большинство из них хочет увидеть прирост словно по волшебству, через каких-то пять-шесть недель. Прошу прощения, ребята, таких чудес не бывает. Не все так скоро делается.
Для тех, кто заинтересовался этим методом, разработана специальная программа. В ней имеется пять разделов:

— Различные упражнения.

— Горячие компрессы.

— Процедуры, связанные с усилением ощущений.

— Массаж члена.

— Вакуумная фелляция.

В представленные ниже инструкции не включены некоторые этапы развития, которые автор считает несущественными для процесса увеличения размеров члена. Чтобы максимально упростить курс, его разработчик свел все фазы развития к трем, а не к пяти. Физические упражнения нужно выполнять ежедневно, если, конечно, этому не препятствует болезнь или травма. Успех каждого последующего дня зависит от настойчивости в выполнении упражнений в предыдущие дни.

Перед участием в битве воин народности майори (Австралия) проползает между широко расставленными ногами вождя, считая, что свисающий член того наделит его дополнительной силой.


Когда доктор Чартхэм завершил разработку своей программы, он провел полномасштабное медицинское исследование в одной частной клинике в Кенте (Англия), чтобы убедиться в эффективности и практичности своего метода. Врачи в этой клинике набрали добровольцев, которые выразили интерес к увеличению размеров своего полового органа. Лица с хроническими заболеваниями, а также те, кто не получил разрешения от своей жены, наравне с теми, кто уже принимал участие в подобных экспериментах прежде, были исключены из состава участников. В конце концов была создана группа из 64 человек. Они были разделены на две подгруппы: принимающие участие в эксперименте и контрольная группа. Размеры половых органов (длина и диаметр члена) участников ежедневно на протяжении трех месяцев измерялись одним и тем же техническим специалистом. Из 32 человек в группе 30 прошли полностью весь курс. Из них 28 продемонстрировали постоянное и поддающееся проверке увеличение. Вот как выглядит окончательная статистика:

— У 87,5 % участников зафиксировано увеличение размеров;

— среднее удлинение — 2,9 см;

— среднее утолщение — 2,5 см;

— наименьшее удлинение — 2,5 см;

— наибольшее удлинение — 4 см;

— наименьшее утолщение — 2,2 см; О наибольшее утолщение — 3 см.

Недавно проведенное среди проституток исследование показало, что оральный секс является наиболее распространенным видом полового акта как у мужчин, так и у женщин.


Результаты экспериментов были отправлены в ведущие английские медицинские издания: «Британский журнал половой медицины», «Ланцет», «Британский медицинский журнал». Доктор медицинских наук Дик Ричардсон, автор книги «Пенис», называет метод Чартхэма «самым лучшим методом увеличения размеров мужского члена, с которым ему когда-либо приходилось знакомиться».
В ходе этого исследования выявилось несколько интересных моментов. В начале эксперимента 100 % добровольцев (даже с длинными членами) выразили желание еще больше удлинить его. Когда им задали вопрос, чего им хотелось бы больше; удлинить член или сделать его толще, 28 из 32 склонились к удлинению. Только у 16 жены остановили свой выбор на утолщении. К концу эксперимента желания тех и других были исполнены.
Теперь, когда вы узнали о полученных результатах, вы можете воскликнуть: «Тоже мне, большие дела, что такое удлинение на 2,5 см! Его и не заметишь!». Не спешите с выводами. Если сравнить средних размеров пенис — длиной 15 см и в обхвате 15 см с полученными 18 сантиметрами в длину и 18 см в обхвате, то нельзя не заметить поразительного различия. Чтобы продемонстрировать вам, что такое разница всего в 2,5 см, в конце книги я представляю вам «парад членов», который начинается с фотографии члена средней длины — 15 см, за ним следуют по нарастающей — 18 см, 20 см, 22 см. Завершает этот показ громадный «жеребячий» член длиной 25 см. Присмотритесь к ним повнимательнее, и вы наверняка поймете, что такое разница всего в 2,5 см.



ОПИСАНИЕ МЕТОДА ЧАРТХЭМА


— Горячие компрессы.

Цель такой процедуры — усилить кровообращение в члене, достичь которого можно путем наложения на член горячих компрессов. Налейте в раковину горячей воды, опустите в нее две чистых тряпочки. Отжав одну, оберните ею пенис и яички. Когда она начнет остывать, снимите ее и бросьте в раковину, возьмите оттуда вторую, выжмите ее и повторите процедуру. Она длится 5-10 минут. В конце процедуры ваш член покраснеет, станет более мясистым и слегка разбухнет. Значит, вы достигли желаемого результата. Обсохните и приготовьтесь к следующему этапу.

В Соединенных Штатах — самый высокий процент беременности среди несовершеннолетних по сравнению с другими развитыми странами. По иронии судьбы, самый низкий уровень отмечен в Нидерландах, в стране, где сексуальные отношения у всех на виду, где легализована проституция и разрешены всевозможные сексуальные отклонения.


Вы можете задать недоуменный вопрос: так ли необходима вся эта суета с горячими компрессами, с этими намокшими тряпками? В исследованиях, опубликованных в 1987 году Калифорнийским университетом (университетом Беркли), ученые пришли к выводу, что тепло усиливает прилив крови к тканям в три-четыре раза, к тому же замечено, что пропорционально усиливается и доступ кислорода к ним. Усиление кровообращения необходимо для расширения «corpore cavernosa» (пещеристых тел), способствующих эрекции.

— Массаж полового органа

На этом этапе программы вы непременно заметите, что мы обращаем внимание не только на пенис, но и на яички. Яички — это чувствительная пара желез, производящих сперму. К тому же они еще вырабатывают мужской гормон-тестостерон. Массаж этих органов усиливает кровообращение и таким образом стимулирует рост этих гормонов.

А) Большим и указательным пальцами сделайте несколько «щипков» по всей области мошонки. Не следует щипать сами яички, только мешочек. Захватив пальцами какую-то точку, потяните кожу на себя как можно дальше, покуда не испытаете болезненных ощущений. Сохраняйте ее в растянутом, напряженном состоянии. При счете «пять» отпустите мошонку, она благодаря своей эластичности вернется в прежнее состояние. Перенесите пальцы к другой точке. Повторите такое упражнение раз 10, постоянно переходя к другим участкам мошонки. Время процедуры — 2–3 минуты.

Б) Обхватите левой ладонью яички. Подушечками пальцев правой руки начинайте нежно, но твердо массировать яички и мошонку в течение тридцати секунд. Поменяйте руки и теперь продолжайте массаж с помощью пальцев левой руки. Будьте осторожны, не надавливайте сильно, — массаж должен вызывать у вас только приятные ощущения. Время процедуры — 1 минута.

В) Теперь одновременно приступайте к массажу правого яичка правой рукой, а левого — левой. Легкое вытягивание, выкручивание и растирание стимулируют приток крови и способствуют увеличению количества основных мужских гормонов. Время процедуры — 1 минута.

Г) Обильно смажьте ствол члена своим излюбленным смазочным средством (крем, лосьон, вазелин, масло). Соедините большой палец с указательным пальцем и обхватите этим «кольцом» ствол вашего члена у самого основания. Крепко его сожмите, и вы почувствуете под пальцами, как там забьется кровь. Из-за того, что она попала в ловушку и не может вернуться назад, ваш член начнет распухать. Разожмите пальцы. Потом повторите это упражнение, сжимая в кольцо двумя пальцами различные части ствола. Каждую часть нужно сжимать не дольше 3–5 секунд и переходить к следующей. Эти сжатия увеличивают поток крови к пещеристым телам. Со временем эти пространства увеличиваются и могут принимать больший объем крови, удерживая его в себе. Давление на ствол члена не должно вызывать у вас неприятных ощущений. Время процедуры — 1–2 минуты.

Д) Если вашему члену потребуется дополнительная смазка, добавьте смазочного средства. Заключите в «кольцо» большим и средним пальцами основание ствола вашего члена. Потом обхватите его ладонью. Надавив посильнее на ствол, проведите зажатым кулаком по члену до его головки. Вообразите, что вы «доите» себя. Как только правая рука достигнет головки, начинайте снизу тоже движение левой рукой. Попеременно меняйте доящие руки. Каждый такой «качок» должен длиться 3–4 секунды. Если вы будете верно выполнять это упражнение, то увидите, как с усиливающимся давлением ваш член разбухает все больше, так как все больше крови проникает в пещеристые тела. Это — одно из наиболее важных упражнений всей программы. Начинайте с двадцати «доений», к концу второй недели увеличивайте их число до 100–150. Время процедуры — 5-10 минут.

Наиболее распространенным видом секса среди гетеросексуальных пар является половой акт. Среди гомосексуалистов — фелляция (оральный секс).


Примечание для читателей. В идеале член во время этих упражнений должен находиться в полувозбужденном состоянии. Твердый, достигший состояния полной эрекции член не будет реагировать на такие упражнения. Здесь вам необходима только частичная эрекция. Если ваш член затвердеет, то вы либо продолжайте мастурбацию до семяизвержения, либо отнимите руку и ждите, когда пройдет желание эякуляции. Потом можно упражнение возобновить.
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Аппликация тепла — первая фаза разработанного Чартхэмом метода, для чего либо производится наложение горячих компрессов, либо используется воздействие на пенис теплой струи воздуха (можно несколько минут постоять в ванной на коленях перед краном)

ВАКУУМНОЕ РАЗРЯЖЕНИЕ


На этом этапе выполнения разработанной программы вам необходимо добиться высокой степени вакуумного разряжения для своего члена. Для увеличения размеров пениса я рекомендую вам шесть моделей вакуумного насоса:

1. Насос «Vacu ech».

2. Сан-францисский рабочий насос.

3. Мегаваттный насос, разработанный доктором Джоэлем Капланом.

4. Северо-западный рабочий насос.

5. Бостонский рабочий насос.

6. Увеличитель членов марки CTC.

Недавно проведенное в Соединенных Штатах исследование показало, что американские женщины считают обрезанные члены более сексуальными и следовательно более желанными. И напротив, в Европе, где обряд об резания проводится очень редко, многие женщины предвзято относятся к обрезанному мужскому члену.


Первые пять моделей выпускаются в различных вариантах и могут использоваться мужчинами с двенадцатью различными размерами члена. Кроме того, они снабжены специальным клапаном, позволяющим вам отключить насос, сохраняя при этом в цилиндре полный вакуум. Каждый цилиндр подогнан к анатомическим особенностям вашего тела. Вся система стоит от 95 до 130 долларов. Марка CTC менее привлекательна по своему дизайну, в ней применяются резиновые прокладки, и она пригодна только для трех размеров мужского члена. Но поэтому она и дешевле, стоит всего 69 долларов и вполне годится для прохождения такого курса. Электрические насосы, производимые теми же компаниями, очень хороши, но их могут использовать только те мужчины, у которых имеется определенный опыт, кроме того, они значительно дороже — от 200 до 500 долларов. Для полного ознакомления с такими аппаратами выписывайте «Руководство по вакуумным насосам» Гэри Гриффина.
Фото внизу показывает, каким образом вакуумное разряжение помогает добиться увеличения размеров мужского члена (там, где пенис отходит от тела). Вы увидите, что первые 5 см ствола немного светлее. В этом месте владелец его сбрил волосы. Обычно лобковые волосы на стволе не растут. Однако здесь имело место следующее. Благодаря вакуумному разряжению поддерживающие связки растянулись. Часть кожи лобка вытянулась, добавив «прирост» к стволу члена. Этому человеку удалось удлинить свой член на 5 см за несколько лет применения вакуумного насоса.
В своих лингвистических исследованиях автор открыл возможную связь между длиной языка и длиной фаллоса.
К 1995 году он намеревается собрать все необходимые доказательства для подтверждения своей теории.

Существует подпольно действующая группа поддержки мужчин с маленькими членами (их приблизительно — 10 % всего мужского населения страны). Она даже издает свой собственный бюллетень: «Маленькая газета».


Вывод. Это один из немногих методов увеличения размеров мужского полового члена, основанный на научных разработках. Если правильно выполнять предлагаемую программу, большинство мужчин могут достичь весомого увеличения размеров. Хотя программа предусматривает 100-дневный срок, доктор Дик Ричард утверждает, что наилучших результатов можно добиться через значительно более продолжительный отрезок времени. Недавно он прислал мне письмо, в котором поделился своими впечатлениями о первых, проведенных в 70-е годы, исследованиях.

«Да, на самом деле, я был тесно связан с практическим исследованием метода Чартхэма. Если мне не изменяет память, а ведь с тех пор прошло немало времени, всего было проведено три испытания. Лично я провел для них одно. Кажется, это было лет двадцать назад. Я на самом деле собственными глазами видел увеличение размеров членов (сам я не входил в число участников эксперимента).

Рутинная процедура заключалась в том, что я лично измерял размеры членов участников приблизительно раз в две недели.

Полученные результаты были тогда же опубликованы, однако вряд ли кто-нибудь из специалистов сохранил их копию. Мне кажется, что в моих архивах такая копия все же есть, но я не могу за это ручаться.

Насколько я помню, в ходе эксперимента возник ряд других весьма интересных моментов… которые позже подтвердились, когда мы повторили такие же, правда, более строгие испытания «метода Пенатоун» в начале 1980-х годов. Например, в самом начале эксперимента мы провели собеседования с большинством участников, а также с их женами и подружками. Все они заявили о своем полном безразличии к эксперименту, и не выразили никакого энтузиазма по поводу членов больших размеров.

Однако после завершения эксперимента, когда у многих участников члены на самом деле несколько удлинились, они при повторном опросе изменили свое мнение и заявили, что теперь они заинтересованы в результатах, поскольку увеличение размеров членов их мужей и дружков приводило к удвоению удовольствия при половых сношениях, порождая необычные ощущения. До этого у меня были некоторые сомнения по поводу необходимости увеличения размеров члена. Такие признания со стороны женщин их целиком рассеяли.



Я, однако, пришел к выводу, что для этого требуется гораздо больше времени, чем 100 дней. Это, на мой взгляд, лишь абсолютный минимум. Лучшие результаты получаются только через несколько месяцев эксперимента. Это же справедливо и в отношении «метода Пенатоун» (Пенатоун — название курса по увеличению размеров мужского полового члена, предлагаемого для распространения компанией «Дипикс Дистрибьюшн»).
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Вакуумное разряжение (гиперемия) — одна из самых важных составных частей программы Чартхэма
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Этот мужчина увеличил свой член на 5 см за несколько лет вакуумного разряжения

ПСИХИЧЕСКИ-ВИЗУАЛЬНОЕ ВООБРАЖАЕМОЕ УВЕЛИЧЕНИЕ РАЗМЕРОВ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА. МЕТОДЫ


Такие методы предполагают применение гипноза, самовнушения и использование силы воображения для увеличения размеров мужского полового органа. Не качайте недоверчиво раньше времени головой. Сила воображения, психика человека — это мощные факторы для борьбы с заболеваниями, например депрессией, различными физическими недомоганиями. В своей нашумевшей книге «Прежде всего — голова» ныне покойный Норман Казинз приводит истории болезни своих пациентов, в которых наглядно демонстрирует эффективность визуализации и самовнушения для решительного перелома течения ряда периодически повторяющихся болезней. Главным образом, благодаря стараниям Нормана Казинза, возникла новая область медицины — психоневроиммуннология. Ее курс стали читать в медицинском училище при Калифорнийском университете в Лос-Анджелесе.

Как изменились времена! Еще двадцать лет назад фотографии обнаженного мужчины считались непристойными. Сегодня эротического характера журналы, сосредотачивающие свое внимание на мужской наготе, свободно продаются во всех киосках на территории всей страны.


Эта новая наука исследует связь между психикой человека и физическим состоянием его тела.
Первые полученные результаты весьма обнадеживают, и все-это наводит на мысль, что в будущем лечение болезней будет осуществляться с помощью как лекарственной терапии, так и самовнушения.
До самой своей смерти в 1991 году мистер Казинз тратил уйму времени на индивидуальные консультации пациентов, которым уже не помогали даже новейшие медицинские препараты. Эти пациенты давно утратили всякую надежду и приготовились к неминуемой смерти. Казинз прежде всего задался целью доказать таким больным, что они сами могут контролировать течение своей болезни. Применяя технику «теплой руки», которую он подробно описал в своей книге «Прежде всего — голова», он продемонстрировал этим пациентам, что они могут произвольно поднимать температуру в своих руках на пять и даже больше градусов. Благодаря обретенной вере, они усиливали сами энергетический запас своего организма, проводя под руководством Казинза серию самовнушений и визуализаций. Во многих случаях произошло заметное, быстрое улучшение, которое ничем другим нельзя было объяснить.
Доктор медицины Дипак Чопра, один из самых читаемых авторов, воссоздал древнеиндийскую практику, использовавшую психику человека для перелома течения болезни и достижения им состояния блаженства, чем добивался отличного здоровья у своих пациентов. Многие его концепции основываются на трансцендентных медитациях, что позволяет больному буквально взять под контроль свою психику, тело и душевное состояние. Благодаря такой практике индуистские кумиры могут без особых затруднений спать на ложе, утыканном гвоздями, или совершать другие подвиги, от которых у нормального человека глаза лезут на лоб. Точно такой же контроль за психикой делает возможным увеличение отдельных частей тела человека.

САМОВНУШЕНИЕ И УВЕЛИЧЕНИЕ РАЗМЕРОВ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА


Какую же роль играет самовнушение для увеличения размеров члена? В 1974 году было убедительно доказано, что путем самовнушения можно увеличить размеры мужского члена и женских грудей. При проведении такого беспрецедентного исследования 19 женщин-добровольцев были разбиты на две группы — исследуемую и контрольную. В начале эксперимента были обмерены их груди (при выдохе и вдохе), потом такие сравнительные измерения проводились постоянно в течение определенного отрезка времени — от шести до двенадцати недель.

Считается, что от 5 до 13 % врачей и психиатров вступали в половой контакт со своими пациентами.


В течение первых шести недель субъектов практически обучали в клинических условиях один раз в неделю. С помощью магнитофонных записей им объясняли, как нужно мысленно представлять себе теплое влажное полотенце у них на груди, электрическую лампу, добавляющую теплоту и стимулирующую увеличение объема грудей. После того как им удавалось вызвать ощущение у себя теплоты в тканях груди, их просили сосредоточиться на сердцебиении, что приводило к дополнительному притоку крови к клеткам, производящим материал для увеличения размеров груди. Дальше они занимались такой практикой ежедневно дома. Для усиления эффекта визуализации применялись различные упражнения с целью расслабления, вхождения в самопроизвольный гипнотический транс.
Каких результатов они добились? — спросите вы. В конце двенадцатой недели 28 % женщин достигли желаемого размера и согласились продолжать эксперимент для дальнейшего увеличения грудей. Кроме того, 85 % участниц эксперимента ощутили заметное увеличение размеров своей груди, а 46 % сменили бюстгальтеры на больший размер. После двенадцати недель эксперимента среднее увеличение размеров грудной железы равнялось 3,5 см (если вам нужны подробности, то могу отослать интересующихся к «Журналу сексуальных исследований», т. 10, с. 316–326, и «Американскому журналу клинического гипноза», т. 19, с. 195–200). Вот как прокомментировал этот эксперимент доктор медицины Ричард Уиллард из Института поведенческих манер и психиатрии:

«Предварительный доклад ясно показывает, что благодаря гипнозу и визуальному воображению, можно оказать воздействие на какой-то отдельный орган в теле человека и привести к увеличению его размеров, как это видно на проведенном эксперименте».


В развитие этого эксперимента гипнотерапевт из штата Флорида Майкл Стивере разработал метод с применением самовнушения для увеличения размеров бюста. В 1992 году он поразил буквально всех, когда появился на телеэкране со своими пациентками. Все они заявили, что благодаря его программе им удалось значительно увеличить размеры грудных желез. 6 августа 1992 года в программе «Мори Повиша» Стивере представил в общих чертах свою программу и показал, как его пациенткам удалось добиться увеличения размеров грудей в среднем на 5-10 см. Он также утверждал, что такая практика пригодна для любого другого органа тела человека.
После передачи я связался с мистером Стиверсом и спросил его, не хотел бы он осуществить параллельную программу для мужчин. По чистому совпадению, он как раз пригласил трех мужчин, чтобы опробовать на них свою, пока чисто экспериментальную, программу увеличения размеров члена с помощью гипноза. Ко времени нашего телефонного разговора один из трех (врач) добился значительного в этом успеха.

Те мужчины, которые хотят похвастать своим анатомическим бугром между ног, знают, что для этого более всего подходят белые, серые и желтовато-коричневые брюки. Они не носят брюк темных цветов.


В августе 1993 года я обратился к талантливому гипнотерапевту из Лос-Анджелеса Джиму Пайферу, который осваивал эту премудрость, изучая работающего на сцене легендарного гипнотизера Пэта Коллинза. Я высказал ему идею разработки программы для увеличения размеров мужского полового органа с помощью самовнушения и гипноза. Он загорелся этой идеей и в течение нескольких недель работал над разработкой новой программы, после чего пригласил меня и еще одного человека принять участие в ее испытаниях. Объяснив нам подробно весь процесс, он пригласил нас в гостиную, где мы расслаблялись, сидя в удобных мягких креслах с откидывающейся спинкой. Откуда-то лилась мягкая, приятная музыка. Он быстро ввел нас в расслабленное состояние, способствующее самовнушению. Потом он попросил нас представить себе, что мы находимся в большом магазине, подходим к прилавку, где лежит каталог, берем его в руки и начинаем перелистывать. Но это был не перечень товаров, а скорее каталог мужских членов, причем на каждой странице красовался новый экземпляр. Когда мы мысленно рылись в каталоге, он попросил нас выбрать фотографию с членом, который нам больше других приглянулся. Когда мы отметили идеальный для себя пенис, он попросил нас записать его трехзначный каталожный номер. Потом он попросил нас представить себе процесс проникновения сперматозоида в яйцеклетку. Он предложил нам зрительно представить себя внутри яйца, потом найти там особый ген молекулы ДНК, который определяет размеры мужского члена. Мысленно мы с помощью ножниц удалили из своего пениса все наши нынешние гены и заменили их на «новые, улучшенные» вместе с трехзначным номером идеального члена и его «картинкой».

За последнее десятилетие в лечении импотенции произошла настоящая революция. Сейчас почти 10 % страдающих импотенцией мужчин проходит вполне успешный курс лечения. Среди наиболее распространенных методов — инъекции в половой член, которые вызывают немедленную эрекцию продолжительностью от 30 минут до 4 часов.


После этого мы мысленно представили, как развивается эмбрион с выдающимся пенисом. Мы слышали, как доктор и сестры обсуждали этот пенис громадных размеров. Период пубертации и юношеского развития вызвал невероятно быстрый рост половых органов, и в результате развился член, значительно длиннее среднего у взрослого мужчины. Мы «видели», что наши члены становятся предметом восхищения и любования со стороны наших ровесников, которые не спускали с них глаз в раздевалке. В восемнадцатилетнем возрасте умозрительно мы были оснащены точно такими же членами, как в каталоге. Он свисал у нас между ног: длинный, толстый, как пивная банка, и весь покрытый сеточкой голубых жилок.
Перед тем как вывести нас из гипнотического состояния, нашему подсознанию были переданы кое-какие указания с целью усиления эффективности разработанной программы. Используя различные «ключи» совершенно новой области нейролингвистического программирования, он внес в наше подсознание несколько «кодов», служащих в качестве «якорей». Всякий раз, как мы слышали определенное слово или видели определенный жест, усиливалось наше представление о члене больших размеров. После четырех сеансов он научил нас самих проводить гипноз и посоветовал нам заниматься самовнушением по 5-10 минут ежедневно. Для дальнейшего укрепления визуального впечатления он порекомендовал нам мысленно представить свое обнаженное тело и прилепить к нему картинку (с фотографии) нашего идеального члена. Таким образом, говорил он, нам станет понятнее, как мы будем выглядеть с нашим новым, столь желанным органом. Каждый раз, бросая взгляд на зеркало, мы воображали, что стоим перед ним с новым пенисом.
Наше обсуждение влияния самовнушения на увеличение размеров мужского члена было бы неполным, если бы мы не упомянули имени Рея Карлтона. Этот ветеран в области увеличения размеров пениса, начал заниматься этим еще в двадцатилетнем возрасте, когда член у него был длиной всего 15 см. После десяти лет использования вакуумного насоса он сумел увеличить его длину до 20 см, но все равно не был доволен достигнутым. Рей утверждает, что ему удалось добиться прямо-таки чудесного исцеления от физического недуга, и он с помощью медитаций и глубокого изучения предмета разработал свою эффективную программу увеличения размеров члена. Теперь длина его члена достигала 27 см, и на фотографии вы сами можете убедиться, что пенис у него на самом деле, как у «жеребца». Он поставил, однако, перед собой ближайшую цель — добиться удлинения члена до 38 см и утолщения до 20 см. Его программа включает медитацию, силу воображения и еще несколько «сюрпризов».

Вывод. Возможность увеличения размеров мужского полового члена с помощью управляемой визуализации, силы воображения, гипноза и самовнушения на самом деле волнует любого мужчину. Но исследования в этой области еще довольно новы, и поэтому рано делать какие-то серьезные выводы. Тем не менее мы будем пристально следить за результатами исследований. Может быть, мы сумеем добиться лучших результатов, если метод самовнушения будем сочетать с вакуумным разряжением и «доением».
О дальнейшем развитии этого метода читайте в моем «Ежеквартальнике».
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Потрясающий шведский мужской член длиной 25 см

В Новой Гвинее в некоторых племенах проводятся своеобразные состязания, — кто из туземцев сумеет дальше «выбросить» сперму.



ГЕНЕТИЧЕСКИЕ МАНИПУЛЯЦИИ


Размеры члена, как цвет глаз, фигура, телосложение, оттенок кожи, достаются нам по наследству. Если у вашего отца или деда был большой пенис, то у вас есть все шансы заиметь точно такой же. «Ключи» к пониманию наследственных размеров полового органа скрываются в тайнах молекулы ДНК — этой двойной спирали, сохраняющей генетическую закодированную информацию. Большие участки ДНК идентичны у всех людей. Ведь у всех у нас есть уши, ноги, почки и т. д. Но есть участки ДНК, которые разительно отличаются у разных людей. На таких участках появляются короткие «лишние ДНК». Эти участки, функции которых до сих пор до конца не выяснены, все время повторяются, словно заезженная пластинка. На этих удивительно разнообразных участках можно определить те характерные черты, которые отличают одного человека от другого, — цвет волос, глаз, форма носа, группа крови, рост и, само собой разумеется, размеры и форма мужского члена. У каждого индивида (за исключением близнецов) имеется своя уникальная «лишняя ДНК», ее своеобразный образец. Ученые, работающие в судебной медицине, используют «отпечатки» этих ДНК (которые можно выделить из капли слюны, крови или спермы) в качестве надежного инструмента для опознания подозреваемого преступника.
Исследователи недавно приступили к осуществлению одного из самых амбициозных проектов, когда-либо предпринимаемых человеком. В рамках международного сотрудничества, используя мощные высокоскоростные компьютеры, ученые намереваются создать «карту генов» или своеобразную «энциклопедию» сотен тысяч генов, составляющих молекулу ДНК. Когда в следующем столетии эта программа будет завершена, ученым удастся идентифицировать специфические гены, вызывающие наследственные болезни. В конце концов мы узнаем, какие гены делают наши глаза голубыми, какие заставляют виться волосы, какие вызывают веснушки. К тому же будет выделен ген из ДНК, определяющий размеры мужского члена. Используя генную инженерию, можно будет снабдить любого желающего членом, который ему больше нравится. Мне кажется, что такой длинный член, как у осла, наверняка, будет пользоваться наибольшей популярностью!
Программа предусматривает два вида генетической манипуляции: соматическая генная терапия и линейная генетическая терапия. В первом варианте гены вытягиваются, вызывая тем самым изменения в теле, но эти изменения не касаются вашего потомства. При линейной генной терапии происходит изменение вашей генной структуры, которое скажется в дальнейшем на вашем потомств. Считается, что любая, даже чисто косметическая, манипуляция затрагивает соматическую генную терапию.
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Рей Карлтон демонстрирует свой «жеребячий» пенис

Удлинение члена хирургическим путем обойдется желающему в 3500 долларов.



ВВЕДЕНИЕ В ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА ГОРМОНОВ


Урологи заметили, что при введении тестостерона мальчикам, имеющим очень маленький, неразвитый член, им удавалось добиться его роста. В реферате докторов медицины Эуда Бен-Галима, Ричарда Е. Хилмэна и Вирджинии В. Уелдом, опубликованном в «Американском журнале для детей-инвалидов», указывается, что они вводили 5-процентный раствор тестостерона в течение двадцати одного дня в пенисы пяти мальчиков, страдающих от «микрофаллоса» и большого скопления слизи. Доза вводимого лекарства постепенно увеличивалась — от обычной для ребенка до дозы нормального взрослого больного. К тому же этим мальчикам вводили еще и взрослый гормон для стимулирования роста. В результате у всех пяти маленьких пациентов к концу терапии были увеличены размеры фаллоса до нормального уровня.
Недавно был проведен еще один эксперимент, в ходе которого вводился топический дигидротестостерон в пенисы двадцати двух мальчиков в возрасте от 3 до 15 лет, которых отличали очень маленькие размеры члена. Программа была рассчитана на 8 недель, в течение которых всем мальчикам моложе десяти лет вводилась ежедневная доза в 12,5 мл г, а старше десяти лет — 25 мл г. В конце эксперимента (см. «Журнал урологии», август 1993) 12 мальчиков (55 %) показали «хорошие» результаты, остальные 10 (45 %) — «довольно хорошие». У всех у них выросли размеры пенисов, — среднее увеличение отмечалось на уровне 153 %. Интересно отметить, что у более взрослых, входивших уже в период пубертации, результаты оказались лучше, чем у младших по возрасту. Исследователи утверждают, что в период пубертации эффект 5-альфа-редуктазы (замедляющего фаллический рост) уменьшается, и это могло привести к особо активному воздействию дигидротестостерона.
Если вводить гормон до рождения ребенка, то он оказывает большое воздействие на развитие фаллоса в эмбрионе. За первые 12–14 недель эмбрионального развития производимое количество тестостерона целиком зависит от материнских гормонов. После этого сам эмбрион начинает производить такой гормон. Если его будет произведено недостаточно в течение первых двенадцати-четырнадцати недель, развитие пениса может замедлиться, став причиной «микрофаллоса». Женщины, которые принимают гормоны во избежание выкидыша, рискуют тем самым замедлить рост члена своего младенца. Через десять недель развития пенис эмбриона начинает расти по 0,08 см в неделю и достигает к моменту рождения длины 4 см.

Фаллопластическое увеличение (хирургическая операция с целью утолщения члена) обойдется желающему в 2500–4000 долларов.


Мне приходилось слышать о случаях, когда матери принимали особые гормоны (хотя мне не удалось установить какие) в первые три месяца беременности. У их сыновей обычно развивались большие, явно необычных размеров члены, которые нельзя было объяснить генетикой или наследственностью. Совершенно очевидно, что правильно выбранный гормон (и в точной дозировке) может способствовать фаллическому росту сверх нормальных размеров, а использование неверно подобранного гормона может, напротив, привести к микрофаллосу. В недавно опубликованной в журнале «Ньюсуик» статье подтверждался тот факт, что размеры пениса могут уменьшаться из-за продолжительного воздействия ДДТ на окружающую среду. Судя по всему, когда ДДТ распадается, то в результате образуются химические вещества, которые сродни эстрогенам. У ДДТ большой период полураспада, он остается в почве долгие годы, поэтому эти вещества неизбежно поступают внутрь человека вместе с пищей. На это уже обратили внимание зоологи, заметив, что у аллигаторов в Эверглейде уменьшились пенисы и теперь достигают лишь четверти размеров пенисов их отцов. Подобным же образом часто и микрофаллосы у людей бывают вызваны употреблением зараженных ДДТ продуктов в период беременности. До тех пор, пока мы не начнем бороться с загрязнением окружающей среды и не найдем способа избавиться от заражающего почву ДДТ, у нас будет появляться все больше и больше мальчиков с очень маленькими членами.
Кроме того, мы обнаружили, что те женщины, которые принимали (в сороковых-пятидесятых годах) препарат ДЕС, чтобы предохранить себя от выкидыша, могли оказать, сами того не желая, медвежью услугу своим будущим сыновьям. Если верить данным, приведенным одним тележурналом, то за последние сорок лет число случаев рака яичек увеличилось на 200 %, а предстательной железы — на 300 %. Замедленное развитие мужских членов можно также объяснить воздействием ДЕС.

Вывод. Терапия с применением тестостерона и дигидротестостерона, несомненно, оказывает положительное воздействие на мальчиков, особенно тех, которые страдают микропенией. В то же время после достижения юношеского возраста введение таких препаратов в организм мужчин с нормальным уровнем гормонов может привести к отрицательным последствиям и, конечно, никак не будет способствовать росту мужских членов. Пока еще не было проведено ни одного исследования мальчиков со средними размерами пениса. Вполне возможно, что применение дигидротестостерона и введение его мальчикам, достигшим в период пубертации нормальных размеров члена, может в конечном итоге привести к их увеличению до невероятных размеров. Никто здесь не может дать надежных гарантий, так как большинство врачей считают такой эксперимент безответственным с медицинской точки зрения.
В продолжение этой темы должен сообщить, что недавно я получил письмо от своего читателя из Южной Каролины, который рассказал мне великолепную историю. Местный городской врач, который проводил медицинский осмотр спортсменов из высшего учебного заведения ввел в организм нескольких мальчиков какой-то секретный гормональный препарат. Через несколько месяцев у каждого из них вырос член громадных размеров. К сожалению, все мои попытки отыскать этого врача и вступить с ним в контакт, окончились неудачей. Так мне и не удалось узнать подробности разработанного им особого метода. Ему сейчас 80 лет, он ушел на пенсию и не желает вступать в разговоры по поводу своих инъекций, так как опасается преследования по суду. В одном, однако, я уверен. Ни один из этих мальчишек (обладающих теперь громадным членом) не потащит старого доктора за это в суд!

ХИРУРГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ УВЕЛИЧЕНИЯ РАЗМЕРОВ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ОРГАНА


Мужской половой орган, наконец, вышел из своего укрытия на широкую арену в 1991 году, когда в печать просочилось сообщение о том, что один хирург из Флориды, специалист по пластическим операциям, разработал способ утолщения пениса с помощью инъекций жира. Это событие стало началом новой эры мужской сексуальности. За исключением, может, импотенции, мужской член редко, а может быть и никогда, становился предметом светской беседы. С появлением хирургических методов увеличения размеров пениса тысячи мужчин во всем мире начали забрасывать всех требованиями о предоставлении информации, касающейся этой новой процедуры. Через несколько месяцев интерес к этой теме настолько возрос, что на различные телепередачи стали приглашать врачей и их пациентов, которые могли бы поделиться своими соображениями по поводу увеличения размеров члена с помощью хирургического вмешательства. Сегодня, всего два года спустя после первой хирургической операции на пенисе, появились десятки хирургов, предлагающих свои услуги пациентам в этой деликатной области.

Большинство мужчин-моделей доводят себя до состояния умеренного сексуального возбуждения перед фотографированием, чтобы их член, обладая максимальными размерами, свисал в невозбужденном состоянии.


Хотя о такой хирургической операции широкой общественности стало известно в 1991 году, у нее гораздо более давняя история. В 1970-х годах один американский хирург (потом он якобы утратил свою лицензию на врачебную практику в Соединенных Штатах) открыл клинику в Тихуане, штат Нью-Мексико, предлагая широкий выбор услуг по увеличению размеров полового органа, включая такие нетрадиционные и экспериментальные методы, как увеличение головки, «корня» и силиконовые инъекции. Последнее на самом деле оказалось отвратительным средством. Хотя увеличение размеров происходило почти немедленно и производило сильное впечатление, тот материал почему-то проявлял тенденцию скапливаться в середине члена, приводя к ненужному и неприятному на вид утолщению. Теперь нам известны те опасности, которые связаны с использованием жидкого силикона. Мужчины, которым были сделаны такие инъекции 10–20 лет назад, теперь начинают страдать от пагубных последствий. Многие даже избавились от силикона с помощью хирургического вмешательства. Еще один недостаток такого метода заключался в том, что он приводил лишь к утолщению ствола, но не удлинял член и не увеличивал его головку. В результате различные части пениса выглядели непропорционально. К счастью, этот хирург уже ушел на пенсию.

Одна из самых необычных выставок, проводимых в Соединенных Штатах — это «Конвент стиля жизни», на которой можно увидеть все, что имеет хоть какое-либо отношение к сексу, — эротические картинки, «искусственные бугры» между ног, порнографические фильмы. Самое главное событие этого трехдневного мероприятия — сеанс группового массажа и костюмированный бал для всех желающих.


Еще раньше, в 1960-е годы, доктор Бихари в Египте разработал свой метод удлинения члена. Сотни отчаявшихся, склонных к авантюризму мужчин тратили громадные суммы денег на перелеты в Каир, чтобы на себе испытать этот метод. Результаты были получены самые разнообразные.
Если одни признавали, что их член удлинился на 5 см, то другие вообще не отмечали никакого роста. Однако первоначальный энтузиазм явно пошел на убыль из-за неприметных результатов и высокой стоимости как самой операции, так и билетов на самолет. К 1970-м годам мужчины начали применять более надежные, более безопасные методы, такие, как вакуумное разряжение, превратившееся теперь в популярное приятное увлечение, имеющее тысячи сторонников во всем мире.

УТОЛЩЕНИЕ МУЖСКОГО ЧЛЕНА



Самый странный половой орган у самца свиньи — он похож на штопор для открывания бутылок.


Доктор медицинских наук Рикардо Сэмитье, наконец, в 1991 году узаконил метод увеличения размеров мужского полового члена. Этот известный специалист в области пластической хирургии, который занимался утолщением губ с помощью жировых инъекций и повсюду рекламировал свои достижения, начал подумывать об утолщении ствола пениса с помощью того же метода. Экспериментируя на трупах, он разработал довольно многообещающий метод, но для новых экспериментов ему нужны были живые субъекты. Объявив на радиостанции, вещающей на испанском языке в Майами, он обратился к слушателям с просьбой отыскать для него добровольцев, которые захотели бы на себе опробовать его, пока еще лишь теоретически разработанный, метод. Он вернулся к себе, рассчитывая от силы на одно-два предложения. К его великому изумлению, за четыре часа к нему по телефону обратились около ста мужчин, которые тщетно старались любым способом добиться утолщения своих членов.
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О таких размерах полового члена мечтают большинство мужчин

Отобрав из этого длинного списка двенадцать кандидатов, он приглашал их одного за другим и проводил операцию. Результаты оказались весьма обнадеживающими, и почти все добровольцы были просто вне себя от своих новых утолщенных членов. Один из них сообщил ему, что впервые за всю супружескую жизнь его жена буквально «визжала» во время полового акта и пребывала в состоянии настоящего экстаза.
Такой липотрансфер (перенос жира из одного места на теле человека в другое) представляет собой довольно простую процедуру. С помощью обычной вытяжки жира на брюшине (это может быть и лобок, средняя часть бедра или ягодицы) забирается около чайной чашки жира. Он тщательно промывается и проходит специальную обработку, после чего вновь вводится в организм человека, только на сей раз в пенис. Результаты отмечаются почти немедленно и производят большое впечатление. Прирост составляет до 2,5 см, и это далеко не предел.
Однако и здесь существуют свои недостатки. Во-первых, эта операция довольно дорогостоящая — 2000–4000 долларов и неизбежно с течением времени часть жира (от 30 до 70 % и даже больше) рассасывается в организме. Специфическая техника подготовки и обработки жира определяется выяснением пригодности жировых клеток и приблизительным подсчетом, сколько их в конечном итоге будет абсорбировано. К тому же могут появиться жировые кисты или жиро-волокнистые узлы (все они, как правило, безболезненны и легко удаляются). Однако почти все медицинские учреждения называют такой метод «экспериментальным». Некоторые хирурги, которые прежде проводили липотрансфер (фаллопластическое увеличение), прекратили такие операции, а другие, напротив, включили их в перечень своих услуг. С годами охвативший меня сперва энтузиазм в связи с этой липотрансферной техникой поостыл. Я видел слишком много осложнений, и теперь со спокойным сердцем могу не рекомендовать этот метод своим читателям. Некоторые хирурги утверждают, что им удалось разработать особую технику, не допускающую после операции ни рассеивания жировых клеток, ни появления жировых узлов, тем не менее я не увидел никакого различия в полученных результатах у многих врачей.
Однако в области утолщения мужского члена, наконец, появился свет в конце тоннеля. Недавно были разработаны несколько технических методов, которые обладают рядом преимуществ по сравнению с липотрансфером, — это кожные жировые пересадки, пересадки живых тканей и установление негнущегося протеза.
Известный журнал для взрослых «Внизу под кем-то» недавно провел опрос, с целью выявить самый длинный в Австралии мужской член. У победителя, как утверждают, оказался член длиной 29 см.

КОЖНЫЕ ЖИРОВЫЕ ПЕРЕСАДКИ


В начале 1994 года два независимо работающих друг от друга хирурга разработали метод, который в большой степени устраняет недостатки липотрансфера и в то же время дает ощутимые даже на вид результаты. Этот более новый метод получил название «кожных жировых пересадок». Техника его применения значительно сложнее, чем при липотрансфере, и требует от хирурга большого профессионального умения. Однако окончательные результаты носят, судя по всему, гораздо более постоянный характер и к тому же радуют глаз.
Вот как это происходит. После анестезии пациента кладут на живот. Вся область ягодиц и бедер обрабатывается антисептическим раствором. Хирург скальпелем тщательно намечает те места, откуда будет взят донорский жир. Обычно это сгиб, соединяющий бедра с ягодицами. Хирург делает довольно большой надрез (от 20 до 25 см) на каждом сгибе и, сняв эпидерму (верхний слой кожи), осторожно вырезает полоску жира. Разрезы затем зашиваются. После этого пациента переворачивают на спину, и хирург делает два надреза по обеим сторонам ствола для введения туда полосок жира. При надрезе его скальпель проникает до слоя ткани, называемого «фасцией самца». Верхние слои пенильной кожи отделяются от тканей и в это пространство осторожно вводится жировая пересадка для члена. После этого разрезы зашиваются.

Вот случай, взятый из рубрики «Настоящие курьезы». Знаете ли вы, что, когда муж тасманской женщины умирает, обычай требует, чтобы она носила член покойника на веревочке на шее? Женщины-туземки в Гиппслэнде (Австралия) следуют такому же обычаю.


Такая операция обычно длится 2–3 часа, а если при этом еще и удлиняется член, то вся процедура растягивается еще на 3–4 часа или даже больше (резекция поддерживающих связок). Этот метод утолщения полового члена обладает многими преимуществами по сравнению с липотрансфером. Во-первых, полученные результаты, судя по всему, носят более постоянный характер. Благодаря тому, что кровеносные сосуды остаются неповрежденными, существует более высокая степень вживляемости жировых пересаженных клеток (хотя отторжение все же происходит — до 4–5 % всех случаев). Во-вторых, так как каждая пересадка состоит из полоски неповрежденного жира, пенис получается толще, чем при липотрансфере. К тому же разрез проводится по естественному сгибу, поэтому шов, как правило, бывает малозаметным. Кроме того, швы несколько поднимут ягодицы, и вы в результате получите бесплатную пластическую операцию по подъему вверх ягодиц.
К тому времени, когда я писал эту книгу, уже шесть хирургов отказались от липотрансфера и перешли к кожно-жировым пересадкам. Так как этот метод сравнительно нов, то пока не стоит делать скоропалительных выводов в отношении отдаленных его результатов. Судя по всему, по сравнению с липотрансфером в этой области хирургии достигнуто заметное улучшение.

УВЕЛИЧЕНИЕ ГОЛОВКИ ПЕНИСА


В моей почте я чаще всего встречаю в письмах такой вопрос: можно ли увеличить размеры головки пениса? К сожалению, на этот вопрос нужно ответить отрицательно. Дело в том, что головка пениса состоит из других тканей, нежели ствол. Ствол состоит из двух похожих друг на друга, как братья-близнецы, полых цилиндров, способных раздуваться (corpora cavernosa). Головка, напротив, состоит из более твердой пористой массы тканей (corpora spongiosum). В ствол члена можно вшить полоски жира, чтобы увеличить его толщину, но этого нельзя сделать в головке.
Однако один хирург-уролог, доктор медицины из Анагейма Гэри Райнсчайлд разработал особый с технической точки зрения метод, позволяющий вставлять остатки жировых полосок от кожно-жировой пересадки под кожу головки пениса, что значительно увеличивает ее объем. Ее «грибовидная» форма будет слегка выделяться на общем фоне.
Мужские члены бывают разных размеров и форм и головки не исключение. Некоторые мужчины гордятся своей широкой, хорошо развитой головкой, а у других она маленькая и «утопающая». Это может создавать определенные проблемы для тех мужчин, которые перенесли операции по утолщению ствола, головка у них кажется особенно непропорциональной по сравнению с внушительным стволом.
Доктор Райнсчайлд замечает, что увеличение головки пениса нельзя сделать каждому мужчине. Некоторым из них можно хирургическим способом отделить верхний слой кожи и вставить в образовавшееся пространство полоску жира. Однако анатомическое строение органа у других этого не допускает. К сожалению, определить хорошего кандидата для такой операции не представляется возможным до ее начала. Если вы наделены впечатляющей головкой в виде шлема, то вам не потребуется никакого хирургического вмешательства.
Будущее такой хирургии весьма сомнительно. Головка состоит из таких тканей, которые почти не поддаются обработке, а конечный результат постоянно остается под вопросом. Может, улучшение технических приемов приведет в будущем к более надежной процедуре, но в настоящее время ее можно назвать лишь экспериментальной.



ПЕРЕСАДКА ЖИВОЙ ТКАНИ (ТРАНСФЕР)



Специалисты по оплодотворению рекомендуют мужчинам для увеличения производства спермы носить не шорты, а боксерские трусы.
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Обратите внимание на впечатляющую толщину ствола члена, который подвергся операции по утолщению

Хирурги постоянно стремятся к улучшению методов наращивания толщины мужского члена, и «тканевый трансфер» — последнее достижение в этой области. Этот метод был разработан доктором медицины, специалистом по изменению пола человека, хирургом Дональдом Лаубом. Такая процедура заключается в следующем: в области лобка делается надрез (такой же надрез, что и при процедуре удлинения члена), откуда вырезается пря моугольная полоска жира. Такая полоска не отсекается от тела целиком, только с трех сторон. Его ближайший к пенису край остается нетронутым, чтобы сохранить кровеносную систему жировой ткани. Когда полоску отделяют от эпидермы (кожи), ее прикладывают к тому месту на пенисе, где она затем должна вживаляться.

Неаполитанская королева Иоанна, когда выходила замуж за венгерского принца Андрея в 1343 году, свято верила в афоризм: «Большой нос, большой член». Но член у ее мужа оказался гораздо меньше, чем она себе представляла. «Боже, как чудовищно ты обманул меня, нос!» — горестно причитала она.


Как и метод кожно-жировой пересадки, живой «тканевый трансфер» пока еще не вышел из «детского возраста» своего развития, и о надежных результатах еще рано говорить. Доктор Гэри Райнсчайлд, проводящий такие операции уже несколько месяцев, говорит, что пока трудно сказать, какой из этих двух методов в большей степени может быть пригоден для конкретного пациента. Для этого ему нужно ознакомиться с надрезом. Вероятно, выбор хирурга определяется количеством и качеством лобкового жира, весом самого пациента и некоторыми другими важными факторами.

«НАДУВНОЙ» ПРОТЕЗ ДОКТОРА ЭЛИСТА


За несколько дней до выхода этой книги в свет мне позвонил доктор Элист, уролог из Беверли-Хиллс. Он сообщил мне, что, наконец, получил патент на свой интригующий новый аппарат для постоянного увеличения размеров пениса.
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Необрезанный член — относительная редкость в Соединенных Штатах. Только 10–15 % американцев сохраняют свой член «нетронутым»

Мы встретились с ним в бистро радиостанции «Родео», и он взволнованно описал мне свою главную концепцию, то есть все, что пока находилось в стадии теоретической разработки. Он объяснил мне, что его «протез» состоит из инертного, способного растягиваться материала, который хирургическим путем вводится под кожу пениса. Затем он надувается с помощью солевого раствора до такого размера, который устраивает заказчика. Его конструкция не препятствует току крови, обтекающего его со всех сторон. Сейчас пока рано делать какие-то окончательные выводы в отношении надежности его приспособления, но мои читатели могут следить за развитием этого метода в моем «Ежеквартальнике».

УВЕЛИЧЕНИЕ РАЗМЕРОВ ЯИЧЕК


Многие мужчины считают, что размер яичек их не удовлетворяет, особенно этим озабочены принимающие участие в соревнованиях по бодибилдингу атлеты, пловцы и модели. Многие из них считают, что у них в плотно облегающих фигуру шортах и купальных костюмах «недостаточно большой бугор между ног». Все прежние попытки увеличить размеры мошонки с помощью инъекций и солевого раствора большого изменения не дали, было отмечено только временное увеличение. Даже вшиваемый в них с помощью хирургического вмешательства жир со временем абсорбировался в теле (в течение нескольких месяцев).

Япония использует больше всего презервативов на душу населения, больше чем любая другая страна в мире.


Скоро появится возможность добиться фиксированного увеличения. Решение такой проблемы связано с разработками доктора Джеймса Элиста по созданию протеза, который хирургическим путем вставляется в окружающую яички мембрану, что постоянно увеличивает их размеры. Такие вшивающиеся в мошонку приспособления по своим размерам могут быть средними, большими и очень большими. Стоимость такой операции — 2 500 долларов.
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Среднее утолщение в результате осуществления кожно-жировой пересадки равняется 5 см.
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Жировые полоски располагаются между кожным покровом «фасцией самца». Результаты почти немедленные и производят большое впечатление

Около 7,5-10 см обшей длины мужского члена скрыты в теле человека. Это так называемый «якорь» пениса, — его медицинский термин — «crura» — «корень».



СПРАВОЧНИК ПО УВЕЛИЧЕНИЮ РАЗМЕРОВ МУЖСКОГО ПОЛОВОГО ЧЛЕНА


Некоторые врачи выражают опасения в связи с введением в мошонку чужеродных тел. Возможность отторжения и отказа приспособления может вызывать законную тревогу, но, однако, нельзя забывать, что чужеродные тела постоянно вставляются в тело человека: измеритель шагов, искусственный сердечный клапан, искусственные груди и т. д. Может, со временем будет найдено благоприятное решение всех вопросов, связанных с различного рода имплантациями в мошонке. За прошедшие годы были разработаны несколько методов увеличения размеров мошонки без хирургического вмешательств. Все они гарантируют разные уровни успеха и надежности.

Некоторые мужчины увеличивают размеры мошонки с помощью вливаний в нее соленой воды. Такая процедура может увеличить ее размеры до размеров грейпфрута или даже больше. К сожалению, инъекция оказывает действие сорок восемь часов.


Если вам нужна более полная информация, то обратитесь к моей книге «Яички — книга о мужских шарах».
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Мужской член с большой головкой — такой член для большинства мужчин и женщин являет собой эстетически приятное зрелище и обеспечивает большую стимуляцию влагалища при половом акте.

В Соединенных Штатах, особенно в районе столицы и других больших городов, начали появляться особые «эротические» булочные. Самым большим спросом пользуются торты и пирожки в форме мужского и женского полового органа.
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У этого большого члена непропорционально маленькая головка. К сожалению, головка не поддается современным методам увеличения размеров пениса



УДЛИНЕНИЕ ПЕНИСА


При такой процедуре сам по себе мужской член не становится длиннее, лишь «вытягивается наружу» его скрытая в теле человека часть, что создает впечатление его удлинения. Это достигается с помощью отсечения части поддерживающей связки, поднимающей член вверх при эрекции (см. рисунок). Простой урок по пенильной анатомии поможет понять вам, как осуществляется процедура удлинения члена на 2,5 или даже больше сантиметров. То, что вы видите, глядя в зеркало, — лишь наружная часть, которая, по сути, является «верхушкой айсберга». Другая часть члена, приблизительно 7,5-10 см скрыта внутри тела мужчина. По-латински она называется «crura», то есть корень, и с помощью этого «якоря» пенис прикрепляется к телу. Этот «корень», по сути дела, поднимает член вверх, а если отсечь эту поддерживающую связку, то подтягивание члена вверх нарушается и в результате он «высовывается» больше из тела мужчины. Лучше делать только поперечный кривой надрез в области лобка.
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На этом члене была проведена хирургическая операция доктором медицины Гарольдом Ридом, в результате которой была увеличена его длина и толщина. Обратите внимание на небольшой надрез в области лобка

Микропенис — это мужской член, достигающий в состоянии эрекции длины всего 10 см. Приблизительно 5 % всего мужского населения страдают этим дефектом.


Для мужчин, страдающих ожирением, извлечение определенного количества жира из этой области пойдет на пользу. С его помощью можно будет добиться утолщения члена.
Существуют несколько видов удлинения члена с помощью различных надрезов: кривого, прямого, в виде буквы «V» и в виде буквы «М». У каждого хирурга есть свой излюбленный метод. Одни из них утверждают, что надрез в виде буквы «V» или «М» дает лучшие результаты, но проведенные мной исследования не выявили особого различия. Большое значение здесь имеет ношение в послеоперационный период груза, как это происходит в случае с увеличением размеров члена с помощью специального приспособления. Оно помогает заживлению пениса, сохраняя при этом его новую длину.

Компания «Ренард индастриз оф Тулза» разработала особые шорты для мужчин со съемным гульфиком из большого куска прошитой ткани. Такой искусственный «бугор» создает впечатление мужского члена громадных размеров.


Если отказаться от ношения такого груза, то шрам рассеченных мышц может втянуть его обратно в прежнее положение и, таким образом, пойдут насмарку все достигнутые результаты операции.
Только несколько хирургов утверждают, что разработанная ими техника настолько хороша, что ношения груза после операции не требуется. Не могу с этим согласиться. Мне кажется, что груз обеспечивает большую вероятность того, что достигнутый прирост члена пациента сохранится.
Самое главное — это найти квалифицированного хирурга, обладающего большим опытом в этой области. Некоторые хирурги обладают большим опытом, другие — меньшим. Так, например, один хирург помещает в газетах и журналах объявления, в которых утверждает, что он способен «удвоить длину члена пациента», то есть добиться прироста в 5–7,5 см. Но это явное преувеличение, и такого прироста не произойдет. Кстати, на этого врача заведено несколько судебных дел. Так что остерегайтесь таких «ловкачей».
Я хочу еще раз подчеркнуть, что до того, как принять важное решение, нужно подыскать хорошего врача. Будучи исполнительным директором «Американской ассоциации фаллопластических хирургов», я знаком с большинством хирургов, проводящих операции по увеличению размеров мужского члена и могу судить о степени их профессионализма и о том внимании, которое они обычно уделяют своим пациентам. Но все же мои субъективные наблюдения не в счет. Лучше всего опросить прежних пациентов хирурга, чтобы выяснить, какие услуги он оказывает, с каким штатом, как он проводит послеоперационное наблюдение и т. д. Результаты таких опросов я публикую в своем «Ежеквартальнике». Среди множества хирургов, специалистов в этой области, есть 5–6 человек, которые прекрасно работают и добиваются великолепных результатов, не забывая о своих пациентах и после операции. Если вы хотите получить у меня консультацию, напишите.
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И без того впечатляющих размеров член после хирургической операции по его удлинению

Для любителей бодибилдинга: длительное употребление стероида заметно сокращает размеры яичек!
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Маленький член длиной 10–12,5 см в состоянии эрекции
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Два обычно выписываемых врачами медицинских препарата в значительной степени влияют на преодоление преждевременной эякуляции.
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Средних размеров мужской член длиной 12,5-18 см в возбужденном состоянии. Члены такого размера встречаются у 75 % всех мужчин

Особенно опасайтесь таких хирургов, которые заваливают газеты и журналы своими объявлениями. Зачастую они дают такие обещания, выполнить которые не в силах. Хороший и надежный хирург — довольно большая редкость.
Если вы недовольны сделанным вам обрезанием, то обратитесь к книге кандидата философских наук Джима Байглоу «Радость необрезанного».
…Все что было сказано выше — это только беглый взгляд на постоянно изменяющуюся ситуацию с проблемой увеличения размеров мужского полового члена с помощью хирургического вмешательства. Более подробный рассказ об этом вы найдете в моей книге «Откровенно об увеличении размеров мужского члена с помощью хирурга». Прочтите ее, если вы намерены сделать операцию. К тому же следите за моим «Ежеквартальником», в котором публикуются все самые новые сведения о достижениях в этой области медицины.
Вывод. Операция с целью увеличения размеров пениса — это дорогостоящее удовольствие, — от 2 500 до 4 000 долларов, — если вы хотите и удлинить и утолщить член. Поскольку эти процедуры до сих пор считаются экспериментальными, нужно с осторожностью относиться к выбору хирурга. Если применять старый липотрансферный метод, то возникает опасность появления кисты или рассеивания жировых клеток в организме. Реже встречаются осложнения при использовании более новых методов — кожно-жировой пересадки и пересадки живой ткани, — но нельзя забывать, что неизвестны пока отдаленные результаты. Особого внимания заслуживает «надуваемый» протез, который в конечном итоге может вытеснить все прежние методы. При его правильном применении можно добиться поразительных результатов. И наоборот, если операция по вживлению протеза проводится кое-как и небрежно, то результаты могут быть самыми отрицательными. В общем, как я уже говорил, самое главное — отыскать хорошего, знающего проблему хирурга и точно следовать всем его рекомендациям в послеоперационный период.
В настоящее время проводится ряд исследований с целью выяснения, насколько удовлетворены запросы пациентов по увеличению размеров их члена. Небольшое исследование, проведенное в Северо-Западном университете, выявило, что из пятидесяти пациентов ни один не был до конца удовлетворен результатами. Тем не менее 28 человек из этой группы заявили, что продолжат эти процедуры. Различные отзывы свидетельствуют о том, что хирургическое вмешательство с целью увеличения размеров члена дает довольно скромные результаты, которые не оправдывают затрат, сделанных некоторыми мужчинами.

У человека самый большой половой член из всех двуногих (конечно, в пропорциях с остальными размерами тела).


Процедура удлинения члена может быть проведена отдельно или же параллельно с утолщением. И в том и в другом случае, можно ожидать прироста на 0,6; 2,5 см соответственно, но никаких гарантий в этом отношении дать нельзя. Наибольший прирост достигается в спокойном, невозбужденном состоянии члена. Хотя лишь некоторым мужчинам удается добиться удлинения члена при эрекции, почти все они способны добиться заметного увеличения при спокойном состоянии пениса. А этого вполне достаточно, чтобы не краснеть в раздевалках. Хотя длина 13 см может измениться до 15 см, а 15 см превратиться почти в 18, ни один хирург или врач не сможет превратить ваши 8 см в двадцатипятисантиметровый член. Такого просто не бывает. Однако, если у вас много денег и вы на это настроились, то такие процедуры могут помочь вам добиться непосредственных, хотя и довольно скромных результатов в увеличении фаллических размеров.
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В настоящее время нужно еще многое понять в последствиях хирургического вмешательства с этой целью. Нужно выяснить психологические реакции у мужчины и его партнерши, насколько перманентны достигнутые результаты, каковы побочные эффекты и осложнения и что все это сулит пациенту в будущем. Так что не теряйте с нами связи.

Угол эрекции уменьшается с возрастом мужчины.
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Большой мужской член, длина которого достигает при эрекции 18 см. Только у 10 % всех мужчин встречается член таких размеров или даже больше

Не позволяйте себя обманывать. Недавно выпущенные порнофильмы показывают нам мужчин с половыми органами длиной 40–45 см. Все это подделки и их легко заметить. Обратите внимание на кожаные поддержки, используемые актерами для привязывания члена к животу. Настоящие мужские члены не требуют никакой «упряжки».
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Нa этих иллюстрациях показано, как отсечение поддерживающей связки создает впечатление удлиненного пениса. На ижнем рисунке вы видите шрам в виде буквы «V»

Ширинка на мужских брюках — это последняя деталь накладного мужского гульфика (для создания впечатления большого члена), который вышел из моды около 400 лет назад.
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Надрез расширяется с помощью инструментов. Внутри заметна поддерживающая связка

Когда вы заказываете новые брюки своему портному, он может спросить вас, «направо» или «налево», что означает, как вы носите свой член — слева или справа. Более 70 % мужчин отдают предпочтение «левой» стороне.
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После рассечения поддерживающей связки член «вытягивается» вперед, а разрез зашивается

Степень сексуального возбуждения члена определяет величину траектории и дистанцию эякуляции.
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Так зашивается надрез

После мочеиспускания половина из опрошенных мужчин потряхивает пенисом, а вторая половина «доит» свой ствол.
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Для сравнения: до операции и после. Обратите внимание на положение головки по отношению к мошонке. На верхнем рисунке «до» мошонка длиннее. На рисунке «после» наблюдается обратная картина

Некоторые индусы-гуру довели сексуальную стимуляцию до вершин искусства. Говорят, что они способны добиться эрекции и извержения спермы только через психическую концентрацию, без помощи рук.





ГЛАВА 8

ЗАМЕЧАНИЯ НА ПРОЩАНИЕ



АПОЛОГИЯ


Я время от времени получаю письма, в которых мои: читатели осуждают мою склонность к большому фаллосу. По их словам, эта тема только усиливает тревогу в связи со скромными размерами их членов.
Эта книга написана не в осуждение маленьких; членов. Совсем напротив. Мужской член — это чудесный, созданный природой инструмент, который j обладает различной формой, различными размерами и даже окраской. Тем не менее в обществе прославляют большие члены, и оно установило физический стандарт, по которому судят о мужских достоинствах человека наравне с его фигурой, голосом, выпирающими мышцами и покрытой густыми волосами грудью. Те мужчины, которые в той или иной степени обладают такими чертами, считаются еще больше «мужчинами».
Не вызывает сомнения, что о члене подлиннее тайно мечтает большинство мужчин. Врачам и консультантам по браку постоянно приходится рассеивать страхи своих клиентов по поводу маленьких размеров члена, и в газетных колонках все время мелькает этот вопрос. Тем не менее мужчины прикрывают в раздевалках свой орган смятым полотенцем, опасаясь, как бы присутствующие не осудили его за то, что «он не настоящий мужчина».
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Мужской половой член длиной 8 см

Двадцать пять лет назад эта тема была отнесена к разряду табу и не давала покоя миллионам мужчин, лишенных доступа к надежной информации о размерах члена и его функционировании. К счастью, произошедшая «сексуальная революция» позволила проводить открытые дискуссии на этой «неизведанной земле», и наконец стали выходить такие книги, как эта, дающие информацию мужчинам о том, что их интересует, и прежде всего об искусстве проведения полового акта и о размерах пениса. В этом и состоит цель моей книги.

Средний мужчина испытывает эрекцию по 4–6 раз каждую ночь во время сна.


В ней поставлен очень простой вопрос: имеют ли большое значение размеры мужского члена? У такого простого вопроса простой ответ. Если размеры вашего члена важны для вас и для вашего партнера, то так тому и быть. С другой стороны, если вы довольны размерами своего полового органа, тогда его размеры не имеют никакого значения. На самом деле многие женщины испытывают неудобство с большими членами. Маленький или средних размеров член, по мнению многих, лучше выполняет свою работу. Вспомните, что говорят по этому поводу даосисты: «Мужской член должен соответствовать размерам влагалища, чтобы в результате добиться половой гармонии».
Теперь относительно теории, которая может вызвать у вас удивление. Основываясь на своих исследованиях, я пришел к выводу, что большинство мужчин хочет иметь член подлиннее, чтобы похвастаться перед другими мужчинами. Это, конечно, звучит странно, особенно, в отношении гетеросексуалов, но тем не менее член больших размеров определяет достойное место своему носителю в тотемной шкале мужского достоинства. А гетеросексуальные мужчины на самом деле постоянно состязаются друг с другом во всех областях жизни. И размеры члена — здесь не исключение. Обоснованна такая предпосылка или нет, трудно сказать, но истина заключается в том, что мужчины до сих пор уверены, что большой член делает их более мужественными и желанными для полового акта. Если такой мужчина продемонстрирует окружающим свой внушительных размеров член в раздевалке, он возвысится сам и займет в тотемной шкале более высокое место. Вы, вероятно, не забыли того человека с большим членом, который вошел в сауну. О нем я рассказывал в самом начале. Когда на нем был обычный костюм, на него никто не обращал внимания, — так, какой-то замухрышка. Но его громадный член сразу же привлек к себе пристальное внимание всех спортсменов в сауне. Такой феномен я называю «неожиданный фактор большого». Хотя многие женщины отдают предпочтение большим членам, они не настолько озабочены этой проблемой по сравнению с мужчинами. Большинство из них до сих пор исповедует философию «техника важнее размеров». Мужчины, однако, очень следят друг за другом в душевых и мысленно представляют, какой у соседа член в возбужденном состоянии. Несомненно, большой член лишь усиливает гордость его владельца и поднимает чувство самоуважения.

ЕСЛИ ТЫ ГОТОВ К ЧЛЕНУ БОЛЬШИХ РАЗМЕРОВ



В 1970-х годах был напечатан подпольный список с перечислением сотен знаменитостей, обладающих большими размерами члена. Теперь эта публикация считается библиографической редкостью.


Если вы задались целью обзавестись членом больших размеров, то вам необходимо иметь в виду несколько моментов. Всегда помните, что любой успех (в чем бы он вам ни сопутствовал — в вашей карьере, спортивных соревнованиях или даже в увеличении размеров члена) не является случайностью. Энтони Роббинз, автор книги «Мужская сила», составил формулу успеха, включив в нее четыре простых пункта:

1. Необходимо знать желаемый результат (в данном случае речь идет об увеличении размеров члена).

2. Определитесь в том, каким образом решать вопрос. Вам нужно как следует к этому подготовиться.

3. Обращайте внимание на результаты предпринимаемых вами действий.
4. Если предпринимаемые вами действия не приносят вам желаемого удовлетворения, измените подход к делу.

Для тех, кто проявляет особое нетерпение и стремится к более быстрому успеху, приведем три совета, которыми пользуются все люди в любой области жизнедеятельности:

1. Найдите человека, который уже добился определенных успехов на этом поприще. В данном случае — мужчину, который на самом деле достиг увеличения размеров своего пениса.

2. Выясните, какой способ он практикует.

3. Следуйте его примеру, и вы добьетесь точно таких же результатов.

Вы очень скоро поймете, что если применять такую «модель» к любому мужчине, то вскоре вам улыбнется успех. Когда я впервые еще в 1985 году заинтересовался проблемой удлинения и утолщения мужского полового члена, то я читал книги, которые попадали мне в руки (их было очень немного), разговаривал с врачами (они лишь улыбались в ответ), а также посылал заказы на приобретение различных устройств, с которыми знакомился на последних страницах журналов для мужчин. Некоторые из них, как выяснилось, оказались «липовыми» приспособлениями, с помощью которых их разработчики просто хотели выудить из моего кармана деньги. Постепенно благодаря своей настойчивости и упрямству мне удалось найти двух-трех мужчин, которые заметно увеличили размеры своего пениса с помощью вакуумного разряжения. У них на самом деле были члены на загляденье. Анонимная сеть таких же любителей помогла мне вступить в контакт с десятками других людей, мечтающих об одном и том же — об увеличении размеров своего члена.
С помощью таких довольно скромных средств мне удалось найти ценную информацию. Я случайно обнаружил в Англии одно приспособление, принцип работы которого был построен на основе «научно разработанного метода». Хотя его цена была около 100 долларов за штуку, предложение было настолько соблазнительным, что мне не удалось пройти мимо. Когда я его приобрел, то приступил к выполнению всего курса с полной самоотдачей.
Хотя я и не был доволен полученными результатами и меня не удовлетворяла длина моего члена, я все же не оставлял этого занятия. В пособии говорилось, что заметных результатов можно добиться лишь спустя 100 дней. У меня же на это ушло 4 месяца, и за это время я удлинил член всего на 1,3 см. В течение года мне удалось добиться удлинения на 2,5 см. Я был вне себя от радости. Ликовал. Я рассказываю вам об этом только ради того, чтобы поощрить тех, кто на самом деле глубоко заинтересовался возможностью увеличения размеров своего члена.

Яйца «голубого» кита приблизительно достигают длины 2 1/2 фута (0,85 м), а весят около 110 фунтов (50 кг).


И последняя рекомендация. Если вы готовы пойти на операцию ради достижения немедленного увеличения размеров пениса или ограничитесь мануальными методами в своей запертой на ключ спальне, сделайте все возможное, чтобы получить необходимую информацию. Ищите нужные учебники и пособия, поговорите с теми мужчинами, которые увеличили размеры своего члена. Можно обратиться к такому хирургу с просьбой передать вам телефоны его прежних пациентов. Следите также за частными рекламными объявлениями в журналах для мужчин. Самый лучший источник информации по поводу увеличения размеров члена — это издаваемый мной «Ежеквартальник силовых качеств мужского полового члена», единственный бюллетень, который полностью занимается вопросами увеличения размеров пениса. Информация о подписке — на последней странице.
Если вы намерены всерьез заняться этой проблемой, я с радостью готов получать от вас письма, фотографии и ваши наблюдения. Мне бы очень хотелось узнать о ваших успехах, о новых методах, которые вам удалось найти. Всего наилучшего. Гэри Гриффин, Санрайз уэй, 100, апартаменты 484, Палм Спрингс, СА. 92263, с.

ПАРАД МУЖСКИХ ПОЛОВЫХ ЧЛЕНОВ


На следующих пяти страницах мы продемонстрируем вам набор мужских членов, начиная со среднего размера в 15 см. Каждый следующий будет увеличиваться на 2,5 см, и так мы дойдем до громадного пениса, длиной 28 см. Наш «парад членов» продемонстрирует вам, что же на самом деле представляет собой удлинение члена только на 2,5 см.
Рок-группа семидесятых годов «10 см3» («Нет, я не влюблен», «Что мы делаем ради любви») взяла свое название по количеству мужской спермы, которое якобы выбрасывается при эякуляции. На самом деле это серьезное заблуждение. Обычно средний мужчина извергает ее в два раза меньше.

В Великобритании в какой-то момент уровень всех обрезанных мужчин достиг 90 %. Когда же социальные медицинские учреждения прекратили платить за такую операцию, число обрезанных англичан резко сократилось. Теперь менее 10 % англичан подвергают себя обрезанию.



[image: ]

У 75 % мужчин член именно таких размеров


[image: ]

У этого молодого человека есть все основания для радостной улыбки. Длина его члена — 18 см. Только 15 % всех мужчин обладают пенисом таких размеров
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У этого итальянца такой большой член, который встречается только у 3 % мужского населения
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Это чрезвычайно редкий экземпляр, но встречается лишь у двух мужчин на тысячу
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В состоянии эрекции этот громадный, как у жеребца, член достигает 25 см. Член таких размеров — большая редкость. Он встречается менее чем у одного мужчины на 10 000 человек


[image: ]

Этот невероятный по размерам мужской член туземца племени Ватуси достигает в спокойном состоянии 27,5 см, а в состоянии эрекции — целых 30 см. Если верить статистике, то членов такой длины во всем мире насчитывается менее 5 000



ОБ АВТОРЕ КНИГИ


Гэри Гриффин — уроженец штата Калифорния, живет в городе Палм Спрингс. Он изучал биологию в Бригхэмском университете для юношества, получил медаль за исследования в области биологии в Лос-Анджелесском университете. Его имя фигурирует в двух справочниках: «Кто есть кто на Западе» и «Выдающиеся личности». Гэри — основатель «Американской ассоциации фаллопластических хирургов», занимающихся увеличением размеров мужского полового члена. В 1987 году он начал выпускать журнал «Большие размеры пениса», в котором публикуются все новейшие исследования в области мужской сексологии. Он выступал в качестве гостя в десятках телепрограмм, на всей территории Соединенных Штатов.
Его последний проект — объемистый лингвистический компендий «Самые важные сто языков мира». Он много путешествует, подчиняясь своему неукротимому стремлению к перемене мест. Жил в США, Швеции и Таиланде. Говорит на шести языках. Он строгий вегетарианец, поклонник дикой природы и животных, любит нырять, ходить зимой на лыжах, футбол и серфинг — для укрепления своего организма.



Спасибо, что скачали книгу в бесплатной электронной библиотеке BooksCafe.Net
Оставить отзыв о книге
Все книги автора
Другие книги серии «Будьте здоровы»
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