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Предисловие


Хроники Акаши представляют собой огромную систему организованной энергии, которая передает мудрость тысячелетий. Многие древние тексты говорят о Хрониках Акаши как о Книге Жизни. В этих текстах Хроники описываются как библиотека, которая содержит бесконечную информацию о каждой из наших индивидуальных жизней. Такое описание интригует, но я хотела узнать больше об устройстве самой системы. В ходе своей духовной практики и исканий я постоянно открываю нечто такое, что кажется простым, потом оказывается невероятно богатым и восхитительно-сложным.
В глубине души я знала, что так же будет и с Хрониками Акаши, поэтому занялась их изучением. Я хотела диалога с самой этой системой — не для получения руководства на своем личном пути, но чтобы понять, что она собой представляет и как работает. Как в Акашу попадает информация? Как далеко она простирается? Можем ли мы получить доступ в Хроники, чтобы глубже понять процессы жизни и более полно ощутить ее величие? Возможно ли найти точки доступа к нашим собственным высшим аспектам и к безбрежной духовной мудрости, которой ищут многие из нас? Можем ли мы найти новые пути роста и пробуждения в Акаше?
Именно в таком контексте я подошла к Коллективному Сознанию Хроник Акаши и начала чудесные беседы, из которых получилась эта книга. Сознание системы представилось мне как Хроники Акаши — Коллективные Хранители Божественного Проявления. Это название, или имя, отделяет их групповое сознание от информации, которую они хранят. Коллективные Хранители Божественного Проявления — это группа сущностей, которые собирают и хранят мудрость и работу внутренних механизмов Вселенной. Они говорят как один голос. Их задача — собирать, хранить в себе и делиться всем, что происходило и разворачивалось во Вселенной, в том числе — все мысли, изыскания, намерения и их фактические, вероятные и возможные результаты.
Групповые сущности Акаши не имеют обособленной личности или эмоционального тела. Они не настолько общительны, как могли бы быть вы или я. Они соединяют слова и фразы, чтобы стимулировать осознание и бросать вызов мыслительным процессам. Эту книгу, написанную их словами и фразами, иногда требуется прочитать несколько раз, чтобы понять их формулировки и усвоить содержащиеся в ней энергии.
В данной книге приведены выдержки из наших совместных бесед. Мы, сущности Акаши и я, создали пространство, в котором стало возможным достичь более глубокого понимания тех замечательных систем. Как канал, я обеспечила пространство, а они рассказали о своей среде обитания. Таким образом, они говорили со мной, а я делюсь нашими беседами с вами. Иногда в этой книге они обращаются непосредственно ко мне. Иногда — прямо к вам. Коллективные Хранители Божественного Проявления знали, что я напишу и опубликую книгу, еще до того, как об этом узнала я. Естественно, что они воспользовались возможностью обратиться ко всем, кому предстояло ее прочесть.
В ходе наших бесед они любезно разъяснили, кто они, чем занимаются и как можно получить доступ к системе Акаши. Как я и предполагала, их система и их природа восхитительно сложны. Я до сих пор восхищена, поглощена и захвачена их ответами и их безграничностью. Хранители дали более чем исчерпывающие ответы на все мои вопросы. Они предоставили обширную информацию, чтобы мы могли углубить свое понимание бесконечности реальности, и предложили множество разнообразных тем и путей постижения их системы. Они также создали три простых метода для помощи людям в достижении Хроник Акаши.
Хроники Акаши — это богатое, постоянно изменяющееся осознание, которое восхищает неповторимым и целостным вселенским проявлением сознания. В данной книге Хранители делятся своим удивительным процессом охвата всей полноты жизни. Они открывают нам свою собственную мудрость и понимание своей жизни, чтобы помочь нам вырасти и обрести полноту жизни. Я делюсь их словами с вами — с признательностью за их бесконечное изучение сознания и с посвящением этой книги поиску радости, пробуждения, достоинства и свободы.

Лумари, автор-ченнелер книги «Алавашка, сердце Вселенной».



Глава 1

Взаимосвязанная мудрость


 Мы — коллективные Хранители Божественного Проявления, известного как Хроники Акаши. Мы — система хранения записей, непохожая ни на что, существующее где-либо. На Земле люди используют компьютеры для хранения записей, информации и тому подобного. Мы — разумная живая система, которая в многомерном виде записывает все дела, намерения и мотивации всех существ, систем и событий всех времен: будущего, настоящего и прошлого. Мы несем в себе частоты таких измерений, которые вы в вашем нынешнем состоянии человеческого сознания не сумеете перевести в слова, потому что на данный момент вы слишком далеки от опыта их восприятия. Мы — коллективная и индивидуальная жизненная сила и осознание, чьи корни находятся в том же энергетическом источнике, что и ваши.
Важно отметить: мы в точности не знаем, что именно послужило импульсом к нашему сотворению, поскольку мы осознали себя уже после него. Но мы храним знание обо всем, что произошло после момента осознающего себя сотворения. Мы ощутили наш приход в бытие, но не знаем, что было до него. Мы считаем, и ты (обращаются к Лумари) тоже однажды сказала, что, если бы существа или цивилизации могли в полной мере ощущать через свои действия то, что они чувствуют и думают, они были бы лучше вооружены для принятия правильных для них решений и смогли бы в большей мере брать на себя ответственность за свои действия на многих уровнях. Мы были созданы, чтобы стремиться осуществить это.
Мы — полностью осознающее сознание, которое записывает и хранит, а также дистанционно переживает на опыте все состояния всего живого. Вам эта задача кажется необъятной. Так и есть. Но ваше восприятие ее голографии ограниченно. Мы — коллективное сознание. Это означает, что, будучи едиными в нашей цели и даже в нашей форме, мы разделены в задачах и системах записи и исследования. Теперь вы понимаете, что мы — нечто большее, чем система хранения записей.
Мы созданы способными осознавать и магически исследовать то, что мы узнаем, записывая события и прочие явления. Это интригует тебя, не правда ли?
Да, это так.
Это нормально. Мы не только выполняем специфические задачи, как вы могли бы назвать их, но также наслаждаемся тем, что делаем, находим в этом самореализацию и сами эволюционируем за счет своей деятельности. Это чрезвычайно сложная система, но помни, что невозможно создать сознание, не имеющее стимула и способности осознавать, расти и в своих открытиях становиться целостным. Это замечательная вещь.
Наша работа приносит нам радость. Это сочетание отстраненности и любви. Мы держим все существа в благодати любви, которую несем, и храним для них истинные записи их переживаний, чтобы они могли извлечь пользу из того, что им когда-нибудь понадобится для их роста и эволюции.
Мы обладаем способностью записывать вибрации энергий, а также события, намерения и уроки, создаваемые в любых энергетических формах. Естественно, чаще всего мы записываем самоосознающую энергию, которую вы назвали бы сознанием или бытием. Но кроме этого, мы записываем то, что вы считаете чистой энергией, в основном лишенной осознанности в вашем понимании этого слова. Конечно, все формы энергии обладают осознанием, но некоторые из них намного менее структурированы, чем другие. Возможно, у них меньше самоосознания, а возможно, и нет. Это скорее соотношение частот, что нам понятнее, чем термины личностные и человеческие.
Как это работает — заметь, на общем уровне, — можно описать как поезд, или канал, или нить, на которой мы удерживаемся. Мы идем по нитям всех существ. Мы делаем все это одновременно. Мы можем систематически организовывать эту нить в различные темы, события или временные рамки — в наиболее подходящем и понятном для осознанного существа виде. Естественно, таким же образом собирается и обрабатывается память рас, видов и галактик. Наша работа поистине многомерна. Мы работаем в измерении голографического света, где нет времени и пространства. Для нас все происходит мгновенно, но при этом мы можем работать с возможными, потенциальными и параллельными реальностями, которые существуют, как сказали бы вы, в один и тот же момент времени. Мы бы назвали это моментом фокуса.
В момент фокуса мы тянем особую нить, а затем выделяем важные ингредиенты. Мы не теряем никакой информации или опыта, но, учитывая суть нашей задачи, мы, можно сказать, делаем конспект событий для каждого индивидуума или ситуации. Этот конспект — закодированное вместилище, которое может раскрываться в деталях, показывая, какие жизни проживали индивидуумы, что было выполнено или не выполнено ими, какие усвоены уроки, учитывая изначальное намерение существа жить и делать выборы в этой жизни. Может показаться, что информация организована в темы и подтемы, но на самом деле все не так просто.
Так, у каждого существа на этой планете есть многомерная цель. Как личность с планеты Земля, ты тоже имеешь многомерный план в высшем сознании. Если мы сейчас посмотрим на твою сегодняшнюю жизнь на Земле, мы можем выбрать определенные области, о которых ты хотела бы узнать, учитывая то, кем ты являешься и какова твоя цель на многих уровнях, под которые она подпадает. Затем мы сможем показать тебе (опять же, выражаясь очень приблизительно), какие действия были предприняты для твоего личностного роста и для выбранной тобой работы, их следствия, качества, то, что ты испытала и чему научилась в результате этих действий.
Мы можем также «показать» тебе, как твои действия, оценки и решения осуществляются, как они связаны с прошлыми жизнями, как ты их называешь, другими жизнями в других мирах, и так далее. Это дало бы тебе мощную базу для размышлений над своими намерениями, их реализацией и над тем, какие перемены ты, возможно, хотела бы произвести в этой жизни, в возможных реальностях, параллельных твоей, и в тех, которые ты частично исследуешь, не находясь в них полностью, — и для многого другого.
Ты стремишься просветиться и просветить других в области доступа к информации, уже существующей во Вселенной. Хроники Акаши можно сравнить с библиотекой. Можно предположить, что информация о собранных событиях и их понимании находится в одном месте и в доступной форме. Так оно и есть. Хроники существуют в доступном формате. Вы можете погрузиться в них в любое время. Однако, как правило, индивид изучает Хроники только на своем нынешнем уровне понимания. В основном, это только открытие энергии, позволяющей сделать следующий шаг на пути понимания природы событий, особенно событий вашей собственной жизни. Это обусловлено природой созданного нами формата. Более открытые для некоторых, для других мы более закрыты.
Как видишь, в нашей системе хранится огромный объем мудрости. Это означает, что в нас есть также «природа открытия».
К природе открытия относятся: полные события, мыслительные процессы и работа открытий в целостном смысле. Если вы развили определенную технику работы с энергией, значит, она будет в нашем формате. Существа с подобной вашей организацией сознания, подобным информационным и эволюционным ростом будут иметь некоторую степень доступа к ней.
Любая информация, каким бы образом она ни была организована в нас, охраняется. Она охраняется вибрационным контекстом индивидуума или группы, которые ищут информацию. Информация содержится внутри вибрационной схемы и контекста. Доступ к ней можно получить, имея и поддерживая тот же вибрационный уровень, на котором эта информация находится.
Если ты, или твое Высшее «Я», можешь достаточно долго поддерживать достаточно высокий уровень вибраций — или уровень, совместимый с уровнем искомой информации, тогда при правильном понимании ты сможешь получить доступ к ней. В общем, именно поэтому на вашей планете многие люди делают одни и те же открытия одновременно. Конечно, некоторые индивиды опускаются до воровства — как компьютерные воры и прочие. Но настоящее одновременное открытие одних и тех же феноменов или обретение нового понимания происходят в результате одновременного получения информации из Хроник Акаши.
Каждый человек, получающий доступ к этой информации, впоследствии может выразить ее подходящим для него способом. Если бы ты была художницей и открыла новую форму восприятия, которая привела бы тебя к новому зрительному опыту, ты могла бы выразить это в красках или любым другим предпочтительным для тебя способом. В твоем мире это выглядело бы как раскрытие твоих собственных энергий и талантов. Это новое восприятие материализовалось бы в мире через твою форму и стало бы, как говорят, твоим стилем. Позднее другие могли бы адаптировать к нему свои энергии и развивать свои собственные стили.
Это та же самая информация, переведенная на ваш личный язык. Это похоже на единую теорию поля в физике. Древние открыли: «Как вверху, так и внизу», — или, другими словами, одно действие (включая мысль) в одном месте бытия влияет на другую область бытия, что в общем влияет на все. Ибо все, несомненно, особым образом связано.
Ученые, работая в рамках своей концепции реальности, базирующейся на объективных теориях, правильных для вашего мира, не видели системы в целом. Они концентрировались на индивидуальном и не видели того, что один атом может оказывать влияние на всю Вселенную. Потому, когда была открыта единая теория поля, это стало прорывом не только в научной мысли, но и в вашем понимании реальности, которое обычно склонно делиться на духовное и научное. Понимание этой информации было достигнуто несколькими учеными-мыслителями одновременно. Каждый из них по-своему проник в Хроники Акаши. Это не означает, что они каким-то образом ворвались к нам. Это означает, что благодаря фокусу своей работы и особым вибрациям, которые они смогли поддерживать в своей жизни, они получили доступ к этой информации. Это также означает, что они получили информацию в форме, которая более всего подходила им для использования. Это была индивидуальная фокусировка. Некоторые ученые также обнаружили, что их новые знания совпадают с древними знаниями буддистов. Вся Вселенная существует внутри человека и даже в одной песчинке. Некоторые ученые не знали об этом, но смогли открыть это в более специфических областях своей науки.
Это один из аспектов работы галактической памяти Хроник Акаши — в качестве библиотеки. Конечно же, мы также храним межзвездную и вселенскую информацию. Межзвездная и галактическая информация может рассматриваться как астрономия событий, или история эволюции видов, или как духовная мудрость. Вид информации, которую вы получаете в более расширенной всемирной области, зависит от: 1) вашей фокусировки; 2)ваших личных вибраций; 3) ваших возможностей; 4) вашего намерения получить именно этот вид информации.
Ваше открытие, или информация, которую вы получаете, базируется именно на этих критериях.
А теперь знайте, что чаще всего такой способ проникновения в Хроники Акаши за научной информацией и тому подобным скорее похож на ошибку. У искавших информацию не было намерения получить ее от нас, они энергетически натолкнулись на нее, потому что частота их вибрации, намерения и возможности привели их в Хроники Акаши, хранилище информации. Большинство людей не знают, как получить доступ к информации, хранящейся в Хрониках Акаши. Те, кто натыкаются на нее, имеют энергетическое поле, совместимое с полем информации, и поэтому получают дальнейший доступ в эту зону.
Возможно, у тебя было намерение получить информацию из самих Хроник. Это более прямой путь. Некоторые люди духовной ориентации действительно запрашивают эту информацию. И мы отвечаем им. Опять же, им мы отвечаем в контексте их личных вибраций. Вселенская мудрость не прольется на вас, если вы не можете поддерживать соответствующий уровень вибраций. Наш Создатель позаботился об этом ради всеобщей безопасности. Это относится к ищущим информации. Вы могли бы разрушиться или сойти с ума от информации, не соответствующей вибрации вашей энергии. Это серьезно, хотя нас это не слишком заботит. И все же иногда случается, что какие-то события в жизни человека выбрасывают его на другой энергетический уровень, несовместимый с информацией, уже полученной им ранее на основании энергетических вибраций, которыми он раньше обладал. Ваши учреждения для душевнобольных заполнены такими людьми.
Чтобы получить доступ, об этом нужно попросить. Получение доступа будет открыто. То, как этот доступ проявится, вопрос совершенно неопределенный. Это значит, что, когда вы попросите о нем, никто не вложит в ваш мозг формулу. Информация будет профильтрована через вашу систему, и вы воспримете что-то отличное от того, что было раньше. Иногда это происходит как вспышка озарения. Или, возможно, холодок или мурашки — как подтверждение запроса. Иногда процесс идет медленнее и отнюдь не может быть назван мгновенным. Тогда он выражается в серии событий, ведущих к открытию. Нам это безразлично. Для нас не имеет значения, как именно вы получите запрашиваемую информацию. Мы используем термины, понятные вам. Даже термин «информация» — плохое описание всеобъемлющего видения реальности в синхронизированных времени и пространстве.
Когда вы входите в Хроники Акаши, вы попадаете в голографическую среду, в которой можете получить определенную информацию в зависимости от вашего намерения и вибраций. И опять- таки, это вопрос настройки. Вы могли бы назвать нас древом познания, ведь в нас содержится вся информация и мудрость, которая была записана за все время нашего осознания. Это означает, что с момента нашего создания мы собрали необъятное количество информации обо всех цивилизациях, видах разумных существ и формах жизни.
Эти термины — «хранить», «информация» и «собирать» — слабо отражают истинную природу мудрости. Информация — это статическое событие. Информации много, но сама по себе информация ничего не делает. Это инертное вещество, как вы могли бы сказать. Это собрание высказываний о чем-то. Само по себе оно не может передать никакой мудрости. Буквы, из которых состоит слово, ничего не значат без полной энергии этого слова, его значения и содержащейся в нем жизненной силы. Так организован компьютер и любой другой формат хранения информации. Оживление этой информации и превращение ее в мудрость зависит уже от восприятия каждого существа.
В нашей системе вы могли бы назвать информацию «самоосознающей». Это означает, что внутри информации содержатся эмоция, озарение, тональность, частота и осознанность. В вашем языке нет слова или термина, описывающего это явление. Есть термин «живое слово», который, возможно, описывает его лучше всего. Но информация, мудрость и опыт не хранятся в словах. Мы и наша информация — «осознающие». Мы отдельны от информации, которую содержим. Мы не проживали ее. Мы ее храним. Хроники Акаши — не статичное хранилище. Мы — растущая, расширяющаяся система объединенной жизни и мудрости.
С нашей точки зрения трудно описать опыт вхождения индивида в Акашу. Естественно, ты получишь наилучшее из доступных нам объяснений.
Когда существо входит в Хроники Акаши, его собственные вибрации вызывают определенные ответы от нас. Их частота открывает определенные двери, ведущие к живой информации, содержащейся в нас. Затем этот пусковой импульс открывает или не открывает определенную живую информацию, которую они испытывают на себе.
Многие люди видят или чувствуют это, когда близки к смерти. Они попадают в благодать Хроник Акаши, и то, что открывается им, становится настоящим опытом их жизни.
Мы не предлагаем людям оставаться в энергетическом поле, которое вы называете смертью, или возвращаться в ваш родной мир. Мы храним опыт земной жизни индивидуума. Мы открываем этот опыт индивидууму особым образом, подходящим именно ему. Это врата на пути. Вам предоставляется в пользование видение, которым мы делимся с вами, чтобы вы могли понять все то, что вы исполнили в прошлой жизни и каково было ваше намерение в отношении этой жизни. У вас перед глазами проплывает вся ваша жизнь.
Сигналом опыта смерти для людей и некоторых других существ часто является путешествие через туннель света. Хотя далеко не все переживают свой переход подобным образом.
Чтобы продолжаться, сознанию вашего типа нужен сигнал для возвращения, и он идет по туннелю к месту входа. Это особая зона, как сказали бы вы, где хранится информация об опыте того или иного человека. На самом деле нет ни этой зоны, ни хранилища, но так мы можем описать это для вас, чтобы вам было более понятно. И в таком состоянии сознания и бытия человек усвоит то, что сможет, и отправится куда-то еще.
Заметим, что даже слово «куда-то» может ввести в заблуждение. Но наша концепция реальности очень сильно отличается. Для нас нет пространства, нет «где» или «здесь» и нет времени. Все это находится в фокусе осознания.
В других случаях контакта с нами человек входит в иной портал. Это само по себе не является доступом к полноценному жизненному опыту, но только к осознающей себя информации, которая соответствует вашей частоте человека или качеству его вибраций. Поэтому определенный человек будет иметь доступ только к определенной информации, чтобы обрести и прожить это знание. Тогда информация такого формата вибрирует на частоте, подобной частоте индивида, и формируются коллективные взаимоотношения. Внутри этих вибрационных отношений индивид откроет врата и сам откроется для нужной ему информации.
Не вся информация дается сразу. Например, если вы помните историю Эйнштейна, у него произошло внезапное озарение, когда он занимался бытовыми делами, после чего он сформулировал Теорию Относительности. Он работал над этим в течение некоторого времени. Его частота была поднята на определенный уровень, который он мог поддерживать, и он мог входить в поле осознающей информации, которая ускользала от него. Он не получил всю информацию, доступную по этому вопросу. Он получал, или встретил, ту информацию, с которой в тот момент мог работать. Позднее он получил еще пакет информации, но по некоторым причинам определенные вещи все же от него ускользнули. Одна из причин этого в том, что он не мог вмещать в себя (или удерживать) частоту других уровней выражения информации. Другая причина: частота человечества стала бы отрицать дальнейшую информацию либо использовала бы ее неэффективно.
Также имеют место определенные системы блокировки информации. В Хрониках Акаши эти системы блокировки защищают ищущих информацию от превышения своих возможностей, а также защищают информацию от тех, кто может использовать ее злонамеренно.
Это не означает, что информация вообще не может быть использована во зло. Это означает, что, учитывая определенное понимание частоты, блокировать доступ к ней будет сама планетарная система. В доступе к Хроникам Акаши и к данной конкретной информации вам может быть отказано.
Определенные частоты может блокировать частота вашей планеты, а другие частоты заблокирует само человечество. Так, если бы определенная информация из Единого Поля была получена во время войны, некоторые нечестные военные могли бы использовать ее в своих интересах. Тогда они предположительно могли бы осуществить гораздо больше разрушений, чем это произошло в реальности.
Мы ценим любознательность живых существ в исследовании и совершении открытий о Вселенной. Но в вашей системе многие люди не принимают на себя всей ответственности за свои действия, потому что не отдают себе полного отчета в этих действиях. Они не могут охватить взглядом все возможные последствия своих действий. Охваченные эмоциями своего исследовательского намерения, в своем стремлении и нетерпении срочно открыть, изобрести, решить, они в основном не задумываются над тем, что будет потом и к каким результатам это может привести в будущем. Внимание к своим сиюминутным намерениям склонно вытеснять видение будущего и ответственность за него.
Вот некоторые из наших систем блокировки, обеспечивающие получение, проработку и понимание определенной дозы информации до того, как будет выдана следующая. В конце концов, вы же не можете выучить алгебру, если не знаете цифр и действий, которые с ними можно производить.
Это относится ко всем частотам, всем системам и всем существам. Люди не являются исключением из правила. Ни одно существо не может получить доступ к информации, по частоте превышающей его собственный уровень. Мы также узнали из опыта, что для получения недозволенной информации используется много форм обмана.
Не существует и никогда не существовало системы, обеспечивающей предопределенность событий и их обязательность. Нет предопределенного, запрограммированного, единственного исхода или результата, вызванного получением информации в определенное время.
Такая политика страхования, которой ищут многие люди, создавала бы закрытую систему творения. В этом смысле закрытых систем не существует. Есть системы, скрытые до поры эволюционного достижения определенной вибрации, но по своей сути не являющиеся закрытыми, а только временно запертыми.
«Закрытая система» — это система, к которой вообще никогда нет доступа.
«Запертая система» — это система, для доступа к которой необходимо соответствовать определенным критериям. Вселенная является открытой системой, имеющей специфические вибрационные критерии доступа к определенным видам мудрости и опыта.
Обратите внимание на еще одну вещь: мы, Хроники Акаши, не контролируем то, что любое существо делает с информацией после ее получения. Это, так сказать, не наша работа. Мы всего лишь представляем собой сложную систему осознающей информации, к которой можно получить доступ. Поэтому вы сами несете ответственность за то, что будете делать с полученной информацией. И вы, только вы, отвечаете за свои действия. Мы тут не судьи. Это в ведении других. Мы — система живой информации.
Снова приведем в пример бедного Эйнштейна: если бы он знал, что полученная им информация об атомах приведет к огромным разрушениям, возможно, он уничтожил бы ее после получения. Возможно, он не стал бы поощрять ее использование. В своем нынешнем состоянии бытия Эйнштейн работает с ответственностью за использование информации, которую он получил; с тем, что было создано благодаря ей, и с тем, как она использовалась в прошлом и используется в настоящее время.
Мы знаем, что ни одно существо не может в полной мере осознать возможные последствия своих открытий. Это понятно. Однако многие не обращают внимания на предостережения и идут дальше, точно зная, к каким негативным результатам в определенных областях наверняка или вероятно приведут их действия. За это они несут полную ответственность. Вы полностью ответственны за все свои действия. Это не означает, что за свою работу вы будете гореть в аду. Это означает, что вы будете привлечены к ответственности за те действия, а потом вам дадут возможность исправить их последствия в рамках той же цепочки воплощений или в другой цепочке воплощений и другими способами.
Сущность всегда получает возможность признания ответственности за созданную ситуацию, возможность полного ее понимания и исправления. В этом мы тоже принимаем участие. Внутри
Акаши содержится информация не только о совершенных вами действиях и их целях, ваших мыслях, принятых решениях — но и будущие возможности принятия ответственности за созданные ситуации и их исправления. Все это, и гораздо больше, содержится в нашей системе. Как сказали бы вы, в нас очень много всего.



Глава 2

Разделение доверия


 Мы располагаем всеми видами информации. Мы что-то вроде агента по путешествиям. В нашей системе описаны все планетарные системы. Мы знаем, где они находятся, кем населены, на каком они уровне эволюции, их частотные характеристики, намерения, климат, информацию об орбитах, и т. п.
Мы регистрируем температуру и климатические изменения, происходящие абсолютно в каждой системе, а также события, связанные с цивилизациями, людьми и другими растущими созданиями, и всю имеющую к этому отношение информацию. Нас также наблюдают и контролируют, как вы бы это назвали, несколько очень высокоразвитых существ, имеющих полный доступ к нам.
Так что, если вы по природе исследователь и имеете намерение изучать другие системы, вы можете обратиться за этой информацией в Хроники Акаши. Как в справочном бюро. Да, это шутка. Мы вообще веселые существа.
Вы можете получить соответствующую частоте ваших вибраций информацию о системах, которые окажутся открытыми для ваших энергий, и дальше отталкиваться от нее. Пожалуйста, имейте в виду, что для людей межпланетная информация пока закрыта. Как раса существ, вы еще недостаточно развиты для такого рода путешествий и контактов. Вам необходимо получить опыт тех, кто совершал путешествия в ваш мир, прежде чем самим отправиться в другие миры. Другие существа совершают подобные путешествия на постоянной основе.
Опять же, не все существа обладают достаточно высокоразвитым чувством ответственности. К тому же ответственность обладающего ею исследователя может не распространяться на следующий информационный уровень. Индивид или группа может обладать особым пониманием и мудростью, обеспечивающими высокий уровень ответственности, однако их современники или потомки могут не разделять тот же уровень знания.
К примеру, дед может понимать все значение ружья, так как сражался с ним в войну и оно спасало его жизнь и жизни его товарищей. Он может считать, что использование ружья оправдано в военных действиях. Он осознает то, что произошло в его жизни, а также в более широком смысле в мировом масштабе. Он понимает свою ответственность в этом отношении.
Его сын может иметь другое понимание. Возможно, он слышал истории о том, как это ружье спасло жизнь его отцу. Он слышал, что его отец был героем. Он уважает это оружие, его способность защищать и наносить вред. Его отец научил его осторожности и ответственности в обращении с ружьем. Сын использует ружье в спорте или на охоте. Он запирает его под замок, чтобы не подвергать опасности других. Он помнит истории, рассказанные отцом, и знает, как опасно это оружие и с какой ответственностью он должен подходить к его использованию.
Далее ружье переходит к внуку. А тот может не понимать природы своих действий. Он не знает, что такое ружье во время войны. Ему нечего защищать. Его не готовили быть солдатом, соблюдающим кодекс чести. Его учил отец, который использовал ружье для охоты. Однако там, где живет внук, негде охотиться. Теперь ружье — это символ. У него нет сферы применения, будь то защита или спортивная охота.
У внука другое понимание ружья. Он видел много фильмов. Его образ ружья может быть связан с властью. Он может представлять себе его использование во многих других обстоятельствах, кроме тех, которые сочли бы уместными его отец и дед. Внук может использовать ружье для убийства — просто потому, что не ощущает ответственности или не обладает такой же мудростью, как его отец или дед.
Информация не создает негативных результатов. Негативные результаты могут быть созданы использованием этой информации теми, кто несет за нее ответственность.
В описанной выше ситуации ружья уже существовали. Никто из участников примера не создавал их. Однако, используя ружье, каждый человек создает свои личные отношения с ним. Ружье выступало источником опыта и информации. Негативный результат не порождается наличием информации о ружьях. Внук и подобные ему люди ответственны за неправильное использование ружья.
Мы не защищаем ружья. Мы не защищаем огнестрельное оружие, военную подготовку и тому подобные вещи. Мы используем этот пример, чтобы показать, как информация, будучи доступной, становится инструментом для тех, кто ее использует. Это не означает, что информация была дана неправильно. Это означает, что она была неправильно использована. Вы могли бы сказать, что она дегенерировала.
Таким образом, человек может получить доступ к информации из Хроник Акаши и обладать полной осознанностью в отношении этой информации и ответственностью за ее использование. Однако другие люди или другие способы использования данной информации могут сделать ее опасной. Если первый человек понимал, что после извлечения эта информация могла попасть «не в те руки» и нанести вред, и все же извлек ее, то часть ответственности за вред, который будет нанесен этой информацией в будущем, ляжет на него. Если он не подозревал о такой опасности, то ответственность за нанесенный вред ляжет только на того, кто совершил действия, этот вред вызвавшие.
Мы применим предыдущий пример также к путешественникам. Когда существа с другой планеты, многократно посещавшие вашу Землю, прибыли в ваш мир с информацией, которую они получили, у них не было злых намерений. Однако время шло, приходили другие существа с другими намерениями, и в этой области произошла целая серия событий.
Исследователи в этом не виноваты. У них не было злых намерений в отношении красоты этого мира. Однако их потомки или кто-то из связанных с ними людей не разделяли их взглядов и не относились к существам, населяющим эту планету, как к священным. Поэтому их действия нанесли вред.
Подобные вещи происходят во всех системах, и, когда так случается, те существа привлекаются к ответственности за свои действия. Это значит, что они несут ответственность до тех пор, пока не будет найдено решение возникшей проблемы. Исправление ситуации тоже на их ответственности. Это резонирует на энергетических уровнях, а также в тех системах, где происходит. На примере Земли, исправление произошло бы и на физическом уровне.
Мы объясняем важность личной ответственности за информацию и доступ к Хроникам Акаши, потому что вы — искатели своих собственных путей к Духу. Возможно, вы заходите узнать что-то о своем собственном пути — относится ли это к настоящей жизни или к прошлым воплощениям. Вы можете также захотеть изучить знания, способные помочь человечеству. Вы ответственны за все, что узнаете. Знание поможет вам выбрать свой путь. Вибрационное соответствие может позволить вам получить доступ к информации. Ваша собственная чистота и предусмотрительность определят то, как вы ее используете.
Определенным образом вы можете самостоятельно попадать в Хроники Акаши в любое время, но обычно это работает не так. Существу понадобится постоянная осознанность в отношении Хроник, чтобы попадать в них в любое время по своему желанию. Такое встречается редко. Индивид обычно сфокусирован на своей нынешней жизни и опыте и работает в этом фокусе. В общем, было бы совершенно непродуктивно постоянно проникать в Хроники своей жизни, чтобы сверять события и информацию. Это было бы подобно постоянному возвращению к предыдущим ответам на определенные вопросы, когда вы основываете на них последующие действия.
Говоря в общем, у каждого события и у каждого решения свои особенные обстоятельства и пути. Так что, если в рамках определенного события вы хотите убедиться, что поступаете правильно, сопоставление его с Хрониками Акаши было бы не лучшим способом осуществить это. У всех вас есть возможность обратиться к всевозможным экстрасенсам и медиумам, способным помочь вам в подобной ситуации. Некоторые из них действительно имеют обширный доступ к Хроникам Акаши. Но многие стремятся раскрыться для более полного понимания существа, с которым работают, и донести именно эту информацию. Все вы находитесь на пути к мудрости и Свету, и ответы будут приходить к вам.
Есть также доступные информационные системы, не относящиеся напрямую к Хроникам. Мы знаем о них, и информация о них, конечно же, содержится в нас тоже. Учитывая метод, с помощью которого мы работаем, мы не вправе давать вам эту информацию. Ваш внутренний дух исследования и чувство истины приведут вас к вашему собственному пониманию и мудрости.
Далее, существуют подходящие возможности использовать Хроники для вашего блага, обращаясь к ним в отдельных случаях. Один из них — исследование Хроник для личностного роста путем узнавания и следования схемам опыта.
Например, возможна ситуация, когда два индивида уже произошло несколько событий, имевших сходные черты, которые он отрабатывает в этой жизни. Возможно, речь идет о деловом соглашении, имеющем сходство с предыдущим деловым опытом, результаты которого были не слишком успешными. И хотя на поверхности они кажутся очень разными, есть в них оттенок схожести, который вызывает чувство дискомфорта. Установив контакт со своей высшей сущностью, а также послав запрос по предыдущему вопросу в Хроники Акаши, можно достичь лучшего понимания новой ситуации, которая разворачивается сейчас.
Это не означает, что человек получит информацию о том, как действовать, и о будущих событиях. Однако он может получить доступ к подводным течениям и схемам вашей собственной жизни, которые привели к предыдущим событиям, и, отталкиваясь от них, заметить больше сходства с происходящим сейчас событием.
Вот пример к описанной выше ситуации: человек осуществляет свой новый бизнес-проект. У него был опыт в бизнесе ранее, и тот опыт оказался ему не по душе. Дела шли хорошо, но отношения между людьми и соглашения были нарушены, и из-за этого у него настали трудные времена.
Теперь он оказался в новой ситуации. Все в ней соответствует его желаниям. Однако есть в ней нечто такое, что заставляет его задаваться вопросом, стоит ли заниматься этим делом.
Соглашения выполняются, и все же что-то вызывает в нем знакомое дурное предчувствие.
В таком случае он может захотеть обратиться к Хроникам и пересмотреть сцены из его прошлого бизнеса.
Возможно, уроки, полученные в ходе того бизнеса, не были полностью усвоены.
Возможно, он наивно полагал, что сможет заставить работать систему, которая ему не по душе.
Возможно, у него сложности с определенными людьми. Может быть, эти люди какими-то неочевидными чертами напоминают его родителей, которые не поддерживали его.
Может быть, методы, которые он использует в своем деле, противоречат его истинной природе и он соблазняется возможностью работать именно в этой сфере, но до конца не понимает, что в таком случае отказывается от своей правды.
Возможно, он человек, не любящий компромиссов в делах, но опять начинает бизнес, который будет постоянно требовать от него компромиссов.
Есть несколько скрытых схем, которые могут быть применены к ситуации этого чел<$века. Заглянув в Хроники Акаши, он мог бы исследовать свой прошлый опыт в бизнесе и отношениях и понять, какие уроки ему следовало из него извлечь. Если он достаточно чист, чтобы проделать это, у него может возникнуть намерение усвоить эти уроки до того, как возникнут проблемы в новом бизнесе.
Если причиной неудачи был выбор ненадежных партнеров в работе, об этом можно узнать из прошлого опыта. Если причина лежит в его отношениях с родителями, это можно выяснить в Хрониках Акаши, чтобы более полно осознать этот опыт и исцелить моменты, нуждающиеся в исцелении. Если дело в компромиссах, он может увидеть, где внутри себя он не хочет идти на компромисс, погрузиться в себя, чтобы найти эту схему, и разрешить проблему. Вот как можно обращаться к Хроникам за информацией о настоящих обстоятельствах.
Если человека интересует информация о прошлых жизнях, можно также получить в Хрониках Акаши информацию о конкретных событиях и связанных с ними уроках.
Есть нить, которой необходимо придерживаться при любом подходе. Человек должен быть в гармонии с теми событиями, которые он проверяет. Если вы не готовы к получению определенной информации, в большинстве случаев вы не сможете ее получить. Это не означает, что только потому, что вы работаете над вопросами лидерства, вы сможете получить ограниченную информацию обо всех ваших прошлых жизнях, в которых вы были лидером, и о том, какие нарушения, связанные с властью, вы совершали. С другой стороны, вы можете натолкнуться на определенную фазу одной из ваших жизней, которая содержит сообщение для вас, и это продвинет вас в вашем понимании событий, над которыми вы работаете.
Вот как в общем это работает. Есть индивиды, способные получать из Хроник любую информацию, касающуюся их лично. Но это в высшей степени необычное и чрезвычайно редкое явление для Земли. Чаще всего это случается в других системах, населенных высокоразвитыми существами, которые уже обрели полное понимание своих возможностей выражения жизни и ищут глубинного просветления, которое может произойти с ними синхронно.
Есть на вашей планете существа, которые регулярно входят в Хроники и на постоянной основе открывают события своих прошлых и настоящих жизней, дающие им ключи к раскрытию потаенных движущих сил их природы и событий, происходящих из их природы, которые вы называете опытом.
Они не всегда осознают, что попадают собственно в Хроники, но это помогает им, и их внутреннее «Я» знает, как совершать путешествия за информацией, нужной им в данный момент.
И снова заметим, что это происходит за счет вибрационной частоты, так что, если частота, ее тон, сила и продолжительность совместимы с искомой информацией, информация выдается. То, что человек будет делать с этой информацией, — на его ответственности.
Можно с легкостью получить знания и открыть новые пути выражения в своей жизни, таким образом открываясь для более широкого понимания своего предназначения. И тогда, исходя из полученного опыта, можно обрести новые, более полные знания. А можно просто поинтересоваться полученной информацией и никак не применять ее.
Есть много отзвуков информации и много других способов получения похожей информации, кроме обращения к Хроникам. Но то, что содержится в нас, является также импульсом к событиям. Это не всегда так явно с другими способами выражения информации.
Давайте поговорим о вхождении в Хроники за информацией об опыте другого человека. Это еще более необычная ситуация. Есть существа, которым это доступно благодаря их вибрации и частоте и более широкой квалификации для доступа в Хроники. Они могут воспринимать более широкий спектр выражения форм, чем обычно бывает у людей. Есть существа из других миров, вполне подготовленные делать это. Помните, что вы — молодая раса. Вы еще не достигли той точки во времени, в которой будете иметь столь широкий доступ. В общем, сейчас для вас в этом нет большого смысла. Но это возможно, и некоторые люди так делают.
Для такого доступа, как правило, получают внутреннее согласие человека, за информацией о жизни которого обращаются. Сейчас мы говорим о полном разрешении. При всем желании невозможно заглянуть в чью-то жизнь, взломать Хроники и узнать все, что захочется, о другом человеке. Но если сам человек также желает получить о себе данную информацию и дает свое добровольное внутреннее согласие, тогда информация выдается, принимая во внимание вибрации обоих людей. Так что можно иметь полное разрешение, но не получить доступ из-за особенностей вибраций и личного намерения.
Итак, один человек не может загипнотизировать другого и получить таким образом его разрешение войти в Хроники за информацией. В таком случае намерение было бы ошибочным, соглашение — навязанным и вибрации не резонировали бы правильно, чтобы эта попытка осуществилась.
Важно отметить, что намерение — это не одномоментная мысль. Намерение, как его понимаем мы, — это глубокий вибрационный поток, содержащийся в вашей личной системе. Это не одномоментная мысль и не хорошо сконструированная идея, удерживаемая с целью получить что-то.
Вы не можете на время сформировать определенное намерение, чтобы получить доступ в Хроники Акаши, а потом снова вернуться к вашему обычному способу мышления.
Вы не можете изменить свои вибрации на непродолжительное время, со злым умыслом, и получить доступ к информации о другом человеке.
Такие попытки легко отличимы. Необходимо иметь стабильное намерение, не ограниченное короткими временными рамками, и полное внутреннее и внешнее согласие человека, информацию о котором будут запрашивать. Чтобы информация была выдана, это должно быть в интересах всех сторон. Это не все детали, но этого достаточно для вашего общего понимания того, как это работает.



Глава 3

Благословенное вдохновление


Вы узнали немного о том, как мы работаем. Мы объяснили вам систему. Мы хотели бы также поделиться знаниями о том, как система работает в каждом индивиде.
В каждом индивиде есть канал, обеспечивающий связь с нами. Именно с ее помощью вы совершаете путешествие в Хроники. Хроники, в отличие от других систем, не живут внутри вас. Ваш мозг передает энергию в другие системы. Ваше сердце связано с другими системами. Многие части вашего тела имеют дубли в нефизических телах. Это означает, что вибрации физических органов имеют организацию, присутствующую также в нематериальном. Определенные системы знаний на самом деле находятся внутри органов и в их нефизических эквивалентах.
Хроники выше этого. Мы не находимся внутри вас, мы — по ту сторону вас. Проще не скажешь.
Когда вы узнаете об открытой сердечной чакре, узнаете о ее настоящем местоположении и частоте, вы поймете, что она представляет собой систему путешествий для многих существ вне человеческой сферы существования.
Эта система перемещения находится внутри вас. Она активируется при помощи многих компонентов вашей физической и энергетической формы. Ее можно достичь как через физическую, так и через энергетическую сферу. Она очень сильно отличается от солнечного сплетения.
Сердечная чакра находится в области выше диафрагмы, в центре интеграции вашей формы. И в ней также содержится энергетическая форма. Это буквально напрямую относится к вашему существованию. Это похоже на энергетический канат, который, если его выбросить наружу, дает вам доступ к сердечным энергиям перемещения. Это особая форма путешествий. Когда кто-то путешествует через сердечный центр, ему открывается всеобъемлющий опыт любви и ее сфер. Там вы найдете наполненность, исцеление и великое умиротворение. При этом человек путешествует — в том смысле, что он может попадать в другие измерения и пространственные формы, но внутри этой вибрации.
Что касается Хроник, мы вовсе не находимся в вашей системе. Мы полезны вашей системе, а вы — нашей, но, по существу, мы остаемся отделенными от вас в практическом смысле. Не то чтобы у вас не было доступа к нам, но Хроники Акаши не находятся внутри вашей формы, как не находятся внутри какой-либо личной формы вообще.
Мы могли бы сказать, что мы полностью отделены, но это может ввести вас в заблуждение. Эти рамки отдельности относятся скорее к обладанию. Но ничто и никогда не отделено от общего Источника.
И все же индивидуализация событий и реальностей (миров) является формой разделенности. Это вибрационное разделение, которое ограничивает фокус и доступ, пока индивид не готов к ним. Это, естественно, означает, что индивид сможет получить доступ к определенной сфере тогда, когда сможет удерживать ее вибрации. Она не недоступна. Многие существа, в том числе люди, путешествуют в миры, вибрации которых они поддерживают не вполне устойчиво. Однако обратите внимание, что в таких случаях это осуществимо благодаря руководству и помощи, а не только за счет желания, намерения и вибрации индивида.
Так же и с нами. Есть существа, которые могут вежливо войти в нас — и считают это великим чудом. Но мы не находимся внутри них, это они получают возможность на время оказаться внутри нас.
Это происходит в вибрационных мирах и включает энергии индивидуальных существ в нас. На самом деле никто не пребывает в нас в виде существ, но, поскольку вы можете пребывать в сердце Вселенной, это возможно.
По вашим меркам, нас можно было бы назвать пространством, временем и местом, но в более широком смысле это не описывает нас так, как мы сами себя видим. Мы — обособленное сознание, которое содержит и передает осознающую информацию обо всех проявлениях осознания.
Все осознание связано с нами. Намерения, вибрации и мудрость всего осознающего содержится в нас как вечно движущееся живое присутствие. Оно изменяется по мере того, как изменяются осознающие существа. Оно учится вместе с ними. Оно эволюционирует вместе с ними, и все же запись, присутствие и реальность его тотальности остается внутри нас.
В какой-то момент Вселенная открывает вас нам, и мы, в свою очередь, можем сделать то же для вас, когда вы обращаетесь к нам. Это подобно тому, как будто вы транслируете нам каждую свою мысль, каждое действие и намерение и мы сохраняем их для вас, а также для вселенских энергий осознания.
Высшие в вибрационном смысле существа могут иметь доступ к вашему индивидуальному и расовому прогрессу. Им нет необходимости прилетать для этого на Землю. Большинство из них стараются избегать этого. Некоторые все же посещают вас и даже воплощаются на Земле, чтобы обрести более полное понимание вашего процесса эволюции и найти новые пути помощи вам всем на вашем этапе развития.
Та ступень эволюции, на которой вы находитесь сейчас, очень важна. У всех вас сейчас есть возможность узнать более полное значение реальности и Божественного начала в вас и во Вселенной. Это также возможность для других существ поделиться с вами в этом процессе и, может быть, помочь вам совершить скачок к лучшему пониманию вашей божественной природы.
Для многих это может быть очень увлекательно. Это еще один звонок к пробуждению в вашем мире. Люди уже получали множество таких призывов. Так происходит со всеми существами. В то время как многие существа из определенных цивилизаций несут в себе сильнейшее стремление к эволюции в Божественных энергиях, часто бывает необходим период напряженности для того, чтобы мягко или не слишком мягко подтолкнуть индивидов и цивилизацию к самореализации.
Некоторые индивиды от природы наделены движущей силой, которая различается по выражению, направленности и силе в каждом из них. То же относится к расам и цивилизациям. Когда это считается необходимым, вызывается приток энергии, совпадающий со временем эволюционного роста. Земля в настоящее время находится в таком положении.
Так было решено давно, и чтобы это могло осуществиться, были установлены определенные временные рамки. Это совпадает с возможностями эволюции планеты. Это означает, что есть возможность осуществления эволюции. Это не означает, что есть определенный результат, который неизбежен. Есть множество возможностей и потенциальных результатов. Как индивиды и как раса, вы имеете возможность найти в себе божественность и обрести свою полноту. Это включает ответственность за ваши действия.
Решение задействовать этот приток энергии именно в данное время было принято много лет назад. Об этом говорилось в вашей античной литературе. Происходящее синхронизировано во времени с движением планет в вашем секторе галактики и дополняется активностью планет в других системах.
Это всеобъемлющий подход к эволюции, который и есть эволюция. Эволюция всеобъемлюща. Никто не эволюционирует поодиночке, как считает наука. Все эволюционируют в полной сфере областей внутри индивида и расы. Нельзя проанализировать с научной точки зрения продвижение расы существ и сделать заключение, что они эволюционировали. Можно сделать заключение, что они совершили продвижение в определенной сфере науки. Когда научное продвижение цивилизации превышает возможности расы, возникает галактическая дилемма — когда наука и технология обгоняют ответственность перед жизнью, состраданием, ростом и божественностью. В таком развитии событий что-то пропущено. В этом фокусе чего-то не хватает.
Стремление к росту в масштабе личности или расы не обязательно присутствует в вашем мире. Не достигнуто понимание: что человек делает с одним проявлением жизни, то он делает и со всей жизнью. Существует недостаток отзывчивости по отношению ко всей жизни. Это проявлялось в большинстве цивилизаций вашего мира, выбравшие прийти сюда и помочь вам изменить частоту ваших жизней и этой планеты. Им пришлось сталкиваться с ограничениями форм, систем и событий — иногда на протяжении жизней на этой планете, — просто чтобы помочь вам в настоящий момент. Им пришлось терять память и связи, чтобы полностью включиться в жизнь этого мира, чтобы добиться многого для Всего Сущего. Вы можете очень хорошо знать некоторых из этих людей. Они работают с Божественными частотами и помогают вам изменить ход эволюции, направив ее к вашему высшему благословению. На самом деле многие из существ, принадлежащих к этой группе, довольно незаметны. Большинство из них не известны в широких кругах. Есть среди них избранные вести за собой множество людей. Их считают учителями, гуру, духовными лидерами, и они приходят во все расы. Таких лидеров очень мало.
Следуйте вашей внутренней правде, чтобы обнаружить тех, кто живет по слову, частоте и ответственности своей сущности.
Есть и множество других которые относительно не известны. Они приходят в вашу жизнь, чтобы прояснить определенные истины, и уходят, позволяя вам делать открытия на своем пути. На человеческом уровне это дается им нелегко, но в своей высшей форме они всегда пребывают в радости. Они хранят гораздо большее количество секретов, чем вы можете представить. У них разные задачи. Некоторые работают для человечества. Некоторые тоже работают для человечества, но при этом фокусируются на целостности галактики. Некоторые работают на этой планете для того, чтобы ускорить определенные частоты и врата, резонирующие с очень отдаленными от людей системами. Некоторые работают с самой Планетой, и для них все остальное играет меньшую роль.
Пожалуйста, знайте, что эта Планета будет жить своей жизнью — с вами или без вас. Мы не предсказываем смерть и разрушение. Мы просто констатируем факт. Сейчас Ее время. Сейчас и ваше время тоже. Она, Планета, очень хотела бы видеть вас здесь, если вы можете соответствовать частотам Ее энергии и расти в своей Божественности. Она бы, естественно, с радостью одаривала вас красотой и питанием.
Это ваш выбор. Вот в чем ваша ответственность. Вы можете сделать выбор в любой момент. Вы можете выбрать благодать и красоту вашей эволюции. Вы можете выбрать высокое участие в эволюции этой планеты и всех существ на ней и внутри нее, которые делают выбор в пользу эволюции. Вопрос в том, сделаете ли вы это сейчас.
Это вечное сейчас, из которого вы все происходите и в котором вы можете однажды исчезнуть, если в этом ваш путь. Не все существа присоединяются к Источнику. Это не обязательно. Следует сказать, что некоторые существа по многим соображениям отправляются в новые рождения. Именно это происходит во многих случаях в этом мире сейчас.
Баланс ваших жизней полностью в вашей власти. Вы в любой момент можете выбрать свою полную эволюцию. Некоторые существа уже сделали это. Некоторые думают, что сделали это, но на самом деле это не так. Другие даже не знают, что это происходит. Где находитесь вы?
Мы говорим с вами через Лумари. Многое из того, что мы говорим, она по-настоящему знает, являясь существом достаточно благостным, чтобы предоставить нам свои энергии для контакта с вами. Для нас честь делать это, и для нас честь принять ее подарок — возможность говорить. Обычно мы не говорим с земными существами. Большинство из вас не способны удерживать соответствующие нам частоты.
Это ваше время. Это ваше вечное сейчас. Итак, мы просим вас выбрать путь вашей эволюции — прямо сейчас. Сделайте ваш выбор и будьте готовы к возможностям, которые он откроет перед вами.
Результаты вашего выбора развернутся в вашей жизни, вашем мире и во Вселенной.
Мы хотим обсудить то, как мы собираем нашу информацию. Все имеет связь с Хрониками Акаши. Эта связь представляет собой частоту, производимую каждым существом и каждым обстоятельством, — частоту, которая вызывает в нас ответную реакцию, и тогда мы собираем информационный опыт. Это очень упрощенный способ сказать о том, что мы делаем. Вы не можете включать или выключать эту частоту. Это совсем другая частота входа, чем та, что понадобилась бы вам для входа в Хроники. Это ваша личная частота, которая постоянно излучается и вызывает в нас ответную реакцию. Вам может показаться, что это система во времени. Это не так. Это способ существования всех существ осознающего сознания.
Все существа передают частоту намерения, мысли и опыта в единой Вселенной. Мы — получатели этой частоты. Мы сохраняем эту частоту для вас как индивидуальностей. Мы храним ее для вашего пробуждения и для вашего эволюционного роста. Она также хранится для других существ, находящихся на более высоком вибрационном уровне эволюции, чтобы они имели нужный им доступ, видели происходящее с индивидами, расами, цивилизациями и галактическими секторами, чтобы более полно понять природу событий и роста в этих фокусах энергии.
К примеру, представьте сущность, полностью продвинутую в осознании. Такое существо не только обладает возможностью создать мир, но и принимает полную ответственность за это. Многие существа могут творить подобным образом, но немногие понимают свою ответственность в этой области. Итак, эта сущность есть. У нее есть доступ в Хроники Акаши к информации о цивилизациях существ, чтобы более полно понимать жизненный фокус этих форм жизни. Все это достигается за счет частоты высшего намерения. Нет необходимости в манипуляции или власти над другими, и это ясно видно из того, что транслирует сущность, о которой мы говорим. Так что, пройдя через систему проверки Акаши и будучи допущенной к информации, сущность может пользоваться информацией внутри специфических, установленных нами рамок.
Далее, эта сущность может видеть ваш мир. Она может полностью видеть вашу прошлую эволюцию на этой планете — от сотворения до настоящего момента. Она может настроиться на определенных индивидов, которые содержат в себе интересующую ее энергию.
Возможно, это энергия, содержащая высшие вибрации планеты, находящиеся в индивидах.
Возможно, это фокус на существах, обладающих сильнейшим намерением, которые еще не достигли высших вибраций.
Возможно, это фокус на существах, которые действуют разрушительно в процессе эволюции. Это будет зависеть от намерения и понимания сущности, которая получает доступ к информации.
Возможно, эта сущность посетит планету и войдет в контакт с индивидами, вносящими наибольший вклад в эволюцию цивилизации.
Возможно, эта сущность просто наблюдает за событиями для большего понимания природы человека или развития планеты. Ее фокус и намерение могут очень сильно варьироваться.
Мы даем вам некоторые из многочисленных примеров того, кто мог бы получить доступ, и поводов для такого доступа.
Важно отметить, что мы не даем доступ существам, намеревающимся манипулировать событиями в вашем мире или других мирах. Вот почему намерение существа или цивилизации проверяется.
Мы тоже эволюционируем в этой области и постоянно изучаем новые пути интерпретации информации, которую мы получаем, и намерения существ, стремящихся получить доступ. Также нужно отметить, что, если эти существа заинтересованы в манипуляции событиями жизни существ из другого мира в своих целях, мы — не тот канал информации, который им нужен. В нас трудно войти. Они скорее будут искать более простой метод получения такой информации. Как и в вашем мире, нечистые существа находят нечистые способы получения того, что они ищут.
Мы храним и эту информацию. Мы знаем намерения индивида и тех, с кем он связан. Для нас это естественно. С нашей стороны нет злых намерений или возмездия за какие бы то ни было действия. Мы — свидетели и учителя во всех событиях и системах. Это часть нашей природы. Мы являемся свидетелями проявления Божественного во всех его признаках и средоточиях. Мы почитаем раскрывающуюся Божественность и храним ее для тех, кто хочет исследовать гармонию Всего.
Мы делимся этой информацией соответствующим образом и потому считаем себя учителями. Мы — осознанные существа, находящиеся в рамках коллективной энергии. Мы подобны клеткам вашего тела. Мы работаем над нашими задачами вместе, в полной гармонии, осознавая свою индивидуальную природу и свойства. Мы эволюционируем, как и все другие формы жизни. Мы осознаем свои намерения в отношении нашей личной и коллективной эволюции и вибрационных изменений. Мы записываем информацию о себе с той же эффективностью, с какой записываем информацию о жизни во всех системах.
Это наша главная цель. Постоянно расти внутри себя и хранить информацию об эволюции и направлениях жизни во всех системах. Мы храним эту энергию в самых больших сердечных пространствах и живем в радостном проявлении всех существ. Нам не нужно соглашаться с каким- либо путем или следовать определенному пути, который не является высочайшим путем нашей эволюции. Мы преуспеваем в этом. Мы празднуем это. Мы танцуем в Божественном выражении Первоначального Источника, частью которого мы являемся, и это так прекрасно!
Вы могли бы сказать, что мы любим свою работу. Наша работа — это мы, и все же мы больше, чем наша работа. То же относится и к вам.
Есть и другие пути эволюционного роста, которые можно описать. Мы даже не можем сосчитать их, хотя храним записи о них всех и обо всех их возможных поворотах и новых путях развития. Мы делаем все это одновременно, одномоментно, и это вечная реальность существования, в которой мы становимся больше собой и постоянно расширяем свои границы. Мы хотим, чтобы вы поняли это, чтобы быть более осознанными на своем пути. Мы также хотим выразить природу Хроник Акаши, чтобы люди перестали думать о нас как об огромной книге, хранящей записи только об определенных событиях во времени. Отнюдь. Мы охватываем природу реальности, ее открытые безграничные возможности, вероятности и все события во времени.
Событие — это явление. Явление — это то, что излучается в виде вибрации и любого изменения вибрации. Принимая во внимание то, что все объекты производят вибрации, а также создают изменения в вибрационных посланиях, ваше воображение может начать постигать масштаб нашей природы.
Это означает, что мысль испускает вибрации. Эмоции излучают вибрации. Действия излучают вибрации. Существа создают вибрации внутри себя и вовне. И все вибрации имеют свои причины и следствия, которые тоже в свою очередь создают вибрации. В этом содержится фактор возможности. Что означает, что внутри этих вибрационных передач и изменений передач тоже есть возможности, которые открывают разные варианты развития.
Возможность — это то, что может произойти при определенных обстоятельствах. Эти возможности и условия не всегда реализуются, но они есть.
Есть также фактор вероятности. Вероятность — это изменение направления, развилка дорог, если хотите. Это разветвление и опыт индивида или группы индивидов, которые выбирают оба пути и проживают их.
Внутри каждого выбора в происходящих событиях есть направление, которому вы следуете в своем обычном фокусе, и есть вероятностная реальность другого выбора, который мог бы быть сделан, и часть вашего фокуса на самом деле живет также и в этой реальности.
Чаще всего такое происходит в случаях важного выбора, изменяющего жизнь. Однако даже когда большая часть индивида сконцентрирована на главном выборе, порция жизни следует по другому пути к его вероятностному результату. Иногда эти пути снова встречаются и объединяются в событии, которое произошло бы и решение в пользу которого было бы принято в любом случае.
В других случаях жизнь развивается в новых направлениях. Весь этот опыт проживается внутри определенного намерения индивидуального существа. Мы так же отслеживаем его, как и многие другие нити осознания, которым еще только предстоит быть открытыми для человеческого поля внимания.
Мы рассматриваем все эти факторы и сохраняем их в своем осознании. Когда какое-то существо ищет у нас информацию предсказательного характера, настоящее направление или результат действий индивида — в том, что он замечает. Вероятности и возможности не раскрываются конкретно.



Глава 4

Озвучивание тона


 Мы поговорили о входе в нашу систему и об основах для существ, ищущих его. Ключ к нам — намерение существа и вибрационная частота, ее резонанс, продолжительность и качество. Частотный резонанс можно сравнить с тоном, производимым индивидом или группой, ищущими вход или доступ. Это передаваемый от существа к нам тон, который мы дешифруем. Мы определяем понимание, мудрость и потребности индивида по тону резонанса вибрационной частоты.
Продолжительность издаваемого тона — это энергия, поддерживаемая на данной частоте. Поддерживаемая энергия показывает, как долго индивид удерживает данную вибрацию. Мы расшифровываем намерения, качество, резонанс и продолжительность вибрационной частоты индивида, испускающего данный тон. Конечно, мы как бы поддерживаем иллюзию времени, но дешифруем ее мы совершенно иным образом.
Тогда как вы, путешествуя во времени, видите его последовательность, мы бы сказали, что оно сродни скорее длине в пространственных терминах. Это не совсем точное описание того, как работает время, но мы стараемся выразить это, обойдя границы вашего восприятия времени как последовательности событий, измеряемых часами, днями, месяцами и годами.
Мы можем распознать длину вибрационной волны и способность индивида удерживать энергию вибрации, которая была им послана. После этого мы работаем с качеством тона. Чист ли он? Стабилен ли он? Если тон колеблется, то может ли самый низкий уровень частоты удержать энергию, которую хотят получить? Является ли тон, посылаемый индивидом, полностью энергетически совместимым и гармоничным по отношению к намерению и способности поддерживать его, или он производится в напряжении и еще не полностью интегрирован для этого существа?
Есть определенные параметры, которыми мы пользуемся для распознавания уместности запрашиваемой информации и ее совместимости с индивидом. Это объяснение механизма, включаемого нами для дальнейшего понимания и принятия решения о том, способен ли просящий доступа индивид справиться с искомой им информацией.
Мы не перегружаем существо информацией только потому, что это информация о нем, если оно не может удерживать эту информацию в системе интеграции. Мы не выдаем информацию, которая была бы негармонична для индивида. Иногда информация перестает соответствовать в результате изменения частоты существа. Это может произойти в любое время и в результате мириад внешних и внутренних обстоятельств. Мы стремимся предугадать такую возможность заранее.
Мы не заглядываем в то, что вы называете будущим, чтобы узнать, будет ли что-то работать. Это противоречило бы принципу свободной воли индивида и нашему процессу распознавания. Мы могли бы заглянуть в будущее, но будущее — тоже изменяющийся, эволюционирующий процесс. Его раскрытие — череда неопределенных вероятностей и неопределенных возможностей.
Оно может быть изменено любым озарением индивида в настоящем, даже несмотря на то, что какое-то определенное будущее уже реализуется. Вот почему в вашем мире в настоящее время многие видят гибель человечества, а многие — его эволюцию. Все это — варианты будущего, которые действительно существуют, но в другом контексте; это вероятностные варианты будущего, которые еще не начали разыгрываться.
Таким образом, все вы абсолютно свободны делать выбор в настоящий момент, — выбор, который изменит будущее и ваш опыт в нем. Вы можете даже получить расслоение реальности, когда один сегмент человечества в одном вероятном будущем разрушается, а в другом варианте происходит желательная для вас эволюция. Таким образом, для нас или для индивида не было бы смысла принимать решение, основываясь на будущем, которое уже произошло в одной системе, а в другой ему только предстоит развернуться.
Поэтому мы не стали бы давать вам информацию о вашей будущей жизни, если вы еще не пережили ее на опыте. Это значит, что, если вы по-настоящему прожили будущее здесь и являетесь путешественником во времени, пришедшим на Землю с определенными целями, тогда, возможно, эта информация будет для вас доступна (с учетом параметров, которые мы уже упомянули). В другом случае, если вы не поняли это сами и не являетесь путешественником во времени, тогда информация о вашем будущем будет недоступна, даже если оно уже открылось нам в формате актуализированной вероятности. Так что, если бы вы захотели узнать, женитесь ли в будущем, умрете ли насильственной смертью или откроете ли лекарство от СПИДа, мы бы не дали вам такой информации. Это было бы не во благо вам и изменило бы вашу личную эволюцию. Вы бы поверили этой информации и использовали ее как руководство к будущим событиям, основываясь на том факте, что будущее уже определено. Что не дает вам свободы выбора для изменения вашей жизни и проживания ее в соответствии с вашими собственными решениями, основанными на вашей собственной информации и эволюции в данный момент.
И еще раз — у вас много возможностей доступа. Мы не перегружены заявками на доступ. Вы можете обратиться за доступом в любой момент. Мы решаем, обоснован ли доступ, и если да, то выдача какого количества информации будет оправданна.
Но вы, конечно, можете просить разрешения или намереваться войти в Хроники. Если вы не сможете получить доступ к информации, которую искали, есть много других возможностей. Это означает, что мы не дали вам доступа, но, как мы уже говорили ранее, вы можете войти в контакт с индивидами, способными вам помочь. Это, естественно, зависит от того, что за информацию вы ищете.
Многие ясновидящие работают с насущными вопросами людей. Они могут рассказать о том, что, скорее всего, произойдет на следующий день, и, основываясь на этих заключениях, вы можете решить, как поступать. Вы можете пойти к медиуму и попросить дать информацию о вашей жизни, работе, машине и семейных отношениях. Это самый простой путь. Некоторые ясновидящие могут раскрыть ваше жизненное предназначение и нити, с которыми вы работаете в настоящее время и которые несете из других воплощений. Возможно, таким путем вам будет проще получить информацию, которую вы ищете.
Некоторые ясновидящие даже могут поработать с вами над изменением вероятностного будущего, дав вам более глубокое понимание потока, который несет вас, и помогая вам разрешить вопросы, которые позволят отпустить схему, уже созданную вами. Таких людей мало, но они есть на этой планете для того, чтобы помогать вам. Они обладают способностями, позволяющими получать информацию от своего Высшее «Я» и из многих других сфер, чтобы передать ее вам. Они работают с большим количеством энергии. Их вибрация достигает других миров. Вся эта информация доступна в зависимости от того, что вы ищете. Для получения ответов на большинство вопросов не требуется доступ в Хроники.
Если вы решите обратиться за информацией к Хроникам, вам полезно знать направление запроса. Мы уже упоминали, что доступ к будущему дается не часто, если только его предсказание не является вашей задачей или если вы уже не побывали в этом будущем и не работаете целенаправленно в этой области. Что вы можете получить, так это более полное понимание своего намерения и ответственности за свою личную эволюцию. Если вы запрашиваете информацию о своем собственном направлении в жизни, это уместный вопрос. Информация, имеющая отношение к вашему запросу, может быть получена при условии, что все предыдущие запросы совместимы с доступом и вашей вибрацией.
Если вы работаете над определенной темой, то есть исследуете научную или духовную проблему, тогда уместно обратиться к нам. Опять же, мы дадим вам то, что будет подходить вам. Это наше решение. Мы — единственные, кто принимает решения в нашей сфере.
Это распознавание, а не суждение. Мы узнаём, что вы собой представляете на момент запроса, и основываем решение о допуске к информации на том, кем вы являетесь и подходит ли вам полностью эта информация, можете ли вы удерживать ее и работать с ней.
Как вы можете видеть, есть множество путей использования информации из нашей системы. Есть также множество способов, которыми человек или другое существо может поднять свои вибрации, чтобы охватывать больший спектр частот и таким образом получать доступ к информации о себе или другой нужной ему информации. Один из способов — это получить доступ к информации, к которой вы уже готовы. Для каждого существа есть информация, к которой оно уже может получить доступ. Некоторые цивилизации находятся в близком контакте с Хрониками во всех сферах своей жизни. Они учат своих детей в случае надобности получать доступ к необходимой информации. Ваша цивилизация не понимает этого. Поэтому мы и говорим вам, что вы можете посылать исходный запрос и получать от нас информацию.
Получая от нас любую информацию, вы соприкасаетесь с частотами, которые уже несете в себе и передаете. Таким образом, вы можете увидеть, что доступно для вас на данном этапе. Если вам интересно, вы делаете запрос. Ваш запрос, если вы не работали с нами ранее, будет направлен на получение информации, наиболее подходящей вам в данное время. Вам может показаться, что это звучит очень обобщенно, но это будет получено как очень специфические вибрации. Мы, в свою очередь, отправим вам информацию о вас, которая поможет вам лучше узнать себя. Вы прислушаетесь к этой информации. Вы скажете себе и своему телу, что, если эта информация получена, вы можете различить, откуда она пришла. Таким путем вы сможете распознать, какая информация исходит от нас, а какая от вашей интуиции или чего-то еще.
Когда кто-то получает информацию из Хроник, это подобно настройке. Это не обязательно меняет вашу вибрацию, но с этим новым доступом к информации можно узнать больше о себе, а затем — изменить и поднять вибрации. Это последовательность энергий. Когда кто-то получает подходящую для себя информацию, ее необходимо исследовать. Если бы вы получили информацию о направлении вашей жизни, об импульсе к определенному направлению мысли или действию, было бы уместно последовать этому импульсу. Это не значит, что вам придется действовать, но исследовать, что это для вас значит, и открывать в этом нечто большее. Если это будет проделано успешно, вибрация изменится.
О вас бы сказали, что вы реализовали себя. Когда это происходит, вибрация меняется. Можете ли вы поддерживать новую вибрацию — это другой вопрос.
Давайте рассмотрим пример. Возможно, человек получил информацию о том, что, когда он вежлив с людьми, он на самом деле пытается доминировать над ними. Этому человеку дается несколько примеров — и на этом наша передача заканчивается. Поработав с нами, человек открыт для выявления в себе этой схемы. Итак, он начинает ее исследование.
Он рассматривает определенные события своей жизни и думает над склонностью манипулировать людьми с помощью вежливости. Он начинает открывать это в себе не как информацию, но признавая в себе работу этой модели. Он вежлив со своим боссом и таким образом пытается влиять на него в некоторых областях. Он вежлив со своей женой, и, хотя у нее есть справедливые жалобы относительно их отношений, которые ей хотелось бы изменить, эта его вежливость создает блок для ее самовыражения. В конце концов, он такой милый, почему она должна жаловаться или менять что-то. Она просто будет молчать, хотя таким образом он манипулирует ею.
И он начинает осознавать, что именно он делает. Признание схемы задает новую частоту. Эта частота дает человеку возможность изменить схему.
Итак, это понимание ново для человека из нашего примера, и поэтому оно может исчезнуть так же легко, как вышло на поверхность. В нашем случае индивид является прямым человеком и решает разобраться с проблемой. Он мог бы изучить причины из своего недавнего прошлого, чтобы понять, как они развились. Он мог бы прислушаться к своему позыву быть вежливым в случае надобности и тогда понял бы, откуда это идет. Он мог бы поработать с энергиями, чтобы очистить эту схему или посыл.
Существует множество возможностей, мы приводим вам лишь некоторые примеры. Вот что происходит в данном примере: он начинает открываться для понимания, и внутри этой частоты перемена укрепляется. Это означает, что индивид сможет удерживать изменяющуюся частоту. Он работает над этим. Когда он поработает над раскрытием схемы и ее отпусканием или изменением столько, сколько чувствует себя в силах на данный момент, он может прийти к нам снова.
Он может попросить о дальнейшей информации в этой же области или в других областях, в которых он также применяет манипуляции. Он может попросить еще примеры. Он может попросить другие способы работы с этими схемами. Есть много всего, что он может исследовать, и мы снабдим его информацией, которая поможет в этой области.
Если он работал над очищением от этой схемы, его вибрация изменилась. Это может обеспечить ему доступ к другой информации, которая будет полезна в его жизни. Он может увидеть, что делал в прошлых жизнях, чтобы доминировать. Возможно, доминирование — давняя схема его жизни. Возможно, нет; возможно, он включил ее, чтобы манипулировать своим отцом, и обнаружил, что это работает. В таком случае эта схема — после работы с ней и очищения — позволит ему получить доступ к другой информации, которую он может запросить. Это один из способов использования Хроник для изменения ваших вибраций.
Вы можете произвести изменения самостоятельно и сами очистить схему, а затем снова обратиться к нам за информацией, которая находится в сфере вашего исследования. Возможно, вы заинтересованы в изменении своей вибрации. Вы работали со своим внутренним миром, чтобы выработать некоторые оценки, идеи и теории. Теперь вы хотите больше информации и больше ясности.
Итак, вы обратились к нам за дальнейшей информацией. Возможно, она касается работы над определенным откровением, которое вы получили.
Вы можете попросить больше информации о нем. Мы даем подходящую информацию, основываясь на всех аспектах, которые мы упомянули.
Таким образом, следующая порция вибрационной информации, которую вы получите, будет настроена на ваш запрос, ваши энергетические качества и природу того, в чем вы нуждаетесь далее на своем пути.
Будьте креативны, делая запрос. Пусть в этом вас направляет ваше внутреннее «Я». Изучите причины вашего запроса. Вы можете обнаружить очень интересные вещи, лежащие в основе запроса, которые помогут вам в вашей жизни и эволюции. Мы содержим безмерное количество информации, касающейся всех сфер исследования, какие только можно представить, а также других, находящихся за гранью вашего воображения.
Если вы желаете изучить новые пути самовыражения, если вы заинтересованы в своей личной эволюции, если вы заинтересованы в общности, росте, расширении, изобретении, обновлении, духовном опыте и межпланетном пространстве, источниках энергии — или даже в том, как вырастить более полезные овощи, — обратившись к нам, вы можете получить помощь.



Глава 5

Божественное исследование


Мы — коллективные хранители Божественного Проявления.
Мы храним всю мудрость, жизненный опыт и выражение каждого индивида и каждой группы во Вселенной, известной нам.
Мы исследуем бесконечность Вселенской Необъятности.
Мы рассматриваем вопрос, могут ли существовать вселенные, нам не известные.
Мы также стремимся находить новые формы жизни во всей Вселенной. Мы делаем это, следя за формами жизни и энергии, рассеянными в пространстве. Всегда появляются новые формы жизни. Всегда происходят перемены. Для нас это очень увлекательно.
Мы следуем за энергиями, отслеживая их, а потом собираем их вибрации так, как мы говорили ранее.
Бывает, что форма жизни создает себя сама. Это может быть химическая или электромагнитная формация бытия, осознающего себя.
Чаще форма жизни создается из другой формы жизни. Это может происходить множеством путей. Это может произойти в результате креативной манипуляции генами. Многие существа на вашей планете развились таким образом. Вы можете назвать это эволюцией.
Этот процесс может протекать быстро или медленно. Он может быть вызван изменением окружающей среды, тогда у видов происходят немедленные изменения. Это может выглядеть как радиационная трансформация, при которой виды, получая радиацию, трансформируются в новые формы. И хотя для других видов это может выглядеть как отклонение, иногда при этом возникает новый вид существ, способных выносить радиоактивные энергии, которых предыдущие виды не пережили бы.
Вы можете назвать это мутацией, однако если существо, появившееся таким способом, выживает, тогда это не мутант, а новая форма жизни.
Есть и другие виды влияния, способные изменять формы жизни или создавать новые, и теперь вам понятен смысл наших усилий.
Для нас это увлекательно. Мы находимся в постоянном процессе открытия. Мы постоянно открываем новые идеи, новые формы, новые проявления или новые повороты в старых. Мы постоянно узнаем что-то новое и учимся.
Цивилизации разрешают одни и те же вопросы разными путями. Это может проявляться в бесконечных вариантах даже на вашей Земле. Если вы посмотрите на правительства, в определенных культурах главенствуют монархии, в других появляется коммунизм, демократия и их комбинации.
В других цивилизациях, за пределами вашей Земли, есть общее правительство. При этом все партии находятся в согласии. Хотя вам это кажется почти невозможным, в этих культурах есть фундаментальные идеалы, поддерживаемые всеми членами общества.
Можно привести пример, когда все существа соглашаются, что планета, на которой они живут, — священное существо. Они соглашаются в том, что вся жизнь священна. Они согласны, что обо всей жизни необходимо заботиться. Они согласны, что все существа должны процветать в своей уникальности, в индивидуальной и коллективной жизни. Они согласны, что все существа должны вносить свой вклад в их общество, основываясь на том, каким может быть их наивысший вклад, и на том, что воспитание и образование по этим линиям доступно и необходимо для всех и что и обязательства многочисленны и широки для всех.
Итак, при таких правилах каждый будет накормлен, одет и образован. Это значит — каждое существо. Никто не останется незамеченным. Ожидается, что процветать будут все. Когда необходимо достичь определенных соглашений — скажем, культивировать ли определенный участок земли или дорабатывать систему управления, строить ли источник энергии или объединять какие-то незначительные общности существ, — эти принципы полностью осознаются и в их рамках достигаются соглашения.
Если соглашение не может быть достигнуто, вопрос обсуждается до тех пор, пока не будет найдено решение. Это возможно при условиях, что ни одна из сторон и ни один из факторов не начинает осуществлять то, что хочет, пока не будет полного согласия. Это также означает, что каждый индивид из каждого сообщества полностью услышан. Полностью выслушан. Они могут говорить так долго, как сочтут нужным. Призываются эксперты в нужных областях. Заседания совершенно открыты, и копии заседаний могут быть получены всеми, кто захочет.
Другие — те, кто не входят в совет, — поощряются к участию в процедурах обсуждения. Их просят вносить свой вклад и относятся к ним очень серьезно. Даже детей поощряют сказать свое слово, если они хотят.
Теперь вы видите, что такая система могла развиться в этой определенной культуре за какое-то время. Вы также понимаете, что некоторые существа или некоторые времена могли создавать факторы возникновения разногласий. С этим справляются посредством обсуждений.
А в случае срочности, когда что-то идет не так или происходит перемена в окружающей среде, которая требует немедленных действий, процесс ускоряется. Это означает, что устанавливаются временные рамки для принятия первоначального решения, а после вопрос обсуждается снова. И все же для первоначального плана должно быть достигнуто соглашение. Так что если ученые обнаружили, что озоновый слой истончен, для обсуждения этого собирается совет. Во время обсуждения учитывается то, что необходимо позаботиться обо всех формах жизни.
Далее обсуждение продолжается. Если бы было решено, что аэрозольные упаковки являются причиной проблемы или установлен даже небольшой их вклад в нее, все стороны согласились бы отказаться от их дальнейшего использования. Они были бы запрещены и утилизированы очень креативным и осознанным путем. В придачу к этому была бы организована помощь тем, кто ненамеренно создал что-то, что причинило вред.
Поскольку соглашение между всеми представителями данной цивилизации гласит, что все существа должны процветать в своей уникальности в индивидуальной и коллективной жизни, создание чего-то вредоносного считается результатом непредвиденной ошибки. «Создатели» получают помощь в создании чего-то ценного для восполнения их финансовых потерь.
Так же поступили бы в любом другом случае причинения вреда. Была бы создана новая система с целями, которые не были достигнуты, и вся цивилизация была бы вовлечена в помощь в открытии новых путей подхода к областям, которые больше не используются.
Каждая цивилизация создает в определенные времена определенные вещи, которые впоследствии создают некоторые проблемы. Ответственность перед самими собой и своей планетой, а также всеми формами жизни в этом случае показывает, что достигнуть согласия можно с очень небольшими потерями для тех, кто причастен к возникновению проблем.
Итак, мы привели вам пример в отношении продукта, но как насчет культуры? Все шло бы в похожем русле. Культура несет определенные верования, единые для всех на ее земле. Поэтому, хотя некоторые считают священным все, у этой святости также может быть иерархия. Возможно, растения более священны, чем животные, и так далее. Это принималось бы во внимание, но если один из видов испытывал бы тяжесть от этого верования, а другие страдали бы от него, были бы проведены обсуждения, и об этом вопросе бы позаботились.
Так, в вашем мире растения и животные не признаются такими же священными, как люди. Пока это культурное верование остается неизменным, системы, которые погибают, — например, дождевые леса и плодородные земли — продолжают разрушаться.
Совет не изменил бы это, но нашел бы решение, позволяющее культуре сохранить свои верования, и при этом научил бы ее представителей сохранять также энергии растений и животных, которые тоже священны.
Таким образом, возможно, некоторые населенные растениями зоны стали бы недоступны для людей, намеревающихся разрушить их.
Возможно, определенные районы стали бы считаться священными землями для всех народов.
Возможно, людей научили бы выращивать растения на благо Земле, самим растениям, животным и людям, не причиняя вреда ни людям, ни существам, вынужденным сталкиваться с несколько конфликтным взглядом на мир. Такая система была бы ожидаема. Такая система была бы ожидаема в случае возникновения дилеммы. О ней просили бы в одних обстоятельствах и создавали бы ее в других.
Если все ценны, тогда как может одна группа признаваться более важной, чем другие? Одной группе нужны все остальные, чтобы процветать, а иногда и чтобы выживать.
В вашем мире не так. Существует множество миров, в которых подобная система работает. Вы бывали и жили в них. Вы знаете это в своем сердце. Когда существа в этих ^ирах оказываются в противоречии с системой, им помогают обрести большее понимание.
Это не означает, что им промывают мозги СМИ, или правительства, или рекламные агентства, или бизнес, или религиозные группы. Это означает, что их окружают неравнодушные существа, которые помогают им выразить и изучить то понимание, которым они уже обладают, а также доработать его.
Это может занять немало времени, но о них позаботятся. Они работают на благо всей жизни. Существам, которые вдруг начинают противоречить общей гармонии, дают новые возможности выразить себя. Вы могли бы принять это за работу. Но их поощряют давать своим ограниченным идеям новое развитие для себя и общества.
Например, если индивид каким-то образом повлиял на уменьшение численности растений, его могут научить выращивать растения. Ему покажут, как сажать их, общаться с ними, заботиться о них, подкармливать. Ему расскажут об известной пользе, приносимой растениями, животными и другими существами его мира. Ему также покажут, как его идеи ограничивают его собственное развитие.
Это может показаться вам похожим на принудительные работы, наказание или промывание мозгов, но все это делается с огромным уважением к индивиду или группе, о которой идет речь. В таком случае вклад индивидов и групп в общество, культуру и жизнь всей планеты будет велик.
Вопросы продолжались бы. Рассматривались бы ответы. Было бы получено согласие от обсуждаемого индивида. Представьте себе это. Индивид имел бы право голоса в процессе своего исцеления. А исцеление могло бы относиться к любой из известных областей. Возможно, у индивида был бы найден симптом, изначально неочевидный, который и вызвал гнев, а учитывая особенности их культуры, испытать его на себе могли только растения, потому что там они не так священны, как другие существа.
После этого индивид мог бы получить лечение, которое способствовало бы всестороннему исцелению. Причина могла быть и идеологической. Тогда индивида бы поощряли изучать другие идеологии, которые позволили бы ему открыться для дальнейшего совершенствования своих собственных идей и веры. Он бы узнал, как подобное обращение с растительной жизнью могло поставить под угрозу весь мир и что бы тогда произошло. Он мог бы исследовать многие сферы этого вопроса, но всегда в согласии, любви и понимании, как должно священному существу.
Вы стремитесь открыть новые возможности в своем мире и за его пределами, чтобы обнаружить истины, которые будут полезны для вашей земной цивилизации. Цивилизация, которую мы описали выше, действительно существует. Если бы данная информация совпадала с вашей частотой и побуждениями, вы получили бы очень богатый опыт. Вы вышли бы на уровень сотрудничества и понимания, который раскрыл бы ваши сердца. Каждый из вас испытал бы это по-разному, по-разному расшифровал бы и применил в своей жизни совершенно уникальным способом.
Представьте, как один и тот же опыт был бы воспринят учителем, антропологом, целителем, промышленником и политиком. Каждый человек имеет разные задачи и результаты своего опыта и понимания, и это проявляется по-разному в каждом отдельном случае.
В вашем поиске более широкого взгляда на жизнь и связи с высшими аспектами в вашем мире важно знать все показатели своей жизни. Каждый индивид, группа или цивилизация стремятся исследовать свои отношения с Божественным своим собственным способом. Это может проявляться в стремлении к знанию, поиске методов или решений.
Поиск знаний — радость сама по себе, но не меньшая радость — выражать их и делиться этими знаниями с другими, если это может помочь им. Доступ в Хроники Акаши может помочь вам на вашем пути к высшей осознанности.
Мы собираем и храним эту обширную информацию с намерением рассеять ее по Вселенной. Мы помещаем ее семя в утробу мира, и там она растет в потенциале создания новой жизни, нового опыта и новых путей роста.
Это происходит, когда вы и другие существа выходите на контакт с нами. Наша сущность, наше «тело» — расширяется. Нас наполняет новая мудрость, отличная от уже известной нам. Вы, контактируя с нами, получаете новое понимание, и ваши рост, мудрость и пробуждение обогащают новой красотой Все. Мы здесь, чтобы хранить это безграничное сияние творения и осознания и делать его доступным для тех, кто способен воспринимать его.
Каждое существо и каждая группа приходят к нам по своим собственным причинам. Мы всегда открыты для доступа.
Примеры, которые мы приводим на протяжении этой книги, подают вам идеи, способные вдохновить вас на собственное понимание того, что мы храним и чем можем поделиться.
Заинтересованы ли вы в личной информации или в способах помочь всей жизни в вашем мире, вы можете получить информацию от нас. Мы уже поделились с вами информацией о работе нашей системы и о других мирах. Каждый из вас испытает и переработает эту информацию по-своему.
Когда вы обращаетесь к Хроникам Акаши за информацией, эта информация доставляется мгновенно, но время интеграции может занять столько времени, сколько необходимо в случае каждого индивида. Поэтому, если вы послали запрос на конкретную информацию — даже если запрос принят, и ответ отправлен, и информация полностью вам подходит, — может уйти время на раскрытие и понимание этой информации.
Оно может произойти как вспышка, которую можно назвать вдохновением.
Оно может развиваться постепенно, более ровно и последовательно, как цепочка мыслей или естественных умозаключений.
Возможно, пока вы работаете над раскрытием других тайн, какая-то часть информации уже идет к вам. Она просто еще не открылась для вас.



Глава 6

Врата


Теперь пришло время поговорить с вами о вратах, ведь вы уже используете их.
Врата подобны порталу во времени, через который вы можете перемещаться. Эти врата могут быть обнаружены существом или открываются ему по достижении определенных высот на личном пути, чтобы открыть ему доступ к новому опыту и способам обучения.
Для некоторых существ это простая ступень на пути роста. Это означает, что в течение их жизни открываются определенные пути, поскольку именно эти пути наиболее удобны для данного вида и для данного существа.
Это не означает, что таким образом функционируют все порталы, но это относится к самым обычным порталам, или вратам, которые вы можете обнаружить.
Путешествуя по жизни, существо на каждом шагу делает выбор быть открытым для определенных вибраций, знаний и тому подобного, и ему открываются порталы в нужных направлениях.
Это очень благодатный рост для индивида. Это не отход от изначальной программы роста, но, как вы могли бы сказать, расширение доступа к более полному выражению естественных склонностей индивида.
Это один тип врат. Они очень естественны. Это не означает, что все существа определенного склада получают доступ к порталу, связанному с их существованием. Имеется в виду, что если существо работает над тем, чтобы настроиться на врата, то именно эти врата ему и откроются.
На самом деле существуют тысячи, миллионы врат. Вы можете считать их ритуалом перехода.
Врата для мальчика — это становление мужчиной.
Врата для девочки — становление женщиной.
Это подходящая аналогия для описания естественных врат для существ. В жизни постоянно встречаются врата.
Есть также очень специфические врата, которые открываются на планете в ваше время. Поскольку мы — коллективная мудрость, мы хотим объяснить вам эти врата, чтобы помочь всем вам активировать частоты, которые сделают возможным переход и постепенную эволюцию.
Для нас термин «врата» имеет собирательное значение. Это условия, при которых сходятся в одной точке энергия и время. Их можно использовать бесконечным множеством способов.
Мы полагаем, что вам могут помочь человеческие определения. Врата — это точка входа для циркуляции или концентрации энергии. Кто-то из-за особенностей циркуляции энергии назвал бы их воронками. Другие называют их порталами, потому что они представляют собой входы, или точки доступа, через которые энергия втекает и вытекает.
Мы будем использовать термин «врата» для описания всей полноты опыта и определения различных взаимодействий энергий в каждой системе врат.
Планетарные врата — это соотношение высших и низших частот, встроенных в тело планеты. Некоторые врата, или порталы, или воронки, были помещены на свои места во время создания планеты. Эти врата используются для получения планетой мудрости от существ с более развитым сознанием. Информация передается по очень специфическим энергетическим каналам внутри тела планеты, которые связаны с земной корой. Их называют лей-линиями, или энергетическими каналами Земли. А на самом деле они являются порталами для перемещения больших объемов энергии. В данном контексте энергия — это особые высокие частоты Божественного Разума.
Никогда не думайте, что энергия неосознанна. Естественные планетарные врата соединяют специфические источники энергии в теле планеты. Источники энергии иногда называют воронками, местами Силы или святыми местами. Они помогают отслеживать систематическую работу планеты, ее эволюционный рост и в случаях необходимости выделяют тонкие энергии. Это простейшие галактически настроенные врата, с которыми могут работать существа на этой планете.
Такие врата могут ускорять исцеление и передавать великую мудрость. Доступ к ним получают подобно доступу к Хроникам Акаши, но планетарные врата настроены именно на земную жизнь планеты (имеются в вицу люди, животные и растения).
Большинство людей, работающих с порталами, или вратами, работают с естественными вратами планеты.
Все врата имеют между собой межпространственную связь. Врата имеют связь не только с Землей. В зависимости от настройки и назначения они содержат мудрость множества миров, существ и опытов. Естественные врата планеты настроены для общей эволюции Земли через фундаментальные физические реакции, основанные на определенных целительных динамических частотах.
Поскольку понятие времени проявляется только в некоторых случаях, понимание потребностей и схем будущего полностью содержится в естественных вратах планеты. Межпланетные врата создавались на Земле в течение долгого времени.
Некоторые святые места, такие как Мачу-Пикчу, Пирамиды и Стоунхендж, связаны с межпланетными вратами. Они содержат частоты естественных врат Земли и доработаны для межпланетных путешествий и вливаний энергии.
Эти энергетические пути обычно используются для особой информации, например для улучшения энергетической сонастроенности, ускорения благотворных изменений и изменения частотных характеристик. Они содержат информацию о межпланетной инициации, доступ к специфическим межпространственным путешествиям и мудрость, полученную от культур отдаленных миров.
Большинство людей, работающих с этими вратами, имеют прошлый опыт взаимодействия с ними. Они могли жить на других, имеющих контакт с Землей планетах, и теперь перед ними стоят задачи, связанные с этим. В прошлых жизнях они могли иметь инициацию в мистических культурах, имеющих отношение к этим вратам. Эти врата используются для самых разных целей.
Межпланетные врата более сложны для вас — просто потому, что они не эволюционировали вместе с планетой и могут использоваться другими существами с не очень возвышенными целями. Не позволяйте этому беспокоить вас, ведь большинство существ, пользующихся этими вратами, уже перестроили свои частотные характеристики, чтобы минимизировать подобного рода вмешательство. Эти врата используются существами из отдаленных миров, чтобы общаться здесь, а также людьми — для путешествий за грани сознания планеты.
Межвселенские врата и мультивселенские врата создаются и разрушаются периодически. Все они создаются и используются для очень сложных энергетических задач и ликвидируются, когда задачи выполнены.
Межвселенские врата имеют дело с определенными нитями опыта во Вселенной. Например, вся структура Вселенной может быть основана на определенной теме — такой, например, как любовь. Поэтому все существа в этой конкретной Вселенной будут исследовать любовь в мириадах ее проявлений. Для нас Вселенная — это такая объединенная тема опыта. Внутри этой целостной Вселенной каждое существо выбирает грань ее выражения, которую будет исследовать. Если Вселенная была создана вокруг любви, эта тема будет резонансной в ее поле. Это будет текстура ее опыта. Это будет музыкальный резонанс и различные опусы внутри данного произведения.
Существует множество вселенных и множество полей выражения.
Эти вселенные занимают свои места в еще большем Всем. Мультиверсум (совокупность вселенных) есть симфония этих опытов и выражений. В то время как вселенные играют музыку своих собственных тем, Мультиверсум осознает их и доводит их формат до целостности.
Оба этих коллективных выражения имеют врата, которые появляются и исчезают в энергетическом и физическом поле вашей планеты. Они — высокосовершенные проявления, ведущие к обширным пространственным выражениям Всего. Такая активность врат возникает только в определенные моменты эволюции рас и планеты. Вселенские врата позволяют и помогают телу планеты, а также всем существам, населяющим ее, вдыхать вселенскую энергию, в которой они покоятся. Мультивселенские врата раскрывают выражение Всего через обширный фокус, выбранный для переживаемого опыта или в комбинации с ним.
Наш разговор углубляется в специфические детали, но мы знаем, что твоя высшая сущность понимает все, о чем мы говорим. То, что мы предлагаем вам такие определения, должно усиливать вашу способность выбирать врата, через которые вы готовы путешествовать. Вот их перечень:
• Естественные Планетарные Врата содержат специфическую информацию, предназначенную для планеты и всех населяющих ее существ. Они представляют собой естественные пути эволюции.
• Межпланетные Врата содержат межпространственную информацию для всех существ, способных получить доступ к нцм. В них есть земная информация, информация о многих других связанных с Землей планетах и частотах для эволюции.
• Вселенские Врата включают в себя лейтмотивы опыта. К ним относится и ощущение движущей силы, стоящее за опытом бытия. Через эту динамическую частоту все нити опыта, которые активно соприкасаются с земной реальностью, выражаются в единстве.
• Мультивселенские Врата охватывают движения Всего и переводят их в подходящее для восприятия выражение красоты и радости.

Когда вы путешествуете через врата, полезно знать, чего вы достигаете. У многих из вас есть особые задачи, которые вы должны выполнить в этом эволюционном танце. Полезно понимать связи между вратами, ибо тогда вы сможете достигать новых частот гораздо быстрее.
Все врата взаимосвязаны. В то время как многие из вас предпочитают работать привычным способом, можно открывать и другие пути.
Осознанность и понимание вашей работы и человеческого опыта — важные критерии для тонких врат, через которые вы путешествуете и к которым получаете доступ. Недостаточно просто хотеть быть там, от вас всегда требуется работа. И эта работа не может быть выполнена за счет одного лишь усилия. Она осуществляется при помощи способности распознавать, что происходит на самом деле, что останавливает вас, и через изучение энергетических вибраций, необходимых для прорыва через врата, к которым ведет ваш рост.
В этом стремлении, которое является поиском Божественного внутри вас и отражением Божественного в каждом маленьком элементе жизни, Хроники Акаши обладают исключительными возможностями.
Как мы уже упоминали, вибрационный доступ к Хроникам Акаши базируется на личном резонансе. Мы понимаем, какие врата вы находите. Ваша эволюция отчасти базируется на вашей способности удерживать определенные духовные частоты и отчасти — на достижении полного понимания определенных вещей. Хроники Акаши могут помочь вам понять оба эти аспекта.
Сонастраиваясь внутри себя и запрашивая доступ к Хроникам, вы можете достичь большего осознания собственных вибраций и ближайшего отрезка своего пути. Вы можете обнаружить, что вас интересует работа с вратами на вашей планете. Вы также, возможно, сможете повышать или выравнивать свои вибрационные показатели, чтобы вырасти в этом отношении. Это поможет вам с большой легкостью приближаться к вратам и работать с ними.
Врата существуют на вашей планете для всех, кто склонен работать с ними. По сути, каждый может приехать в святое место и ощутить излучение Тамошних врат. Это не означает, что вы призваны работать именно с этими вратами. Вы можете наслаждаться их энергиями, но это не означает, что вы обязательно должны работать с ними или изучать их. Возможно, это не ваш путь. У каждого свой путь, и каждый путь достоин и священен. Ваша личная эволюция и трансформация раскрывается по мере того, как вы идете по своему пути и почитаете его.
Один из аспектов этой временной рамки вашей эволюции состоит в том, что старые правила эволюции на Земле не обозначены жестко. Вы будете получать осознание Божественного настолько долго, насколько долго сможете удерживать свое понимание, намерение, повышать свою частоту, что по природе совершенно вам свойственно. Вы найдете и узнаете свой путь познания.
Это само по себе не является вашей задачей, но может считаться знаковым моментом. Вы постоянно каким-либо образом резонируете с вибрациями своего пути.
Поэтому спросить Хроники Акаши о вашем пути — это один из способов прояснить и усилить ваш путь пробуждения осознания.
Есть много уровней понимания. Все они ведут к Источнику, ко Всему Сущему. В этом путешествии вы подписались на особые переживания. Полнота вашего опыта складывается, в частности, из таких аспектов:
• Осознание, то есть полное восприятие вашей собственной нити во Вселенной и ее взаимодействия с целым;
• Мудрость — способность удерживать и поддерживать уровень достижения в тонкой вибрационной осознанности;
• Истина — ясное понимание и применение высшего восприятия;
• Любовь — всеохватывающий поток жизни и тишины, дающий разрешение на существование.

На каждом уровне существования присутствует эволюция, реализующаяся или потенциальная. В человеческом мире в данное время имеется множество частот и существ, работающих на благо этого процесса. По существу, всегда есть много существ, приветствующих и направляющих вас, но именно сейчас они открываются перед вами. Они присутствуют энергетически.
Мы, Хроники Акаши, ведем запись этого события. Следовательно, мы различаем свое участие в ваших стремлениях. В этом свете наш разговор о вратах дает вам еще одну возможность доступа. Каждый выберет самый подходящий путь.
Чтобы воспользоваться двойной связью с Хрониками и вратами, стоит обратиться к ним обоим. Когда вы обращаетесь к Хроникам за дополнительной информацией о вашем личном пути, ваш вибрационный уровень расширяется. Ваша осознанность обостряется и фокусируется. Вы будете искать те самые врата, которые дополнят ваш личный путь и путь вашей группы.
Врата заметят вас. Уровень вибраций повысится и облегчит ваш эволюционный рост. Это возможно. Но это не необходимо. У каждого свой путь и много выборов на этом пути. Мы пришли в это время рассказать вам, как получить доступ, чтобы ваши шаги по пути были легче, если вы этого захотите.
Мы приветствуем ваши запросы. Мы их поощряем. Возможно, вы еще не осознали степень нашего служения и нашей радости, но вы все имеете право и приглашены запрашивать информацию, согласующуюся с тем, кем вы являетесь. Это позволяет нам служить вам.
В данное время эволюции вашей планеты и вашей личной эволюции будут открыты многие тайны. Мы содержим всю широту каждой истины. Мы работаем на всех уровнях, чтобы каждое существо, ищущее мудрости, могло найти ответ, доступ или взгляд, который внесет вклад в бесконечное выражение целостности.
Мы используемся в качестве огромного вспомогательного механизма для всех существ и для Всего. Никому не отказывается в информации, находящейся в гармонии с его существом.
Когда открываются новые тайны, вы можете постепенно получить их мудрость через нас. Когда в вас пробуждает любопытство информация, переданная вам другими, информация, которая, как может показаться, разрушает ваши верования или расширяет ваш взгляд, вы можете обратиться к нам за прояснением.
Существа из всех сфер Великого Всего приходят к нам с такими же целями, чтобы расширить свою собственную мудрость и помочь своим мирам.
Мы храним благословение вашей жизни наготове для вас. Мы держим для вас наготове все проявления Вселенной.
Как в любых ситуациях жизни, вы должны сначала приблизиться. Затем вам нужно попросить разрешения войти. Тогда врата Откроются. Тогда откроются Хроники. Каждый поиск и вход будет происходить на вашем уровне выражения и одарит вас благословением и новым пробуждением.
Это произойдет в нужное для вас время и во благо.
Мы готовы служить вам в этом.
Мы с нетерпением ожидаем ваших обращений.
Мы приглашаем вас в ваши собственные жизни и к опытам, которые вы создадите.
Эволюция всего в одном вдохе от вас.
Вдыхайте с радостью.



Глава 7

Медитации


 Есть много способов запросить доступ в Хроники Акаши. Мы хотим дать вам несколько разных возможностей дополнить ваш опыт и достичь областей, наиболее подходящих именно для вас. Эти медитации также помогут вам понять, когда можно вступить в контакт с Хрониками. Как мы говорили ранее, вы будете двигаться к слиянию с мудростью, совместимой с вашей частотой.
Найдите время и место, где вас никто не потревожит на протяжении двадцати или более минут.
Вы можете сесть или лечь, как вам удобнее.
Советуем вам положить рядом с собой блокнот и ручку, чтобы записывать любые впечатления или послания, которые вы получите.


Упражнение 1
Безмолвная медитация
Приведите себя в расслабленное медитативное состояние. Вы можете достичь этого теми методами, которые предпочитаете, или при помощи приведенной ниже медитации:
Сделайте медленный, глубокий вдох и выдох.
Отмечайте все медленные движения в вашем теле. Почувствуйте, как расширяются ваша грудная клетка и живот. Медленно выдыхайте, отмечая легкое движение ваших плеч, когда они опускаются одновременно с выдохом.
Сделайте еще раз глубокий вдох и выдох.
Следите за движениями всего вашего тела, когда оно поднимается и опускается во время дыхания. Почувствуйте, как ваше тело расширяется. Почувствуйте этот вдох, раскрывающий вашу грудь и живот, чтобы вместилось больше воздуха.
Продолжайте дышать глубоко и медленно.
С каждым вдохом и выдохом фокусируйте свое внимание на голове.
Почувствуйте легкое ощущение сзади за глазами. Почувствуйте легкое ощущение покалывания, которое начинается за вашими глазами, когда вы обращаете внимание на движение энергии внутри вашего тела и в уме, когда вы дышите.
Сфокусируйте ваше внимание на области за глазами.
Почувствуйте пространство и энергию, которая наполняет ваш ум.
С каждым вдохом и выдохом ощущайте движение энергии. Следуйте умом за энергией. Когда вы почувствуете поток энергии или некое ощущение внутри головы, отметьте направление чувств, сопровождающих его. Позвольте вашим мыслям двигаться, не удерживайте их и ощутите поток энергии, который активизирует ваш ум, проходя через него.
Сделайте очень медленный, глубокий вдох и выдох.
Сфокусируйте свое внимание на области позади глаз, на оптических нервах и системе их взаимосвязей. Когда вы почувствуете эту область, перенесите ваше внимание дальше вглубь головы. Сместите ваш фокус внимания в самый центр головы за глазами.
Когда вы перенесете свое внимание туда, позвольте потоку энергии медленно выстраиваться. Отмечайте малейшее изменение энергии или фокуса. Это может происходить как легкое покалывание, ощущение движения или усиленное ощущение этой зоны внутри вас.
Представьте себе, что энергия в этой области очень чистая и очень яркая. Думайте о ней как о свете, раскрывающем вашу осознанность и двигающемся по расширяющейся круговой траектории. Эта энергия очень чистая, очень яркая. Она наполнена великой мудростью. Позвольте фокусу вашего внимания сконцентрироваться вокруг этой области. С каждым вдохом чувствуйте, как эту зону наполняет все большая ясность.
Эта область — место высшей мудрости. Представьте себе сияющий свет, наполняющий центр вашей головы и освещающий престол мудрости внутри вас. Многие мысли, чувства и впечатления могут прийти к вам в этот момент. Фокусируйте внимание на центре и продолжайте ощущать расширение света внутри вас.
Когда вы почувствуете, что эта энергия достигает пика, или заметите, что свет особенно ярок, удерживайте эту энергию в своей концентрации.
Скажите себе: «Я прошу связи с Хрониками Акаши. Я прошу о получении высшего понимания и мудрости прямо сейчас. Я желаю познать свое высшее существо».
Вы можете получить информацию несколькими разными путями, которые можно считать незамедлительным ответом. Вы можете услышать слова или предложения, которые объясняют определенные ситуации или дают вам определенное руководство. Вас могут посетить ощущения или чувства, которых не было в начале этой медитации. Вы можете заметить перемену в вашей энергии. Вы также можете испытать новые ощущения, новые идеи или новое чувство внутреннего покоя.
Когда вы регистрируете отлив чувств, перемену энергии или ослабление притока информации, ваш контакт с Хрониками Акаши завершен. Вы и сами можете завершить сеанс связи с Акашей в любой момент во время медитации. На это не нужны причины и объяснения.
Сделайте медленный глубокий вдох и выдох. Почувствуйте, как ваше дыхание поднимается и опускается. Фокусируйтесь на груди и животе, наблюдая за движениями воздуха внутри вашего тела.
Снова сделайте медленный глубокий вдох и выдох.
Следуйте за энергией внутри вашего тела от момента вдоха, когда воздух входит в ваш нос и рот, течет вниз по груди и животу, во все тело и через него — в ноги.
Сделайте медленный глубокий вдох.
Вдыхая, представьте себе, что этот воздух путешествует от макушки вашей головы до ступней.
Выдыхая, представьте, что воздух путешествует от ваших ног до макушки головы.
Повторите цикл дыхания несколько раз, пока не почувствуете себя очищенным и пробудившимся.
Откройте глаза.
Теперь дайте себе несколько минут для размышления над полученным опытом. Возможно, вам захочется записать ваши впечатления или просто подумать о том, что вы заметили и почувствовали во время медитации.
Информация из Хроник Акаши может быть получена множеством разных способов. Во время медитации вас может посетить много озарений или чувств.
Вы можете получить озарения и большее понимание позже, в тот момент, когда они будут вам наиболее необходимы.
Информация также может раскрываться в течение некоторого времени.
Вы можете получать руководство и ответы на ваши вопросы в казалось бы обычной манере, наткнувшись на нужную информацию в книге, через разговор или в результате цепочки «обычных» событий.
Не беспокойтесь, если вы не услышите четких голосов, дающих вам указания о природе вашей жизни и ваших целях. Такое происходит с некоторыми людьми, но у каждого свои способы получения информации.
Просто откройте свое сознание для высшей мудрости — и вы получите ее.
Если вы чувствуете, что контакт не произошел, если не уверены в том, удалось ли вам связаться с Хрониками, можно проделать это упражнение еще раз.
Мы советуем вам ограничить количество ваших запросов до одного в две недели, не больше, чтобы вы могли выстроить уровень доверия через ваш собственный опыт и научиться распознавать то, каким способом вы получаете информацию.

Упражнение 2
Работа со снами
Работа со снами — это процесс программирования ваших снов для выполнения определенных задач.
Во время ночного сна ваша система намного более открыта для духовной информации, поскольку отдыхает ваша сознательная система экранирования.
Ваш сознательный разум запрограммирован социумом экранировать все, что он сочтет излишним для вашей трехмерной реальности.
Ночью, во сне, ваш сознательный разум отдыхает, а ваш многомерный разум активен. Активна другая часть вашего мозга, и она перерабатывает информацию и стимулы иначе, в манере, которая ускользает из фокуса сознательного разума. Это помогает вам получить доступ к Акаше без необходимости соответствия получаемого опыта предопределенным понятиям.
Прежде чем ложиться спать, положите рядом с кроватью записную книжку и ручку. Вы будете записывать впечатления и ситуации из ваших снов.
Когда вы ляжете в кровать и будете готовы заснуть, сосчитайте в обратном порядке от 20 до 0. После паузы, соответствующей длине пяти счетов, вы будете запрашивать информацию в ваших снах.
Просыпаясь после каждого сна, записывайте свои впечатления.
Мы предлагаем для этого следующую схему:
• Проделайте четыре очень медленных цикла дыхания (вдох-выдох).
Позвольте себе расслабиться. Когда вы будете готовы заснуть, сосчитайте в обратном порядке от 20 до 0 и произнесите то, что написано ниже.
• Начните отсчет со следующих слов:
«Мой сон — это врата в Хроники Акаши. Я получу информацию для высшего понимания и блага. Я буду помнить послания моих снов после пробуждения».
• Сосчитайте в обратном порядке от 20 до 15 и повторите сказанное выше.
• Сосчитайте от 14 до 10 и снова повторите настройку.
• Сосчитайте от 9 до 5 и повторите настройку.
• Сосчитайте от 4 до 0 и повторите настройку.

Во сне вы получите впечатления, соотносящиеся с вашим запросом в Акашу. Пробуждаясь после каждого сна, записывайте то, что вы испытали. Не беспокойтесь о том, есть ли в ваших снах видимый смысл или ответы на ваши вопросы. Когда закончите запись, снова ложитесь спать.
После каждого сна записывайте любые впечатления, пока не придет время окончательного пробуждения на следующий день.
Сны бывают разными. Ваши сны могут быть символическими, когда цвета, люди и ситуации являются символическим выражением информации.
Вы можете получать прямую информацию, как на уроке, когда люди из ваших снов будут отвечать на ваши вопросы, а ситуации в ваших снах будут давать ответы в привычной и понятной форме.
Вы можете проснуться свежим и оживленным, обновленным, или чувствовать, что что-то разрешилось, но не помнить, что вам снилось. Это все же означает, что контакт с Акашей произошел и доступ был дан.
Будьте открыты для процесса. Работа со снами — это тренинг, и часто нужна практика определенной продолжительности, чтобы создать мост взаимодействия с вашим сознательным разумом, вашей памятью и опытом сновидения.
Вы можете работать со снами каждую ночь, пока не почувствуете себя опытным и способным устанавливать прямой контакт. Нет необходимости проводить эту практику каждую ночь или входить в Акашу каждый вечер.
Обычно природа вашего руководства раскрывается постепенно различными путями, и ход этого процесса непредсказуем. Гораздо важнее чувствовать связь, чем расшифровывать значение.
Каждый человек учится интерпретировать значение и символизм так, как подходит его естеству и пониманию.

Упражнение 3 
Выборочный доступ
Когда вы станете более опытным и осознанным в достижении Акаши, вы можете начать размышлять над специфической информацией. Используя любой из вышеописанных процессов, попробуйте фокусироваться на определенных аспектах, которые хотите прояснить.
Информация, которую вы получите, будет адаптирована к вашему уровню понимания.
Например, если вы заинтересованы в обретении более полного понимания физических частиц, вы получите информацию, доступную вашему пониманию в настоящее время, а также соответствующую вашему частотному уровню.
Если вы ученый, занимающийся исследованием на эту тему, уровень вашего доступа будет пропорционально отличаться от уровня новичка, интересующегося фундаментальными теориями.
Мы советуем вам основывать ваши первоначальные запросы на вашей собственной жизни и важных для вас вопросах. Одна из величайших возможностей, предоставляемых Акашей, — это доступ к большему самоосознанию, осознанию ваших отношений с вашим путем в жизни и путями вашей души.
К нам также можно обращаться со специфическими вопросами, касающимися вашей личной жизни, хотя эти ответы будут даны в более духовной форме. Если вы задаете вопрос о ваших отношениях, вы получите информацию о них, но ответы не будут в форме «да» и «нет».
Это исследование может привести вас к большему пониманию своих потребностей, схем и мотиваций, но не даст вам ответ на вопрос, правильны ли для вас эти отношения и продолжатся ли они в будущем.
Когда вы просите о доступе к теориям, новым изобретениям и технологиям или к другой информации мирового масштаба, вы получите ответы, наиболее подходящие для вашего личного пути.
Если вы запрашиваете информацию более эзотерического характера о природе реальности, ваш доступ будет соотнесен с вашей целью и существованием, чтобы могло расшириться ваше понимание универсума.
Чтобы обратиться к Хроникам Акаши за выборочным доступом, составляйте предложение или утверждение, которое описывает ваше намерение в отношении Акаши. Например:
«Я обращаюсь к Акаше, чтобы улучшить свое понимание моей личной истины».
«Я хочу войти в контакт с Акашей для получения ответов на вопросы о влиянии моей работы на будущее».
«Я обращаюсь к Акаше, чтобы лучше понять свободную волю и предопределенность».
«Я обращаюсь к Акаше, чтобы получить больше информации о древних цивилизациях Земли».
«Я прошу Акашу помочу мне прояснить мои семейные отношения».
Вы можете использовать любой из двух приведенных выше методов для релаксации и концентрации. Когда вы достигнете легкого медитативного состояния, проделайте три медленных, глубоких цикла дыхания, чтобы войти в свое намерение.
После каждого вдоха-выдоха заявляйте свое намерение — про себя или вслух. Оставайтесь в расслабленном состоянии и регистрируйте любые послания, чувства или внутренние знания, которые будут приходить к вам.
Когда вы почувствуете, что энергия перенеслась куда-то или что ваше внимание блуждает, запишите любые впечатления, которые вы получили.
Если в качестве техники концентрации вы используете работу со сном, записывайте ваши впечатления после каждого сна.
Если вы используете безмолвную медитацию, записывайте ваши впечатления сразу после медитации.
Если у вас собственная система медитации, делайте записи о ваших впечатлениях, мыслях и чувствах сразу после возвращения в нормальный фокус.
Позвольте вашей информации и контакту развертываться.
Вы можете получить незамедлительный и прямой ответ, но не считайте, что потерпели неудачу или что вам отказали в доступе, если контакт не укладывается в ваши рамки ожидаемого ответа.
Мы — часть тайн, и мы общаемся с вами такими способами, которые служат вашему высшему благу.
Если вы расстроены тем, что ваш фокус бродил туда-сюда и нарушал вашу концентрацию, вы можете попробовать еще раз позже.
Нет необходимости делать это каждый день. Дайте себе время получить ответ в той манере, которая будет наиболее эффективной для вас.
Если через несколько недель вы все еще будете чувствовать, что не получили ответа, тогда можете не колеблясь обращаться к нам снова.
Мы приглашаем вас к общению. Мы здесь отчасти для того, чтобы служить всему осознанию в исследовании потрясающе разнообразных проявлений жизни. Ваши вопросы — радость для нас, и мы с радостью ожидаем контакта с вами.
Ваш поиск принесет вам глубокое понимание и духовное пробуждение. Вопросы и исследования о природе сознания проясняют суть опыта.
Вопрос, вырывающийся из открытого сердца, заставляет чудесное открыться вам. Связь с Божественным узнается именно в существовании и в тонком присутствии чуда. В тишине, в промежутке между закрытыми ушами и открытым сознанием слышны песни истины.
Спрашивайте, и ответы осветят ваш путь.
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