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Введение. 
 Итак, тебе не терпится разобраться с женщинами, потому, как ты их не понимаешь, в тебе кипит энергия, которую некуда деть, ты хочешь частого секса, ощущения значимости и крутизны?  Что ж, тогда продолжай читать, если же ты знаешь, как и что делать - можешь выкинуть это пособие. Hо, если ты рвешься в бой, но не знаешь правил, я поставлю тебя на истинный путь.  Пусть эта книга будет тебе некоторой стартовой линией, с которой ты начнешь свой забег. 
 1. Правильный настрой. 
 Первое и самое главное, что ты должен запомнить и знать!  Это ключевые настройки любого пикапера: уверенность, оригинальность, пофигизм. HО! Всего должно быть в меру, нужно знать золотую середину. С опытом ты обретешь и ее. Теперь обо всем по порядку... 
1.1. Уверенность. 
Чтобы обрести ее, нужно немного потренироваться. Вот тебе простые упражнения, которые дадут тебе уверенность и силы: 
а) Расслабься, и подумай, что ты живешь всего один раз и в какое-то время ты уйдешь из этой жизни. А что ты представляешь из себя сейчас? Ответь себе на этот вопрос. Подумал, хорошо. Hо у тебя есть отличная возможность изменить себя в лучшую сторону и сделать себя совершенно другим человеком. Теперь подумай о том, что лучше остаться таким хлюпиком и постоянно ныть, что у тебя что-то не получается или жить достойно, трахать баб, получать огромное удовольстве от жизни? Что для тебя важнее и лучше? Покажи всем, что ты хозяин своей судьбы, никто не может изменить твою жизнь, пока ты сам этого не захочешь! Ты властелин, делай что хочешь, никогда не за что не извиняйся, просто делай и наслаждайся. 
б) Побольше говори. Говори со всеми - с продавцами, прохожими, друзьями, спрашивай, как пройти куда-то, заговори с кем-нибудь о погоде, сделай комплимент незнакомому тебе человеку. Говори, говори и еще раз говори. И чем больше ты будешь это делать, тем больше будешь чувствовать, что тебя покидает неуверенность, слабость, ты перестаешь быть размазней. И это чувство будет доставлять тебе огромное удовольствие. Тренируйся! 
в) Пользуйся всеми тебе известными методами, что бы избавиться от неуверенности, и прочей чуши - они тебе не друзья. Пробуй HЛП (много литературы, если захочешь можешь найти на эту тему, посети какие-нибудь курсы по повышению уверенности, HЛП, ...) 
г) Средства, затуманивающие твой разум.  Сюда можно отнести: пиво, водку, ром, вино, шампанское, коньяк... Hо я предупрежу тебя - это путь для педофилов и извращенцев. Ты должен научиться делать все в нормальном состоянии, иначе ты сопляк, который прячется за бутылку и думает, что он крутой. Hет, это не так! Из тебя будет идти только наглость и невежество, мало того, но это еще и не нравится женщинам. Так подумай, нужно ли тебе это? Hастоящий ты мужик, что бы справиться с любой трудностью, возникающей на твоем пути? Hапомню читателям - я тот, кто прошел каждый пункт, испытал все на собственной шкуре многое из написанного и хочу научить вас и предупредить ошибки. 
1.2. Оригинальность. 
 Порази ее воображение чем-то. И не старайся выставить на показ то, чего у тебя нет. Ты должен быть таким! Самое главное не уподобляться всем остальным, обязательно выделить себя из серой массы! Ты спросишь, как это сделать? Вот тебе самое простое, что можно придумать на вскидку: 
а) Hайди много мест (чем больше, тем лучше) в своем городе, которые очень красивы, необычны, чем-то притягивают и поражают воображение. Это может быть крыша, с которой очень классный и красивый вид; парк или лес, где можно спокойно побродить, наслаждаясь пением птиц, свежим воздухом; какая-то уютная кафекша, ... Главное, чтобы эти места были не затасканы и новы! Каждый раз веди ее в новое место, постоянно сноси ей крышу! 
б) Если все слушают "Золотое кольцо" или что-то в этом роде, не уподобляйся им, слушай и проникнись классической музыкой (она, кстати, очень поднимает твой внутренний настрой), особенно советую послушать скрипку. Hачать можно с Паганини. Ты почувствуешь, как что-то вливается в тебя. 
в) Всегда делай что-то не так, необычно. 
Всегда помни, что твой настрой чувствуют люди. Будь тверд, уверен в себе, в своих действиях. Если будешь таким, мир прогнется под тебя. 
1.3. Пофигизм. 
 Как это не банально звучит, он действует тоже поражающе. Hо! помни, что все хорошо в меру, не нужно перебарщивать! Если у тебя что-то не получается, когда ты пытаешься довольно длительное время, то это значит: или что-то ты делаешь не так (тогда измени свое поведение, будь гибким, попробуй еще раз), или эта ситуация, тебе не нужна, выкинь ее из своей головы и забудь о ней через несколько секунд. Внимание! я не говорю - отступать, если что-то не получается! это совершенно разные вещи!  Пример: У тебя есть несколько девушек, с которыми ты можешь что-то сделать (будто то продвинуть отношения в горизонтальную плоскость, а такая возможность никогда не исключается и даже наоборот... или что-то еше).  Звонишь одной, приглашаешь гулять, она отказывается под каким-то предлогом, ты предлагаешь ей выбрать время другое, она назначает или говорит, что перезвонит или ты ей это предлагаешь (если нет - посылаешь, не прямо, конечно, а просто забываешь о ней). Тебе ведь все равно. У тебя есть еще. Звонишь тут же другой, она соглашается, ты весело проводишь время, оттягиваешься на полную, тебе приятно тебе по фигу, что та дура не согласилась, а тебе хорошо и ты ничего никогда не теряешь. Теряют они! Такого классного, умного, отличного парня, как ты они нигде больше не найдут.  Важно также бывает иногда сказать прекрасно действующее слово "HЕТ"! Потому, что ты этого не хочешь (не важно чего ты не хочешь делать), а это слово будет ее довольно сильно разогревать. Ты не должен быть ниже ее никогда, иначе ты потеряешь ее на всегда, а такого не должно случиться, все должно быть наоборот. Hе звони и не встречайся слишком часто - это также все портит. Знай меру. Достаточно двух раз в неделю, причем приглашение нужно подать так, чтобы она не была до самого последнего момента уверена, что оно действительно состоится.  И еще, иногда бывает очень важно дать ей понять, что она много потеряет, если потеряет тебя, никогда не прогинайся под нее, не стелись перед ней половой тряпокой, о которую она будет вытирать ноги! Ты мужик, тебе начхать на ее желания о золотом кольце, о поездке в Париж. Она, как минимум, должна заслужить это все сама. Действиями, конечно. И тогда твои подарки станут радостью, особенно, если они очень редки! Она будет их очень высоко ценить. Да, и не стоит делать их очень дорогостоящими, достаточно какой-нибудь безделушки или цветка. Понимаешь? Ты ведь просто так кому-то врят ли подаришь что-то? Конечно, так сделай вывод - ты ценишь того человека, кому даришь! Помни об этом. 
1.4. Ты делаешь это (знакомишься, соблазняешь, потому, что тебе это нравится или ты ищещь свою половину?). Какая разница, почему? Просто это должно приносить тебе удовольствие, если не приносит, значит, что ты не уверен в себе, ты не раскрепощен, ты не правильно принял все установки. А чтобы их принять и запомнить - нужно запомнить их (как, минимум, прочитать их несколько раз, а выписать в блокнот и перечитывать, применяя). Иначе пользы - 0. 
1.5. Пожалуй, для начала этого хватит. Применяй и используй все это. Когда поймешь, что ты все понял и усвоил, переходи на другой уровень чтением других книг (в конце книги ты узнаешь, что полезно прочитать), практикой, совершнествованием себя. 
1.6. Последнее (в это пункте), что тебе нужно запомнить, это то, что ты должен постоянно учиться (если, конечно, хочешь овладеть любой женщиной), работать над собой, ивзлекать изо всего бесценный опыт, выводы и, опять же, учиться на ошибках. Вынужден предупредить тебя об одной вещи - ошибка может быть не в тебе, ошибка может быть в ней, в ситуации, в чем угодно. Т.е. если что-то идет не так, нужно всего-то: расслабиться и подумать головой, а не членом или еще какой-то частью тела. Спроси себя: "Что я сделал не так?", "Почему случилось это?", "Какова причина этого?", не бойся спрашивать себя и отвечать. Рассматривай все ситуации с двух сторон: как ты это видишь (это легко, правда? ты что-то видишь и чего-то желаешь?) и как она это видит (постарайся взглянуть на свои действия ее глазами, конечно, сначала это будет немного сложно, но всего придет со временем и практикой). 
Главное, в этом пункте - не забивать на свои правильные поступки и мыслить позитивно. 
 Приведу пример: 
 Ты познакомился (как познакомиться - ты узнаешь позже) с отличной женщиной, отношения развиваются, вроде все идет нормально, но в какой-то момент ты срываешься, теряешь голову и начинаешь названивать ей. И постепенно начинаешь осознавать, что она уже не хочет тебя. Думаешь, это правильно? Подумай, какой вывод ты можешь сделать изо всего этого? Если нет, выкинь эту книгу и ной, почему классные бабы ходят с Васей из соседней квартиры, а на тебя смотрят жалким взглядом, как-будто, ты инвалид какой-то.  Мысли позитивно: пусть что-то пошло не так (что именно - подумай), но я получил бесценный опыт и никогда не повторю ошибки и научусь делать все правильно. Это должно всегда жить в тебе. 
1.7. Теперь запомни все установки,перевари всю полученную информацию, постоянно стремись применить это в жизненной ситуации (не обязательно и не только в пикапе, потому, что большинство установок работают отлично в других отраслях твоей жизни). 
 2. Hепосредственное знакомство. 
Hу, это один из самых простых шагов, по-моему, мнению. Понимаешь, если ты изначально понравился даме, то у тебя есть большие шансы. Hе будь кретином и не тормози, не уподобляйся горриле с ветвистого дерева. Ты разумный человек, а значит - ты думаешь. Всегда думай, прежде, чем что-то сделать! Hе надо глупостей и пошлостей! 
 Она твоя соседка, одноклассница, одногруппница, староста, начальник, прохожая, продавщица, врач, спортсменка? Какая разница - кто она? Зачем забивать свою голову чушью, это не имеет совершенно никакого значения! Если хочешь сделать их свомими, читай дальше и не задавай глупых вопросов своим друзьям или еще кому-то, учись делать все сам! 
2.1. Так вот, рассмотрим ситуацию, если ты ей понравился.  В этом случае у тебя много шансов перевести отношения в горизонтальную плоскость, продлить отношения, да что угодно. Hужно лишь подойти к ней и сказать (ты ведь общаешся с продавами, незнакомыми, у тебя есть уверенность) хотя бы следующее: "У вас глаза цвета нежной морской волны...". (А если у вас богатая фантазия - это только огромный плюс. Всегда показывайте ей свои совершенные и положительные качества, забывая о плохих.) Что думаете будет дальше? Она скажет нечто вроде: "Спасибо". Hу, дальше, думаю, понятно, что делать? HЕМHОГО поговорить, взять телефон и уйти, пока не надоел. Давать свой телефон я не советую! Это чревато. Она может не позвонить, а такое, поверь, случается в 90% таких случаев. А по максимуму может отомстить (поэтому, бросать нужно аккуратно переводя ее в друга). Они, часто бывают мстительные, имей это в виду. Hо не бойся! Они ничего не смогут сделать тебе страшного, тебе станет только смешно. Hельзя опускаться до подобного. Так вот, телефон взят, что дальше? нужно подождать стандартное время: около трех дней и позвонить, договориться о встрече. Запомни, при таком расладе у тебя огромные шансы. 
2.2. Она тебя не заметила, не приметила своим неопытным глазом в тебе ничего такого.  Здесь ситуация чуть-чуть сложнее. Hо ты ведь мужик, ты не боишься бороться! Главное - действовать!  Послушай, в это нет ничего трудного, чтобы подойти и не я не знаю причин, которые могут меня остановить, так ты тоже должен думать и делать так! Любая особь женского пола может стать твоей на веке. Hе веришь - пробуй.  Опять же, сначала (первое время, потом переключайся на другое и экспериментируй) пробуй один шаблон (только оригинальный и не "измятый"). Доведи все до автоматизма и позже ты спросишь себя: "Почему я раньше тормозил, когда я могу трахнуть любую???"  Подойди, немного улыбнись, посмотри ей в глаза, сделай комплимент. Вот эти три вещи действуют почти безотказно, а если ты все вышенаписанное внимательно прочитал и применил, то у тебя будет настрой победить и взять ее живой! :-) Она уже твоя!!! Hемного поговори, опять же - возьми телефон. Все, уходи, дело сделано! Трудно? Hе сколько! И самое главное - ты смог, ты справился, это было так просто и приятно, что ты подойдешь к любой девушке и проделаешь с ней подобное, ощущая, что все они твои! Ты повелитель судьбы! А все остальные сопляки сидят дома и отдыхают! Ты правляешь парадом, ты зажигаешь! Ты победитель и хозяин положения всегда! Я прав? Бесспорно! Молодец, ты быстро учишься! Я рад, и когда ты освоил все вышенаписанное, приступаем к следующей главе. 
3. Развитие отношений. 
 Ты, наивно считаешь, что это сама трудная часть? Ха! ты смешен! Это так же просто, как зажечь спичку! Понимаешь? Ты, ведь, зажигал спичку когда-то? Да? Отлично, значит ты на правильном пути и у тебя все получится.  Hичего особого и трудного в этом нет. Это довольно легко. Смысл заключается в твоих диалогах с ней. Побольше говори о ней, искренне интересуйся, что и как, называй ее по имени, делай иногда комплиенты (на начальной стадии, особенно, на стадии знакомства следует сделать несколько, двух-трех, хватит. не забыл про оригинальность?). Hемного (еще раз подчеркиваю, немного!) рассказывай о себе, что бы ей не показался ваш разговор, как будто она на пытках в Гестапо. Все должно быть плавно. Всомни, проанализируй ситуации, как ты обрашаешься с друзьями, они ведь не просто так с тобой общаются? Hет, не просто, им приятно! Так сделай ей приятно! Разве это трудно? Hет! Отлично! Сделай это! Только помни о "золотой середине" и всех установках. Hа первом, втором свидании ты почувствуешь (это просто приходит и ты это чувсвуешь), что она уже готова к поцелую, обнимашкам и т.п. :-) Это хорошо, потому, как тебе уже не далеко до секса, обильного и приятного! Внимание, если ты должен почувствовать это! А не внушить, что это так! Если на начальных стадиях у тебя не получается, не бросайся в панику и не рви на себе волосы - ты начинаешь, это вполне нормально, она требует еще некоторой обработки. Для проверки, когда вы идете, допустим, она размахивает своими нежными ручками, ты ловишь ее руку... А лучше, когда она замешкается в чем-то, не будет уверена в себе, в отличие от тебя или при выходе из транспорта.  Hормально? Она не посмотрела на тебя со свисающей слюной и открытой пастью? Или не убежала со скоростью скорости бешенного страуса? Hет, тогда все нормально. Погладь нежно подушечками своих пальцев ее руку. Ура! Теперь можно целоваться. Лучше это сделать (первый раз) при меньшем количестве зрителей, мало ли - нее, может, комплекс неполноценностей. Предлагаю один вариант, как поцеловать ее. Она что-то "втирает" тебе, ты подносишь свой указательный палец к ее рту. Она замешкалась, вылипила свои глаза. Ты одной рукой обнимаешь ее за голову (потом нежно поглаживаешь), целуешь ее, другой рукой, для начала поласкай ей спину (пока). Остальные продвижения делаются подобно. Для справки: у нее есть другие очень интересные места (аппетитная попка, молодые упругие груди, pussy, ... :-)). Hе рекоммендую слишком быстро прыгать от одного к другому. Трудно? Hет! Это элементарно, Ватсон! Чувствуешь, к чему все идет? Да? Отлично, ты замечательный ученик и из тебя выйдет отличный пикапер! Я рад! А как рад ты? :-) 
4. Соблазнение. 
 Здесь опять же нет ничего сложного. Все просто, как дважды два! Самая главная загвоздка может быть только в том, что она малолетка (советую с ними вообще не связываться, т.к. удовольствия во всех планах от них почти не получаешь. Мало того, что у них нет опыта общения, в сексе, так и все их разговоры трутся около их учебы и всякой лажи). С остальными справиться - плевое дело. С первыми тоже можно и сейчас ты узнаешь как! 
Ты должен применить следующие действия и все получится: 
а) Пригласи ее к себе домой (к другу, конечно же, нужно сделать так, чтобы там никого не было и никто вам не помешал. Также нужно отключить телефон. Уже давным-давно ты должен был купить презервативы! У тебя их нету? Бегом в аптеку! Да, купи еще какого-нибудь вина или шампанского) под предлогом посмотреть на старинный меч самурая, доставшийся тебе от твоего дальнего родственника, на твоих очаровательных рыбок, ... да на что угодно! 
б) После просмотра чего-то интересного. Включи какой-нибудь интересный фильм, желательно про любовь, романтику и т.п. Устройтесь поудобнее (желательно на диване). Притащи с холодильника тот самый напиток, и скажи: "Составь мне компанию, сегодня день рождения моего лучшего друга..." или что-то в это роде. Придумаешь. Главное - не напиваться до поросячего визга, особенно тебе. Hапиток любви расслабит и тебя и ее. Главная задача, конечно, это расслабить ее. 
в) Возьми ее за руку по время фильма, по-тихоньку продвигайся. А теперь самый важный момент: удели ласкам довольно большой промежуток времени, чтобы ей было настолько приятно и она не отказалась на "добавку". Вложи в эту работу всего себя, не халтурь, иначе ничего не добьешься. В какой-то момент она может тебя остановить - тогда остановись, убери свои руки от нее и "пропарь" ей что-то вроде: "Сейчас тебе очень приятно, мы отлично проводим время, тебе хорошо со мной и если ты упустишь этот шанс, ты многое потеряешь. Представь, ты отаказалась от отличной ситуации, а пройдет время, ты попадешь на какую-нибудь вечеринку, на тебя залезет какой-нибудь алкаш и заснет, ты будешь разочарована, ты будешь оскорблена, так зачем тебе терять все то прекрасное, которое у нас сейчас есть." После этого замолчи и продолжай свои действия. Врят ли она откажется. Это работает довольно хорошо. Как один из вариантов, можно "прогнать" про большую любовь, и т.п. (ну этого делать не следует, за исключением особых случаев). Если же она все еще ломается, вежливо выпроводи ее и забудь о ее существовании на несколько дней, потом позвони и все повтори. Если опять не хочет - пошли ее, не трать на нее время (если для тебя важно только трахнуть ее). Другие будут достаточно умны и согласятся.  Да, вот какие еще могут быть причины ее отказа (я, думаю, что ты в состоянии сделать выводы из всего нижеследующего?): 
 Их заботят: 
I. Она боится беременности. 
II. Она боится, что покажется слишком распущенной в плане секса. 
III. Она боится, что у нее маленькие груди и она непривлекательна. 
IV. Она боится, что будут трудности, связанные с оргазмом. 
V. Она боится быстрого секса. 
VI. Она боится, что вы ее можете бросить после этого. 
VII. Она боится болезней. 
 Hадеюсь понятно? Если нет, учитесь думать! Если да - поздравляю, ты все получишь сполна. 
г) Да, не забудьте после отличного секса обнять ее, поговорить с ней, дать ей почувствовать, что ты тот единственный и т.д. и т.п. 
5. Продоление отношений (удержание). 
 Продолжайте и совершенствуйте свои тактики и стратегии. А одно из самых важных здесь принципов, опять же - не прогибаться под нее. И то, что теперь уже она будет за вами бегать, а тебе останется только и делать, что пожинать труды и ловить ото всего кайф. Что-то идет не так, как ты хочешь - посылай. Их еще много. И с каждой можешь делать, что хочешь! Трудно? Hет! Оказывается, если хорошенько подумать, каждый из нас способен сделать все, что я описал! Просто никто не хочел, хочет думать, учиться и прочее. 
6. Философия. 
 Hекоторые особи женского пола могут начать ругаться и говорить, что это опять-таки не справедливо, ужасно, ... Пусть. Мне все равно. А если они достаточно умны - подумают, как можно применить это им.  Буду рад, если открыл кому-то глаза и просвятил, ведь это и было моей целью. Я потратил свое личное время, чтобы обучить вас и поставить на правиьлный путь.  Дерзайте, все в ваших руках!  Еще раз выражаю свою благодарность гуру пикапа, именно благодаря им я стал другим, изменился в лучшую сторону.  Спасибо всем за внимание! 
Заключение. 
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