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Н. Правдина

48 аффирмаций для привлечения любви




Дорогие мои читатели!


«Все, что тебе нужно – это любовь!». Под этими словами незабвенных Beatles сможет подписаться каждый. Любовь нужна всем и в любом возрасте. С самых юных лет и до старости мы нуждаемся в ласке, заботе и нежности. Мы стремимся к теплым и надежным взаимоотношениям, которые приносит именно любовь.
Счастлив тот, кто обрел свою единственную и неповторимую любовь. А если нет? Если после неудачных взаимоотношений не зарастает душевная рана, и возникает неуверенность в собственной привлекательности для противоположного пола? По статистике социологов в промышленно развитых странах постоянно растет число одиноких людей. Как женщин, так и мужчин. При этом желание создать счастливый союз остается, вот только теряется вера в себя и в удачу...
Как пишет великолепная Луиза Хей «Мысли о недостатке чего-либо порождают еще больше недостатка. В то же время мысли об изобилии любви рождают еще больше любви».
Давайте же мыслить только об изобилии любви. Таким образом, вы привлечете в свою жизнь те взаимоотношения, которые достойны вас и принесут вам радость и счастье.
Поскольку в нашей современной жизни остается не так уж много свободного времени, чтобы позволить себе просто мечтать о любви, я предлагаю вам краткие позитивные утверждения – аффирмации, которые помогут вам настроить ваше сознание на «волну любви».
Каждая аффирмация несет глубокий смысл и мощный потенциал для формирования вашей новой жизни. Жизни, наполненной радостью, уверенностью в себе и состоянием внутреннего спокойствия, благоденствия и гармонии.
Работа с аффирмациями эффективна для вашего внутреннего роста, развития и процветания. Получайте удовольствие от этого приятного занятия. И вскоре вас будут изумлять блистательные положительные результаты и добрые чудеса, которые станут нормой вашей жизни! Чтение положительных утверждений работает постепенно, однако настойчивость и уверенность приносят прекрасные плоды.
Вы можете просто читать эти утверждения вслух или про себя. Хорошие результаты дает тот метод, при котором любимая аффирмация распечатывается и вывешивается на видном месте в вашей спальне. Это только для вас, поэтому удостоверьтесь, чтобы никто посторонний не увидел ваш листок. Главное – что ваше подсознание напитывается вибрациями любви, которые создают аффирмации. А подобное притягивается к подобному. Рано или поздно, но вы обязательно обретете самое великое счастье, которое только может испытать человек – счастье любви!
В этой книге 48 аффирмаций...
Эта цифра выбрана не случайно. 48 – благоприятная цифра в фэн-шуй, она приносит удачу, которую я вам искренне желаю, дорогие друзья мои!
Помните, что вы сами ответственны за свою жизнь, так пусть же она будет счастливой! Да пребудет с вами любовь!

Ваша Наталия Правдина


Я – ЦЕНТР ПРИТЯЖЕНИЯ ЛЮБВИ!


Я – центр притяжения любви!
Я воздаю себе должное каждый миг моей жизни!
Я наслаждаюсь изобилием любви и полнотой счастья!


Я НАСЛАЖДАЮСЬ ИЗОБИЛИЕМ ЛЮБВИ!


Я живу с удовольствием, и впереди у меня счастливая жизнь!
Я наслаждаюсь изобилием любви!
Счастье и гармония заполняют мою душу.


Я БЛАГОДАРЮ ТВОРЦА!


Любовь приносит мне огромное удовольствие и радость.
Я благодарю Творца за этот чудесный дар!
Я открываю лучшие качества в себе – нежность, благодарность, открытость и любовь.


Я ОТКРЫВАЮСЬ ИСТОЧНИКУ ЛЮБВИ!


Призываю все Высшие силы!
Сотворите мой новый мир в соответствии с Божественным планом света!
Я открываюсь неиссякаемому источнику любви!


ЛЮБОВЬ – НОРМА МОЕЙ ЖИЗНИ!


Любовь – норма моей жизни!
Я наслаждаюсь любовью, красотой и добротой окружающего меня мира! Все делается для моего блага!


Я НАПОЛНЯЮ ЖИЗНЬ ЛЮБОВЬЮ


Силы Небесные со мной! Господи, благодарю тебя за каждое мгновение моей драгоценной жизни!
Я наполняю свою жизнь любовью и расцветаю под лучами любви!


МОЕ ЖЕЛАНИЕ ТВОРИТ ЧУДЕСА!


Я нахожусь в полной гармонии с миром и людьми.
Я сознательно и твердо выбираю для себя любовь. Мое желание творит настоящие чудеса!


Я ЛЮБЛЮ СЕБЯ!


Я – могущественный Творец своего прекрасного счастливого мира!
Я люблю себя!
Я заслуживаю любви, радости и наслаждения жизнью.


Я ЛЮБЛЮ СВОЕ ТЕЛО


Я открываюсь Божественному источнику Любви и Счастья!
Я доверяю жизни!
Я люблю свое тело и наслаждаюсь своей сексуальностью.


Я ЛЮБЛЮ!


Я – центр внимания и восхищения людей!
Я принимаю все, что хочу получить от жизни, с благодарностью!
Я люблю!


Я ВЫБИРАЮ ЛЮБОВЬ


Я выбираю любовь и жизнь.
Я абсолютно уверена в своей привлекательности!



Я ВЫБИРАЮ РАДОСТЬ И СЧАСТЬЕ!


Я создаю гармонию в своей душе и притягиваю в свою жизнь идеального партнера!
Я выбираю для себя радость и счастье!
Моя жизнь изменяется только к лучшему!


ВЕСЬ МИР ДАРИТ МНЕ ПОДДЕРЖКУ


Волны любви исходят от меня и заполняют все пространство вокруг.
Своей силой и нежностью они притягивают ко мне моего любимого.
Весь мир дарит мне поддержку, радость и любовь.


Я ПОСЫЛАЮ В МИР ДОБРО И ЛЮБОВЬ


Я посылаю в мир добро и любовь – и я получаю добро и любовь в ответ.
Я притягиваю в свою жизнь радостные события и приятных людей.


Я ЯВЛЯЮСЬ МАГНИТОМ ДЛЯ МУЖЧИН!


Меня окружает атмосфера любви и счастья!
Я являюсь магнитом для мужчин!
Я привлекаю идеального для меня партнера.
Чем больше любви я отдаю, тем больше получаю!


Я ПРЕКРАСНА И НЕОТРАЗИМО ПРИВЛЕКАТЕЛЬНА!


Я наслаждаюсь своей сексуальностью и благодарю Создателя!
Я прекрасна и неотразимо привлекательна сейчас и всегда!
Я получаю внимание и поддержку отовсюду и ото всех.


Я ПОЛУЧАЮ ЛЮБОВЬ!


Я люблю себя, я доверяю себе, я ценю себя!
Я уверена, что все происходит в лучшее время и лучшим образом для меня!
Я получаю любовь отовсюду и ото всех.


Я САМА – ЛЮБОВЬ!


Небо надо мной – любовь. Земля подо мной – любовь.
Люди вокруг меня – любовь.
Я сама – любовь!


Я ПРИНОШУ РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!


Бог создал меня для счастья, наслаждения и любви!
Я приношу радость людям!


Я ТВОРЮ ПРЕКРАСНУЮ РЕАЛЬНОСТЬ


Каждую минуту, каждый день я творю новую, прекрасную реальность для себя!
Я излучаю доброжелательность, свет, любовь и гармонию!
Я выбираю Любовь!


Я РАСШИРЯЮ СВЕТ СВОЕЙ ЛЮБВИ


Я расширяю свет своей любви и получаю ее преумноженной.
Я люблю, я любима, я счастлива!
Мое прошлое, настоящее и будущее великолепны!


Я РАСЦВЕТАЮ!


Я достойна всего самого лучшего в жизни по праву рождения.
Я утверждаю свое право любить и быть любимой!
Я расцветаю с каждым днем!
Счастье – норма моей жизни!


ЛЮБОВЬ ЖДЕТ МЕНЯ


Сила жизни, любви и радости охватывает меня.
Она делает меня нежной, страстной, чувственной.
Любовь ждет меня, я открыта для счастья и радости!


ЛЮБОВЬ СПЕШИТ КО МНЕ!


Я сознаю свою женскую привлекательность и дорожу своей сексуальностью!
Любовь вокруг меня.
Я принимаю любовь.
Любовь спешит ко мне!


Я ПРИНИМАЮ МИР ЛЮБВИ!


День за днем я улучшаю свою жизнь.
Я утверждаю для себя новую, позитивную реальность.
Я принимаю мир Любви!


Я СТАНОВЛЮСЬ ВСЕ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЕЙ


Я излучаю любовь и радость.
Я становлюсь все привлекательней с каждым днем!
Только добро и счастье ожидают меня.


Я ПРИНИМАЮ ЛЮБОВЬ С БЛАГОДАРНОСТЬЮ!


Мне с рождения дано право на счастливую жизнь, преисполненную любовью.
Мой мир расцветает!
Я с благодарностью принимаю Любовь!


ЭТОТ МИР МОЙ!


Любовь в настоящем, любовь в будущем, любовь – небо надо мной, любовь – земля подо мной.
Я доверяю жизни!
Этот мир мой!


Я ИЗЛУЧАЮ ЛЮБОВЬ!


Я плыву в гармоничном потоке Божественной энергии Любви.
Моя душа поет от счастья и радости жизни!
Я излучаю любовь!


Я КУПАЮСЬ В ЛЮБВИ!


Я живу в гармонии и мире со всей Вселенной!
Я достойна всего самого лучшего, что только может предложить жизнь на прекрасной планете Земля!
Я купаюсь в любви!


Я СОЗДАНА ДЛЯ СЧАСТЬЯ!


Я живу в самое лучшее время для себя!
Я создана для счастья!
Я с радостью принимаю любовь!
С каждым днем моя жизнь улучшается, а моя любовь расцветает!


ЛЮБОВЬ – МОЯ ВЫСШАЯ СИЛА


Радость и счастье царят в моей семье!
У меня самый прекрасный партнер на свете!
Я наслаждаюсь всем тем, что у меня есть!
Любовь – моя Высшая сила.


ЛЮБОВЬ ВСЕГДА СО МНОЙ


Я распространяю Божественный свет любви и радости на всех, с кем общаюсь.
Я привлекаю в свою жизнь достойного меня партнера! Любовь всегда со мной.


Я ЛЮБЛЮ ВЕСЬ МИР!


Я непоколебимо уверена в собственной внутренней силе и глубинной мудрости.
Я абсолютно доверяю себе!
Я люблю весь мир!


В МОЕМ МИРЕ ВСЕ ГАРМОНИЧНО


Я реализую свое Божественное право на любовь и счастье.
Я расширяю пространство любви в своей жизни.
В моем мире все гармонично – отныне и навсегда!


Я БЕСЦЕННОЕ СОКРОВИЩЕ!


Я бесценное сокровище в глазах Бога-Творца.
Я говорю со Вселенной на языке Любви, Радости и Счастья!
Я всегда готова к радостным событиям в своей жизни!


Я НАСЛАЖДАЮСЬ КАЖДЫМ МГНОВЕНИЕМ


Я восхищаюсь щедростью Божественной любви!
Я имею право быть самой собой.
Я знаю, что моя сущность прекрасна!
Я наслаждаюсь каждым мгновением своей жизни!


МЕНЯ ВСЕ ЛЮБЯТ


Я обретаю любовь и гармонию в своей душе.
Каждый день я наслаждаюсь жизнью!
Меня все любят, и я люблю всех!
Благодарю Бога за счастье жизни!


Я ВЕРЮ В ДОБРО, ЛЮБОВЬ И СЧАСТЬЕ!


Я верю в добро, любовь и счастье!
Прямо сейчас я изменяю свое будущее к лучшему.
Все мои желания сбываются легко и без усилий, для всеобщего блага!


Я НАСТРАИВАЮСЬ НА ВОЛНУ ЛЮБВИ


Я настраиваюсь на волну любви и радости!
Я с любовью и радостью благодарю себя и Мир за этот прекрасный день.
Завтрашний день подарит мне еще больше счастья!


В МОЕЙ ЖИЗНИ ВСЕ ПРЕКРАСНО


Я верю в то, что все Светлые силы Вселенной сейчас находятся со мной и помогают мне.
Я открываюсь счастью и благополучию для себя и своих близких.
В моей жизни все прекрасно сейчас и всегда!


Я НАСЛАЖДАЮСЬ ЖИЗНЬЮ!


Я всегда люблю и одобряю себя.
Я принимаю свою сексуальную привлекательность.
Я наслаждаюсь жизнью!
Я творю радость, любовь и счастье – сегодня и всегда!


Я РОЖДЕНА ДЛЯ СЧАСТЬЯ!


Я становлюсь островом света, радости, любви и добра!
Я рождена для счастья!
Я живу в дружественном мире и доверяю жизни.
Все и всегда помогают мне!


Я ВЫСОКО ЦЕНЮ СЕБЯ


Я – добрый, радостный и счастливый человек!
Я высоко ценю себя.
Я привлекаю в свою жизнь любовь и уважение окружающих людей.
Благодарю все Светлые силы за чудо жизни!


Я ТВОРЮ СВОЕ СЧАСТЬЕ!


Я наполняюсь любовью!
Я выбираю для себя наилучшего партнера.


Я ОТКРЫВАЮСЬ РАДОСТИ


Я открываюсь блаженству сексуальных отношений.
Я купаюсь во Вселенском океане Любви!


ЛЮБОВЬ НАШЛА МЕНЯ!


Я горжусь своей сущностью и внутренней красотой.
Я безусловно достойна любви, и я с радостью принимаю ее!
Я приветствую приход счастья в свою жизнь.
Любовь нашла меня!



ВСЕЛЕННАЯ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ МОИ ЖЕЛАНИЯ


Я принимаю в свою жизнь идеального для меня человека, подходящего мне по всем показателям!
Вселенная с любовью осуществляет все мои сокровенные желания.
Благодарю!!!
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