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Здравствуйте, здравствуйте, о мои милые читатели и читательницы!
С огромной радостью представляю вам вторую книгу из трилогии «Мечты сбываются».
После триумфального успеха книги «Я люблю себя. Триумф Новой женщины» мне не хочется успокаиваться на достигнутом. Надеюсь порадовать вас настоящим изданием, которое не только не разочарует, но, надеюсь, в чем-то и превзойдет ваши ожидания.
Да, речь пойдет о деньгах, Изобилии, радостной и достойной жизни. Снова и снова возвращаюсь я к этой теме, так как цель моя – помочь вам, мои дорогие, научиться привлекать и укреплять Божественные потоки Изобилия в свою жизнь.
Я всегда пишу о создании Изобилия с большим удовольствием. Во-первых, у меня появился удивительный жизненный опыт, которым хочется поделиться. Во-вторых, знания приходят ко мне постоянно, они становятся все глубже и шире, что возлагает на меня ответственность как на писателя. И в-третьих, меня чрезвычайно радует тот факт, что и после первых моих книг вам, мои уважаемые читатели, удалось получить очень хорошие результаты. А это опять-таки стимулирует к новым подвигам.
Позвольте предположить, что мы с вами взобрались на некое плато, если воспользоваться языком альпинистов. Путь пройден немалый, достижения есть, и плато широкое, просторное, удобное. А вершина все же еще впереди. Чтобы добраться до нее, требуется нам еще раз собрать весь свой опыт, проверить наш арсенал необходимых средств и настроиться идти вперед!
Что же это за арсенал? Мне очень хочется, чтобы у вас в руках была та самая волшебная палочка, с помощью которой вы сами, и только сами, могли творить свою жизнь. Эту волшебную палочку можно разложить на три составляющие.

> Вы сами – уникальная и неповторимая личность.
> Знания, и особенно постоянно применяемые знания.
> Дружелюбно настроенная к нам Вселенная, в которой скрыта огромная сила.

Только тогда, когда вы соберете воедино все эти звенья, тогда вы станете спокойным и уверенным в себе. Вам не нужно будет никого обвинять, ведь вы же сами творите свою действительность.
Вот теперь – вперед!
Назад-то пути нет. Зачем нам назад? Назад нам не надо!
Мы же выбрали только самое лучшее, высокое и чистое для себя, не так ли?
Что выбираем, то и имеем. И, с вашего разрешения, я стану вашим проводником в процессе восхождения.
В книге вы найдете руководство по правильному настрою сознания на Изобилие, а также практические советы, которые помогли в свое время мне, моим друзьям и родным и теперь обязательно помогут вам создать и закрепить свое богатство и благосостояние.
Пора осознать, что все в наших руках, как только мы сделаем твердый выбор изменить курс своей жизни в сторону Изобилия, развития, свободы и счастья!
Мой опыт жизни в Америке показал мне, что у всех людей на свете абсолютно схожи устремления, возможности и что все мы дети одного Бога. И все мы хотим одного и того же. Я сознательно не возвращаюсь обратно, хотя меня многое связывает с Америкой до сих пор. Пока я могу делиться своими знаниями, пока я чувствую свою востребованность в России, я буду работать здесь для вас, мои дорогие!
Честно признаюсь, что есть у меня мечта – увидеть жителей нашей страны успешными и процветающими.
Приятно сознавать, что у руководства страны нашей те же цели и мысли. Президент России В. В. Путин назвал первоочередные задачи, стоящие перед правительством: «...на первый план выходит необходимость создания механизмов, способных обеспечить качественный рост – кардинальное увеличение ВВП одновременно с резким уменьшением масштабов бедности, повышением благосостояния и качества жизни людей».
Я знаю, я верю, что мы можем жить достойно, не хуже, а намного лучше, чем жители благополучных стран. Вера моя основана на том, что загадочная русская душа, русский менталитет (я имею в виду людей всех национальностей, живущих в России и во всех бывших республиках СССР) действительно уникален. Мы очень способные, страстные и добрые, не так ли?
Все эти качества делают возможными те преобразования на духовном и материальном уровне, к которым мы с вами стремимся. Я вижу, как меняются мои ученики и читатели, и искренне горжусь вами!
Кто верит в меня – за мной! Так звучал лозунг Жанны д'Арк. Кто не верит, можете даже не беспокоиться. Все получается только с верой и с хорошим настроением.
Радость – это жемчужина жизни. Где есть радость, там и вдохновение, а где вдохновение, там все получается легко, просто и как бы само собой.
Начнем же восхождение на вершину нашей мечты с хорошим настроением, и тогда она покорится нам обязательно!
Вот и первая аффирмация для нас:

Я на вершине финансового успеха!


Настройтесь на волну удачи!


Сейчас на Земле 497 миллиардеров!


По данным журнал «Forbes» (2004 год)


Только идущий осилит дорогу. Все начинается с намерения. Если я смогла это сделать, если смогли это сделать многие мои друзья и ученики, значит, это могут сделать все, кто хочет, стремится и верит. Станьте сами для себя волшебной феей.
Я верю в вас, только верьте и делайте, и у вас все получится!

Нам всегда везет!






Глава 1

Все начинается с мысли. Расширяем границы возможного





Богатство и радость жизни
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Еще раз здравствуйте, мои милые читатели!
Я осыпаю вас душистыми белыми цветами радости и Изобилия!
Почувствуйте тонкий аромат жасмина, белых лилий, ландыша и лотоса! Аромат весны, который да пребудет с вами постоянно. Вдохните этот аромат, улыбнитесь, как мы всегда делаем при встрече, и давайте продолжим наш взаимоприятный диалог.
«Богатство в моих руках» называется это книга. Да! Так оно и есть. Богатство, Изобилие и радость жизни всегда в наших руках. Узнаете, что еще? Свобода! Свобода выбора. Свобода мысли. Свобода действий.
Я надеюсь, что мы уже освободились от сковывающих мыслей и ментальных блоков, мешающих свободному и легкому потоку всеблагого изобилия, спускающегося с небес. А если ещё не освободились, то в процессе нашего вдохновенного общения они, эти облака, будут легко испаряться, как сосульки на весеннем солнышке.
«Опять вы призываете смотреть на мир сквозь розовые очки?» – слышу я скрипучий голос вечно недовольных критиков. – «Вы что, не видите грязи на улицах, пьяниц и толкучки в транспорте?» Вижу, конечно, однако предпочитаю обращать внимание не на это, а на то, что вслед за ненастьем придет весна, а в транспорте можно успешно использовать время для работы над собой, и так до бесконечности.
И знаете, что происходит, когда концентрируешься только на хорошем? Правильно, молодцы! Его, этого хорошего, становится всё больше и больше, потому что вы сделали сознательный выбор сделать свою жизнь радостью, светом и наслаждаться всем тем, что только может предложить нам физический мир. А временные трудности мы используем для тренировки своей воли и уверенности в том, что все обязательно и всенепременно будет хорошо. Очень хорошо, просто великолепно.
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Ведь все делается для нашего блага!


Недавно мы выезжали с группой моих слушателей на загородную базу отдыха. «Кто вы такие?» – спрашивал нас обслуживающий персонал. – «Почему вы все время смеетесь?». А мы уже привыкли к состоянию постоянного счастья и не замечали, что так сильно отличаемся от окружающих. А когда находишься в таком состоянии, то все происходит само собой, и все получается!





Настраиваемся на волну Изобилия




Когда я говорю, что надо открыться всем благам Вселенной, это значит, что надо настроить наши внутренние приемники на волну Изобилия. Когда степень вашей внутренней свободы станет высокой, то, где бы ни находились, вы всегда будете преуспевать. От вас будут исходить флюиды уверенности, спокойствия и тихого сия-ния. Такое состояние притягивает деньги! Они «чувствуют» эту уверенность и направляются в вашу сторону.
Не бойтесь мрачных прогнозов экономистов!
У вас все будет только хорошо, потому что силой ваших мыслей, силой вашего намерения можно создать всё что захотите, в том числе и жизнь счастливую, изобильную для себя и для других при любом состоянии экономики. И это самое главное!
Забудьте сказки, что деньги-де портят хорошего человека. Деньги обладают способностью «вытаскивать» на поверхность те качества, которые в человеке уже есть. Чем добрее человек, тем больше добра он способен сделать для других, став богатым. А жадина таким и останется.
Ваша жизнь не зависит от состояния экономики страны! Ни в коем случае и никогда не присоединяйтесь к тягучим разговорам основной массы людей, что-де жизнь становится все тяжелее, налоги непомерные, и пр. При любом состоянии экономики и в любой стране всегда есть счастливые и преуспевающие люди.

Настройтесь на волну удачи!

Страной самых богатых людей в мире остаются США. Сейчас в Америке – 243 миллиардера. Из десяти богатейших людей планеты девять – американцы. На втором месте Япония – 25 миллиардеров.


Существует миф о том, что в Америке люди более счастливые! Неправда. Люди более счастливые там, где они выбрали быть счастливыми.
Страна не важна.
Экономика не влияет.
Курс доллара, рубля или евро не являются основополагающими для вас. У вас есть самое главное – знание и уверенность в том, что самый главный банк – Космический – всегда открыт для вас и готов щедро выплачивать вам свои дивиденды.
В Америке есть масса людей, очень бедных или живущих чрезвычайно скромно. И в Европе тоже. Так что, когда я слышу слова: «Ах, если бы я родился в другой стране...» – мне хочется подойти, встряхнуть человека и сказать ему примерно следующее: «Где родился, там сгодился» и «Хорошо там, где мы есть».

Вот и еще одна аффирмация:

Хорошо там, где мы!


Настройтесь на волну удачи!

Самые богатые люди мира.

В России, пишет журнал «Forbes», в настоящее время живет семь человек, состояние которых превышает 1 миллиард долларов.


В январе 2004 года произошел довольно сильный скачок в стоимости американского доллара. Он стал стоить дешевле, чем раньше. Что делает 85 %, а то и 90 % людей? Они продают доллары и покупают евро, которое подскочило аж до 38 рублей за евро.
Что делают люди с психологией богатства? Они говорят: «Отлично, доллары дешевеют, значит, их надо покупать».
Как раз в это время я проводила свой семинар, и одна из слушательниц сказала: «Вы знаете, совершенно верно. Один очень известный петербургский психолог и экстрасенс как раз и покупает доллары, когда цена их падает!»
Вот так я получила подтверждение своим мыслям.
Далее. Помните ли вы, мои дорогие, что я во всех своих книгах пишу о том, что надо прислушиваться только к тем людям, которые достигли успеха в этой жизни, так как у них есть свой драгоценный накопленный опыт?

Так вот. В Санкт-Петербурге меня судьба столкнула с одним молодым человеком, который в свои неполные 30 лет является владельцем заводов, компаний, акций, в общем, настоящий капиталист. «Как тебе удалось так быстро достичь таких успехов?» – спросила я. Юра, назовем его так, достал тоненькую книгу, напечатанную чуть ли не в Самиздате, и показал ее мне. «Как стать богатым». Написал ее американский миллиардер. То есть он знает, о чём он пишет. «Вот по этой книге я и строю свою жизнь», – улыбаясь, сказал Юра.

Что же там написано? К своей великой радости, я убедилась в том, что принципы у американского миллиардера очень схожи с тем, о чем я говорю, пишу, учу.


Один из них гласит: имейте смелость быть не таким, как все. Это как раз о том, что если все бегут в одну сторону, это еще не значит, что данный путь правильный. Иногда стоит не поддаться общему порыву и оставаться спокойным и верным себе.
Спокойствие и вера
Успокаиваемся. Успокаиваемся. Успокаиваемся. Это важнейший момент, драгоценные мои! Пока присутствует беспокойство, суетливость, тревожность, страхи, мелочность, Изобилие обходит стороной данного человека. Все эти качества можно сравнить с облаками, которые закрывают вечно сияющее солнце Изобилия! Разгоните мрачные облака со своего небосвода, и благоденствие станет вашим постоянным состоянием.
Я слышала, как люди говорят, что они не могут успокоиться, пока в их распоряжении не будет большая сумма денег! Большая сумма денег в руках человека, который постоянно беспокоится, не даст ему спокойствия. Деньги сами по себе не приносят счастья и спокойствия. Совсем наоборот, дорогие мои. Спокойствие и счастье приносят деньги! Я убеждалась в правильности этого многократно. Нервозность и беспокойство только мешают на нашем светозарном пути. «Легко сказать, успокойся!» – можете вы мне сказать. Да, знаю, прекрасно, что это совсем нелегко. Однако надо научиться. Это важнейшее условие.
Без веры здесь не обойтись! Вера в свои силы и в безграничную милость Божественного присутствия творит постоянные и устойчивые чудеса. Здесь надо различать веру и просто надежду. Часто люди говорят так: «Я надеюсь, что все будет хорошо». А скажите: «Я верю, что все хорошо, а будет еще лучше. Я знаю, что это так!». Не правда ли, это звучит гораздо увереннее.
С энергетической точки зрения надежда – это хорошо, но вера еще сильнее. Когда человек просто надеется, он показывает, что вероятность того события, к которому он стремится, невелика. А если человек говорит: «Я верю», тогда он посылает совсем другие вибрации в окружающий мир. Вера и спокойствие – вот необходимые качества для человека, выбравшего путь силы и благополучия.
Бояться и не верить значительно проще, чем укрепиться в вере и бесстрашно смотреть в будущее.

Я не имела бы морального права говорить об этом, если бы сама не прошла серьезные испытания, которые были мне посланы, как я теперь понимаю, неслучайно. Ведь ничего случайного в мире не бывает. В самый критический момент своей жизни, когда помощи ожидать было совершенно неоткуда, я постоянно практиковала призывы, молитвы, повеления Сен-Жермена (с которыми я познакомлю вас чуть позже), медитации и средства фэн-шуй. И помощь пришла! Сначала робкие струйки, которые помогли преодолеть первые трудности, затем эти струйки стали более уверенными и затем превратились в постоянный поток Изобилия.

Как радостно осознавать, что все делаешь правильно и тебе помогают в этом дружественные силы Вселенной, твои собственные знания и душевные силы!


В самые сложные моменты надо обязательно продолжать верить в то, что светлые силы Вселенной не оставят вас. Не отчаивайтесь! Случается так, что люди, не дождавшись мгновенных результатов от процесса работы над собой и перестройки своего сознания, машут на все рукой и оставляют все как есть. Не уподобляйтесь им. Для всего в этом мире необходимо время. Плод должен созреть. Для того чтобы распустился цветок, нужен солнечный свет, тепло и подходящее время года. Если вы не получаете желаемое сразу, это не значит, что вы вообще его не получите.

Настройтесь на волну удачи!

Самые богатые люди мира. Среднестатистическому миллиардеру от 55 до 64 лет. Это мужчина, состоящий в браке. В его распоряжении находится от 1,5 до 1 миллиарда долларов.


Конечно, в нас во всех сидит нетерпеливый ребеночек, который хочет всего и сразу. Терпение, терпение, мои дорогие. Положитесь на ваше мудрое Высшее Я, на время и на свою веру в то, что мы обладаем силой созидать в своей жизни то, к чему стремимся.
Чем выше наша цель, чем к большему мы стремимся, тем большее количество времени необходимо для проявления желаемого в физическом мире. Однако вы можете приблизить время исполнения вашей мечты, используя те приемы и способы работы, которые указаны в этой книге. И первый шаг к этому – внутреннее спокойствие и вера в то, что Высшие силы с радостью и любовью ведут вас к самому лучшему для вас.
Внутреннее спокойствие тренируется медитацией и умением расслабляться. Способов для этого масса. Медитация, искренняя молитва, занятие любимым видом спорта, массажи, бассейн, общение с природой, с животными. Все то, что мы делаем с любовью и радостью, приближает нас к Богу, а следовательно, убирает препятствия на пути потока Изобилия в нашу жизнь.

Я доверяю своему высшему я и знаю, что все приходит ко мне в нужное время и самым лучшим образом.


Я часто говорю о том, что мне достаточно побеседовать с человеком пятнадцать минут, и мне уже становится понятно, какая у него психология – богатства или бедности.

Недавно на своем семинаре я услышала от одной милейшей женщины, что все денежные средства уже распределены между богатыми людьми, и поэтому всем остальным и не хватает денег! На это я ответила, что я очень рада, что жизнь привела ее на мой семинар, чтобы помочь изменить такую ошибочную точку зрения. Ведь именно такое мышление и не допускает к человеку богатство.


На самом деле денег в этом мире столько, что хватит всем без исключения, надо только научиться стать привлекательными для денег, научиться разговаривать со Вселенной на ее языке, и тогда состояние благополучия станет постоянным! Что это за язык? Язык Изобилия, любви и спокойствия.

Настройтесь на волну удачи!

Российские миллиардеры. По данным американского еженедельника «Forbes», средний возраст российских миллиардеров – 41 год. Их общее состояние составляет в совокупности 15 млрд долларов.


Для того чтобы приучить свое сознание и подсознание постоянно мыслить и говорить на языке Изобилия, прежде всего давайте вспомним наше детство. Ведь именно оттуда идут наши убеждения, тогда были заложены определенные взгляды на жизнь. Знаю, знаю, что большинство наших соотечественников жили во времена тотального дефицита, что в огромной степени и породило психологию бедности. Прошло это уже, остались в страшных снах очереди за колбасой и помидорами и склады хозяйственного мыла в шкафчиках. Мы заслуживаем лучшей жизни!
Перестроим же свое сознание, и тогда, вслед за мыслями, изменится мир вокруг нас.
Упражнение «Счастливое детство»
1. Вспомните свое детство. Что вам прежде всего приходит в голову? Первый велосипед, красный галстук, или недостаток чего-либо? Возьмите карандаш и запишите в нескольких словах первые ваши ассоциации, которые появились у вас в памяти. Будьте предельно честны. Это для вас, никто на вас не смотрит. Напишите честно.

2. Посмотрите на то, что вы написали. Если это положительные воспоминания, приятные, светлые, то все замечательно. А если у вас всплыли какие-то обиды, воспоминания о недостатке и лишениях, то пришло время немного поработать над своим прошлым, чтобы изменить будущее.
Итак, закройте глаза и вспомните все приятное, хорошее и радостное, что было в вашем детстве. Может быть, это ваш первый день рождения, который вы очень хорошо запомнили, когда ваша мамочка испекла вкусный пирог с вишней. Возможно, это радость от рыбалки вместе с отцом, когда вы поймали первую рыбу в своей жизни и были абсолютно счастливы. А может быть, удивительной красоты немецкая кукла, когда вы с наслаждением вдыхали запах ее чудесных крашеных локонов и любовались изящными кружевами многочисленных ее юбочек. Ведь было что-то подобное, не могло его не быть! У каждого человека на этой Земле есть подобные воспоминания, которые делали нашу детскую душу совершенно счастливой.
Вспомните, подстегните свое воображение, погрузитесь в эти ощущения. Вот, вот, молодцы! А теперь возьмите ручку и запишите эти свои воспоминания.
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3. А сейчас сотрите резинкой то, что, на ваш взгляд, было тяжелым, грустным, отражающим недостаток и ограничения. Стерли? Отлично. Все, этого больше нет! Осталось только то, что вы написали ручкой во втором пункте. Читайте то, что вы написали здесь, и проникайтесь этим ощущением каждый раз, когда вы вспоминаете о своем детстве.
Сейчас, мои дорогие, вы создаете свое новое, но, тем не менее, реальное воспоминание о своем детстве. Это очень важный первый шаг в построении психологии Изобилия!

Если вы такие молодцы, что проделали это упражнение на самом деле, то пойдите на кухню и вознаградите себя чашкой зеленого чая с медом. Я горжусь вами!
Важное замечание! Если же вы не сделали это упражнение, то сделайте его, пожалуйста! Проделайте это, даже если все в вашей жизни прекрасно и замечательно. Потому что будет еще лучше! Ведь нет предела совершенству. Всегда есть потенциал для развития. Всегда!

Учимся мечтать правильно


Помните ли вы, о мои сиятельные, что я писала в заключении своей первой книги, посвященной триумфу Новой женщины? Да, да. Что в каждый момент жизни есть ещеболее высокий уровень развития, еще более высокий уровень наслаждения, еще более высокийуровень радости! Мы ведь хотим этого, не так ли? Очень хотим! Мечтаем, стремимся, надеемся. Так вот, мы уже на пути к этому состоянию. А как же иначе? Есть великий закон жизни, бесценные вы мои: «О чем думаем, тем и становимся».
Внимательно следите за тем, чем вы заполняете свой драгоценный сосуд – свой мозг, свою голову. Будьте бдительны, ибо мысли ваши создают ваш мир!

Помню, как недавно я летела в самолете и, проходя по рядам пассажиров, посмотрела, что читают люди. В основном – газеты, иногда детективы. Что же в них? Сообщения об авариях, убийствах, монстрах, несчастных случаях, о финансовых кризисах. Стихи никто не читает, я уже не говорю о духовной литературе. А ведь эти печатные газетные строчки не проходят бесследно, остаются в голове и привлекают как раз те события в жизни человека, о которых он читал, подтверждая «правильность» того, о чем пишут. Поймите меня правильно, я не против газет как таковых, но я «за» осознанное заполнение своей головы, своего сознания.

Я, например, при любой свободной минуте читаю познавательную литературу, посвященную духовному развитию, или читаю мантры, молитвы, аффирмации. В самолете, кстати, самое удобное время для этого. И что это приносит мне? Удачу, успех, радость, просветление, замечательных друзей и ощущение постоянного счастья.

Недавно, проснувшись, я услышала, что в моем сознании «прокручивается» моя любимая мантра для успокоения сердца. А вот это уже высший пилотаж! Сплю, а мое подсознание работает вовсю и там звучит мантра.

«О чем думаем, тем и становимся» – воистину это так!



Стремимся к счастью -

становимся счастливыми.

Стремимся к богатству -

становимся богатыми.

Стремимся к здоровью -

становимся здоровыми.


Стремимся к совершенству – о-о-о, это самый блистательный и верный путь к совершенству. И в итоге становимся совершенными. Почему? Да потому, что здесь опять-таки действуют законы квантовой физики, которая достаточно обоснованно объясняет законы причин и следствий. Сосредотачивая на чем-либо свое внимание, мы пробуждаем именно это к жизни. Поэтому очень-очень полезно размышлять и стремиться, например, к Изобилию, потому что вы активизируете крохотные частицы – нейропептиды – в своем мозгу, которые начинают излучать волны определенной частоты в окружающий мир, принося подобные волны обратно!

Есть такая индийская легенда. Один молодой человек мечтал стать богатым. Он пришел к мудрецу и спросил его, как можно достичь богатства. «Знай, о юноша, – ответил мудрец, – в сердце каждого человека живут две богини. Одну зовут Сарасвати, а другую Лакшми. Сарасвати – это богиня Мудрости и образования, а Лакшми – богиня Процветания и счастья.

Ты стремишься к богатству, однако тебе надо в первую очередь стремиться к богине Сарасвати, то есть учиться, размышлять и работать над собой. Тогда богиня Лакшми станет очень ревновать тебя к Сарасвати. Ведь женщины не выносят соперниц! Она будет стараться обращать на себя твое внимание. И чем больше ты уделяешь внимание Сарасвати, тем больше Лакшми будет следовать за тобой. Выбирай образование, читай книги, занимайся тем, что ты любишь, и тогда Лакшми будет с тобой всю твою жизнь!»


Я обожаю эту притчу, потому что в ней заложена великая мудрость. Когда мы размышляем о том, к чему стремимся, стараемся узнать как можно больше и к тому же занимаемся любимым делом, то богиня Лакшми в самом деле становится очень благосклонной к нам, что выражается в финансовой независимости.
Почему мы все так любим сказки? Потому что там нам показывают, как полезно мечтать. Мне, например, очень нравится начало сказки «Аленький цветочек», где младшая сестрица, любимица отца, была скромной с виду, но очень любила мечтать! Вы помните, чем закончилась сказка? Конечно же, именно эта сестрица получила любимого принца и сказочное царство в придачу.

Очень приятно, когда мои читатели и слушатели делятся своими достижениями. Совсем недавно одна очаровательная молодая женщина, назовем ее Яна, рассказала мне свою историю. Она занимается бизнесом и уже несколько лет работала над очень выгодным контрактом с иностранной фирмой. Этот контракт был всем выгоден, но почему-то никак не удавалось его осуществить. В чем же дело? Мы пообщались с Яной, и выяснилось, что она весьма туманно представляла себе, что она будет делать с деньгами, когда они появятся. А ведь это очень важный аспект в привлечении денег!

Мы договорились, что она составит список всех тех приятных вещей, которые она сможет себе позволить, будучи богатой.

Она позвонила мне на следующий день и сообщила, что они провели с мужем приятнейший вечер, воображая роскошные машины, дома, квартиры, поездки, участие в благотворительных фондах, которые станут нормой жизни их семьи после обретения денег. Также, следуя моим инструкциям, они составили список этих прекрасных вещей, чтобы укрепить свое желание.

Через пару месяцев этот контракт, который не двигался с места в течение четырех лет, был подписан! Яна уже получила солидные средства, а в будущем ее благосостояние будет увеличиваться в соответствии с правильно разработанной бизнес-стратегией.

Что же мешало подписанию контракта раньше? Яна слишком сосредоточилась на деловой части вопроса и забыла о том, что обязательно надо помечтать, представляя себе то удовольствие, которое лично она получит от достижения цели. И процесс сдвинулся!


Я пою осанну силе человеческой мысли и нашей врожденной способности мечтать! Поверьте в мечту. Мы живем в мире, где сирота может стать миллиардером и обездоленная девочка – всемирно известной Луизой Хей! Верьте, что мы все способны достичь своих высоких целей. Все зависит только от нас.
Если вы любите мечтать, мои драгоценные, то считайте, что прекрасное начало вашей новой жизни уже заложено! Потому что мы с вами учимся мечтать плодотворно, последовательно и результативно! Без мечты нет исвершений. К чему вы придете, если не знаете, к чему стремитесь? Желание открывает путь возможностям, помните об этом, о прекрасные мои!

Настройтесь на волну удачи!

Самые богатые люди мира.

Первое место в списке миллиардеров занимает основатель корпорации по производству программного обеспечения «Microsoft» Билл Гейтс. Несмотря на то что годовые потери Б. Гейтса составили около 6 млрд долл., его личное состояние оценивается в 52,8 млрд долл. Правда, в самое последнее время появилась информация, что из-за падения курса доллара, он передвинулся на второе место.


Если вы не читали мои предыдущие книги, то я напоминаю, что желание должно быть четко сформулировано и записано на бумаге. Это очень важный момент творения.
А сейчас я предлагаю вам еще потренировать свои волшебные силы. Мы уже много знаем, стремимся узнать и достигнуть еще большего, не так ли? Пришло время расширить границы своих возможностей.
Упражнение для расширения сознания
1. Подумайте, пожалуйста, о том, к чему вы стремитесь в настоящее время. Это может быть новая, более высокооплачиваемая работа, квартира, машина. Вы лучше знаете об этом. Запишите свои цели.

2. А что может быть еще лучше этого? Представьте самые чудесные образы, ничем не ограниченные. Представьте, что вы – самый могущественный волшебник всех времен и народов. Вы можете все. Что вы хотите? Этот шаг сделать сложнее, я знаю, однако сделайте его. Пусть не сразу, однако подумайте о нем. Подумайте о всем совершенно волшебном, фантастическом и прекрасном, что только можете себе вообразить. Запишите свои мысли, это только для вас, так что не стесняйтесь!
3. Сейчас подумайте о том, какие конкретные действия вы можете предпринять, чтобы ваша мечта сбылась. Мечта вещь очень полезная, однако необходимо подкреплять ее действием, тогда светлым помощникам нашим легче будет помогать и наставлять нас на нашем пути. Например, если вы мечтаете о карьере дизайнера, а работаете бухгалтером, то неплохо бы подумать о получении образования дизайнера. Надо сделать шаг навстречу своему счастью. Запишите, что вы можете уже сейчас сделать для осуществления своей мечты. И начинайте воплощать свои планы в жизнь!

Нет ничего такого, что невозможно совершить, если вы этого хотите!


4. Примерно через год перечитайте свои записи. Вы увидите, как многое из того, что было только мечтой, уже норма вашей жизни! Пойдите и отпразднуйте это великое событие. Ибо подсознанию очень важно прививать вкус к победе, тогда следующие достижения дадутся вам намного легче.

Я обожаю одно изречение богатейшего человека Онассиса. Вот оно: «Самое трудное – это заработать первый миллион». Совершенно верно! Ведь надо провернуть заржавевшие детали в сознании, преодолеть момент инерции. А потом само пойдет!



Каждый создает свой мир


Позвольте мне привести цитату из Сен-Жермена, одного из Вознесенных Мастеров, о котором я более подробно еще расскажу вам позже: «С Богом все возможно! Если у вас есть Божественное сознание, то абсолютно все становится возможным для вас. Если это еще не является вашим ежедневным состоянием, значит, вам нужно еще более приблизиться к Его сознанию...»
Наша задача в жизни – как можно ближе приблизиться к Божественному сознанию, вот тогда исполнение желаний станет спонтанным и естественным, как дыхание. Вспомните, было ли в вашей жизни такое, что вы подумали о чем-то, а оно вскоре сбывается? Наверняка было. И чем чище и целенаправленнее ваши мысли, тем чаще такие чудеса будут происходить. Все, чем мы с вами занимаемся, как раз и приближает нас к этому чудесному состоянию сознания и раскрытию наших самых глубинных потенциалов.

Я разрешаю себе иметь все, что я хочу.

Я имею право на все самое лучшее в жизни.


Все ограничения существуют только в голове. Желание открывает путь возможностям, помните об этом, о прекрасные мои! Если один человек стал миллионером, то и другой способен на это. Если один стал звездой, то и другой тоже может! В этом вся прелесть и восторг нашей жизни. Разрешите себе стать другим. Более сильным, более свободным, более веселым, и вы увидите, что именно так вас и станут воспринимать окружающие. А следовательно, и весь мир.
Меняясь сами, мы меняем весь мир. Может быть, это известная истина, но когда доходишь до нее сам, то буквально все сердце трепещет от радости и восторга. Одно дело прочитать, а другое осознать.
Всей душой своей я желаю вам тоже осознать тот чудесный факт, что мы сами творим свою жизнь. И нет предела в том, что мы можем сотворить! Главное – наметить путь, определить то, что ты хочешь, и тогда вся Вселенная будет с нами заодно. Тогда каждый день мы с изумлением и благодарностью будем отмечать удивительные происшествия, совпадения, посланных нам прекрасных помощников, друзей и соратников.
Поговорите с человеком успешным и процветающим, и он вам расскажет о том, что в мире масса возможностей для бизнеса и роста. Он сможет привести вам убедительные примеры, подтверждающие его точку зрения.
А поговорите с человеком, исповедующим психологию бедности, и услышите о том, что мир сложен и наполнен трудностями. О том, что деньги достаются лишь тяжелым и упорным трудом. Самое интересное, что он также приведет вам массу примеров, доказывающих его точку зрения! Разные Вселенные, разные миры... И каждый выбирает и создает свой мир. Мир Изобилия и благополучия или бедности и лишений.

Настройтесь на волну удачи!

Самые богатые люди мира.

Уоррен Баффетт с личным состоянием в 35 млрд долл. занял второе место в «табели о рангах» сверхбогачей.


Выберите свой мир для себя! Поставьте цель, исполнитесь решимости – и докажите себе и всем, что быть преуспевающим действительно возможно. А я вам скажу, что еще и приятно и весело.

Из своего собственного опыта могу рассказать, что самые серьезные с точки зрения бизнеса переговоры в моей жизни проходят за чашкой чая, с шутками, с анекдотами, легко и весело. И тогда все получается!

И напротив, если что-то приходится «пробивать» с трудностями, то значит, что это нам не нужно.
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Идите за радостью, идите за велением своего сердца, и вы увидите, куда приведет вас ваше сердце! Почему я говорю о сердце? Потому что наше сердце – важнейший индикатор правильности пути. Если вы с тоской и ненавистью натягиваете каждый день рабочий костюм, чтобы идти на опостылевшую работу, то поверьте мне, что денег она вам не принесет! А если вы следуете велению своего сердца и занимаетесь тем, что вам нравится и волнует вас, – вот это ваш путь!
Когда я впервые увидела книгу по фэн-шуй (это была книга Лиллиан Ту «Основы фэн-шуй»), то, совершенно не зная, что это такое, – я схватила ее, прижала к груди и сказала, что я обязательно все прочитаю и пойму! Откуда было это предчувствие? Только из сердца! Оно подсказало мне, что это мой путь, моя жизнь, моя дорога к успеху. С той поры фэн-шуй – это мой большой и добрый друг, который вошел в мою жизнь прочно и навсегда. Безусловно, фэн-шуй – это не все, чем я занимаюсь, но без него – я не уверена, что я стала бы тем, кем я стала.

Мне рассказала моя знакомая девушка, что она закончила институт с красным дипломом, по настоянию родителей и стала банковским служащим. Она не хотела этого, но так хотели родители...

Каждый день был мучением и тянулся бесконечно. Она поняла наконец, что ее жизнь проходит мимо, когда она занимается нелюбимым делом. Душа ее стремилась к тому, чтобы делать эксклюзивный дизайн ногтей. И она ушла из банка, несмотря на протесты родителей. И стала мастером маникюра и дизайна. Сейчас она лучший в городе специалист в этой области, победитель всевозможных конкурсов.

Конечно, работа ее оплачивается соответственно ее постоянно растущему уровню мастерства. Сейчас она мечтает открыть собственную студию... А ведь все мечты сбываются, особенно когда следуешь велению своего сердца!


Мы с вами, о устремленные мои, находимся, я искренне верю в это, уже на довольно высоком уровне осознания собственной важной роли в творении окружающего мира. Что из этого следует? А то, что у нас появляется уверенность в собственных силах. Мы знаем, что мы действительно способны изменить свой мир в лучшую сторону. И это знание дает нам огромные силы.
Наше с вами подсознание уже «поразмяло» бицепсы, почувствовало вкус победы и готово к новым достижениям.
Я долго не могла найти правильное обозначение состояния веселой и уверенной силы. Теперь я знаю, что это за слово. Слово это «кураж». Мне очень хочется, чтобы вы тоже почувствовали некий кураж, пьянящее состояние собственной способности к победе. Тогда мы получаем желаемое намного быстрее и легче. У нас появляется уверенное спокойствие, а это очень важный компонент достижения Изобилия.
Знаете, что говорят тренеры своим подопечным перед выходом на соревнование? Они говорят, что любое состязание – это состязание в голове. Потому что физическая подготовка у всех спортсменов более или менее одинакова. А вот то, что в голове, как раз и определяет победителя.
Выходите каждый день из дома с ощущением хозяина этого мира, с ощущением победителя, с ощущением радостного предвкушения счастья, и вы почувствуете разницу очень скоро.
Если у вас есть свои собственные результаты, празднуйте их, радуйтесь им, не забывайте их и стройте на их основе еще большие победы!
Наше подсознание обладает великой силой, особенно если вам уже удалось его разбудить. Как только вы добились первых результатов – ваше подсознание «записало» это в своем активе и будет работать все более энергично для вас. Если пошли первые результаты, это значит, что вы – на правильном пути и способны получать все больше и больше денег как эквивалент жизненной силы.

Настройтесь на волну удачи!

Самые богатые люди мира.

На третьем месте Карл и Тео Альбрехты из Германии, основатели сети розничной торговли «Aldi stores», чье состояние оценивается в 26,8 млрд долл.


Именно это ощущение внутренней уверенности в том, что вы можете привлечь в свою жизнь то, что хотите, – самое ценное в нашей с вами волшебной работе по сотворению собственного изобильного и счастливого мира!

«Дорогая Наташа, мне хочется поделиться с вами радостью и сообщить Вам, что все мечты действительно сбываются! Я совсем еще недавно жила в городе Пятигорске, но у меня всегда была мечта жить и работать в Москве.

Как вы советуете в своих книгах, я сделала «карту сокровищ», составила аффирмации для себя и в конце концов решилась поехать в Москву, несмотря на протесты родственников. Ведь в Москве у меня никого не было. Когда я уезжала, то я сказала своим родным: "Я вернусь директором на прекрасном «Мерседесе».

Прошел всего лишь год. После того как я проработала менеджером по рекламе, меня послали на курсы директоров, которые я успешно закончила. И вот сейчас меня единственную назначили на должность генерального директора одного из филиалов нашей фирмы и обещали выделить «Мерседес» в качестве служебной машины! Это же просто чудо! А ведь все еще впереди!»

И. Н. Пятигорск – Москва
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Мечты сбываются!!!

Я создаю все то, о чем думаю!



Благодарность как антитеза нездоровых амбиций


Возлюбленные мои, цель данной книги – показать вам наикратчайшие пути к достижению всевозможного изобилия. Спешу напомнить, что Изобилие – это не только деньги в наших руках. Это еще и радость жизни, и наслаждение любовью, и умиротворение, и раскрытие всевозможных талантов, и прекрасные люди и друзья, окружающие нас. Все это составляющие счастья.
Совсем необязательно стать богатым, чтобы благодарить Всевышнего за все чудеса жизни, происходящие постоянно. Вы полагаете, что вам не за что быть благодарными? О нет, давайте-ка вспомним запах первого снега ранним утром, благоухание свежевыпеченного хлеба, теплое бабушкино плечо, куда так уютно было уткнуться носом в детстве, первый поцелуй, новорожденных щенят и котят, глаза ребенка, поражающие своей ясностью и чистотой, весеннюю грозу и проливной ливень, горячий чай с лимоном, когда простужен...
Список этих чудес можно продолжать и продолжать. Можете сами взять карандаш и записать свои собственные жемчужины радости, которые можно щедро нанизывать на ожерелье жизни, чтобы получился в итоге шедевр, созданный вами. Вы драгоценны. Ваша жизнь драгоценна. Как же за это не благодарить?!
Благодарите, и перед вами откроются врата радости и Изобилия, где каждый ваш шаг превратится в действительно триумфальное шествие по светлой дороге разума, любви, счастья и Изобилия всяческих благ.
И этому можно научиться? Безусловно! Я утверждаю это, так как мне суждено было пройти путь, где каждый мой шаг был выстроен и осознан и в итоге привел к такому состоянию, которое я описала выше. И научиться этому можно достаточно быстро. Три года, так определяют срок полного изменения судьбы мастера фэн-шуй.
Для особо нетерпеливых могу сказать, что у некоторых людей я лично наблюдала феноменально быстрые изменения, буквально в течение нескольких месяцев.
От чего это зависит? От вас самих, мои дорогие! Ни один лекарь, маг, целитель или учитель не может сделать все за вас. Мы сами ответственны за свою судьбу. Насколько вы готовы к переменам, насколько вы перестроили свое сознание, насколько вы изменились, настолько и велики будут изменения в вашем собственном мире.
Я привожу в этой книге примеры людей, добившихся успеха в настоящее время в России. Может быть, не у всех крупнейших представителей Российского бизнеса гладко с законом... Что ж – каждый сам создает свой мир. Но эти люди добились столь многого, не имея никаких преимуществ на старте своей жизни. Они практически все начинали путь к богатству с нуля. И достигли блестящего финансового положения самостоятельно – не имея влиятельных родителей или наследственного капитала. Именно это ценно! Я хочу обратить ваше внимание на их энергию, бесстрашие, упорство, предприимчивость, веру в себя и свой успех. Берите пример именно с этих лучших качеств наших соотечественников.
Если у вас еще что-то не получается, то надо проверить, подумать, спросить себя, что же блокирует поступление Божественного благосостояния в жизнь.
Я много писала раньше в своих книгах о благодарности, тем не менее тема эта настолько важна, что позвольте мне обратиться к ней еще и еще раз.
Случается так, что люди, получив первые результаты работы над собой и хорошего фэн-шуй, начинают принимать все как должное. Радость получения благ притупляется, получается как в пословице: «У кого-то суп жидок, а у кого-то жемчуг мелок».
У меня есть масса примеров того, как люди начинают проявлять амбициозность, высокомерие по отношению к тем, кто не находится на таком же высоком уровне благосостояния, короче говоря, проявляется гордыня. А гордыня, друзья мои, – ведет в никуда.

Мне часто задают вопросы. «А вот такой-то человек (имя любое) грубый, высокомерный, заносчивый, неблагодарный и неблагородный, а деньги у него есть. Как же так?»

При дальнейшем рассмотрении данного примера выясняется, что да, деньги у этого человека есть, а вот здоровья, счастья, хороших взаимоотношений у него как раз и нет. То есть состояние Изобилия неполное.

И вполне возможно, что со временем и денег тоже станет меньше, если человек не соблюдает Космические и Божественные законы.


А мы с вами, о возлюбленные мои, начинаем с самого главного – с построения Божественного сознания в себе, что дает нам бесконечный и безграничный источник Изобилия, который был, есть и пребудет в нас во веки веков. Аминь.
И что нам за дело до пресловутого Ивана Ивановича, который далек от совершенства? Лучше давайте займемся собой. Это намного полезнее, чем рассуждать, кто достоин или недостоин богатства. Договорились?
Если за всю свою жизнь вы выучите только одну молитву и это будет молитва благодарности, то считайте, что главному в своей жизни вы уже научились.

Благодарю, благодарю, благодарю, тебя, Господи, за все, что у меня есть!


Начинайте так свой день, заканчивайте так свой день, говорите так вслух или про себя, перед едой, во время получения любых материальных или нематериальных благ, и вы уже сделаете большой шаг к построению все возрастающего Изобилия в своей жизни.
Благодарите Высшие силы за все, что происходит с вами. Все, что происходит, – это к высшему нашему благу. Как писал Дипак Чопра в одной из своих книг, любое событие – это просто событие, и только наше сознание дает ему негативную или позитивную оценку.
Пока мы еще не достигли состояния полного просветления (к чему, я полагаю, все мы стремимся), то в нашей жизни происходят события, имеющие самую разную окраску. Жизнь и смерть, любовь и расставание, радость и горечь, получение и отдача, восторг и разочарование – все это сопровождает нас в нашей земной жизни. Это надо уметь принимать спокойно, ведь именно разнообразие впечатлений и создает яркость палитры, имя которой – ЖИЗНЬ!
Самый простой способ заручиться благоволением Высших сил и тем самым оградить себя от дальнейших испытаний – это неустанно благодарить. Ибо даже если вы – уже миллионер и находитесь на высокой ступени социальной лестницы успеха, не стоит забывать о том, что истинный источник всех наших достижений – это Божественный дух, который находится во всех нас, и единственное, чем мы можем отдать Ему должное, – это неустанно благодарить за все.
Пусть это станет частью вашей жизни, вашим вторым Я. Благодарность – это великое благо, и научитесь использовать это благо для себя. Триумф вашей души – в ежедневной благодарности Господу за все, что вы имеете уже сейчас. Вдумайтесь в само слово. БЛАГОДАРЮ. БЛАГО ДАРЮ. БЛАГО... БЛАГО... БЛАГО... ДАРЮ... ДАРЮ... ДАРЮ...

Господи, благодарю тебя за Изобилие, которое ты даруешь мне каждый день!


Из моего собственного опыта могу рассказать вам, о мои возлюбленные, что, как только благодарность стала нормой моей жизни, с тех самых пор каждый день становился все лучше и лучше. Именно благодарность – не мольбы и слезы, а благодарность Высшим силам в самые что ни на есть сложные дни моей жизни – стала тем волшебным ключиком, который и открыл для меня дверцу в ту страну, куда я всегда стремилась. Раз это стало реальностью для меня – это может стать реальностью и для всех тех, кто к этому стремится!
Получаете деньги – благодарите. Отдаете деньги – благодарите за то, что у вас есть возможность их отдать. Любое достижение – благодарите за него. Какие-то трудности – тоже благодарите. Глубокий смысл вы узнаете позже. Все происходит для нас в этом мире. Спокойствие и уверенность, и тогда Изобилие и исполнение желаний станет нормой вашей жизни!

Я открыт постоянному потоку денег.

Благодарю Изобильную вселенную за все блага.



Настройтесь на волну удачи!

Российские миллиардеры.

На 127-м месте в списке мировых миллиардеров находится губернатор Чукотского АО Роман Абрамович, сохранивший контроль над компанией «Сибнефть». Его состояние оценивается в 3 млрд долл.



Умение доверять Вселенной


Когда я вижу глаза людей, впервые пришедших ко мне на семинар, в них часто можно прочитать недоверие. То есть, выражение лица ясно показывает: «Говори, говори, я-то знаю, какая жизнь тяжелая штука». И только потом, когда происходят сдвиги, что-то начинает получаться, исчезает эта тяжесть в глазах, что меня чрезвычайно радует!
Самое сложное бывает для человека – это поверить в то, что Вселенная действительно безопасна, Изобильна и дружественна.
Хорошо, давайте зайдем с другой стороны. Во все времена человеческой истории существовали Учителя, святые, просветленные люди. С ними что-нибудь случалось? Они испытывали в чем-нибудь нужду? Как раз наоборот, люди следовали за ними по пятам, чтобы получить благословение, заручиться поддержкой Божественного.
По большому счету, вся разница между просветленным, способным творить чудеса, и обычным человеком – только в степени доверия Всевышнему – «По вере вашей дано будет вам».
Ваша задача – проникнуться верой, пропитаться верой в то, что вы – драгоценная часть творения, способная сама творить все что угодно, в том числе и неограниченное богатство.
На любом уровне благосостояния людям свойственно беспокоиться по поводу денег: «А вдруг мне не хватит до зарплаты?»; «А вот сейчас деньги есть, а вдруг потом не будет?» и т. д. Все страховые компании делают свои деньги как раз на страхе человека что-либо потерять.
Раз и навсегда освободитесь от этих иссушающих душу беспокойных мыслей! Иначе привычка беспокоиться по поводу денег станет постоянной. Если человек привык беспокоиться, то и после получения вожделенной суммы он не обретет покоя, а снова будет переживать, уже по поводу сохранности своих денежек. Знакомо, не так ли?
Так вот, не переживайте! Не переживайте, и все! Помните слово «кураж»? Пусть этот кураж даст вам уверенное спокойствие и веру в себя, в то, что Вселенная вас не оставит и с вами всегда и везде будет все очень хорошо, просто прекрасно!

Я ожидаю от жизни только самого лучшего.

Я всегда приношу с собой счастье.



Признаюсь вам, что раньше я страшно боялась летать на самолетах. Особенно эти перелеты над океаном, когда самолет попадает в турбулентную зону и кажется, что он сейчас развалится на множество мелких кусочков...Чувствуешь себя совершенно беспомощным в игре мощных потоков воздуха. Даже у опытных стюардесс бледнеют лица.

Что я делаю сейчас? Каждый раз, когда я захожу в самолет, я говорю про себя примерно следующее: «Как повезло этому самолету, что я на нем лечу! Значит, с ним все и всегда будет хорошо!», затем я спокойно сажусь на свое место. И даже в процессе перелета, когда мне кажется, что мотор как-то не так стал работать, я изо всех сил «помогаю» самолету лететь.

Как? Представляю себе, что мое тело расширяется до размеров самолета, и нет ничего более мощного, чем наш с ним симбиоз. И во все время полета я испытываю состояние полного покоя и доверия Вселенной. И страх исчезает!


Все в жизни может стать радостью, если относиться к ней (к жизни) творчески, с любовью и, опять-таки, – с доверием!
Всегда следует ждать только хорошего, и оно не замедлит произойти! Даже негативные моменты переживаются значительно легче, если у вас есть кураж и доверие Вселенной.
Да, я надеюсь, вы не забыли, что вы заслуживаете только самого лучшего в жизни?
Говорите об этом почаще, и это лучшее будет вашим постоянным состоянием.

Настройтесь на волну удачи!

Российские миллиардеры.

На 191-е место среди миллиардеров журнал «Forbes» поставил председателя Совета директоров консорциума «Альфа-групп» Михаила Фридмана (2,2 млрд долл.).


Самое интересное в процессе созидания своего благосостояния – это игра, или творческий процесс. Допустим, вы мечтаете о приобретении роскошной машины, а денег пока... Сделайте так, чтобы о вашем желании знала мыслящая Вселенная! Найдите в журнале картинки с машиной своей мечты, поставьте в свой компьютер заставку с маркой этой машины, постоянно ходите в салоны, где продаются эти машины, и вскоре вы убедитесь, что ваше имя и ваш, допустим, «Мерседес» уже вместе.
Можно придумать себе имя: «Я тот, который покупает „Мерседес“». Представляйте себя управляющим этой прекрасной машиной. Вскоре вы получите предложение купить машину по сходной цене, или что-нибудь в этом духе. Попробуйте! Главное – это хотеть и предпринимать шаги в этом направлении! Насколько сладок будет вкус победы! А затем вам захочется еще что-нибудь материализовать, этот процесс очень затягивает, поверьте мне, я знаю!
Ваша вера в то, что вы можете сознательно творить свой мир и привлекать то количество денег, которое вам нужно, – это катализатор процесса творения. Можно представить себе, что вера и доверие Высшим силам является той искрой, которая зажигает звезды вашего успеха на небосклоне вечности.
Хорошо, а как быть, если сейчас нет достаточной суммы денег, что же все время повторять, что у меня все великолепно? Задают мне часто вопрос. Безусловно! И при этом не терять веры.
Дорогие мои, посмотрите на то, что вас окружает в настоящий момент. Нравится вам то, что вокруг вас? Если нравится – замечательно, а если нет – будем работать над совершенствованием себя и своего мира.
Все то, что вас окружает сейчас, является совершенно четким отражением, материализацией всего того, что вы говорили, о чем думали, во что верили в прошлом!
Поэтому для изменения своего окружения, как в материальном, так и в духовном смысле, надо научиться говорить, мыслить и верить в то, что вы действительно хотите получить. И сейчас, и в будущем. И вы это получите!
Эта мысль настолько важна, что хочется ее повторять и повторять. Разумеется, это совсем не означает, что надо сесть сложа ручки и говорить о своем богатстве, не обращая внимания, что происходит вокруг.
Надо разделить ваши действия на два этапа:
1. Ментальный, духовный. Вера и намерение.
2. Физический, материальный.
Когда вы соединяете первый и второй этапы, вот тогда происходит мистическое преображение.
Итак, первый этап – укрепляем свою веру в то, что все наши желания обязательно исполняются, а потребности удовлетворяются. Как это делается, вы уже знаете.
И второй этап – предпринимаем реальные шаги в этом направлении. Здесь позвольте дать вам несколько полезных советов.
Действие. Действовать нужно решительно, энергично и с хорошим настроением. Нам же всегда везет, не правда ли? Если вы чувствуете невидимую поддержку, чувствуете, что ваши паруса наполнены ветром, который влечет вас все дальше и дальше, – это чудесный знак. Значит, вы на правильном пути и Вселенная рада помочь вам и направить. Правильный путь всегда приносит деньги.
Вот что рассказала мне одна супружеская пара.

«Мы жили в очень плохой, с точки зрения фэн-шуй, квартире. Под домом проходило метро, рядом со входной дверью находился мусоропровод, и мы все время испытывали трудности с деньгами. Наши скромные средства не позволяли нам снять что-нибудь лучшее, но у нас было позитивное мышление!

Мы с упоением рассматривали каталоги новых шикарных домов, встречались с агентами по недвижимости, смотрели на прекрасные квартиры, как будто у нас были деньги для того, чтобы там поселиться. Поскольку мы знали фэн-шуй, то далеко не все квартиры нам подходили, даже самые дорогие. И вот наконец нам попадается квартира, которая подходит нам идеально! И район хороший, и фэн-шуй благоприятный, только вот цена...

Несмотря на то, что она почти в два раза превышала стоимость нашей старой квартиры и была нам совсем не по карману, мы подписали договор аренды! Мы верили, и надеялись, и читали аффирмации, и молились.

И вот в последний день, когда надо было вносить арендную плату, мужу неожиданно повышают зарплату и переводят в другой отдел с повышением! Это было настоящее чудо! Нам хватило денег заплатить за квартиру. Но что самое удивительное, как только мы переехали в квартиру нашей мечты, денег в семье стало все прибывать и прибывать.

Можно сказать, что, въехав в дорогое жилье, мы разбогатели сами, потому что стали думать о себе как о состоятельных людях, которые могут себе позволить такую квартиру с видом на Неву».


Этот пример показывает, что сильное желание, подкрепленное верой, и даже небольшой риск могут привести к феноменальным результатам.

Настройтесь на волну удачи!

Российские миллиардеры.

На 234-м месте в списке мировых миллиардеров находится президент холдинговой компании «Интеррос» Владимир Потанин (1,8 млрд долл.). На 277-м – генеральный директор АО «Сургутнефтегаз» Владимир Богданов (1,6 млрд долл.).



Сигналы любящего вас мира


Помните «Алхимика» Пауло Коэльо, где говорится: «Иди за своей мечтой и обращай внимание на сигналы». Обращайте внимание на сигналы, о бесстрашные вы мои!
Сигналы могут быть связаны с вашим телом или проявлением окружающего мира.
Сигналы тела. Помните, что тело – ваш лучший подсказчик. Тело может почувствовать некую приятную дрожь, холодок. Многие чувствительные люди говорят, что их начинает раскачивать или ощущается некий энергетический толчок. Все это хорошие сигналы из тонкого мира, что вы идете верной дорогой.
А вот тошнота, головная боль, ощущение, что вы задыхаетесь при разговоре с потенциальным работодателем или коллегой, внезапная слабость – говорит нам совсем об обратном. Никогда не стоит недооценивать такие сигналы вашего драгоценного и единственного (в этой жизни) тела. Анализируйте, думайте. Как правило, ваше тело может вас предупредить заранее, чего вам ждать от той или иной ситуации.

Мне рассказывала одна милая женщина, занимающаяся частным предпринимательством, что одновременно получила два деловых предложения. Одно ей показалось более привлекательным, чем другое, и она встретилась с потенциальным партнером. Однако сама встреча произвела на нее самое тягостное впечатление. Человек был успешный, но у них не произошло энергетической «сцепки», казалось, что они говорили на разных языках. К тому же после встречи с ним у нее весь вечер болела голова.

А другой претендент на сделку был совершенно другим. Веселым, жизнерадостным и открытым. Они сразу нашли общий язык, и хотя на тот момент в деловом смысле не все было гладко, моя знакомая все же решила сделать выбор в пользу второго претендента. И не ошиблась! С тех пор дела ее уверенно пошли в гору, а возникающие трудности легко устраняются.


Если ваше тело чувствует себя хорошо с данным человеком, или в данной ситуации, следовательно, путь открыт, можно действовать смело. Деньги будут!

Сигналы из окружающего мира. Бывает так, что вы собираетесь на встречу, а машина не заводится, ключи от дома куда-то запропастились, дорога перекрыта, транспорта долго нет. Такие сигналы надо обязательно учитывать. Ваша любящая Вселенная предупреждает вас о том, что это не самый лучший путь для вас в настоящее время!
Подумайте, нужно ли вам это дело, достойный ли человек, с которым вы собираетесь встретиться. И, кстати, не забудьте поблагодарить за своевременный сигнал!
А уж если все идет как по маслу, нужные люди появляются сами, двери распахиваются, птички поют, любимая мелодия звучит по радио – ура, это значит, дорога открыта для вас, можно смело идти и даже рисковать. Риск – это на самом деле благородное дело, и степень риска показывает степень вашего доверия благодатной Вселенной.
Опять вспоминаем сказки, которые я очень люблю. Положительные герои всегда умели разговаривать с птицами, деревьями, цветами. Мы тоже можем научиться этому! Например, вы гуляете и обдумываете сделку, и вдруг запела птичка – сделка состоится, будьте уверены. Желаю вам, чтобы вас сопровождали только положительные сигналы от любящего вас мира! Ведь все вокруг живое и с радостью откликается на ваше внимание, только сделайте первый шаг, и мир бросится в ваши объятия.

Упражнение, укрепляющее веру в себя


Для того чтобы укрепить вашу веру в собственные силы, проделайте небольшое упражнение.

1. Легко, не задумываясь и не напрягаясь, перечислите несколько событий, а также материальных вещей, о которых вы мечтали в прошлом и получили. То есть мечта стала реальностью.

2. Подумайте и запишите, что вы для этого сделали. Например, установили цель, записали ее, читали аффирмации, молитвы, предпринимали действия в физическом мире. Вспомните детали, что вы при этом чувствовали и как сильно хотели получить что-либо. Запишите их.

3. Поблагодарите Высшие силы за то, что они помогали вам в прошлом, настоящем и будущем. Почувствуйте радость от того, что получилось. Получается! У вас все получается! А разве может быть иначе? Ведь нам всегда везет! Закрепите это состояние уверенности и силы в своем сознании.

4. Возьмите ручку и запишите то, к чему вы стремитесь сейчас. Материальные предметы, духовные цели, любовь, здоровье, карьера. На том состоянии уверенности в своих силах, полученном из предыдущего опыта, укрепитесь в сознании того, что вы обязательно получите желаемое. Почаще перечитывайте то, что вы записали.

Я становлюсь ярким примером

Изобилия и процветания для людей.



Настройтесь на волну удачи!

Российские миллиардеры.

На 327-е «Forbes» вынес президента ОАО «ЛУКОЙЛ» Вагита Алекперова (1,4 млрд долл.) и на 413-е место – президента АО «Русский алюминий» Олега Дерипаску (1,1 млрд долл.).



Раскрываем лепестки своего внутреннего цветка


Не только материальные вещи являются мерилом вашего внутреннего состояния. Присмотритесь к тем, кто окружает вас сегодня. Какие это люди? Радостные они или унылые? Говорят ли они о недостатках или о том, сколь щедра жизнь во всех своих проявлениях, и, наконец, бедные они или богатые?

Окружение очень многое может сказать о человеке. По мере того как вы меняете свое сознание, стремитесь к радости, Изобилию и совершенству, в вашем непосредственном окружении появится все больше и больше людей состоятельных, достигших успеха.

Если это как раз и происходит сейчас в вашей жизни, я вас поздравляю!
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Это наивернейший признак того, что вы научились излучать вибрации нового энергетического уровня, что и сказалось на новом уровне вашего общения. Благословляйте любого успешного человека, так или иначе появившегося на вашем жизненном пути. Это отображение вашего роста! «Смотрюсь в тебя, как в зеркало» – эти слова смело можно отнести к нашим взаимоотношениям с Вселенной.
В то же время состояние бедности можно определить, как болезнь. А болезнь можно и должно излечить! И у нас есть средства для этого. Для успешного лечения собираем анамнез. Что мешает раскрыться внутреннему цветку во всей красе и наслаждаться всеми радостями жизни? Возможно, какие-то вредители напали на нежный цветочек.
Вооружимся-ка волшебной лупой, пинцетом и будем вытаскивать одного за другим. Ага, вот и первый попался:

Обиды. О вредоносном влиянии обид я говорила уже немало. Обращаю ваше внимание на то, что обидчивость никак не помогает получению благостных вибраций Изобилия. Забудьте все обиды и простите всех своих обидчиков, и вы получите мощный толчок для развития и роста!

Низкая самооценка – неуверенность в себе. Хотите быть богатыми – научитесь любить себя, поощрять себя, уважать себя, радовать себя, благодарить себя, заботиться о себе, говорить приятные вещи себе, холить и лелеять себя, быть уверенным в своих силах... Список продолжите сами.

Недоброжелательность, недоверие к людям, злопамятство. Люди, находящиеся рядом с вами, отражают какие-то стороны вашей собственной личности, так что не торопитесь судить и обвинять.

Могу порекомендовать мой собственный метод, помогающий в общении с людьми. Я стараюсь найти что-нибудь хорошее в каждом, с кем я общаюсь. Даже в самых сложных случаях получается обнаружить частицу света у каждого человека.


Таким образом, вы выстраиваете ровные, доброжелательные отношения даже с самыми несимпатичными личностями, которые вам могут сослужить хорошую службу.

Негативное мышление, страхи. Будьте позитивны, друзья мои! Выработайте в себе устойчивую привычку видеть во всем промысел Божий и знать, что все – для вашего высшего блага. То, что происходит у нас в голове, имеет обыкновение проявляться в жизни в виде событий, людей и уровня жизни.
Чем больше вы настраиваетесь на полное Изобилие жизненных благ, тем больше вы их получите. Вот так просто. Освободите себя от страхов. Как писал Дейл Карнеги, надо перестать беспокоиться и начать жить. Верьте, в то, что все будет у вас в нужное время и в нужном количестве, и вскоре такое состояние будет нормой вашей жизни. И вскоре вы убедитесь в этом сами!

Я наполняю свою жизнь энергиейлюбви и процветания.

Я есмь дух высшего процветания, и божественная любовь наполняет меня.

Я направляю светлую энергию любви своим страхам. Меня наполняет любовь.





Глава 2

Таинственная и загадочная. Проверяем наш арсенал средств





У вас есть цель!
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Я полагаю, что вы честно выполняли несложные упражнения, представленные в первой части книги. Если это не так и вы просто пролистали предыдущие главы, то это неправильно. Прошу вас все-таки прочитать, осознать и сделать упражнения. Это все для вас.
Даже самые мощные ритуалы по привлечению денег будут иметь только временный результат, если не перестроено сознание! Сознание первично! Известно масса случаев, когда большие суммы денег попадали в руки неподготовленных людей и не только не приносили счастья, но очень быстро исчезали.

Мне рассказывал один мой американский знакомый, что после смерти отца получил наследство некий молодой человек. Деньги, что называется, упали с неба. И что произошло? Он стал счастлив, знаменит?

Может быть, только в ночных клубах и казино, где он постоянно стал проматывать наследство отца, человека, который работал всю жизнь, чтобы создать это состояние. В течение года этот новоявленный миллионер ухитрился растратить все деньги, основательно испортить здоровье из-за нездорового образа жизни и пристрастия к наркотикам, которые покупал без ограничений.

Итог был печален. Проблемы с полицией, наркотики и потеря денег.


Это я рассказываю не для того, чтобы показать «их нравы», а чтобы в очередной раз подчеркнуть мысль, наиважнейшую для нас, строителей и созидателей Новой жизни. Мысль следующая: «Деньги сами по себе не приносят счастье. Счастье и знание приносят деньги!»
Другое дело, если сознание уже готово к работе и когда деньги приходят, то все получается просто замечательно. Тогда деньги работают на благо, свободу и радость людей. Именно поэтому я такое внимание уделяю сознанию и психологии богатства.
Как только вы создадите состояние богатства в своей голове, сознании и подсознании, с вами уже всегда и везде все будет хорошо. В любой момент времени вы сможете создавать для себя то, что вам нужно, – деньги, успех, удачу, любовь и дружбу. А самое главное – себя!
Вы изменяетесь каждый раз, когда вы читаете литературу, посвященную саморазвитию, достижению Изобилия. Я горжусь вами, потому что у вас есть цель, а значит, вы уже сделали первый шаг к ней.
А сейчас, о возлюбленные мои, приступим к тому, о чем мне не терпится вам поведать. Речь пойдет о специальных средствах и техниках по привлечению тонкой денежной энергии.
Все вы разные, все уникальные. Поэтому я представлю вам самые разнообразные средства. Что-то поможет одному, а что-то другому.
На своих семинарах по Космическому Изобилию я очень люблю рассказывать анекдот про строительство канала под Ла-Маншем.

Идет конкурс на то, какая фирма будет рыть канал. Выступают американцы: «Мы выроем вам канал, рыть будем с двух сторон. Срок – два месяца, точность стыковки – метр». Затем говорят японцы «Рыть будем с двух сторон, срок – один месяц, точность стыковки 50 сантиметров».

А теперь русские: «Мы вам выроем за две недели. Рыть будем с двух сторон. А вот насчет точности стыковки... Ну, в крайнем случае, у вас будет два канала под Ла-Маншем!».


Что бы вы ни делали, у вас будет два канала под Ла-Маншем, то есть у вас будет свой собственный опыт, практика, методы и ощущение, что вам подходит больше всего. Я не могу знать этого за вас. Ваше дело – применять и делать выводы. Одно могу сказать точно – изменения у вас будут, так как на нашей стороне сила, свет, радость и Божественная любовь.
Поверьте мне, мои прекрасные, что, когда я жадно припадала к струйкам информации по Новому позитивному сознанию, я недоверчиво читала такие слова, что создать материальное Изобилие – это самое простое, потому что для человека естественно жить в Изобилии. Теперь я с радостью могу подтвердить, что это действительно так!

Таинственность начинается...


Хорошо помню, как в Лос-Анджелесе очаровательная женщина Наташа, русская по происхождению, но не знающая ни слова по-русски, подарила мне довольно старую книжечку, сопровождая свой неожиданный подарок такими словами: «Эта книга изменит твою жизнь!»
Прошло несколько лет. Жизнь моя изменилась феноменально, потрясающе и невероятно. Слова моей соотечественницы сбылись. Что же это была за книжечка? Она и сейчас лежит передо мной. Сен-Жермен. «Курс по Алхимии. Наука самотрансформации». Год издания 1969.
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Наверное, эта русско-американская Наташа была ангелом, посланным мне для помощи в трудной ситуации. Как я благодарна и ей, и всем, кто встретился на моем жизненном пути для помощи и укрепления духа моего!
Признаюсь честно, что не все я поняла из изложенного в этой книге, однако частью моей жизни стало постоянное повторение так называемых повелений Сен-Жермена.
Само собой разумеется, что особое внимание я уделяла повелению, а проще говоря, короткому стиху, посвященному Изобилию. Я твердила его дома, делая уборку. Я проговаривала его на улице, гуляя. При любой имеющейся возможности я повторяла, повторяла, повторяла это повеление, твердо веря в то, что Вселенная просто так ничего не делает, и Бог хочет помочь мне достичь финансовой свободы и благополучия.
И знаете, что удивительно? Совсем недавно я решила еще раз прочитать этот стих и остановилась, как громом пораженная. Все то, что я читала, СТАЛО НОРМОЙ МОЕЙ ЖИЗНИ! Все сбылось, все так и стало. Ведь недаром говорится в Библии: «Положи намерение, и это сбудется у тебя!»
С благоговением, огромной благодарностью, любовью и верой в то, что вам тоже это поможет, я привожу здесь цитаты из книги Сен-Жермена: «Постоянное и добросовестное пользование этими повелениями засеет вечно плодородную почву человеческого сознания зернами благодати с ростками милосердия. Они же в свою очередь принесут урожай новой жизни, личный урожай гармонии и Изобилия, который в ответ на ваш призыв быстро созреет и проявится в вашем индивидуальном росте и в увеличении Священного пламени Бога».
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Перевод на русский язык сделан мной. Тем, кто хорошо знает английский язык, текст повеления лучше читать по-английски.
Теперь вы тоже это знаете. Читайте, повторяйте и пишите мне о том, какие изменения происходят с вами, договорились?
Вознесенный мастер Сен-Жермен сыграл и продолжает играть великую роль в моей жизни. Могу только предположить, что та медитация, которую я написала для книги «Я исполняю желания», где участвовал гигантский кристалл аметиста, была навеяна вибрациями Сен-Жермена, который несет жителям Земли луч фиолетового пламени, кристалл аметиста – его кристалл. И связан он как раз с Изобилием, духовным ростом и чистотой.
Не могу не удивляться тому факту, что в моем любимом фэн-шуй аметист – это кристалл богатства! Это подтверждает мое наблюдение о том, что знание человеческое универсально, независимо от национальности и вероисповедания. Все мы дети Земли.
В любой момент времени, когда вам кажется, что в жизни появился какой-то застой, что вы нуждаетесь в притоке свежей энергии, можно провести небольшую медитацию или визуализацию с использованием энергии очищающего фиолетового света.
Опишу несколько простых способов, как помочь себе, своей душе и своему телу.

Вода – наш энергетический помощник


Утром натощак очень полезно выпивать стакан с водой. Можно с ложкой меда и чуть-чуть лимонного сока. Это замечательно помогает для очищения всего пищеварительного тракта. А если еще и внести в воду информацию, иначе говоря, «зарядить» ее, то вы принесете пользу не только своему организму, но тонкому телу, своей душе.
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Вода очень чувствительна к информации, именно поэтому нельзя оставлять воду открытой на долгое время, например на ночь. В русской культуре есть поверие, что в непокрытую воду бесы вселяются. Это связано как раз с высокой способностью воды впитывать информацию из окружающей среды. Накрывайте воду на ночь и вообще всегда.
А сейчас – несколько способов позитивного, положительного влияния на воду. Что можно сделать, чтобы она приносила вам благо и здоровье.

Вариант 1: зарядка воды энергией света
Налейте воду в стакан, вода должна быть не из-под крана, желательно родниковая или питьевая из бутылки. Подставьте стакан с водой солнечному свету. Если солнца нет, просто представьте, что солнечные лучи наполняют стакан. Закройте глаза и визуализируйте, что бесчисленные светлые лучики и искорки золотого света наполняют ваш стакан, в результате чего вся вода тоже начинает светиться и искриться.
У вас даже может появиться ощущение, что энергия света, наполнив стакан, начинает переливаться через край. Ваш стакан с водой пульсирует светом! Отлично! В этот момент выпейте свою воду с благодарность, представляя, что энергия света наполняет ваше тело здоровьем, чистотой, радостью, Изобилием, молодостью.

Вариант 2: зарядка воды на благое дело
Образуйте из своих рук кольцо над стаканом с водой. Скажите примерно следующее: «Господи, благослови меня на благое дело. Сейчас я вношу в эту воду энергию здоровья, блага, красоты, молодости, лучезарного счастья, радости и успеха. Благодарю тебя, Господи, за помощь и наставление!». После чего выпейте воду. Таким образом можно даже избавиться от многих болезней, если проделывать это регулярно, с верой и благодарностью.

Вариант 3: зарядка воды энергией Изобилия
Держите стакан с водой перед собой, на уровне сердца. Закройте глаза и визуализируйте, что из небесных далей открывается источник света и наполняет ваш стакан лучезарной энергией розового, золотого, белого, бирюзового и фиолетового света. Это и есть цвета энергии Изобилия. Можете для пущего эффекта представить, что держите в своих руках не просто стакан, а кубок из аметиста, тогда эффект получения энергии Изобилия и чистоты усилится многократно.
В тот момент, когда вы пьете воду, думайте о том, что вы хотите получить. Совет ли, здоровье ли, благополучие ли, все будет по-вашему! Доверьтесь той силе, которая есть внутри вас, и вы получите желаемое.

Вариант 4. Экстра-класс. Насыщаем воду энергией жизни
Для тех, кто стремится приблизиться к безграничной силе космоса, предлагаю вариант зарядки воды по технологии даосов.
Налейте чистую воду, не из-под крана, в стакан. Поставьте стакан в левую руку таким образом, что безымянный и средний пальцы прижаты к ладони, а остальные направлены наверх.
Правую руку поднимите наверх, к небу. Визуализируйте, что вы можете достать до звезд. Вы становитесь великаном, который запросто может дотянуться до неба. А теперь представьте, что ваша рука пустая внутри. Дотроньтесь ей до небесного хранилища энергии. Представьте, что в этот момент энергия жизни водопадом начинает изливаться в вашу руку.
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Твердым и уверенным голосом скажите: «Отныне я обладаю силой исцелять болезненные состояния. Я повелеваю частицам невезения, болезней и неудач покинуть меня. Я насыщаю воду энергией силы, здоровья, благополучия».
После этого мягко направьте свои пальцы в воду, не касаясь ее. Представьте, что вы наполняете воду силой Вселенной.
Затем сложите пальцы в щепотку (большой и указательный вместе) и символически сбросьте болезненную энергию со стакана вниз в землю для дальнейшей переработки.
Поднесите стакан с заряженной водой к сердечной чакре, почувствуйте, как радость, свет и любовь излучает все ваше тело и душа. Наконец медленно, ощущая каждый глоток, выпейте всю воду из стакана. Ваше здоровье будет улучшаться с каждым днем. Также вы почувствуете рост вашей внутренней силы, удачи и благополучия.

Вариант 5. Чудесное исцеление
Еще один вариант, когда вы пьете воду, наполняетесь светом и представляете, что свет ваш разливается по всей планете и исцеляет ее. Это уже высокий класс! Исцеляясь сами, мы исцеляем планету.
Я проделываю это постоянно, практически каждое утро, наполняя воду тем, что мне необходимо именно в данный конкретный день.
Также очень полезно, когда вы пьете воду при недомоганиях, представлять, что ее светлые заряженные вашей доброй волей частички растворяют весь негатив, все болезни, вымывая болезненные клетки из организма.

Экстренная финансовая помощь


Бывают в нашей жизни моменты, когда срочно нужна финансовая помощь. Кто-то бежит к друзьям, чтобы занять денег в долг, кто-то мечтает о спонсорах. В трудные моменты моей жизни я обращалась за помощью к Высшим силам.
Мы много будем говорить о тех, кто может помочь нам.
Богиня Изобилия Фортуна. Разрешите вам представить первую богиню Изобилия – Фортуну. Оказывается, к ней тоже можно обращаться. Более того, если вы оказались в сложной ситуации, то как раз она и может помочь. Мне она помогла, когда я обращалась к ней. Мне удалось получить деньги совершенно из неожиданного источника, о котором я даже и помыслить не могла, однако факт есть факт. Критическая ситуация была преодолена, возможно, благодаря богине Фортуне!

[image: ]

Я читала обращение к ней на английском языке. Здесь я привожу текст на русском и оригинальный текст на английском. Выбирайте то, что вам больше нравится, и вперед!
Этот призыв взят из чудесной книги Элизабет Профит «Творческое Изобилие»:
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Что можно еще порекомендовать! Честно говоря, читать это повеление на английском языке более эффективно, так как это язык оригинала. Поэтому если есть возможность – то лучше читать по-английски. Однако и на русском языке будет эффект. Выбирайте сами, что вам больше нравится.
Важное замечание! Это метод великолепно работает, если у вас есть единомышленники, друзья, с которыми вы можете читать повеления вместе вслух. Желательно в течение 5-15 минут. Тогда энергия возрастает многократно, и ваш призыв будет вскоре услышан. Результат? Скорое получение денег, в которых есть необходимость.

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Роман Абрамович.

Роман Абрамович («Сибнефть», «Русский алюминий»), быть может, самый колоритный из богатейших россиян. Сирота, ставший нефтяным и металлическим магнатом. Окончил Московский институт нефти и газа им. Губкина. Как бизнесмен Р. Абрамович известен с 1992 года. По некоторым данным, первоначальный капитал для развития собственного бизнеса, Абрамович получил от Б. Березовского.





Обращаем взгляды к Востоку


Меня несказанно радует тот факт, что получение знаний – это бесконечный и благой процесс, который, раз начавшись, продолжается и продолжается. Мой девиз: «Я беру все лучшее из всех культур и народов!». Да, мы русские, однако, как мне кажется, очень полезно использовать бесценный опыт, накопленный многовековой историей человечества. Мы ведь пользуемся геометрией, алгеброй, которая существовала еще задолго до появления государства российского.
Так и в науке Изобилия существуют богатейшие традиции, знание которых поможет нам существенно продвинуться на нашем светлом пути к радостной и свободной жизни.

Золотоносная Лакшми
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Слышали ли вы о богине Лакшми? Это индийская богиня, с именем которой связано множество добродетелей, таких как красота, миролюбие, знания, любовь. Нам же очень важен тот факт, что Лакшми также является богиней процветания, счастья, благополучия, удачи, успеха и милости небес. Даже имя ее переводится с санскрита как «счастье».
Мы просто не можем позволить себе пройти мимо такой лучезарной богини, восседающей на золотом лотосе и с улыбкой раздающей сокровища света всем желающим!
Как же войти в контакт с ней? Есть несколько способов. Один из них – медитация, второй – пение мантр с упоминанием имени золотоносной Лакшми.
С мантрами лично у меня давно уже связана «история любви», и я с удовольствием расскажу вам об этом.
Что такое мантра? Мантра – это краткая молитва, сосредоточение, пучок энергии, в котором закодирована информация. С помощью мантры мы соединяем наше личное сознание с космическим сверхсознанием, подключаемся к космическому компьютеру, открывая путь к Изобилию и постоянному духовному росту.
Все мы знаем, как велика сила слова. Сила же мантры могущественнее во сто крат. Ветхий завет начинается так: «В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог».
По моему собственному мнению, практика мантр обладает очищающим душу и сознание воздействием, которое со временем приносит конкретные результаты. Или, проще говоря, чем больше читаешь мантру, посвященную тому или другому, тем лучше результат. Более того, чтение мантр очищает ауру человека от вредоносных влияний и улучшает здоровье.

Мне рассказывала одна моя читательница, что она выписала мантру из книги «Я привлекаю деньги», напечатала ее на компьютере и повесила в своей машине. В течение нескольких месяцев она время от времени повторяла эту мантру. При этом ей предстояла операция на щитовидной железе, к которой она долго готовилась. В назначенное время она явилась в больницу, и... врачи сообщили ей, что опухоль исчезла! В операции нет никакой нужды!

В поисках объяснений этому чуду моя читательница вспомнила про мантру, которую она читала. Что же это была за мантра? – спросила она меня. Выяснилось, что это была мантра медицины. Такая сила заключена в ней, что, даже не зная о ее значении, женщина получила исцеление!


Вот так, возлюбленные мои, и такие истории я слышу очень часто от своих друзей и единомышленников. Полагаю, вам уже не терпится узнать, какие мантры надо читать для процветания и богатства, не так ли?
Предлагаю вам начать с мантр, посвященных лучезарной Лакшми. Очень многие богатые люди во всем мире стали таковыми, потому что усиленно практиковали пение мантр, посвященных Лакшми и Ганеше. Может быть, и без мантр они бы стали таковыми, однако как знать, дорогой Ватсон, как знать...

Итак, первая мантра, посвященная Лакшми, самая главная, которая называется МАХАЛАКШМИ.
ОМ ХРИМ ШРИМ ЛАКШМИ БЙО НАМАХА
Вторая мантра, повторение которой приносит практикующему богатство, умиротворение и исполнение желаний. Эту мантру для лучших результатов следует повторять с 13 апреля по 14 мая.
ОМ ЛАКШМИ ВИГАН ШРИ КАМАЛА ДХАРИГАН СВАХА
Еще одна мантра, связанная с именем Лакшми. Эту мантру надо повторять с 16 октября по 15 ноября каждый день. Она дарует Изобилие, радость души и успех во всем.
ОМ ШРИМ ХРИМ ШРИМ
КАМАЛЕ КАМАЛАЛАЙЕ ПРАСИД
ПРАСИД ШРИМ ХРИМ ОМ
МАХАЛАКШМИМЙЕ НАМАХ
Наилучшее число повторений 108 раз, однако если вы повторяете мантру тогда, когда вспоминаете о ней, то это тоже неплохо. Удачны количества повторений мантры, кратные 9, то есть 9-18-27 и т. д.
Мантры можно читать и про себя, чтобы не привлекать внимание людей. Но лучше всего выделить 10–15 минут в день, чтобы повторять мантру спокойно, в полный голос и сосредоточенно.

После моего недавнего семинара для одной фирмы мне позвонила директор и выразила огромную благодарность за то, что я рассказала людям о силе мантр. Теперь каждое утро весь отдел продаж начинает с того, что дружно читают мантру, посвященную богатству.

Объем продаж в этой фирме вырос в несколько раз, а сотрудники преуспевают так, как никогда! Все дело еще и в том, что они читают мантру вместе! Ведь тогда сила ее вырастает многократно.


Вы можете совмещать пение мантр с медитацией. Это обязательно принесет благодатные плоды в вашу жизнь, и влияние вы увидите очень скоро.
Медитация для привлечения благосклонности Лакшми
Включите приятную мягкую музыку. Лягте или расслабьтесь в любимом кресле. Сделайте несколько глубоких вдохов и выдохов. Закройте глаза и переместитесь в приятное место для себя.
Например, на берег озера. Представьте, что вы лежите на теплом песочном пляже, вам хорошо. Полное расслабление и спокойствие. Легкий ветерок овевает ваше лицо. Приятный аромат цветов доносится до вас. Плеск волн озера убаюкивает, хочется так лежать долго, наслаждаясь покоем и благодатью.
Вы видите, что по волнам озера приближается к вам лодочка, в которой кто-то находится. Вы спокойно ждете. Лодка приближается, вы видите золотое сияние, которое окружает женщину необычайной красоты. Она все ближе и ближе.
Вот лодочка причаливает, и вы можете рассмотреть, что женщина эта улыбается вам теплой материнской улыбкой. Она потрясающе, невероятно красива. Стан ее увит роскошными тканями, переливаются бесчисленные украшения на руках, ногах, на груди и в ушах сияют драгоценные камни.
Она выходит из лодки, вы поднимаетесь навстречу к ней и понимаете, что эта красавица и есть богиня Изобилия Лакшми. Она опять улыбается мягко и ободряюще и протягивает вам роскошный цветок лотоса, издающий тонкий, чудесный аромат. Возьмите этот цветок! А сейчас запомните этот момент, когда вы держите в руке красивый цветок, который вам дала сама Лакшми.
С того момента, когда вы почувствовали лотос лучезарной Лакшми в своей руке, вы можете осуществлять все свои желания. Представьте себе все то, о чем вы мечтаете. Почувствуйте, что Вселенная готова дать все то, о чем вы только можете мечтать.
Вдруг начинает звучать приятная, ритмичная музыка, вы танцуете с красавицей Лакшми, улыбаетесь и радуетесь жизни.
Почувствуйте радость, почувствуйте удовольствие, тогда все мечты уже близки к исполнению. Радость, спокойствие, улыбки и танец.
Лакшми взмахивает рукой, и возникают роскошные драгоценные камни. Сапфиры, рубины, изумруды и алмазы предстают перед вашим взором. Все для вас!
Лакшми взмахивает другой рукой, и вы видите, что ваши одежды превращаются в царские и роскошные, а перед вами возникают столы, украшенные цветами, накрытые чудесными яствами. Это тоже все для вас!
А сейчас Лакшми с обворожительной улыбкой предлагает вам самим взмахнуть рукой, чтобы исполнились мечты и желания. Что вы хотите? Представьте себе это во всех подробностях и взмахните рукой. Вы получили это!
Почувствуйте радость, удовлетворение. Уверуйте в силу свою. Поблагодарите чудесную красавицу Лакшми, проводите ее до лодки, помашите ей рукой на прощанье. Вот она растворяется в сиянии золотого света.
А вы приходите в себя, с улыбкой на губах.
Потянитесь, улыбнитесь и верьте в то, что Лакшми будет с вами и помощь ее вполне реальна.

Я очень люблю эту медитацию, она даже была записана у меня на самых первых кассетах, и многие мои слушатели отмечали чудесные изменения в своей жизни благодаря привлечению энергии Лакшми. Еще раз хочу обратить ваше внимание на важность передачи вам в руки цветка лотоса. Это важнейший момент в этой медитации!
Цветок лотоса символизирует чистоту и богатство, духовное и материальное. Поэтому желательно, чтобы вы отметили в своем сознании этот момент получения цветка лотоса из рук богини процветания, любви, красоты, удачи и благополучия – Лакшми.

Ганеша – помощник с головой слона



[image: ]

Еще один посланник из сказочной Индии – Ганеша. Он считается покровителем бизнеса, богом богатства, убирающим препятствия с пути тех, кто стремится к успеху. Я давно уже использую бронзовую статуэтку с изображением Ганеши на своем рабочем столе. Он стоит у меня в зоне помощников (сектор металла, вспомните фэн-шуй). А началось мое знакомство с Ганешей таким образом.

Я пришла в магазин Ганг, чтобы приобрести Ганешу, так как я знала, что он приносит удачу в делах. Продавщица, увидев, что я знаю толк в фэн-шуй, рассказала мне такой случай.

К ним как-то зашел один бизнесмен и говорит: «Мне тут жена рассказала про какого-то Ганешу с головой слона, говорит, что приносит деньги. Я-то, конечно, не верю, это все женские штучки, но сделаю жене приятное, куплю для офиса. Посоветуйте, какого лучше купить».

Продавщица сказала, что чем большего размера будет Ганеша, тем лучше, но он купил среднего по размеру бронзового Ганешу.

Примерно через месяц тот же молодой человек влетает в магазин и говорит: «Дайте мне самого большого, самого дорогого Ганешу, который только есть в вашем магазине!»

И приобрел гигантского Ганешу, которого еле-еле уволок из магазина. Видимо, его дела пошли хорошо!


Напомню, что бронзового Ганешу лучше ставить в сектора металла Запад, Северо-Запад или по правую руку на своем рабочем столе. Тогда он будет символизировать помощь друзей и богатство. Также можно поставить бронзовую статуэтку на Севере, секторе карьеры, так как металл рождает воду – деньги. А деревянного Ганешу надо располагать на Юго-Востоке и Востоке. Тогда ваши деньги будут расти.

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Михаил Фридман.

В 1986–1988 годах работал инженером-конструктором завода «Электросталь» в г. Электросталь Московской области. В 1988 году им был организован кооператив «Курьер», специализировавшийся на мытье окон. Основной доход ему приносила созданная годом позже фирма «Альфа-фото» (продажа компьютеров и копировального оборудования). В 1992 году его компания вошла в федеральную программу по экспорту нефти и нефтепродуктов для государственных нужд. Империя Фридмана меньше других пострадала от кризиса. «Альфа-банк» даже не замораживал счета частных вкладчиков.


Мантры для Ганеши
Помимо использования изображений Ганеши, рекомендую повторять мантры, обращенные лично к нему. Это дарует вам чистоту намерений, удачу в бизнесе и всяческое процветание.
1. Махамантра Ганеши (главная мантра).
ОМ ГАМ ГАНАПАТАЙЕ НАМАХА
2. Вторая мантра, посвященная Ганеше. В результате повторений достигается успех в любых коммерческих делах, стремление к совершенству, глубинное знание мира, расцвет талантов.
ОМ ШРИ ГАНЕШАЙЯ НАМАХ
3. Еще одна мантра для обретения благословения небес во всех начинаниях, счастья, любви и процветания.
МАНГАЛАМ ДИШТУ МЕ МАХЕШВАРИ
Если вам понравится практика пения мантр, то вы вскоре заметите в себе положительные перемены. Ваше настроение станет стабильным, спокойным и умиротворенным, в то же время ваши слова проникнутся силой, к вам станут прислушиваться. Свет вашей ауры люди будут чувствовать и видеть, и он будет притягивать к вам самые благоприятные события и людей.
В моем любимом фэн-шуй широко используются мантры при очищении дома, квартиры. Мантры имеют свойство очищать не только ауру человека, но и помещение. Дом очищается от плохой кармы, его энергия будет светлой и жизнедающей.
Во время пения мантр можно представлять, что все темное, болезненное и негативное уходит из вашей жизни, а все ваше тело наполняется светом и радостью. Тогда эффект будет очень сильным!
Подружитесь с мантрами, друзья мои, и вы увидите, что денежные проблемы перестанут существовать для вас! И это не просто слова, это истина, в которой я сама не перестаю убеждаться чуть ли не каждый день.
Поэтому, когда мне задают вопросы о том, как можно добиться успеха, богатства и удовлетворения жизнью, я отвечаю – будь счастлив, люби людей, молись, медитируй, используй мантры и фэн-шуй. А самое главное – занимайся любимым делом. И все произойдет само собой! Желаю вам убедиться в этом на своем опыте!



Напитываемся энергией золота


Я не случайно назвала эту главу таинственной. Таинственность ее раскрывается перед вами постепенно, от раздела к разделу, и следующую тайну я открою вам сейчас, в эту самую минуту.
Помните ли вы, о сиятельные мои, что мы становимся тем, о чем думаем, о чем размышляем? Именно поэтому в данную книгу включено так много историй о реальных миллиардерах, российских и мировых. Также здесь приведены фотографии ценнейших произведений искусства, драгоценных камней и украшений, которыми гордились императрицы и короли. Все это, конечно не случайно.
Когда вы смотрите на роскошный бриллиант, рубин, изумруд, изысканные золотые украшения, пусть даже на фотографии, происходит маленькое чудо. Вы впитываете в себя энергию богатства. Все драгоценности, представленные на цветных вклейках – подлинные, и обладают баснословной ценностью! Здесь вы видите короны российских и британских монархов, сокровища магараджей и шедевры современных ювелирных мастеров.
Научитесь смотреть на эти вещи феноменальной красоты и такой же ценности как на проводник энергии Изобилия. И так оно и будет!
Радуйтесь, наслаждайтесь, впитывайте энергию золота, энергию богатства. Для того чтобы богатство воплотилось в жизни, необходимо создать в сознании нечто подобное. Тогда великий космический закон «подобное к подобному» будет работать автоматически.
Я вспоминаю, когда я только начинала работу по перестройке своего сознания, я вырезала картинки из роскошных журналов и помещала их перед своими глазами в спальне и в зоне богатства в квартире. Кстати, вскоре после этого, в моем окружении появилось несколько ювелиров, работающих с золотом и драгоценными камнями, полагаю, что это неслучайно!
Теперь у вас есть эта книга, в которой каждая страница, и особенно цветные вкладки, буквально насыщены энергией богатства.
Интеллектуальной, в виде текста и аффирмаций, и физической, в виде фотографий. Эта книга в прямом смысле слова является проводником энергии богатства.
Смотрите, читайте, медитируйте! Настраивайтесь на лучшее в своей жизни сознательно. Как только вы будете меняться, будет меняться и ваше окружение.
Вас будет окружать аура счастья, успеха, процветания, радости и вдохновения. Вы станете притягательны для людей, а следовательно, и для денег. Если вы услышите первый комплимент в свой адрес, что с вашим появлением все расцветает, становится легко и приятно, – поздравляю, это великолепный знак о том, что вы изменились к лучшему. Тогда все начнет получаться, ибо состояние счастья порождает еще большее счастье. Успех ведет к еще большему успеху. А богатство порождает еще большее богатство.
Чтобы войти в элиту счастливых и преуспевающих людей, необходимо знать их психологию. Это психология богатства, которую мы и изучаем с вами.
Все в этом мире обладает энергией. Сейчас мы научимся с вами вдыхать в себя энергию богатства.

Упражнение: вдыхаем энергию богатства


Каждый раз, когда вы оказываетесь в роскошном месте, например в пятизвездочном отеле, ювелирном магазине, известном банке и т. д., следует проделать это несложное упражнение.
Посмотрите на какой-либо красивый объект как на олицетворение роскоши и богатства. Вообразите, что над этим предметом или помещением парит легкая золотая дымка. Закройте на секунду глаза и сделайте глубокий вдох. Представьте при этом, что вы вдыхаете эту золотую дымку в свой «третий глаз» и оставляете золотую энергию богатства в районе сердечной чакры. Повторите, по возможности, еще два раза.

Это упражнение удивительно по своей эффективности. Вы в самом деле вдыхаете энергию богатства. Это один из великих секретов богатства. Более того, я могу вам сказать, что многие успешные люди знают об этом секрете и делают это регулярно. Теперь вы тоже можете делать это для своего блага! Используйте любую возможность.
Это может быть даже экскурсия в музей. Предположим, вы находитесь в Золотых кладовых. Пусть это не пройдет для вас даром! Сосредоточьтесь на золоте, драгоценных камнях. Сделайте это упражнение, и вы вскоре почувствуете, что у вас наладились отношения с деньгами. Они начали как-то более активно поступать в ваш кошелек. И это совершенно естественно!
Предлагаю сразу же перейти к практике. Я расскажу вам о золоте, а вы постарайтесь думать о нем с симпатией, с чувством, что все самое лучшее – для вас, договорились?

Золотой дождь


Итак, золото. Это, наверное, самый притягательный для человека металл. От египетского названия золота «нуб» произошло название целой страны – Нубия, где древние египтяне добывали огромные количества этого металла.
Золото с древнейших времен олицетворяло собой богатство и власть. Чем больше золота в государстве, тем сильнее это государство. Чем больше у человека золота, тем более он богат, могуществен и влиятелен.
Символ дарованной свыше власти, золото во все века принадлежало королям и императорам. С глубокой древности при дворах правителей работали мастера, превращая этот чудесный металл, а также драгоценные и полудрагоценные камни в знаки королевского достоинства, украшения и другие шедевры ювелирного искусства. Считалось, что золото обладает магической силой приносить удачу и может даже исцелять болезни!
В практике «Алхимии Изобилия» золото является материальным выражением солнечного света и рассматривается как великая милость Бога для человека.
Золото – это весьма восприимчивый благородный металл, он способен оградить своего владельца от негативных воздействий. Поэтому золотые украшения следует часто мыть и очищать в соли и мыльном растворе. Золото принимает на себя тот негатив, который иногда излучают невежественные, или, как говорят мистики, непроснувшиеся люди. Так что иметь и носить золото полезно во всех отношениях!
Для того чтобы привлечь энергию золота в свою жизнь, надо, прежде всего, думать о нем с симпатией и уважением, а также медитировать на солнце, свет которого является прародителем золотой энергии.

Золотой дождь изливается на меня из безграничного источника Изобилия.


А теперь, напитавшись энергией золота и драгоценных камней, вернемся к себе домой и посадим в питательную почву собственное семя богатства.
В своих предыдущих книгах я касалась этой темы. Здесь же мне хочется расширить ее. Это, пожалуй, единственный экономический совет, который я могу вам дать. Все остальные советы из эзотерической и психологической областей.
Итак, наше подсознание – очень мощная штука. Ему, нашему подсознанию, обязательно надо знать, что деньги у нас были, есть и будут. Тогда оно (подсознание) облегченно вздохнет и будет вырабатывать именно такие вибрации, которые, в свою очередь, принесут вам еще большие деньги. С этой точки зрения, надо нашему подсознанию показать, что деньги у нас есть.
Как это сделать? Как раз с помощью семени богатства.
Методика: Растим семя богатства
Заведите специальную шкатулку, где вы будете «проращивать» ваше семя богатства. Знатоки фэн-шуй советуют иметь такую шкатулку из довольно дорогих материалов, например фарфора или хрусталя. Здесь же могу посоветовать держать ее в северо-восточном секторе дома, если шкатулка хрустальная или фарфоровая, и в Западном, Северо-Западном, если серебряная или мельхиоровая. Ну и, конечно, в Юго-Восточном, если деревянная.
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Можете постелить на дно шкатулки красную бумагу или ткань, чтобы активизировать энергию денег. Китайские монетки, связанные красной ленточкой, тоже не помешают!
После каждого прихода денег в семью отложите от основной суммы 20–30 процентов и положите в эту шкатулку.
Важное замечание! Когда вы будете класть деньги в шкатулку, обязательно прочитайте соответствующие аффирмации, например, такие:

Я привлекаю деньги.

Мои доходы постоянно растут.

Я благодарю Высшие силы за Изобилие!


Мантра, посвященная Лакшми или Ганеше, еще сильнее притянет энергию Изобилия к вашей шкатулке!
Делайте так каждый раз при получении денег. Пусть ваше подсознание наслаждается ощущением, что в доме всегда есть деньги! Заметьте, что эти деньги вы не тратите, не копите. Они просто у вас растут. Это же семя! Оно растет. В самом крайнем случае можно позаимствовать из этой суммы, но только потом обязательно вложить.
«Размножаем» свои деньги
Семя проросло, пора его и вкладывать, например, в валюту. Я далека от финансовых прогнозов, однако здравый смысл подсказывает, что в России стоит иметь три вида денег – рубли, доллары и евро. Можно купить валюту и положить в банк под хороший процент. То же самое касается и рублей.
Мой совет – выбирайте банк не по величине процента, а по сроку давности его работы. Тем более что человека с позитивным сознанием все неприятности с банками минуют.
Пусть проценты растут в банке, а вы дома продолжаете «проращивать» ваше семя богатства. Самое интересное, что вы увидите, как дело пойдет веселей со временем. Все чаще и чаще вы сможете пополнять свой банковский счет. Представляете, какой праздник для подсознания! Оно наконец-то увидело вас солидным, преуспевающим человеком с собственной кредитной карточкой. А это значит, что токи Космического Изобилия более широким потоком потекут к вам. Это как в геометрической прогрессии. Деньги рождают еще деньги, а те, в свою очередь, еще большие деньги.
Я даже аффирмацию такую специальную придумала, только вот строгие редакторы никак не пропускали ее в книги. Давайте сделаем вид, что я вам на ушко эту аффирмацию прошептала, может быть, они и не заметят.
Итак, очень мощная, секретная аффирмация от Наташи Правдиной:

Я размножаю деньги!!!


Можете ее тоже каждый раз говорить, когда пополняете свое «семя богатства». При этом очень рекомендую вам на секунду представить себе, что каждая ваша купюра, отданная во внешний мир, притягивает к себе еще и еще, и в итоге деньги возвращаются к вам преумноженными во много, много, много раз. Очень полезное упражнение и делать его недолго.

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Владимир Потанин.

Владимир Потанин – бывший чиновник советского Министерства внешней торговли – в начале 90-х годов возглавил два банка. Затем установил контроль над крупнейшим в мире производителем платины и палладия «Норильским никелем». Располагает крупными пакетами акций в двух ведущих нефтяных компаниях «Тюмень» и «Сиданко». Председатель Совета директоров холдинговой компании «Интеррос», Жемчужина его империи – «Связьинвест».


А что же с денежками, которые лежат у нас на банковском счету? Полежали, полежали они. Накопили солидные проценты, пора их во что-то вкладывать.
Лучше всего, драгоценные мои, вкладывать деньги в недвижимость. Любую. Этот мой совет целиком и полностью совпадает с советом американского миллиардера, которого я упоминала в начале книги. Недвижимость всегда растет в цене. Дачи, квартиры, просто кусочек земли. Есть возможность – вкладывайте, не пожалеете. Во всех странах, во все времена недвижимость – это самое лучшее вложение.
И не думайте даже, что это не для вас. Начните с простого семечка богатства, и посмотрите, что будет через несколько лет.
Вот и весь мой экономическо-эзотерический совет. Желаю вам процветания, мои дорогие.

Как подружиться с Космическим Банком Изобилия


Каждый знает, как хорошо иметь солидный счет в банке, откуда всегда можно получить требуемую сумму. Это в физическом мире. А вот мы, мистики, все норовим подружиться с невидимым миром, проявить материальное через идеальное.
У меня есть для вас несколько рецептов, как стать и остаться на хорошем счету у дирекции Космического Банка, который никогда не оскудевает и одаривает своих почетных клиентов щедрыми потоками денег и любых благ этого мира.
Советы для почетных клиентов Космического Банка Изобилия
1. Обзаведитесь твердой, непоколебимой уверенностью в том, что вы избрали для себя путь благополучия, развития и богатства. Для этого желательно еще раз прочитать и сделать упражнения из первой части книги.

2. Для проверки обратитесь к своему подсознанию и честно спросите себя, готовы ли вы сейчас, именно сейчас получить большую сумму денег. Какие чувства это вызовет у вас? Большинство людей считает, что как раз проблем это вызвать не должно никаких. Однако представьте, насколько изменится ваша жизнь, когда в нее войдут большие суммы денег. У вас, скорее всего, изменится круг общения. Вам нужно будет найти надежный банк, позаботиться о налогах, чтобы не было никаких проблем. Свободного времени станет наверняка намного меньше, так как большие средства предполагают большую занятость их обладателя. Качество жизни, безусловно, повышается, но вот время становится наиболее ценной валютой. Подумайте об этом, примерьте это на себя. Нет ли внутреннего протеста, неудобства? Если нет, то замечательно, можно двигаться дальше.

3. И еще раз могут возникнуть внутренние барьеры, своего рода внутренний саботаж на каком-то клеточном уровне. Как правило, это выражается в недоверии. Ну никак не верят клеточки мозга, что человек, живущий в самой обычной квартире, может сильно измениться и стать действительно свободным с финансовой точки зрения. Тогда надо провести ментальную очистительную зарядку, произнеся вслух следующее утверждение: «Во имя моего Я ЕСМЬ присутствия я повелеваю, чтобы свет Божественной любви и милосердия освободил путь для токов энергии Изобилия. Отныне я свободен, (свободна) от всяческих ограничений. Я открываюсь золотому потоку космического Изобилия. Я начинаю новую, свободную и радостную жизнь, как хвалебную песнь Создателю всего сущего. Я прошу силу моего Божественного присутствия Я ЕСМЬ создать мой счастливый мир на основе вселенской любви и благодати. Да будет так!»

Вот теперь я уверена, что ваше сознание и подсознание абсолютно и полностью свободно от всевозможных ограничений! Знаете почему? Потому что вы сами только что повелели это! А сила ваша велика, и она все время растет! Да пребудет с вами сила, друзья мои.
4. Удостоверьтесь, что вы делаете ту работу, которая приносит радость вам и другим людям. Дело в том, что только тогда Божественное присутствие может беспрепятственно одаривать нас всевозможными благами, когда мы исполняем свою дхарму, то есть цель нашего воплощения на этой земле. Проверить это очень просто. Если вы любите то, что вы делаете, то, скорее всего, вы исполняете свою дхарму по утверждению плана Божественного света на земле. Когда вы на правильном пути, то обычно финансовых затруднений не случается.

Вот что мне рассказала одна слушательница, работающая в сетевом маркетинге, распространяющем пищевые добавки.

«Раньше я видела в своей работе только выгоду, не замечала среди клиентов реальных людей. Вскоре я убедилась, что это неправильно, так как мои доходы сильно сократились. Я начала медитировать и представлять себе, сколько пользы и радости людям может принести тот или иной продукт.

Я визуализировала радостные лица людей, которые излечивались от недугов и благодарили меня. Через небольшое время количество моих клиентов возросло в несколько раз. Работая с ними, я почти забывала высчитывать свою прибыль от каждого, а думала о том, какое счастье, что я работаю в компании, которая приносит здоровье людям.

В результате простого изменения отношения к работе и людям я стала лидером продаж и меня постоянно отмечают как ценного работника. А деньги идут ко мне как бы сами собой!»


Так и должно быть, когда человек исполняет свою дхарму, то есть Божью волю в отношении него. Еще могу посоветовать, что, занимаясь любимым делом, можно представлять себе денежные потоки, направленные к вам с небес. Времени такая визуализация занимает совсем немного, пару минут. А польза огромная, так как вы «показываете» Космическому Банку, куда направлять денежные средства.

5. И еще один совет. Будьте железно уверены в том, что деньги будут с вами всегда, где бы вы ни находились и сколько бы лет вам ни было. Такая уверенность очень помогает Космическому банку четко планировать свои расходы, то есть ваши доходы. Поэтому почаще надо совершенно серьезно повторять: «Мы ведь богаты, и всегда будем богаты». Прогнозируйте светлое будущее, Изобильное будущее, свободное будущее, и это станет нормой вашей прекрасной жизни!

Очень закрепляет ваши хорошие отношения с Космическим Банком Изобилия такой призыв: «Здесь и сейчас я привлекаю к себе идеальные обстоятельства, нужных мне людей и помощников, все средства для того, чтобы наилучшим образом исполнить свое высшее предназначение во имя Божественного плана света на земле! Да будет так! Так оно и есть!»
Позвольте мне сказать, о возлюбленные мои читатели, что эти шаги очень могущественные. Они выводят на совершенно другой уровень свободы, осознания и, безусловно, Изобилия. Следуйте им, и наслаждение всеми благами нашей цветущей планеты станет естественным состоянием для вас.

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Владимир Потанин.

Причина стремительного взлета Владимира Потанина – связи. В советском Минвнешторге трудилась целая династия Потаниных. Окончив МГИМО, В. Потанин семь лет работал инженером во внешнеторговых фирмах «Удобрения» и «Руда» (1983–1990 гг.). В 1990–1991 гг. работал в Международном банке экономического сотрудничества (МБЭС). В 1990 го-ду Потанин создал внешнеэкономическую ассоциацию «Интеррос» и стал ее генеральным директором. С августа 1996-го по апрель 1997-го Потанин занимал пост первого заместителя председателя правительства.

В 1998-м «Forbes» назвал его самым богатым человеком России. Увлекается футболом, шахматами и горными лыжами.



Новый этап открытия дверей в сокровищницу Вселенной


На этом этапе, о возлюбленные мои, разрешите мне опять немного пофилософствовать. Мы с вами в прошлой главе договорились о том, что прошлое ушло, прошло, растаяло в темной дымке вечного течения времени.
Также мы договорились о том, что мы простили тех, на кого обижались, и простили себя за то, что обидели кого-то.
К тому же мы с вами заменили грустные воспоминания из детства на радостные, яркие и наполненные Изобилием.
Не значит ли все это, что мы изменились с вами? Безусловно! Мы стали другими. Свободными от ограничений прошлого и... вообще свободными. Теперь же, о блистательные мои, пришло время для серьезной работы.
Совет – относитесь к этому легко, не напрягайтесь только, договорились? Все самое хорошее происходит, когда мы расслаблены и спокойны.
Размышление – медитация для создания нового мира
Вы стоите в центре Вселенной. Вам видна вся ширь мира. Вы дышите полной грудью. Нет ни прошлого, ни будущего в наслаждении этим моментом. О, как сладок воздух свободы и вечности! Как упоительно журчит ручей безвременности, который вечно течет и в струях его отражаются то мудрые звезды, то благословенное солнце. И вы – центральная фигура в этой непреходящей мистерии жизни, наполненной смыслом и разумом. Все имеет смысл, каждая молекула, каждая песчинка. «И волос твой не упадет с головы без ведома Моего». Вы всего лишь человек... ВЫ ЧЕЛОВЕК!
Не сам по себе, не одинокий, не потерянный. А часть целого, неотъемлемая и важная клеточка в вечно юном и живом теле развивающегося мира...
Перед вами множество путей. И каждый путь зависит только от одного – от вашего выбора. Представьте, что вы – драгоценный сосуд, и вся Вселенная с волнением и трепетом следит за тем, чем вы наполните свой драгоценный сосуд, который мы только что очистили.
Не думайте, пожалуйста, что это касается только вас. Каждый ваш выбор влечет за собой целый шквал причинно-следственных связей, затрагивающий судьбы множества людей. Вы равнодушно прошли мимо девушки, посмотревшей на вас нежно и с ожиданием, и уже не родились ваши дети, они в свою очередь не родили своих, а ваш прапраправнук не стал обладателем Нобелевской премии. Девушки ведь всегда лучше чувствуют, кто им нужен в качестве отцов для детей. А только от настоящей любви рождаются гениальные дети. Но это так, к слову.
Будьте внимательны к тому выбору, который вы делаете, ибо от этого выбора зависит ваше будущее.
Вы стоите перед множеством дверей. Они одинаковые на вид, присмотритесь поближе и увидите, что на одной написано – СИЛА. На другой написано – СЛАВА. На остальных – СТРАХ, БОЛЕЗНИ, ЛЮБОВЬ, ТАЛАНТ, КРАСОТА, ТВОРЧЕСТВО, ПОЭЗИЯ, БЕСПОМОЩНОСТЬ, УСПЕХ, НИЩЕТА, БОГАТСТВО, ВОСТОРГ и прочее и прочее.
Полная тишина. Вас никто не торопит, не подталкивает, только помните, за каждой дверью вас встретит именно тот мир, который вы сами выбрали. Успех так успех. Сила так сила. Уныние так уныние.
Над вами никто не властен. Все в ваших руках – «По вере вашей дано будет вам». Так войдите же в ту дверь, которая нравится лично вам! Забудьте об ограничениях и запретах. Вам нужна сила, даже если вы в школе были освобождены от физкультуры? Так выберите же для себя силу, и она сама найдет вас! Вам нужно богатство, даже если сейчас трудно приходится? Дело за малым – выберите для себя богатство! Подумайте о том, сколько хорошего вы принесетемиру и людям, когда станете богатым!
Вы сможете оказывать финансовую помощь огромному количеству людей. Совсем не обязательно в виде милостыни, а хотя бы в виде оказания вам всяческих услуг и помощи по работе и по дому.

Я знакома с несколькими весьма состоятельными семьями, для которых регулярная помощь детскому дому является нормой жизни. А сейчас они планируют построить приют для бездомных животных.

И я знаю, уверена, что такой приют скоро будет, потому что деньги плюс доброе сердце – это самое лучшее сочетание на свете, которое может творить настоящие чудеса!


Вы станете центром, вокруг которого будут все вращаться. Энергия денег очень притягательна! Потому что богатые люди – очень активные люди. Им много всего нужно. Они стремятся к развитию и к расширению своего бизнеса. Они любят путешествовать и тратят большие деньги на уход за своим драгоценным телом, чтобы оно долго служило. Может быть, не принято у нас об этом говорить, но мы же выбираем свой собственный мир, поэтому я прямо скажу, что богатым быть очень хорошо, и этоприносит большую пользу обществу.
Подумайте, кто строит новые гостиницы, комплексы для отдыха, бизнес-центры, которые украшают любой город? Кто изменяет к лучшему внешний облик наших городов, реставрируя старые покосившиеся здания? Конечно же, богатые люди.

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Владимир Богданов.

После окончания в 1973 году Тюменского индустриального института работал помощником бурильщика в Нижневартовском УБР. С 1984 года Богданов – основатель и бессменный руководитель компании «Сургутнефтегаз».

Несмотря на свое выдающееся финансовое положение, Владимир Богданов, по сведениям журнала «Forbes», остается самым демократичным из крупных российских бизнесменов. Он отказался переехать в Москву после того, как возглавил «Сургутнефтегаз». Живет в Сургуте. На работу ходит пешком, избегает публичных выступлений и, как особо подчеркивается в статье, сам ходит по магазинам за покупками. В скандалах не замешан. Любит кататься на мотоцикле, навещая родителей, живущих в деревне.

Компания Богданова в последние годы не имела долгов перед государством, почти всегда вовремя выплачивала зарплату десяткам тысяч рабочих. Контролирует НК «Сургутнефтегаз» (стоимость более 2 млрд долл.).


Короче говоря, вы желаете быть богатыми? Скажите: «Да!», а еще громче... «Да!!» Тогда вперед, без страха и упрека.
Усердно и настойчиво, не обращая внимания на причитания ненужных скептиков, подойдите к этой двери, нажмите на ручку, и...
В скором времени вы окажетесь в совершенно другом пространстве. Не забудьте, что вы сами это выбрали.
Почему я знаю, что это произойдет? Потому что знаю, убеждалась в этом неоднократно. Что выбираем, то имеем. И даже начальный капитал не важен, а важно только то, что находится в вашей голове, и ваша твердая решимость в выборе.
И тот факт, что вы читаете сейчас эти строки, – это очень хороший сигнал того, что вы уже сделали свой правильный выбор! Поздравляю вас! Да будет путь ваш светел и радостен. И принесет он вам намного больше, чем вы мечтали в своих самых смелых мечтах, потому что развитие бесконечно, и чем больше вы позволите себе принять, тем больше вы будете получать.



Глава 3

Азбука Изобилия. Фундамент психологии богатства и Изобилия



Сила позитивного мышления



[image: ]

Мы с вами находимся на территории страны Изобилия. Что же надо знать в первую очередь, дабы облегчить себе жизнь в новой стране? Конечно же, язык!
Будем считать, что мысли свои мы уже очистили от ограничивающих, сковывающих нас определений. А слова нет-нет да и проскальзывают не те. Учитывая важность каждого сказанного слова для нашего настоящего и будущего, давайте будем выбирать слова тщательнее. Слова – очень сильный инструмент созидания, поэтому отнеситесь со вниманием к ним.
Здесь, опять-таки, действует принцип моей любимой квантовой физики и учение просветленных, которые говорят: «О чем думаешь, тем и становишься». На чем мы концентрируем свое внимание, то имеет обыкновение расти и увеличиваться в размерах. Почему? Мы даем этому событию энергию для роста.
Простым вниманием к этому? Совершенно верно. Взгляните на свои домашние цветы. Те из них, которым посчастливилось стать вашими «любимчиками», пышно цветут, бодро растут. А те цветочки, к которым не так уж открыто ваше сердце и внимание, чахнут и вянут. Ваше внимание активизирует ценнейшие энергии жизни и роста для цветов и для всего, чего вы только ни пожелаете для себя.

Недавно я проснулась утром от глубокого сна и почувствовала, что в моем сознании «звучала» мантра процветания, одна из тех, которые я привела выше. Я сплю, а мое сознание перерабатывает, перерабатывает информацию, заложенную в него. Я помню, какая радость охватила меня. Ведь это значит, что мой мозг уже работает самостоятельно, даже когда я сплю! И значит, что слова мантры быстрее доходят до источника Божественного Изобилия, ведь во сне человек наиболее расслаблен, а следовательно, открыт.

Я представляю, что творилось бы в моем сознании, если бы я смотрела фильмы ужасов, изобилующие сценами насилия и пр. Ведь все это отпечатывается в нашем сознании и затем потихонечку становится реальностью.

Как надо любить и уважать себя, свое подсознание, чтобы не допускать ничего подобного в свою прекрасную голову!


Вывод – концентрируемся только на светлом, возвышенном, чистом, тогда и жизнь наша станет отображением внутреннего состояния. Вы знаете наверняка ощущение чистоты и умиротворения, когда выходишь из церкви после службы. Вот такое состояние стоит поддерживать в себе если не всегда, то большее количество времени.
Наши глаза воспринимают около 80 процентов информации. Эту информацию они, наши глазки, переносят в сознание, которое, в свою очередь, создает нашу реальность.
Предлагаю вашему вниманию азбуку Изобилия, которую полезно время от времени перечитывать, а ваше сознание сделает все остальное.

Правила пользования чудесной азбукой


Правила очень простые. Сначала прочитайте все темы, а затем можно открывать на любой странице и прочитывать по одной или по несколько тем. Лучше по одной. Делать это желательно часто, например, ежедневно. Тогда положительная энергия, заключенная в этих словах, начнет понемногу становиться вашей объективной реальностью. Вы сосредотачиваетесь на положительных мыслях, словах, образах, формируете четкую матрицу в своем сознании и подсознании – а уже законы квантовой физики сделают все остальное за вас.
В вашу жизнь, в полном соответствии с законами, начнут привлекаться положительные события, благоприятные возможности, благородные люди, деньги, удача и успех.
При условии, разумеется, что в остальное время вы не сквернословите, не осуждаете близких и пр. (см. первый раздел книги). А самое приятное, что вы почувствуете, как реально начнет меняться к лучшему качество вашей жизни. Вот тогда вы сможете радостно ответить скептикам, осуждавшим вас за «розовые очки», что эти очки формируют новую жизнь, и это действительно работает!



Азбука Изобилия




А

Абсолют – не ограниченный никакими условиями, обладающий полной свободой. В литературе часто употребляется слово Абсолют для описания Высшего, Божественного, Вечного и Всеблагого.
«За природой стоит величайшая тайна, абсолютная тайна»,– пишет Александр Мень в «Благой Вести».
Абсолютная сила. Абсолютная любовь. Абсолютное Изобилие.

Я верую в свою абсолютную силу, создающую мой новый Изобильный мир.


АДЕПТ – это слово обозначает друзей, единомышленников, соратников. Это те люди, которые разделяют ваши взгляды, убеждения и приносят только благо в вашу жизнь.
Если у вас есть сподвижники, адепты, с которыми вы можете говорить часами о том, что интересует вас, – вы счастливый человек!

Меня всегда окружают только любящие и понимающие меня друзья.


АНГЕЛ – посланец и исполнитель воли Бога. В последнее десятилетие все больше появляется информации о том, как ангелы контактируют с людьми.
Существует мнение, что в эпоху Водолея ангелам предоставлено больше свободы для общения и активной помощи людям. У каждого человека есть свой Ангел-Хранитель. Ангелы становятся сильнее, если к ним часто обращаются. Призывайте ангелов своих, и они будут с вами.

Ангел мой, пойдем со мной, ты вперед, я за тобой!


Б

БОГ – с этогослова можно начать все самое главное, все самое важное, что есть в нашей жизни. Бог-отец, Бог-Вседержитель, Бог-творец. Благостный Бог, любящий Бог, сострадающий Бог, изобильный Бог. Чем ближе мы к Богу, тем счастливее мы становимся. Блажен тот, кто хоть немного приблизился к осознанию величия Бога.
Мое глубокое убеждение, что Бог находится в каждом сердце живущего на этой земле человека. Чем больше мы доверяем своему сердцу, тем больше мы открываемся милости и благу бесконечно любящего нас Творца. Бог хочет, чтобы мы жили счастливо, радостно и Изобильно, ибо Он – источник Изобилия, счастья и любви.
Примите же эту любовь, почувствуйте, что вы достойны всего самого лучшего, что есть на этой земле по праву своего рождения. В любой стране, в любом возрасте и в любом положении Бог готов открыться человеку, если у того хватит мужества и веры. Бог всегда с нами и через ангелов своих помогает нам и открывается нам навстречу, как только мы делаем первый шаг к Нему.
«Так откроется вам свободный вход в вечное царство Господа нашего и спасителя Иисуса Христа», – говорится во втором послании апостола Павла.

БАСНОСЛОВНЫЙ – невероятный, умопомрачительный, неимоверный. Баснословные богатства. Баснословные владения. Пусть это слово описывает ваш баснословный успех. Пусть состояние превосходности станет вашей нормой жизни. Мы не так часто употребляем это красивое слово, а ведь оно обладает баснословной силой.

Я окружен баснословными богатствами Вселенной!


БЛАГОТВОРИТЕЛЬ – тот, кто дает, помогает. Меценат, покровитель, спонсор. «Не оскудеет рука дающего».
В свете сознания богатства очень важно осознать, что каждый является и дающим и дарующим в разное время жизни. Невозможно только брать от жизни, от людей. Одной рукой берем, а другой отдаем. Тогда река Изобилия будет течь свободно и приносить нам многое.

Я свободно получаю и отдаю деньги.

БЛАГОВОНИЕ– аромат. Вещество, обладающее благоуханием. Травы, ароматическое масло. Ароматерапия обладает огромным потенциалом по оздоровлению организма и по привнесению новых, гармоничных энергий в жилье. Благовония очищают, стимулируют, успокаивают, приносят умиротворение и хороший сон.

БОГАТСТВО – ключевое слово в создании Изобилия. Изобилие, капитал, состояние. Наша задача – сначала создать богатство в сознании своем, а затем проявить его в физическом мире. Наслаждаться богатством, жить в Изобилии – естественно для человеческого существа.

Богатство Вселенной в моих руках!

Я создаю свое несметное богатство и Изобилие.

Все, что я делаю, ведет меня к неисчислимому богатству и баснословному успеху.


В

ВЕРА, ВЕРИТЬ – в нашем с вами чудесном деле построения новой жизни без веры никак нельзя! Вера чудеса творит. Для успеха того, что вы задумали, надо твердо, свято верить в успех, иначе результат будет по вере вашей...
Уверуйте в себя, в свою уникальность, в свою гениальность, в свою неповторимость и необходимость для людей, и вы увидите, как паруса вашей мечты наполнятся ветром победы и силы!

Я верую в свою силу!

Я верю в добро, любовь и счастье!

Я верю, что только самое лучшее ожидает меня!

Моя вера в победу творит чудеса!


ВЕСЕЛЬЕ – самое веселое слово! Веселье, ликование, радость, сияние, бодрость – все эти качества как нельзя лучше подходят нам для создания нашего жизнерадостного настоящего и будущего. Будьте как дети, радуйтесь, смейтесь, веселитесь! Когда вы смеетесь, и ангелы ваши смеются на небесах вместе со всеми. Мрачность и серьезность не есть истина. Истина есть ликование, сияние, осанна, радость!

Я нахожу все больше радости в каждом дне своей жизни!

Я благодарю за радость и наслаждение жизнью!


ВЕЧНОСТЬ – это, прежде всего, о вечной жизни, о непреходящей ценности нашей бессмертной души, о нетленности высших истин. Вновь и вновь мы рождаемся, чтобы осознать тот факт, что жизнь вечна, как вечен сам Господь Бог.
Наше сознание, наша душа совершает постоянное путешествие в вечных мирах, чтобы вернуться к своему непреходящему и любящему Истоку. Тело претерпевает физические изменения, душа же только развивается с каждой своей новой жизнью. Мы вечные духовные существа в процессе своего постоянного путешествия.

Я божественное прекрасное созданье, бессмертное и свободное!


ВОСТОРГ – восхищение от проделанной работы, упоение процессом творения, экстаз существования. Чем больше будет таких слов в вашем лексиконе, тем ближе вы находитесь к состоянию просветления. Тот радостный подъем ваших чувств, тот безудержный, искренний, неподдельный восторг, когда вы понимаете, что ваши мечты действительно сбываются, невозможно сравнить ни с чем!
Не скрывайте свой восторг, давайте выход своему восхищению. Наслаждайтесь жизнью, упивайтесь природой, восторгайтесь великой тайной существования, и невидимые двери будут открываться для вас.

Я восхищаюсь щедростью божественной любви и Изобилия!

Я упиваюсь каждой минутой своей жизни!


ВСЕЛЕННАЯ – великая тайна. Близкая и далекая. Загадочный и манящий космос с его тайнами и загадками. Глубина и мудрость мироздания. Человеческому разуму очень полезно задумываться о безднах необъятной Вселенной и медитировать на звездное небо. При этом не надо считать человека чем-то малым, ничтожным по сравнению с безграничностью Вселенной.
Вспомните «Путь волшебника» Дипака Чопры, где Мерлин протянул руку и снял с неба звездочку для маленького Артура. Мы ближе к звездам, чем мы думаем. Более того, мы сделаны из одного и того же исходного материала. В какой-то степени все мы дети звезд.

Я доверяю своей благодатной Вселенной приносить мне Изобилие каждый день!


Г

Гений, гениальность – обозначает дар, посланный нам свыше. Таланты, способности к какому-либо виду деятельности заложены в природе каждого человека. Музыкальное дарование. Талант к рисованию, живописи. Наша задача обнаружить в себе те способности, которые у нас есть, развить их, тогда может проявиться и гениальность.
Мне лично очень нравится выражение Роберта Стоуна, американского писателя и психолога: «Веди себя, как гений, и весь мир будет у твоих ног!». Гениальность – это естественное продолжение развития своих способностей. Развивая талант, данный нам свыше, мы проявляем свои лучшие качества, потому что мы занимаемся тем, что любим, и, как следствие, получаем хорошее вознаграждение за свой труд.

Я проявляю свои лучшие качества в работе!


Д

Деньги – ключевое слово в этой книге. Деньги как физический эквивалент энергии Изобилия. Важно научиться выработать правильное отношение к деньгам, избавиться от негатива, связанного с деньгами. Деньги следует получать и тратить с удовольствием. Если вы сами овладеете знаниями и психологией богатства, то будет замечательно, если вы поделитесь своими знаниями с друзьями. Помогая другим достичь финансового Изобилия, вы приумножаете свое, одновременно улучшаете свою карму.

Деньги – мои верные друзья!

Я привлекаю деньги и становлюсь все лучше с каждым днем!


Дорогой – то есть дорогостоящий, драгоценный, ценный и высококачественный. Основная мысль алхимии Изобилия – это то, что нет ничего такого слишком дорогого для нас. Человек – это высшая ценность, следовательно, он или она имеет право пользоваться всеми благами, которые есть во Вселенной. Разумеется, это никак не оправдывает вора, укравшего кошелек с деньгами и думающего, что он стал богаче. На самом деле он стал еще беднее, показывая разумной Вселенной (которая видит все), что сам не в состоянии заработать деньги праведным путем. А тому, кого он обокрал, воздастся еще больше денег по закону энергии.
В психологии Изобилия есть такое упражнение: каждый раз при виде дорогой или очень дорогой вещи, автомобиля, дома и т. д. ни в коем случае нельзя говорить «Это слишком дорого, это не для меня».
Напротив, радуйтесь при виде очередного барьера для достижения и говорите: «Это очень хорошее, дорогое, качественное, значит, это для меня!» Поступающий таким образом человек будет поступательно двигаться наверх по финансовой лестнице.

Я достойна наслаждаться самыми роскошными вещами, и я с благодарностью принимаю их.


Добро – замечательное душевное качество. Как написал В. А. Жуковский, современник Пушкина: «Добро это редкий дар души, и дается оно лишь немногим избранным».
Добрый, хороший, светлый человек, к тому же обладающий знаниями, может совершить столько блага, сколько никогда не смогут совершить черствые люди, обладающие теми же знаниями. Поэтому в основах этики мастера фэн-шуй есть один очень важный пункт, гласящий о необходимости развить и воспитать в себе доброе сердце, сострадательное сердце, искреннее сердце. Сердце, излучающее свет любви и добра. Тогда чудеса последуют!

Я посылаю добро в мир и получаю добро в ответ!


Ж

Желание– стремление к осуществлению чего-либо, к обладанию чем-либо. Заветное желание, сильное, непреодолимое желание, страстное желание, тяга, страсть. Жажда жизни, стремление к счастью. Это важнейшая составляющая процесса творения, о друзья и единомышленники мои!
Все имеющее физическую форму начинало свою жизнь с момента намерения, желания. «Будьте внимательны к своим желаниям, ибо они имеют обыкновение исполняться», – гласит поговорка.
Мы идем еще дальше, и мы сознательно создаем свои желания, и вдыхаем в них жизнь силой нашей веры, настойчивого и поступательного осуществления своих желаний. Доверьте Вселенной управление конкретными деталями. Не привязывайтесь к определенному результату. Есть желание, четко сформулированное, явное, – доверьте Высшим силам претворить его в жизнь. Главное – чтобы желания наши были чисты и направлены во имя достижения всеобщего блага. Каждый раз, когда вы пишете свои желания на бумаге, что очень усиливает вибрации исполнения, добавляйте такие слова: «Да сбудется желаемое для всеобщего блага!»

В каждом моем желании уже заложен механизм для его исполнения.

Я благославляю свою жизнь.


Жизнь – богато, счастливо, радостно, насыщено и ярко. Жизнь – величайшее благо, дарованное нам. У нее есть различные аспекты. Взлеты и падения, за которыми следуют опять взлеты. Радость и слезы, юность и старость, рождение и уход – это все проявления великой тайны жизни. Все бесчисленные поколения людей, жившие до нас, и те, которые будут жить после, стремились и будут стремиться к счастливой жизни. Замечайте все хорошее в своей жизни, благословляйте каждый росточек добра и любви, доверяйте своей жизни, откройтесь ей. Пусть жизнь станет захватывающим приключением для вас. Самая главная часть вас – это ваша душа, которая была, есть и будет. И эта душа всегда будет с вами, ибо жизнь – вечна.

Я превращаю каждый день своей жизни в праздник!


З

Здоровье – важнейшая составляющая мистерии Изобилия. Если у нас есть здоровье, мы уже богаты! Если же оно оставляет желать лучшего, то просто необходимо приложить все усилия для его укрепления. Возможности человека действительно безграничны.
А начать надо с самого простого. Будьте очень внимательны к своему телу, прислушивайтесь к нему, не доводите себя до истощения всевозможными диетами и непродуманным питанием. Следите за чистотой воды, которую вы пьете.

В Америке, например, существует настоящий культ чистой питьевой воды. Там никого не удивит бизнесмен или деловая леди в костюме и с бутылкой чистой воды в руке. На улицах и в офисах установлены специальные бесплатные поилки с чистой водой. Считается, что если человек захотел пить, то это уже сигнал от организма об обезвоживании, то есть «напоить» организм следовало раньше. Напоминаю, что утром очень полезно выпивать стакан воды с ложкой меда и лимонным соком натощак.


Следите за качеством еды. Никогда не отправляйте в свой драгоценный организм такие «прелести» современной цивилизации, как гамбургеры, чипсы, пиццы и сладкие газированные напитки.
Постарайтесь, чтобы ни один день в жизни не проходил без физических упражнений! Даже 5-10 минут зарядки каждый день очень взбадривает организм, омолаживает и стройнит.
Жители крупных городов, не забывайте о том, что вашим легким очень нужен свежий воздух. Мы ведь вместе с воздухом получаем бесценную жизненную энергию – прану. Выезжайте за город, отправляйтесь на море регулярно.
Я часто наблюдала в Лос-Анджелесе, как множество людей медитирует на океанском берегу, сознательно вдыхая в себя чистейшую энергию жизни, излучаемую водой.
Кстати, за последнее десятилетие в США значительно увеличилась продолжительность жизни. Не выглядит на американских улицах странно 80-летний человек, управляющий автомобилем. Пожилые люди там очень активны и принимают участие во всех аспектах жизни общества. Не потому ли, что люди поняли, что здоровье – это плод постоянного внимания и любви к своему телу? Ни один врач не прибавит здоровья, если ты сам не намерен жить долго и счастливо.
Наше тело не так уж много и просит: чистая вода, качественная еда, отсутствие вредных привычек, физические упражнения и своевременный отдых, вот и все!

С каждым днем крепнет мое здоровье!

Я люблю себя, я люблю свое тело.


Знание– бесценно. Во все времена ценились мудрецы, обладающие знаниями. Знание обладает созидательной силой. Ведь вы концентрируете свою энергию, сосредотачиваясь на чем-либо. Например, изучая законы позитивного мышления, вы приносите позитивные изменения в свою жизнь потому, что концентрируетесь на положительном аспекте жизни, что обязательно найдет свое отражение в жизненных ситуациях. А изучая фэн-шуй, вы внесете гармонию в свою жизнь и улучшите материальное положение, так как во все века существования фэн-шуй был направлен на успех и процветание. Любое знание может пригодиться в жизни, оно обязательно перейдет из количественного аспекта в качественное. Пользуйтесь каждой возможностью, чтобы получить новое знание, это поможет вам реализовать свои высшие возможности.

Я получаю новые полезные знания легко и свободно!


И

Интуиция – подсознательное чувство, подсказывающее верное решение, правильный поступок, соответствующее поведение. Женское чутье, материнский инстинкт, интуиция ученого, – все это разновидности ценнейшей составляющей жизни сознательного человека – интуиции. Интуиция же подскажет вам, как обращать внимание на знаки, которые расставляют на вашем жизненном пути помощники из высших сфер. Каждый человек хотя бы иногда говорил: «Я действовал по наитию, я чувствовал, что это правильно». Чем больше вы будете доверять своей интуиции, своему шестому чувству, тем больше успеха достигнете.
О многих удачливых бизнесменах говорят, что у них чутье на выгодную сделку. Ваши инстинкты даны вам не случайно. Вглядывайтесь в знаки, посылаемые вам судьбой, прислушивайтесь к своему телу. Вам хорошо, комфортно – значит, с этим человеком можно иметь дело, все будет хорошо. Если же что-то томит неясно вашу душу – можете не сомневаться, что дело не стоит вашего времени и усилий потраченных. Развивайте свою интуицию путем сознательных наблюдений по принципу: состояние тела – результат. Можно даже записывать для того, чтобы поощрять себя. Умейте доверять себе, это путь просветленного.

Я доверяю своей интуиции и смело смотрю в будущее.

Я всегда на правильном пути, ведущем меня к успеху и развитию.


Испытание – экзамены устраиваемые нам самой жизнью. Как часто я встречаюсь с людьми, которые при первых же неудачах стремятся обвинить кого угодно, пишут гневные письма. А это просто первое испытание их нового мышления, которое не все проходят. Каждое изменение происходит не сразу, не в один день. Представьте, человек всю жизнь мыслил негативно, затем в течение месяца стал читать аффирмации, настраивать себя на новую волну. Изменится ли его жизнь сразу? Скорее всего, нет, но она будет меняться поступательно, шаг за шагом, день за днем.
Не отчаивайтесь в те дни, когда вам кажется, что весь мир против вас. Сложные периоды надо уметь проходить с достоинством, с благодарностью, находя возможности для дальнейшего развития.
Учитесь в школе жизни, и пусть испытания будут несложными! Поздравляю вас, вы – на новом уровне!

Все проходит, а я всегда побеждаю!


К

Красота, красивый – все, что привлекает нас, очаровывает, радует. Уверена, что красивое окружение испускает благостные вибрации, позволяя нам жить более спокойно и счастливо.
Даже живя в центре мегаполиса, можно искать и находить красоту пробивающегося через асфальт росточка, красоту полета птицы в небесах, небывалую красоту рассвета и заката. Хочешь стать красивым – стремись к красоте во всех ее проявлениях. Можно окружить себя красивыми вещами, посещать музеи в поисках красоты произведений искусства, выезжать на природу в поисках нетленной и бесконечной красоты жизни.
Впитывайте красоту, наслаждайтесь ей, и тогда красота станет частью вас, будет проявляться в вас. Даже очень красивое от природы лицо со временем станет непривлекательным, если оно не освящается внутренней красотой добра, света, любви. И напротив, самое заурядное лицо красиво тем светом, который идет изнутри и светится в глазах. Чтобы стать красивым внешне, пусть ваш внутренний мир также станет красивым, и тогда наступит гармония внутреннего и внешнего. Внешнее всегда отображает внутреннее. Красота, гармония мыслей буквально изливаются из любящего, доброго человека, создавая прекрасные события, встречи, Изобилие. Стремитесь к красоте, и богатство последует.

Я люблю себя и благословляю каждую клеточку своего тела.

Я расширяю пространство красоты в своей жизни.


Л

Любовь – что может быть выше любви? Любовь нежная, страстная, горячая, любовь священная. Пылкая любовь между мужчиной и женщиной. Страстная любовь к знаниям. Благоговейная любовь к Богу. Восторженная любовь к животным. Теплая любовь к детям. Какие бы эпитеты ни использовались, любовь – это самое сильное чувство на земле. Любовь к жизни. Любовь к себе. Только представьте себе, что вы находитесь в состоянии любви со всем миром, тогда эта любовь будет бесконечной.
Обожайте каждый момент, впитывайте солнечный лучик, как нежное касание ангелов любви, наслаждайтесь морской волной, как своей лучшей и вечно юной возлюбленной, и тогда состояние любви станет естественным для вас. Любите себя и благословляйте своих клиентов, обращающихся к вам, тогда бизнес ваш станет процветающим. Влюбленность преходяща, а любовь к себе, миру и Божественному началу – вечна.
Позвольте духу Божественного света воссиять в вас, и тогда поток Изобилия будет прибывать и прибывать к вам.

Я люблю свой Изобильный и благостный мир!

Все старое ушло. Я с любовью позволяю себе принимать все лучшее из сокровищницы жизни.


О

Ответственность – первый шаг к осознанности и процветанию. Те, кто стремится перенести ответственность за свою жизнь на других, напрасно теряют драгоценное время и энергию. Самый важный шаг на пути к независимости и свободе – это ответственность.
Это значит, что мы в принципе никого не обвиняем. Ни страну, ни законы, ни родителей, ни возраст – никого и ничего. Все начинает работать на нас и за нас, когда мы понимаем, что сами выстраиваем свою жизнь. Попытки переложить ответственность за свои ошибки и проблемы на чужие плечи: «родители не научили», «в школе не подсказали», «фэн-шуй работает не так» – выражение инфантильности и никак не сочетаются с психологией Изобилия. Помните, главный постулат в новом сознании – мы сами в ответе за свою жизнь!
Этот момент такой, каким вы его создали. Хотите, чтобы каждый день становился все лучше и лучше, – становитесь сами все лучше и лучше. Начните прямо сейчас и скажите:

Я сам(а) создаю свой прекрасный мир.

Отныне я в полной безопасности, я спокоен и радостно принимаю Изобильные плоды своей новой жизни.


Р

Радость – жемчужина жизни. Радость – источник успеха и благополучия. Радость – несомненный указатель, что вы – на правильном пути. Следуйте за радостью, друзья мои, и вы придете к своей цели быстрым путем. Находите радость в самом процессе жизни, тогда счастье ваше по-следует. Радость приходит, когда вы успокаиваетесь и обращаетесь к своей внутренней сущности. Радость приносит знание, которое помогает улучшить качество жизни. Радость приносит общение с друзьями и любимыми. Радость – в аромате цветка, в снежинке, кружащейся в небе.
Сколько поводов для радости может найти человек, живущий осознанно! Также внесите элемент радости в свое общение с деньгами. Помните, что деньги любят, когда их любят. Поэтому при каждом общении с деньгами старайтесь получить удовольствие. Отдаете – почувствуйте радость от того, что у вас есть возможность заплатить ту или иную сумму. Получаете – опять-таки радуйтесь, что закон Изобилия действует для вас! На свет радости денежки будут слетаться, как мотыльки.

Общение с деньгами приносит мне радость.

Я радуюсь своему растущему процветанию.


Роскошь – составляющая часть Изобилия. Меня лично очень вдохновляет пример известного канадского психолога и писателя Джона Кехо, который, не имея ни гроша в кармане, приходил в самые фешенебельные отели и специально сидел в фойе, чтобы впитать в себя энергию богатства. И что в результате? Через три, всего три, года он уже останавливался только в пятизвездочных отелях, причем в самых дорогих апартаментах. Так и надо! Надо уметь впитывать в себя энергию роскоши и богатства, если вы хотите, чтобы роскошь стала частью вас, вашей жизни.
Помните теорию квантового скачка? Даже если в данный момент человек находится в состоянии, весьма далеком от полного довольства жизнью, надо «примерять» на себя образ преуспевающего человека, создать в своем сознании место для денег, для больших денег. Другого пути нет. Только так и происходит переход на качественно другой уровень. Надо уметь играть в миллионера, если вам не привелось родиться в семье нефтяного магната. Значит, все в ваших собственных руках.
И, пожалуйста, не надо мечтать о спонсорах. Это ошибка – думать, что кто-то придет и даст вам все, что нужно. Великая Маргарет Тэтчер всегда повторяла, что бесплатный сыр бывает только в мышеловке. Если вы научитесь создавать роскошь в сознании своем – вы будете способны создать роскошь и наяву. Только делайте это, практикуйтесь, тренируйтесь. Это путь, который прошли многие великие люди. Хотите быть в их числе – создайте место для роскоши в своем сознании!

Я с любовью принимаю для себя роскошь и красоту.

Все самое лучшее в этом мире – для меня.


С

Свет – в эпоху Водолея это слово приобретает особое значение, наполненное духовной силой. Свет во многих посвященческих традициях ассоциируется с Высшим Абсолютом, с Божественным началом. Дух света, план света, светлые силы – все эти понятия характеризуют Божественный аспект, имеющий отклик в сердце каждого человеческого существа.
Свет – это конечная цель развития, путеводная звезда. «Он излучает свет», «Светлая улыбка», «У него светлая аура», «Она вся сияет», – говорим мы, когда хотим подчеркнуть положительные качества определенного человека. «У него темные мысли», «Она какая-то темная», – говорим мы, когда имеем в виду недоброго, завистливого, «непроснувшегося» человека.
Тьма – это просто отсутствие света, а свет всегда побеждает. Наша планета переживает сейчас необычный период перехода в другое, просветленное состояние, поэтому света становится все больше и больше. Правда, и тьма тоже активизируется, понимая, что недолго осталось властвовать. Знание – это всегда свет.
Если вы ощущаете резкие, агрессивные нападки в свой адрес – это скорее всего работа тьмы. Но не отвечайте негативом на негатив. Зло только усиливает зло. Будьте светом, пошлите злобствующим улыбку понимания, и вы оставите их без сил.
Очень полезно медитировать, представляя себя островком света, к которому притягиваются бесчисленные звездочки света. Таким образом, ваш личный свет усиливается благодаря объединению с другими источниками света. Такая медитация увеличивает вашу личную силу. Приведу здесь еще одно прекрасное повеление Сен-Жермена. Перевод мой.
Повеление Света Вознесенного Мастера Сен-Жермена
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Эти стихи можно читать и по-русски, и по-английски, по три раза. Такая практика позволит вам наполнить ваше сознание и сердце вибрациями Света, что весьма положительно скажется на качестве вашей жизни. Вы станете привлекательны для добрых, светлых людей, и в вашей жизни появится масса неожиданных помощников. Обстоятельства станут складываться самым благоприятным для вас образом, финансовые проблемы исчезнут.
Так произошло со мной, так происходит со многими моими друзьями и слушателями, так произойдет и с вами. Да пребудет с вами Свет!

Смелость – важнейшее качество для строителей Нового мира. Быть мужественным перед лицом возможных испытаний, проявить храбрость для перехода в другое состояние, в нашем случае – состояние сознания, чрезвычайно важно. Бесстрашие, неустрашимость перед нападками, смелость стать не таким, как все, – это все потребуется вам! Найдите в себе силы и смелость стать счастливым и богатым. Поверьте мне, что бедным быть легко и для этого не требуется храбрости. Только стони, жалуйся и всех обвиняй в своих бедах. А вот чтобы стать богатым, здесь требуется отвага. Вы берете на себя смелость ответственности за свою судьбу и мужественно смотрите в будущее. И правильно делаете! «Кто не рискует, тот не пьет шампанское!»
Надо собрать в себе силы показать миру удаль молодецкую и вырваться из пропасти страхов и сомнений. Вперед, только вперед! Я очень люблю французское слово «кураж», что в переводе тоже обозначает смелость. «Смелость города берет», и не только города, но и финансовые горы. Хотите быть богатым – найдите в себе смелость стать и остаться им! Сделайте глубокий вдох – и вперед, к своей мечте. Ваш путь за вас никто не пройдет.

Я смело смотрю в глаза жизни.

Я выбираю богатство для себя!


Упражнение по искоренению страхов
Если бесстрашие еще не является вашим обычным состоянием, то полезным окажется это упражнение:
Каждый раз, когда в душу закрадывается страх перед чем-либо, то, во-первых, имейте мужество признаться в этом самому себе, а во-вторых, произнесите слово «страх» по убывающей.
То есть страх – трах – рах – ах – х. Все, страх испарился, исчез! Можно повторить несколько раз. В необычайной эффективности этого упражнения я убеждалась неоднократно.
И еще один совет – когда чувствуете, что не ладится что-то, проблемы одолевают или настроение испортилось без видимой причины, – самое время произнести волшебную считалочкупо испарению проблем.
Вот она: «Из девяти восемь, из восьми семь, из семи шесть, из шести пять, из пяти четыре, из четырех три, из трех два, из двух один, из одного ни одного!» Результаты блестящие!

Солнце – в мистерии Изобилия источник золота. Еще в древние времена существовали культы поклонения солнцу, нашему светилу. О взаимосвязи всего сущего говорит тот факт, что в случае изменения режима сияния солнца жизнь на нашей планете прекратилась бы мгновенно. «Солнышко мое», – говорим мы своим любимым и детям.
Золото считается материализованным солнечным светом. Очень полезно, с точки зрения привлечения энергии денег, иметь дома изображение солнца, особенно на юге.
Замечательная древняя традиция, когда на пасхальном яйце изображается солнце. Яйцо – символ вечной жизни, обновления, а солнце – символ золотой энергии Изобилия, которое постоянно питает все живое. Нарисуйте на пасхальном яйце солнце и храните в доме. Ваш дом будет наполнен благословением жизни и Изобилия. На следующую Пасху замените яйцо. Вы увидите, насколько благотворно подействовало предыдущее.
Наполняйте энергией солнца свою ауру. Это привлекает деньги. Каждое утро, или когда загораете на пляже, представляйте, что солнце заполняет ваше существо. Каждая клеточка наполнена солнечным светом, светом Божественного Изобилия. Представьте, что вы и солнце – едины. Тогда деньги будут легче находить дорогу к вам.

Я есмь сияющее солнце Изобилия!

Свет солнца и золота наполняет мой дом.


Счастье – мое любимое слово. Состоянию счастья нам просто необходимо научиться, это одна из составляющих алхимии Изобилия. Итак, блаженство – часто ли употребляете это слово? Упоение жизнью. Нега любви. Божественная благодать. Материальное благополучие. Нектар и амброзия – буквально это значит достижение вечного счастья и состояние блаженства. Все просветленные люди, великие учителя находились в состоянии счастья, или нирваны, постоянно. Как раз поэтому они были столь привлекательны для людей.
Состояние блаженства возможно только тогда, когда человек расслаблен, спокоен и верит в свою полную защищенность всегда и везде. Состояние счастья требует определенной смелости – (смотрите раздел смелость), однако окупается лучше, чем страх. Счастье возникает также из доверия Вселенной и себе, как ее части.
Для меня высшей похвалой был вопрос моей близкой подруги, которая спросила: «Ты когда-нибудь находишься в другом состоянии, кроме постоянного кайфа?». Это была настоящая победа, потому что я, как человек, работающий постоянно и без выходных, нашла в себе смелость наслаждаться этим процессом.
Друзья мои, упоение жизнью, ваши идиллические взаимоотношения с жизнью, умение наслаждаться каждым мгновением очень приближает нас к Богу, что значительно облегчает получение нами материальных благ.

Я излучаю счастье каждой своей клеточкой и делюсь им с другими.

Я благодарю за счастье жизни.

Жизнь прекрасна!


Т

Танцы– проявление радостного восприятия жизни. Танцуйте, радуйтесь, веселитесь! Не беспокойтесь, никто вас не осудит, если в ознаменование вашей первой победы над собой вы станцуете танго со стулом из гостиного гарнитура. Или исполните шаманский танец победы, размахивая полученными деньгами. Чем веселее, тем лучше! Будьте как дети. Никогда не бойтесь показаться несерьезными. В танце обычно человек хорошо проявляется. Если вы любите танцевать – не отказывайте себе в этом удовольствии, сколько бы лет вам ни было! В танце мы проявляем свою любовь к жизни и сексуальную энергию. Во Вселенной звучит ритм жизни, присоединяйтесь к нему!

Я танцую вместе со звездами.


У

Удача, успех – стремление к триумфальному проявлению своей жизни через радость достижения успеха. Это как раз то, чем мы с вами и занимаемся, дорогие читатели! Мы сознательно и последовательно создаем удачу. Мы окружаем себя символами Изобилия. Мы перестраиваем свое сознание от психологии бедности и негативности на психологию удачи и процветания. Мы создаем новые ориентиры для себя и учимся воспринимать все проявления жизни спокойно, без истерик. Только так и можно стать удачливым!
Более того, очень важно осознать, что человек Новой эпохи, эпохи Водолея, наделяется большими полномочиями, большой психологической силой, что позволяет ему достигать своих целей быстрее. «Освобождение от психологии бедности будет одним из многих удовольствий Новой эпохи и ключевым аспектом духовного роста», – пишет известная писательница и психолог Джил Эдвардс.
Освобождение от психологии бедности – это первый шаг на пути создания постоянной и прочной удачи. Да, мы на самом деле строим свою жизнь сами! Собственным выбором, собственными мыслями, собственными словами, и это радует, потому что понимаешь ответственность за собственную судьбу.
Знания очень помогают этому вдохновенному процессу. Учитесь, стремитесь к лучшему, идите вслед за радостью, и удача станет вашей постоянной и приятной спутницей.

Все, к чему я прикасаюсь, расцветает.

Удача – норма моей жизни.

Я выбираю радость и успех!


ф

Фантазия – двигатель созидания. Способность фантазировать, мечтать отличает творческие, незаурядные личности. Многое из того, о чем мечтали наши предки, стало реальностью. А особенно с нашей, мистической точки зрения, можно сказать так: сегодняшние мечты – это завтрашние события. У Шакти Гавэйн есть замечательная книга «Творческая визуализация». Основная мысль – если человек научится целена-правленно фантазировать, то его мечты осуществятся и превратятся в реальность. На этом же основан метод Хосе Сильвы.
Не обижайтесь на своих близких, если они называют вас фантазерами! Это комплимент для человека с позитивным мышлением! Мы-то знаем, насколько сильна и могущественна человеческая мысль.
Главное – это знать, к чему стремится твоя душа, чего хочет ваше сердце. Знать, а затем целенаправленно мечтать об этом, не забывая, разумеется, предпринимать реальные шаги в жизни.
Этапы реализации целенаправленных фантазий

1 этап. Определение желаемой цели. Очень полезно ее записать на отдельном листке бумаги.
2 этап. Визуализация, которую лучше всего проводить в состоянии медитации. Желательно увидеть, представить тот предмет или событие, которое вы материализуете, очень четко. Постарайтесь даже испытать радость от полученного положительного результата. Даю вам волшебное слово, усиливающее материализацию: «свершено».
3 этап. Призыв светлых помощников, ангелов-хранителей, вашего Высшего «Я» для наполнения вашего желания силой.
4 этап. Доверие. Вы сделали все, что могли, теперь доверьтесь творческим силам Вселенной. Они сплетут за вас пространственно-причинное кружево, которое необходимо для проявления вашего желания в жизни. На этом этапе самое главное – не задавать постоянно вопрос «А когда же исполнится?». Имейте терпение и доверие.
Все произойдет в свое время и в нужном месте. Не привязывайтесь к деталям. Лучше почаще прокручивайте в голове радостные картины исполнения вашего желания, чтобы вы были готовы, когда оно сбудется!

Фантазируйте, мечтайте, относитесь творчески к своей жизни, и тогда у вас всегда будут аргументы для ответа скептикам. Если вы умеете фантазировать, значит, у вас есть возможности для изменения своей жизни к лучшему. Те плоды, которые пожинают позитивные мечтатели и осознанные фантазеры, – это слава, богатство, счастье и успех.

Я легко и просто создаю чудеса.

Мои мечты сбываются!

Я позволяю реке жизни приносить мне мои ожившие фантазии.


Х

Храм – святилище. У всех нас есть что-то сокровенное, священное. «У него нет ничего святого» – так говорят про человека безнравственного, не имеющего духовного стержня.
Храм символически отображает вечное стремление человека к Богу, к высшему разуму, к вечной, безусловной любви. В каждой культуре, у каждого народа есть свои храмы. Есть свой храм у нас и внутри. В этот храм вы можете прийти всегда, найти там свет и любовь, ибо в вашем сердце всегда горит искра Божественной любви. Она неугасима и вечна. В этом внутреннем храме вы всегда желанны, вы всегда юны. Прислушайтесь к себе, к своей безграничной душе, и вы обретете свободу. В том числе и свободу от ограничений и бедности. Вселенная безгранична и изобильна. Научиться принимать неистощимые сокровища Вселенной предстоит нам с вами.
Первым шагом для этого будет создание своего внутреннего храма и осознание того, что Бог – источник всех богатств – готов вам дать столько, сколько вы пожелаете. Единственное препятствие – неверие. Поверьте наконец, что Изобилие естественно и духовно, а бедность искусственна и сродни болезни. Также подобны духовной болезни нелюбовь к себе и неверие в себя.
Когда огонек, лампадка вашего собственного храма всегда будет гореть в вашей душе, вам все будет по плечу. Ибо за вами – самая могущественная и жизнедающая сила. Сила Божественной любви. Не ослабляйте ее неверием.

Свет божественной любви светит мне всегда!

Дорога в мой внутренний храм открыта для меня.

Я открываюсь к свету внутри меня и становлюсь свободной(ым).

Я доверяю жизни!


Я

Я ЕСМЬ – одно из самых эффективных словосочетаний в нашей азбуке Изобилия. Когда мы говорим: Я ЕСМЬ, мы показываем, что мы помним и чтим свое Божественное происхождение. А следовательно, с благодарностью и с достоинством принимаем все великие дары, которые принадлежат нам по праву рождения и наследования. Более того, когда мы говорим: Я ЕСМЬ, мы запускаем невидимые, однако мощные процессы творения, привлекающие к нам то, что мы желаем осуществить. «Я ЕСМЬ дух высшего процветания и Божественной любви» – с этой фразы я начинаю свой день.
«Я ЕСМЬ то, что Я ЕСМЬ» – этой фразой можно заканчивать день и погружаться в медитацию, а также успокаивать себя в сложные моменты жизни.
Я – личность. Я – человек. Я – чудесное проявление жизни. Когда мы научимся по-настоящему любить себя, то наши желания будут исполняться спонтанно, а получать Изобилие станет легко и естественно, как дышать. Почему? Да потому, что человек, любящий, уважающий себя, проявляет любовь, заботу и уважение к Божественному творению. Позвольте себе величайшее удовольствие и роскошь любви к себе, и вы поразитесь, насколько яркой, насыщенной и счастливой станет ваша жизнь.

Я люблю себя!

Я есмь дух высшего процветания и божественной любви!

Я есмь энергия жизни и любви!





Глава 4

Фэн-шуй для привлечения денег. Открываем двери светлому потоку Изобилия





Сим-сим, откройся
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Ну что же, о драгоценные мои, будем считать, что сознание у нас уже полностью подготовлено к изменению материального положения к лучшему. Мы сильны духом, настроены только на позитивные результаты и готовы радостно работать во имя собственной Новой жизни.
Пришло время взглянуть на свой дом наблюдательным и проницательным взглядом человека, практикующего фэн-шуй. Возможно, у многих несведущих людей складывается впечатление, что фэн-шуй сводится только к лягушечкам, черепашкам и музыке ветра. Смею вас уверить, что это совсем не так!
Суть фэн-шуй в гармонизации жилого пространства, что приводит к положительным изменениям в жизни. Набор средств и способов в фэн-шуй громаден и неистощим. Мы же остановимся в этой книге на способах очищения пространства и ритуалах по привлечению денег. Замечу попутно, что, по моим наблюдениям, занятие фэн-шуй действительно приводит к значительному пополнению семейного бюджета.
Спросите любого китайца о фэн-шуй, и... он вам ничего и ни за что не скажет! Они страшно ревнуют. Они знают, что фэн-шуй тесно связан с деньгами, и поэтому ни за какие коврижки не расстанутся с этими секретами.

Когда я покупала в китайском районе талисманы фэн-шуй, то китайцы хитро прищуривались и говорили нараспев: «А-а, белая женщина, знаешь фэн-шуй? Это деньги и удача!». На что я отвечала, что знаю, знаю, что деньги и удача.
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Поэтому если человек говорит, что он все сделал по фэн-шуй, а денег как не было, так и нет, то, значит, что-то не в порядке с самим человеком.
Кроме того, я постоянно повторяю, что для изменений нужно время! Не у всех такая уж кристально чистая карма, чтобы желаемые результаты происходили по мановению волшебной палочки. А то ведь бывает так, что расставит человек всех лягушечек по местам и ждет... Месяц ждет, другой, а потом начинает ругаться. «Куда смотрит фэн-шуй?! Лягушки есть, а денег нет!» Терпение, дорогие мои, терпение. В нашем деле терпение и вера творят самые лучшие и самые верные чудеса.

Пример из жизни. Одна моя хорошая знакомая стала с увлечением заниматься фэн-шуй с целью помочь своему мужу бизнесмену. Прочитала массу книг, была на курсах. Все применяла на практике. И вдруг у мужа разваливается бизнес.

– Представляете, Наташа, что я испытала, когда мне пришлось собирать все любовно расставленные талисманчики из его кабинета в офисе. Было очень грустно, но я верила, что все равно все происходит к лучшему. Я пережила и издевки знакомых, которые говорили ехидно: «Ну и где же твой фэн-шуй? Не работает?».

Прошло некоторое время, муж моей знакомой изменил сферу деятельности, дела его пошли в гору, сейчас он процветает как никогда.

А моя знакомая неожиданно стала прекрасным дизайнером одежды. В трудные времена она стала шить и добилась замечательных результатов. В ее салоне, где теперь она принимает заказчиков только по рекомендации, все сделано в соответствии с фэн-шуй.

– Я убеждена, что энергия фэн-шуй помогает человеку измениться, понять, что для прихода нового надо убрать что-то старое с дороги. И процесс пойдет! – уверенно говорит моя знакомая, ставшая теперь преуспевающим дизайнером.


Дело в том, мои возлюбленные, что изменения обязательно будут. Они могут проявляться по-разному, однако, имея твердое намерение, вы обязательно придете к победе. Ваша задача – верить в положительный исход для вас всегда! Все к лучшему в этом лучшем из миров. А препятствия на самом деле – всего лишь этапы для продвижения вперед.

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Вагит Алекперов.

Вагит Алекперов начал свой трудовой путь в 1972 г. буровиком на шельфе Каспия. В 1974 году окончил Азербайд-жанский институт нефти и химии. В 1979-м он – старший инженер нефтепромысла «Федоровскнефть» ПО «Сургутнефтегаз». В 1990-1991-м – самый молодой за всю историю министерства заместитель министра нефтяной и газовой промышленности СССР. В 1993 году стал президентом нефтяного концерна «ЛУКОЙЛ», являющегося крупнейшим добытчиком российской нефти.

В. Алекперов участвует почти во всех крупных нефтяных сделках в России. Контролирует крупнейшую нефтедобывающую компанию страны «НК „ЛУКОЙЛ“» (стоимость более 3 млрд долл.), является учредителем банка «Петрокоммерц».



Энергия, энергия и еще раз энергия


Все существующее в мире является энергией. Помните великолепный философский фильм «Матрица», где герой Нео, воспринявший себя как спасителя мира, как избранного, таковым и становится? В этом заключается вся суть алхимии Изобилия.
У нас начинается новая жизнь. Посмотрите на свою квартиру новыми глазами. Достойна ли вас эта квартира? Я серьезно говорю. Достойна ли вас эта пластиковая баночка, которая пылится на кухонной полке «на всякий случай»? А склад земляничного мыла, оставшийся в наследство от бабушки и нашедший свое место в шкафчике в туалете? А ящики, ящики и опять ящики, хранящиеся на антресолях?
Кстати, именно антресоли – это первое, с чем просто необходимо расстаться каждому уважающему себя практикующему фэн-шуй человеку. Ведь каждый раз, когда вы проходите под антресолями, набитыми всяким, гм... старьем, ваша аура терпит неблагоприятное воздействие. Особенно если вы высокого роста. Конечно, если расставание с древними антресолями задевает за самое больное ваших близких, тогда не стоит идти на конфликт. Тем не менее найдите благовидный предлог и хотя бы разгребите то, что в них лежит годами.

Я знакома с чудесной молодой женщиной, которая вынуждена была выносить найденные во время разборки завалов «сокровища» на дальнюю помойку, так как на ближайшей проводилась тщательная инспекция строгой свекровью и все возвращалось обратно домой! Можно себе представить, какая энергия у вещей, побывавших на помойке!


Опять же мы никого не осуждаем. Если человек не хочет меняться, не надо действовать насильно. Мы же женщины, а это значит, что мы очень сообразительные и способные. Всегда можно найти предлог для очередной уборки и отослать зорких домашних на прогулку с ребенком или, еще лучше, в санаторий. При этом вы-брасывайте только те старые вещи, которые принадлежат лично вам, чтобы не вызвать приступ скорби по безвременно ушедшему семейному тулупчику, наполовину съеденному молью. Все это примеры из жизни, друзья мои, так что крепитесь.
Как правильно расставаться с ненужными вещами
Самое время сказать о том, как нужно правильно расставаться с отжившими вещами. Ни в коем случае не с проклятиями! Ни в коем случае и никогда не стоит ходить по квартире и говорить о том, как вас все раздражает, как вам надоела эта старая коммуналка. Помните поговорку: «И у стен есть уши»? А я скажу больше – у всего, что нас окружает, есть сознание, спрятанное глубоко-глубоко в атомарной структуре вещей и предметов. Не обижайте ваш дом, каким бы он ни был. Ведь он дает вам кров и тепло. Будьте благодарны.
Когда вы освобождаете свое жилище от старых вещей, делайте это светло и радостно. Возможно, то, что вы прочитаете дальше, вас удивит, но посмейтесь, если хотите, и читайте дальше, а затем все же сделайте, хорошо?
С каждой вещью перед расставанием надо попрощаться и поблагодарить за службу. «Как, неужели стоять перед мусорным ведром и разговаривать с ним?» – спросила меня потрясенная слушательница.
Да, о прекрасные мои, и я не шучу. Посмотрите внимательнее на этот мусор. Эта тетрадка выполнила свою роль в обучении вашего ребенка. Эта салфетка вытерла ваши пальцы. Этот пакет помог вам принести продукты из магазина. А вот этот старенький шарфик так тепло укутывал ваше горло, когда вы болели гриппом. Как же не поблагодарить наших маленьких друзей за их верную службу?! Попробуйте делать так хотя бы ради интереса примерно месяц, и вы почувствуете, что у вас появляется какая-то удивительная легкость и хорошее настроение.
Это светозарные атомы, из которых состоит наш физический мир, возвращают вам ваши же благодарность и добро. Получаем то, что отдаем. Давайте же жить осознанно в любви со всем миром, даже с самыми маленькими его представителями.
Передаем и дарим с удовольствием
Те вещи, которые вы передаете по наследству своим друзьям, другим людям и т. д., надо проводить несколько иначе.

Во-первых, вы, наверное, помните, что если новое приходит, то что-то старое должно уйти. Поэтому пусть станет у вас хорошей привычкой своевременно избавляться от старых вещей, аналогичных новым, только что купленным.
Купили новую блузку – найдите поношенный эквивалент и отдайте. Приобрели новую губную помаду – обязательно поройтесь в косметичке и вы найдете старую, которую пора выбросить. А уж если в дом вошло новое чудо техники, такое как компьютер или суперсовременный телевизор, то не прячьте старый, отслуживший свое, в кладовке. Предложите его тем, кому он нужен. Таким образом в вашем доме всегда будет течь животворный поток энергии, и не будут образовываться застойные «пробки».

Во-вторых, есть такое правило, что все, что вы отдаете, должно быть безукоризненно чистым! Не поленитесь постирать старые вещи и тщательно протереть технику от пыли, перед тем как отдать следующим владельцам. Таким образом вы улучшаете свою карму и делаете приятное людям.

И наконец, в-третьих, все эти вещи требуют особой процедуры прощания. Возьмите любую вещь, например свитер, поднесите к окну и поблагодарите за службу для вас. После чего попросите благословения для того человека, которому вы собираетесь отдать эту вещь. Скажите примерно следующее: «Я благодарю вас, лучезарные атомы за верную службу. Прошу вас, принесите радость и пользу тому, кому вы будете служить дальше». Такая процедура очень полезна как для вас, так и для другого человека.
Будет замечательно, если вы почувствуете так называемый «контрольный знак». Чувствительные люди понимают, что я имею в виду. Это могут быть мурашки на коже, легкий озноб, пульсирование, непроизвольная улыбка или даже слеза. Все это говорит о том, что ваше действие не осталось незамеченным для нашей разумной Вселенной. Все хорошо! Вы находитесь в потоке животворной энергии.
Если ваша семья поддерживает вас в ваших позитивных начинаниях, то вы просто редкий счастливец или счастливица. Потому что тогда все зависит только от вас! У вас полная свобода действий. Воспользуйтесь же своей свободой.
И начните с очищения пространства. Чуть ниже я опишу несколько замечательно эффективных ритуалов.
А сейчас маленькое, но важное замечание. Вся суть фэн-шуй заключается в привлечении и активизации энергии Ян, энергии жизни. Чем больше энергии Ян в вашей квартире или доме, тем лучше. Однако во всем хороша мера, принцип золотой середины. Не будем забывать о том, что выжженная солнцем пустыня Сахара представляет собой пример слишком большого количества энергии Ян. В то же время в Арктике и Антарктике преобладает энергия Инь. Необходимо уравновешивать эти энергии, чтобы наслаждаться плодами гармоничной жизни. Вспоминается оазис, где журчит родничок и дерево дает тень истомленному путнику.
Пусть же таким оазисом станет наш собственный дом!

Настройтесь на волну удачи!

Биографии российских миллиардеров. Олег Дерипаска.

Замыкает список самых богатых российских граждан по версии журнала «Forbes» Олег Дерипаска (президент АО «Русский алюминий»). Служил в Советской Армии. В 1993 году окончил МГУ. В 1990 году стал финансовым директором ТОО «Военная финансово-инвестиционная компания». Руководил АО «Росалюмин-продукт». В ноябре 1994 года он – генеральный директор АО «СаАЗ». В 1996 г. получил второе высшее образование в Академии народного хозяйства. А годом позже организовал и возглавил ФПГ «Сибирский алюминий».



Убираем препятствия с пути энергии Изобилия


В нашем доме все важно. Нет мелочей в таком важном деле, как создание и сохранение счастливой, гармоничной жизни, наполненной Изобилием всяческих благ.
Ваша любимая спальня
Начнем со спальни. Почему? Потому что от качества сна зависит здоровье, хорошие взаимоотношения и, конечно, благосостояние жильцов.
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Кровать. Загляните под свою кровать. Что вы там видите? Чистоту или кипы старых журналов, покрытых пылью? Просто ради интереса выбросите эти журналы и картонные коробки, неизвестно как оказавшиеся там. Таким образом вы освобождаетесь от пустившей свои корни энергии Инь. И вы увидите, как легче станет дышать, какие приятные и светлые сны вы будете видеть ночью. А ведь это было совсем несложно.
Отлично, вы свежи и бодры и готовы к дальнейшим подвигам.
И прошу вас, мои дорогие читатели, никогда не поддавайтесь нелепой моде и не приобретайте водные кровати для своих спален! Водная кровать несовместима с хорошим фэн-шуй. Место, где человек спит и набирается сил, должно быть надежным и устойчивым. Неустойчивость водных кроватей и матрасов ведет к нестабильности и – что совсем нам не нужно – к денежным потерям.
То же самое относится к картинам, изображающим водопады. Хочется внести полную ясность в этот вопрос. Да, изображения и сам элемент воды притягивает деньги, но очень важно, что это за вода. Безусловно, картина «Девятый вал» не является эталоном фэн-шуй. Тематика не та. И часто встречающиеся изображения водопадов тоже. У меня уже было несколько случаев, когда картины с водопадами разрушали бизнес!
Вода, изображенная на картинах, должна быть чистой, прозрачной и спокойной, желательно направленной вверх. Фонтан – великолепно! Пруд, озеро – тоже очень хорошо. А уж присутствие мягко журчащей воды в помещении просто замечательно. Полезно устанавливать водные фонтанчики у входа в офис или квартиру. Обратите только внимание на то, чтобы вода символически втекала в квартиру. Если вода вытекает из офиса или дома, то вместе с ней утекают и деньги.
Один важный момент – водных картин и фонтанчиков вспальне быть не должно! Это одно из важнейших табу в фэн-шуй. Вода, например аквариум, в спальне плохо действует на сердце, деньги и любовные взаимоотношения. Так что будьте внимательны с изображениями воды!
Я, например, даже в гостиницах снимаю со стен картины, если там изображена вода или вообще нечто темное и неприглядное. Хороший фэн-шуй должен быть нормой жизни! Тогда вам будут гарантированы хороший сон, ясное видение жизни и появление новых, увлекательных возможностей.

Шкаф. Откройте свой шкаф. Все ли, что вы там видите, вам хочется сразу же надеть на себя? А почему? Это ведь ваши вещи! Дайте себе решительное слово носить только то, что вам очень нравится и идет, а все остальное недрогнувшей рукой уберите из шкафа. Уберите и отдайте тем, кому эти вещи очень даже пригодятся. Освободите место в своем шкафу для новых красивых и модных вещей. Они обязательно появятся, когда для них будет место.
Рекомендую вам проводить санитарный день в своей квартире как минимум раз в месяц. И обязательно наводить порядок в шкафу. Результаты вы увидите очень скоро.
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Идеальный открытый шкаф


– Мой муж никак не мог купить себе новую обувь, – рассказывает моя читательница. – То модель не та, то еще что-нибудь. Я решила разобрать его шкаф. И при разборке нашла несколько пар устаревших мужских туфель, про которые мы уже совсем забыли. Мы отдали обувь старичку-вахтеру.

И в следующие же выходные купили мужу роскошные итальянские туфли нужного цвета и размера. Теперь, когда нужно купить что-то новое, я всегда удаляю из своего дома старое, ненужное, и новое приходит очень быстро!


«А вдруг не придет?» – слышу я вопрос недоверчивых. Тогда начните читать эту книгу с самого начала, особенно внимательно главу о доверии ко Вселенной и самому себе. И, надеюсь, вы не забыли, что вы есть дух Высшего Процветания? Напоминайте себе об этом чаще. Старые вещи не сделают вас богаче.
Кошелек, привлекающий деньги
Кошелек, как хранитель непосредственного выражения энергии денег, должен выглядеть соответственно. Радуйте его частыми инспекциями по расчистке. Очищайте кошелек от ненужных квитанций, бумажечек и записочек. Кошелек должен выглядеть респектабельно и солидно.
Я лично предпочитаю кошельки, в которых купюры могут лежать свободно, не сгибаясь пополам. Надеюсь, что в кошельке у вас находятся три китайские монетки, перевязанные красной тесемочкой. Или лист мяты. Удивлены? Однако мята обладает способностью привлекать к ее обладателю деньги. То же самое относится к листку клевера. Могу поделиться с вами, что в моем кошельке также находится зеленый пакетик от мятного чая. Это привлекает деньги! Особенно если на пакетике нарисована мята. Можете разложить эти пакетики везде, где у вас хранятся деньги. Очень весело создавать свою прекрасную изобильную жизнь, зная, что вся Вселенная поддерживает нас.
Мята, клевер, зеленый и обычный чай, виноград, – это растения, притягивающие деньги. Используйте их силу для себя.
Кстати о китайских монетках. У меня было время, когда я связывала их в большом количестве для всех членов моей большой семьи и напоминала сама себе персонаж из сказок братьев Гримм, когда сестрица постоянно вязала братьям рубашки.
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Теперь эти связанные мной монетки лежат там, где надо, а именно:
> в кошельках
> на компьютерах
> в сумочках
> в карманах мужских пиджаков
> в холодильниках
> в банках с мукой или крупой
> под ковриками рядом со входной дверью
> с телефонами
> под денежным деревом.

Вы может подключить свою необузданную фантазию и придумать сами, где еще эти монетки могут принести пользу. А смысл в одном – вы наполняете свое сознание и подсознание энергией денег. Это непременно принесет пользу в реальной жизни.
Есть еще один маленький секрет фэн-шуй. Если вы хотите разбогатеть, то очень полезно дарить своим друзьям и знакомым денежные талисманы. Это могут быть те же монетки, которые вы свяжете своей рукой, трехногие лягушки, толстенькие Хоттеи и т. д. Когда мы с чистым сердцем желаем людям того же, к чему стремимся сами, то происходит движение позитивной энергии. В итоге мы получаем больше, чем отдаем. И этот процесс можно сделать постоянным и получать от него большое удовольствие!
Компьютер и мобильный телефон
Как это ни странно, но завалы в электронной памяти наших современных помощников тоже мешают приходу свежей энергии. Пусть у вас станет хорошей привычкой хотя бы раз в неделю очищать память компьютера и мобильного телефона от ненужных сообщений и устаревшей информации. Причем основательно, а не просто удаляя сообщения из компьютера в корзину. Удалять так удалять! Из собственного опыта могу сказать, что, когда я жду важного звонка, я люблю прилежно расчищать всю память телефона. Казалось бы, какая связь? А тем не менее после расчистки нужный звонок следует незамедлительно.



Работа с энергией прежних владельцев


Сейчас мы поговорим с вами о невидимых, однако весьма сильных энергиях. Ведь острые углы мы можем увидеть и нейтрализовать, хлам в шкафах мы можем выбросить. А как быть с той невидимой энергией, которую оставляют после себя прежние владельцы или жильцы?
Суть очень простая. Если жильцы в квартире или офисе, куда вы переезжаете, преуспевали – скорее всего, ваше благосостояние тоже увеличится. Если же терпели лишения и убытки – в 90 % случаев то же самое ждет и вас.
Одно дело, когда читаешь об этом в книгах, и совсем другое, когда находишь постоянное подтверждение этому на практике. Сбывается все до мелочей.

Я лично знакома с мужчиной, который переехал в квартиру, где жили очень полные люди. До переезда он был стройным, а через 3 года стал страдать болезненной полнотой!


К счастью, обратное тоже верно.

Молодая супружеская пара, которая знала фэн-шуй, целенаправленно искала себе квартиру, где прежние жильцы разбогатели. Они поселились в квартире, откуда уехал богатый человек в свой собственный дом. Состояние этой супружеской пары через 3 года возросло в 10 раз, и они постоянно богатеют!



Советы покупающим новую квартиру, дом или офис


1. Старайтесь тщательно расспрашивать агентов по недвижимости о прежних хозяевах той квартиры, дома или офиса, куда вы планируете переехать. Если они не могут или не хотят дать вам информацию, спросите у соседей или проанализируйте саму квартиру. Помните, вы выбираете судьбу!
2. Возросшее благосостояние наших соотечественников позволяет покупать бывшие коммуналки, расселяя жильцов, и делать великолепный ремонт в старых домах. А это не так уж хорошо с точки зрения невидимых энергий, оставленных прежними жильцами. Я видела людей, въехавших в такие квартиры и терявших свое благосостояние, здоровье и даже любовь. Лучше въезжать в новые дома, где все свежо и чисто и уже от вас зависит, чем вы наполните этот дом.
3. Есть в фэн-шуй метод, позволяющий приобщиться к благотворным энергиям богатства. Если вы живете за городом, посмотрите, какой дом вам очень нравится. Присмотритесь и к людям, живущим там. Если они благожелательны и приветливы, то попросите у них немного земли с их процветающего участка. Можете объяснить, что это – хороший фэн-шуй, делиться землей. Принесите эту землю к себе и соедините с землей со своего участка, сопровождая свои действия позитивными аффирмациями по росту ваших денег. Помните, что тайком брать землю нельзя! Если вас не понимают, значит, дождитесь другого времени или других людей.
4. Также полезно иметь дома вещи богатых и знаменитых людей, например, купюру из кошелька состоятельного человека.

Очищение пространства для привлечения денег


Я люблю фэн-шуй за то, что практически из каждого положения можно найти по крайней мере два выхода. Если обстоятельства сложились таким образом, что вы все-таки живете в старом доме и выехать в ближайшее время не представляется возможным, то лучший способ изменения ситуации – очищение пространства.
Способов множество, а суть одна: удаление старых, негативных энергий и наполнение помещения новой, жизнетворной, радостной энергией жизни и удачи.
Из личного опыта могу сказать, что только очищение пространства иногда приводит к желаемым результатам, даже до применения основных средств фэн-шуй. Происходят сдвиги в тех областях жизни, на которых вы сосредотачиваете свое внимание.
А раз уж главная идея этой книги – повышение материального благосостояния, то предлагаю вашему вниманию способ очищения пространства для привлечения денег, улучшения бизнеса. Самое главное – удаление даже самых застарелых негативных энергий, «поселившихся» в доме или офисе.
Будьте готовы к тому, что после этой процедуры у вас совершенно не останется свободного времени, ибо станут поступать заказы, предложения, и деловые партнеры будут одолевать вас новыми выгодными идеями. Да и кошелек ваш станет значительно толще от количества купюр!
Несколько важных советов перед началом процедуры Очищения.
Намерение. Сосредоточьтесь на тех результатах, которые вы хотите получить. Настройте себя на позитивное, светлое состояние сознания. Будет замечательно, если вы испытаете некий трепет, приятное волнение перед началом Очищения. Это сигнал о том, что все будет хорошо.

Время. Работайте в бодром темпе, но не слишком торопитесь. Вам надо иметь достаточно времени, чтобы, не торопясь, пройти абсолютно весь дом.

Обстановка. Создайте себе спокойные условия. Пусть с ребенком погуляет папа или бабушка. Отключите телефоны, чтобы вас ничего не отвлекало от важного процесса. А вот мягкая медитативная музыка будет как раз кстати.

Результаты. Работайте с чувством полного доверия Вселенной. Знайте, что положительные результаты обязательно будут. У кого-то они проявляются сразу, а у кого-то чуть позже. Терпение и доверие, и тогда все получится!

Мои домашние всегда замечают разницу в состоянии дома после процедуры Очищения пространства. Такое впечатление, что все сияет и сверкает, как свежевымытый хрустальный бокал.

Очищение пространства с девятью апельсинами
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Для процедуры Очищения вам понадобится:

1. Девять апельсинов. Для большого дома вы можете использовать большее количество апельсинов. Например, 18 или 27.
2. Большая миска. Материал не имеет значения.
3. 100 граммов коньяка, виски, водки или джина. (При желании можно обойтись и без алкоголя).
4. Свежий букет цветов, приготовленный специально для Очищения пространства. Всего потребуется три букета для последовательной замены увядшего.
Подготовка
Если строго следовать традиции, то перед началом процедуры надо сложить руки в мудру, которая показана на рисунке, и прочитать универсальную защитную мантру: «ГАТЭ ГАТЭ ПОРО ГАТЭ ПОРО СОМ ГАТЭ БОДХИ СВАХА».
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Также можно использовать любую молитву, соответствующую вашим убеждениям. Для Вселенной важны только чистота намеренья и искренность.
Налейте в миску воды так, чтобы осталось место для кожуры девяти апельсинов, добавьте в воду алкоголь.
Очистите все апельсины и бросьте шкурки в миску с водой. Сами апельсины можно спокойно съесть.

Настрой и визуализация
Теперь приступаем к самой процедуре.
Прежде всего поставьте свежие цветы в вазу и поместите вазу в ту часть квартиры или дома, которую интуитивно вы считаете центральным местом.
Возьмите миску, наполненную водой с алкоголем и шкурками от апельсинов, в руки и подойдите к двери в квартиру или офис. Попросите благословения у Высших сил на благое дело. Сосредоточьте свое внимание на том, что вы хотите получить в результате своих действий. Это может быть увеличение доходов, привлечение клиентов или расширение вашего бизнеса. Главное, чтобы у вас было хорошее настроение во время процедуры!

Обход помещения
Итак, сосредоточились на хорошем и начинайте обход помещения. Если вы чувствуете, что в помещении скопилось слишком много негативной энергии, то двигайтесь против часовой стрелки. Если же вы стремитесь улучшить то, что у вас уже есть, то движение по часовой стрелке будет символизировать новое начало.
Во время движения энергично разбрызгивайте воду с апельсиновыми шкурками по всему дому. В этом процессе самое главное – ваше искреннее желание улучшить свою жизнь, открыть новые возможности для бизнеса и привлечь деньги.
Постоянно визуализируйте, как старые, негативные энергии исчезают, растворяются, тают. В это самое время с каждым своим жестом вы наполняете помещение светом, свежестью и радостью.
Значительно усилит процесс, если вы будете петь любую мантру, например «ОМ МАНИ ПАДМЕ ХУМ», или молитву.
Старайтесь удерживать в своем сознании яркие видения новой, Изобильной и радостной жизни.
Аккуратно и внимательно пройдите весь свой дом, не пропуская никаких предметов. Окропите апельсиновой водой все уголки, шкафы, стены, кухонную плиту, подоконники, рабочий стол и так далее. Если у вас двухъярусная квартира, то поднимитесь на второй этаж и продолжайте разбрызгивать воду и там.
Пройдя по периметру всей квартиры или офиса, вы снова вернулись к входной двери. Очень полезно закончить процедуру тем, что вы описываете рукой символ бесконечности, или горизонтальную восьмерку, говоря что-нибудь вроде: «Да пребудет благо для всех!» или «Да пребудет Изобилие!»
Будет великолепно, если вы встанете у входной двери, лицом к квартире и представите, что все ваше тело наполняется светом, который растет и распространяется по всей вашей квартире или офису. Тогда свет вашей ауры будет защищать дом во время вашего отсутствия.
После этого вы можете вылить остатки апельсиновой воды из миски. С благодарностью, разумеется! Апельсиновые корочки, оставшиеся на полу, следует убрать только через сутки.

Открываем окна
После процедуры откройте окна, и представьте, что вы впускаете свежий ветер перемен в свою жизнь.

Меняем цветы
Тот букет, который в самом начале вы поставили на стол, следует обязательно заменить при первых признаках увядания. Вам придется купить еще два свежих букета и заменять имеющийся каждый раз при увядании цветов. Таким образом, получается, что вы использовали всего три букета для своей процедуры.

Поздравляю! Вы совершили очень важное дело по удалению старого негатива и по привлечению свежих, сверкающих энергий в свою жизнь! Результаты вас обрадуют!
Бывает так, что после процедуры Очищения перегорают лампочки или даже портятся электрические приборы. Пусть это вас не пугает. Это сигнал о том, что произошел сдвиг энергии, а следовательно, вы достигли своей цели. Спокойно замените лампочки и поблагодарите Вселенную, что вас услышали.
После Очищения вы наверняка устали, так что самое время отправиться в ванну с морской солью, чтобы очистить свое физическое тело. Когда вы будете лежать в соленой водичке, то представляйте, как все проблемы и невзгоды покидают ваше тело и растворяются в воде.
На следующий день вы будете свежи и бодры, а также вас не покинет ощущение, что вы сделали нечто значительное!

Результаты, которые получаются у моих последователей, просто поражают. Многие переходят на новую работу. Кому-то предлагают работать за рубежом.

У одной женщины после Очищения пространства ушел муж, так как ему стало неуютно жить в таком светлом помещении. Но вскоре после этого в ее жизни появился новый добрый и милый человек.


В любом случае Очищение пространства, сделанное с чистым сердцем и четким намерением изменить свою жизнь, делает свое дело. Поэтому будьте готовы к переменам! Главное – это предельно четко сформулировать и записать свое намерение, тогда все начинает сбываться.
Практический совет! Иногда для того чтобы взбодрить энергию жизни в квартире, можно разбрызгать воду, в которую добавлено несколько капель эфирного масла, из пульверизатора. Эта несложная мера помогает избавить помещение от сильной сухости, создаваемой паровым отоплением и наличием большого количества электробытовых приборов. А эфирное масло насытит воздух приятным ароматом.

Я часто делаю так, когда мне хочется внести в свою жизнь новую струю или избавиться от тяжелой энергии, оставленной некоторыми посетителями.



Наш дом – открытый канал для энергии Изобилия


В первой части книги мы с вами много говорили о том, как стать привлекательным для денег, создав в себе соответствующее состояние сознания. Безусловно, это требует определенной тренировки и постоянства усилий. Тогда ваши результаты будут вас поражать!
А если вы научитесь создавать такое состояние, привлекающее деньги, и в собственном доме, то финансовые проблемы перестанут существовать. Я могу с уверенностью говорить об этом, так как все мои знакомые, занимающиеся фэн-шуй, в течение нескольких лет намного улучшили свое благополучие. Главное – это постоянное движение вперед, хорошее настроение и уверенность в себе. Я неоднократно убеждалась в том, что совсем необязательно применять сложнейшие формулы, (которые, впрочем, тоже весьма хороши) для стабилизации материального благополучия. Иногда достаточно просто чуть-чуть «подкрутить» фэн-шуй своего дома и офиса, спокойно заниматься своим профессиональным делом, и все становится очень хорошо.

Моя любимая ученица и соратница по фэн-шуй работает в женском коллективе в салоне красоты. Когда мы два года назад заводили с ней наши любимые «профессиональные» разговоры о том, как и сколько нужно отмачивать кристаллы в соли, на нас окружающие люди смотрели, как на инопланетян.

Сейчас она зарабатывает больше всех мастеров, работающих в салоне. На вопрос, как же это удается, она всегда отвечает, смеясь: «хороший фэн-шуй!» Правда, всегда добавляет, что работы прибавилось невероятно, но и силы откуда-то берутся, чтобы все успеть.


Да, драгоценные мои, будьте готовы к тому, что понятие «свободное время» станет для вас практически абстрактным понятием. Дело в том, что когда вы высвобождаете поток чистой жизненной энергии Ци, то у вас появляется такое количество заманчивых и выгодных предложений, что на их осуществление уходит очень много времени. Но когда занимаешься тем делом, которое любишь, которое волнует вас до глубины души, то разве смотришь на время?
Кстати, именно такое дело и приносит деньги, потому что энергия идет вслед за радостью!

Настройтесь на волну удачи!

Богатые люди о себе. Борис Березовский.

«Сегодня обо мне говорят, что я могу быть в трех местах одновременно и все успеваю. Но, когда я занимался наукой, я три года своей жизни – три года! – посвятил доказательству одной теоремы. Я работал над ним днем и ночью. Я доказал эту теорему и защитил диссертацию. А когда я ее защитил и получил звание кандидата наук, один мой друг показал мне ошибку в моем доказательстве. И я потратил еще два года на исправление этой ошибки. И тогда я занялся бизнесом».


Меня часто спрашивают, кто мне дает идеи для моих многочисленных проектов, кто мой спонсор и так далее. Мне все это очень забавно слышать, потому что понятие «спонсор» для меня чисто абстрактное, а идеи возникают сами собой, спонтанно.
Как пишет доктор философии и психолог Роберт Стоун, все якобы наши идеи приходят к нам из Высших сфер, и Творец благосклонно позволяет нам считать их нашими. Чем более открытыми вы будете для энергии любви, Божественной энергии, тем больше плодотворных идей, приносящих благо и процветание, будет приходить вам в голову, а хороший фэн-шуй в доме и офисе позволит их осуществить наилучшим для вас образом.

Недавно мне пришла в голову мысль, что можно положить тексты моих любимых мантр на музыку и записать диск. Работа закипела сразу же.

Композитор Анжелайт (что в переводе означает Ангельский свет) написал потрясающую по красоте музыку. Как по мановению волшебной палочки появились друзья – профессиональные певцы и актеры, у которых именно в день записи был свободный день.

Но самое интересное и приятное было во время записи мантр. Когда мы дружно, с душой и огромным удовольствием пели вместе мантры высшего счастья, у меня возникло сильнейшее ощущение счастья и уверенность в том, что людям это понравится.

Разумеется, все получилось замечательно, и диски стали очень популярными.


Откуда пришла эта идея? Почему все сложилось очень удобно для всех участников проекта? Почему все испытали невероятный подъем и радость? Да потому, что позитивное мышление, любовь, свет и хороший фэн-шуй стали нормой нашей жизни, а следовательно, все уже складывается само собой.
Поэтому, когда я получаю письма типа «я повесила хорошую картинку, а мне не дали аванс», я еще и еще раз хочу повторить, что жизнь меняется постепенно, шаг за шагом, день за днем. Наивно ожидать от фэн-шуй мгновенных чудес, но постигающего, пытливого и терпеливого человека ждет в итоге великое сокровище, и это правда!

Давайте сейчас поговорим о том, какие еще практические рекомендации дают нам мастера загадочного древнего и вечно юного фэн-шуй, для оживления энергии в доме и увеличения благосостояния жильцов.

Девять советов, привлекающих жизненную энергию Ци


1. При выборе нового жилья или офиса убедитесь в том, что его прежний хозяин преуспевал.
2. Для мгновенного поднятия энергии поставьте во всех помещениях живые цветы. По мере увядания их необходимо заменить на свежие!
3. Для расширения воображения, для виденья хороших перспектив положите небольшое круглое зеркало под подушку. Это зеркало не должно быть зеркалом Багуа!
4. Для привлечения клиентов максимально осветите входную дверь и прикармливайте птиц. Птицы являются ценнейшими источниками жизненной энергии Ци.
5. Для достижения славы, успеха и богатства повесьте музыку ветра в изголовье вашей кровати. Только следите за тем, чтобы у музыки ветра не было угрожающих острых деталей.
6. Для достижения хорошего товарооборота в вашей фирме следите за тем, чтобы все двери были абсолютно свободны и легко открывались. Как только дверь начинает скрипеть – немедленно смажьте ее. Это поможет плавному поступлению денег в кассу.
7. Для сдвигов в трудном деле и для личного роста передвиньте в доме 27 предметов, которые не передвигались в течение года.
8. Позаботьтесь о том, чтобы кресло, в котором вы сидите на работе, обладало высокой спинкой, подлокотниками, а поверхность стола была большой. Сам рабочий стол, так же как и кровать, должны располагаться по диагонали от входной двери. Это называется позицией силы.
9. Для улучшения финансовой ситуации любовно ухаживайте за плитой. Мойте ее с солью, с пением мантры или молитвы и ставьте на плиту красивые кастрюли. У входной двери в дом или офис положите под коврик три китайские монетки, связанные красной ленточкой. А еще лучше вмуровать эти монетки при ремонте в пол.

Дом с хорошим фэн-шуй


Практика показывает, что все эти несложные правила достаточно быстро запоминаются и жить, имея «плохой фэн-шуй», уже просто становится невозможно. Нужно только запомнить и неукоснительно выполнять эти основные моменты для привлечения жизненной энергии Ци, а следовательно, и денег.

> В доме всегда должен гореть яркий свет, присутствовать яркие краски, в отличие от темных и унылых.
> Обратите внимание на растения и цветы. Сухие цветы символизируют застой. Живые и здоровые – рост доходов и процветание.
> Домашние животные и птицы. Когда хозяева на работе, то животные вносят в помещение ценнейшую энергию Ян.
> В доме должна часто звучать приятная музыка.
> Журчащая вода. Успокаивающий звук текущий воды очень нравится энергии Ци, и она там накапливается, принося обитателям благосостояние.
> Почаще приносите в дом фрукты – это символ Изобилия, особенно апельсины.
> Хороший запах. Помните, что плохой запах – это плохой фэн-шуй, поэтому регулярно проветривайте помещение, зажигайте благовония, окропляйте воздух водой с ароматическим маслом.
> Номера домов, квартир должны быть направлены вверх и хорошо освещены.
> Символы богатства должны находиться в юго-восточном секторе квартиры. При этом там не должно быть беспорядка, хлама и темноты.
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Человек, решительно вставший на путь знания и Изобилия, обязательно придет к своей цели. Это закон жизни. Такой человек целена-правленно ищет разнообразные способы, которые помогли другим, и применяет их сам. Не получается что-то одно – можно попробовать другое, и в итоге вы найдете свой собственный путь к сияющей вершине счастья и Изобилия.
Общеизвестный факт, что американский мультимиллионер Дональд Трамп постоянно пользуется советами мастера фэн-шуй. «Кто мы такие, чтобы спорить с многовековыми знаниями?» – говорит он.
Позвольте мне поделиться с вами некоторыми действенными ритуалами по привлечению денег из моей обширной коллекции.
Основное правило – для роста денег и привлечения любви дождитесь растущей луны. А для избавления от болезней – луна должна быть убывающей.

Ритуал для привлечения денег с розами и виноградом
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Вам понадобится:
Зеленая свеча.
Несколько желтых роз. Количество произвольное.
Миндальное масло.
Кисть свежего винограда.

Процедура
Ритуал проводится в пятницу, на растущей луне, на втором часу после захода солнца.
Поставьте розы в вазу с водой. Натрите свечу ароматическим маслом. Зажгите зеленую свечу, поставьте ее в подсвечник. Положите гроздь винограда рядом со свечой.

Произнесите вслух, глядя на пламя свечи:
«Я призываю космическую энергию Изобилия соединиться со мной сейчас, в этот вечер Венеры!
Я призываю силы огня, воды, воздуха и земли материализовать Изобилие, которое я заслуживаю здесь и сейчас.
Я открыт(а) вселенскому Изобилию, и оно приходит ко мне легко и свободно.
Я прошу руководства и помощи Высших светлых сил для того, чтобы использовать все небесные дары для всеобщего блага.
Да будет так! Так оно и есть!»

Ваш призыв должен быть наполнен силой и энергией. Произнесите его с чувством.
Дайте свече догореть, съешьте несколько виноградин, поблагодарите за помощь, которая уже идет к вам.
Вы можете повторить этот ритуал в следующую пятницу.
А вот еще один замечательный ритуал из моей копилки.

Ритуал для привлечения денег со свечами


В фэн-шуй число 28 имеет очень благоприятное значение. Цифра 28 означает быстрые деньги, легкие деньги. Тот факт, что сумма чисел 2 и 8 равна 10, тоже имеет отношение к деньгам. 10 число Изобилия.
Если у вас возникнет сильное желание привлечь деньги для каких-то нужд, попробуйте сделать этот ритуал. Самое главное – это быть совершенно твердо и непоколебимо уверенным в том, что все у вас получится, что вы достойны всего того, о чем просите, и быть в приподнятом состоянии духа.

Вам понадобится:
28 небольших свечей.
Масло мяты, бергамота или мелиссы.
Любой кристалл, лучше всего аметист. Обычный хрусталь тоже подойдет.
Четко сформулированное намерение.

Процедура
Начинайте ритуал во время растущей Луны или в полнолуние, в четверг. Намажьте четыре свечи маслом сверху вниз, то есть от фитиля до основания. Во время смазывания свеч думайте о своем желании. Затем зажгите эти четыре свечи и положите рядом кристалл. Произнесите вслух такое повеление:
«Поток денег изливается на меня из преизбыточного небесного источника. Я открыто и с благодарностью принимаю энергию Изобилия и даю ей возможность быстро проявиться в моей жизни. Я богат, я богат, я богат!» Произнесите 3 раза или больше.
Смотрите на горящие свечи и думайте о том, как вам будет хорошо, когда ваше желание, связанное с деньгами, исполнится. Войдите в состояние умиротворения, спокойствия, тихой радости и благодарности. Это может продолжаться 10–15 минут. Затем постепенно придите в себя. Свечи должны догореть сами. В по-следующие шесть дней повторяйте процедуру, и вскоре вы заметите приток денег в вашу жизнь! Не забудьте поблагодарить Высшие силы!
Помните, что я говорила в самом начале этой главы? Знание и применение фэн-шуй приносят деньги и удачу. Это правда. Однако верно и то, что для того, чтобы фэн-шуй работал в полную силу, необходимо настроить свой внутренний фэн-шуй, то есть воспитать в себе доброе сердце, чистые намерения, сострадание и любовь ко всем живым существам. Чем лучше человек, тем быстрее работает фэн-шуй, потому что внешнее и внутреннее взаимосвязано. Всегда!
Создайте благотворное поле удачи в своей душе, в своем сердце и в своем доме. Тогда радость, счастье, здоровье и богатство притянутся к вам по великому космическому закону подобия.
И да пребудет с вами могучая энергия Вселенского Изобилия!
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Заключительные добрые слова


Мои прекрасные единомышленники, друзья, мои вдохновенные и страстные читатели! Пришло время для заключительных слов.
С той самой минуты, когда человек осознанно выбирает для себя новую жизнь, вся Вселенная начинает помогать ему. Происходят удивительные совпадения, невероятные встречи и сдвиги во всех областях жизни. К старому возврата уже нет. То есть вернуться-то можно, только зачем?
Вы же знаете теперь, о устремленные мои, что качество и уровень вашей жизни определяет только ваш выбор. Как только вы решительно отвергаете то, что уже никак не соответствует вашему новому сильному и блистательному образу, то ситуация начинает медленно, но верно изменяться в выбранном вами направлении.
Вы выбрали для себя богатую жизнь? Я поздравляю вас, мои дорогие, потому что не каждый осмеливается сделать это! Да, да, все хотят денег, но попробуй спроси напрямую, готов ли ты стать богатым, и последуют смущение, отведение взгляда и какой-то невнятный ответ. Если же вы нашли в себе силы четко определить свою цель, то положительный результат – это только вопрос времени.
Главное – это поиск и осуществление своей заветной мечты!
А ключи в этом благороднейшем деле – действие, позитивное мышление и знание, которое вы готовы применить.
Даже тот самый пресловутый миллион долларов – это не такая уж большая сумма. Она помещается в спортивной сумке среднего размера. Подумайте, насколько несравнимы масштабы вашего сознания и мышления и эта сумма.
Вы здесь и сейчас заслуживаете самого высокого уровня процветания, наслаждения всеми радостями жизни только потому, что вы – ЧЕЛОВЕК!
Не ограничивайте полет своей фантазии, не ставьте сами себе преград. Вспомните, что почти все так называемые сказки рано или поздно становятся былью.
Да, сильным быть не так легко, как слабым.
Да, свобода дается непросто.
Да, богатым за один день стать невозможно, но положительный результат стоит потраченных усилий.
Станьте же тем, кем вы всегда мечтали стать, но по каким-то неведомым причинам не разрешали себе это сделать.
Богатство материальное дает ощущение свободы, силы, а также бесценный опыт труда, знаний, общений с людьми, творчества и преодоления препятствий.
Станьте богатым, свободным и успешным, и, возможно, вы тоже напишете книгу – руководство для других людей, которые будут только в начале пути.
Станьте светлым примером мастерства и силы духа, ибо нет ничего более благородного на свете, чем достичь вершины и поделиться с другими, как это сделать. Ведь радости, удачи и любви достойны все, только не все знают, как можно достичь этого.
Все, что я описала в этой книге, я с большим успехом использовала в своей жизни. Мне это помогло, причем в такие моменты жизни, о которых даже не хочется вспоминать. Значит, это поможет и вам.

Мы же все дети одного Бога, который радуется, когда нам хорошо.

Верьте, о прекрасные мои, что вы воистину достойны самой прекрасной и счастливой жизни.

Знайте, что как только вы обращаетесь к Высшим силам за помощью, вы всегда получаете ответ.

Будьте упорны в своих намерениях, и тогда ваш путь будет всегда светел и чист. Будьте настойчивы и уверенны в достижении своих высоких целей, потому что ваше богатство только в ваших руках.

Относитесь спокойно к временным трудностям, так как это лишь возможность извлечь урок и двигаться дальше более мудрым и опытным.

И, наконец, умейте радоваться, наслаждаться и праздновать свою победу! Деньги сами по себе не приносят счастья. Счастье приносит достижение поставленной цели!

Я верю в вас, пусть вам сопутствует удача на вашем радостном пути!

«Возлюбленные, с Богом все возможно!».

Я прощаюсь с вами, приведя здесь снова эти вдохновляющие слова Сен-Жермена, ибо это истина.

Я люблю вас, вы знаете, что я вас люблю.

Будьте счастливы!
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VI30BUIVE

S ECMb coGorna or crpaxor
It commenii,

TIporonss HyIy It HeBSTOMb,
3mai HHIHe, 4TO Bee Graroe
MaoGmmie

BetHO CIIYCKaeTCA 1S BHICIIIX

cpep.

A ECMb pyka cobcraentioft
Graronati Bora,
Manysaiomas coxposima
crera,

Hilie monysaiomas nomoe
MaoGmmie

JU1st HCTIOTHEHIIS BCeX CROIX.

JKeNaHHiL.

SUPPLY

1AM free from fear and doubt
Casting want and misery out

Knowing now all good supply
Ever comes from realms on

high

1 AM the hand of God*s own
fortune

Flooding forth the treasures of
light

Now receiving full abundance
“To Supply each need of lfe.
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