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Федор Раззаков 
Страшная парочка. 1971 - 1994 
В феврале 1994 года в городе Глостере была разоблачена преступная карьера супругов Фредерика и Розмари Вестов. 
Продавец мороженого Фредерик Вест родился в 1940 году и половину своей сознательной жизни прожил в деревне Мач Марка под Глостером вместе со своей матерью. Все свои дурные наклонности он с малых лет унаследовал от отца-пьяницы и гомосексуалиста, который часто пытался его совратить. 
В начале 60-х, когда мать умерла, Фредерик женился на шотландской проститутке по имени Рина Костелло и в этом браке у них родилась дочь (девочку от первого брака Рины Фредерик тоже удочерил). Несмотря на наличие общих детей, Фредерик и Рина продолжали вести довольно вольный образ жизни, что приводило к шумным скандалам. Во время одного из таких скандалов Фредерик задушил жену, после чего расчленил ее труп и все части закопал недалеко от дома. Дочерям он сообщил, что их мама не пожелала больше с ними жить и уехала к себе на родину - в Шотландию. Дочери поверили, так как прекрасно знали свою мать-пьяницу и гулену. По той же причине поверила Фредерику и местная полиция, которая ни разу после исчезновения женщины не обеспокоилась ее судьбой. 
Между тем, через несколько недель после убийства Фредерик Вест вместе с дочерьми съехал из своего дома и поселился в вагончике в пригороде Глостера. Рядом с этим местом находилась небольшая деревня, в которой проживала 15-летняя девушка по имени Розмари. Она тоже была из неблагополучной семьи и дважды подвергалась изнасилованию со стороны своего отца. Поэтому ее самой заветной мечтой было как можно скорее уйти из опостылевшего родительского дома. 
В один из дней 1969 года судьба свела Розмари с Федериком, и юная особа довольно скоро стала его постоянной любовницей. После нескольких встреч с новой подружкой Фредерик почувствовал, что впервые нашел то, что давно искал. Ни его бывшая жена, ни многочисленные любовницы не могли и не хотели удовлетворять его извращенные сексуальные прихоти. И только Розмари, несмотря на свой юный возраст, стала первой, кто не побоялся это сделать. В результате банальная интрижка привела к тому, что в 1970 году у Фредерика и Розмари родилась дочь Хизер, а в 1971 году они стали мужем и женой официально. 
К тому времени Фредерик, его двое дочерей от первого брака и 17-летняя Розмари жили уже не в вагончике, стоявшем в чистом поле, а в Глостере, в доме № 25 по Мидланд-роуд. Глава семейства устроился на работу маляром, а его юная жена вместе с родной дочерью и падчерицами сидели дома. 
Стоит отметить, что отношения Розмари с последними не заладились с самого начала. Мачеха отличалась крайне агрессивным характером с явно садистскими наклонностями. За малейшее ослушание она набрасывалась на малолетних падчериц с кулаками, стегала их ремнем или била всем, что подворачивалось под руку. Фредерик знал об этом, однако ни разу не заступился за девочек, а порой и сам, будучи в дурном расположении духа, участвовал в этих истязаниях. В конце концов все это привело к трагедии. 
В 1971 году Фредерик угодил на несколько месяцев в тюрьму за мелкую кражу. В доме осталась Розмари, в полную власть которой попала собственная годовалая дочка Хизер и две падчерицы. Старшей была 8-летняя Шармейн. В один из майских дней Розмари внезапно накинулась на девочку и заставила ее раздеться. Ее лесбийские наклонности не были тайной для Фредерика, однако это отнюдь не смущало его, а, наоборот, возбуждало еще больше. Иногда он приводил в дом случайных девиц и они втроем устраивали дикие оргии, во время которых находилось место как любви естественной, так и лесбийской. Однако при Фредерике Розмари никогда не заикалась о том, чтобы приобщить к этому делу Шармейн, так как опасалась гневной реакции мужа. Но теперь у Розмари руки были развязаны. 
То, что произошло во время оргии, не поддается человеческому пониманию. Изнасиловав плачущую девочку несколько раз, Розмари в конце концов ее задушила. Труп несчастной она закопала во дворе дома. Вернувшийся из тюрьмы Фредерик, узнав об убийстве, не сказал ни слова (Шармейн все-таки была не его родная дочь) и перезахоронил труп девочки под крыльцом, после чего залил это место бетоном. Вновь потянулись дни, среди которых находилось место и диким сексуальным оргиям, и жестоким убийствам, жертвами которых обычно становились девочки с неустроенной судьбой или просто красивые женщины, понравившиеся на улице Фредерику. Однако в 1973 году страшную парочку едва не разоблачили. 
В сентябре 1972 года 17-летняя Каролин Оуэнс ловила машину на шоссе. В это время мимо девушки на своем пикапе проезжал Фредерик Вест. На заднем сиденье сидела Розмари. Фредерик предложил подвезти ее, Каролин ответила отказом, однако, заметив в машине миловидную женщину, согласилась. Розмари познакомилась с девушкой поближе и предложила поработать нянькой. 
- А много у вас детей? - спросила Каролин. 
- Всего двое и такие милашки, - ласково отвечала Розмари. - Забот у тебя будет не много, зато зарплата сносная. 
Девушка дала Вестам согласие. На следующий день она уже приступила к своим новым обязанностям. 
Через неделю после своего первого появления в доме № 25 по Мидланд-роуд Каролин Оуэнс пожалела, что согласилась на предложение Розмари. Во-первых, ее зарплата за первую неделю составила всего три фунта, хотя обещано было в три раза больше. Во-вторых, девушка поняла, что попала в странную семейку. Хозяйка дома оказалась лесбиянкой и отнюдь не скрывала этого от новой няньки. Более того, при любом удобном случае она не давала проходу Каролин, прижималась к ней, норовила залезть под юбку. То же самое проделывал с нею и хозяин Фредерик Вест. В конце концов девушке все это надоело и она сбежала от Вестов. Однако избавиться от них навсегда ей так и не удалось. 
6 декабря того же года Каролин вновь ловила попутную машину на той же дороге, что и в сентябре. И вновь, как и тогда, мимо нее проехал пикап Вестов. Каролин отнюдь не горела желанием увидеть снова своих бывших хозяев, однако те на удивление добродушно отнеслись к ней. Розмари буквально расплылась в широкой улыбке и, открыв дверцу автомобиля, пригласила Каролин сесть. Но девушка колебалась. 
- Понимаю, Каролин, в твоем сердце все еще живет обида на нас, тяжело вздохнула Розмари. - И если ты не хочешь садиться к нам, то мы с Фреди не будем настаивать. Просто в это время суток поймать еще одну попутную машину тебе будет трудно. 
Довод сыграл решающую роль. Закинув сумочку за плечо, она смело шагнула к машине Вестов. 
То была роковая ошибка. На одном из поворотов Фредерик притормозил и нанес девушке сильный удар кулаком в лицо. Каролин ударилась головой о дверцу автомобиля и на несколько секунд лишилась чувств. Этого времени Вестам вполне хватило, чтобы связать Каролин по рукам и ногам клейкой лентой. 
Дома Весты избили беспомощную Каролин, сорвали одежду, привязали все той же клейкой лентой к кровати и принялись насиловать. С короткими перерывами это насилие продолжалось до самого утра. После этого вконец обессиленную жертву отвели в погреб и закрыли до следующей ночи. В течение всего дня ее не кормили, лишь только несколько раз приносили воду. Ночью насилие повторилось. 
Так продолжалось в течение нескольких дней, пока наконец Весты не угомонились. Девушка перестала их удовлетворять, им требовалась новая жертва. Но прежде следовало избавиться от Каролины. Для этого у Вестов был испытанный способ: жертву били топором по голове, расчленяли и закапывали во дворе. Подобного рода исход ожидал теперь и Каролин. Однако она, поняв какую участь ей уготовили, решила бороться за свою жизнь до конца. Она приложила все свое красноречие, весь свой немудреный актерский талант и в конце концов сумела заронить в души своих мучителей зерно сомнения. Спасло девушку и то, что надвигалось Рождество, святой для всех англичан праздник. В конце концов Каролин отпустили, взяв с нее твердое слово ни о чем не сообщать в полицию. И в течение двух последующих недель девушка действительно молчала, опасаясь не только идти в полицию, но и вообще выходить из дома. Это продолжалось до конца декабря. Перед Рождеством под давлением родителей Каролин явилась в полицию. В тот же день супругов Вест арестовали. 
Весты не стали отрицать свою вину и признались, что действительно держали Каролин в заточении несколько дней. Однако утверждали, что сделали это только после того, как обнаружили, что девушка обокрала их. Насилие они категорически отрицали, указывая лишь, что иногда хлестали ее ремнем. 12 января 1973 года в Глостере состоялся суд над Вестами, который был довольно скоротечным. Учитывая, что на руках у Вестов оставалось двое детей и то, что Розмари в тот момент была беременна еще одним, а также то, что они во всем чистосердечно признались, суд приговорил их к денежному штрафу в 50 фунтов стерлингов. Уплатив его, супруги Вест в тот же день оказались на свободе. Отныне, наученные горьким опытом, они уже ни одну свою жертву не выпустят живой. Но супруги Вест отнюдь не осторожничали. Розмари часто давала в городских газетах объявления о том, что в их доме одинокие молодые люди могут найти нужное им внимание и ласку. Квартиру на Мидланд-роуд называли притоном, однако местная полиция не принимала мер. А в квартире творились странные дела. Так в течение нескольких последующих лет Розмари "одарила" своего супруга восьмью детьми, из которых трое... были чернокожими. 
Между тем об увлечениях своей жены Фредерик был прекрасно осведомлен. Иногда он сам подбивал жену на шалости. В спальне он просверлил специальное отверстие и завесил его подковой. Когда жена приводила очередного любовника, Фредерик или подглядывал, или снимал творившееся в спальне видеокамерой. Затем совместно с женой просматривал отснятое. 
Не изменили своего образа жизни супруги Вест и после того, как переехали в дом № 25 по Кромвель-стрит. Именно здесь страшная парочка собрала обильную кровавую жатву - 10 трупов. 
Свои жертвы Весты заманивали в дом по-разному. Например, студентка Анита Мотт сняла у них комнату и вскоре была убита самым жестоким образом после группового изнасилования. Ее труп расчленили и закопали в саду. Швейцарскую туристку Терезу Зигентейлер Весты поймали на дороге, когда та "голосовала". 
"Страшная парочка" не щадила даже близких. Так, Фредерик Вест изнасиловал и убил свою 17-летнюю дочь от первого брака Чармен, а в 1987 году Весты точно таким же способом расправились и со своим первым ребенком 17-летней дочерью Хизер. Когда соседка из дома напротив спросила у Розмари, куда это запропала их старшая дочь, та ответила: "Эта гадина связалась с какой-то лесбиянкой из Уэльса, и та уговорила ее сбежать из дома. Если она вернется, я ее стерву и на порог не пущу!" На самом деле Хизер была разрублена родителями на куски и залита бетоном. 
Супруги Вест настолько уверовали в собственную безнаказанность, что порой позволяли себе даже на людях делать откровенные признания. Например, Фредерик любил снимать мучения и предсмертную агонию своих жертв видеокамерой. И вот однажды, зайдя в один из магазинов по продаже видеокассет, он стал рыскать по полкам в поисках крутой порнографии. Однако поисками остался недоволен и рассказал продавцу, что обладает пленкой, на которой запечатлено и изнасилование и убийство. Все это он, Фредерик, снимал лично сам и может дать посмотреть. 
На следующий день продавец набрался смелости и позвонил в полицию. Однако никакой реакции не последовало. 
Дело в том, что за период с 1973 по 1990 год в разных официальных местах 76(!) раз регистрировались происшествия, которые бросали тень подозрения на Вестов. Здесь был и приход в полицию одного из их детей с ножевой раной, нанесенной Фредериком Вестом, и обнаружение у их 8-летней дочери гонореи, однако ни одно из этих происшествий не привело полицейских в движение. В результате, "страшная парочка" в течение 23 лет творила свои кровавые дела практически под носом у полиции. Она бы и дальше продолжала сеять смерть, если бы однажды в дело не вмешался Его Величество Случай. 
В феврале 1994 года в Глостере пропал человек. Полиция взялась за его поиски и начала опрос свидетелей. В числе знакомых исчезнувшего оказалась 17-летняя дочь супругов Вест по имени Хизер. Однако, когда полиция попыталась вызвать ее на допрос, выяснилось, что девушка бесследно пропала еще в 1987 году. Родители объяснили это тем, что их дочь сбежала с какой-то лесбиянкой в Уэльс. Но полицейские впервые не поверили, вспомнив наконец про дурную репутацию семейки. В результате Фредерика Веста решили арестовать, а в доме на Кромвель-стрит, 25 провели тщательнейший обыск. Так как супруги были уверены в собственной неуловимости кое-какие улики они и не уничтожили. Благодаря этим уликам на них пало подозрение. Соседи Вестов рассказали, что Фредерик часто бетонирует собственный двор. Было решено провести раскопки. К дому № 25 потянулись экскаваторы. 
Эти раскопки продолжались 114 дней. Под землей были найдены останки 10 человек, в основном девочек и молодых женщин. Головы у жертв были отрублены, руки и ноги отделены от туловища, у большинства не доставало многих костей. По мнению патологоанатомов все убитые перед смертью подверглись сексуальному надругательству, а некоторых из них жестоко пытали. Кроме этих трупов, полиции удалось найти еще два, захороненных возле бывшего жилища Вестов на Мидланд-роуд. Все эти убийства Фредерик Вест взял на себя, утверждая, что его жена Розмари ни о чем не догадывалась. Однако следствию удалось убедительно доказать, что Розмари Вест не только знала обо всем, но даже выступала во многих преступлениях как лидер. В анналах британской криминалистики такой случай был своего рода феноменом. 
Резонанс от разоблачения супругов Вест в Англии был огромен. Подобных преступлений страна давно уже не переживала. Фредерика Веста в бирмингемской тюрьме "Уинстон Грин" откровенно ненавидели даже его коллеги-заключенные. Один из них позднее рассказывал: "Это чудовище с улыбкой явного маньяка. Он всех сторонился, потому что знал, что многие убийцы, сидящие в "Уинсон Грин", готовы его придушить при удобном случае. 
Фредерик Вест бомбардировал свою супругу любовными письмами. Вот одно из них: "Ну вот, Роза, скоро твой день рождения, 29 ноября 1994 года, тебе стукнет 41 год, а ты красива и все еще любишь меня, и я люблю тебя. Мы вечно будем любить друг друга. Самая чудесная вещь в моей жизни - это что я встретил тебя. И наша любовь, она ведь была для нас чем-то особенным... 
У меня нет для тебя подарка, все, что у меня есть, - это моя жизнь, и я подарю ее тебе, моя дорогая. Когда ты будешь готова прийти ко мне, знай, я жду тебя". 
Под этим письмом был рисунок, сделанный Фредериком, на котором был изображен надгробный камень с надписью: "В память о Фреде Весте и Розе Вест, его жене". 
В сущности, это было предсмертное письмо Фредерика, но полиция не придала ему особого значения. В новогоднюю ночь 1 января 1995 года Фредерик Вест повесился на решетке своей камеры, связав веревку из лоскутов одежды и простыни. Розмари до суда все-таки дожила. 
Несмотря на то, что адвокаты требовали выпустить Розмари Вест на свободу за недоказанностью обвинений, суд города Дерсли в феврале 1995 года, после 6-дневного заседания, пришел к выводу, что причастность Розмари Вест к 10 из 12 убийств вполне доказана, а потому она должна предстать перед судом присяжных осенью этого года. 
Когда до суда над Розмари Вест оставалось еще несколько недель, в другом английском городе Кардиффе состоялся не менее сенсационный процесс. На скамье подсудимых оказался 48-летний бывший главный тренер Великобритании по плаванию (на последней сеульской Олимпиаде его подопечные завоевали три золотые, серебряную и бронзовые медали) Поль Хиксон. Как выяснилось, этот человек, перед тем как возглавить британскую сборную, в течение 15 лет вел секции плавания в колледжах и школах Норвича (Англия) и Суонси (Уэльс) и, пользуясь своим служебным положением, насиловал своих учениц. Их имена он затем заносил в специальную тетрадь. В результате им были изнасилованы две несовершеннолетние девочки и еще тринадцать он пытался склонить к сексу. 
На суде судья Джон Проссер сказал: "Страшно стыдно видеть человека, столь талантливого и упавшего в такую пропасть. В сфере спорта вы снискали себе уважение и славу. Вы подготовили наших великих пловцов, которые сейчас с ужасом и болью смотрят на вас. Вы обратили в руины жизнь юных созданий, одна из ваших жертв страдает серьезными психическими расстройствами. Вы подчинили ее себе полностью, как это вы сделали со многими". 
Сам Хиксон, у которого были жена и 8-летняя дочь, виновным себя не признал и заявил, что все девочки сами хотели с ним переспать. Суд приговорил насильника к 17 годам тюрьмы. 
Процесс над Розмари Вест в городе Винчестер открылся 3 октября 1995 года. Прокурор в своем вступительном слове заявил: "Супруги Вест были одержимы сексом. Фредерик Вест нашел себе идеальную компаньонку. Те девушки, кто, по мнению Вестов, не проговорился бы, оставались жить. Те, кто представлял угрозу из-за увечий или потому, что могли обратиться в полицию, - нет. Для этих исход был один - смерть. В последние минуты на этой земле их уделом была роль объектов сексуального надругательства со стороны этой женщины и ее мужа..." 
Суд над Розмари Вест длился около месяца и пришел к закономерному результату: за каждое 10 доказанных убийств она получила пожизненное заключение. Не успел суд огласить свой приговор, как полиция выступила с сенсационным заявлением. Оказывается, в "доме ужасов" на Кромвель-стрит, 25 в разное время снимали комнаты еще 9 женщин, местонахождение которых до сих пор неизвестно. Не стали ли и они безвинными жертвами той же "страшной парочки"? 
В заключение этой главы хочется отметить такую закономерность. Несмотря на то, что Англия "подарила" миру таких монстров, как Брейди и Хиндли или супруги Вест, она в то же время является страной, где ежегодно число убийств практически не растет, застыв на отметке 500 - 550 (то, есть, в среднем 45 убийств в месяц). А это в 20 раз меньше, чем в тех же Соединенных Штатах Америки. И это удивительно, если учесть, что социально-экономическая обстановка в Англии примерно такая же, а иногда и хуже, чем в большинстве развитых капиталистических стран. Даже в соседних Уэльсе и Шотландии убийств больше, чем в Англии. Лишь в 60 - 70-х годах нынешнего века шкала убийств в Англии начала расти, однако затем удалось остановить этот рост. Теперь же убийства в этой стране настолько редки, что каждое из них становится настоящей сенсацией. Даже полицейские Англии не имеют права носить оружие, но это совсем не отражается на количестве их потерь. Бывают годы, когда за 12 месяцев погибает всего лишь один полицейский. 
Так в чем же главная причина такого разительного отличия Англии от большинства других стран? Канадский исследователь Эллиот Лейтон заявляет, что "еще в 13 - 14 веках судебные разбирательства в Англии стали предпочтительной альтернативой кровавому сведению счетов. Англия как нация стала отказываться от права на насилие. Суды обеспечивали куда лучший способ улаживания споров. Система эта работала, и люди поверили в нее. Убийство перестало быть методом решения проблем. Оно вышло из моды, а потом стало деянием недостойным. Таким оно с тех пор и осталось. 
И действительно, в отличие от жителей других стран, англичане воспринимают убийства с резким неприятием. В этой стране так и не сложилось того романтического отношения к насилию, которое присутствует, скажем, в США. Да и убийцы в Англии в основном из одного социального слоя. Это люди из рабочих низов, люди, бросившие школу, алкоголики или наркоманы. Большинство английских убийц, - продолжает Лейтон, - преступление не планируют заранее, а когда совершают, тут же раскаиваются. Так что монстры типа супругов Вест для Англии явление не типичное и достаточно редкое". 
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