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Моя душа в другом теле? Человек и космос 
Предисловие 
Совсем недавно в газете "На грани невозможного" (( 10, 1996 г.) в публикации Марии Ветровой впервые появилась информация об общении наших космонавтов в Космосе с высшим Разумом Вселенной. Вот что рассказал один из космонавтов, по естественной причине пожелавший остаться анонимным, корреспонденту газеты: 
"Главной трудностью пребывания в открытом Космосе стал его ШЕПОТ. Так называли это явление между собой мы. Ученые нашли другой, должен признать, более точный термин - эффект присутствия... Чтобы понять, что именно имеется в виду, должен рассказать об одном из своих полетов, в котором был не один. 
Когда ЭТО началось, мы находились над южным полушарием. Конечно, о шепоте слышали мы оба, но смутно. Большинство космонавтов тогда еще практически не делились этим впечатлением ни между собой, ни с медиками, опасаясь, что в итоге их по психическим причинам отстранят от полетов. Мы с товарищами, естественно, полагали, что все подобные слухи не более чем легенда, родившаяся среди первого поколения летчиков для запугивания новичков. Я это к тому, что ни о каком шепоте мы не думали. И вообще были поглощены совершенно другим делом. В зоне нашей видимости возникло тогда созвездие Южного Креста, самое красивое и самое яркое созвездие южного полушария. Поверьте, зрелище завораживающее! Мы вообще не способны были думать ни о чем, кроме того, что видели в иллюминаторе. Тут-то все и началось... 
В какой-то момент я вдруг почувствовал, что рядом с нами находится еще кто-то... Трудно описать это ощущение. Вроде бы некто невидимый смотрит тебе в спину крайне тяжелым взглядом. Уверенность в незримом присутствии стопроцентная! Буквально мгновение спустя резко оторвался от иллюминатора и начал по мере возможности озираться и мой товарищ - бортинженер. Поверьте, оба мы были людьми, максимально далекими от всяческой мистики! Поэтому буквально онемели, когда незримое существо проявило себя: раздался шепот... У нас с коллегой были исключительно доверительные отношения, познакомились мы за много лет до Звездного. Потому чуть позже и сравнили "тексты": внешне они оказались совершенно разными. Да другого, если исходить из их сути, и ожидать было нельзя! Попробую восстановить их. Не точно, разумеется, но примерно, потому что тут важен смысл, а не слова. Слова, как я понял позже, вообще не были важны, поскольку словами в полном смысле и не являлись. 
Мой "текст" звучал где-то в глубинах сознания примерно так: "...Ты слишком рано и неправильно пришел сюда. Верь мне, ибо я твой предок по материнской линии. Помнишь, она рассказывала тебе, еще в детстве, о прадеде, основавшем Д-й завод на Урале? Сынок, вы не должны здесь быть, возвращайся на землю, не нарушай Законов Творца... Сынок, ты должен вернуться, вернуться, вернуться..." 
Могу добавить, что, очевидно, для "достоверности" мне была рассказана еще и небольшая, известная исключительно в нашей семье история, связанная с этим прадедом... 
Совсем на другом "материале" был создан текст моего товарища, хотя суть состояла в том же - в призыве покинуть Космос и никогда не возвращаться сюда. Его "собеседником", точнее "собеседницей", была давно умершая родственница... Для убедительности оказалась использованной некая ситуация, о которой вообще знали лишь двое... 
Спустя два дня мы приземлились. За это время наши "тексты" нашептывались еще один раз, без малейших отклонений от их содержания, а эффект присутствия "чужого" так и не покинул нас все оставшееся на орбите время". 
Встреча с неведомым? Но неведомое все чаще и чаще входит в нашу жизнь. 
Впервые о Таане - посланнице других миров, я услышала от Аллы Тер-Акопян - автора многих поэтических сборников и книг эзотерического содержания. Она же, несколько позже, способствовала моему знакомству с Тааной. С тех пор прошло три года. Я часто бывала у Тааны дома, на семинарах, на больших выступлениях, смотрела уникальные видеоматериалы, мы много разговаривали, я листала рукопись книги о психоэнергетических свойствах минералов, и, конечно, с интересом смотрела по телевидению 5-серийный фильм "Таана", снятый кинематографистами из Москвы. Было приятно и как-то немного странно видеть на экране человека, которого ты уже хорошо знаешь. 
К сожалению, я не была знакома с Татьяной Терентьевой, предшественницей Тааны-Аэл. После клинической смерти Татьяны в ее теле оказалась совсем другая сущность, со своими собственными воспоминаниями и знаниями других миров. Позже, через три года, произошла новая замена, этапы которой по киноматериалам я наблюдала собственными глазами. И в теле Татьяны появилась новая юная космическая сущность - Лань. 
Феномен Татьяны-Тааны-Аэл-Лань положил начало этой книге. 
Вопрос о душе волновал людей всегда. Что есть человек? Что есть его душа? Правильно ли мы употребляем это слово? Об умершем человеке говорят, что его душа отлетела. А Таана-Аэл рассказывала мне, что у ее соплеменников души нет. Они милые, прекрасные ментальные сущности, но души у них нет. И на Земле она поначалу не имела души. Не умела ни плакать, ни смеяться. Однако была живой. 
Так что же такое душа? Правильно ли мы употребляем это слово? Особенно, говоря о реинкарнации? 
На сегодняшний день существует довольно много эзотерической литературы по различным вопросам, в том числе о душе и о строении человека на тонких уровнях. Однако большинство читателей, интересующихся данными вопросами, не станут искать и прорабатывать все источники, к которым их отсылают авторы уже существующих книг и публикаций. Именно поэтому, временами, эта книга будет становиться своего рода хрестоматией, включающей отрывки или краткие рефераты из других книг и сокращенные варианты статей соответствующего теме книги содержания. 
Кроме того, в книге "Моя душа в другом теле? Человек и космос" сделана попытка, проанализировав собственные наблюдения и литературные данные, дать некоторые систематические представления об этих вопросах каждому человеку, пытающемуся разобраться в такой сложной и вечно привлекательной для ищущего ума проблеме. Проблеме души и тела человека. 
Глава 1. Командировка на планету Земля 
Татьяна Терентьева родилась в 1947 году в семье русского офицера. За свою жизнь умирала трижды: в младенчестве, в детстве и в последний раз - в декабре 1989 года в Москве. 
Конец декабря 1989 года, Татьяна Михайловна Терентьева пришла домой после очередного урока стенографии, который она проводила в одном из московских училищ. Этот день показался ей очень тяжелым. Усталость валила с ног. Где-то вечером ее стало трясти, организм напоминал машину. Все тело вибрировало. Глаза воспалились до такой степени, что уже не различали деталей предметов. Все напоминало сплошной туман. Температура поднялась до 40,2?С. Врач, которого вызвали на следующий день, не мог найти причины болезни, все органы функционировали нормально. К вечеру начали происходить еще более странные вещи: полностью пропала слышимость, в голове стоял шум, напоминающий гул прибора, работающего на разных частотах. Казалось, что все пространство было заполнено звуками различной частоты. Не хватало воздуха, и весь организм представлял нечто аморфное, бессознательное, понятия места и времени для него стали иными. 
Чьи это воспоминания? Татьяна Терентьева за несколько дней до наступления 1990 года умерла. О том, что тогда происходило с ней, мне рассказала Таана, инопланетная сущность в теле Татьяны. 
О самом же моменте смерти Татьяны Терентьевой рассказывал ее муж Роман Аркадьевич. Это он в очередной раз вызывал на дом врача, когда жене стало совсем плохо. Ехать в больницу Татьяна не хотела. Но в этот раз врач уже ничем не смогла помочь больной и зафиксировала смерть Татьяны. А через 2 часа после прекращения сердцебиения сердце начало биться вновь, и больная пришла в себя. Но уже никого не узнавала. Потом женщину учили ходить и говорить заново. 
Роман Аркадьевич обратился за помощью и разъяснениями к специалистам одного из московских медицинских институтов и в институт Йоги. Специалисты института Йоги сразу же сказали Роману Аркадьевичу, что в теле Татьяны Терентьевой посланник Высшего разума из иных миров. И что их сейчас на Землю приходит много, но многие из них погибают или бывают непоняты людьми. И когда больная уже в достаточной степени овладела заново речью, то стала называть себя Тааной-Аэл. Информация о жизни Татьяны ей уже была передана, т. е. введена в ее память и когда младший сын Татьяны спросил: "Можно я буду называть тебя мамой?", то Таана ответила: "Конечно". 
Итак, произошла замена. Душа Татьяны, покинув тело, ушла в другой мир со своими наработками. В оставшееся, еще способное функционировать тело человека вошла Высшая духовная сущность по имени Аэл, космический код Таана. 
"Когда я вошла в тело Татьяны, то вход был болезненным. Очень быстрое продвижение по туннелю. Меняются свойства и форма", - это уже делится со мной своими воспоминаниями Таана-Аэл. 
Получается, что москвичка Татьяна Михайловна Терентьева, 1947 года рождения, в январе 1990 года все же умерла. Ее смерть была официально зарегистрирована. А с 10 февраля 1990 года в теле Татьяны Терентьевой помнит себя уже кто-то другой. 
Космическая сущность с планеты Эпсилон из созвездия Рыбы, находящегося в 21-й Галактике. Оказывается, возможна замена человеческой сущности и на инопланетную, которой гораздо труднее находиться в условиях нашей жизни. 
Однажды, как я уже говорила, Таана-Аэл мне призналась, что хотя и помнит о жизни своей предшественницы Татьяны, поскольку произошел информационный обмен между ними вне тела, но души сначала у нее не было, и она не понимала, что такое смех или печаль. Для Аэл естественны другие воспоминания и совсем другие знания. Внеземные. 
Аэл не сама принимала решение отправиться на нашу планету. Но, в отличие от человека, редко помнящего о своих прошлых воплощениях, она считает себя не Татьяной, а Аэл, хорошо помнит о жизни и деятельности на Эпсилоне и очень скучает1 по родине и по своим близким. Помимо особой миссии на Земле, через Таану-Аэл получает сведения о нашей цивилизации ее космическая структурная единица. 
Любая информация, полученная от Тааны-Аэл, очень емка. Например, она говорит, что молекулы ДНК и РНК - своего рода стандартные компьютеры общего мирового пространства, поэтому с их помощью возможна передача информации и построение жизненных структур в любой точке мирового пространства, в том числе и целенаправленное. "Черные дыры" - это глубины космоса, выход на другие измерения и на более высокие галактики, которые приближаются к верхним слоям Абсолюта. Возможно, они являются своего рода энергоинформационными каналами для галактик. 
В настоящее время многими учеными Земли признается возможность существования других миров, где имеется материя самой немыслимой формы с точки зрения человека, которые, однако, несут элементы всеобщие для любого мира. Значит, и для нас с вами. И Аэл пришла на Землю из одного из подобных миров, где живые и разумные существа существуют в плазмоидном виде. Это лишь одно из проявлений многообразия реальности, т. к. человек тоже обладает плазмоидной структурой, невидимой обычному глазу. И после своего ухода его сущность тоже находится в тонком энергетическом теле. 
Итак, Таана-Аэл - посланница планеты Эпсилон, Малое кольцо, созвездие Рыб, Большой Совет планет. Основная миссия на нашей планете - оздоровление экологии, работа в геопатогенных зонах, в районах повышенного радиоактивного излучения. А еще Аэл принимает и переводит на бумагу картины - космограммы (язык мысли - форм), как приблизительно можно их назвать, с 23 внеземных цивилизаций. Сеанс связи с космосом может длиться от 16 часов до 5 суток. В результате сложного контакта на бумаге остаются от 3 до 15 наложенных друг на друга информационных слоев. Затем передается текстовой комментарий. Космограммы разделены на две группы: лечебные - по строению человека и энергоинформационные. Лечебные космограммы несут разные по составу виды энергии. Лечебный эффект зависит от взаимодействия поля человека и космограммы. 
Энергоинформационные космограммы несут обширную информацию об инопланетных мирах, которую пока не слишком легко расшифровать ученым Земли. 
Одна из первых, выставка работ Тааны-Аэл в Екатеринбурге, в музее на Плотинке, вызвала небывалый интерес. Любопытные, жаждущие исцеления, экстрасенсы, ученые... В ноябре 1991 года прошла презентация ее космограмм "Космос и женщины" на Международном семинаре "Исследование положения женщин. Проблемы и перспективы в разных странах", проводимом под эгидой ЮНЕСКО. 
Всего уже проведено 20 подобных выставок. 
Таана-Аэл взаимодействует с Центром уфологических исследований города Москвы, с общественным Центром Ноокосмологии, Уральским и Санкт-Петербургским горными институтами, а также с Академией парапсихологии в Москве, с международной академией энергоинформационных наук (отделение эниологии Среды обитания, архитектуры и искусства); с Российской народной Академией наук (отделение народного целительства); с Международной Академией информатизации при ООН. Кроме того, работает на Урале, является директором Центра космической переориентации детей и взрослых в городе Ревде и президентом международного детского фонда духовного развития "АЭЛИТА" (Город Первоуральск). Работает в области минералогии с учеными города Екатеринбурга, спускается в рудники Урала для определения пустот рудных тел. Кроме того она работала на крыше атомного реактора 2, 3 блоков Белоярской АЭС по выявлению и нейтрализации пустотных зон. 
Таана-Аэл занимается тем, для чего послана на Землю, она работает, во имя общего Дома, именуемого Космос, помогая людям осознавать себя частью этого дома, созданного Великим Абсолютом. Поэтому все ее время посвящено выполнению космической миссии. Многое из того, что она делает, фиксируется на видеопленку. Вот что сказал заведующий кафедрой экологии уральского университета С. В. Комов после просмотра видеозаписи сеанса космической связи Тааны, проведенной ею в Гусевке: "Этой видеопленке цены нет. Безусловно, феномен Тааны-Аэл нужно исследовать прежде всего ученым". 
Аэл также считает, что ей легче всего работать с учеными, т. к. они понимают друг друга с полуслова. Совместно с ведущими учеными России Тааной-Аэл подготовлена к печати книга "Человек. Минерал. Вселенная" о психофизических аспектах минералогии. Напомню, что Татьяна Терентьева преподавала стенографию и не обладала какими-либо специальными познаниями в минералогии. 
На вечерах, которые иногда проводит Таана-Аэл, всегда бывает много народа. Но, кроме людей, там незримо для нас присутствуют и Высшие духовные сущности. Аэл говорила, что с нею были отец с матерью, ее Учитель и многие другие. Особенно, когда она просит кого-либо прийти ей на помощь. Наверное, объектив фотоаппарата зорче человеческого глаза, и на многих фотографиях рядом с Аэл действительно видны смутные очертания ее близких или туманное облачко возле ног. 
Летом 1994 года посланница космоса чистила космической энергией акваторию Волги, осенью работала в Белоруссии на металлургическом заводе г. Жлобина. После такой проработки радиационный фон в печах для переплавки металлолома уменьшался почти в 10 раз. Замеры производились и регистрировались с помощью приборов. А ранее также проводилась очистка в ряде мест от патогенной микрофлоры акватории Финского залива, также подтвержденная проведенным анализом государственных экологических служб. 
О Таане снят пятисерийный документальный фильм из цикла "Яви чудо". А 10 февраля 1995 года состоялся торжественный отчет Тааны-Аэл (Терентьевой Татьяны Михайловны), жительницы планет Эпсилон и Земля, о своей пятилетней общественной и научно-практической деятельности на Земле, организованный Московской Думой, что, конечно, не случайно. В декабре 1994 года Таана выступала с докладом перед депутатами Думы, и ее выступление произвело большое впечатление и о многом заставило задуматься присутствующих. 
Как же живется инопланетянке Аэл в теле земной женщины? Очень непросто. У Татьяны Терентьевой был муж и двое детей. Как жили они, так и живут в однокомнатной квартире. В этой же квартире работает и живет Таана. Но, кроме этой семьи, здесь теперь постоянно находятся ученики и помощники Тааны. 
Но личная жизнь - это нечто интимное, и поэтому, наверное, мы не имеем права в нее вторгаться. Можно только удивляться мужеству и человечности всех членов этой семьи, сумевших принять и понять инопланетную сущность Аэл с планеты Эпсилон и теперь всячески помогающих ей в ее высокой миссии на Земле. В общем, обитательница планеты Эпсилон взяла на себя большую земную ношу, и, как истинная дочь Земли, достойно ее несет. 
Младший сын Татьяны Денис после замены ее сущности в физическом теле и старший Кирилл называют Таану - мамой. И это не случайно. На самом деле, помимо информации о жизни Татьяны Терентьевой очень многое осталось от ее сущности: веселый, жизнерадостный характер, общительность, любовь к пению. Так что в глазах Дениса мама оставалась почти что прежней мамой. Зато для Кирилла, старшего сына, многое переменилось. Он стал еще и учеником Тааны-Аэл. Хозяйские заботы по дому пришлось взять другим: мужу Татьяны и ближайшей помощнице и ученице Тааны-Аэл - Светлане Александровне Вагановой. У самой Тааны-Аэл на бытовые заботы времени уже не оставалось. 
И тем более странно говорить о Таане-Аэл была, видя ту же фигуру, то же лицо живой женщины. Но, тем не менее, Тааны-Аэл нет среди людей. Произошла замена внутренней сущности. 
Это случилось 6 марта 1995 года по дороге на Урал, под Екатеринбургом, куда Таана-Аэл со своими помощниками направлялась работать. 
Как оказалось, все было не случайно. Таана-Аэл несколько раз говорила о своем уходе, не зная точно даты. Срок пребывания ее в физическом теле подходил к концу. 
По дороге Аэл неважно себя чувствовала и перед Ревдой на несколько минут потеряла сознание в поезде. Потом пришла в себя, обвела купе взглядом и опять упала замертво. Через несколько минут сознание вернулось, но говорить она не могла. Потом запела мантру. Затем объяснила, что произошла замена энергии. Говорила детским голосом. Предупреждала, что пока нельзя к ней близко подходить из-за мощной радиации, особенно в районе позвоночника. Озирис, помощник и ученик Тааны, получил ожог руки, случайно дотронувшись до позвоночника. (Высокий уровень радиации в то время подтвержден показаниями приборов). 
Затем через каналы головного мозга было дано объяснение о замене сущности Аэл на сущность Лань. 
В Ревде Таану ждали люди, ученики, так как именно в этом городе находился центр космической переориентации детей и взрослых "Таана", созданный ею в декабре 1992 года. Но Таана попросила отменить встречу на вокзале, так как, помимо плохого самочувствия, она в тот момент никого из них не помнила. Информация Аэл еще не поступила на каналы Тааны-Лань. Так теперь звали гостью из Космоса. С людьми Таана-Лань смогла встретиться лишь через трое суток. 
Я уже упоминала, что после замены сущности Таана-Лань говорила детским голосом, и поведение ее соответствовало поведению ребенка. Но ребенка иной цивилизации. Вот стенографическая запись некоторых ее вопросов и ответов в течение первых 3-х суток. Рост сущности и адаптации проходили не по дням, а по часам. 
- Я хочу плазму воды. 
- Это магнитные установки? (о тапочках) 
- Я неправильно объясняю информацию? 
- Обязательно надо одевать эти приспособления (опять о тапочках). Если не одеть, можно материализоваться в открытое пространство? 
- Я - ребенок чистой плазмы. 
- Пожалуйста, убери первый скафандр (об одежде). 
- А в космосе твоя энергия неоднородна. Мозговые системы работают не в полную мощность. Деформирован канал подсознания. 
- Я спрошу разрешения на работу с тобой. 
- Когда я получу разрешение, я постараюсь восстановить тебе деформированный канал. 
- Это не трогай. Передатчики. (О каких-то частях тела при купании в ванной). 
- Это адаптация. 
- Это друг Аэл? 
- Что надел? (О заколке). Чтобы каналы были в вертикальном положении? (О волосах). 
- Холод и тепло для меня адекватны. 
- Они горят разноцветными цветами. (Об электропроводах). 
- Зачем ты тратишь плазму электричества? 
- Сейчас я должна взять информацию. Я хотела Вам сказать, что работаю на энергии знаний Аэл-1. Я - ее детище. Но мой разум более окосмичен в плане смены энергий фазы Водолея. Аэл-1 была основой для восприятия людьми энергии космоса. 
- Ты кто? Ты друг Аэл? Я - ее ребенок. Мы будем дружить? 
- У тебя нет веселых конфигураций? (Об игрушках). 
- Если ты принесешь мне вред, будешь тут же нейтрализован. 
- Это каналы анахаты? 
- С тобой контактируется. 
- С тобой тяжело контактировать. 
- У тебя неидентичная энергия мамы-Аэл. (О мужчине). 
- Я поняла, это называется внешняя нейтрализация с конфигурацией мыла. (Об умывании с мылом). 
- А ты его сожми, посмотри структуру этих частиц и сопоставь со структурой тела. (Вычисление объема воды). 
- Это как вакуумные присоски, которые механически убирают грязь? (О губке для мытья). 
Удивительно! Если бы Вы могли видеть это новое рождение и адаптацию Лань в течение первых двух суток в видеозаписи или сами слышать на аудиопленках! Видеть детское выражение лица, слышать этот детский голос пришелицы из другого мира. Правда, ей, так же как и ее предшественнице Аэл, на Земле не понравилось. Но что делать. Она здесь оказалась для серьезной работы, для продолжения космической миссии Тааны-Аэл. Адаптация и взросление происходили очень быстро. Считка информации произошла через 3 суток, только тогда Таана-Лань начала все осознавать и узнавать знакомых ей людей. Лань - дочь Аэл на высшем уровне. О своей матери говорит с огромной нежностью. Срок пребывания Аэл среди людей - 5 лет, Лань - 3 года. Дальше должна быть еще одна смена сущности. И Аэл, и Лань, занимаясь очистками земной поверхности, работали с огромными энергиями, пропуская их через свое тело. Поэтому их тела на плазменном уровне готовили заранее: нормальное давление Аэл при работе - 160-170 мм ртутного столба. Лань может выдерживать более 300 мм, но это очень тяжело. 
От огромных энергетических перегрузок лопается кожа, отечность, подушечки ног порой увеличиваются на 5 см. Отеки. Плохое самочувствие после работы. Слабость. 
К сожалению, как я упоминала в предисловии, я не была знакома с Татьяной Терентьевой. Мне трудно судить об изменении характера и поведения при замене ее личностного существа на сущность Аэл. Но Таана-Лань уже иная, отличия от Тааны-Аэл достаточно явные, и не только возрастные. Сущность Лани, естественно, гораздо моложе Аэл, хотя и Аэл тоже пришла на Землю еще очень молодой. 
Хочется отметить, что работа представительницы 21-ой галактики Тааны-Аэл-Лань не осталась незамеченной. Так, после нейрофизиологической регистрации ее способностей Военно-Медицинской академией им. С. М. Кирова, было предложено их дальнейшее научное сотрудничество. 
Таана-Аэл-Лань уже обладает многими почетными званиями: академик народной Академии наук, доктор Международного университета традиционной народной медицины, народный академик Международной академии энергоинформационных наук. 
Идет активное сотрудничество с Академией Парапсихологии, с НПО им. Лавочкина, с общественным центром Ноокосмологии, с кафедрой физиологии человека Академии физической культуры и многими-многими другими научными и общественными организациями. Собран обширный документальный кино- и фотоматериал. 
Конец XX столетия принес много не только трудного, но и удивительного людям Земли. И эта командировка на Землю, в живое тело человека, представителя иной галактики - одно из реальных чудес нашего времени. Успешное сотрудничество нескольких цивилизаций дает пример и открывает дорогу к будущему взаимопониманию Разума представителей нашей планеты с Разумом Вселенной. 
На страницах книги мы еще не раз вернемся к феномену Тааны. А теперь мне хочется, чтобы вы увидели ее воочию, многоликую Таану-Аэл-Лань. 
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Глава 2. Инопланетяне и не только 
Теперь, после прочтения первой главы этой книги, вы также как и я, познакомились с реально живущим существом, помнящим о своей жизни на другой планете в плазмоидной форме. Более того, Таане-Аэл не слишком нравилась наша суетная, плохо организованная и не слишком праведная жизнь. Таане-Лань тоже был более привычным организованный мир большого Космоса, откуда она пришла к людям через тело взрослой земной женщины ребенком, заняв место Аэл. 
Есть и другие примеры появления инопланетных сущностей в телах людей. Например, случай Пола Веллмера, жителя города Фредеиктауна (США), перепечатанный газетой "Скандалы" из американских источников, который утверждает, что он является не человеком, а космитом, 18 июня 1946 года вселившимся в тело землянина - двухмесячного ребенка Пола Веллмера, подобно еще нескольким космитам. Произошло это подселение сущности в результате аварии их космического корабля. Подтверждением этому могут служить знания, которые он несет, намного опережающие земные науки. Например, газета "Weekly World News" опубликовала секретный план межгалактического корабля, воспроизведенный Полом Веллмером. На конференциях он показывает местонахождение своей планеты, чертежи неземной техники, пишет математические формулы фотонного двигателя, позволяющего развить скорость света. Так же, как и Таана, Веллмер много рассказывает о своей планете, о ее жителях и о космическом корабле, где он работал бортовым инженером. Ниже я полностью привожу текст этого небольшого сообщения доктора Леона Ролла. 
"Веллмер утверждает, что появился на свет на борту межгалактического корабля 74 земных года тому назад. Его настоящее имя НОММОС. Корабль был запущен с планеты Тапао для поиска и исследований других цивилизаций. 
Номмосу было 28 лет, и он работал бортовым инженером, когда на звездолете произошла катастрофа. 
- Большинство участников экспедиции погибли, в живых остались только 12, - заявляет Пол Номмос. - Нам удалось вовремя дематериализоваться и перенестись на ближайшую планету, которая оказалась Землей. Это было 18 июня 1946 года... 
Планета Тапао имеет атмосферу и климат, приближенные к земным. Развитие цивилизации опередило земную минимум на 1000 лет. Находится планета в созвездии Канис Майор. Жители планеты своим видом напоминают землян, но кроме легких у них есть жабры, благодаря чему они могут жить под водой. 
На планете нет разделения на расы, нет границ. Есть только одна страна с демократическим правительством. Тапаотийцы по своей натуре мирные существа, не знают войн, агрессии. В единой стране нет ни судов, ни тюрем, ни полиции, поскольку не существует преступности. Все работают, для всех всего хватает. Тапаотийцы скромны и неприхотливы. 
Огромные научные достижения позволяют им исследовать космос, путешествовать во времени и пространстве. Номмос знает, правда, свою планету только со слов своих коллег, поскольку родился на космическом корабле. 
Сам корабль был оснащен антигравитационным модулятором, аппаратурой для дематериализации и фотонными двигателями, которые позволяли двигаться со скоростью света. 
- Это все, что я могу сказать представителям прессы, - заявил он на пресс-конференции, в которой участвовал корреспондент американского еженедельника "Weekly World News", так как у меня есть соответствующая договоренность с вашими учеными о неразглашении всех тайн. Конечно, я знаю некоторые секреты высоких технологий, не известных на вашей планете, и, возможно, их открою, но если они окажутся в руках непорядочных людей, то тогда землянам грозит страшная беда. Сейчас я вступил в контакты с американскими учеными, которые осуществляются под контролем правительства США. Специальная комиссия должна определить, в какой мере можно использовать мои знания на благо землян..." 
К сожалению, в заметке не сказано в какой галактике находится планета Тапао. Но, судя по тому, что тела их материальны, скорее всего, тапатийцы представители нашей галактики, в отличие от соотечественников Тааны из 21 Галактики, имеющих только плазмоидные тела. Отсюда и иная скорость перемещения. Примеры вполне конкретны и реальны, как и новые знания. Но у многих все равно возникает вопрос: а возможно ли такое? 
"Мы окружены энергиями, которые видеть не можем", - пишет Джон Киль, известный американский исследователь НЛО. - "И, возможно, из этих энергий формируются объекты, существа и даже целые миры, видеть которые мы не в состоянии. Но из-за того, что мы не видим, не слышим и не ощущаем их каким-то образом, не следует, что они не существуют". 
И если соотечественники Тааны-Аэл-Лань для нас невидимы, то Номмос космит с погибающего корабля, обладавший и физическим телом, говорит о дематериализации и о переносе сознания на ближайшую планету, т.е. Землю. И опять у многих людей появляется: "А возможно ли это?" 
Возможно ли подсоединение сущности взрослого существа к сознанию новорожденного или замена сущности одного существа на сущность другого существа? 
Возможна. Примеры из земной жизни подтверждают это. Например, история Дэвида Паладина, приведенная В. П. Ерковым в книге "Таинство переселения душ". 
Дэвид Паладин по матери был индейцем племени Навайо и воспитывался в резервации для индейцев в штате Аризона, многократно убегая оттуда. Учиться он не любил, но все же, в конце концов, освоил профессию картографа. Во время второй мировой войны находился на фронте в Европе, где попал в плен к фашистам. Англичане, освободившие лагерь, сочли его мертвым. Но после обнаружения едва уловимых признаков жизни юноша был помещен в госпиталь сначала в Вене, затем в США. Сознание он обрел лишь через два с половиной года. И придя в себя, стал утверждать, что он Василий Кандинский, художник. Лишь на основании отпечатков пальцев было установлено подлинное имя Дэвида. 
Василий Кандинский, художник с мировым именем, скончался во Франции в 1944 году в возрасте 78 лет. Дэвиду в то время было 18 лет. И, по-видимому, в какой-то момент в лагере у Дэвида наступило состояние клинической смерти. Душа молодого человека покинула тело и произошло переселение душ. Еще в госпитале у него появилось непреодолимое желание рисовать. Он написал несколько картин и критики-специалисты, не зная автора, по стилю и символике признали их картинами Василия Кандинского. Кроме того, Дэвид начал говорить по-русски без акцента и грамотно. Начал играть на пианино, к которому раньше никогда не подходил. 
Однажды Дэвид подвергся сеансу гипноза. Запись его рассказа была записана на магнитную ленту. С выраженным русским акцентом он рассказал о том, что Дэвид Паладин действительно умер, замученный фашистами в концлагере. Душа Кандинского, видя тело молодого, физически здорового человека, решила вдохнуть свою энергию в него. 
Всю свою последующую жизнь Дэвид Паладин занимается гуманитарной и просветительской деятельностью - пишет картины, читает лекции, проводит семинары, имеет свою художественную студию в Албукерке, в штате Нью-Мексико. 
Не менее примечателен случай 5-летней Тины Валлас, описанный в одном из номеров газеты "Скандалы". По-видимому, в эту девочку вселилась душа Великой княгини Монако, трагически умершей звезды Голливуда Грэйс Келли. 
Родители Тины (семья живет в Филадельфии, США) обнаружили сходство дочери с кинозвездой совсем случайно, когда смотрели по телевидению передачу о жизни Грэйс Келли. Конечно, они не имели никакого понятия о реинкарнации, были прагматиками и реалистами. Тем сильнее было их удивление, когда обнаружили поразительное сходство голливудской кинозвезды с Тиной. 
"Это трудно объяснить, - говорит мать Тины, Карен Валлас. - По-моему, такого в природе просто не может быть". 
В чем сходство Тины и Грэйс? 
Грэйс была голубоглазой блондинкой с мягким характером, но железной волей. Этими качествами обладает и Тина. 
Грэйс, как и Тина, очень любила куклы и белые рукавички. 
У Тины поднимается температура, и она почти теряет сознание, когда смотрит фильмы с участием Келли. Другие картины не производят на нее такого сильного впечатления. 
Грэйс придумала для актера Кларка Гейба прозвище "Ба" 40 лет тому назад в фильме "Могамбо". Тина, которая не могла, конечно, знать об этом, обращается к отцу так же - Ба. На языке "суахили" это значит "папочка". 
"Если мы смотрим очередной фильм с участием Грэйс Келли Тина тут же прибегает и уже не отрывает глаз от экрана, - говорит мама. - Она часто рассказывает нам, что происходит в очередной сцене фильма, и никогда не ошибается. Мало того, Тина, например, точно знает, что ответит героиня фильма на поставленный вопрос, прежде чем та ответит. Сама Тина не знает, откуда знает ответы. Всегда точно рассказывает, чем кончится фильм, как будто она когда-то играла в нем". 
Воспитательница в детском саду была потрясена, когда Тина подошла к карте мира, висевшей в кабинете директора, и пальцем без всяких поисков указала местоположение Монако, сказав: "Я там жила. Была женой Великого князя". 
Девочкой занялся д-р Герман Вейа, историк, известный специалист по религиям, исследователь традиций и обычаев Востока. Он провел с Тиной долгие часы за разговорами, записывая их на магнитофон. 
"Эта кроха знает самые интимные стороны жизни Грэйс, - пишет Вейа в журнале "The News". - Многие из них уже удалось подтвердить архивными документами. Данное явление невозможно объяснить научно, только реинкарнацией. Тина является воплощением Грэйс Келли". 
Итак, Василия Кандинского можно было отличить по художественному стилю, Таану и Пола Веллмера, точнее космита Номмоса, по внеземным знаниям, Великую княжну Монако - по внешности и воспоминаниям. А обычные люди. Бывают ли случаи замены сущности у обычных людей на другие обычные сущности? Да, конечно, бывают. В книге С. Иванова "Отпечаток перстня" приводится не один подобный случай. 
К восемнадцати годам Альму З., отличавшуюся хорошим физическим и умственным развитием, стали мучить головные боли, которые врачи приписали переутомлению. Однажды она заснула, а, проснувшись, предстала перед своими родными в образе бойкого, жизнерадостного существа, больше всего интересовавшегося не науками и искусством, как первая, а домашним хозяйством. Она знала, что появилась вместо Альмы, жалела ее и считала, что ее собственное назначение заключается в том, чтобы дать той отдохнуть. Когда она превращалась в Альму, то ничего не знала о своем двойнике, но домашние рассказали ей об ее втором "я". Оба "я" сообщались друг с другом при помощи писем: вторая писала первой, какое ей следует принять лекарство, а первая благодарила вторую за заботу. Врачи лечили Альму, головные боли стали редкими, реже появлялась и Альма №2. Когда же Альма вышла замуж, визиты Альмы №2 участились. Однажды она сообщила, что больше не появится, а вместо нее прибудет другое существо. Тотчас последовал долгий обморок (почти все самопроизвольные превращения личности происходят после сна или обморока). Когда же он кончился, на свет явилось существо, уверявшее, что оно мальчик и просившее так его и называть. Мальчик быстро привык к обязанностям жены, матери и хозяйки. Он был ближе к первой личности, но не обладал ее познаниями. Однако он интересовался новой литературой и в особенности театром. О своих предшественниках Мальчик знал все и относился к ним с уважением. Как пишет доктор Мэзон, лечивший Альму, проницательность Альмы №2 доходила до ясновидения, и домашние раскаивались, если не слушались ее советов. Мальчик временами лишался слуха, но зато по движениям губ собеседников воспринимал все, что ему говорилось: сила и острота его зрения в эти моменты удесятерялись. Такую же чувствительность, граничащую с болезненностью, отмечали врачи и у других людей, когда их личность становилась другой. 
Глава 3. "Моя душа в другом теле?" 
Еще больше случаев (воспоминания( о своей другой жизни в прошлом. Например, случай с Долорес Джей, описанный в книге Ф.Смита и Р.Стеммана (Тайны загробной жизни(, и случай Катарины Барнс (США), о котором можно было прочитать в газете (Скандалы(. 
История миссис Долорес Джей, жены священника и матери четырех детей. Эта женщина способна, погрузившись в глубокий гипнотический транс, совершать удивительные путешествия во времени, сначала в детские годы, затем к моменту собственного появления на свет. Но на этом чудеса не кончаются: спустя еще некоторое время она начинает жалобно всхлипывать и бормотать что-то на незнакомом ей самой языке. 
Она переносится на 100 лет назад. (Наступает( 1870 год, и перед оператором - уже не Долорес Джей, а Гретхен Готтлиб, насмерть перепуганная 16-летняя немка-католичка, скрывающаяся в лесу от людей, которые преследуют ее за религиозные убеждения. (Тут есть один мужчина... он убил мою маму(, шепчет она. (Гретхен( жалуется на острую боль в голове, кричит что-то о ноже со сверкающим лезвием, а затем отказывается вдруг отвечать на любые вопросы. (Гретхен не может(, - стонет она сквозь слезы. Жизнь несчастной девушки, по-видимому, обрывается; начиная с этого момента миссис Джей не (помнит( уже ничего вплоть до собственного появления на свет в 1923 году. Американка не верит в реинкарнацию и никак не может объяснить то, что происходит с нею в трансе. Из своей собственной речи, записанной на магнитофон, она не понимает ни слова. Она ни разу в жизни не была в Германии и даже не слышала об Эберсвальде, родине ее (предшественницы(. 
Вот еще один случай с Катариной Барнс (США), долгое время державшей в секрете эту историю. О ней знали только ее муж и врач, который проводил сеансы. 
Катарина - не поклонница скандальной популярности и с большой неохотой дала интервью, когда вездесущие журналисты все-таки пронюхали о ее путешествии в прошлую жизнь. Вот что она рассказала. 
- Я живу с мужем и двумя дочерьми в пригороде Сент-Луиса. Однажды я перенесла стресс, и психоаналитик рекомендовал сеансы гипноза. Дальше больше, и когда врач предложил принять участие в необычном эксперименте, я согласилась. Ведь интересно побывать в прошлом... 
Погруженная в глубокий сон, я слышала, как доктор отсчитывает года: 1990...1870...1815... Назвав очередную дату - 1792 год, он спросил, где я нахожусь. 
Я увидела себя в чудесном особняке, в прекрасном зале. Мне было 15 лет, звали меня Гертрудой. Я знала, что работаю горничной в богатой немецкой семье Брашманов из местечка Монашум. 
Я была очень счастлива и довольна своей жизнью. Позднее узнала от доктора, что в это время мой голос звучал, как у молоденькой девушки. 
Затем доктор перенес меня на семь лет вперед. Мне было уже 23 года. Я увидела себя с младенцем на руках. У него были светло-голубые глаза и золотистые волосы. Малыш улыбался, это был мой первый ребенок - Карл. Я находилась в спальне своего собственного дома. Моего мужа звали Руди, он работал садовником в том же доме, где я служила горничной. Мы очень любили друг друга, и я была с ним счастлива. 
Внезапно я почувствовала, что теряю силы и умираю. Мое тело стало холодным, как лед. Оказалось, что доктор перенес меня без предупреждения в 1838 год - год моей смерти в предыдущей жизни. 
Врач задал мне вопрос о муже. Я ответила, что Руди трагически погиб в 55 лет. Затем сказала, что лежу в постели, в моем доме. Рядом со мной мои дети - сын Карл и две дочери - Сара и Анна. Дочерей я не увидела, силы окончательно покидали меня. Я попыталась говорить, хотела сказать детям, что очень люблю их, но голос пропал. 
Я теряла дыхание и боролась за каждый глоток воздуха. Потом повернула голову, чтобы посмотреть на Карла, а увидела младенца, которого когда-то держала в объятиях. Карл очень напоминал мне мужа и всегда был моим любимцем. 
Неожиданно я потеряла сознание. Гертруда умерла, осталась лишь тишина. Вдруг меня ослепил яркий свет - это доктор вернул меня в настоящую жизнь. Я очнулась - оставаясь Гертрудой во мраке прошлого... 
Конечно, рассказ Катарины Барнс можно считать выдумкой. Однако журналистам, решившим проверить его достоверность, удалось установить следующие факты. В городе Монашум в указанное время действительно проживала семья Брашманов. Описания их владений в точности совпали с воспоминаниями Катарины Барнс. Установлено, что у Брашманов служила горничной некая Гертруда, которая вышла замуж за садовника Руди Шмидта и имела от него троих детей - сына Карла и двух дочерей. 
Итак, кто-то вспоминает о прошлых жизнях сам, а кто-то в результате экспериментального воздействия. В настоящее время широко известны опыты доктора Станислава Грофа. Одним из тех, кто согласился на подобный эксперимент был профессор Павел Гуревич. Вот как он описывает свои впечатления в статье (Моя душа в другом теле(: 
"Доктор Станислав Гроф положил меня на кушетку и предложил на короткое время задержать дыхание. Неожиданно зазвучала музыка. Она рождала печаль и истому. Выполняя заранее разученные упражнения, я вдруг почувствовал странную тяжесть во всем теле. Мелькнула мысль: не прервать ли эксперимент? Я хотел подняться с кушетки, но, казалось, богатырская сила приковала меня к простыне. Возникло ощущение расслабленности. Словно ветер поднял меня и понес, легчайшего, в некие пучины... 
Я еще слышал голоса ассистентов доктора, пытался перевести дух, но все глубже впадал в забытье... И тотчас же какие-то образы, теснясь, стали проникать в мое сознание. Нет, это были не застывшие картины, а некие зыбкие фантомы. Вот возникло огромное цветовое пятно. Оно расплылось, спрятав от меня пространственную перспективу. Сквозь пелену прорвался нежданно фантастический пейзаж. Какой-то тропический остров, окруженный водной пеленой. Джунгли, обступающие родничок. Силуэты диковинных птиц... 
Вдруг все это смешалось в грохоте и стоне. Точно адские силы вырвались из бездны. Мираж печи повлек меня в пекло. Я почувствовал страх. Хотелось остановить это коловращение, вырваться из раскаленного потока. Мрак сменился ослепительным светом. Точно просверк молнии прорезал тьму луч. Возникли картины кошмаров и причудливых существ. Закрутилось колесо, и я, будто привязанный к нему, несся по немыслимым кругам... 
Потом видения пропали, и передо мной стал маячить какой-то забытый образ. Река, покрытая плотами, между которыми водная зыбь. Я бегу по плотам, страшась оступиться. Физически ощущаю предательство речной глади. Пролетаю через вздыбившийся плот и ухожу в водные глубины. Погружаюсь в водоворот... 
Тело становится безжизненным, невесомым. Какой-то чудодейственный нырок в другое пространство. Иные видения. Новые миражи. Поразительно, но теперь я сам воспринимаю себя со стороны. Моя душа будто воплотилась в образ австралийской туземки. Да, это я, но теперь уже иной, натягиваю тетиву лука. Ставлю на костер замысловатый горшок. Меня окружает мир странных предметов. Но мне они кажутся предельно знакомыми. Видя в руках какую-то поделку, я мгновенно ощущаю ее предназначение. Да я знаю название этой вещи. Она давно и надежно служила мне. Теперь эти предметы обступают меня, напоминая о забытой, таинственной жизни. 
Неужели эта туземка - я сам? Отчего само это предположение не кажется мне чудовищным? Ведь я хорошо помню, что в начале этого путешествия мой собственный образ не разрушался. Почему теперь я уже не я, а кто-то другой? Как случилось, что я слежу за поступками этой туземки, точно все это происходит со мной? Почему слились в непостижимом единстве два полярных самоощущения? Эта беспокойная мысль мелькает в моем сознании, когда я снова ощущаю себя на экспериментальной кушетке... 
Сеанс окончен. Теперь ассистенты должны записать мой рассказ умопомрачительный репортаж о навязчивых и стойких видениях. Однако предстоит и размышление. С американским профессором Грофом мы условились о детальной расшифровке глубинных фантасмагорий. Человек путешествует по беспредельным зонам собственного бессознательного. Он ощущает себя центром мучительных поворотных событий. Образы борьбы, преодоления страшат его. Распадается связь времен. Но что самое поразительное - пропадает и ощущение самого себя... 
В продолжавшихся экспериментах я ощущал себя то лучником, то рабом, прикованным к галере, то буддистом, бросившимся под колеса священной колесницы. Я шел через зыбучие пески среди таких же бедуинов, как я, навстречу врагу, который притаился в долине. Меня волокли по степи, почти бездыханного, привязанного к повозке. Я бродил по темным коридорам пирамиды, чутко прислушиваясь к каждому далекому гулу... 
Вот уже несколько лет всемирно известный американский профессор изучает глубины человеческой психики. Оказывается то, чего мы не осознаем, вовсе не узкая полоска тьмы. Напротив, это обширный материк, неизведанный, манящий тайнами. 
Можно вспомнить все, в том числе и миг собственного рождения. Но можно размотать виток памяти еще дальше. И тогда человек узрит не только тот счастливый момент, когда образовалась новая жизнь, но нечто предваряющее это событие. О чем же идет речь? О предыдущей смерти... 


Да, человек способен вспомнить, как он умирал еще раньше, чем родился. Это было завершением предыдущей жизни. Иного бытия, которое незримо связано с моим нынешним существованием. До опытов Грофа психотерапевты, которым пациент рассказывал что-то, выходящее за пределы его собственной судьбы, считали тревожным симптомом. Когда толковал про то, как бежал по плотам, это нормально. Но вот насчет австралийской туземки - не иначе как крыша поехала... 
Между прочим, согласно космическим таблицам*, я был в X веке австралийской женщиной. Мы много раз приходим на эту землю. Но каждый раз в новых телесных обличиях. Эту свою прежнюю судьбу мы можем вспомнить, пережить заново хотя бы в эксперименте Грофа. Выходит, раскрыта тайна древних верований? Пожалуй, точнее сказать, приоткрывается завеса... 
Согласитесь, что было бы интересно узнать, как такое возможно и действительно ли все эти люди вспоминали именно свои собственные жизни? Если хотите, то давайте заглянем в ответ. Для этого я уже здесь приведу абзац, с которым вы еще раз встретитесь ближе к концу книги. 
В настоящее время стало известным, что мозг - это сложное приемно-передающее устройство, подключенное к общеинформационному полю, где у каждого из живущих есть индивидуальное место, в котором хранится информация о каждой конкретной жизни человека из следа рождений. При этом память о каждой жизни входит в отдельную мини-ячейку, т.е. сознание реально живущего существа как бы подключено к такому приемному устройству. В результате гипнотического воздействия происходит как бы переключение на другую мини-ячейку, и человек ощущает себя в предыдущей жизни. Наверное, это похоже на точную магнитофонную запись того, что происходило с человеком в прошлой жизни и, при блокировании сознания, наша надсущность начинает сразу же вспоминать себя в другой жизни, полностью отличаясь отжизни сегодняшней. 
А без гипноза? Без гипноза тоже можно вспомнить свою прошлую жизнь. Но реальная жизнь при этом сильно осложняется. Вспомните пример Тины Валлас, помнящей себя кинозвездой Грэйс Келли. 
Еще более тяжелой оказалась жизнь девочки из Индии. Этот случай привел в своей книге "Жизнь после жизни" Торвальд Детлерсен. 
"Почти до 4-летнего возраста Шанти Деви не говорила, как будто была немая. Но затем стала рассказывать, что она делала раньше в Муттре, как одевалась, о том, как она принадлежала к касте Хобан, а муж ее был торговцем тканями, с ним она жила в желтом доме. 
Сперва родители не обращали на эти речи внимания, считая их детской болтовней. Однако Деви не сдавалась и вновь просила отвезти ее в Муттру. До 1933 года она не называла имени своего прежнего мужа, так как благовоспитанная индийская женщина не должна это делать при чужих. Затем ее услышал двоюродный дедушка, Бишан Ханд, учитель в школе Рамшас в Дели и обещал поехать с ней в Муттру, если она назовет ему имя своего прежнего мужа. И тогда она сказала, что его звали Пандит Шубей. 
Учитель обо всем этом поведал своему директору, который тут же написал П. Шубею. Ко всеобщему удивлению тот ответил, что все подробности совпали. Он попросил своего двоюродного брата Пенджа Шубея, живущего в Дели, навестить малышку и поговорить с ней. Это произошло в присутствии свидетелей. 
Шанти Деви тут же узнала его как молодого двоюродго брата супруга из предыдущей жизни. Она снова назвала его имя, правильно указала, что у мужа был всего лишь один родной брат старше его, что тесть при ее жизни еще не скончался, и она могла бы его вновь узнать. Описала свой дом в Муттре и овощной огород при нем. У нее были дочь и сын и т.д. 
П.Шубей убедился в правильности воспоминаний о прошлой жизни в результате этой беседы и уведомил своего брата, который затем вместе с 10-летним сыном и второй женой прибыл к Шанти Деви в Дели 13.11.1935 г. Она узнала его тут же, как он пришел, и заплакала навзрыд. То, что она отвечала на все вопросы, вызвало слезы и у П.Шубея, который заявил, что полностью убежден: душа его покойной жены переселилась в Шанти Деви. Она вела себя как мать по отношению к десятилетнему ребенку, хотя ей было всего 6 лет. Когда по прошествии двух дней приехавшие собрались домой, Ш.Деви захотела поехать с ними, на что ее новые родители не дали согласия. 
Ш.Деви постоянно приставала к родителям с просьбой позволить ей съездить в Муттру. Она утверждала, что найдет дорогу от вокзала до ее прежнего дома, несмотря на значительное расстояние. В конечном счете свидетели получили разрешение вместе с ребенком, родителями и десятью другими свидетелями, в том числе фотографом, направиться 24.11.1935 г. в Муттру, где ребенок должен был находиться под постоянным наблюдением. 
Ш.Деви была чрезвычайно обрадована этим. Когда поезд подъезжал к Муттре, она заметила на типичном для этого города диалекте, что к ее прибытию храм должен закрыться, а ей так хотелось внести традиционное пожертвование. Когда поезд въехал в Муттру, она снова воскликнула на диалекте: "Это Муттра!" Во время высадки на платформе они задержались. В это время появился старик в типичной для этого города одежде и встал среди одной из групп встречающих. Хотя она никогда не могла его видеть раньше, Ш.Деви подскочила к нему, дотронулась до ног незнакомца с высшим почтением и встала рядом с ним. На вопрос, почему она это сделала, она ответила, что это старший брат мужа, и, действительно, это был деверь, Ч.Шубей. 
На вокзале свидетели взяли первый попавшийся автомобиль и сказали водителю, чтобы он остановился по указанию сидевшего рядом с ним ребенка. Она направила водителя прямо к Священным воротам и правильно ответила на все вопросы относительно улиц и зданий, которые они проезжали. Например, эта улица не была заасфальтирована раньше, а данное здание здесь раньше не стояло и т.д. В маленьком переулке она велела остановиться и направилась к дому. По пути она почтительно приветствовала 75-летнего брахмана, как она сказала, ее тестя. 
Ш.Деви без посторонней помощи нашла свой дом, хотя он уже не был покрашен в желтый цвет и был сдан в аренду другим людям. В другом доме П.Шубея она также нашла свою бывшую комнату. Она смогла узнать, в какой части двора находится ее любимый родник, несмотря на то, что он был закрыт камнем. Затем она поднялась на второй этаж, указала свою комнату, которая после этого была отперта. В одном углу она указала на место, где были спрятаны ее драгоценности. Она была разочарована, когда там была найдена пустая коробка. П.Шубей признался, что он нашел драгоценности после ее смерти. 
Она узнала также дом своих родителей и нашла в толпе из 60 человек своих старых родителей. С криком радости она узнала большой храм Дварпаджиш. Наконец она узнала также своего теперь 25-летнего брата и дядю своего мужа. 
Даты обеих жизней: 
1 жизнь. Родилась 18 января 1902 г. Имя - Лугди. Рождение сына: 25 сентября 1925 г., 10 часов утра. Смерть: (после родов) 4 октября 1925 г., 10 часов утра. 
2 жизнь. Родилась 12 октября 1926 г. Имя и адрес ее нынешнего отца: В.Ганг Бахадур фон Мохама Шеерхана, Дели". 
(Процитировано по книге Е.А.Дубицкого "Спутник экстрасенса"). 
Каково человеку с такой полной памятью о прошлом? Любить своего сына и мужа, будучи всего лишь ребенком шести лет, т.е. вместо устремления в будущее, жить прошлым. 
Интересно? В следующей главе мы продолжим знакомство с воспоминаниями людей, переживших необычное. Даже собственную смерть. Причем, не в гипнотическом сне, а наяву. 
Глава 4. Можно ли заглянуть за грань смерти? 
Итак, прочитав первые две главы о замене сознания, можно поверить этим случаям или не поверить. Это право каждого читателя. Но случаи-то разные и легко поддаются систематике. На первый взгляд проще всего возврат памяти о вашем прошлом в какой-то иной жизни. Как, например, в случае Долорес Джей, во время гипнотического состояния Гретхен Готтлиб, происходящем естественным путем или искусственно, например, в опытах доктора Грофа. Однако простым это кажется на первый взгляд. Во-первых, чью жизнь вы вспоминаете: свою или нет? Во-вторых, где раньше находилась эта информация? Но, для начала, можно допустить, что воспоминания - собственные. Тогда следует вывод: живем мы в своем физическом теле не первый раз. Просто тела - разные, времена - разные, а сущность - одна. 
К инопланетянам мы еще вернемся в другой главе, а пока поговорим о явлении совершенно новых сущностей как бы ниоткуда. Лань и Мальчик. Они юные, очень разные, но вполне сформированные сущности. Правда, следует учитывать, что Мальчик из XIX века, современная Лань из какого-то Сверхкосмического мира. Помните ее вопросы? (Это вакуумные присоски?(, (У тебя нет веселых конфигураций?( Кроме того, и Мальчик, и Лань были вполне разумны и прекрасно адаптировались к иным условиям существования. Где получала Лань свои неземные знания? Поэтому давайте допустим, что есть какие-то миры, невидимые для людей, на энергетическом или каком-то ином уровне, т.е. основа их жизни не физическая, как у человека, и тогда они будут для нас невидимы, даже находясь рядом. Миры высокоорганизованные. 
И, наконец, перейдем к основной теме нашего исследования. Что такое человек? Смертна ли его сущность или, как раньше говорили, душа? О том, одно ли это и то же или нет, мы поговорим несколько позже, а пока вспомним примеры переселения уже известных сущностей. Например, Василия Кандинского. Этот случай и многие другие подтверждают, что в достаточной мере устойчивый потусторонний мир все же существует. Но как туда заглянуть? 
Одним из самых известных исследований на эту тему в наше время стала работа доктора Моуди (Жизнь после смерти(. Он собрал и обобщил множество случаев посмертного опыта людей, какое-то время находившихся за гранью физического существования, в состоянии клинической смерти. Предоставим слово доктору Моуди и этим людям. 
"За последние несколько лет я встретился с большим числом людей, которые пережили то, что я буду называть (предсмертным опытом(. Я находил их разумными путями. События, пережитые теми, кто непосредственно приблизился к смерти, лежат настолько вне общественного опыта, что есть все основания ожидать возникновения определенных лингвистических трудностей при попытках выразиться, что с ними случилось. Именно так и происходит на самом деле. Люди, испытавшие это, все как один характеризуют свой опыт как неподдающийся описанию, т.е. (невыразимый(. 
Многие подчеркивают это: (Просто нет слов, чтобы выразить то, что я хочу сказать( или (Просто не существует прилагательных и превосходных степеней, чтобы описать это(. Одна женщина объяснила мне это в очень сжатой форме так: (Для меня настоящая проблема - попытаться вам все это объяснить, потому что все слова, которые я знаю, являются трехмерными. В то же время, когда я это пережила, я не переставала думать: ну, вот, когда я проходила геометрию, меня учили всегда, что существует только три измерения, и я всегда этому верила. Но это неверно. Их больше(. Да, конечно, наш мир, в котором мы живем сейчас, - трехмерный, но мир иной совершенно определенно не трехмерен(. 
Многие люди описывают исключительно приятные ощущения и чувства во время первых этапов своего опыта. После тяжелой травмы головы один человек не проявлял никаких признаков жизни. Он рассказывал следующее: 
(В момент травмы я ощутил внезапную боль, но затем вся боль исчезла. У меня было такое ощущение, словно я парю в темном пространстве. День был очень холодным, однако, когда я находился в этой темноте, мне было тепло и приятно. Я помню, подумал: (Наверно, я умер(. 
Женщина, которую вернули к жизни после сердечного приступа, отмечает: (Я начала испытывать совершенно необычайные ощущения. Я не чувствовала ничего, кроме мира, облегчения - именно покоя. Я обнаружила, что все мои тревоги исчезли и подумала, как покойно, хорошо и нет никакой боли(. 
Другой человек вспоминает: (У меня было просто огромное ощущение одиночества и мира... Оно было прекрасно, в душе у меня было такое чувство покоя(. 
Человек, который (умер( от ранения, полученного во Вьетнаме, рассказывает, что в момент ранения он почувствовал (огромное чувство облегчения. Боли не было совсем, и я никогда не чувствовал себя таким свободным. Мне было легко и все было хорошо(. 
Во многих сообщениях упоминается о разного рода необычных слуховых ощущениях в момент смерти или перед ней. Иногда они крайне неприятные. Вот описание, данное человеком, который 20 минут был (мертв( во время полостной операции: (Очень неприятный жужжащий звук, шедший изнутри моей головы. Он очень раздражал меня... я никогда не забуду этого шума(. Другая женщина говорит, что когда она потеряла сознание, то услышала (громкий звон, его можно описать, как жужжание, и я была как бы во вращающемся состоянии(. Мне приходилось слышать также, что это неприятное ощущение характеризовали как громкое щелканье, рев, стуки и как свистящий звук, похожий на ветер. 
Часто одновременно с шумовым эффектом появляется ощущение движения с очень большой скоростью через какое-то темное пространство. Для описания этого пространства используется много различных выражений. Автору приходилось слышать, что его описывали как пещеру, колодец, нечто сквозное, некое замкнутое пространство, тоннель, дымоход, вакуум, пустоту, сточную трубу, долину, цилиндр. Хотя люди в этом случае пользуются разной терминологией, ясно, что они все пытаются выразить одну и ту же мысль. 
(Это случилось со мной, когда я был маленьким мальчиком, - девяти лет. Это было 27 лет тому назад, но это было настолько поразительно, что я никогда этого не забуду. Однажды я очень сильно заболел, и меня спешно отправили в ближайшую больницу. Когда меня привезли, врачи должны были дать мне наркоз, почему - я не знаю, т.к. я был слишком маленький. В те времена пользовались эфиром. Мне приложили тампон к носу, и после этого, как мне говорили потом, мое сердце перестало биться. В тот момент я не знал, что случилось со мной, но, во всяком случае, когда это произошло, у меня были определенные ощущения. Первое, что я услышал - я хочу описать это в точности так, как все происходило, - был звенящий, очень ритмичный шум, затем я двигался - вы можете считать это чем-то сверхъестественным - через длинное темное пространство. Оно было похоже на канализационную трубу или нечто в этом роде. Я не могу вам описать. Я двигался и все время слышал этот звенящий шум(. 
А теперь давайте вернемся к воспоминаниям Тааны. Помните, в первой главе? 
(Когда я вошла в тело Татьяны, то вход был болезненным. Очень быстрое продвижение по туннелю. Меняются свойства и форма(. 
Итак, тоннель, служащий каналом обмена энерго-информации. То же, что и в книге Р.Моуди (Жизнь после жизни(. Люди, обладающие опытом нахождения за гранью физической жизни, т.е. находившиеся какое-то время в состоянии клинической смерти, часто вспоминают о прохождении своей субстанции через какой-то тоннель. По-видимому, речь идет именно о подобном информационно-энергетическом канале. 
Вспомним, как характеризовала этот тоннель Таана-Аэл. 
(Существуют замкнутые и незамкнутые миры. Незамкнутый мир образуется с помощью так называемого дополнительного электрического заряда, который разрывает молекулярную структуру восходящих и нисходящих потоков, в результате чего образуется незамкнутое пространство, получается тоннель или коридор. Это коридор служит каналом обмена информации, т.е. энергоинформационным каналом(. 
Рисунок сделан Тааной-Аэл в ходе объяснения данного материала 
А теперь опять из книги (Жизнь после жизни(. 
(Женщина, которая была близка к смерти после дорожной катастрофы, взяла сравнение из телевизионной постановки: (Было ощущение абсолютного мира и покоя; совсем не было страха, и я обнаружила, что нахожусь в тоннеле, состоящем из концентрических кругов. Вскоре после этого я смотрела телевизионную постановку, которая называлась (Тоннель времени(, в которой люди возвращались в прошлое по специальному тоннелю. Так вот, это самое близкое сравнение, которое я могла найти(. 
Таана-Аэл рассказывала о своем (теле( на родной планете как плазмоидном. И опять цитаты из книги Моуди: (Все сходятся на том, что оно (духовное тело) имеет форму или очертания (иногда округлые или в виде бесформенного облака, а иногда существенно напоминающие очертания физического тела). ...Моя сущность ощущала себя как некую плотность, однако все же не физическую, а скорее это походило на какую-то волну или нечто, сходное с ней. Но это ощущалось как нечто вполне реальное... оно было небольшим по объему и воспринималось как шар с нечеткими границами. Можно сравнить это с облачком(. 
А вот как описывает свои ощущения после автокатастрофы Жерар Шураки (Ж.П.Мари (Жизнь после смерти(): (Я почувствовал, что парю над собственным телом, видел его, пытался управлять им, но оно не реагировало. Затем я втянулся в какое-то круговращение. Это было ужасно. Я слышал вопли, пронзительный свист, резкую диссонирующую музыку. 
Затем внезапно успокоился: казалось, что он видит черную дыру - вход в какой-то тоннель и его неумолимо тянуло в этот тоннель...( 
Все пребывавшие за гранью физической жизни описывают тот мир не трехмерным, а совершенно иным, о котором трудно писать. Аэл тоже называет свой мир иным, где реалии существования сущностей другие. 
Доктор Моуди называет тонкое тело человека, отделившееся от физического тела, духовным. Таана-Аэл - плазмоидным. Возможно, что это почти одно и то же. Также как человека после его смерти мы не можем уже услышать, хотя, по отзывам некоторых людей, переживших состояние клинической смерти, его душа видит и слышит многое, так мы не видим и не слышим сущностей вокруг нас, не обладающих физическим телом. Хотя иногда и слышим, и видим то, что получается в результате их деятельности. Вспомним, например, случай полтергейста. 
Но вернемся вновь к книге Моуди: 
(... неизменно отмечается, что это духовное тело невесомо. Большинство впервые замечает это, когда (как в некоторых из приведенных выше отрывков) они обнаруживают, что взлетают к потолку или в воздух. Многие описывают (ощущение полета(, (чувство невесомости(, (ощущение, будто плывешь( в связи со своим новым телом. 
Кроме того, хотя духовное тело и незаметно для людей, обладающих физическим телом, оно, по мнению всех, кто это пережил, есть (нечто(, хотя его и невозможно описать. Все сходятся на том, что оно имеет форму или очертания (иногда округлые или в виде бесформенного облака, а иногда существенно напоминающие очертания физического тела) и даже отдельные части (выступы или поверхности аналогичные рукам, ногам, голове и т.д.). Даже в тех случаях, когда форма духовного тела описывается как более или менее округлая, часто отмечают, что оно имеет концы, верх и низ и даже упоминающиеся выше (части(. 
И, наконец, почти все отмечают, что, когда находишься вне тела, время не существует. Многие говорят, что, хотя и должны описывать свое пребывание в духовном теле в терминах времени (так как это свойственно человеческому языку), в действительности время не было одним из элементов их внетелесного опыта, в отличие от пребывания в физическом теле(. 
Вот воспоминания одного из собеседников доктора Моуди: 
(На повороте я потерял управление автомобилем, он сорвался с дороги и взлетел в воздух, и я помню, как я увидел голубое небо и увидел, что машина падает в канаву. В тот момент, когда автомобиль сошел с дороги, я сказал себе: я попал в аварию. С этого момента я потерял чувство времени и ощущение физической реальности в отношении своего тела - я потерял контакт со своим телом. Моя сущность, или мое (я(, или мой дух, назовите это как хотите, - я почувствовал, что оно как бы выходит из меня вверх, через голову. Это не причинило мне боли, просто словно оно поднималось и было надо мной... Моя (сущность( ощущала себя как некоторую плотность, однако все же не физическую, а скорее это походило на какую-то волну или нечто, сходное с ней. Я думаю, что это не было вполне физической реальностью, а напоминало некий, если хотите, заряд. Но это ощущалось как нечто вполне реальное... оно было небольшим по объему и воспринималось как шар с нечеткими границами. Можно было бы сравнить это с облачком... оно выглядело почти так, как если бы имело оболочку. 
Когда оно вышло из моего тела, то казалось, что у него имеется как бы две вытянутости - длинная спереди и короткая сзади... оно ощущалось как очень-очень легкое. В моем физическом теле отсутствовало напряжение. Это ощущение полностью исчезло. Мое тело не имело веса. 
Самым поразительным из всего пережитого мною опыта был тот момент, когда моя сущность остановилась над моей головой. Это походило на то, будто она решала - покинуть мое тело или вернуться в него. Казалось, что и тогда время еще не двигалось. В самом начале аварии и после нее все совершалось необычайно быстро, но в самый момент аварии, когда моя сущность находилась как бы над моим телом и автомобиль летел через насыпь, казалось, что все это происходило довольно долго, прежде чем автомобиль упал на землю. Все это время я действительно ощущал себя ни находящимся в машине, ни попавшим в аварию, ни даже связанным с моим собственным телом, я был только в моем сознании. 
Моя сущность не имела физических свойств, но я вынужден описывать ее в физических терминах. Я мог бы описывать это многими способами, во многих словах, но в действительности никакие слова не соответствуют в полной мере тому, что происходило тогда со мной. Это очень трудно пересказать. 
Наконец, автомобиль упал на землю и покатился, но моими единственными травмами были растяжение и ушиб ступни. ( 
Многие пытаются охарактеризовать это тело как энергетическое: 
(Я помню, как меня привезли в операционную, и в течение нескольких последующих часов мое состояние было критическим. За это время я несколько раз покидал свое тело и возвращался в него. Я видел свое физическое тело прямо сверху. В то же самое время я находился, тем не менее, в теле, но не в физическом, а в ином, которое я, пожалуй, лучше всего могу охарактеризовать как некий вид энергии. Если бы мне нужно было описать его словами - я сказал бы, что оно было прозрачно и духовно, в противоположность материальным предметам. В то же время у него определенно имелись отдельные части(. 
Но возможно это все мимолетно и кратковременно? Просто переход в ничто? Нет, оказывается многие в подобном состоянии встречаются с другими сущностями тонкого мира. Итак, доктор Моуди продолжает: 
(Несколько человек рассказывали мне, что в тот момент, когда они умирали - иногда это было в самом начале, иногда после других событий, связанных с умиранием, - они начинали осознавать близкое присутствие других духовных существ. Эти существа, очевидно, присутствовали рядом с ними с тем, чтобы помочь и облегчить умирающим переход в новое состояние. В двух случаях их присутствие имело целью сообщить умирающим, что время их смерти еще не наступило и что они должны вернуться в свое физическое тело(. 
В других случаях души людей встречаются с лицами, которых они не знали в своей физической жизни. Одна женщина рассказывала о том, как во время своего внетелесного опыта она видела не только свое собственное прозрачное духовное тело, но и также и духовное тело другого человека, умершего незадолго перед этим. Она не знала, что это был за человек, но сделала очень интересное замечание: (Я видела этого человека, его дух, как не имевшего определенного возраста, да я и сама не имела никакого чувства времени(. 
В очень немногих примерах опрашиваемые считали, что существа, которые их встречали, были (духами-хранителями(. Одному человеку такой дух сказал: (Я должен помогать тебе пройти эту стадию твоего бытия, но сейчас я собираюсь вернуть тебя обратно к другим(. Одна женщина рассказывала мне, что когда она покинула свое тело, она обнаружила присутствие рядом с собой двух других духовных существ, которые называли себя ее (духовными помощниками(. 
В двух очень сходных случаях пациенты рассказывали, что они слышали голос, который говорил им, что они еще не умерли и должны вернуться обратно. Так, один из них рассказывает: (Я слышал голос, но это был нечеловеческий голос, а его восприятие находилось за границей физических ощущений. Этот голос говорил мне, что я должен вернуться назад, и я не чувствовал страха перед возвратом в свое физическое тело(. 
А что же в России? Неужели никто не переживал подобное? 
Конечно, и у нас многие люди, находившиеся в состоянии клинической смерти, переживали подобные состояния пребывания в ином мире. Вот, например, воспоминания нашей соотечественницы, русской женщины, также как и те, о ком писал Моуди, побывавшей за гранью жизни. Этот материал (Лестница жизни. Возвращение с того света( был напечатан в 1 номере газеты (На грани невозможного( за 1996 год. 
Я часто слышала такое изречение: (говорят, на том свете хорошо, но оттуда еще никто не возвратился(. Возвращались. И было ДАНО увидеть НЕОБЫЧНОЕ, НЕПОНЯТНОЕ, НЕОСОЗНАННОЕ. Я опишу сейчас все, что увидела, что запомнила, в чем не могу разобраться и осмыслить. 
После аварии, когда мой (Москвич(, трижды перевернулся, я оказалась в сельской больнице. В палате находились человек 5-6 больных. Помню, что врач сказал: (Сделали все возможное, но спасти ее не удалось, сердце остановилось, пульса нет, надо вывезти( и ушел. Я к его словам отнеслась очень спокойно, но меня поразила, что женщины схватила почему-то подушки и кинулись вон из комнаты. Я пыталась их остановить, стала громко говорить, но они не слышали, почему-то с опаской обходили мою кровать. палата опустела быстро. Была поздняя ночь, меня пока оставили до отправки в морг там же. Я нисколько не огорчилась, думала, что сейчас все войдут и поймут, что я не умерла! Потом что-то зажужжало, как будто невидимые лучи подхватили и понесли меня вверх. Я не осознавала, что лечу, я чувствовала приближение верха, мне было интересно, и чуть кружилась голова. Вскоре я очутилась на гладкой дороге и тут я испытала такой ужас, какого не испытывала никогда. Передо мной был мужчина, с очень злым лицом, я никогда не видела такого. Это не объяснить, это ощущается. Я в ужасе бросилась убегать, но он побежал за мной. Вокруг - ни души, я пришла в отчаяние, но продолжала бег, как вдруг почувствовала невидимую помощь. Сзади меня бежал красивый, высокий мужчина. Он бегал между нами зигзагами, как бы не давал (злому( настичь меня, мешал ему. Я так обрадовалась, но бежать не прекращала, как вдруг впереди меня - какая-то невидимая черта. Я споткнулась и упала... Мой спаситель перепрыгнул черту эту черту, а из меня что-то вышло, и он поймал это на лету. Я осталась лежать распластанная на дороге, в ужасе взирая на (злого(. Тот замедлил бег и пошел вдоль невидимой черты, даже не взглянув на мое тело. А я услышала голос спасителя: (Что, маленькая, хорошенькая, а тебе не досталась?( Я не поняла, о чем это, потому что мы никогда не знали, что существует душа. 
Сколько прошло времени, не знаю. Только я ощутила, что лечу вниз. Как бы раскрылась земная кора, и я очутилась у края глубокой бездны, а в пустоте я увидела миллионы копошащихся людей. Люди стонали, охали, рыдали, испражнялись, стыдились и садились в эти же испражнения, стояла невыносимая вонь, запах напоминал серый туман, он был как бы материален. Кругом копошились красноватые острые, длинные черви, люди брезгливо сбрасывали их, но они как присоски цеплялись к ним снова, люди просили: (Воды, дождя!( Им хотелось все смыть, но никто их воплей не слышал. Я была в шоке. (Кто эти несчастные? Как они попали туда? Как же им помочь и вытащить?( - (Это человеческие пороки(. - (Как это?( - (Это мужеложество, скотоложество. Это люди не прошли Земного экзамена, их страсти и похоти насытила бездна(. 
Мы опустились еще ниже, и тут я увидела п-образные (бараки(. В них узкие маленькие ниши, из которых торчали человеческие головы, кругом все в дыму, они кашляли, задыхались и плакали от дыма и той грязи, что была повсюду. Это курящие. Я быстро вернулась назад, так как боялась испачкаться. Во двор я не вошла, а с обратной стороны я увидела в грязи испачканных деток! С ними были две женщины. Я спросила у них: (Почему?( Но они промолчали, а Голос сказал: (Это нерожденные дети - жертвы абортов(. О них я сожалела более всего, потому что и сама в этом грехе виновата, я не знала, куда спрятаться от стыда... 
Я увидела длинный коридорчик. Я вошла в него, смотрю - длинная, метра два, комната, посреди - узкий стол, и на его краю сидит очень полная, тучная женщина, а перед нею пустая чашка. Она ее лижет, а на языке язвы. (Эта тоже при жизни не могла себе ни в чем отказать - ела, пила все, что желала, хотя своим трудом такое тело не смогла бы прокормить, такую малость, как воздержание, не ведала... вот и лижет, и вечность будет лизать(. 
Я побрела дальше, настроение мое было ужасное, но я смотрела. И тут я увидела скорчившихся людей, лица которых лопались от жажды. Выглядели они ужасно, просили пить, их вопли сотрясали стены. (Это те, кто предавался пьянству!( И вдруг все оборвалось разом, впереди разливалось огромное (море( - кипящая вулканическая лава. В ней барахтались миллиарды людей. Головы их, лица - все было искажено. Стон, вопли, ветер... (Это убийцы, насильники, воры, лентяи(. Я слышала, как они кричали, но крики их тонули в реве вулкана, который бушевал как огненная Змея, между двумя (полюсами(. Это ось Земли. 
Я летела вверх и оказалась на Земле. У подножия неизвестной мне возвышенности находилась лестница. Левая ее часть вела прямо вверх. Сделана она была не как наши лестницы - правая ее часть книзу как бы расширялась и сужалась вверх. По левой стороне уже поднимались женщины, одетые в скромные одежды. Подниматься начала с левой лестницы, т.к. на правой стороне все было занято. Лестница была из неизвестного металла, не гнулась, но как бы притягивала руки и ноги. Вдруг вижу, женщины расступились и уступили мне место, а внизу слышу мужские голоса - они разрешают проблему подъема и опасаются, смогут ли подняться, отчетливо слышу гул их голосов и разговор: (Да, на вертолете легко и быстро...( Им отвечает Голос: (Туда и ракета не долетит, поднимайтесь сами!( Как вдруг я чувствую, что женщина надо мной отяжелела и своей тяжестью давит на меня, вот-вот сорвется вниз. Я захотела ее спасти, прижала к основанию, поддержала и начала подниматься вместе с ней. Мне было легко и радостно, и она это поняла, силы ее вернулись к ней. 
Вот уже стайки птиц, (столько их, что не передать), они как бы встречали нас своим пением. Я так ликовала, почувствовала такую любовь, переполнилась чувством, какого никогда не ощущала, хотя и была по природе жизнерадостной. Я видела иную природу, иное небо, иные деревья и теплый ласковый ветерок. 
Я открыла глаза и не могла ничего понять - надо мной наклонились врачи. Я никак не могла осознать, что я в палате, в больнице, я все считала, что поднялась... А они сказали: (Вот тебе на, сама воскресла, жить будешь долго(. 
Мне хотелось рассказать кому-нибудь, что я увидела и пережила, но все они считали, что это была галлюцинация. Я сама не могла осознать, что же это было - оно осталось во мне. Я чувствую временами ту огромную любовь, которая во мне пробудилась. Я люблю весь мир, но сам мир бывает чудовищно жесток, зол и эгоистичен. Зато я твердо знаю, что выдержу все испытания и по (лестнице жизни( поднимусь в бессмертие. 
P.S. В 1986 г. я обменяла квартиру на Туапсе... и узнала место, где была лестница, - Горка героев. Ранее там была разрушена церковь... 
Глава 5. Похоже, что жизнь в потустороннем мире все-таки существует 
Но может быть ощущения людей, побывавших за порогом смерти, кратковременны? Просто отзвук прошлой жизни? 
Вспомним Лань или Василия Кандинского. Тем более, что подобных случаев все больше и больше. Так что похоже, что да. 
И подтверждением данных, представленных в книге доктора Моуди, служит сообщение о том, что умерший медиум держит свое обещание, напечатанное в газете (Скандалы(. В эксперименте, проходившем во время научной конференции в Брюсселе, участвовало 50 ученых из разных стран. 
В спектакле не было звуков: специальной аппаратурой было проверено герметически закрытое помещение, в котором должен состояться эксперимент. Была только одна видеокамера, которая и зафиксировала ход эксперимента. 
Недавно умершая французская ясновидящая Сильвия Менард явилась перед участниками в виде призрачного создания. Образ Сильвии запечатлела видеокамера, а значит, этот эксперимент не был массовым гипнозом, охватившим всех присутствующих. 
Это создание говорило. Голос был отчетливо слышен и скорее походил на шепот. 
- Я пережил состояние, которое трудно выразить словами, - признался журналистам датский профессор Флеминг Соренсен. - До этого времени я не верил в духов. Теперь я должен изменить свои взгляды на подобные явления. 
В еще большем шоке оказался немецкий физик Норман Крюгер. - Я был скептиком, - заявил он, - сгласился участвовать в эксперименте, когда исключил возможность трюка. Контакт с другим измерением, которое называется жизнью после смерти, был для меня просто убийственным и трудным для объяснения. Мое мировоззрение просто разрушилось. 
Инициатором эксперимента был доктор Марк Лигнель из Брюсселя, который лечил Сильвию Менард и находился под влиянием ее парапсихологических возможностей. Когда в пятидесятилетнем возрасте она заболела раком поджелудочной железы и точно определила дату своей смерти, он предложил ей провести научный эксперимент. 
- Я считал, что если существует жизнь после смерти, никто лучше, чем Сильвия, не сможет провести его, т.е. вернуться из потустороннего мира и войти в контакт с нами, - сказал Лигнель. - Она согласилась предпринять такую попытку и рассказать о потустороннем мире. 
Сильвия сдержала свое слово. Эксперимент длился 4 минуты 16 секунд. Безразличным, но приятным голосом дух идентифицировал себя, вспоминая об уговоре с профессором Лигнелем. Она сказал, что земная жизнь - это только одно из состояний бытия и что перенос из одного состояния в другое, т.е. возвращение на Землю, невозможно, а контакты с живыми случайны и ограничены. 
- Нам нельзя информировать живых о нашем бытии после физической смерти, поскольку можно нарушить равновесие между этими двумя состояниями, - говорила Сильвия. - Просто никто не захотел бы жить. Могло бы произойти массовое самоубийство людей земной цивилизации. 
- Но кому бы это помешало? - спросил у духа профессор Крюгер. 
- Ему, - ответил дух Сильвии. - Вселенная - это один организм, подчиненный общему ритму, который определил Творец. 
- Существуют ли рай и пекло? - был задан вопрос. - Как выглядит система наказаний и поощрений в потустороннем мире? 
- Моральные критерии касаются только земной жизни, - сказал дух Сильвии. - Они были созданы на Земле людьми так же, как и религии. Здесь признается только вера, впрочем, не обязательно верить в него. Это нужно вам. Остальное поймете в свое время. На этом сеанс закончился. 
Эта же газета рассказала и о случае, когда умершая дочь управляла рукой своей матери. Анну-Марию Луаннет видели на телеэкранах Франции в передаче (Тайна(. Женщина не сомневается, что ей удалось установить контакт со своей дочерью, умершей от белокровия в 16 лет. 
Когда Анна-Мария получает сигнал (оттуда( и чувствует, что ее (вызывают(, она садится за стол, берет листок бумаги, закрывает глаза, а ее правая рука начинает самопроизвольно писать слова. Но это пишет не Анна-Мария! На бумаге возникает письмо от ее умершей дочери - Изабеллы. Это подтвердили графологи. Письмо пишется без знаков препинания, без больших букв, с орфографическими ошибками, чем грешила Изабелла. 
(Ты пробовала меня удержать, что вполне понятно, но я вынуждена была уйти... Здесь я более живая, чем там, и у меня снова длинные волосы. (Они были острижены во время болезни. - ред.) Когда-нибудь все узнают, что существует другой мир, в котором есть любовь и правда. Это пишет твоя дочь, которая в течение многих месяцев пробовала связаться с тобой и, наконец, сумела это сделать(. 
В телепередаче, а позже в интервью и книжке (Свет оттуда( Анна-Мария Луаннет рассказывала, как ей удалось установить контакт с дочерью и что чувствует она, когда Изабелла управляет при письме ее рукой. 
Анна-Мария живет в деревне в 40 километрах от Парижа. Она учительница. Здесь родилась и воспитывалась ее дочь. После смерти Изабеллы мать не переставала думать о ней, хотя и не верила, что возможен какой-то контакт с умершей... Но случилось так, что в Париже она встретилась с мадам Симоной Буйвийе, восьмидесятилетней колдуньей, медиумом. Та сказала, что Изабелла ищет контакта с матерью, а поэтому Анна-Мария должна быть очень внимательна к сигналам (оттуда(, которые будут исходить от фотографии, стоящей на столике в ее спальне. Если она обнаружит, что фотография перевернута, - это и будет сигналом для контакта. Когда это действительно произошло, мадам Луаннет еще раз встретилась с колдуньей и получила дальнейший инструктаж: взять чистый лист бумаги, сесть за стол и закрыть глаза. 
Мадам Луаннет не сомневается, что именно дочь управляет ее рукой, когда она пишет послание (оттуда(: (Не грусти, я о тебе постоянно думаю. Не надо грустить о тех, кто уходит...( 
Теперь Анна-Мария нашла свое счастье. Эту историю, конечно, можно объяснить по-разному. Мы же можем констатировать: учительница из деревни под Парижем - искренняя женщина и уверена в своем контакте с дочерью. 
Глава 6. И все-таки, есть ли жизнь после смерти? 
Люди, пережившие состояние клинической смерти, находились за гранью жизни и смерти лишь непродолжительное время. Существуют ли свидетельства тех, для кого этот переход все же осуществился? Да. И этих свидетельств довольно-таки много. Следует лишь попробовать рассмотреть их без предвзятости и скептицизма. 
В 1914 году в Лондоне вышла книга госпожи Баркер, которая называлась (Письма живого усопшего(. Этим усопшим был ее хороший знакомый юрист, судья Дэвид П. Хотч из Лос-Анджелеса. Его старший сын, Брюс Хотч, выразил госпоже Э.Баркер, не знакомой ему ранее, свою полную уверенность в том, что письма эти, несомненно, принадлежат его отцу по особенности мышления и стилю. Дэвид П. Хотч был автором нескольких книг философского содержания. 
Каким образом умершим удается передавать свои послания живым? Самым разным. Например, многие слышали о спиритизме. Но в случае с Э.Баркер это метод автоматического или механического письма. За несколько месяцев до появления посмертных писем ее попросили участвовать в механическом письме с помощью пластинки. Содержанием письма было предсказание пожара в доме, где она жила, которое с точностью и исполнилось. 
Как это делается? В состоянии полного расслабления рука как бы сама пишет. При этом мозг бездействует. В результате на листе может появиться вполне связное сообщение. 
Надеюсь, вы с интересом прочтете короткие выдержки из книги (Письма живого усопшего( и, возможно, многим станет ясно, что потусторонняя жизнь существует и потеря физического тела лишь переход сознания в какое-то иное измерение. 
Вот как рассказывает автор о начале этого общения. 
В первый раз повелительное побуждение взять карандаш и писать появилось у госпожи Баркер за год до издания этой книги, в Париже. Повинуясь импульсу, она начала писать механически, и получилось известие совершенно личного характера, очень интересное для нее, подписанное буквой (Х( . Показав на другой день это сообщение своей приятельнице, она была очень удивлена, узнав от нее, что так называли друзья г-на **, которого г-жа Баркер знала хорошо. Но г-н ** был в это время в Америке, в числе живых, а сообщение шло из потустороннего мира. 
Вскоре затем пришло известие, что г-н ** умер в одном из западных Штатов С. Америки, за несколько дней до появления сообщения, подписанного (Х( . 
(Несколько писем с подписью (Х( были мною автоматически записаны в течение следующих недель; но вместо того, чтобы увлечься этими сообщениями, я почувствовала скорее предубеждение против такого занятия, и только настояние той женщины, которая видела в них желание (Х( вступить в сношение с земным миром, заставило меня преодолеть себя. 
Постепенно, по мере того, как преодолевалось мое предубеждение против автоматического писания, я начала чувствовать интерес к тому, что (Х( сообщал относительно потусторонней жизни. Я ничего не читала по этому поводу, не читала даже и всем известные (Письма Джулии(, и поэтому у меня не было предвзятых идей. 
С течением времени болезненное ощущение в руке прекратилось, и самый почерк улучшился, хотя очень ясным он не был никогда. 
Записывая эти сообщения, я была по большей части в полубессознательном состоянии, так что перед прочтением написанного у меня было лишь смутное представление о его содержании. А несколько раз я была так близка к полной потере сознания, что, кладя карандаш, я не имела ни малейшего представления о том, что написано(. 
Ну, а теперь представим слово автору этих посмертных писем - Дэвиду П. Хотчу. К сожалению, объем нашего соисследования не позволяет процитировать всю книгу. Здесь представлены лишь короткие извлечения из его писем. Тем не менее, надеюсь, что непредубежденный читатель получит некоторые представления о продолжительном пребывании за гранью смерти. Хотя стоит напомнить, что происходило это почти сто лет тому назад. И кто знает, возможно, и на том свете за этот промежуток времени многое поменялось. 
Итак, начало. Я не буду разделять материал на письма, а попробую дать короткий реферат из некоторых сообщений. 
Я здесь! Не бойтесь ошибки! 
Это я говорил с вами, и теперь говорю снова я. 
У меня были удивительные переживания, многое из забытого я начинаю вспоминать. Все случившееся вело к благу: оно было неизбежно. 
Я уже могу различать вас, хотя не очень ясно. 
Я не видел здесь тьмы. Здешний свет удивительнее, чем солнечный свет юга. 
Нет, я еще не очень ясно разбираю дорогу в окрестностях Парижа; все мне кажется иным. И если я вижу вас, то это, по всей вероятности, благодаря вашей собственной жизненной силе. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Я нахожусь как раз против вас в пространстве, то есть я прямо перед вами, опираюсь на что-то, вероятно, кушетку или диван. 
Мне легче приходить к вам после сумерек. 
Уходя отсюда, я подумал, что возможно буду говорить с людьми с помощью вашей руки. 
Я чувствую себя сильнее. Бояться нечего - это только перемена состояния. 
Я не могу еще сказать вам, как долго я был в безмолвии. Кажется, не очень долго. 
Это я подписал (Х(. Учитель помог мне завязать связь. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Я узнал здесь причину многих психических явлений, которые прежде поражали меня, и я намереваюсь защитить вас, насколько возможно, от перекрещивающихся токов, вредных для нашей работы. 
Один раз вечером, когда я явился к вам, вы не впустили меня. Хорошо ли это было? 
Но я не упрекаю вас. Я буду приходить снова и снова, пока мое дело не будет сделано. 
Вскоре я приду к вам во сне и покажу вам много интересного. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Через некоторое время я передам вам знание, которое приобрел с тех пор, как я здесь. Я вижу теперь прошлое как бы через открытое окно. Я вижу дорогу, по которой я пришел, и могу начертить дорогу, по которой намереваюсь идти в будущем. 
Все кажется мне теперь легким. Я мог бы сделать вдвое больше, чем делаю - до того сильным чувствую себя. 
До сих пор я еще не основался нигде и передвигаюсь с места на место, куда меня влечет; я мечтал об этом всегда, когда был в теле, но никогда не мог осуществить этой мечты. 
Не бойтесь смерти, но живите на Земле как можно дольше. Несмотря на все, что я здесь приобрел, я жалею иногда, что кончилась моя причастность к миру. Но сожаления теряют свой вес в потустороннем мире так же, как и тела наши. 
И я расскажу вам о вещах, которые не были еще высказаны никогда. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Вы еще не вполне схватили тайну воли. Она может сделать из вас все, что вы захотите, в пределах вашего размера энергии: ибо в той единице силы, которая называется человеком, все находится или в состоянии активном, или в состоянии потенциальном. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
В этом общении между видимым и внутренним миром вы, принадлежащие к первому, склонны думать, что мы можем знать все. Вы требуете, чтобы мы играли роль предсказателей будущего или сообщали вам, что происходит на противоположной стороне земного шара. Иногда это возможно, но по большей части - невозможно. 
Со временем я буду в состоянии проникнуть в ваше сознание, как это делает Учитель, и буду знать все мысли и планы, которые возникают и возникали в нем; но теперь мне это не всегда удается. 
Например, однажды я всюду искал ** и не мог найти его. Возможно, что вы должны очень сильно думать о нас, для того, чтобы облегчить наш путь к вам. 
Я все время учусь. Учитель деятельно помогает мне. Когда я вполне овладею вашей рукой, тогда я расскажу вам о жизни, которую ведут здесь. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Делайте для меня по временам отверстие в том покрове из плотной материи, который закрывает вас от моего взора. Я вижу вас часто ярким световым пятном, и это бывает, вероятно, тогда, когда ваша душа сильно чувствует или когда ваш ум полон сильными мыслями. 
Я могу читать ваши мысли иногда, но не всегда. Иногда я хочу приблизиться к вам и не могу вас найти. Вероятно, и вы не всегда могли бы найти меня, если бы были здесь. 
Иногда я совсем один, иногда я окружен другими. 
Странно, но сейчас мне кажется, что мое тело вполне вещественно, а вначале мне казалось, что мои руки и ноги вытягивались по всем направлениям. 


Обыкновенно я не хожу как прежде, но и не летаю в точном смысле этого слова, так как у меня никогда не было крыльев; и все же проношусь в пространстве с невероятной быстротой. Но иногда все же хожу. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
У человека, перешедшего в невидимый мир, появляется внезапное воспоминание о Земле. 
(О, - говорит он, - мир продолжает идти без меня! Чего мне не хватает?( 
Ему кажется почти дерзостью со стороны мира, что он продолжает существовать без него. Он начинает волноваться. Он уверен, что выкинут из круга времени, что он забыт, выброшен вон. 
Он осматривается кругом и не видит ничего, кроме спокойных пространств четвертого измерения. О, чего бы он ни дал, чтобы снова почувствовать железные тиски материи! Подержать что-нибудь существенное в плотной руке! 
Со временем настроение это проходит, но настает день, когда оно вернется с удвоенной силой. Он должен выйти из этой тонкой разреженной Среды в энергично сопротивляющуюся среду плотной материи. Но как это сделать? 
А, он вспомнил! Всякое действие исходит из памяти. Было бы безрассудно делать этот опыт, если бы он уже не проделал его. 
Он закрывает глаза и ввергает себя в невидимое. И он привлекается к человеческой жизни, к человеческим существам, в интенсивные вибрации единения с ними. Здесь он испытывает сочувствие, может быть, сочувствие прежних переживаний с душами, с которыми он снова вступает в соприкосновение, но возможно, что это лишь сочувствие настроения или воображения. Как бы то ни было, он выпускает из рук свое право на свободу и, торжествуя, теряется в жизни человеческих существ. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Когда человек приходит сюда, чужие, встречаемые им здесь, не более чужды, чем иностранцы для того, кто впервые сталкивается с ними. Он не всегда понимает их; и здесь опять-таки его переживания сходны с пребыванием в чужой стране. Через некоторое время он делает шаг вперед и улыбается глазами. Его вопрос: (Откуда ты?( - вызывает такой же ответ, как и на Земле. Один из Калифорнии, другой - из Бостона, третий - из Лондона. Это бывает тогда, когда мы встречаемся на больших дорогах; ибо и здесь существуют дороги, по которым души приходят и уходят, как и на Земле. Такая дорога составляет, обыкновенно, кратчайшую линию между большими земными центрами; но она никогда не бывает над линией железной дороги. Было бы слишком шумно. Мы можем слышать земные звуки. Происходит известный толчок в эфире, который доносит звуковую вибрацию до нас. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Здесь также бывают лентяи и тупые люди, как и у вас. Бывают и блестящие, и притягательные, одно присутствие которых действует оживляющим образом. 
Может звучать нелепо, что мы носим платья, как и вы, только нам не нужно их в таком количестве. Я не видал здесь чемоданов; хотя я ведь еще недавно здесь. 
Тепло и холод не имеют уже значения для меня, хотя я помню, что в самом начале мне казалось холодно, но это уже прошло. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Вас интересует, вероятно, нуждаемся ли мы в пище и питье. Мы, несомненно, питаемся и, по-видимому, поглощаем много воды. Вам тоже следовало бы пить побольше воды. Она питает астральное тело. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
В нашем здешнем теле много влаги. Может быть, соприкосновение с так называемым духом оттого и производит в некоторых горячих людях ощущение холода, и они вздрагивают. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Мне нужно сделать усилие, чтобы писать через вас, но это усилие стоит сделать. 
Я являюсь туда, где чувствую ваше присутствие. Я могу вас видеть лучше, чем других. И тогда я делаю обратное, то есть вместо того, чтобы входить внутрь, как я это делал прежде, я выхожу наружу с большой силой по направлению к вам. Я овладеваю вами стремительным натиском. 
Иногда наше писание останавливалось посреди начатой фразы. Это было тогда, когда я недостаточно сосредотачивался. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Вы заметили, может быть, что когда вы переходите из одного мира в другой, внезапный шум, или, может быть вторгнувшаяся мысль может привести вас назад. То же и здесь. 
Теперь об элементе, в котором мы живем. Он, несомненно, существует в пространстве, ибо он облекает Землю кругом. И все, каждая видимая вещь, имеет здесь свой соответствующий двойник. Когда вы, перед засыпанием, вступаете в этот мир, вы видите вещи, которые существуют или существовали в материальном мире. Вы не увидите ничего в этом мире, что не имело бы физического соответствия на Земле. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Сперва я овладел только вашей рукой, чтобы писать посредством ее, а теперь я умею владеть всей вашей психической организацией. Мне помог в этом Учитель. Благодаря этому новому приему, вы не будете испытывать такой усталости, и я тоже. 
Вам будет интересно узнать, что здесь, так же, как и на Земле, существуют люди, посвятившие себя благу других. Здесь есть даже большая организация душ, которая называется Лигой. Их задача состоит в помощи тем, кто только что перешел сюда; они помогают им приспособиться к новым условиям. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Здесь встречаются ужасы даже более ужасные, чем на Земле. Разложение от порока и невоздержанности здесь гораздо сильнее, чем там. Я видел здесь лица и формы, которые поистине ужасны, лица, которые казались полусгнившими и распадающимися на части. Но это - безнадежные случаи, и таких работники Лиги представляют своей печальной судьбе. Я не уверен в будущей судьбе этих людей: могут ли они воплотиться в этом цикле, я не знаю. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Мы общаемся друг с другом приблизительно так же, как и вы. Но по мере того, как время идет, я замечаю, что начинаю разговаривать все чаще не губами, а посредством сильных проекций мысли. Вначале я открывал рот, когда хотел что-нибудь сказать; теперь я это делаю изредка, по силе привычки. Когда человек только что перешел сюда, он не понимает другого, пока последний не заговорит, или, вернее, пока сам не научится говорить иначе. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Да, я чувствую себя гораздо моложе, чем на Земле, и гораздо крепче, и гораздо здоровее. В самом начале я чувствовал себя, как и во время моей болезни, по временам угнетенным, а по временам свободным от угнетения; теперь же - совсем другое! Мое тело почти не беспокоит меня. 
Я думаю, что старые люди молодеют здесь до тех пор, пока не возвращаются к своим цветущим голам, и тогда они останавливаются на более или менее долгое время. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Да, здесь есть школы, где желающие могут обучиться, но и здесь немного Великих Учителей. Обыкновенные же здешние профессора не обладают высшей мудростью совершенно так же, как и на Земле. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Здесь есть различные слои, Это я узнал только недавно. Я и до сих пор думаю, что всё или почти всё, находящееся в слое, ближайшем от Земли, существует и на Земле в плотной материи. Но если удалиться подальше от Земли (как далеко, я не могу определить земной меркой), можно достигнуть сферы образцов или - если можно так выразиться - первообразов вещей, которые возникнут на Земле. Я видел формы вещей, которые возникнут на Земле, Я видел формы вещей, которые, насколько я знаю, не существовали на вашей планете, например, будущие изобретения. Я видел крылья, которые человек может приспособить к себе. Я видел также новые формы летательных аппаратов. Я видел модели городов и башен со странными, похожими на крылья, проекциями, употребление которых мне совершенно непонятно. Прогресс механических изобретений, очевидно, еще только начался. 
Но имейте ввиду: я рассказываю вам совершенно так же, как рассказал бы путешественник о вещах, которые он видит впервые. Иногда мои объяснения могут быть неверны. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Я вывожу из всего, что видел, и из общений с душами, перешедшими сюда, что большинство из них не удаляется очень далеко от Земли. 
Очень странно, а между тем я видел людей, которые воображают себя в обстановке настоящего ортодоксального рая, они поют в белых одеяниях с венцами на голове и арфами в руках. Не принадлежащие к ним называют эту область небесной страной. 
Рассказывали мне, что существует также и огненный ад, чуть ли не с запахом серы, но до сих пор не видел его. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Вчера днем я взял с собой мальчика, которого кстати сказать, зовут Ляйонель. Может быть, следовало бы сказать (вчера ночью(, так как ваш день - наша ночь, когда мы находимся на вашей стороне. Вы и твердая земля находитесь в центре нашей большой сферы. 
Прежде всего, мы отправились в старый квартал Парижа, где я жил в прежней жизни; но Ляйонель ровно ничего не видел, и когда я ему указывал на некоторые строения, он спросил меня совершенно искренне, не вижу ли я их во сне. Вероятно, у меня есть способность, которая развита не во всех жителях астральной страны. Так, когда Ляйонель нашел, что Париж - мое воображение (сам он жил в Бостоне), тогда я отправился с ним в небесную страну. Ее он сейчас же увидел и сказал: (Это, должно быть, то самое место, про которое мне рассказывала бабушка. Но где же Бог?( 
Этого я не мог сказать, но тут мы увидели, что все смотрят в другом направлении. Мы тоже стали смотреть вместе с другими и увидели сильный свет, подобный солнцу, только свет был мягче и не так ослепителен, как у материального солнца. (Вот, - сказал я мальчику, - что видят те, кто видит Бога( . 
А теперь я должен сказать вам нечто очень странное: пока мы смотрели на этот свет, между ним и нами начала медленно образовываться фигура того, кого мы на Земле привыкли называть Христом. Он посмотрел с нежностью на людей и протянул к ним свои руки. Потом его образ изменился, и на его правой руке появился ягненок; а затем Он оказался как бы преображенный на горе; после этого Он заговорил и начал учить их, мы могли слышать Его голос. Затем Он исчез, и мы перестали видеть Его. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Я начинаю видеть разницу между тем, что несомненно существовало на Земле, как, например, форма мужчин, женщин и детей, и тем что, хотя видимо и кажется осязаемым, но, тем не менее, должно быть, вероятнее всего, мыслеобразами. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Таким образом, пока я не удостоверюсь, что встреченное существо слышит меня и может отвечать мне или другим, которые обращаются к нему с вопросом, я не могу окончательно решить, что он действительно существует. Отныне я буду исследовать всех, встречающихся мне. Герой романа или иное создание мысли, каким бы живым оно ни казалось не может отвечать на вопросы, ибо не имеет души, не имеет реального центра сознания. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Недавно я попросил моего Учителя показать мне архивы, где могли бы записываться наблюдения живших здесь, если такой архив существует. Он сказал: (Вы были большим любителем книг на Земле. Пойдемте(. 
Мы вошли в большое здание, подобное библиотеке, и у меня захватило дух от удивления. Меня поразила не архитектура здания, а количество книг и рукописей. Их, должно быть, было много миллионов. 
Я сказал, что хотел бы видеть книги, в которых записаны наблюдения над этой, все еще мало знакомой для меня страной. 
Тогда он взял с полки объемистый том. Он был напечатан крупным черным шрифтом. (Кто написал эту книгу?( - спросил я у Него. (Здесь есть подпись(. Я посмотрел в конце книги и увидел подпись, которую употреблял Парацельс. (Когда он написал это?( (Вскоре после переселения сюда. Это было написано между жизнью Парацельса на Земле и его следующим воплощением(. 
Книга, которую он раскрыл, представляла собой трактат о духах человеческих, ангельских и элементарных. Она начиналась с определения человеческого духа, имевшего опыт жизни в человеческой форме; а элементарный дух определялся как более или менее развитое самосознание, не имевшее еще такого опыта. 
Затем автор определял Ангела, как дух высокой ступени, который не имел, вероятно, и в будущем не будет иметь переживаний в материи. Затем он утверждал, что ангельские души разделяются на две резко отличающиеся группы - небесные и преисподние; первые принадлежат к тем Ангелам, которые работали в гармонии с законами Бога, последние - к тем, которые работали против этой гармонии. Он говорил, что каждый из этих отделов необходим для существования другого; что если бы все были добрые, то вселенная прекратила бы свое существование; что и само добро перестало бы быть за отсутствием своей противоположности - зла. 
Далее он предупреждал те души, которые будут пребывать в этой области, где он это писал, и в которой я нахожусь в настоящее время, чтобы они не вступали в сношение со злыми духами. Он заявлял, что в более тонких формах здешней жизни больше соблазнов, чем в жизни земной; что сам он был неоднократно осаждаем злыми ангелами, убеждавшими его соединиться с ними, и что их аргументы были иногда чрезвычайно благовидны. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Особенно интересным делает для меня эту страну отсутствие условностей. Здесь нет других людей, одетых одинаково, - или нет, это не совсем точно, но очень многие одеваются так необыкновенно, что их внешний вид придает здешнему миру большое разнообразие. Моя собственная одежда похожа на ту, что я носил на Земле, хотя раз, для опыта, остановившись мысленно на одной из своих прежних жизней, я облекся в одежду того времени. 
Здесь ничего не стоит приобрести нужную одежду. Я не могу сказать, каким образом я приобретал то, что меня облекло при переходе сюда, но когда я начал обращать на эти вещи внимание, я увидел себя одетым так же, как и прежде. 
Как правило, большинство остается вблизи от тех мест, где они жили на Земле; но я предпочел скитаться с самого начала. Я быстро передвигаюсь из одной страны в другую. Одну ночь (у вас это день) я могу отдыхать в Америке, другую ночь - в Париже. Я нередко отдыхал на диване в вашей гостиной, а вы не знали, что я был там. 
Хотя думаю, что вы, наверно, почувствовали бы мое присутствие, если бы я оставался так же долго около вас в состоянии бодрствования. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Однажды после моего переселения сюда, я увидел женщину в греческом костюме и спросил, откуда она достала его. Она сказала, что сделала его сама. На мой вопрос - как? - она ответила: (Я просто сделала образец в уме, и он превратился в мою одежду(. (Как вы его скрепляли? Застежками?( (Не совсем так, как это делается на Земле(. Тогда я взглянул пристальнее на нее и увидел, что ее одежда состояла из одного куска, подхваченного на плечах булавками с разноцветными камнями. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Когда я встретил своего Учителя и сказал Ему о своем желании, он научил меня, как создавать одежду по своему вкусу: нужно представить себе ясно образец одежды, сделать его для себя видимым, а затем силой желания облечь тонкой субстанцией ментального мира этот воображаемый образец. И тогда возникнет желаемая одежда. (В таком случае, - сказал я, - субстанция ментального плана, как вы это называете, не та же самая, из какой состоит мое тело?( (В конечном анализе, - ответил Он, - материя одна и та же в обоих мирах, но в быстроте вибраций и в разреженности большая разница(. 
Субстанция, из которой сделана наша одежда, кажется очень тонкой, тогда как тела наши представляются довольно плотными. Мы совсем не чувствуем себя прозрачными ангелами, сидящими на влажных облаках. Если бы не быстрота, с которой я переношусь через пространства, я был бы готов думать, что мое тело такое же плотное, как и прежде. 
Я нередко могу видеть вас, и для меня вы кажетесь прозрачной. Я думаю, что это опять тот же вопрос о приспособлении к окружающей среде. 
Вначале мне было трудно рассчитывать количество энергии, необходимой для каждого определенного действия. Так, например, когда вначале я хотел подвинуться на короткое расстояние, - скажем, на несколько ярдов, то оказывался на целую милю, до того мало усилия требует здесь передвижение, но в настоящее время я уже приспособился. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Мне хотелось бы сказать слово тем, кто приближается к смерти. Мне хотелось бы просить их забыть как можно скорее о своих физических телах после той перемены, которую они зовут смертью. 
О, это ужасное любопытство, заставляющее смотреть на ту вещь, которую мы принимали когда-то за себя! Оно возвращается время от времени с такой силой, что заставляет нас действовать как бы против воли и притягивает нас к ней, к этой вещи. Некоторыми оно завладевает подобно страшной одержимости, и они не могут освободиться от нее, пока остается малейший остаток плоти на тех костях, которые служили для них когда-то поддержкой. 
Скажите им, чтобы они отбросили от себя всякую мысль о своем теле и переходили бы свободными в новую жизнь. Смотреть назад в прошлое бывает иногда очень полезно, но только не на эти разлагающиеся остатки прошлого. 
Видеть сквозь гроб возможно потому, что тело, которое мы носим теперь, светится в темных местах и в состоянии проникать через плотную материю. Я сам это делал, но решил никогда не возвращаться и не смотреть на это. 
. . . . . . . . . . . . . . . . 
Нужно вам знать, что когда мы усиленно думаем о каком-нибудь месте, мы немедленно переносимся туда. Наше здешнее тело так легко, что оно способно следовать за мыслью почти без всякого усилия. Скажите им, чтобы они не делали этого. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Как общее правило, пробывшие здесь очень долго совсем не кажутся старыми. Я узнал от моего Учителя, что после некоторого времени старый человек забывает, что он стар; в нас заложена наклонность оставаться в мыслях молодыми, и это отражается на внешнем виде, так как здесь тела могут воспринимать именно ту форму, которая соответствует нашим мыслям. Закон ритма действует здесь, как и везде; дети вырастают и могут даже достигнуть старости, если их сознание ожидает такую перемену; по большей части здесь встречаются люди во цвете лет, ибо существует наклонность или достигать расцвета, или возвращаться к нему, а затем удерживаться в этом состоянии, пока непреодолимое влечение к Земле не возникнет снова. 
Большинство здешних жителей не знает, что они жили много раз во плоти. Они воспринимают, свою последнюю жизнь более или менее ясно, но все, что было раньше, кажется им подобным сну. Следует всегда сохранять память прошлого как можно яснее, это помогает строить будущее. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Мне думается, что самый счастливый народ из всех людей, которых я здесь встречал, это - живописцы. Субстанция здешнего мира так легка и пластична, что она необыкновенно легко складывается в формы, творимые воображением. Здесь есть прекрасные картины. Некоторые из здешних художников стараются передать свои картины внутреннему зрению земных художников, и иногда им это удается; и тогда истинный творец радуется, что его товарищ на Земле схватывает идею и осуществляет ее на полотне. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
С поэтами то же самое. Здесь создаются прекрасные поэмы, и они запечатлеваются в мыслях земных поэтов. Один из здешних поэтов сказал мне, что легче достигается с короткими поэмами, чем с эпосом и драмами, для которых требуется продолжительное усилие. Приблизительно то же самое можно сказать и о музыкантах. Когда вы бываете на концертах, где исполняется прекрасная музыка, там вокруг вас, наверно, толпятся духи, любящие музыку и упивающиеся музыкальными гармониями. Земная музыка доставляет здесь много радости. Мы можем слышать ее. Но ни один из здешних любителей музыки не появится на месте, где барабанят и фальшивят. Мы предпочитаем струнные инструменты. Из всех земных влияний звуки достигают легче всего этой области жизни. Скажите это музыкантам. 
Если бы они могли слышать нашу музыку! Я не понимал музыки на Земле, но теперь мой слух приспособился. И мне кажется, что вы должны слышать нашу музыку так же, как мы вашу. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Здесь можно расти, если у человека есть эта потребность, хотя мало кто пользуется этой возможностью. Большинство довольствуется тем, что усваивает земной опыт и земные переживания; и здесь люди теряют благоприятные возможности так, как они делали это во время своей земной жизни. Здесь есть Учителя, всегда готовые помочь тому, кто желает их помощи для проникновения в тайны жизни - здешней, потусторонней и теряющейся в далеком-далеком прошлом. 
Если человек понял, что его недавнее пребывание на Земле было лишь последним в длинном ряде его жизней, и если он сосредоточит свои мысли на восстановлении в памяти далекого прошлого, он может вспомнить эти жизни. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Некоторое время тому назад я сообщил вам свое намерение посетить ад; но, когда я начал свои исследования в этом направлении, оказалось, что здесь существует множество разновидностей того, что мы называем адом. 
Каждый человек строит для себя свой собственный ад. 
Да, я уверен, что люди помещают сами себя в ад, что не Бог туда их посылает. Я начал искать ад из огня и серы и не нашел такого. По всей вероятности, Данте видел то же, что и я. Но существуют другие, индивидуальные виды ада. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Вы, оставшиеся на Земле, забыли все пережитое здесь и потому не знаете, какое счастье приносит нам ваше воспоминание, не понимаете, как нам тяжело ваше забвение. 
Хотя бывает часто, что более всего развиваются в духовности как раз те, которых забывают на Земле любимые люди; но, тем не менее, грустно быть забытым. 
Вы вызываете в нас силу, предоставляя нас самим себе; но эта сила дается тяжело, и далеко не все души готовы для того, чтобы воспользоваться вынужденным одиночеством с целью быстрее подниматься по лестнице духовного знания. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Не оставляйте никогда без внимания снов, касающихся умерших людей. Такие сны имеют всегда какой-нибудь смысл. Они передают не всегда верно, ибо дверь между обоими мирами чрезвычайно узка, и мысли часто искажаются, переходя из одного мира в другой. Но не забывайте, что мы все же можем общаться с вами этим путем. Я являлся к вам во сне, стоя за решеткой окруженного стеной сада, в котором вы были заключены. Я улыбался и делал знаки, чтобы вы подошли ко мне, но я вовсе не хотел, чтобы вы остались здесь со мной. Я хотел, чтобы вы пришли сюда в духе; хотя для меня легче, чем для вас переходить в наш мир. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Каждый человек, умеющий думать, должен усвоить некоторый опыт, который он и может унести с собой. Он может, вернувшись в солнечный свет другой земной жизни, не помнить подробностей своего прежнего опыта, хотя некоторые люди в состоянии помнить благодаря достаточной подготовке и сосредоточенной воле; но наклонности каждой данной жизни, ее побуждения и желания переносятся почти во всех случаях в следующую жизнь. 
Вы должны отвыкнуть от привычки смотреть на настоящую жизнь как на единственную; отвыкнуть от мысли, что жизнь за гробом будет бесконечным существованием в одном состоянии. Вы не смогли бы вынести бесконечного существования в тонкой материи внутреннего мира так же, как не могли бы вечно жить в той плотной материи, в которой вы заключены сейчас. Вы почувствовали бы утомление. Вы не выдержали бы этого. 
Овладевайте вполне идеей ритма. Все существа подчинены закону ритма, даже Боги, хотя в более грандиозной форме, чем мы, с более значительными периодами прилива и отлива. 
Вечно длящаяся жизнь возможна для всех душ - это так, но невозможно двигаться в одном направлении. Эволюция идет по кривой. Вечность есть круг змеи, поглощающей собственный хвост. Пока вы не согласны входить и выходить из плотной материи, вы никогда не научитесь преодолевать материю. Есть люди, которые могут оставаться в ней и выходить из нее по собственной воле и притом настолько, насколько они сами захотят, но не те, которые убегают от жизни в форме. 
Я в прежнее время боялся того, что называл смертью. Здесь есть такие, которые боятся того, что они называют смертью: новое рождение в земной мир. 
Глава 7. Кажется, что-то проясняется 
Ну, вот. После того как мы познакомились с выдержками из книги Э.Баркер (Письма живого усопшего( многое стало более понятным. Если сущность человеческого существа или душа, как называли эту невидимую для живых людей сущность раньше, действительно может существовать вне тела после его смерти, то многое становится понятным. Например, случай с душой Василия Кандинского. И таких примеров очень много. Или случай с Розмари Браун, описанный в книге Р.Смита и Роя Стеммана (Тайны загробной жизни(. 
Розмари Браун, после смерти мужа оставшаяся одна с двумя маленькими детьми на руках, едва сводила концы с концами. С детства она обладала экстрасенсорными способностями, и одно из самых ярких своих видений запомнила на всю жизнь. Однажды перед Розмари возникла фигура пожилого джентльмена: призрачный (гость( пообещал, что в один прекрасный день он вместе с другими великими композиторами подарит ей свою новую музыку. Много лет спустя, увидев портрет Ференца Листа, женщина узнала своего таинственного посетителя. Призрак сдержал слово, и в 1964 году миссис Браун вдруг начала сочинять музыку, сложные, развернутые произведения. Все диктовавшие ей гении: Лист и Шопен, Дебюсси и Рахманинов, Брамс, Бах и Бетховен - творили каждый в своем абсолютно неповторимом стиле. Помимо фортепианных были тут и произведения для оркестра; между тем музыкальное образование медиума ограничивалось несколькими уроками, полученными еще в детстве... 
В 1970 году на полках музыкальных магазинов Британии появилась пластинка под названием (Музыка Розмари Браун(: на одном ее обороте были записаны относительно простые пьесы, исполненные медиумом, на втором более сложные композиции в исполнении известнейшего пианиста Питера Катина. Те, кто видел Розмари Браун в минуты творческого озарения, поражались тому, с какой скоростью записывает она ноты. Сама она не видит в этом ничего удивительного: все эти произведения уже созданы, и ее задача сводится к тому, чтобы записать их под диктовку. 
Обычно покойные композиторы общаются с Розмари по-английски; впрочем..., (Лист изъясняется также на немецком, а когда очень уж разволнуется, начинает сбиваться на французский(, с которым она знакома где-то на уровне школьной программы. Еще сложнее работать с Шопеном: приходится записывать его речь позвучно, а потом просить знакомых поляков перевести все это. 
В своей автобиографической книге (Неоконченные симфонии( Розмари Браун утверждает, что великий композитор уже не страдает от глухоты. (На рубеже жизни и смерти человек навсегда избавляется от всех своих слабостей и недугов(, - пишет она. Бетховен -(дух( уже не столь импульсивен и вспыльчив, но он по-прежнему внушает Розмари благоговейный ужас. При первой встрече женщина так испугалась великого мэтра, что тот не смог обменяться с ней и парой слов. 
Британский медиум воспринимает идеи композитора телепатически. В последнее время Бетховен упростил метод работы: теперь он надиктовывает несколько тактов для одной руки, затем возвращается и надиктовывает столько же для другой. (В конце концов, они все равно лишь передают мне уже существующие ноты, - говорит Розмари, - а мне, конечно, легче записывать партии поочередно(. 
Музыкальный мир воспринял сенсацию неоднозначно, однако работы Розмари Браун произвели сильное впечатление на многих признанных мэтров. (Я отношусь к этим произведениям с глубочайшим почтением, - заявил пианист Хециба Менухин. - В каждом из них явственно ощущается почерк великого мастера прошлого(. Еще менее сдержан в своих оценках композитор Родни Беннет: (Импровизировать умеют многие, но заниматься подделкой на столь высоком уровне, не имея за плечами многолетнего опыта, простому смертному не под силу. Я, например, при всем своем желании не смог бы написать ничего (в подражание( Бетховену...( 
Более строгие критики сочли уровень (потусторонних( произведений посредственным, соответствующим, скорее всего, раннему, юношескому периоду творчества каждого из великих авторов. Но ведь цель (сообщений( такого рода, возражают спиритуалисты, состоит не в том, чтобы пополнить сокровищницу мировой музыкальной культуры: (духи( умерших лишь пытаются вновь убедить нас в том, что жизнь человеческая продолжается и после смерти бренного тела. Вот как сформулировал ту же мысль покойный музыковед Дональд Тови, надиктовавший (с того света( вступительное слово для обложки альбома: (Мы передаем вам с помощью Розмари Браун эту музыку не ради услаждения праздного слуха, но в искренней надежде на то, что осознание смысла происходящего затронет сокровенные струны вашей души, поможет каждому, кого природа наделила ясным, непредвзятым умом, пробудить наконец ото сна сознание свое и устремить внутренний взор к истинным его глубинам. Ибо, лишь в полной мере познав все тайны великого океана, который именуем человеческим разумом, можно надеяться на вознесение к вершинам духовного совершенства(. 
Но, если случай с Розмари Браун трудно не причислить к разряду необычного, то с повседневным общением с теми, кто уже не обладает собственными плотными телами мы уже просто привыкли. Не верите? 
Пожалуйста, совсем недавно один знакомый поэт пожаловался на то, что ему в голову все время "лезут" какие-то романсы, да еще и в музыкальном сопровождении. Но он их из принципа не записывает, так как сочиняет более серьезные произведения. 
Помните, в посланиях живого усопшего говорилось именно о том, что на том свете поэты сочиняют стихи, музыканты - музыку, художники создают картины и стараются передать это для воплощения на Землю, через людей, живущих в нашем материальном мире. 
Вспомните. Проанализируйте. И многие из вас поймут, что тоже получали послания оттуда. Например, и я однажды обнаружила в своей голове чужие строки стихов. Да и вдохновение, по сути - творчество под чужую диктовку. 
И будем надеяться, что не просто так обращаются к нам с того света высокие творцы, кого люди именуют гениями человечества. Двадцатый век - это переломный момент для человечества во всем. Ломка в укладе жизни и ломка в сознании. Перелом болезненный и трудный. И на грани этого трудного века при переходе в Эпоху Водолея многое тайное становится явным. 
Многие, наверное, помнят телевизионную передачу примерно через год после смерти Владимира Высоцкого. Выступала немолодая женщина, сказавшая, что поэт продиктовал ей в течение нескольких недель новый сборник своих стихов. 
Надо сказать, что подтверждений потустороннего существования Владимира Высоцкого после его физической смерти на сегодняшний день существует довольно много. Например, летом 1996 года в журнале (Невероятное. Очевидное( в статье Г.Лисова (Спиритический сеанс: разговор с Далем и Высоцким( приводятся новые интересные данные. Спиритический сеанс происходил с Далем , но (в одной из пауз между сеансами, которые объявлял сам Даль, Иван С. обмолвился о своем мимолетном знакомстве с Владимиром Высоцким. Даль отреагировал мгновенно: (А он сейчас здесь! Хотите, поговорите с ним, только имейте в виду: он давно спустил словесные тормоза - хлещет порой специфическими прилагательными!( Мы немного замешкались со своими вопросами и тут же получили от Высоцкого втык: (От вас заявки дождаться - как от вши политического компромисса! Добрый вечер, вернее ночь. Я - Высоцкий был и сейчас пытаюсь им оставаться. Я без вашей заявки вышел, интересно стало. А свой интерес я блюдю строго. И вопрос у меня к Ивану С. (надо же, вспомнил мимолетное знакомство!): (Ваня, ДОКОЛЕ?( Любопытно, как он меня поймет? На первый вопрос я фыркну, а на второй отвечу: крючкари и дерьмо! Я им устрою отсюда полтергейст! Хамье! Перестроились, перегластились, ложь, звездешь, провокация! Давай-ка, лучше выпьем. Я вижу, правда, смутно, капелюшку портвейна. За мое здоровье! Ваня, Геннадий Петрович! За что вы так себя не любите? Я только здесь понял и увидел, что в нас сидит там, на земле. И что мы губим нелюбовью к себе! Я был неправ (там), но поступал правильно. Теперь дело за совестью других. Утешает будущая встреча с ними. Я не злорадный, но мне будет приятно усмехнуться...( 
Так что, похоже, потусторонняя жизнь все же не досужие выдумки безумцев. Нужно лишь более объективно посмотреть на многие факты. 
Автор (Писем живого усопшего( обращал наше внимание на возможность общаться с умершими во сне. И, скорее всего, это тоже правда. Многие из вас, наверное, могут вспомнить подобные сны. И общение это истинное. Мне хочется рассказать вам несколько подобных снов. Примерно через полгода после смерти моей тети я увидела ее во сне первый раз. Мы с моей двоюродной сестрой, дочерью тети Веры, оказались на ступенях величественного здания, похожего на оперный театр, парящего в облаках. И в большом фойе встретились с тетей Верой. Нашей взаимной радости не было предела. Но нам с сестрой надо было идти на спектакль, а тетя уже выходила. Мы позвали ее с собой, но она отказалась, сказав, что теперь наша очередь. Тогда мы проводили ее до ступеней, исчезающих в облаках. 
Проснулась я в самом лучезарном настроении. А еще через год мне приснился другой сон. Я лежала на странном продолговатом постаменте и читала книгу, а прямо передо мной, на стене, висели два телефона-автомата, по которым разговаривали двое мужчин. Один очень нежно и ласково разговаривал со своей женой, а другой болтал какую-то ерунду. Я возмутилась, зная, что это уже умершие люди и им дана возможность поговорить с живыми. Но через полуоткрытую дверь в коридоре я увидела тетю Веру, тут же поднялась и вышла к ней. Выглядела тетя уже не так хорошо, как в прошлый раз, а была какой-то полубольной и расплывшейся. Я спросила ее, видела ли она мою бабушку Сашу. Тетя ответила, что видела, и что бабушка все время плачет. Я спросила: (Почему?( 
(Ты этого еще не понимаешь. Так хочется вас, живых, потискать(. 
Тогда я спросила, чем можно помочь ей, тете Вере, так как ее внешний вид мне очень не понравился. Что-то у нее было не так, как надо. Предложила сходить в церковь или пойти к магу. Но тетя ответила, что нет. Она никак не может уйти. Я решила, что ей мешает один нерешенный вопрос на Земле и пообещала поговорить на эту тему с ее детьми. Тогда она у меня на глазах с трудом протиснулась сквозь какую-то решетку, стало видно, что тело ее уже бесплотно и исчезла. 
Вот такой сон. А мать моей знакомой покончила жизнь самоубийством. После своей трагической смерти она почти каждую ночь приходила во сне к своей дочери и жаловалась на мучения, пока та не смогла получить для нее церковное отпущение грехов. После чего мать пришла во сне спокойная, в чистом белом платке и сказала, что теперь ей хорошо. 
Но, несмотря на трудную тему, о тяжелом говорить не хочется. А хочется поверить в вечную и счастливую жизнь. Поэтому расскажу вам об одном удивительном сне, который увидела моя мама двенадцатилетней девочкой. Ей приснилось летное поле и огромная очередь из людей, поднимающихся на самолет типа ТУ-104. А дело было в 1941 году. Среди них был и ее старший брат Александр, ушедший в ополчение. Она, бабушка и жена брата Нюра стояли за ограждением летного поля. Мама подбежала к брату и попросила взять ее с собой. Он покачал головой и позвал жену. А мама осталась с бабушкой 
Через какое-то время бабушка и мама узнали, что Александр пропал без вести. Нюра, его жена, работавшая в госпитале, умерла от приступа гнойного аппендицита двумя годами позже. 
А совсем недавно умерла одна моя знакомая и накануне сороковин пришла во сне ко всем своим друзьям - молодая и радостная, вместе со своей мамой. 
И автор (Писем живого усопшего( рассказывал о душах, десятилетиями ждущих своих родных и любимых. Эта удивительная книга, написанная девяносто лет тому назад, дает ответы на многие вопросы. Например, откуда могут появиться в одном теле другие сущности. Он советует никогда, несмотря ни на какие просьбы, не давать своих сил на спиритических сеансах. Странствующие духи так называемого невидимого мира не имеют никакого права проникать в организм человека только потому, что его внутреннее строение допускает такое вторжение. Нельзя позволять этого. 
Автор заговорил здесь о внутреннем строении человеческого существа на тонком психологическом уровне и мы еще обязательно вернемся к этому строению в других главах этой книги. 
По-видимому, смена личностного существа в одном и том же теле, именно смена, а не замена в состоянии клинической смерти, возможна лишь при каких-то нарушениях в структурном строении тонкого тела. При этом могут появляться и какие-то внешние признаки нарушения на уровне физического тела. 
Помните? Мальчик, приходивший на смену Альме, временами лишался слуха, а кого-то в подобных ситуациях буквально тошнило от негармоничных сочетаний красок и звуков. На ум тут же приходит описание гармонии звуков и красок потустороннего мира. И переход в наш, не слишком гармоничный мир, по-видимому, мог вызвать и такую реакцию. 
А проницательность и дар провидения у некоторых из подобных пришельцев из потустороннего мира доходили до ясновидения. У Дэвида Паладина, в которого вселилась душа Василия Кандинского, тоже порой возникали странные ощущения. Например, он мог перечислить и причем точно своих (знакомых( в незнакомом ему городе в Германии или из ирландской деревушки. Но об этом свойстве обширности его новой памяти мы поговорим несколько позже. А пока вернемся к общению с потусторонним миром. 
Как же можно общаться с теми, кто уже ушел из нашей жизни, не подвергая свои тонкие структуры риску нарушения и вторжения чужеродных сущностей? Возможно ли это? Да, оказывается, что на сегодняшний день это уже возможно. Вспомним, что книга (Письма живого усопшего( впервые была издана в 1914 году. А мы с вами живем в конце двадцатого столетия. 
Есть сведения, что в Японии разработан персональный компьютер, благодаря которому можно будет поговорить с умершими. Компьютер улавливает самые слабые электрические сигналы. Эксперты считают, что души умерших посылают сигналы в виде волн, которые могут принимать сверхчувствительные приборы. 
В книге А.Приймы (Вести с того света( описывается случай инженера-радиоэлектронщика, создавшего опытную модель новой телевизионной антенны. При опробовании антенны совершенно неожиданно даже для него на экране появилось изображение его дочери Кэрин. Девушка тут же заговорила. Кэрин в восемнадцать лет погибла в автокатастрофе. Спустя несколько дней на экране появилась и, давно скончавшаяся его жена. 
Так что скорее всего это дело недалекого будущего - побеседовать с кем-либо из умерших, точнее покинувших свое земное тело. Тем более, что на аудиопленке могут внезапно появляться голоса (мертвых(. Немецкий физик, профессор Э.Сенковский предложил обозначать такие записи словом (транскоммуникация(. Специалист из Германии Ганс Отто Кенинг даже создал специальный прибор, назвав его (генератором(. С помощью (генератора Кенинга( можно напрямую общаться с духами умерших. 
Но наиболее полно об этих аспектах общения с потусторонним миром или даже мирами, как ни странно, рассказал в своем интервью журналистке Терезе де Бросс из парижской газеты (Пари-Матч( католический теолог, отец Франсуа Брюн. Это интервью перепечатали некоторые российские газеты и журналы. Давайте познакомимся с ним и мы. 
- Вы католический священник, более того, теолог, а вас стали называть (Папой транскоммуникаций(. Насколько вы интересуетесь данной темой? Не тянет ли в какой-то степени от этого сюжета серой? 
- Сначала одно уточнение. Спиритизм, в широком смысле слова, то есть общение с духами потустороннего мира, всегда виделся церковью как явление нормальное. Когда церковь молится святым, она обращается к мертвым, в потусторонний мир: она общается с духами. Требование оставить мертвых в покое и не пытаться задавать им вопросы есть лишь в Ветхом Завете. Напротив, в Новом Завете Святой Павел (первое послание к коринфянам, XII, 4-10) говорит о (различении духов(: сей дар состоит в том, чтобы отличать среди духов потустороннего мира тех, кто может нам помочь, от тех, которые способны навредить и потому опасны. 
- С каких пор наблюдаются явления электронной транскоммуникации? 
- Трудно назвать точную дату. С тех пор как это явление стало известно, люди утверждают: (Что касается меня, я уже давно получаю послания на магнитофоне, по радио и т.д.( В действительности же среди самых первых отмеченных случаев один по крайней мере не вызывает сомнения, а свидетель, которого я встретил, еще жив. 
17 сентября 1952 года отец Пелегрино Эрнетти с дипломом по физике элементарных частиц и квантовой физике, работал с отцом Джумелли, в то время президентом понтификальной академии, в лаборатории экспериментальной физики в Католическом университете Милана, речь шла о попытках удалить обертоны в записях григорианских песнопений. В то время магнитофонах использовали не ленту, а нить, причем она часто обрывалась. 
Каждый раз, когда это случалось, отец Джумелли восклицал: (О, папа, помоги мне!( Однажды, прослушивая исправленную после обрыва запись, он услышал не григорианские песнопения, а голос собственного отца: (Конечно, я помогу тебе, я же всегда с тобой!( Ошеломленные, оба священнослужителя внимательно проверяют слышимость после следующего исполнения. И снова слышат голос отца Джемелли: (Глупыш, неужели не видишь, что это я!( 
Сочтя этот случай весьма важным, отец Эрнетти увез своего друга в Рим, чтобы поговорить с папой Пием XII. Хочу процитировать вам точные слова Его Святейшества: (Будьте спокойны, это сугубо научный факт, он ничего общего не имеет со спиритизмом. Записывающий аппарат объективен, он не поддается внушению. Он ловит и регистрирует звуковые вибрации, откуда бы они не исходили. Возможно, этот опыт положит начало новым научным исследованиям - с целью подтвердить реальность веры в потусторонний мир(. 
- Не проявил ли Святой Отец несогласия с мыслью, что ведь речь-то шла об общении с потусторонним миром? 
- Нет, он не только не отвергал эту мысль, а, напротив, видел в ней возможную пользу. 
- Стоят ли эти два итальянских священника у истоков подобного рода общений, которые ныне все больше учащаются? 
- Нет, подобное явление произошло позднее, в 1957 году, с Фридрихом Юргенсоном, он не был ни христианином, ни крещеным. Чтобы записать пение птиц, Юргенсон установил магнитофон на опушке леса в окрестностях Стокгольма. Прослушивая ленту, услышал среди птичьего гомона голос, который советовал ему записать пение ночных птиц в Норвегии. Полагая, что магнитофон уловил какую-то радиофразу из эфира, Юргенсон проверил всю аппаратуру. Затем снова начал запись. На этот раз среди птичьих голосов послышался звук трубы, закончившийся фанфарами. После этого Юргенсон посвятил себя изучению этих паранормальных записей. В 1965 году литовец Константин Раудив совершенно случайно повторил тот же опыт. Оба встретились и обратились к техникам с просьбой проверить аппаратуру, ибо до того, как предположить, что имеешь дело с потусторонним миром, следует исчерпать иные более правдоподобные гипотезы. 
Хронологически можно сказать - все началось с голосов, которые каким-то непостижимым образом записались на магнитофонных лентах. Другие явления начались позднее. 
- В какой стране больше всего различных идей по поводу такого рода исследований? 
- В Германии. Немцы вложили массу денег в эту область исследований, привлекая компетентных людей - первоклассных ученых и техников. 
- Нужна ли для улавливания посланий из потустороннего мира специальная аппаратура? 
- Достаточно маленького магнитофона, но желательно, чтобы он был снабжен внешним микрофоном, чтобы исключить шум аппарата. Включив запись, задают примерно такого типа вопрос: (Есть ли кто-либо в потустороннем мире, кто желал бы что-то сообщить?( Такой вопрос можно также адресовать и конкретному лицу. В течение двух минут магнитофон оставляют в режиме записи. Если в потустороннем мире находится некто, желающий заявить о себе, этого времени вполне достаточно для ответа. Магнитофон останавливают, перекручивают и прослушивают. Слышен ваш собственный голос, а в случае удачи - и ответ. 
- Насколько продолжительны бывают полученные ответы? 
- На магнитофонах получают обычно короткие послания. Несколько слов, пять-восемь, редко больше. Затем следует задать еще вопрос. Использование радио позволяет получать и более продолжительные сообщения. Я сам в Люксембурге получил весьма пространное послание от Раудива. 
- Как надо действовать? 
- Включают приемник и настраивают на длину волны между двумя передающими станциями. Слышится фоновой шум. Данный метод позволяет вести диалог, поскольку радиоприемник отвечает на задаваемые вопросы. В этом большое преимущество перед магнитофоном. 
- А что можно видеть на телеэкране? 
- На экране возникают изображения усопших. Такие паранормальные изображения более редки, чем записи на магнитофонную ленту. На сегодня более десяти тысяч человек в мире легко получают запись паранормальных голосов, но лишь сотне человек удается получить изображение на экранах телевизоров. 
- Как они добиваются такого эффекта? 
- Есть несколько способов. Включить телевизор и установить его на канал, который не передает никаких программ. Экран остается белым или заполнен белыми хлопьями. Потом начинают вырисовываться какие-то образования. Часто они довольно расплывчаты и трудно узнаваемы, но затем становятся четче. Некоторые изображения сразу же узнаются -внешность друзей или близких экспериментатора, например, бывают случаи появления незнакомых или усопших, которых потом опознают другие лица. 
- Зачем считать, что это усопшие? Специалисты по телевидению прекрасно знают о таких пятнах, появляющихся и изменяющихся на экранах телевизоров. Подобные изображения называют (кудрями Ларсена( и в них нет ничего паранормального! 


- Конечно, явление начинается с таких изображений. Оно вырастает из эффекта Ларсена, но потом изображение становится отчетливей и вполне узнаваемо. Первый, кому удалось получить такие изображения, - научный работник Клаус Шрайбер, живет в Эксла-Шапель. Это случилось в 1985 году. Получив изображения всех своих родных (у него умерло девять из числа близких родственников), он увидел на экране таких личностей, с которыми и не думал вступать в контакт, например, Людовика II Баварского и кинозвезду Роми Шнайдер. Последняя предупредила его, что появится на его телеэкране, и через два дня Шрайбер поймал ее. 
- Похоже, такие странные явления возникают не только на магнитофонах и телеэкранах. Они бывают и на компьютерах. 
- Этот феномен самого недавнего времени и начинает распространяться. В Германии исследователь Манфред Боден, ныне исчезнувший, констатировал: записанные на его компьютере тексты изменялись сами собой, возникали новые буквы или заменялись старые. Когда он задался вопросом, не испорчен ли компьютер, то увидел, что на экране появляются инициалы и имена, знакомые ему, и среди них - имя одного из друзей, недавно умершего. Потом появлялась дата смерти этого друга, его собственное имя и, наконец, послание, извещающее, что он погибнет в результате аварии и с указанием ее точной даты. Весь тот день он проведет у себя дома, куда пригласит своих друзей, среди них будут и медики. Но он умер ни в тот день, ни в последующие, а спустя многие годы. 
- Следовательно, не надо было придавать значения сообщениям компьютера? 
- Подобно живым, многие духи склонны к мистификации и забавам. 
- Надо ли быть медиумом, чтобы получать сообщения такого рода? 
- Любой человек, проявляя терпение и настойчивость, может добиться этого, но замечено - регулярно занимающиеся подобной практикой развивают у себя способности медиума. А некоторые авторы посланий с того света сообщают нам, что медиумы облегчают им задачу. 
- Согласно моим данным, (авторы таких посланий( утверждают, что организовались группы и хотят работать с Землей, дабы убедить скептиков в существовании потустороннего мира. А что думаете Вы? 
- Некоторые говорят даже, что создают аппараты, связанные с нашими для улучшения связи. Они дают названия аппаратов, которыми пользуются в потустороннем мире ради общения с нами. Некоторым ученым Дармштадта, например, авторы посланий сообщили о (транстпланторе(. Их цель, говорят они, в том, чтобы помочь нам эволюционироваться, доказать, что жизнь продолжается, помочь нам определить смысл своей жизни на Земле - он отнюдь не в избытке наслаждений, а в постижении науки любви друг к другу, в подготовке жизни там, в потустороннем мире. В этом они единодушны. 
- Есть случаи телефонных бесед с усопшими. О них уже давно известно в Соединенных Штатах, где Скотт Рого подверг их изучению. Сейчас это случается и в Европе. Каким образом? 
- Бывает, во время обычного разговора по телефону вдруг подключается голос из потустороннего мира и вмешивается в беседу. В некоторых случаях этот голос слышат оба абонента, а иногда - лишь один, что в техническом плане еще более странно. 
- Если только тот, кто его слышит, не страдает слуховыми галлюцинациями. 
-Такое предположение исключено, поскольку данный паранормальный голос поддается записи (именно это было и сделано), а запись показала наличие третьего голоса, его не слышал один из говоривших абонентов. Так произошло у Манфреда Бодена, того самого Бодена, который будто бы увидел дату своей смерти, сообщенную ему компьютером. Убедившись, что с телефоном происходят какие-то странные вещи, мешающие ему в работе со своими клиентами и вызывающими недоумение у членов семьи, он обратился с жалобой на телефонную станцию, а затем решил записать эти сообщения. Так мы и получили доказательства. И другой случай - раздается телефонный звонок, вы снимаете трубку, а с вами говорят из потустороннего мира. 
- О чем говорят все эти послания? 
- Боюсь, разочарую вас, сказав, что бывают два типа посланий. Послания, которым я больше всего доверяю, коротки и личного характера. Как почтовая открытка, отправленная тем, кто уехал и лишь сообщает: (Чувствую себя хорошо, до скорого(. 
- Можно ли узнать голос говорящего? 
- Редко узнают тембр голоса, но узнают слова, выражения, особенности языка, именно они подтверждают, кто говорит. Если невозможно определить голос говорящего, всегда поймешь, мужчина это, женщина или ребенок. В других случаях, более редких, очень хорошо узнаются даже тембр голоса. В таких посланиях говорится: (Я счастлив, мне хорошо, я в лучах света, я люблю тебя, я с вами(. Они потрясают близких, но посторонним читать их неинтересно. 
Длинные послания похожи на длинные речи - тягучие, пустые, псевдофилософские, псевдоэкологические, псевдокультурные. 
- Откуда приходят эти послания? Действительно ли они выражают мысли усопших? 
- Не всегда. В некоторых случаях с нами говорят не умершие, обитающие в потустороннем мире. Давно высказывают гипотезу об остаточных волнах. Ловится просто память о прошлом, нечто, что уже произошло, обрывки разговора, где-то и когда-то имевшего место. Паранормальное изображение Роми Шнайдер, о нем я уже говорил, соответствует кадру из фильма, в котором она снималась в молодости - (Девушка и полицейский(. Но в чем-то имелись и различия, то есть изображение не было просто (взято( из фильма. Однако вполне допустимо, что Роми Шнайдер использовала (остаточные волны( съемок и, чуть изменив, послала нам. 
- Не дает ли оснований эта гипотеза предположить, что с помощью радио можно получить ответы на поставленные вопросы, получить как бы двухканальную связь? 
- Есть другая гипотеза, ею нельзя пренебрегать - гипотеза о проекции подсознания оператора. Это совершенно фантастический феномен, который предполагает фантастический потенциал нашего ума. 
- В таком случае речь шла о психокинезе, то есть о непосредственном воздействии ума на материю. 
- Да. Во многих случаях феномен доказан. Так, некоему Теду Сериосу этот случай хорошо изучен в Соединенных Штатах - путем одной только концентрации своего сознания удается воздействовать на пленку (Полароида(. Поскольку речь идет о (Полароиде(, какое-либо мошенничество исключено. Физику Францу Сеиди удалось записать голоса на магнитофоне с помощью простой проекции подсознательного. Поскольку феномен можно вызвать искусственно, он может проявиться и спонтанно. 
- Не опасаетесь ли вы, что, раскрывая технику, детали, вы вызовете настоящую эпидемию во Франции? 
- Вы совершенно правы, отмечая риск, связанный с такого рода практикой. Ведь это займет массу времени, а нам, земным существам, надо заниматься буднями - если человек каждый вечер будет искать общения с умершими сыном и дочерью, это будет катастрофой для семьи! К тому же, кто добьется скромных результатов, а скорее - никаких, поймут, что скорбь не только не утихает, а усиливается. Следует остерегаться и содержания посланий. Неизвестно, кто нам их посылает. Среди существ, действительно пришедших из потустороннего мира, некоторые мало эволюционировали и любят развлекаться, вызывать подлинные катастрофы, давая тем, с кем общаются, губительные советы. Когда приоткрывают дверь в потусторонний мир, нельзя знать заранее, кто туда рухнет, все это может стать началом настоящего безумия. 
- Слышали ли вы о несчастных случаях? 
- Да. Часто подобные авантюры заканчиваются психиатрической больницей. Здесь нужна уравновешенность. Если, пылая любовью, кто-нибудь в полночь жаждет услышать голос дорогого ему существа и услышит угрозы, рыдания, призывы о помощи, адский шум и грубости, это сильно подействует на психику. Вот почему я советую родителям, потерявшим ребенка, не пытаться самим, а попросить людей, знакомых с подобными опытами, помочь им. 
- Не могли бы Вы назвать имена настоящих ученых, интересующихся подобными явлениями? 
- Конечно. В Вене - Франц Зайдль (получил премию международного фонда Поля Джети за работы в области различных видов энергии), в Англии -Мак Раэ, инженер-электроник, создавший аппарат со словесным управлением для инвалидов от рождения, входил в группу ученых, отобранных НАСА для установления связи с космонавтами в космическом пространстве. Узнав об упомянутых явлениях, этот всемирно известный специалист сказал, что мог бы попробовать - он, правда, получил голоса, но не диалог. В Германии - это физик Эрнст Зенковски, ныне на пенсии, известный специалист. 
Для некоторых подобные исследования не укладываются в рамки их специальности, и они занимаются этим для себя, например, профессор Снезио Дарнел из университета Барселоны или такие люди, как Джемелли и Эрнетти. 
- Поскольку эти голоса записаны, можно было бы проанализировать их частоту, соответствует ли она частоте человеческого голоса или нет? 
- Это делалось уже несколько раз в Германии, в Италии, а сейчас и в Рио-де-Жанейро. Произвели сравнения. Этим голосам свойственны некоторые характеристики человеческого голоса; они похожи на голоса людей, у которых оперировалась гортань. 
- То есть это не совсем нормальные человеческие голоса. 
- Большая часть отличается прерывистостью, звучит нечто металлическое, точно искусственное, и ритм у них более быстрый, чем у нас, причем настолько, что при прослушивании лучше иметь аппарат с замедлителем. Зачастую надо включать замедлитель до того, как начинаешь их понимать, но так бывает далеко не всегда. 
- Правда ли, что некоторые голоса надо слушать наоборот, чтобы можно было их понять? 
- Бывает, но редко кто имеет возможность (и время) проверить, получится ли внятная речь, если слушать запись наоборот. 
- По вашему мнению, невозможно объяснить все эти явления подлогом или мошенничеством? 
-На мой взгляд, невозможно. По крайней мере в тех случаях, о которых мне известно. Конечно, я не техник, поэтому сам не проверял, но знаю, что за исследователями устанавливается строгий контроль. 
- У большинства людей, занимающихся подобными экспериментами, есть (дорогие близкие умершие(, с которыми они хотели бы вступить в контакт. Не думаете ли Вы, что полученные результаты были бы достовернее, если бы опыты проводились людьми, стремящимися к познанию, но без привнесения личных чувств? 
- Есть ряд ученых, которые работают именно так: например, мои друзья из Люксембурга Жюль Х. и Маги Ф. Не скорбь побудила их заняться этим. 
- И чего они добились? 
- Именно они получили самые потрясающие результаты. Он работает в одном из министерств Люксембурга, она - преподавательница. У них отличная техника - магнитофон, громкоговоритель от радио, телефон. Получают паранормальные телефонные звонки и ведут переговоры, которые могут длиться часами, с общинами потустороннего мира. И получают изображения на телеэкранах и на компьютерах, где даются даже комментарии. 
- Какой энергией можно объяснить происхождение этого феномена? 
- Это главный вопрос. До сих пор у нас нет никакого объяснения. Кажется, однако, что какую-то часть энергии эти явления отбирают у экспериментатора. Некоторые после экспериментов буквально падают от изнеможения. 
- Поскольку данный феномен транскоммуникаций в полном расцвете, а Вы служитель церкви, хотелось бы знать, как реагирует на это церковь. Пий XII, как Вы уже сказали, благоприятно смотрел на подобные исследования, а какова сегодняшняя позиция Ватикана? 
- Отец Андреас Райш, он руководит Институтом парапсихологии в Инсбруке, создал кафедру изучения паранормальных явлений в понтификальном университете Латрана. В институте в Инсбруке он организовал коллоквиум по феномену транскоммуникаций и удостоился похвалы от Ватикана. Когда в 1986 году в Милане состоялся большой конгресс (более двух тысяч участников) на тему транскоммуникаций, Ватикан направил ему послание со словами поддержки. В Италии проходят многие конгрессы, немало публикаций по данной тематике, и каждый раз священнослужители определяют свою позицию, заявляя, что не видят никакого мошенничества и что для христианской веры здесь нет проблемы. 
- Чем интересен этот феномен транскоммуникаций Вам, римскому католическому священнослужителю, да к тому же еще и теологу? Видите ли Вы в нем доказательство существования иной жизни? 
- В этой мере, в какой я верю, в значительном числе случаев речь идет о подлинной связи с усопшими, которых мы знаем и с которыми ведем беседу, и я верю, что действительно можно говорить о (доказательствах существования иной жизни(. 
Это интереснейшее интервью было перепечатано еженедельником (За рубежом( в 1993 году. 
А уж такие (фокусы(, как появление на фотографиях духов умерших рядом с живыми, причем фотографий, подвергнутых экспертизе, достаточно много, поэтому прочитавших отрывки из книги Э.Баркер (Письма живого усопшего( и исчерпывающее интервью отца Франсуа Брюна, никого особенно не удивят. Им порой так хочется дать о себе знать своим близким. Фотопластины и фотопленки иногда послушно фиксируют невидимые человеку живые сущности. Если вам захочется самим посмотреть на эти изображения, то возьмите книгу (Тайны загробной жизни( или любую другую книгу подобного рода и вы убедитесь в возможности этого. 
Глава 8. Духи? Души? Пришельцы. 
Как нарочно, в одном из последних выпусков газеты (Частная жизнь( (№ 23, 1995 г.), в статье Игоря Царева (Моей рукой водит призрак( душераздирающая история по теме нашего с вами, дорогой читатель, исследования. 
Это случилось на сороковой день. Помянув Аркадия, погибшего в автомобильной аварии, Елена тут же за кухонным столом села писать письмо своей сестре в Красноярск. Она жаловалась, что катастрофически не хватает денег, что не на что кормить дочку, а скоро наступят холода и ей надо еще купить пальто... Поплакав немного, она вытерла слезы и хотела продолжить, но тут обнаружила на листке бумаги несколько фраз, написанных почерком мужа: (Не ври! Деньги есть. Загляни в мой стол в нижний ящик...( 
С ужасом Елена рассматривала таинственным образом возникшее послание. И вдруг ее рука сама по себе стала выписывать: (Загляни в стол, дура!( Женщина хотела отдернуть руку, но не смогла этого сделать - неведомая сила сжала ее кисть, не давая возможности шевельнуться. И вновь из-под пера поползли слова: (Загляни в стол!( 
(Мой муж всегда был нежен со мной, - рассказывает Елена. - Он никогда не называл меня дурой. Но это, без сомнения, был его почерк. Я снова расплакалась, и тут призрачная сила ослабла. Сама не своя, я встала, открыла ящик стола и... в бачке для проявления фотопленки обнаружила свернутую пачку денег. Наверное, Аркадий сделал (заначку( втайне от меня... 
Деньги пришлись кстати. Но мне страшно, я не знаю, что со мной происходит, - жалуется Елена. - Я не верю в существование духов. Но как тогда объяснить случившееся? Ужас еще и в том, что эта напасть не оставляет меня. Стоит мне сесть проверять тетради (я работаю учительницей), как время от времени моя рука совершенно самопроизвольно начинает выписывать всякие гадости, матерные слова. Такое впечатление, что моей рукой водит призрак. Иногда неведомая сила стискивает ее так крепко, что на коже потом остаются синяки. Ни я, ни мой муж никогда так нецензурно не выражались. А может, я просто сошла с ума?..( 
Как не вспомнить предупреждение нашего корреспондента с того света ((Письма живого усопшего(). Все то же автоматическое письмо, но корреспондент из потустороннего мира явно не собирается делиться с людьми своими впечатлениями и знаниями. И что же осталось в этом духе (душе?) от личности умершего мужа этой женщины? Тем более, что общение напрямую с обитателями потустороннего мира не всегда безопасно. Но иногда оно бывает и полезно. Вот еще одна история, рассказанная в этой же статье Игорем Царевым. 
Октябрь 1930 года. В Британской национальной лаборатории психических исследований по просьбе журналистов состоялся спиритический сеанс связи с покойным сэром Артуром Конан Дойлем, который был убежденным мистиком. Репортер И.Костер планировал опубликовать эту необычную беседу в своем журнале. Но совершенно неожиданно для всех присутствующих на связь вышел некто, назвавшийся капитаном авиации Кармайклом Ирвином. 
Сбивчиво незваный (гость( стал рассказывать совершенно невероятную историю своей гибели, уснащая свою речь массой технических подробностей. С ужасом присутствующие на сеансе опознали в призрачном собеседнике капитана пассажирского дирижабля Р101, который попал в катастрофу всего несколько дней назад. 
(Руль заклинило, маслопровод забило, - сообщал дух подробности последних минут смертельного полета. - Машину бросает из стороны в сторону - ни выровняться, ни набрать высоту... Прошли над самыми крышами Аши. Стараюсь держаться поближе к железнодорожному полотну...( 
Этот странный рассказ очевидца ужасной гибели дирижабля (все его пассажиры сгорели в водородном пламени) был тут же опубликован. А еще через несколько дней в лабораторию обратился инженер Чарлтон, участвовавший в разработке проекта Р101. Он попросил полную стенограмму беседы. Изучив ее, инженер признал: ( В этом поразительном документе, содержащем подробное описание всего, что произошло с кораблем в тот роковой день, приведено более 40 чисто технических деталей, оценить смысл и важность которых может лишь специалист. Сама мысль о том, что кто-либо из присутствующих на спиритическом сеансе мог заранее получить всю эту информацию, мне и моим коллегам представляется абсурдной(. 
Через шесть месяцев специальная комиссия, занимавшаяся расследованием причин гибели дирижабля Р101 пришла к выводам, полностью совпавшим с рассказом призрака. И эта загадочная история хранится теперь в архивах исследователей аномальных явлений как одно из самых достоверных подтверждений возможности общения с (потусторонним миром(. 
Так что же, есть жизнь в невидимом для нас мире? Похоже, что есть. Сущности из того мира могут контактировать с человеком? Наверное, могут. Возможно ли замещение одной сущности на другую в одном и том же теле? Примеры из жизни убеждают, что да и это возможно. Но особенно странная и сложная судьба выпала на долю Елены Петровны Блаватской. Кто сегодня не слышал об этой удивительной женщине. Но, наверное, мало кто ее знал так, как полковник Олькотт. Вот что он пишет о ней в своем дневнике: (Я знал ее как соратника, друга в личностном плане. Никто не знал ее так близко, как я, так как никто кроме меня, не наблюдал многочисленные изменения в ее настроении и в состоянии ума, изменения ее лучших качеств... 
Именно потому, что я знал ее намного лучше других, она была для меня более загадочной, чем для всех окружающих... 
Так в чем же была загадкой Елена Петровна Блаватская для ее друга полковника Олькотта? Для ответа на этот вопрос приведу короткие выдержки из дневника полковника. 
Какая часть ее сознательной жизни принадлежала только ей самой, а какая часть исходила от некоей сущности, оставшейся в тени? Я не знаю. Если признать гипотезу, что она была медиумом Великих Учителей, и никем более, то загадка решается легко, так как в этом случае можно объяснить изменения ее ума, характера, вкусов, наклонностей. 
(Один Махатма, сообщая мне о неких оккультных вещах, упоминал о Е.П.Б., как о (старом призраке(. Другой раз, в 1876 году, Он писал о ней и (Брате внутри нее(. Еще один Учитель спрашивал меня, между прочим, об ужасной вспышке гнева у Е.П.Б., которую я (нечаянно) спровоцировал: (Вы хотите убить тело?( Он же в 1875 г. сообщал о (тех, кого представляет в оболочке ( - слово подчеркнуто им.( [18, т.I, с.247] 
(Разные Учителя в письмах ко мне упоминали о теле Е.П.Б., как оболочке, занятой одним из них. В моем дневнике от 12 декабря 1878 г. и в письме Махатмы М. говорится: (Е.П.Б. беседовала с В. до двух часов ночи. Он готов поклясться, что наблюдал в ней три различные индивидуальности. 
(Доктор Пайк, едва увидев Е.П.Б., заявил, что никто еще не производил на него такого сильного впечатления. То он видит в Е.П.Б. шестнадцатилетнюю девушку, то столетнюю старуху, то бородатого мужчину!( 
(Насколько я понял, она сама одалживала свое тело, как одалживают, например, пишущую машинку, и переходила к другой деятельности в астральном теле. Определенная группа Адептов входила в ее тело и действовала им по очереди.( [18, т. I, с. 246] 
(На следующий вечер, после обеда, Е.П.Б. объяснила нам и двум другим ее посетителям дуализм своей личности и закон, который это иллюстрировал. Она заявила напрямик, что может быть одной личностью в один момент и другой в следующий момент. Подтверждая это, она представила нам поразительное доказательство. Сидя у окна и положив руки на колени, она позвала нас, чтобы мы взглянули на ее руки. Одна была белой, как обычно, другая оказалась более длинной и с коричневой кожей индуса; затем, приглядевшись к ее лицу, мы с изумлением обнаружили, что волосы и брови тоже изменили свой цвет, из светло-каштановых они стали черные, как смоль! Могут сказать, что это было гипнотической майей, но зато какой великолепной, и без единого слова! Это могло быть и майей; но я вспоминаю, что на следующее утро ее волосы еще были несколько темнее их натурального цвета, а брови так и остались совсем черными. Она и сама это заметила, взглянув на себя в зеркало, после чего сказала мне, что забыла убрать все следы перемены, отвернулась и провела руками вдоль лица и волос два или три раза, повернулась ко мне и вновь предстала в своем естественном виде.( [18, т.I, с.7] 
Вселение одного живого человека в другого находится за пределами нашего западного опыта, у нас даже нет подходящего для этого термина, но в Индии многое известно и многое определено в психологической науке, в том числе и данное явление. Авиша - это процесс овладения, то есть, вхождение и контролирование тела живого человека (его дживы). Авиша бывает двух видов: когда амса Адепта или его астральное тело покидает его физическое тело и входит в физическое тело другого человека, то это называется Сварупавиша; но, когда своей sankalpa (силой воли) он влияет или воздействует на тело другого человека, передает ему свои мысли, вынуждая его делать то, что было бы невозможно осуществить без такого вмешательства, например, говорить на незнакомом иностранном языке, понимать ранее неизвестные области знаний, мгновенно исчезать из поля зрения окружающих, превращаться в самые ужасные образы, такие как змея или какое-нибудь свирепое животное, - в таком случае это называется Шактиавиша. 
Но вернемся к началу нашего исследования, к Таане-Аэл-Лань. Несмотря на что-то общее, они очень разные - Аэл и Лань. И если Аэл говорила, что у нее, по приходе на Землю, не было души, то для Лани, считающей себя плазмой космоса, нет подразделения на душу и дух. Для нее душа и дух - разум Вселенной. Просто, душа - малая часть духа. Напомню, что Аэл была обитательницей планеты Эпсилон, а Лань - дитя дальнего космоса. А через какое-то время в это же тело придет кто-то иной, возможно более высокой иерархии. 
Таана-Аэл-Лань... Мы уже знаем о Аэл, мы знаем о Лани. И кажется, настало время дать расшифровку слова Таана. Потому что это вовсе не имя собственное. 
Из доклада Тааны-Аэл-Лань в Народной академии наук России. 
Таана - это экспериментальная лаборатория сверхмощных космических вихревых потоков, несущих в себе восходящие и нисходящие частицы сверхразумной плазмы различных межгалактических систем многоуровневого порядка. Данная экспериментальная лаборатория концентрирует эти потоки плазмы различных систем и направляет в заданные сотовые структуры околопланетарных пространств, изменяя их собственно космическую частоту (СКЧ) согласно программе, данной Великим Разумом Вселенной. Одной из сотовых структур явилась планета Земля, входящая в солнечную систему. 
В случае с Татьяной-Тааной-Аэл - ТААНА является сверхмощной, высокоразвитой плазма-материей, направляющей космическую компьютерную систему, бесчисленным множеством монад* , введенной в мозг человека по обоюдному согласию Высшей сущности последнего, с целью изучения влияния взаимодействий двух различных межгалактических систем. 
Данная энергоинформационная субстанция, входящая в бионуклеиновую массу планеты Земля, рассчитана на три ипостаси, несущие миссию чистки экологии внутренней и внешней среды обитания различных представителей растительного и животного мира планеты: литосферы, почвенного покрова, атмосферы, а также водных ресурсов. 
Почему именно экология? Наверное, потому, что загадили люди свою планету и ее атмосферу. А мы вовсе не одни и на Земле, и в космосе. Вот и помогают. О миссии Тааны-Аэл-Лань уже знаем. А вот другой пример: под Архангельском в феврале 1984 года с неба выпало около 80 млн. тонн серы. Собрали из атмосферы и выбросили. Вот так-то. Кто? Может быть и наши (смежники(. В один из вечеров в 1983 году над Киевом наблюдали оживленное движение (тарелок(, т.е. НЛО. В этот же день, поздним вечером, под Киевом женщина, ожидавшая автобус на конечной остановке, наблюдала как сверкающая сфера опустилась неподалеку. (Тарелка( состояла из двух треугольников, соединенных в ромб. Оттуда вышли двое НЛО-автов, внешне похожие на людей. Женщина мысленно задала им вопрос: (Кто вы?( Они ответили. Оказалось, что это наши соседи, отделенные от нас вакуумным барьером. Смежная галактика, опережающая наш мир примерно на 250 лет. Они - друзья человека и стараются не допустить атомной или водородной войны. Для них это очень вредно. Вскоре к остановке подошли два летчика, неподалеку был аэродром, и тут же подключились к разговору. Тоже на уровне мысли. Но говорили они уже на (производственные( летные темы. 
Так что, скорее всего, нас окружает весьма населенный мир. И, если мы не все можем увидеть своими глазами, то многое дает о себе знать как-то иначе. Хотя, как мы уже говорили все чаще и чаще делаются попытки и, возможно, успешные изобрести приборы для общения с невидимыми для человека мирами. Об одном таком изобретении и рассказывается в одном из номеров газеты (Труд( (50130). Заметка Елены Исаковой называется (Алло! На связи высший разум(. 
В этой заметке речь идет о том, что в Новосибирском Академгородке создан прибор для связи с информационным полем и с потусторонним миром, населенным духами, основанный на принципе спиритизма. Корреспондент газеты лично знакома с автором прибора, старшим научным сотрудником института неорганической химии АН РФ Геннадием Марковым, и уверена в его честности как изхобретателя и ученого. 
Подтверждением эффективности работы прибора является то, что весь институт получает у духов прогнозы своего ближайшего будущего, которые сбываются на 100(. 
Как же устроен прибор? В нем имеется датчик, который улавливает сигналы, усиливающиеся посредством радиоаппаратуры; электронная система, позволяющая духу общаться с оператором, и подвижный элемент с креплением для фиксации пишущего устройства - в данном случае фломастера. Именно им пишутся тексты и рисуются графики... 
С помощью нового прибора уже осуществляются регулярные контакты с представителями Высшего разума Солнечной системы, что в какой-то мере может служить доказательством реальности существования астрального уровня звездного мира. 
Как утверждает Геннадий Александрович, прогнозы будущего - это лишь малая толика общения. Основная же цель контакта Высшей цивилизации с нами это создание обновленного мира, перестройка идеологии и сознания человека. Духи поведали ему, что звездная цивилизация выше нашей по разуму. Она полностью контролирует сознание землян и может управлять их судьбой. Попросили также сообщить о необходимости изменения нашего мира. Изменение предписано свыше и обсуждению со стороны землян не подлежит. 
Откуда такая категоричность? Оказывается, развитие земной цивилизации не соответствует идеологии звездного мира. Мы погрязли в войнах, а бурное развитие техники ведет к разрушению природы. Поэтому ультиматум (звездного мира( очень крут: либо люди налаживают широкомасштабную связь с Высшим разумом и начинают жить по его законам, либо наша цивилизация будет ликвидирована и (так говорится и в религиозных писаниях) наступит конец света. 
С помощью своего прибора Маркову удалось узнать подробности устройства самого звездного мира. 
- Прежде всего, - рассказывает Геннадий Александрович, - это мир духов. Впрочем, это не только их, но и наш мир, потому что, когда человек умирает, его душа переходит в звездный мир** . Становясь духом, она принимает (местную( идеологию и живет полностью по его законам, а потом через какое-то время снова возвращается на Землю. Там существует своего рода иерархия. С первого по третий уровень занимают темные духи. Они находятся вне закона и не имеют даже имен. Того, который выходит на связь с оператором Академгородка - Татьяной Рыжаковой, зовут Анатолий Степанович Туполев (предок известного авиаконструктора). В звездном мире не принято говорить о темных духах, они как бы не существуют. Для светлых духов самый низкий уровень - четвертый, а самый высокий - бесконечность. Сообщество духов, находящихся на уровнях бесконечности, представляет Бога. Все духи более низких уровней подчиняются его воле. Люди Земли, независимо от религии, национальности и государства, в котором они живут, находятся также на разных уровнях, потому что в каждом человеке живет дух, вселившийся временно в телесную оболочку. В земной мир люди приходят с определенного уровня, а возвращаются обратно либо с (понижением(, либо с (повышением(, в зависимости от того, как они прожили свою жизнь на Земле. В звездном мире недопустимы ложь, негативные поступки, так как там существует всевидение. Любой дух через информационное поле или помимо него, настроившись на другого духа, может видеть в любой момент времени, чем он занимается, узнать его мысли. Аналогично любой дух может получать достоверную информацию о развитии общества, цивилизации и природных явлениях через информационное поле, где она накапливается, и в случае утери ее человечеством в результате гибели цивилизаций может быть восстановлена через духов из информационного поля. 
Что же собой представляет дух? Из словесного автопортрета следует, что духи могут менять форму и размеры своего тела от шара диаметром 2 см до человеческой формы. Кроме того, дух - личность, которая никогда не погибает, но за время своей жизни в результате перевоплощений успевает прожить сотни людских жизней. В звездном мире у духов сохраняются национальность и вера, если выбранная ими религия не противоречит Божьим законам. 
Глава 9. Дух и душа 
Ну, вот, наконец-то мы добрались и до основной цели нашей книги. Вы только что прочитали информационное сообщение о вполне устойчивом мире духов. Хотя, конечно, и до этого практически в каждой главе говорилось о тонких мирах, которые в силу несовершенства зрения человек не может видеть, даже если они находятся рядом. Более того, в предыдущей главе, кажется, впервые в нашем исследовании появился термин (информационное поле(, к которому мы еще обязательно вернемся. Ну, а пока поговорим о духе и душе. 
В книге Папюса (Первоначальные сведения по оккультизму( дается состав человеческого существа по Зороастру. 
1. Тело физическое. 
2. Астральное тело - Сохраняет форму, а также порядок и гармонию во всех частях. 
Душа - Человеческая личность, заключающая: разум, рассудок, воображение и чистую субстан- цию души. 
3. Дух - Неизменное божественное, побуждающее творить добро и избегать зла и возвращающее будущую личную жизнь. 
Душа - часть духа! 
Дух - изначальный коллективный разум, постоянно развивающийся за счет проявления в душах. 
Например, чтобы представить емкость духа, надо понять, как может дух проявляться в 777 душах. Связь у духа с душами постоянная, как прямая, так и обратная. 
Чтобы узнать побольше о мире духов давайте познакомимся с материалами из книги Аллена Кардена (Книга духов(, представляющими собой систематизированную подборку ответов, данных духами* высокого ранга на заданные им вопросы. Это происходило в ходе спиритических сеансов, так называемого (автоматического письма( или психографии в (Парижском Обществе спиритических исследований(, основанном Карденом в 1858 году. 
Но, прежде чем перейти непосредственно к материалам книги, мне хочется немного поговорить о истории спиритизма, так как у многих людей существует неверное представление об оккультизме как глупых играх для взрослых людей. Однако это явление серьезное, более того, даже опасное, и зависит от серьезного отношения самих участвующих в спиритических сеансах и конечно, от серьезности вопросов, задаваемых духам. 
Европейский спиритизм связывается со средневековым рыцарским орденом тамплиеров, который был создан в 1118 году в Иерусалиме. В 1312 году папа римский Климент Пятый упразднил орден, объявив спиритизм самым опасным видом магии. 
На самом деле тамплиеры позаимствовали это учение у евреев Палестины, позаимствовавших его у арабов, которые узнали его от персов. В свою очередь, персы, скорее всего, познакомились с этим учением в Индии. Описания общения с миром мертвых, напоминающие описания современных спиритических сеансов, встречаются в древних индийских книгах. Очень многие известные люди увлекались спиритизмом. Например, одним из них был Конан Дойль. Он также участвовал в серьезных исследованиях этой необыкновенной области соприкосновения двух миров: физического и тонкого. Но вернемся к исследованиям (Парижского общества спиритических исследований(. (Книга духов( Аллана Кардена посвящена самой загадочной и важной проблеме, волнующей человечество на протяжении всей его истории: есть ли жизнь после смерти? 
ДУХИ 
Какое определение можно дать духам? 
(Можно сказать, что духи суть разумные существа мироздания. Они населяют Вселенную за пределами матерьяльного мира(. 
Духи, являются ли они существами отдельными от Божества, либо же они не более чем истечения (эманации) или части Божества и называются по этой причине сынами или детьми Божьими? 
(Бог создает их точно так же, как человек, создающий какую-то машину, они - Его создания; машина эта есть произведение человека, но не он сам. Ты знаешь, что когда человек создает какую-то прекрасную, полезную вещь, то он называет ее своим детищем, своим творением. Так вот! Так же обстоит оно и с Богом; мы дети Его, поскольку мы Его творения(. 
Есть ли у духов начало существования или же они, как и Бог, существуют извечно? 
(Если бы духи совсем не имели начала существования, то они были бы равны Богу, тогда как в действительности они суть Его создания и подчинены Его воле. Бог существует извечно, это неоспоримо; но мы не можем знать, когда и как Он создал нас. Ты можешь сказать, что у нас нет начала существования, если под этим подразумеваешь то, что Бог, будучи вечен, должен был создавать беспрерывно; но что до того, когда и как каждый из нас был создан, то я повторяю: никто этого не знает, это и есть тайна(. 
Поскольку во Вселенной есть два главных элемента: духовный и матерьяльный, то можно ли сказать, что духи образованы элементом матерьяльным? 
(Очевидно: духи суть индивидуализации разумного начала, как тела суть индивидуализация начала матерьяльного; а что неизвестно, так это время и способ их образования(. 
Сотворенье духов, является ли оно процессом постоянным или же оно имело место в отдаленные времена? 
(Оно постоянно, Бог никогда не прекращал творить(. 
Образуются ли духи самопроизвольно, либо же они происходят друг от друга? 
(Бог создает их, как и все другие существа, Своею волею; но еще раз происхожденье их есть тайна(. 
Точным ли будет сказать, что духи нематерьяльны? 
(Как можно определить что-то, когда нет слов для сравнения и язык несовершенен? Слепорожденный, разве может он определить свет? (Нематерьяльны( не то слово; (бестелесны( было бы более точно, ибо ты должен понимать, что раз дух есть создание, то он должен быть чем-то; это материя утонченная, но не имеющая подобий для вас, и настолько эфирная, что не может воздействовать на ваши органы чувств(. 
Мы говорим, что духи нематерьяльны, потому что их сущность отличается от всего, что мы знаем под именем материи. Народ, лишенный глаз, совсем не имел бы слов, чтобы выразить свет и его свойства. Слепорожденный полагает, будто он все воспринимает через слух, обоняние, вкус и осязание, он не понимает идей, которые дали бы ему понятие о недостающем ощущении. Точно так же и мы для сверхчеловеческих существ настоящие слепцы. Мы можем определить их лишь посредством сравнений, всегда несовершенных, или усилием нашего воображения. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Составляют ли духи мир отдельный, за пределами того, коий мы видим? 
(Да, мир духов или бестелесных умов(. 
Который из двух, мир спиритический или мир физический, главенствует в природе вещей? 
(Спиритический мир; он существует и переживает все(. 
Ухудшилась ли бы сущность мира спиритического, если бы мир физический перестал существовать или никогда не существовал? 
(Нет, нисколько; они независимы, и все же их взаимосвязь непрестанна, ибо они непрестанно влияют друг на друга(. 
Занимают ли духи в Космосе какое-то определенное и ограниченное пространство? 
(Духи есть повсюду; бесконечные пространства населены ими до бесконечности. Постоянно вокруг вас есть те из них, которые наблюдают за вами и воздействуют на вас без вашего ведома, ибо духи суть одна из сил природы и орудия, коими пользуется Бог для выполнения своих божественных замыслов; но не все из них могут быть всюду, ибо есть места, запретные для малоразвитых(. 
Обладают ли духи определенной, ограниченной и постоянной формой? 
(На ваш взгляд, нет; на наш, да; Это, если вам угодно, некое пламя, свечение или эфирная искра(. 
Эти пламя или искра, обладают ли они каким-либо цветом? 
(Для вас он колеблется от самого темного до рубинового сияния, в зависимости от того, насколько чист или нечист дух(. 
Обыкновенно гениев (духов) изображают с пламенем над головой или звездой во лбу; это аллегория, напоминающая о главной черте природы духов. Пламя это помещают над головой, потому что там средоточие ума. * 
Затрачивают ли духи какое-то время на то, чтобы преодолеть пространство? 
(Да, но самое незначительное, ибо они передвигаются со скоростью мысли(. 
Мысль не есть ли сама душа, которая перемещается? 
(Когда мысль устремлена куда-то, то и душа находится там же, поскольку именно душа мыслит. Мысль есть свойство ее(. 
Дух, коий переносится из одного места в другое, сознает ли он то расстояние, через которое проносится, и пространства, пересекаемые им; или же он сразу и вдруг оказывается в том месте, в которое хочет попасть? 
(И то и другое; дух вполне может, если хочет, осознать преодолеваемое им расстояние, но также расстояние это может полностью стереться в его сознании; это зависит от его воли, а также от большей или меньшей очищенности его природы(. 
Является ли материя препятствием для духов? 
(Нет, они проходят сквозь все: воздух, земля, вода, даже огонь им равно доступно(. 
Обладают ли духи даром вездесущности; другими словами, один и тот же дух, может ли он разделиться, т.е. существовать в нескольких точках пространства одновременно? 
(Не может быть разделения одного и того же духа; но каждый есть очаг света, лучащийся во все стороны, и именно поэтому может показаться, будто он находится сразу в нескольких местах. Ты видишь солнце, оно одно, и все же оно облучает все кругом и посылает лучи свои очень далеко; тем не менее оно не разделяется(. 
Все духи лучатся с одинаковой ли силой? 
(Далеко не так; это зависит от степени их чистоты(. 
Всякий дух есть неделимое единство, но каждый из них может направить свою мысль в разные места, не разделяясь для этого. Только лишь в этом смысле следует понимать дар вездесущности, приписываемый духам. Такова искра, посылающая вдаль свой свет, ее могут заметить со всех точек горизонта. Таков еще и человек, который, не меняя своего положения и не разделяясь, может передавать распоряжения, знаки и движение в разные точки пространства. 
Дух как таковой, облачен ли он во что-нибудь, т.е. окружен ли он каким-либо веществом, как указывают некоторые? 
(Дух представится тебе завернутым в некое легкое, эфирное вещество, которое, однако, еще очень грубо для нас, но все же оно достаточно эфирно для того, чтобы подняться в атмосферу и перенестись куда угодно(. 
Как зародыш плода окружен оболочкою (периспермом), так и дух как таковой окружен некоей оболочкой, которую по подобию можно назвать (периспритом(. 
Где дух заимствует свою полуматерьяльную оболочку? 
(Во вселенском флюиде каждой планеты. Вот почему она неодинакова во всех мирах; переходя от одного мира к другому, дух меняет оболочку, как вы переодеваете платье(. 
Таким образом, когда духи, обитающие в мирах высших, приходят к нам, то они заимствуют перисприт более грубый? 
(Им нужно облачиться вашей материей; мы это сказали(. 
Принимает ли полуматерьяльная оболочка духа определенные формы, и может ли она быть воспринята нашими органами чувств? 
(Да, дух может принять форму для вас зримую и даже осязаемую, ту форму, какую он желает, и таким образом он иногда является вам либо во сне, либо наяву(. 
Равны ли духи между собой или же среди них существует некоторая иерархия? 
(Они имеют разные ранги согласно степени достигнутого ими совершенства(. 
Есть ли определенное число рангам или степеням совершенства среди духов? 
(Число их неограниченно, потому что между этими рангами нет определенной разграничительной линии, так что деление их по рангам может быть произвольно увеличено или уменьшено; однако если рассматривать общие характеры, то можно свести их к трем главнейшим. 
К первому рангу можно отнести тех, что достигли совершенства: чистых духов; духи второго ранга достигли середины восхождения: желание добра главная их забота. Духи последнего ранга еще находятся в самом низу лестницы: духи несовершенные. Их отличает невежество, желание зла и все дурные страсти, задерживающие их продвиженье(. 
Обладают ли духи второго ранга одним только желаньем добра или также и силою творить его? 
(Они обладают этой силой согласно степени своего совершенства: у одних есть знание, у других мудрость и доброта, но всем им предстоит еще вынести испытания(. 
Духи третьего ранга, все ли они по сущности дурны? 
(Нет, одни не делают ни добра, ни зла; другие, напротив, находят удовольствие во зле и удовлетворены, когда находят возможность причинить его. И затем есть еще духи легкомысленные и сумасбродные, так называемые (домовые(, скорее бестолковые, чем злые, находящие удовольствие более в проделках, чем в злобе, и обожающие мистификации и мелкие неприятности, которые их забавляют(. 
. . . . . . . . . . . . . . . . 
Среди духов, равно как и среди людей, есть полные невежды, и не стоит думать, будто все должны знать все потому только, что они духи. 
Духи обыкновенно допускают три главных категории или три больших деления. К последнему, находящемуся в самом низу иерархии, относятся духи несовершенные, которым свойственно преобладание материи над духом и влечение ко злу. Духи второй категории отличаются преобладанием духа над материей и желанием добра; это духи благие. Наконец, первая включает чистых духов, тех, что достигли высшей степени совершенства. 
У духов низшего третьего ранга преобладание материи над духом. Влечение ко злу. Невежество, гордыня, эгоизм и все дурные страсти, являющиеся следствием их. У некоторых из них более легкомыслия, непоследовательности и лукавства, чем настоящей злобы. 
Нрав их обнаруживает себя в их речи. 
При появлении их легко узнать по языку: пошлость и грубость выражений у духов, как и у людей, всегда есть признак если не умственной, то нравственной неполноценности. 
Есть в третьем ранге и духи - лжеученые и духи нейтральные, которые недостаточно хороши, чтобы творить добро, но и недостаточно дурны, чтобы творить зло. 
. . . . . . . . . . . . . . . 
Во втором ранге - духи добра, благие духи. Здесь уже преобладание духа над материей. Поскольку они еще полностью не дематерьялизовались, то, в зависимости от своего ранга, они сохраняют следы телесного существования либо в форме языка, либо в привычках своих. 
Первый ранг - духи чистые, собственно духи. Материя не имеет на них абсолютно никакого влияния. Абсолютное умственное и нравственное превосходство по отношению к духам других рангов. Поскольку они больше не подвержены перевоплощению в тленные тела, то для них есть уже жизнь вечная, коию они совершают в лоне Божьем. 
Тот, кто хочет познакомиться подробнее с классификацией духов качествами должен прочитать книгу Аллана Кардена (Книга духов(, т.к. на страницах этой книги читатель может познакомиться лишь с очень кратким изложением материалов других авторов. 
А теперь настало время поговорить о душе. Вот какую характеристику душе дает йог Раманантана: (Наша душа - это мы сами, это наше прошлое, настоящее и наше будущее, это все, что мы сделали и все то, что мы еще создадим. Но главное не это, и не то, что она имеет, но и не то, что она есть. Потому что ей суждено не только иметь все, но и стать всем(. А что же говорили о душе высшие духовные сущности на спиритических беседах? Поэтому давайте познакомимся с выдержками из главы (О душе( из книги Аллана Кардена (Книга духов(. 
Что такое душа? 
(Воплощенный дух(. 
Есть ли в человеке еще что-либо, помимо души и тела? 
(Есть посредствующая связка, соединяющая душу и тело(. 
Человек, таким образом, образован из трех составляющих частей: 
1. Тела, или существа материального, аналогичного животным и оживленного тем же жизненным началом. 
2. Души, или воплощенного духа, для коего тело служит обиталищем. 
3. Посредующего начала, или перисприта, субстанции полуматерьяльной, коия служит духу первой оболочкой и соединяет душу с телом. 
В орехе таковы семя или орех, перисперм, или кожица, покрывающая семя, или скорлупа. 
Независима ли душа от жизненного начала? 


(Тело всего лишь - оболочка; мы непрестанно повторяем вам это(. 
Один и тот же дух, может ли он одновременно воплотиться в два разных тела? 
(Нет, дух неделим и не может оживлять одновременно двух разных существ(. (См. (Книга Медиумов( глава (Двутелесность и преображение(). 
Помещается ли душа в каком-то определенном и конкретном месте тела? 
(Нет, но предпочтительней она находится в голове у великих мыслителей и всех тех, кто много думает, и в сердце у тех, кто много чувствует и все действия которых исполнены человеколюбия(. 
Чем становится душа в мгновенье смерти? 
(Она становится духом, т.е. она возвращается в мир духов, коий ненадолго покинула(. 
После смерти сохраняет ли душа свою индивидуальность? 
(Да, она никогда не теряет ее. Чем бы стала она, если б ее потеряла?( 
Что думать о том мнении, будто после смерти душа возвращается во вселенское целое? 
(Но разве сомножество духов не составляет некоего целого? Не целый ли это мир? Когда ты находишься в каком-то собрании, то ты составная часть этого собрания, и все же у тебя всегда есть своя индивидуальность(. 
Какое мы можем иметь доказательство индивидуальности души после смерти? 
(Разве не имеете вы этого доказательства в получаемых вами сообщениях. Если вы не слепы, то увидите; и если не глухи, то услышите, ибо весьма часто некий голос вещает вам, открывая перед вами бытие иного существа вне вас(. 
Те, кто думает, будто при смерти душа возвращается во вселенское целое, заблуждается, если под этим они разумеют, что душа, подобно капле воды, попавшей в океан, теряет там свою индивидуальность; и они правы, если под (вселенским целым( понимают сомножество существ бестелесных, сомножество, коего каждая душа, или дух является отдельным членом. 
Если бы души смешивались в общей массе, то они обладали бы лишь качествами целого, и ничто бы их не отличало одну от другой; у них не было бы ни разумности, ни собственных качеств; тогда как на самом деле, во всех сообщениях они обнаруживают сознание своего (я( и свою собственную волю; бесконечное разнообразье, которое они во всех отношениях представляют, есть следствие индивидуальности их. Если б после смерти было лишь то, что называют (великим Целым(, поглощающим все индивидуальности, то это Целое было бы однородным, и тогда все сообщения, получаемые из мира незримого, были бы тождественны. Но мы встречаем там существ благих и дурных, ученых и невежественных, счастливых и несчастных; существ, наделенных всеми характерами: веселыми и грустными, поверхностными и глубокими, так что очевидно то, что эти существа различны. Индивидуализация становится еще более очевидной, когда эти существа удостоверяют свою личность посредством неопровержимых признаков, интимных подробностей, касающихся их земной жизни и коие можно проверить; она не может быть подвергнута сомнению также тогда, когда они очно являются нам. Индивидуальность души была преподана нам религиями теоретически как предмет веры; спиритизм же делает ее явной и, некоторым образом материальной. 
В каком смысле должно понимать жизнь вечную? 
(Вечна жизнь духа; жизнь тела переходна и мимолетна. Когда тело умирает, душа возвращается в жизнь вечную(. 
Отделение души от тела, мучительно ли оно? 
(Нет, зачастую при жизни тело страдает более, нежели в миг смерти; душа здесь ни при чем. Страдания, кои иногда испытывают в мгновенье смерти, суть радость для духа, который прозревает конец своему изгнанию(. 
В смерти естественной, той, что производится через истощенье органов вследствие возраста, человек оставляет жизнь, сам того не замечая: это светильник, угасающий из-за отсутствия топлива. 
(Как только нити, привязывающие ее, обрываются, она освобождается(. 
При жизни дух связывается с телом посредством своей полуматерьяльной оболочки или перисприта; смерть есть разрушение одного только тела, но не этой второй оболочки, отделяющейся от тела, когда в нем прекращается органическая жизнь. Наблюдения доказывают, что в минуту смерти отделение перисприта не бывает сразу полным; оно осуществляется лишь постепенно и с медленностью, весьма различной у разных лиц; у одних оно достаточно быстро, и можно сказать, что мгновенье смерти есть также и миг освобождения, в несколько часов умещающийся; у других же, в особенности тех, чья жизнь была целиком материальна и чувственна, высвобождение значительно менее быстро и длится иногда дни, недели и даже месяцы, что, однако, не означает в теле ни малейшей жизненности, ни возможности возвращения к жизни, а есть простое сродство тела и духа, сродство, всегда находящееся в зависимости от того, насколько при жизни дух отдавал преобладанья материи. И действительно, вполне рационально помыслить, что тем более дух отождествился с материей, тем труднее ему с ней расставаться; в то же время как деятельность умственная и нравственная, возвышенный строй мыслей кладут начало высвобождению даже при жизни тела, и когда приходит смерть, то освобождение происходит почти мгновенно. К таким же итогам приводят и наблюдения над умирающим. Эти же наблюдения показывают еще, что сродство, сохраняющееся у некоторых индивидов между душой и телом, порою очень мучительно, ибо дух может ощущать весь ужас разложения. Случай этот исключительный, он свойственен лишь некоторым образам жизни и некоторым родам смерти; он происходит у некоторых самоубийц. 
Может ли окончательное отделение души от тела иметь место до полного прекращения органической жизни? 
(В агонии душа нередко оказывается уже покинувшей тело: остается только органическая жизнь. Человек не находится уже более в сознании, и все-таки в нем еще остается биение жизни. Тело есть машина, приводимая в движение сердечной мышцей; машина эта работает до той поры, покуда сердце движет кровь к сосудам, и не нуждается для этого в душе(. 
Бывают ли в миг смерти у души видения или некий экстаз, позволяющие ей узреть тот мир, в который она собирается вступить? 
(Душа часто ощущает, как рвутся путы, связывающие ее с телом; она тогда делает все усилия, чтобы порвать их полностью. Уже частично высвободившаяся из материи, она зрит, как будущее разверзается перед нею и, в предвосхищении, наслаждается состоянием духа(. 
Какое чувство испытывает душа в тот миг, когда она узнает себя в мире духов? 
(Всяко бывает; если ты натворил зло по желанию творить его, то в первую минуту ты ощутишь, как тебе стыдно за то, что ты творил его. Для того же, кто был справедлив, все будет совсем по-другому: его душа словно облегчится от огромной тяжести, ибо ей нечего опасаться чьего-либо пристального взгляда(. 
Сразу ли дух встречает тех, кого он знал на земле и которые умерли до него? 
(Да, по привязанности, которую он питал к ним и какую они имели к нему; часто они приходят встретить его при возвращении его в мир духов, и они помогают ему высвободиться из лохмотьев материи; здесь оказываются также и многие из тех, кого он потерял из виду на время своего пребывания на земле; он видит тех, что свободны; тех же, что воплощены, он отправится навестить(. 
Не правда ли, есть определенная аналогия с тем, о чем мы узнали из книги "Письма живого усопшего"? 
Глава 10. Дух, душа и человек 
В предыдущей главе вы познакомились с высказываниями потусторонних сущностей о духах и о душе. Но вряд ли уже можно сказать: (Теперь я все понимаю о душе и о духах(. На мой взгляд, у многих людей нет четкого представления о том, что же стоит за словом (душа(. 
В большинстве учений мира, в том числе и в христианстве, можно встретить подразделение человеческого существа на три основных начала: духовное (дух), психическое (душа) и физическое (тело плотное). 
Итак, человек состоит из трех составляющих, отличных друг от друга, но действующих совместно, как единое целое, пока человек существует в мире физическом, т.е. в нашем с вами мире. В книге Тино Пальялунга (Архетипы и пернатый змей. Эволюция человеческого рода( дается следующая трактовка этого триединства. 
1. ДУХ (Разум) 
Человек реальный, вечный, неизменный. 
2. ПНЕВМА, или АСТРАЛЬНАЯ ДУША 
Изменяющийся астральный жизненный динамизм. 
3. МАТЕРИАЛЬНОЕ ТЕЛО 
Изменяющееся орудие, координируемое жизненными (психическими) динамизмами, и существующее лишь в измерении пространство-время. 
- ДУХ (Индивидуальный Разум) 
Его источник - Космический Разум или Созидающий Космический Дух. Он бессмертен и неизменен. Он координирует, направляет определяет и управляет деятельностью Астральной Составляющей (Пневмы и Души), с которой Дух всегда в неразрывной связи, когда он находится для накопления опыта в измерениях пространство-время. 
- ПНЕВМА, или ДУША (Жизненный Астральный Динамизм) 
Ее источник - это Свет, созданный Созидающим Космическим Духом (Макросуществом). Она бессмертна и изменна. Пневма координирует и направляет деятельность физических и материальных структур. Она обуславливает жизнеспособность (Анимизм) и средства, необходимые Разуму (Духу) для постоянного становления Космоса и для космоустройства Макросущества. 
- МАТЕРИАЛЬНОЕ ТЕЛО (Изменяющееся Орудие) 
Его источник - Астральный Свет, к которому оно накрепко привязано и от которого зависят его динамизм и его жизнеспособность. Оно меняется лишь тогда, когда Астральный Свет окончательно отделяется от него после того, как Дух набрал достаточно опыта на данном этапе существования. 
Три выше перечисленные составляющие Человека созданы по образу и подобию Макрокосмического Существа, которое находится на седьмом уровне существования и существует в семи измерениях. Макрокосмическое Существо состоит из 150 миллиардов Вселенных. 
Опять, наверное, несколько сложновато для восприятия? Тогда давайте обратимся к Восточным учениям, уже многие тысячелетия несущим в себе детальную разработку строения человека. По этим древним учениям человек состоит из семи основных тел или начал, которые как бы вложены одно в другое. 
При этом только Дух является истинным (Я(, а все низшие начала лишь формой проявления духа, проводниками сознания, состоящими из материи энергий различной степени плотности, из которых строится тело человека, представляющее результат суммы взаимодействия полей. Обычно перечисляется семь основных тел: физическое, эфирное, астральное, ментальное, тело причин, будическое и нирваническое. 
Физическое тело - это плотное, т.е. видимое тело, которое человек обычно считает своим единственным телом. 
Эфирное тело , или эфирный двойник, состоящий из тонкой невидимой материи - Энергии, выступающее за пределы физического тела на несколько сантиметров, пронизывая его. Функциями этого тела являются восприятие и передача физическому телу космической или жизненной энергии ПРАНЫ, а также перераспределение энергии между физическим, астральным и ментальным телами. 
Частичное выделение эфирного тела вызывает обморок, а полное - смерть. Основу эфирного тела составляет излучение типа электромагнитных волн от клеток и органов физического тела. 
Кроме того, эфирное тело является своего рода кратковременным (запоминающим устройством(. После физической смерти эфирное тело в большинстве случаев отделяется от остальных тонких тел примерно через 9 дней после смерти и, практичски всегда распадаются. Так что память на эфирном уровне кратковременна и рассчитана только на одну жизнь, хотя какие-то моменты могут переходить в долговременную память тонких тел. 
Астральное тело - состоит из еще более тонкой невидимой материи-энергии, совпадает с контурами физического тела, пронизывая его. Является телом желаний, чувств, эмоций. Отделение от физического тела, оно сохраняет способность видеть, слышать, чувствовать, ощущать. При этом физическое тело в этот момент лишается такой возможности. Это тонкое тело является оригиналом, своего рода матрицей, по которой строится физическое тело. 
Окраска астрального тела меняется в результате переживаний человека. 
Астральное тело разлагается на 40-ой день* после смерти человека. 
Ментальное тело, тело мысли, по-индусски - (Манас(, построенное из еще более тонких энергий, отвечает вибрациями на каждое изменение мысли. Каждая перемена в сознании вызывает вибрацию в ментальном теле, которая передается астральному, а оттуда - физическому мозгу, благодаря чему возникает импульс в нервной материи последнего и, соответственно, ответная реакция организма при автоматическом движении. Например, когда вы обожгли руку или отскочили в сторону от внезапно выехавшего автомобиля. Способность мыслить также принадлежит ментальному телу. Деятельность мозга является лишь проявлением функций ментального тела. 
Физическое, эфирное, астральное и ментальное тела являются смертными телами человека. Анни Безант, так писала об этом: (Физическое тело человек сбрасывает при смерти, а астральное - когда готовится вступить в небесный мир. Когда кончается его небесный период, ментальное тело также распадается на составные части** и человек становится духом, облеченным в свое бессмертное тело. При новом воплощении образуется новое ментальное тело, а затем и новое астральное, соответствующее его свойствам, после чего они соединяются с его новым физическим телом, и человек вступает в новый период своей смертной жизни. 
Пятым телом человека является тело причинности или казуальное. Поскольку считается, что казуальное начало восходит непосредственно к Абсолюту, то давайте попробуем разобраться с этим новым для многих читателей понятием. 
Воспользуемся определениями, приведенными в книге (Тайны энерго-информационного обмена(: 
(Абсолют - единое глобально-масштабное поле энергии, связывающей все звенья энергообмена во Вселенной на любом уровне. Это тончайшие энергии, несущие и мощные творческие потенциалы духо-материи. Абсолют - регулятор энергообмена и создатель галактик(. 
Информационный обмен в природе, обществе существует со времени создания мирового пространства и цивилизацией. Духо-материя в этой связи расположена как бы выше и осуществляет корректировку информационных процессов и сама в них активно существует. Информационно-энергетические связи, как в большом пространственном компьютере, мгновенно осуществляют передачу нужной информации на большие расстояния. 
Пути энерго-информационного обмена в пространстве - это своего рода беспроводная система , своеобразные потоки информации практически проторенные постоянно, целеустремленно и активно направленные системой Высшего Разума или другими галактиками (если рассматривать на космическом уровне). Это мощные каналы, постоянно подпитываемые энергией Абсолюта. 
Тело причинности - это опыт воплощения души, проявляющееся в виде характера и в условиях жизни человека. В теле Причин фиксируются свойства и способности человека в качестве зародышей, которые еще необходимо развивать. 
Тело причинности - низший аспект тела духовности, сохраняющееся из жизни в жизнь, в котором остаются все воспоминания прошлого. Из этого тела - все причины, определяющие качества остальных тел человека, в нем же собран весь опыт жизни на земле, обитель сознания и носитель нашей воли. 
Следующие два высших тела, шестое и седьмое, - будическое и нирваническое обычно находятся в зачаточном состоянии. 
Деятельность первых четырех тел мы ощущаем как свою душевную жизнь или как свое собственное малое (я(, и эти тела смертны. 
После того, как эти тела изношены в продолжение земной жизни, в астральном мире и нижнементальном, они скидываются при переходе в жизнь следующего состояния, передавая весь свой духовный опыт высшему, более тонкому телу. 
Три высших принципа или тела (казуальное, будическое и нирваническое) составляют бессмертное (духовное тело(, которое и переходит из одного воплощения в другое. 
В триаду трех высших тел человека, составляющих его высшее (Я( или духовную индивидуальность входит и высший Манас (напомню, что (Манас( - это мыслительная способность), являющийся общим для всех жизней. В то время как низшее (я( с интеллектом является личностью лишь для каждого отдельного воплощения. 
Елена Ивановна Рерих в своих письмах говорила о том, что (Интеллект не есть высший Манас. Высший разум есть мудрость, плод многолетних накоплений. Можно обладать блестящим интеллектом и не иметь синтеза, который дает прозрение в истинную сущность вещей(. 
Но вернемся к рассмотрению понятия "душа". Так же, как и тело есть одежда для души, так и душа - одежда для духа. Это значит, что и душа не вечна. 
Но более подробно к рассмотрению этих понятий мы обратимся в следующей главе. А сейчас попробуем применить на практике полученные знания о тонких телах человека. 
Вот пример, приведенный экстрасенсом Анатолием Мартыновым в его книге (Исповедимый путь(. В общежитии умерла девушка. Когда он вошел и осмотрел ее, то оказалось, что дыхание отсутствует, но энергетика всего 5 см вместо 50-100 см есть. Более того, вдоль тела - ровный кокон, т.е. тонкие тела не отделились. 
Далее он подошел к высокой спинке кровати у ног девушки, поднял руки, набрал (чашу энергии( и вылил ее на бездыханное тело. Затем вторую, третью, и тут заметил, что глаза вернулись в нормальное положение. После четвертой чаши девушка села в кровати и улыбнулась. 
Что же произошло? По каким-то причинам эфирное поле этой девушки начало истощаться. Вы помните? Частичная потеря эфирного поля - обморок, полная - в большинстве случаев смерть, т.к. именно эфирное поле является связующим звеном между телом физическим и тонким телом человека. Поэтому добавление энергии извне А.Мартыновым вовремя подпитало эфирное поле девушки и привело ее в сознание. Следует отметить, что отделения тонких тел не произошло. И экстрасенс это видел. Как? 
Вы уже знаете, что все живое окружено вполне материальной энергетической оболочкой. Более видимыми оболочками обладают более плотные тела, т.е. эфирное и астральное, и в меньшей мере другие, более тонкие. В основном они и дают некоторым людям, обладающим способностью видеть или ощущать эти оболочки, составлять представление о здоровье человека. По форме это энергетическое поле похоже на кокон и называется аурой. 
Теперь можно рассмотреть следующий случай. При обычной операции фотограф сделал снимок, когда тело пациента через секунду после его смерти покинула душа. 
На драматической фотографии хорошо видна человеческая фигура, возносившаяся над операционным столом в момент, когда приборы показали, что сердце Карины Фишер перестало биться. 
Никто из присутствующих в операционной - хирурги, медсестры, техники -не заметил полупрозрачной фигуры, покидающей человеческое тело, она просто не была видна простым глазом. 
Но фотоаппарат, которым пользуются в этой больнице при проведении хирургических операций, зарегистрировал вознесение души. 
- Я подумал, что кто-то пошутил в лаборатории, когда печатались карточки, - сказал больничный фотограф Петер Валентайн. - Решил это проверить, но лаборанты клялись, что ни о чем таком не знают. Тогда я отдал весь отснятый материал на экспертизу, и оказалось, что эта фотография - не фальшивка. 
Наверное, вы уже и сами понимаете, что фотоаппарат запечатлел момент отделения астрального, ментального и всех остальных тел от тела физического, т.е. эфирная связь между физическим и остальными телами прекратилась и наступила клиническая смерть. Если не происходит повторного подсоединения тонких тел к физическому с помощью эфирного, как в случаях, описанных Моуди, то смерть становится необратимой. 
А существует ли отделение некоторых тонких тел при жизни человека? Да, конечно. Многие из вас сами нередко с этим сталкивались. Вот, например, последний случай из тех, о которых я знаю. Пожилая женщина, 1923 года рождения, высокой души и интеллекта умирала так, как обычно умирают праведники, т.е. тихо и благостно угасала. Но врачам удалось вернуть ее к жизни. К сожалению, вернули к жизни эфирное тело и низшие тела. Душа и Дух покинули тело. Теперь это озлобленный, эгоистичный, почти недвижимый инвалид, изводящий дочь, которую прежде очень любила, бесконечными придирками и требованиями. Кроме того, астральный мир стал для ее сознания также местом обитания. Отсюда бесконечные видения астрала и странности поведения. 
Нахождение в подобном состоянии может продолжаться от полгода до полутора лет, а затем - смерть физического тела. 
Теперь давайте вернемся к истории Дэвида Палладина. Что же произошло в том случае? От истощения и побоев в немецком концлагере Дэвид Палладин скончался и уже находился в состоянии клинической смерти. Душа его отлетела. Но в этот миг душа Василия Кандинского вновь своей энергией вдохнула жизнь в тело юноши. Следует отметить, что следующий этап, этап прочного подсоединения, по-видимому. достаточно сложен. Лишь через два с половиной года Дэвид обрел сознание, считая себя Василием Кандинским. Сонахождение ли сознания Василия Кандинского какое-то время вне тела или память о прошлых воплощениях самого Дэвида, но со временем у него появилась странная способность (вспоминать( людей, которые действительно жили и которых он никогда не видел в разных уголках Европы, например, в Германии и в Ирландии. 
А теперь вспомните историю Альмы. Периодически вместо сущности Альмы появлялась Альма № 2, обладавшая иным характером, а потом и Мальчик. Что это? Возможно, проявление разных душ одного и того же духа? 
И, наконец, история, с которой я начала эту книгу. Случай с Татьяной Терентьевой. Женщина умерла. Душа ее отлетела. Но иной дух вдохнул жизнь в то же тело. Помните, Таана-Аэл, пришедшая в тело Татьяны, рассказывала о том, что души у нее не было, т.к. пришла она из мира иного, бестелесного проявления духа и опыт множества жизней был ее духу не нужен. 
Но о душе и о духе мы продолжим разговор в следующей главе. 
Глава 11. Точка зрения современных ученых о возможности существования души и духа 
В предыдущих главах, рассматривая понятия (душа( и (дух(, а также знакомясь с тонкими телами человека, мы пользовались знаниями многотысячелетней давности. А что же думают современные ученые о душе? Давайте познакомимся с гипотезой Кирилла Шрамкова, приведенной в книге (Космическая доктрина России(. В аннотации к этой книге говорится о том, что все ее выводы построены на строгой научной основе в пределах трех материальных миров: макро-, микро- и субмикромира. Итак: (Первичный живой организм возникает под действием космического псиполя на неживую природу. Этот организм состоит из материи микромира (тело) и двух видов материи субмикромира - латентной и (освобожденной(. Последняя, создав организм, не исчезает, а остается с ним, продолжая свою организующую деятельность. После смерти тела организма его латентная субмикроматерия вместе с видимой микроматерией рассредоточивается в окружающем пространстве через процесс разложения. (Освобожденная( же субмикроматерия продолжает существовать. 
Она вечна по нашим меркам, и ее способность к новой организации жизни не исчезает. Поскольку планетная среда продолжает оставаться, то на ее основе этот организатор создает новый живой организм, подобный умершему. И так продолжается бесконечно. 
Этот мотив известен из таких древнейших мифологий, как египетская и индо-йогическая. Общепринято его называть метемпсихозом, а то, что в этой книге названо (освобожденной( субмикроматерией, обычно называют душой. В дальнейшем применим и более точное название - псинуклон, т.е. частица (тело) псиполя субмикромира. 
Тело организма, потребляя энергию биообмена (получаемую через дыхание и питание), часть ее отдает псинуклону, на субмикроуровень. Это напоминает черную дыру, с той лишь разницей, что такой переток энергии происходит информационным путем. Информация поступает из внешнего мира через органы чувств, в результате чего происходит эволюционное совершенствование организма в цепочке метемпсихозных перерождений. В результате имеем не просто процесс дарвиновской эволюции тела в пределах только одной жизни, но бесконечно сложный процесс эволюционного метемпсихоза. 
Поскольку автор строит свои предположения на гипотезе физической природы биополей (ФПБ), попробуем разобраться в ее основных положениях. 
Физически структурные элементы материи имеют две формы существования вещество и поле, образуемые энергией в разных ее проявлениях. Вещество способно образовывать среды, состоящие из бесчисленного множества одинаковых по размерам структурных локальностей - частиц и тел, связанных между собой силами в единую систему, способную деформироваться под воздействием внешнего возмущения. 
Невозмущенная Среда не может быть обнаружена исследователями, как, например, не ощущается воздух, пока не подул ветер. Признак возмущенной Среды - поле. Фиксируя эти возмущения, исследуя поле, мы обнаруживаем среду. В свою очередь, законы поля не зависят от Среды, но корректируются ее параметрами (константами), входящими в формулы. Поэтому-то современная наука может успешно изучать законы поля, т.е. возмущения Среды, совершенно игнорируя присутствие Среды (например, вакуумной Среды). 
Полевые структуры в вакуумной среде (электромагнитные поля) возникают, когда циклические деформации примут сдвиговой характер и создадут поперечные волны. Существовать они могут, если вакуум находится в упругом фазовом состоянии, а это его нормальное бытие во всей Вселенной. Однако, если в вакуумной среде по какой-либо причине прикладываются чрезмерные сдвиговые усилия, то он может (расплавиться(, т.е. перейти в неупругое фазовое состояние. Тогда поле там существовать не сможет. 
Эффект многофазовости вакуумной Среды является физической основой Планковской идеи дискретности действий электромагнитного поля, поскольку фазовые превращения ограничивают поперечные волны, разрывают их непрерывность и создают частицеподобные кванты, или кволы - квантованные волны. 
Квантование происходит при частотах колебаний 1011 гц и выше, охватывая световой, рентгеновский и гамма диапазоны. При этих частотах резко возрастает ускорение сдвига (в квадрате частоты), деформирующие усилия достигают критического предела, и вакуум (расплавляется(. Скорости распространения поперечных и продольных деформаций вакуумной среды различны. Первая из них - Сп известна как скорость света, а вторая - Св может быть определена по аналогии их отношений для упругих молекулярных сред. Она оказывается вдвое больше скорости света и равняется 6 .1010 см/с. 
Это вносит конкретную поправку в практику применения известной формулы связи энергии и массы: 
Е = мС2 
Обычно она применяется без разбора как к веществу, так и полю. Но если, например, для фотона применение в ней скорости света оправдана, то для электрона это уже, как говорилось, совсем другая величина. Получается, что внутренняя энергия (энергия покоя) осциллирующей сферы элементарной микрочастицы вещества в четыре раза больше, чем принято по современной научной методологии. 
Рассмотренная реконструкция структуры материи, возникающей на основе волновых полей в вакуумной среде, может быть гипотетически принята и для материи еще более тонких сред, ближайшая из которых - назовем ее вакуумоидом, имеет размеры своих структур на 10 порядков меньше, чем у вакуума. Ее волновая скорость на три порядка больше скорости света. 
Она является основой для волновых полей субмикроматерии и образуемых ими фундаментальных ее локальностей - субмикрочастиц и кволоидов (по[KL1] аналогии с кволами более грубой вакуумной Среды), так же, как это происходит и с микроматерией на основе вакуума. 
Под обобщающим названием (биополе( подразумеваются три вида физических волновых полей, существующих в вакуумоиде и различающихся по характеру их воздействия на живую природу и человека. Один из видов обнаруживается в связи с психической деятельностью, в частности, с такими явлениями, как (неосознаваемая деятельность(, (подсознание( и (надсознание( у человека. А если глубже вникнуть, то это ничто иное, как материя, из которой создана душа человека (то же и у животных и растений). Условно назовем этот вид явлений психическим полем (псиполем). Но фактически, по аналогии с микроматерией, это корпускулярная субмикроматерия (выражающаяся и в макроформах), образуемая продольно-волновыми процессами в среде вакуумоида. 
Второй вид биополя - (собственно биополе(, как раз и был обнаружен Гурвичем через митогенетическое излучение живой, клеточной материи. Это волновое поле аналогично электромагнитному полю микромира, но образуется поперечно-волновыми процессами в среде вакуумоида. Обнаруживается оно, в частности, косвенным путем при наблюдении ауры у людей. 
Третий вид биополя назван телесным полем (т-полем), поскольку излучается любым природным телом - живым и мертвым, обладает кумулятивными свойствами и тоже связан с продольно-волновыми процессами. Если первые два вида биополей обладают способностью квантоваться (ограничиваться), то т-поле носит незатухающий, непрерывный характер. Практически это поле обнаруживается по поведению живых организмов при значительных его изменениях во время землетрясений или изменений солнечной активности с 11-летним и восьмивековым циклами. 
Вся эта система гипотетических разработок в области субмикромира составляет суть гипотезы физической природы биополей (гипотезы ФБП). И если сейчас наука изучает природу только в пределах двух миров, т.е. ведет исследования в первом приближении и истине, то подключение через эту гипотезу еще и третьего субмикромира позволяет раздвинуть пределы проникновения в тайны неизведанного уже на уровне второго приближения к истине. 
Любое макротело видимого и ощущаемого нами мира, существующего на основе вакуумной Среды, в силу неразрывности материи, должно иметь своего макродвойника из субмикромира, нами не ощущаемого и не видимого из-за чрезвычайной тонкости его основы - вакуумоидной среды. Этот невидимый (латентный) двойник столь же реален, как и обычная, видимая нами материя. Его массу можно, хотя и очень приближенно, оценить, используя зависимость массы частиц-тел (структурных элементов) сред мировой материи от размеров этих элементов. 
Экстраполируя в глубь миниразмеров, можно определить соотношение масс структурных элементов вакуумной и вакуумоидной сред равным 
10-63 / 10-91 = 1028 
Из расчетов следует, что масса латентного двойника на 28 порядков меньше массы, с которой мы имеем дело при обычных исследованиях первого приближения. Столь колоссальную разницу невозможно представить на основе понятий (здравого( смысла, а только в пределах математической абстракции. К примеру, для Солнца с его видимой массой 2 . 10 30 кг невидимая, латентная масса составляет всего около 200 кг! 
Проблема латентной материи влечет за собой и новое представление о возникновении жизни во Вселенной, связывая ее с чисто физическими явлениями в недрах звездных источников энергии при известных в микрофизике аннигиляционных процессах. Имеется в виду возможность перехода продольно-волновых колебаний в поперечно-волновые при сохранении энергии. Если это происходит в вакуумной среде на уровне микрочастиц, то сама частица исчезает - аннигилирует, и физики теряют ее из поля своего наблюдения. Но тут же возникает взамен поперечно-волновой квол (квант), и наблюдается вспышка света. Такой процесс происходит только в вакуумной среде и не отражается на состоянии латентного тела исчезнувшей частицы. Оно не аннигилирует, но, лишившись своего более грубого двойника, приобретает новые физические свойства. Такая (освобожденная( субмикрочастица неустойчива и стремится вновь соединиться с другой, не аннигилировавшей микрочастицей. 
Если это произойдет, то возникает микрочастица с нарушенной симметрией своего поведения - у нее будет два латентных тела: одно естественное, другое (освобожденное(. Атомы и молекулы, образованные из таких (несимметричных( микрочастиц, создадут первичную биологическую материю живую материю. 
Если принять это предположение, то следует признать, что все звездные источники Вселенной излучают в числе прочих и особый вид энергии в виде корпускулярного потока (освобожденной( субмикроматерии - нечто вроде первичного псиполя. Попадая в благоприятные физико-химические условия, оно создает простейшие формы жизни. Такой процесс во Вселенной идет повсеместно и непрерывно. 
На Земле первичное псиполе и в наши дни непрерывно создает простейшие формы жизни вирусной природы, весьма опасные для здоровья людей. Интенсивность этого процесса зависит от периодичности солнечной активности и временами проявляется в виде эпидемий и пандемий гриппа, чумы холеры и др. Кстати, представление об аннигиляционной природе зарождения вирусов наталкивает на мысль о возможности их техногенного возникновения в результате усиливающегося развития ядерной промышленности. 
Процессы в ядерных реакторах подобны процессам в звездных недрах и тоже сопровождаются аннигиляцией с выделением (освобожденной( псиматерии. Поэтому нельзя полностью исключить какой-то доли промышленной вины в появлении вспышек неизвестных ранее заболеваний вроде СПИД, болезни легионеров и совсем уже (новомодного( вируса (синдрома усталости( ((Известия(, 06.05.1988 г.) 
Гипотеза зарождения жизни от первичного псиполя имеет много специальных проблем, важнейшая из них - энергетический круговорот в живых системах. 
Код развития живого организма. В чем он заключен? Как он попадает в клетку? Что это за невиданное (нечто(? 
Если исходить из гипотезы ФПБ, то можно предположить, что это (нечто( именно макротело (освобожденной( субмикроматерии человека, Оно невидимо, обладает повышенной, по сравнению с обычной вакуумной материей, информативностью. Для этого у нее и структурные элементы среды на 10 порядков меньше, чем у обычной материи, и волновая скорость почти на три порядка больше. Это субмикроматериальное начало присутствует при зарождении человека и определяет его личное (Я(, и обычно отождествляется в быту с душой человека, а в науке соответствует тому, что определяет неосознаваемое поведение личности. назовем это субмикроматериальное образование психогомонуклоном (псигомонуклоном), т.е. псинуклоном человека . 
Исходя из представлений о метемпсихозе, использованных гипотезой ФПБ, жизнь следует рассматривать как две формы вечного существования псигомонуклона (души), отличающихся стадиями энергетического состояния: 
- положительное энергосостояние, когда душа имеет подпитывающую ее информационную энергосвязь с физико-химической средой через биообменные процессы тела живого человека (собственно жизнь в бытовом понятии); 
- отрицательное энергосостояние, когда тело умерло, и энергосвязь с физико-химической средой оборвалась, а взамен началась потеря (рассеяние) накопленной при жизни тела информации и энергии. 
По всей вероятности, во время зарождения нового тела, в момент зачатия, незримо присутствует, кроме родителей, еще и псигомонуклон отрицательного энергосостояния (душа ранее умершего). Его роль заключается как раз в том, чтоб (руководить( дифференциацией делящихся клеток зародыша и плода, что наука подозревает как функцию кода наследственности, находящегося, якобы, в зиготе. На самом деле такое (руководство( осуществляется тем, что называется душой. Она и указывает при делении клеток, как им изменять свой вид, и в каком месте пространства располагаться, т.е. формирует тело согласно собственной своей форме, сохраняющей свою предшествующую эволюционную информацию. Если при зачатии псигомонуклон почему-либо не присутствует, то оплодотворенная зигота не сможет развиваться в зародыш и плод - некому будет руководить развитием клеток. 
Попробуем гипотетически рассмотреть развитие и изменение души в ходе бесчисленных циклов эволюционного метемпсихоза. Каждой клетке тела соответствует как бы встроенное в ее структуру субмикротело (души( этой клетки. Отсюда получается, что размеры души человека точно соответствуют размерам его тела. Таким образом, можно проследить изменение размеров души человека и ее функциональной деятельности за один цикл перерождения в процессе эволюционного метемпсихоза. 
В утробный период, когда происходит формирование всех органов и частей ребенка по матрице души, последняя, разумеется, должна иметь размеры ребенка перед его рождением. Само образование зародыша и плода может осуществляться, только если клеточный митоз примет дифференцирующую форму, т.е. делящиеся клетки не будут похожи на исходные материнские, а будут соответствовать клеткам вновь создаваемых органов тела. 
В образовании такой формы митоза решающую роль играет поток информационной энергии, идущей от матричной системы души. От тела энергопоток еще не поступает. Нет еще тела и его биообменных процессов. Поэтому ничто не мешает информпотоку из субмикромира души производить дифференциацию клеточных форм и топологическое распределение их в места будущего возникновения частей и органов тела. 
После рождения ребенка начинает действовать биообменный процесс, поставляющий в необходимом количестве энергию, и форма митоза меняется. Он становится репродукционным, когда дочерние клетки абсолютно подобны материнским и сами похожи друг на друга. За счет этого происходит увеличение объема и массы тела - ребенок растет, не изменяя форм своих органов и частей тела. 
В это время превалирует прямой информационный поток биоэнергии от тела к душе, забивая слабый информпоток в обратном направлении от души к телу. Это и прекращает дифференциацию клеток. Вместе с ростом тела пропорционально увеличиваются и размеры души. В дальнейшем , уже в зрелые годы, устанавливается равновесие между репродукцией клеточного материала и его отмиранием. Размеры и масса тела стабилизируются 
После смерти наступает период отрицательного энергобаланса души, и ее размеры, соответствовавшие размерам тела перед смертью, начинают постепенно уменьшаться до размеров тела ребенка в утробе матери. Такое уменьшение души происходит в основном за счет потери тех энергоинформационных приобретений, что произошли при прошлой жизни тела, когда оно росло и существовало, потребляя биообменную энергию из окружающей Среды макро- и микромиров. 
Теряется приобретенное душой от результатов репродукционного митоза. Но какая-то часть наследия прошлой жизни остается в основном массиве (ядре) души и является очередным пополнением эволюционного фонда в процессе метемпсихоза. Время существования души от смерти тела до нового рождения зависит, очевидно, от того, что ей досталось после разлуки с телом. 
Если тело было молодым, крупным (что соответствует преждевременной смерти), то и срок будет большим. У глубоких стариков еще при жизни тело начинает уменьшаться в размере и массе, способствуя тем самым сокращению времени последующего существования души от смерти до рождения. Самый короткий срок, как можно полагать, у душ умерших младенцев. Столь сложная связь души и тела таит в себе много возможностей для возникновения (поломок(, заболеваний и уродств(. 
Ну, вот мы и познакомились с некоторыми выкладками Кирилла Шрамкова о возможности существования души как в теле, так и вне тела и ее руководящей роли в построении тела человека. Как и любое моделирование, это тоже, конечно, не может быть точным. Но нам важно доказательство возможности существования души с точки зрения современной науки. 
Я привела вам выдержки из малоизвестного исследования, но на сегодняшний день их существует великое множество. Наиболее известным в нашей стране является теоретическое обоснование академика Российской академии наук Б.И.Искакова, считающего, что душа реальна и материальна, а человек - это всего лишь плотное ядро, вокруг которого циркулируют потоки элементарных микрочастиц - лептонов. 
Вся совокупность лептонных оболочек представляет собой холодную биоплазму, в которой содержится вся информация о ядре. Следовательно, ее можно назвать лептонной душой человека. 
Образно говоря, человека можно сравнить с мыслящим атомом: вокруг плотного ядра вращаются микрочастицы, которые словно размазаны по своим орбитам, образуя оболочки, несущие информацию о ядре. 
Конечно, у ученых сразу же появилось желание (взвесить( душу, хотя бы теоретически. Просуммировав массу лептоновых оболочек, которые несут информацию о человеке с многократным дублированием, то есть с большим коэффициентом надежности, Б.И.Искаков получил величину от 10-20 до 10-30 граммов. 
Правда, американские ученые получили другие результаты. Желая определить массу души, они взвешивали тело человека до и после смерти. Если не принимать в расчет различные выделения, то получится, что после смерти тело становится на 2 - 3 грамма легче. 
Подобные опыты проводили и в нашей стране. Один исследователь получил разницу в тридцать граммов, другой - до семидесяти. Результаты наших и американских исследователей различаются на порядок. 
Однако, согласно гипотезе Б.И.Искакова, душа имеет не только лептонную оболочку, но и газовую. То есть, она может состоять не только из микрочастиц, но из молекул газа. Его во время смерти действительно может выделиться несколько граммов. 
Конечно, газовый компонент может хранить информацию гораздо меньшее время, чем лептонный. 
И мы невольно опять возвращаемся к представлениям из древних восточных учений, когда после смерти физического тела начинают по очереди распадаться (тонкие( тела человека: эфирное, астральное, ментальное... В такие моменты душа нуждается в помощи живущих - они должны устраивать поминки по усопшему через девять, сорок дней, когда душе необходима энергоинформационная подпитка для дальнейших превращений. Ее и дают родственники, поминая усопшего. 
В новейших исследованиях не говорится о том, что происходит уже там, в потустороннем для нас мире. Они лишь обосновывают возможность его существования. Поэтому давайте опять предоставим слово человеку, отодвинувшему завесу небытия, которому было дано увидеть некоторые тайны потустороннего существования душ. 
Вот мы опять, теперь уже с помощью новейших исследований, подошли к пониманию того, что существует вакуумный Супермозг или Абсолют, о котором неоднократно упоминала Таана и другие обитатели Большого Космоса. 
Кстати, Таана-Аэл говорила и о том, что молекулы ДНК и РНК - своего рода стандартные компьютеры общего мирового пространства, поэтому с их помощью возможна передача информации и построение жизненных структур в любой точке мирового пространства. 
Но вернемся опять к соисследованию и попытке уточнения понятия "душа". Тем более, что и многие современные ученые постепенно приходят к выводу о существовании души и потусторонней жизни. 
Глава 12. И опять о душе 
Итак, из главы 10 мы узнали, что согласно древним восточным учениям человек состоит из семи основных тел: физического, эфирного, астрального, ментального, причинного, будического и нирванического. Но, возможно, что говорить о семи телах не совсем точно. И лично мне больше нравится такое определение как компоненты и более близкое человеку их наименование: 
Физическое тело 
Эфирное тело 
Астральное тело 
Ментальное тело 
Казуальное тело 
Интуитивный разум 
Дух (Атман, (Я() 
Здесь также последним, высшим компонентом оказывается дух и это удобнее для нашего дальнейшего осмысления. Из предыдущего материала мы уже узнали, что последние три тела или компонента в совокупности образуют вечную часть человека, его душу. Самое высшее тело представляет собой частицу Абсолюта - непосредственно наше высшее (Я( (в Восточных учениях Атман). (Я( заключено в тело духовного разума - подсознания, дающего человеку способность прозрения, проникновения в сущность вещей путем мгновенного озарения - интуиции (тело Буди или Будическое). (Я( и тело духовного разума образуют вечную монаду, одинаковую у всех людей, являющуюся бессознательной основой души каждого человека. Вокруг (Я( и тела духовного разума находится тело ума (сознание, абстрактное мышление и инстинктивный ум). Оно является сосредоточием результатов жизненных опытов и переживаний, своего рода, хранилище умственных и нравственных качеств.* 
Более подробно описывается структура души в книге (Тайны энергоинформационного обмена(. 
(Структура Души, как самой сути человека, сложная. Вы примерно уже знаете из древних источников об этом, но для закрепления знаний повторим. 
Представьте себе как бы сгусток, состоящий из тончайших и невидимых обычным глазом материй (энергий). Любая материя в основе своей есть энергия. Привыкайте к такому понятию о материи вообще, тогда легче будет разобраться в существующих процессах и явлениях Мира. Так вот, этот, как бы сгусток, имеет свое зерно (проще сказать - ядро), но оно не плотное, как вы привыкли себе представлять, а более тонкое. Это необычное сочетание: когда более тонкое (нежное, эфемерное) объединяет вокруг себя более плотное (в вашем понятии) и менее разреженное. Представляйте пока так схематично. Вам, конечно, привычнее организация материи вокруг более плотного ядра, но здесь по-другому. Ведь сама планета Земля напоминает примерно такую же структуру: жидкое ядро с уплотнившимися оболочками коры (но все это из грубых сортов материи). 
Так вот, центр ядра (или зерно Духа) выполнен тончайшей энергией, или, как вы называете, - (искрой божественного огня( - это энергия (или искра, или сгусток) самого Абсолюта, сконцентрированная и отделенная от океана Космического огня (или мощного поля Абсолюта в космическом пространстве), и посланная по каналам энергоинформационных связей в виде как бы кванта энергии, несущего бит информации для создания человека, его сущности. Вокруг этой искры, или корпускулы высшего света, несущей информацию о будущей сущности, начинают формироваться оболочки. Они, как бы (ткутся( из энергии пространств вследствие их магнитного притяжения. Примерно так нарастает кристалл вокруг первичного ядра сгущения - центра кристаллизации. Тут есть над чем подумать и поразмышлять. 


Итак, вокруг зерна Духа накапливается и растет зерно человека. Поскольку искра Абсолюта являет собой самоорганизующийся и мыслящий сгусток высочайшей энергии, то первая оболочка (или созданное пространство), естественно, будет (соткана( из энергии абстрактного мышления. Это и есть проявление Высшего Разума, наделенного самосознанием и способностью формировать идеи. Здесь же (в этой оболочке), а правильнее сказать - в этом пространстве, складируются со временем все результаты жизненных переживаний, достойных сохранения, т.е. память. Здесь хранятся приобретаемые умственные и нравственные качества последующих жизней. 
Абстрактный, или высший ум - это и есть (тело огненное(. Но не забывайте, что он одухотворен духовным сознанием самого Абсолюта, а потому абстрактное мышление (искры( им контролируемо и должно быть управляемо по соподчиненности. В этом связь будущего человека с высшими сферами, т.е. с Творцом, или Отцом, как бы отвечающим за его воспитание и дальнейшее развитие. 
Итак, зерно Духа сформировалось. Следующий этап - формирование других оболочек (или пространств) вокруг зерна Духа. Пространство абстрактного мышления Абсолюта формирует первую, своего рода, оболочку, (охраняющую( зерно Духа - (тело мысли(. Это уже конкретный ум, интеллект, рассудок человека, формирующего индивидуальность в процессе накопления опыта в различных Мирах и сферах, т.е. пространствах. Ведь все пространства для познания являют собой целые творческие Миры! Земная кора - это одно из множества пространств (пространство грубой материи). Развитие зерна Духа начинается в пространстве огненном, или пространстве материи мысли. Здесь колоссальная информация для его творческого и индивидуального формирования! 
Нужно различать между собой абстрактное мышление и конкретный ум. 
Абстрактное мышление. Результатом его деятельности (творчества) являются идеи, фантазии, догадки. Они даже анализируются по многим каналам в поисках истины. Одним словом, это ум идей, логическое самостоятельное мышление, озаренное светом интуиции, или духотворчество. 
Существует еще духовный мир - высшая часть души, или духовное сознание. Оно еще иначе называется (телом блаженства(. Это и есть (сердце( зерна Духа, или духосознание. 
Зерно Духа неуничтожаемо, нерушимо и вечно. Оно изменяемо только по воле самого Абсолюта. Оно одинаково у всех людей и является основой каждого человека (пока неосознанной нами), но разно проявленной через Сознание. Здесь и проявляют себя: 
абстрактное мышление, т.е. способность творчества идей; 
духотворчество - это вмещение и осознание красоты Мира, музыки, вибраций света, звуков, т.е. всего, что дает блаженство. Но оно несоизмеримо выше чувственного(. 
Итак, тело души состоит из частицы Абсолюта или Божественного духа и индивидуальной личностной части, содержащей весь личный опыт души, накопленный за многие ее воплощения. Именно эта часть нашего (Я(, не исчезающая вместе с физическим телом, и переходит в иные формы существования, а также определяет индивидуальность человека. 
Кроме того, тело души (причинное тело) включает в себя как личную Карму человека, так и иногда и другие (родовую, семейную национальную и др.). Слово (карма( употребляется для обозначения непрерывно-связанной цепи причин и последствий как дурных, так и хороших, т.е. карма - закон воздаяния человеку, как существу личностному или представителю определенной группы, по его делам, желаниям, мыслям. 
Теперь попробуем понять, что представляет собой душа человека как энергетическое образование. Об этом мы можем узнать из книги Карлы Парола (Свет(. 
В одной из предыдущих глав мы уже рассматривали с вами метод автоматического письма. Эта книга была продиктована женщине-контактеру святым Франциском Ассизским. Хотя он сам просил писать его имя с маленькой буквы. По-видимому - не случайно, т.к. уже не был тем нищим из Ассизы, и не он пропустил через себя этот текст, (а та энергия, что прежде вдохновляла его, а теперь приняла его в свою оболочку(. Он говорит о том, что душа, обитающая в животном теле, имеет задание лишь наблюдать за инстинктом, но не имеет возможности вмешиваться в его деятельность. Души многих животных прежде принадлежали людям, которые в своей жизни неверно уразумели волю Бога и запятнали себя столь тяжкими проступками, что потребовалось отстранить их от людей и задержать в животном мире. 
Душа - это невидимая космическая эманация, состоящая из элементов, не подверженных порче и невосприимчивых к чуждым влияниям. Один лишь энергетический дух, следовательно, может оказывать воздействие на функционирование и форму души. 
По внешнему виду душа представляет собой млечную субстанцию, подобную туману, а по консистенции напоминает пыль. Она окутывает тела, пронизывает все его фибры и, следуя очертаниям физического тела, повторяет все его выпуклости и впадины с тем, чтобы покрыть защитным облачком все физическое существо* . 
Душа не только прикрывает тело, у нее есть более важная задача предохранять его от зла и преждевременного разрушения. Если бы тело не было ею покрыто, то всякое затруднение, всякое нечистое воздействие поражало бы его структуры так, что вскоре привело бы к физическому разложению. Необходимые для защиты тела субстанции душа получает из энергетического духа - истинного повелителя живого существа. 
Живущая в каждом человеке энергия - это невидимая, а для многих и неощутимая сущность, которая определяет и обусловливает все течение его жизни. Душа следует указаниям, получаемым от энергии: она заболевает, если заболевает дух, и, заболевая, передает недуг физическому телу. Хорошо знать свой энергетический дух, понимать его - значит повелевать своей душе, а, следовательно, и телу. Этим и объясняется тот факт, что многие монахи, старцы, гуру способны подчинять себе собственное тело, делая его даже не восприимчивым к боли. 
Другой существенной задачей души является ее жизнь после физической смерти. Полностью отделяясь от более незащищенного и поэтому обреченного на распад тела, душа сворачивается спирально вокруг энергетического духа, чтобы стать его помощницей в новом земном воплощении* . Если же духу не предстоят дальнейшие воплощения, душа постепенно рассеивается, оставляя за собой энергетический шлейф, который в соединении со шлейфами других растворяющихся в пространстве душ образует (положительную массу(, увлекаемую затем в особые места скопления с повышенным уровнем позитивных энергий или туда, куда призывают их другие души (например, врачи-медиумы оперируют этой (душевной массой( при исцелении больных). 
Помня о том, что космос и Вселенная основаны на вибрациях и что существует основополагающий принцип: положительное (добро) притягивает подобное к себе, так же, как и отрицательное, - необходимо уточнить и другую важнейшую задачу души: она предоставляет телу возможность инстинктивного поведения (что наблюдалось нами уже в животном мире). Ее субстанция перерабатывает все стимулы и сигналы о первичных и вторичных потребностях, поступающие от тела. Такие сигналы действуют автоматически, они не управляются энергией, а только изначально помещаются ею в душу. 
Происходит это чрезвычайно просто. Энергия, вступающая во владение человеческим телом при рождении, вкладывает в него ту душу, которая прежде обвивала ее спиралью* . При этом облаку передается вся информация, необходимая для вселения жизни в тело, которое иначе вело бы лишь растительное существование. 
Безукоризненная работа души проявляется в теле: такое тело не болеет и имеет высокую сопротивляемость к негативным воздействиям. Когда душа работает с перебоями, в теле сначала проявляются усталость и легкое недомогание, а позже зарождаются заболевания. 
Приобретя однажды новое знание или опыт, энергия никогда уже не забывает их. Однако она впитывает лишь то, что может ее возвысить или принизить в глазах Бога; весь прочий опыт, преобразованный в особые вибрации, откладывается в невидимых накоплениях в распоряжение тех, кто к ним допущен. 
Когда человек в своей земной жизни вынужден принять решение, обусловленное больше рассудком, чем инстинктом, он ощущает внутренне неудобство. Он уверен, что действовал верно, в соответствии с правилами и обычаями, принятыми в обществе, но не может сохранить в себе безмятежного спокойствия, потому что инстинкт подталкивал его на иные решения, пусть даже противные логике. Ведь не принятое им решение, а подсказанные ему действия могли обогатить и усовершенствовать энергию. 
Течение земной жизни сопровождается непрерывным обменом между душой и энергией. Душа нуждается в информации психического характера, чтобы затем преобразовать ее и выработать особые субстанции. Последние могут использоваться по мере необходимости, повышая или понижая сопротивляемость тела к физической и психической боли. И информацию сообщает энергия, следящая не на физическом, а на космическом уровне за согласованностью всех телесных функций. 
Глава 13. Возвращение к Духу 
Итак, в 11 главе достаточно много говорилось не только о душе, но и об энергии. Причем, Энергии скорее с большой буквы, т.е. энергии Космического разума или Божественной. Поэтому давайте попробуем понять, что же это такое. Святой Франциск в книге Каролы Парола (Свет( дает следующее определение: 
Заключенная в каждой живой реальности энергия - это плод многократных делений огромных энергетических масс, оторвавшихся от первичной абсолютной энергии - Бога. 
Большие массы последовательно разделяются на все более мелкие, достигая в конечном счете единичности. 
Каждая часть энергии, даже самая малая, несет в себе Божественные коды и, таким образом, строится по образу и подобию Бога. 
Энергия требует развития и знает, какие испытания ей при этом предстоят и какие ситуации ее ожидают. Когда индивиду приходится отзываться на подобное требование, он не остается наедине с собственной свободной волей: его подталкивает и подгоняет инстинкт, который знает, как следует ответить на требование энергии. Инстинкт - это не форма проявления земного начала, не форма выражения человеческого тела, он - посредник между скрытой (энергия) и явной (интеллект и рассудок) частями человеческого существа. 
Таким образом, мы снова возвращаемся к Духу или Божественной искре, т.к. и здесь мы узнаем все о том же, что каждая самая малая частица этой энергии несет в себе Божественные коды, т.е. частицу Абсолюта или Духа. К вечной и неделимой сущности Человека. Во многих эзотерических книгах говорится о том, что (в сущности Человек есть Дух, существующий вечно, приходящий туда, куда зовет его устремление. На Земле - он гость, равно как и в других сферах(. 
Каждая ли Космическая Энергия вечна? Нет. Космическая энергия по строению отличается от земной, имея (компактное ядро, если питается положительной силой и расслаивающееся, если отрицательной(. По-видимому, лишь обладая космической энергией, человек вечен. 
Земные энергии - это так называемые (малые, или второстепенные, энергии, отделившиеся от энергий, сила которых была подорвана прежде. Ядро второстепенных энергий недостаточно мощно. Они вселяются в человеческие тела на несколько жизней, чтобы зарядиться земной, а не космической силой(. 
Люди, обладающие подобной энергией или духом, отличаются отсутствием духовности, понимания чувств и потребностей других людей. 
В свете уже прочитанного более достоверной воспринимается информация из статьи (Говорит Космос(, опубликованной газетой (Московская правда( 8 июля 1993 года. 
У Марка Мильхикера и Галины Стебеневой нет сомнений в том, что, кроме земной, есть и другие цивилизации. Марк Авраамович - создатель и президент Межведомственного научно-инженерного центра исследования астра левитирующих объектов в защиту мира на земле и в Космосе (Контакт КЭЦ(, что означает (контакт с космическими эволюционирующими цивилизациями(. Больше 20 лет он занимается исследованием контактеров, используя для этого разработанный им метод гипносуггестии. Через них он выходит на контакт с представителями различных инопланетных цивилизаций Космоса. Галина Григорьевна вице-президент того же центра. С июля 1991 года Марк Авраамович и Галина Григорьевна постоянно контактируют с Высшими Иерархами Абсолюта Космоса. О том, какая информация получена, они рассказали на Всемирной конференции в Дюссельдорфе. И вот сегодня у нас тоже есть возможность узнать космические откровения. 
Ваша цивилизация стоит перед выбором - выжить и прогрессивно эволюционировать или погибнуть в уже интенсивно идущих на всем земном шаре духовной и экологической катастрофах! 
До сих пор ваша наука дезориентирует человечество, чем поддерживает догматы служителей религиозных культов, утверждая, что жизнь в Космосе существует только на Земле, что человек живет только один раз, а потом умирает. Это в корне неверно! От искажения и незнания истины происходит большинство социально-природных и техногенных катаклизмов на вашей планете, которые подталкивают Человечество к неправильному хищническому поведению и самоуничтожению! 
Что же вы делаете, люди! Как ведете себя? О чем думаете? Всю свою пятую расу - вашу человеческую историю, которая насчитывает почти 13,5 тысячи лет* , вы беспрестанно воюете за передел мира, отнимаете друг у друга жизнь, жилища, имущество... 
Безудержная гонка вооружения всех стран, создание ядерного, химического, бактериологического и особенно парапсихологического оружия превратило Землю в (пороховой погреб(, который в любую минуту может взорваться, уничтожив жизнь на вашей планете. Это уже произошло с предыдущей цивилизацией на вашей планете. Перестала существовать высокоразвитая, могущественная, но жестокая в последний период своей жизни цивилизация атлантов, которая применением парапсихологического оружия в личных, корыстных целях сама себя уничтожила. 
Одумайтесь, люди, пока не поздно! Я, Бог-Отец ваш, заклинаю и прошу вас - немедленно уничтожьте все оружие на планете, не разрабатывайте и не производите новых видов вооружения с этого дня. 
Вами руководит порочная мораль: кто сильнее или хитрее, тот отбирает все у своих собратьев, богатеет за счет ограбления и убийств. Сытые не понимают голодных, богатые - бедных. Вы в своей огромной массе стали беспощадны, озлоблены, алчны. Вы забыли Законы праведной жизни, которые Бог-Отец дал вам через своего сына Иисуса, как программу для счастливой жизни на планете, взаимоотношений друг с другом, с Природой и безграничным Космосом. 
Самый большой грех совершает не только тот, кто убивает, но и тот, кто посылает убивать. Потому что вы знаете, что по Закону Кармы, все бумерангом возвращается к вам же. Тот, кто отнял жизнь у другого, то есть убил, по Законам Космоса получает в тело рожденного им или его родственниками так называемого ребенка, духовную энергетическую субстанцию убитого человека, которого вы будете растить и воспитывать!* Знайте это и помните, что никто не имеет права лишать человека жизни. 
Создавая вашу цивилизацию, Бог-Отец сделал так, что вы состоите из двух субстанций. Первая - биологическое тело. Оно состоит из известных всем химических элементов, клеток, тканей и органов. Клетки, согласно заложенному в них Богом-Отцом генетическому коду, в течение жизни человека способны обновляться, делясь 50 раз через каждые 7 лет. Это значит, что человек мог бы жить в одном теле 350 лет, если бы правильно питался, была бы благоприятная среда для его жизни, не болел. Но постепенно процесс развития организма затухает, и тело распадается - это то, что вы принимаете за вашу смерть. 
Вторая субстанция - духовная биоэнергетическая, которая делает вас разумными существами, вкладывается Богом во вновь формирующееся человеческое тело, когда оно находится еще в утробе матери, - это бессмертная душа. Если вы правильно и праведно жили в течение конкретной жизни, то она (душа ваша) реинкарнирует (то есть переселяется Богом-Отцом) после смерти вашего нынешнего тела во вновь рожденное кем-то биологическое тело и продолжает жить. 
Таким образом, Высшие Божественные Иерархи Космоса взращивают в ваших телах множество разумных субстанций, составляющих в сумме общий Разум планеты. 
Ваш мозг - это сложное приемно-передающее устройство с гигантским запасом прочности. Оно подключено к общепланетному энергоинформационному полю, где у каждого из вас есть индивидуальная ячейка, в которой хранится информация о каждой вашей конкретной жизни и находится программа всего вашего развития, зависящая от того, как праведно-правильно по отношению к другим людям и событиям, к окружающей Природе вы жили в прошлых ваших конкретных жизнях. 
Каждый из вас знает на опыте своей жизни, что что-либо изменить в ней кардинально очень трудно, и поэтому вы жалуетесь на судьбу. А между тем у каждого такая судьба, которую вы сами себе избрали, сами себе приготовили прежними жизнями, то есть наработали своими поступками вопреки Космическим Законам Совести. За эти неправедные действия в новой жизни вы обретаете тяжелую судьбу, и если снова вы не находите правильного решения и не исправляетесь, то нарабатываете еще более жесткую карму, то есть судьбу своей будущей жизни. Вот почему я дал вам заповедь: (Возлюби ближнего своего, как самого себя!( 
Помните, что в новую, будущую жизнь ни богатства, ни славу этой жизни вы не возьмете и не сможете этим воспользоваться в своих эгоистических и корыстных целях. Да это и не ценится Богом-Отцом, дающим вам возможность снова родиться и попытаться, наконец, стать Человеком. Вы сможете взять с собой, а отсюда будет зависеть программа вашей новой, следующей жизни, сумму правильных этических поступков и знаний, которые вы приобрели в виде положительной энергии. 
Помните, мужчины и женщины, что в каждой конкретной жизни вы можете быть рождены то в теле мужчины, то в теле женщины. А поэтому относитесь с глубоким уважением и любовью друг к другу, не думайте, что кто-то из вас имеет какое-либо преимущество друг перед другом. 
Помните, что для Бога-Отца нет национальных различий между вами, которые причиняют вам много неприятностей в текущей жизни, вы сами для себя их придумали, не зная, истинных Космических Законов Бытия. В прежних же и будущих жизнях вы могли иметь и будете иметь другие национальные тела, говорить на других языках, придерживаться обычаев и привычек других народов, принадлежать к различным партиям и кланам, быть бедным, правителем или рабом. При этом ваша духовная энергетическая субстанция является вечной, не имеет определенной национальности, религиозной или партийной принадлежности. По космическому происхождению все вы находитесь в братских родственных связях не только по рождению тел, но и своими биоэнергетическими капсулами, составляя единое космическое информационное поле вашей планеты. 
Будьте благоразумны во всех ваших помыслах и деяниях, не забывайте, что все вы дети Космоса, дети Бога-Отца, который еще раз напоминает вам неискаженные переписчиками в угоду своим земным правилам, а истинные Законы праведной жизни, по которым живет весь многонаселенный Космос. 
Основа жизни на планете Земля - Любовь. Люби свою Землю, как собственный Дом. Украшай ее, вычищай, благоустраивай, создавай условия, при которых бы все, населяющие этот Дом, жили в полной гармонии; не разрешай, чтобы в твоем Доме поселилось беспокойство. Создавай в своем Доме атмосферу Любви, доверия, доброжелательства. Оберегай свой Дом от зла. Прояви терпение к каждому, проживающему в этом Доме, но не давай повода для беспокойства своим соседям по Космическому Дому, относись к ним благожелательно, живи с ними в мире и согласии. 
Не создай себе кумиров на Земле, ибо они приходят и уходят, не забывай о вечности Мироздания. Высшим идеалом, которому может служить Человек - это Разум Вселенной. (Каждая религия нарекает его своим именем). Только к нему Человек может устремить свои помыслы, свои просьбы, свои желания. Только он один руководит всем созданным в космическом пространстве. 
Не убий! 
Не лги! 
Не предай! 
Чти мать свою и отца, создавших тебя, какие бы они ни были, они выполнили свое предназначение - дали тебе жизнь. 
Уважай любого Человека. В каждом Человеке есть крупица Добра. Рассмотри ее, помоги ему развить и увеличить в себе Доброе начало. Каждый Человек рожден с Добрым началом и не его вина, что Зло может возобладать в нем. Будь милосерден. 
Уважай в Человеке личность. Каждый Человек наделен своей судьбой. Никому не дано вмешиваться в чужую судьбу. Только Добрым советом можно помочь Человеку, при этом сам советчик и учитель должен быть высокодуховным, доброжелательным и милосердным. 
Направляй все свои деяния на создание будущего, помни, что после твоего ухода ((смерти() тебе надлежит возродиться и жить вновь в новом теле. Все свои деяния оценивай с этой позиции, что ты оставишь будущим поколениям: Добро или Зло. 
Глава 14. Энергетическое строение человека 
В статье (Говорит Космос( нет ничего, что противоречило бы уже изложенному в этой книге. Поэтому давайте продолжим знакомство с новыми для нас понятиями, связанными со строением человека на энергетических планах. 
Итак, мы уже знаем, что человек состоит из семи основных тел, три последних из которых и являются уже душой вечной, содержа в себе дух, или божественную искру. Практически каждое тонкое тело имеет оболочку, выполняющую роль мембраны, которая индивидуализирует тонкое тело, защищает и питает его. Об истинности этого положения могут свидетельствовать данные о возможности разделения тонких тел после смерти и пробоя в оболочках, приводящих к ряду заболеваний. 
Авторы книги (Что с нами происходит, или Конец света отменяется( даже подсчитали процент распределения энергии в каждом из тонких тел. Из 100% энергии эфирному телу принадлежит 20%, астральному - 27% и ментальному 53% (энергия (тела души( сюда не входит). Напомню, что (тело души( является той частью Я человека осознанного, которая не умирает вместе с физическим телом, а переходит в другие формы существования. 
Распределение энергий внутри каждого из тонких тел и энергетическое взаимодействие с окружающим пространством происходит с помощью чакр. 
Чакры - это 7-мь основных вихревых центров тонкой энергии, уравновешивающих и регулирующих основные энергетические процессы внутри тела. Общий принцип тонкой энергии человека основан на двух спиралях восходящей и нисходящей. Там, где их витки пересекаются, и функционируют чакры. 
По сведениям некоторых авторов, чакры находятся во всех тонких телах человека, вплоть до тела причинности. 
(Чакра( в переводе с санскрита означает (колесо(. При этом чакры описываются как цветы лотоса с различным числом лепестков. Причем каждый лепесток - это тоже энергетическая воронка меньшего размера. Мы уже знаем, что внутри энергетического поля чакры представляют собой силовые вихри, имеющие вид спиральных конусов. 
Древние источники обычно описывают семь основных чакр. Вершины шести из них расположены на позвоночнике, а основания на поверхности тела. Всего же насчитывается 49 чакр, расположенных на теле и одна чакра над головой, воспринимающая Духовную энергию Космоса. Называется она Сахасрара, затем следует чакра Аджна, Вишудха, Анахата, Манипура, Свадхистана и последняя Муладхара. Более подробно строение и функции 7-ми чакр мы рассмотрим в следующей главе. 
Мы уже говорили о том, что чакра представляет собой энергетический вихрь. Верхняя и нижняя чакра обязательно вращаются в противоположных направлениях. При этом между ними образуется поле определенной силы. Это Муладхара (-) и Сахасрара (+). Именно их вращение образует поле человека. 
Кроме чакры, согласно древневосточной медицине, энергетическая система человека состоит из меридианов, или каналов с аккупунктурными точками их выхода на поверхность. До недавнего времени подтверждением их существования была лишь эффективность лечения иглоукалыванием. Однако в настоящее время их наличие подтверждается и электрофизиологическими исследованиями. При этом оказалось, что выявленные этими методами каналы не имеют ничего общего с расположением кровеносных сосудов или нервных стволов и точно совпадают с описанием тысячелетней давности. 
Cовременные корейские исследователи обнаружили с помощью электронного микроскопа тончайшие трубочки-волноводы нади, образующие обособленную систему Кенрак, совпадающую с системой энергетических меридианов. В местах расположения точек аккупунктуры они имеют утолщения. Тело человека пронизано 700 миллионами нади, собирающимся к 3 головным каналам, проходящим вдоль позвоночника. Центральный из них проходит через 7-мь энергетических центров (чакр). Каналы нади служат для транспортировки космической энергии в любую точку тела. Прана, полученная человеком из внешней Среды (воздух, пища, солнечные лучи) сосредотачивается в чакрах в виде пассивной энергии. Прана черпается человеком в основном с помощью дыхания. Отсюда и известные методики набора энергии с помощью дыхания. 
Образующаяся внутренняя энергия в течение 24 часов последовательно проходит через 12 пар классических меридианов, давно известных в восточной медицине, которые распределяют ее по органам. 
Таким образом, в этой главе мы кратко рассмотрели энергетическое строение. В следующей главе мы познакомимся с не менее сложными понятиями, связанными с анатомией человека космического. 
Глава 15. Система "человек" на космическом уровне 
В книге В.И.Грушецкого (Небо о Земле. Опыт информационного общения с тонким миром( представлена следующая схема строения человеческого существа, рассматриваемая как система. 
Давайте попробуем в ней разобраться. 
В состав системы (человек(, представленной на данной схеме, входит следующая триада: 
* 1. Биологическое кольцо (б/к); 
2. Кольцо сознания (к/с); 
3. Импульсное кольцо (и/к). 
Теперь рассмотрим каждую часть данной триады. Биологическое кольцо неотъемлемая часть триединства. Сложный и взаимосвязанный механизм, (плоть от плоти( своей планеты, сохранительная часть нижней программы. Кроме того, биологическое кольцо является для современного человека в массе единственным коммуникационным каналом, средством общения с окружающим миром. Информация о мире - единственная (пища( и строительный материал кольца сознания импульсного кольца. Органы чувств принадлежат биологическому кольцу. 
Кроме того, биологическое кольцо - это огромное хранилище опыта, книга, в которой записана история эволюции живого на Земле. 
Основой нормальной работы биологического кольца является его сбалансированная энергообеспеченность. Наиболее понятное и известное человеку - это питание и дыхание. Однако, как показали современные исследования, они дают лишь не более одной трети количества энергии, необходимой для функционирования биологического кольца. В предыдущей главе мы уже разбирали вопрос усвоения организмом энергии из окружающего пространства, в том числе и энергии Космоса. 
Структуру биологического кольца составляет его генетика. Структуру строит код, т.е. код человека строит его структуру. Эволюция земных организмов шла по принципу накопления максимального количества свойств, позволяющих живому наилучшим образом приспособиться к среде, и передачи этих свойств посредством генной информации. 
Каждый из элементов триады обладает своим полем. Для биокольца - это так называемое астральное тело, энергетический двойник биологического кольца, образованный относительно плотной энергией, регистрируемой как приборами, так и экстрасенсами. 
Кольцо сознания - в качестве составной части триады имеет двойственный характер, так как, с одной стороны, основы кольца сознания являются результатом работы всех компонентов физического плана, с другой - кольцо сознания является связывающим звеном биологического и импульсного кольца. Кольцо сознания является как бы мостом между телом и Разумом человека, обеспечивая его выходы и на Космический уровень. И если основание кольца сознания относится к физическому плану (материально), то вершина - к тонкому плану (энергетика). 
В целом Кольцо сознания состоит из трех планов: инстинктивно-рефлекторного, или физического плана, опирающегося на нервную систему, плана характерных качеств (тонкий план, в общей части обязанный формированием генной информации) и конкретное, опыт (энергия в чистом виде). 
Таким образом, кольцо сознания объединяет собственно сознание, память и энергетические каналы, связывающие кольцо сознания с биокольцом и с импульсным кольцом. 
Каркас кольца сознания базируется на автоматически управляемых планах биологического кольца вплоть до нервной системы. Инстинктивно-рефлекторный план в своем развитии формирует план характерных качеств (х/к). Характерные качества определяют степень набора информации посредством индивидуума. 
Высшая форма существования эволюционирующего сознания - конкретное, уже накопленный и готовый к реализации опыт. Именно конкретное должно составлять основу индивидуальности, неповторимой сущности природы, тогда как в настоящее время основой индивидуальности в большинстве является план характерных качеств. Именно конкретное создает сущее, которое после распада биологического кольца выводится импульсным кольцом, входя впоследствии в его содержание в качестве так называемого астрального интеллекта. 
Память - это поле, окружающее кольцо сознания и представленное энергией практически той же качественности, что и опыт. Память является характернейшей особенностью человека по сравнению с другими биологическими видами. 
Итак, с одной стороны, человек является порождением своей планеты, как и все, вместе с ним составляющее физический план Земли. И две его составляющие: биокольцо и кольцо сознания принадлежат Земле. Помимо того, что их физический план построен теми же элементами, что и планета, они имеют программу существования на своем плане, аналогичную программе планеты. 
Эта программа есть выражение закона сохранения энергии плана. Ее можно обозначить как нижнюю программу. С другой стороны, человек - существо космическое. Именно к тонкому плану полностью относится третья его составная часть - импульсное кольцо. 
Импульсное кольцо (и/к) составляет верхнюю программу человека, человека вечного. Плотность энергии, составляющей импульсное кольцо только на порядок выше нулевой энергии, а это значит, что все остальное формы существования энергии по плотности не могут причинить импульсному кольцу урон. Импульсное кольцо в данном случае является частным проявлением Разума, где Разум - высокоорганизованная энергетическая субстанция, сохраняющая целостность структуры личности и реализующая программу развития системы (личность(. 
Импульсное кольцо служит связывающим звеном между масштабностью Земли и масштабностью Космоса. 
К импульсному кольцу и его составляющим мы еще вернемся, а теперь давайте снова посмотрим на схему. На схеме нам незнакомы только два образования в верхней части - это энергоканалы, связывающие человека с Космосом. Правый канал - космическая волна, левый ведет к ведущему, когда-то называвшемуся ангелом-хранителем. 
Если компоненты, рассматриваемые нами выше образуют как бы статику исходного природы, то ее энергетические составляющие - динамику. В основе энергетической схемы человека - семь чакр. Их схему мы с вами уже рассматривали в предыдущей главе. 
Повторю только, что при вращении верхней и нижней чакр в противоположном направлении образуется поле определенной силы. Все чакры соединены между собой энергетическим каналом - сушумной, расположенным в поле человека и на большом своем протяжении - вне биологического кольца. 
Чакры имеют соответствующие аналоги на плане биологического кольца. На каждую из чакр замыкаются группы органов биологического кольца, образуя подсистемы, зависящие от тонких параметров, таких как угловая скорость вращения, степень вибрации и диаметр чакр. 
Как мы уже говорили, вращение двух чакр человека в противоположных направлениях: Муладхары (-) и Сахасрары (+) образует поле человека. И если Сахасрара является связывающим звеном биополя с верхним планом, то Муладхара, оконечная чакра, является резервуаром минус-энергии, которую на востоке называют энергией Кундалини. Кундалини - одна из важнейших энергетических составляющих человека. Вместе с космической волной Кундалини представляет собой как бы пуповину, связывающую человека с его планетой, так же как космическая волна связывает его с Кольцом Великого Сечения (КВС), о котором мы с вами еще поговорим в дальнейшем. 
Вокруг стержня Кундалини конденсируется энергия кармических накоплений природы. 
Физическая смерть наступает тогда, когда условия проявления импульсного кольца критически осложнятся и дальнейшее функционирование разума в этих условиях становится невозможным. Ослабевают взаимосвязи внутри триады, возрастают в силе нижние планы из-за того, что на протяжении жизни их содержание не преобразовывалось, а уплотнялось. Система уже не способна накапливать опыт и представляет собой биологическое кольцо в одряхлевшем, сильно зашлакованном состоянии, четко расслоившееся по планам кольцо сознания и импульсное кольцо, уже не способное удержать в целостности конкретную систему; кроме того, на протяжении жизни природа наработала значительную карму, которая в виде избыточной минус-энергии крепится на стержне Кундалини, связывающем систему с планом планеты. 
Энергия минус-кармы для тонкого плана очень (плотна( и приближается по плотности к биологическому кольцу. Именно поэтому она наиболее значительно воздействует на биологическое кольцо и кольцо сознания. Силовой потенциал минус-кармы может быть весьма значителен, и когда импульсное кольцо (приживается( к 3-месячному эмбриону, минус-карма начинает перестраивать формирующееся биологическое кольцо, создавая за счет аритмии потенциальные очаги болезней на генетическом плане. При этом следует отметить, что механизм проявления закона кармы очень сложен и зависит от множества факторов. Однако сам человек силой осознанности способен изменять в лучшую сторону потенциал минус-кармических накоплений. 
Итак, вернемся к основной теме нашего исследования: что же происходит после смерти физического тела. Для этого рассмотрим еще одну схему из книги (Небо о Земле. Опыт информационного общения с тонким миром(. 
Жизнь системы обеспечивается за счет притока энергии по двум каналам: силовой плюс-потенциал-космическая волна (канал I), качественный потенциал - Ведущий (канал II). Момент физической смерти наступает вслед за отключением обоих каналов. С этого момента начинаются метаморфозы системы, как полностью изолированной сферы. В системе происходит разрыв по линии NN, отдающей биологическое кольцо с принадлежащими ему планами кольца сознания в жертву закону сохранения плана. Импульсное кольцо не способно поднять такую (тяжесть(. Оно забирает в свое содержание наиболее (легкий( план-опыт. 
После отключения обоих каналов образуются две замкнутые сферы внутри одной общей: первая - содержащая импульсное кольцо, вторая - опыт последнего рождения, составленный положительным и отрицательным потенциалами. 
Закон требует установления во второй сфере однородности силовых потенциалов для того, чтобы сущее могло занять свое место в поле импульсного кольца. 
Если положительный потенциал данного воплощения преобладает, внутри второй сферы в результате процесса, схожего с аннигиляцией, устанавливается единство. Во второй сфере нет больше понятий положительного и отрицательного, теперь - это только опыт, включающий и информативность отрицательного потенциала, т.е. кармы. 
Как мы уже упоминали, с момента отключения каналов сфера замкнута. В замкнутой сфере информативность, в отличие от силового потенциала, не меняется, поскольку она может быть изменена только в ситуации. Однако природа уже не участвует ни в какой ситуации. Информативность кармы, таким образом накладывается матрицей на положительный опыт, составляющий сущее. 
Если во второй сфере преобладает отрицательный потенциал, сущее не образуется, а взаимен его создается (кармический монолит(, обладающий анизотропной активностью. Он связан с физическим планом тонкими каналами и на активизацию этих каналов с физического плана (любое воспоминание об умершем, например) реагирует однозначно: передавая часть своего содержания в адрес раздражителя. В этом варианте информативность положительного потенциала либо отходит в информационное поле планеты, либо - в поле импульсного кольца, не образуя сущее. 
Если сущее принято и импульсное кольцо идет в рождение, происходит следующее. Информативность кармы - это, по сути, непроработка в опыте, которая есть не что иное, как несовершенство на плане характерных качеств, объясняющееся наличием тонкого или иного комплекса. В рождении информативность кармы приобретает в действительности силовой потенциал, (обрастает силой( (состояние действительности этому способствует), а затем природа (плывет( через ситуации до тех пор, пока не попадет в ситуацию, аналогичную той, в которой произошло кармическое накопление. Теперь уже именно оно заставляет резонировать характерные качества, выделяя для природы именно ту ситуацию из числа других, заставляя проявляться именно ей, дабы восполнить тот опыт, который был не добран в предыдущем воплощении! Именно так карма реализует свою обучающую функцию. 
Итак, очень реферативно мы с вами познакомились с некоторыми положениями о строении человека как существа космического, взятых из книги В.И.Грущецкого (Небо о Земле. Опыт информационного общения с тонким миром(. Как и в предыдущих главах возникает много вопросов, требующих обсуждения и взаимосвязи. Поэтому в следующей главе мы и попробуем этим заняться. 
Глава 16. Душа? Душа. Душа... 
Так что же это такое? Мы с вами познакомились со многими материалами, трактующими понятие Душа. Теперь попробуем, исходя из прочитанного, разобраться в этом вопросе сами. 
Например, что подразумевается под словом (душа( в христианстве. В христианской религии человек представляется существом, состоящим из тела, Души и Духа. При этом под телом подразумевается физическое и эфирное тело, под душой астральное и ментальное тела, под духом собственно тело души, т.е. совокупность трех высших тел казуального, будического и нирванического и (Я( высшее или искра Абсолюта. В некоторых книгах можно встретить другое наименование этих трех тел, например, в книге (Как стать экстрасенсом( Ю.М. Иванова, говорящее о том, что энергетическое поле является энергетическим выражением души человека, где душа (есть совокупность четырех компонентов трех видов ума (инстинктивный подсознание, интеллектуальный сознание, духовный надсознание) и собственного (Я(. В суммарном энергетическом поле человека эти компоненты выражаются через пятое, шестое и седьмое тела и соответствующие им энергетические поля. Первые четыре тела (физическое, эфирное, астральное и ментальное) существуют на протяжении одного воплощения(. 
Вы, наверное, помните, что эти тела разлагаются после смерти человека. Распадаются и энергетические поля этих тел. Остальные же тела и соответствующие им поля сохраняются во всех воплощениях человека, являясь своего рода памятью и сохраняя в энергетических полях все его дела и поступки. 
Так что, возвращаясь к началу главы, мы можем уже определить, что в христианской религии под душой подразумевались практически все тонкие тела человека. Вот пример подобного представления. В пятом номере газеты (Частная жизнь( за 1996 г. была опубликована статья врача Саши Несмеловой (Перед уходом(, где она рассказывала о случае со своей смертельно больной пациенткой, только что родившей здорового мальчика. 
(Легла я рано, часов около десяти. А сразу после полуночи внезапно пробудилась с таким чувством, что в комнате я не одна, и кто-то вроде бы дотронулся до меня, пытаясь разбудить. Мое сознание было совершенно ясным, отчетливым, когда я села в постели и увидела у себя в спальне... Катю! Во мне не проснулось даже ни капельки страха, только безмерное удивление по поводу того, каким образом она здесь очутилась, как смогла войти. Накануне вечером мы созванивались по телефону, Катя была в полном порядке и даже не намекнула мне на предстоящий визит. Не сразу я поняла, что на ней почему-то цветной халат, в котором она ходила в больнице. 
- Боже мой, Катюша! - воскликнула я. - Что случилось, почему ты здесь?! Тебя же, наверное, ищут... 
И тут по реакции Кати я поняла наконец, что происходит нечто необычное, немыслимое. Она стояла поодаль от меня, и вдруг я осознала еще одну деталь: Катя совсем немного, чуть-чуть... парит над полом! На мою наблюдательность она среагировала мгновенно, обратившись ко мне против обыкновения на ты. (Только не пугайся, - сказала она со своей нежной и печальной полуулыбкой. - И я не хочу, чтобы ты оплакивала мой уход... Мне по-настоящему хорошо сейчас. Но я не успела пристроить Мишеньку (то было имя ее малыша). Я ведь могу на тебя положиться? Знаю, что могу. Я буду молиться за вас обоих...( 
И вот после этих слов Катя исчезла! Не ушла, не растаяла в воздухе, а именно исчезла! Дрожащими руками я кое-как нащупала выключатель бра. Комната, залитая светом, была пуста... Потянувшись к телефону, я набрала номер дежурного врача нашего отделения. И услышала то, что уже знала: за несколько минут до полуночи у Кати внезапно случился приступ, и мой коллега не сумел ее спасти. 
Я посмотрела на часы: они показывали половину первого. Значит, к моменту ее появления здесь Катя была мертва как минимум полчаса... Мертва? Я никогда в жизни не задумывалась над тем, что происходит с человеком после смерти и никогда не задавалась вопросом, есть ли Бог. Мое воспитание и дома, и в школе, и уж тем более в институте полностью исключало серьезное отношение к этой сфере жизни. Не могу передать потрясение от случившегося, скажу лишь, что к утру я стала в полном смысле слова другим человеком. Ее последние слова: (Я буду молиться за вас обоих(, и по сей день звучат у меня в ушах. 
Наверное, вы уже догадались, что мой второй сын и есть мальчик, рожденный Катей. Как она и предполагала, его юный отец очень охотно дал нам с мужем разрешение на усыновление, а мы мы любим Мишеньку едва ли не больше, чем старшего сынишку. Он удивительно милый, ласковый ребенок, особенно привязанный ко мне. Но самое главное состоит в том, что совсем иной взгляд на жизнь, подаренный мне на прощанье Катей, действительно изменил не только меня, но и моего мужа, наших близких друзей все они достаточно хорошо знают меня, чтобы не предполагать, что (все это( мне просто почудилось. Ведь точно зная, что смерти в нашем примитивном понимании просто не существует, неизбежно становишься истинно верующим человеком, иначе оцениваешь свою жизнь и поступки не побоюсь громких слов в преддверии Вечности. И я искренне, до слез благодарна судьбе и Богу, так убедительно доказавшему мне глубокую осмысленность и высокую цель нашей земной жизни. Ведь далеко не каждому человеку доводится понять все вовремя, хотя в последние годы таких, как я, становится все больше и больше...( 
Так что, конечно, Саша Несмелова видела Катю, еще обладающую всеми шестью телами. Именно поэтому она и могла ее видеть. Душа еще обладала более плотными структурами, при определенных условиях видимыми другими людьми. 
Вспомните (Письма живого усопшего(. Через какое-то время, после потери астрального тела, увидеть Душу, не облаченную в более плотные оболочки или тела, живым людям становится невозможным, хотя сама Душа, так мы ее пока можем называть, иногда видит нас. 
Поэтому для лучшего понимания сущности бессмертной души человека давайте рассмотрим рисунок Монады человеческой сущности из книги (Тайны энерго-информационного обмена( (книга 1). 
Итак, Монада человеческой сущности, которая и представляет собой ту бессмертную часть человека (зерно его духа), которая беря начало в низших царствах, путем эволюционных переходов достигает состояния человека и движется к плану Всевышнего через свои более высокие аспекты. 
Рассмотрев схему строения Монады человеческой сущности, мы убеждаемся, что Монада это все та же бессмертная Душа человека, т.е. совокупность четырех компонентов, хотя и здесь называются они иначе, чем в начале главы. 
В предыдущем материале мы уже рассматривали понятие (Монада(. Но, думаю, что здесь будет уместно вновь вернуться, уже более подробно, к рассмотрению этого важного момента. 
В (Эзотерическом словаре( (Русский духовный центр, 1993 г.) дается следующее определение. (Монада (Гр) Букв. (Один(, (Единство(. Одно из самых сокровенных понятий, определяющих сущность человека как индивидуальности, Эзотерические источники отождествляют Монаду с объединенной триадой Атма-Будхи-Манас, которая представляет собой ту бессмертную часть человека (зерно его духа), которая, беря начало в низших царствах, путем эволюционных переходов достигает состояния человека и движется к плану Всевышнего через свои более высокие аспекты. 
Таким образом, человеческая Монада это результат длиннейших циклов развития элементарных царств неживой и живой природы. После прохождения через минеральное и растительное царства Монады одушевляют животное царство. По мере завершения построения групповой животной души, достигшие высших степеней развития животные приобретают способность к индивидуализации. Приобретаемый от жизни к жизни опыт, в итоге, уже не распространяется автоматически на всех, а сохраняется для каждой конкретной индивидуальности. С этого этапа начинается развитие нового царства человеческого. Монады здесь уже предстают как свободные по отношению к самим себе. Однако, вместе с тем, они связаны общностью конечной цели и тождественностью принципов. 


Существующая форма Монады, как ядра духа, соответствующая четвертому кругу нашей планеты, проходит свой этап эволюционирования посредством правильной организации психической энергии, которая приводит в действие высшие центры сознания человека. 
Итак, первоначально имеется Искра Божественного начала или первичная Монада, соприсутствующая и в минералах, и в растениях, и в животных. И должно пройти очень много времени, по сравнению с продолжительностью одной человеческой жизни бесконечность, прежде чем Искра Божественного начала (Монада), часть Божества осознает свою индивидуальность, свою Божественность и свое место в Целом и Едином. 
Каждая Монада имеет своего Творца Логоса, принадлежащего к единой для всего Космоса, Небесной Иерархии. 
Цикл существования каждой отдельной Монады может быть прослежен лишь в пределах одной Вселенной. О том же, сколько Вселенных прошла каждая человеческая Монада может знать либо ее Творец, либо она Сама* . 
Становится понятным, что степень индивидуализации и развития первичной Монады или Искры Божьей в человеке может быть различной. Отсюда важность Души Вечной, т.е. опыта жизни и интеллекта для каждого из нас. Мы своей правильной и осмысленной жизнью может (подпитывать( и развивать Искру Божью, заложенную в человеке. 
Конечно, если это Монады человеческого сознания, то человек высокоосознанная сущность в большинстве своих проявлений. Но, если это Монада на уровне развития животного царства, то развитие сообщества, правильное воспитание и собственное желание к совершенствованию помогут этой Монаде в переходе из царства животного в царство человеческое. Отсюда огромная важность Души человека с тремя высшими телами. Помните, что по определению самих Духов является Душой? 
(Душа - это воплощенный дух(, т.е. уже более индивидуализированный после пребывания в теле человека и приобретающий новый опыт в каждом новом существовании. И значит, на определенном этапе существования необходимость в Душе, т.е. по существу, в оболочках, отпадает. Когда это происходит? По-видимому, когда Дух достигает определенной и достаточной степени совершенства. 
Помните, Таана-Аэл говорила, что у нее, так же как и ее соплеменников души не было. Это утверждение согласуется и со сведениями, изложенными в книге Карлы Паролы (Свет(, где Франциск Ассизский сообщил, что после цикла из 10-ти рождений, Душа покидает ту Сущность, с которой она была столько времени, и поступает в иную подобласть, где набранная ею субстанция пополняет положительный потенциал нашей планеты на ее тонком уровне. 
Так что же, в конце концов, остается? Скорее всего, Дух Вечный и совершенный в каких-то иных своих выражениях, а не в теле человека. А в тела людей такой Дух может приходить еще Учителем человечества. 
О существовании Духа и существовании личностного вне тела мы и поговорим в следующих главах этой книги. 
Глава 17 
Итак, в предыдущей главе мы пришли к выводу, что бессмертная Душа человека и Монада человеческого сознания (бессмертная часть человека), если рассматривать эти понятия как зерно Духа, на данном этапе своего развития по сути - одно и то же. 
Сколько же и кому предстоит рождений на земном этапе космического пути человека? 
А.В. Игнатенко в своей книге (Как стать феноменом( пишет: (Каждый человек проходит эволюционную цепь развития, характерную только для него одного. Проведенные по реинкарнации исследования показали, что в среднем каждый из нас прожил триста-четыреста жизней. Но большинство людей после смерти себя не осознает и, рождаясь заново, теряют память прошлого. Однако если человек достиг при жизни высокого космического развития, он сохраняет возможность вспомнить свою прошлую жизнь. Особая техника, позволяющая просмотреть свои перевоплощения, помогает возвратить забытый опыт и знания. Решающее значение имеет качество прожитых жизней. Устремленность к Абсолюту и усилия, предпринятые в развитии интегрального космического организма, допускают возможность в течение короткого пребывания - всего лишь 50 жизней - перейти в другие сферы тонких миров". 
Множество жизней для каждого сущего, множество тел и уже бесконечное множество примеров вспоминания о своих прошлых жизнях. В 5-ом номере газеты (Не может быть( за 1996 год сообщается о Сергее Перове, 40 раз погибавшем в некоторых из своих прежних жизней. 
(Кладезем для историков и загадкой для психологов стал пенсионер Сергей Перов. Он сражался под Сталинградом, а еще под Ватерлоо, участвовал в битве царя Леонида под Фермопилами. 
Перов обратил на себя внимание ученых после того, как попал в автокатастрофу в канун своего шестидесятилетия. Придя в себя, он начал говорить на... старофранцузском языке, чем привел в недоумение близких. Они-то были уверены, что никакого французского языка Перов не знал. А медсестра, понимающая французский, сказала, что Перов говорил о Наполеоне и маршале Нее, которые планировали перевооружить пехоту новыми ружьями. 
Его исследовали в состоянии гипноза две группы специалистов. Они полагают, что Перов должен был жить на свете не менее 703 раз. Сорок раз его убивали в битвах, более сотни раз его ранили. Рядом с фараоном Рамзесом он сражался под Кадешом в 1242 году до нашей эры и спас жизнь одному из сыновей фараона. Бился на стороне Габсбургов против шведских повстанцев в 1286 году и в 1793 году вошел с войсками Наполеона Бонапарта в Каир. 
В состоянии гипноза Перов описывает события (старины глубокой( с малейшими подробностями. Перов рассказывает, как шли битвы, как выглядели их участники, говорит о войсковых маневрах - словом, о том, что нигде до этого вычитать не мог". 
Но, может быть, это случайность? Мы с вами уже убедились, что - нет. Подобные воспоминания не случайны. И подтверждением тому может послужить пример из книги "Неразгаданные тайны". Эксперимент проводился над Грэхемом Хакстэйблом гипнотезером Эрнейлом Блоксхэмом. 
"Хакстэйбл, погрузившись в транс, оказался неким Беном, канониром на английском фрегате XVIII века "Эджи". Голос его и произношение сильно изменились, а в речи появилось много теперь уже непонятных морских терминов XVIII века. Оказалось, что судно Бена под командованием капитана Пирса находилось неподалеку от Кале, поджидая "кровавых лягушек, да, французишек..." Когда французы появились, канонир Бен стал говорить с растущей настойчивостью и возбуждением, предостерегая своих людей: "Легче, парни, легче. Теперь держите их, держите, ждите команды. Готовьте фитили". Раздается команда, Бен ревет: "Ну же, ну же, олухи! Давайте! Давайте!" И во время залпов он вскрикивал от восторга. 
По-видимому, раздается еще один залп, и Бен горланит: "Поторапливайтесь, ребята! С Богом, ублюдки! Задайте ему на этот раз! Так вот заряжают пушку! Господи Иисусе, они попали в старика Пирса, они попали в Пирса! Минутная пауза, потом вопль: "Моя нога! Нога! Нога!" 
Блоксхэм с трудом вывел Хакстэйбла из транса, и когда тот очнулся, то пожаловался на боль в ноге. Хакстэйбл, слушая магнитофонную запись, был очень удивлен. По его утверждению, он никогда не бывал на море и совершенно не интересовался историей флота. Эксперты засвидетельствовали подлинность жаргона и диалекта, на котором говорил Бен, только в архивах не удалось обнаружить ни судна под названием "Эджи", ни капитана по фамилии Пирс. Скептики с радостью бы признали, что Хакстэйбл под гипнозом вспоминал какой-нибудь кинофильм или книгу, однако ничего подобного им найти не удалось". 
Уверена, что если бы гипнотезер продолжил продвижения вглубь, то испытуемый смог бы "вспомнить" и другие свои жизни. 
Кстати, совсем недавно по телевидению показали одного из экстрасенсов, проводящего кармические путешествия для любого желающего. За хорошую плату, конечно. И путешественники при этом остаются весьма довольны. 
Следует отметить, что подобные сеансы прежде всего бывают необходимы в лечебных целях, так как многие наши болезни и непрятности тянутся за нами из прошлых жизней. А проводиться подобные "путешествия" могут лишь опытными специалистами, чтобы не произошло чего-либо непредвиденного. С сознанием шутки плохи! 
В настоящее время, действительно существуют специальные методы исследования, позволяющие людям вспомнить свои прошлые жизни. Но иногда и без специальных методов человек вспоминает свою прошлую жизнь. Мы с вами уже знакомились с подобными случаями. На самом же деле таких воспоминаний гораздо больше. Просто обычно они не столь отчетливы. Например, совсем недавно я разговаривала на подобную тему с одним своим знакомым 1947 года рождения, и признался, что довольно смутно, но помнит о том, что в прошлом рождении был немцем и состоял членом юношеской фашистской организации "Гитлнр-Югенд". По-видимому, подростком он сражался и погиб на улицах Берлина в 1945 году. Скорее всего, именно это объясняет его юношеское пристрастие к фашизму и биографии Адольфа Гитлера. А еще раньше, по его ощущениям, он был мусульманским воено-начальником и пролил очень много крови. 
И эти воспоминания не случайны. В настоящее время известно, что тонкие тела человека сохраняют память о множестве событий и взаимодействий, о связях с людьми, местах обитания, о воздействиях плотно- и тонкоэнергетических. Все это хранится в глубинах подсознания, накапливаясь из инкарнации в инкарнацию, изредка прорываясь в бодрствующее сознание как неясное воспоминание или причудливый сон. 
Подтверждением этому служит и сообщение из Германии о немецком монтере, внезапно заговорившем по-русски (НГН, ( 8, 1996 г.). 
Всю свою жизнь 27-милетний монтер Томас Б. прожил в своем родном городе Ботроне и никакого языка, кроме немецкого, не знал. Но после одной из ссор с женой он ушел в спальню и заснул. 
Пробуждениие оказалось ужасным. Молодая женщина готовила завтрак на кухне, когда услышала голос мужа. Но она не понимала слов! 
- Сначала я подумала, что в квартиру вошел чужой человек. Потом Томас появился на кухне, но говорил он, как Горбачев по телевизору. Я решила, что муж дурачится, но весь ужас заключался в том, что иначе говорить он совсем не мог! Томас обращался ко мне по-русски, и ему было невдомек, что я его совершенно не понимаю. 
Кристен вызвала "неотложку", но врач тоже не смог ничего посоветовать. Почему немец вдруг забыл родной язык и заговорил по-русски, осталось загадкой. 
Если же вернуться к судьбе того германского юноши, а теперь русского мужчины средних лет, то в сегодняшней он вполне мирный человек, приносящий много добра близким, напрочь ушедший от своих юношеских увлечений. И это очень совпадает с тем, что говорилось свыше. Помните? Убитый может родиться в семье своего (убийцы(. Я не случайно поставила это слово в кавычки. Отец этого человека воевал против фашистов. И, наверное, много русских, погибших во время второй мировой войны, вновь появилось на свет уже в новой, послевоенной Германии. И, может, не случайно нам в последние годы так много помощи идет из Германии. 
Однако давайте опять обратимся к определению Духа и Души. Посмотрим, как толкует эти понятия (Эзотерический словарь(. Дух Святой. В данном понимании он есть истинный Бог. По-видимому, отсюда исходит и его величина и Величие. Поэтому и может иметь Дух истинный множество воплощений в Душах, т.е. во многих сущностях. Так Бог может проявлять себя. (Дух также может пониматься как синтез трех высших принципов человека: Атма, Буддхи и Манаса (Воля, Любовь и Мудрость). 
Это представляет собой бессмертную индивидуальность человека, сохраняющуюся на протяжении всего Манватарного цикла, со всеми сопутствующими ее эволюции накоплениями(. 
Манвантара, согласно эзотерическим представлениям, - период, символизирующий цикл проявления Вселенной в противоположность Пралайе соответствующей растворению Вселенной в небытие и покое. 
Отсюда и толкование Души человека как (Духа", приходящего вечно(. Сравните - (Душа - воплощенный Дух(. Речь явно идет об одном и том же понимании идеи Души человека. 
В (Эзотерическом словаре( дается следующее определение души: (Если дух является синтезом качеств Индивидуальности человека, то Душа представляет собой синтез качеств Личности, т.е. свойств человека в текущем воплощении (определяется телами ментальным, астральным, эфирным и физическим). 
Но все же это скорее общее толкование понятия (душа(, чем истинное значение этого слова. По существу, в этом значении душа человека - это проявление его духа. А что же такое душа? 
Вернемся к книге Карлы Паролы (Свет(. На мой взгляд, именно в этой книге наиболее ясно дано определение души, как особой энергетической субстанции. И хотя в предыдущих главах мы знакомились с материалами этой книги, давайте вновь вспомним некоторые определения. 
(Душа - это невидимая космическая эманация, состоящая из элементов, не подверженных порче и не восприимчивых к чуждым влияниям. Один лишь энергетический дух, следовательно, может оказывать воздействие на функционирование и форму души(. 
Душа предохраняет тело от зла и преждевременного разрушения. После физической смерти душа сворачивается спиралью вокруг энергетического духа, чтобы стать его помощницей в новом земном воплощении. Если же духу не предстоят дальнейшие воплощения, душа постепенно рассеивается, оставляя за собой энергетический шлейф, который в соединении со шлейфами других, растворяющихся в пространстве душ, образует (положительную массу(, увлекаемую затем в особые места скопления с повышенным уровнем позитивных энергий или туда, куда призывают их другие души ( например, врачи-медиумы оперируют этой (душевной массой( при исцелении больных)(. 
Вспомнили? Так что, по существу, Душа человека в понимании людей - это проявление энергетического духа, а не собственная субстанция. Поэтому вернемся теперь к понятию (Дух( не как к обширной Божественной сущности, а как к зерну Абсолюта или к искре Божьей. Посмотрим, что говорится об этом в книге Карлы Паролы (Свет(. (Заключенная в каждой реальности энергия - это плод многократных делений огромных энергетических масс, оторвавшихся от первичной абсолютной энергии - Бога. 
Большие массы последовательно разделяются на все более мелкие, достигая в конечном счете единичности. 
Каждая часть энергии, даже самая малая, несет в себе Божественные коды и, таким образом, строится по образу и подобию Бога. 
Энергетический дух, или энергия, в новорожденном совершенно не искушена, относительно того, какие опыт и земные знания будут обретены в начинающейся жизни, пусть даже вселение в данное тело было результатом ее свободного выбора, основанное на осмотре всей реки жизни, которую предстоит пройти. В момент ее вселения в тело не сохраняется ни единого воспоминания или ощущения, за исключением готовности к событиям, которые должны произойти и на которые нельзя будет повлиять, прибегнув к уже имеющимся, проверенным знаниям. 
В то же время эта обитающая в новорожденном энергия уже обладает опытом, знаниями и ощущениями, которые никакой образ жизни, никакое воспитание, не смогут уничтожить, т.е., по-видимому, речь идет о уже набранном опыте в предыдущих воплощениях(. 
(Если энергия совершает ошибку, то искупление нынешней (вины ложится на следующую жизнь(. 
Вот вам и закон Кармы. 
Энергия может быть двух типов: космической и земной. Энергиям земного типа в отличие от космической суждена очень короткая эволюция. Она никогда не достигнет высот духа и Божественных измерений. (Космическая энергия по строению отличается от земной. Она имеет компактное ядро, если питается положительной силой, и расслаивающееся, - если отрицательной. То, что человек несет в себе в момент рождения, есть совокупный опыт предыдущих жизней. Отсюда путь начинается вновь и ведет к разрушению или развитию(. 
Вот мы и подошли опять к многократности рождения человека в физическом теле. 
Получается, что человек действительно рождается сотни раз. Почему же отсчет по количеству рождений обычно ведется в пределах 10? 
По-видимому, так удобнее. И успешное прохождение такого десятичного цикла становится последним в материальном воплощении. Далее начинается жизнь в Духе, вне физического тела. 
В наше время идет очень много информации от Высшего Космического Разума. Что это такое, мы попробуем проанализировать в другой главе. А пока вернемся к многократности рождений человека, исходя из знаний, полученных из высоких духовных сфер или Высшего Космического Разума. Следует отметить, что знания, полученные сегодня, практически ничем не отличаются от знаний древних Восточных учений. В этом можно убедиться на примере толкования понятия (Сансара(. Вот определение, данное в (Эзотерическом словаре(: 
САНСАРА - (Ск.) Букв. (Круговорот(. 
В мифологических и этико-философских воззрениях Индии обозначение жизненных циклов бытия, через которые проходит каждый человек. Понимание Сансары связано с переходом из одного существования в другое, из одной жизни в другую, последующую жизнь. Идея Сансары и ее преодоление - выход из цепи существований - занимает центральное место в философских системах буддизма, индуизма, джайнизма. Как правило, преодоление Сансары лежит в уходе от мирской суеты, уход от ситуаций, порождающих желания и, как следствие, Карму, которая принуждает человека к новым воплощениям. Концом цепи перевоплощений является нирвана, которая не имеет с Сансарой причинно-следственных связей. 
Вновь обратившись к эзотерическому словарю мы найдем практически полное совпадение выводов наших рассуждений с общепринятыми в классической эзотерической литературе. 
"Современное понимание реинкарнации снимает все притиворечия конечного существования человека, говоря о том, что человеческая Душа (Монада) проходит поочередно через все эпохи и расы с их культурами и социальными особенностями, включая семь рас, и соответственно, семь подрас, семь больших, и, соответственно, семь малых кругов, с возможными ответвлениями, которые необходимо рассматривать отдельно... Таким образом, говоря о количестве всех возможных воплощений, следует ориентироваться на число 777, как наиболее вероятное, хотя бы, показывающее порядок самого исчисления количества потенциальных реинкарнаций. 
Исходя из сказанного, можно заключить, что каждая отдельная жизнь это определенный урок, определенное задание, которое каждому человеку надлежит выполнить. Сумма же опыта, получаемого на физическом плане планеты, синтезируется и "переплавляется" в более полные накопления между воплощениями, когда человек находится в развоплощенном состоянии, в областях мира Надземного. Здесь закладывается основа будущего человека, формируется его новый характер. 
Если человек был успешен в своей эволюции, он движется быстрее, если успешность менее выражена, он много раз возвращается в те же условия, в ту же обстановку, в которых он не имел успеха. Следует подчеркнуть, что физическое тело человека дается ему его родителями, включая лишь биологическую наследственность - особенности расы, нации, физиологии... Все остальное он в новую жизнь приносит сам. 
А вот информация из просветительных лекций Высшего Разума, поступающей в подсознание тем редким людям, которые способны уловить смысл и выразить его в словесной или графической форме? Информационный контакт обычно бывает двусторонним: (подключенное( к космосу лицо может задать вопрос и получить ответ. 
Общение с Космосом Тааны-Аэл-Лань и получение ответов я неоднократно наблюдала сама. Так что давайте теперь познакомимся с некоторыми интересными для нас материалами из брошюры (Космический Разум сообщает(, в том числе и о понятии (Сансара(. 
(Люди, предоставленные самим себе, и в силу еще ряда существенных обстоятельств, отклонились от правильного эволюционного пути. Тогда космическими иерархами высокого ранга и был введен так называемый круг Сансары - цепь воплощений индивида, чтобы Земля все же могла вносить хоть какой-то вклад в эволюцию сознания и разума Вселенной, фундаментом которого служит человек, - начальный, низший план разума. 
В цепи перерождений индивид может быть мужчиной и женщиной (например, Коперник в своем нынешнем воплощении - женщина). Женское начало на биологическом плане бытия предназначено для накопления свойств, качественности, а мужское - для построения порядка, иерархичности. Поэтому, когда мужчины сталкиваются с минусом, они обычно стараются противостоять ему по мере сил. 
Информация о прошлых жизнях у человека заблокирована: знать прошлое это частично жить в нем и, следовательно, неадекватно реагировать на сиюминутные воздействия. Знать будущее - тоже частично жить в нем и, значит, не так реагировать на сегодняшнее. Груз прошлого и будущего выдержит далеко не всякая психика. 
Упрощенно Энергетическая схема человека состоит из следующих блоков: импульсное кольцо с ядром разума и сущими, сознание (мозг и нервная система), биокольцо (тело), общее поле особи, энергетический каркас. 
Люди по своему эволюционному развитию подразделяются на две категории: знаки и штампы. Знак - это индивид с богатым прошлым, его импульсное кольцо накопило значительное количество сущих с разнообразной информацией и качественностью. Штамп - это индивид, которому предстоит большой путь в земной эволюции, большое число рождений, творческое начало его еще не велико. Есть знаки восходящие и нисходящие - те, кто перевалил вершину, не сумел, находясь на пике индивидуального развития, перейти в энергетический мир из-за дисгармонии личности и тела. Если нисходящий знак, регрессируя, опустится до уровня нисходящего штампа, то деградация необратима. 
Иерархи Шамбалы опекали трех, но зато выдающихся людей; средний ведущий знаков - 10 лиц; средний ведущий штампов - 30 лиц. 
Одна из ответственных операций ведущих - на третьем месяце беременности подсоединить импульсное кольцо к человеческому эмбриону. Ведущий по возможности подбирает страну, семью, социальное положение, чтобы данный разум мог эффективно функционировать с наибольшей для эволюции отдачей. После того, как ведущий присоединит к человеческому эмбриону импульсное кольцо, индивид переходит в другое состояние, которое важнее самого биологического акта рождения - вместе с ядром разума еще не родившийся человек становится личностью, получает исходное сознание (информацонно-энергетический результат прошлого опыта). С обывательской точки зрения, родители рожают не своих детей. 
Ребенок не выбирает, когда ему родиться, - ему это предписывается свыше. И в этом глубокий смысл. Тело - подарок, который надо беречь. 
К существу, которое рождается идиотом, ведущие не подсоединили ядро разума, и тот сгорает за считанные месяцы или годы. Разум не подключают потому, что иногда (не всегда) можно заранее учесть последствия - например, родится новый Гитлер (одно из предыдущих рождений Гитлера - Кортес). И в этих случаях под свою ответственность (под свою карму) ведущий решает, что нежелательный индивид в этом рождении должен деградировать. Но такое возможно лишь при очень серьезной карме и при небольших энергетических потенциях импульсного кольца нежелательного индивида. После смерти человека его положительный опыт отфильтровывается в сущее этого рождения, а отрицательный - в карму. 
Иерархи выносят в земной астрал информативное поле человека, которое дает конкретный физический облик, сознание и импульсное кольцо. Это сохраняет индивидуальность, ее бессмертие - после биологической смерти остается энергетический эмбрион. 
Астральная оболочка индивида окончательно отслаивается от тела на третий день после смерти (сжигание тела сразу же отслаивает оболочки, разрушает кармические связи покойника с его окружением, тем самым освобождая его от земных пут). После отслоения оболочки импульсное кольцо по гравитационному кармическому каналу устремляется к космическим родителям разума. Чтобы оно не распалось от мощных энергий высших планов, ведущий в зависимости от потенциала импульсного кольца останавливает его в том или ином слое земного астрала. Затем он вкладывает психологическую схему в ее импульсное кольцо, и вся информация этого рождения перерабатывается разумом в сущее. 
Земной астрал простирается до границ гравитационного поля планеты (до 7 км - нижний, самый плотный и тяжелый уровень астрала). В астрал входит личность и все там видит. Индивид наблюдает за разрывом и регуляцией кармических каналов земного плана в течение 9 дней после биологической смерти. На 9-й день происходит отключение кармы индивида от знака Зодиака, и индивид может подняться выше астрала Земли. В астрале он пребывает на протяжении 40 дней после биологической смерти; в это время идет окончательное сообразование сущего - разум как бы заново переживает свое бытие на биологическом плане. На 40-й день импульсное кольцо с новым сущим покидает земной астрал. В качестве транспорта выступает ведущий. Он переправляет импульсное кольцо в (подземное( хранилище на Луне или астральное хранилище на Плутоне. 
Думаю, что со многими понятиями, данными в этом материале, вы уже знакомы. Мы неоднократно встречались с ними на предыдущих страницах книги. Но что-то оказалось для нас и новым. Например, некоторые подробности о том, что происходит с душой человека после его смерти. Согласитесь, как-то привычно говорить о сущностях тех, кто покинул плотное тело, душа. Душа человека. 
Глава 18. Путеводитель по загробной жизни 
В этой главе читатель может сопоставить информацию, полученную сегодня от Высшего Разума и сведения, пришедшие к нам из глубины веков. 
Мы вновь прикоснемся к самой животрепещущей теме, к вопросу, что происходит с сознанием человеческого существа после ухода из физического тела, его первой оболочки. Сегодня во многих книгах можно прочитать об этом важном и непростом этапе бытия человеческого сознания. Но все они имеют один и тот же источник - древние Восточные учения. Поэтому в нашем исследовании мы можем познакомиться с выдержками из одной из таких книг, из книги Ю.М. Иванова "Человек и его душа. Жизнь в физическом теле и астральном мире". 
С первым этапом, выходом из физического тела в эфирное, вы уже познакомились более подробно благодаря исследованиям доктора Р. Моуди. 
"Пройдя черный туннель, умирающий одновременно с началом встречи со светящимся существом ощущает процесс выхода себя из физического тела и далее обнаруживает, что смотрит на свое физическое тело извне, как если бы он был посторонним наблюдателем. Это является следствием того, что эфирное тело вместе с другими оболочками вышло из физического тела (эфирное тело выходит через макушку головы физического тела). Через несколько суток после смерти человек выходит из эфирного тела, которое некоторое время носится над могилой физического тела. Через несколько недель оно распадается и рассеивается в воздухе. 
Затем человек в астральном ("тонком") теле попадает в первую подплоскость астральной плоскости, в так называемый "тонкий" мир. "Тонкий" мир содержит семь планов или сфер, в каждую из которых умершие попадают соответственно степени их духовного и интеллектуального развития, а также соответственно предсмертному настроению. 
Первая сфера "тонкого" мира представляет собой так называемый ад, или чистилище (в Библии под чистилищем понимается состояние мрака после смерти). Состояние преступников и порочных людей в первой сфере "тонкого" мира очень мучительно. Ярые, злобные и жившие лишь чувственными наслаждениями, они очень страдают из-за невозможности утолить свою злобу и плотские страсти, ибо у них здесь нет орудий для этого - физического тела. Они буквально горят в пламени своих неутоляемых страстей, т.к. в первой сфере после смерти все энергии подчиняются тем мыслям и чувствам, которые исходят от самого существа. В первой сфере существо остается до тех пор, пока автоматически не включается его религиозный инстинкт с просьбой о помощи. Тогда непосредственно вмешиваются другие души (души родственников, друзей и души, выступающие в роли духовных руководителей для тех, кто недавно оставил физическую оболочку) и помогают ему переместиться в другие сферы "тонкого" мира, являющиеся обителью света. 
В "тонком" мире человек остается тем же, кем был до кончины, только теперь его внешним телом стало астральное тело - носитель и проводник желаний, чувств, эмоций. Обладая астральным телом с его астральными органами чувств, он сразу же может принять участие в жизни "тонкого" мира и его обитателей. Астральное тело он имел и раньше, в физическом мире, только там оно было скрыто за грубой оболочкой физического тела. Именно через астральное тело он мог желать, выражать свои чувства - эта возможность осталась и в "тонком" мире. Только в земной жизни он мог скрывать свои чувства, желания, эмоции - теперь же, в "тонком" мире они стали зримыми, как в физическом мире было видимо физическое тело. Если в физической плоскости человек может скрывать свою истинную сущность и занимать не соответствующее его развитию место, то в "тонком" мире это абсолютно невозможно: там всякий попадает в такую сферу, которой он соответствует своим духовным развитием. 
Сферы (тонкого( мира отличаются одна от другой по частоте вибрации, то есть по плотности субстанции, и это является причиной того, что существа, пребывающие в одной сфере, отделены от существ, находящихся в другой, и только обитатели одной и той же сферы способны общаться между собой. Кроме того, обитатели любой сферы (кроме первой) могут посещать все нижележащие сферы (чаще всего для того, чтобы оказать содействие в духовом продвижении какого-либо обитателя нижележащей сферы), но для того, чтобы подняться в более высокие сферы, они должны достигнуть соответствующего духовного развития. 
Общение в (тонком( мире осуществляется не с помощью голоса и слов, а мысленно. Здесь нужды в языках нет: можно думать на своем языке и в то же время быть понятым другими существами (тонкого( мира, думающими на другом языке. 
В (тонком( мире можно творить из тонкой материи своими мыслями все что угодно, что только человек желает. Чем богаче воображение человека, тем разнообразнее его творчество, и чем культурнее человек, тем прекраснее оно. Поэтому поэты, художники, мечтатели могут иметь здесь огромные возможности применения своих устремлений, талантов, способностей. В этом мире достаточно много свободного времени, которое можно посвятить изучению законов природы, расширению сознания, ибо, освободившись от физического тела, человек чувствует себя свободным от многих стесняющих обязанностей: здесь не нужно готовить себе пищу, не нужно заботиться о квартире, об одежде; нет также надобности в отдыхе. 
Но об этом мы уже подробно говорили, знакомясь с книгой Э.Баркер "Письма живого усопшего". 
Когда существо с помощью душ более высокого развития покидает (тонкий( мир, оно сбрасывает астральное тело, которое превращается в так называемый (астральный панцирь(, который сохраняет свою структуру и теперь ведет свое независимое существование на протяжении более или менее длительного времени. Этот астральный панцирь является духовным телом без разума и может только автоматически воспроизводить то, что умел делать его владелец во время последней жизни в физической плоскости. Так называемые призраки - это проявление материализации астральных трупов. 
Из тонкого мира существо попадает в ментальную подплоскость астральной плоскости. После некоторого бессознательного состояния существо как бы просыпается с чувством огромной радости, мира, покоя. Здесь нет теней, все части этого мира дают непрерывное свечение. Сама Среда проникнута светом и гармонией. Это мир мысли, мир разума, но не того, который проявляется через мозг, а того, который свободно действует в своем собственном мире, не стесняемом физической материей. 
В ментальном мире ментальное тело человека - проводник и носитель мысли. Оно построено из субстанции мысленного мира и обладает органами восприятия этого мира, степень развитости которых зависит от культурного и духовного развития человека. В ментальном мире мысли человека немедленно воспроизводятся в определенные формы, ибо разреженная и тонкая материя этого мира есть та же, из которой состоят формы наших мыслей, она есть та Среда, в которой проявляется наше мышление. 
Каждая душа может войти в соприкосновение с другой душой, лишь направляя свое внимание к ней. Это происходит не только с (быстротой мысли(, но и с совершенной полнотой, если души стоят на одинаковом уровне развития; вся мысль молниеносно переносится от одной души к другой, и каждая душа видит, как создается мысль другой души. 
Все, что было ценного в умственных и нравственных переживаниях человека в последней его земной жизни, здесь подвергается глубокой внутренней переработке и постепенному претворению в определенные умственные и нравственные качества, которые он понесет с собой в следующее воплощение. 
После сбрасывания последней временной оболочки - ментального тела, человек переходит в иную подплоскость тонкого мира, которая является по существу его (домом(. Сюда он возвращается после путешествия в земной мир, куда он отправлялся как в школу, чтобы поучиться и набраться опыта. Здесь сам человек - его бессмертная часть - переживает, ничем не обремененный, свою собственную жизнь в полной мере того самосознания и видения, которых он успел достичь. 
Эту подплоскость, место пребывания бессмертного человека можно назвать миром причинности. Этот мир делится на три сферы, в каждую из которых попадают души, соответственно степени своей духовной эволюции. В первой сфере короткое время пребывает большинство из 60 миллиардов душ, составляющих всю массу человечества. Души этого большинства поднимаются (после того, как временные оболочки сброшены) на мгновения в первую сферу, где вспышка воспоминания освещает все их прошлое и показывает причины и механизм движения их по пути духовной эволюции. Так же испытывается и вспышка предвидения, освещающая их будущее, - они видят все возможные пути, по которым могут продвигаться в своем развитии. Некоторая часть указанного большинства человеческих душ пребывает в первой сфере продолжительное время. Здесь человек узнает свое собственное прошлое и разбирается в причинах, которые он сам вызвал к жизни; он отмечает их взаимодействие и проистекающие из них последствия для настоящего и будущего. Во второй сфере пребывают продолжительное время души высокой степени духовного развития, которые во время земного существования посвящали всю свою энергию высшей умственной и нравственной жизни. Для них уже нет покрова, скрывающего прошлое, их память совершенна и непрерывна. В третьей сфере пребывают очень продолжительное время души, достигшие чрезвычайно высокого духовного развития - это души Будды, Христа, Моисея и их ближайших учеников. 
Длительность пребывания человека после смерти в тонком мире зависит от степени его духовного развития. Примитивные люди быстро проходят через астральные подплоскости (от нескольких месяцев до нескольких лет) и вновь воплощаются в физическом теле, в то время как высокоразвитые люди остаются надолго в астральной плоскости* , внутренне обрабатывая большой нравственный багаж предыдущей земной жизни. 
Процесс воплощения в физическое тело (реинкарнация) для большинства людей - автоматический процесс, в котором люди сознательно не участвуют. Согласно законам эволюции, в основе которых лежит Творческая Воля Абсолюта, человеческой душе нужны трудные участки эволюционного пути, трудные задачи, чтобы на них испытать обновленное сознание и получить новый импульс для движения по пути духовного развития. Таким трудным участком эволюционного пути является жизнь в физическом теле. Кармический механизм, находящийся в шестом теле человека и дозирующий (соответственно степени духовного развития человека) длительность его нахождения во всех подплоскостях астральной плоскости, определяет условия и семью, в которых человек должен родиться (в соответствии с качеством его кармы на данном этапе). Предварительно человек как бы постепенно спускается из одной подплоскости в другую, строя с помощью своего кармического механизма и высокоразвитых душ соответствующие оболочки вплоть до астрального тела. При переходе из одной подплоскости в другую сознание как бы отстраняется, человек впадает как бы в сон (душа не пробуждается немедленно ото сна после рождения - воплощения в очередном физическом теле; годы детства оно существует как бы в полусонном состоянии и окончательно пробуждается лишь где-то к 30-летнему возрасту.). 
Глава 19. Они - о нас 
Познакомившись в предыдущих главах с возможностями пребывания душ или сущностей людей в Тонком мире после их ухода из тел плотных, казалось бы, можно было вздохнуть спокойно. Даже механика возврата сущности в новое тело становится понятна. И одно из условий при этом - наличие импульсного кольца. 
Что же все-таки это такое - (импульсное кольцо(? Есть ли более подробная информация о новом для нас понятии? Есть. На страницах этой книги вы впервые можете познакомиться с уникальными материалами, полученными при контакте с Тонким миром методом автоматического письма. 
"Импульсное кольцо* - это твое Я на уровне Тонкого Мира. Сознание и осознание происходит именно на уровне Мирового Разумного Естества. 
У собак - переходный этап. Поэтому некоторые особи очень приближаются по своему развитию именно к любому не слишком образованному человеку. Это необходимо понимать. Кошки - тем более. Они уже не животные в представлении существ из Мира Тонких материй. Слоны, обезьяны, питоны, крокодилы - это уже животные, т.к. они обитают не в сфере обитания людей и, соответственно, не в Мире Тонких материй. Разума. 
Человек концентрирует на себе 5 уровней своего рода стихий (сторон) мирового Разума и Эмоционального (подастрального) существа Вселенского сообщества Тонкого Мира. 
Физическая жизнь на уровне животного мира невозможна без соприсутствия Энергии Мира Тонких материй, т.е. жизнь - это комплекс между физическим и тонким психоэнергетическим уровнями. Поэтому жизнь - это не только личное дело какого-либо земного существа, но и того, кто обладает по сути только энерго-психическим соотношением своего (Я(. У человека это объединение происходит именно в импульсном кольце. 
Многократное возвращение (Я( из материи Тонких энерго-психических структур, действительно, происходит в каждом индивидууме, примерно, 10 раз (реинкарнации). Это один цикл. Происходит подсоединение импульсного кольца к новорожденной физической структуре. Отсюда память о прошлых рождениях2. 
Информация, получаемая с глаз существа физического плана, поступает в информационный центр соответствующего, как бы структурного подразделения, одного из сегментов структурированного объема Тонкого измерения для закрепления зрительной информационной силы взгляда (своего рода привязка к объекту наблюдения и считывание информационного пула индивида). 
Мозг человеческого существа - это своего рода передающая и принимающая станция. Именно поэтому мозг не должен быть задействован более чем на 5-7( от общего объема информационного поля. Остальная часть не бездействует. Это не запас, а работа на дальнюю станцию. Вся информация постепенно, с помощью импульсного кольца, переходит в область как бы промежуточного сохранения и дальнейшего воспроизведения на Уровне энергетической мамы** . То есть где-то идет своего рода жизнь второго вашего соотношения и это вовсе не абсолютное повторение жизни земного существа, а система биллярного воспроизводства, но на уровне уже уплотненного полуэнергетического, полуфизиологического существа. И воздействие на жизнь этого биллярного существования взаимоотносительно. 
Воздействие на каждом измерении происходит с помощью своего рода (дублей(. Мыслеформы - это истинно настоящие существования для большинства психоэнергетических существ в Мире Тонких материй. Таким образом, у нас все зависит от Ваших мыслей и фантазий, а у Вас - от нашего жизнепрепровождения. Если мысли черны - своего рода (порочный( круг. И Вам, и нам - только плохо". 
Вроде бы опять все более-менее проясняется и никаких противоречий с предыдущими материалами нет. Но далее появляется неожиданное: у ста из двухсот людей нет импульсного кольца* . 
"У твоего земного сына не было своего Эрга, т.е. импульсного кольца. Таких существ примерно 100 на 200, т.е. 50( от всего населения людей. 
Все души новопредставленных примерно за 1 год проходят 16 уровней. Потом - капсула для хранения на уровне тонких измерений околосолнечного Мира** (Без импульсного кольца. Средний ментал. Прямого выхода в Высшие сферы нет). 
(Душа( после ухода из организма - это среднее соединение между душой уже бывшей в потреблении, но не помнящей о прошлом, и собственным ультраструктурным телом. Душа, находящаяся в капсуле, не видит уже ничего. До этого она как бы живет еще той же жизнью, но только в Астральном мире. Госпиталь для них. Уровни что-то вроде этажей. Своего рода пресыщение всем. Потом отвод в капсулу для самоосознания. В зависимости от того, как она себя проявила, и направляется в новую сформировавшуюся обитель, т.е. в дитя какого-либо пола. Витя - такой от рождения, т.е. он был тебе просто подброшен, когда еще не родился. В 3-4 года ребенок может быть уже вложен в новую матричную структуру, т.е. у него появляется Высокий уровень Ментала и собственное Я. Эрг тоже может не присутствовать. 
Таким образом, все опять усложнилось. Через матрицу - это через самого господа Бога. Он в каждой душе есть. Он просто не мог бы себя проявить, т.к. это еще лишь росток. Его необходимо взлелеять. Технически - это своего рода луч, именно так. Потому - это и есть канал, по которому душа не исчезает во мраке безмолвия для себя". 
Вот такая история. Душа, или сущность, не обладавшая собственным импульсным кольцом все же проходит все положенные этапы сонахождения в Мире Тонких материй. И все, изложенное в предыдущих главах относится и к такой душе. 
И опять я говорю привычное (душа(, зная, что на самом деле это понятие неоднозначно. 
А бывает ли такое, что после ухода из физического тела, после смерти сущность человека не проходит всех описанных выше этапов? 
Да, бывает. Мне встречалось уже в нескольких источниках упоминание об этом. Например, в книге Ю.Иванова (Человек и его душа. Жизнь в физическом теле и астральном мире(, где он пишет именно о том, что подсоединение к новому телу может происходить через трое суток, т.е. сразу же после отделения эфирного тела от физического* . 
Таким образом, не так уж и не право христианское учение, считая (душой( умершего все его остающиеся на данный момент шесть тел. 
Но хочу еще раз подчеркнуть, что понятие (душа человека( - это общее понятие сущности существа личностного после ухода из физического тела (или смерти). Если брать понятие (душа( в чистом его виде, то это невидимая космическая эманация, состоящая из элементов, не подверженных порче и не восприимчивых к чуждым влияниям. 
Как вы, наверное, помните, одной из важнейших функций души является защита физического тела от зла и преждевременного разрушения. 
Поэтому не случайно то, что у соотечественников Тааны-Аэл, не обладающих физическими телами, душа отсутствует. Нет физического тела нечего защищать. Так что давайте усвоим, что говоря Душа, мы имеем в виду и Дух, а иногда, прежде всего, Дух, если существо высокоразвито. 
Монада - Божественная Душа или Божественное (Я(, в высшем монадическом плане, т.е. тот идеал, к которому должен стремиться человек. 
Высшее (Я( - духовная душа, с которой возникает связь у достаточно развитого в духовном отношении человека. Это бессмертная индивидуальность человека. Низшее (я( или низшая душа - это (я( личностное или смертное. 
Таким образом, задача человека развитого - это приблизить свое (я( личностное к (Я( высшему. Только таким образом возможно истинное бессмертие, разорвав круг Сансары, т.е. переход из одного тела в другое для дальнейшего совершенствования. 
А возможно ли переселение Душ в период не с момента рождения, а в период жизнедеятельности? Да, возможно. Этот процесс называется реинформацией. 
(Бывали такие случаи на Земле, и неоднократно, когда в человеке словно возгорались внезапно новые творческие потенциалы, перестраивалось его мышление в лучшую сторону, за короткие сроки осваивались новые знания. Дух (Душа) избранника при реинформации буквально делает гигантский скачок в своем развитии, и это его преображение хорошо видно наблюдающим со стороны родным и друзьям. 
Реинформация возможна на любом этапе жизни человека, если энерго-структура его полей приблизительно совпадает с реинформируемым. Здесь прослеживается благо для развития обоих, а потому не является нарушением эволюционных космических законов. Примеры из жизни: Ванга, У. Геллер, Эйнштейн, Пикассо и другие. Реинформация иногда используется для помощи человеку в развитии его знаний, освоения наук, правильных эволюционных общественных теорий. 
В реинформации могут участвовать и Души инопланетян. Но во Вселенной нет инопланетян, здесь все едины, это один общий дом(. (Н.И. Ремизова-Бабушкина (Тайны энерго-информационного обмена(, Книга 2) 
В свете изложенного становятся более понятными и случай с Тааной-Аэл-Лань, и с Дэвидом Палладином. Хотя в этих случаях происходила почти полная замена сущностей, в то время как в вышеприведенных случаях происходило своего рода спаривание Душ. 
Глава 20. Тела невидимые 
На страницах этой книги вы столкнулись со многими неведомыми, даже находящимимся за пределами восприятия, для человека явлениями. Например, с проявлением свидетельств существования загробной жизни. 
А что по этому поводу думают бывшие сотрудники вездесущего КГБ? Интервью с бывшим руководителем одного из подразделений по изучению аномальных явлений было опубликовано в одном из номеров газеты "На грани невозможного" в 1995 году. Вот короткий отрывок из этого интервью: 


"- Скажите, а проявлял ли КГБ какой-нибудь интерес к телепатии, к телекинезу, к экстрасенсам? 
- Конечно же, проявлял, и еще какой! Но вы перечислили явления, связанные непосредственно с человеком, его возможностями. Этим занимались целые отделы и оснащенные специальной аппаратурой лаборатории. Сфера же наших интересов распространялась не на человека с его физиологией и непознанными свойствами его мозга, рук, глаз. Мы изучали то, что существует независимо от человека, само по себе. Загробный мир сегодня перенаселен точно так же, как и земной. И там тоже тесновато. "Они", иногда пытаются в различных формах пообщаться с людьми. По многим причинам. Или чтобы извлечь для себя какую-то пользу. Или просто чтобы "пошутить". Некоторые из нас развлекаются тем, что отзываются на готовность потусторонних сил контактировать с нами, пуская в ход известные только им приемы. Если научиться, то можно заставить демонов работать на себя,используя их свойства и возможности с максимальной выгодой. На пользу или во вред кому-либо. Вот приблизительно что нас интересовало в первую очередь. 
- Пал Палыч, вы не раз сталкивались лицом к лицу с нечистой силой? Как это выглядит? 
- Для начала следует разобраться, что понимать под "нечистой силой". Космос устроен и оборудован как бы в виде многоэтажного здания, нижние этажи которого уходят в глубины планет, а верхние теряются во вселенских высях и далях, и на каждом из этажей обитают свои жильцы. Соседи "по горизонтали" имеют возможность общаться между собой, как мы с вами, а вот контакты "по вертикали" удаются с трудом. 
Впрочем, они мало кого интересуют. Многие ли из ваших знакомых горят, грубо говоря, страстным желанием встретиться с ангелом или чертом? Чтобы пообщаться с нашими ближайшими соседями, большого искусства не требуется. Я могу хоть сию минуту вызвать какого-нибудь полтергейста, но мне жалко мебели, которя нас окружает, оконных стекол, зеркала, потому что полтергейсты непременно что-нибудь да разобьют и расколотят, такова уж их природа. Далее, следует различать "коренного" жителя того света и астральное тело умершего человека, которое тоже способно к общению с нами. 
- Вы говорите о привидениях? 
- Нет - о том, что в просторечье именуют "отлетевшей душой". Впрочем, дело не в определениях, а практически неоспоримом факте, что после смерти "человек" сохраняет все свои желания, но возможности их удовлетворить у него крайне ограничены, поскольку с момента смерти он лишается основного орудия такого удовлетворения - своего физического тела". 
Вот видите, все, кто сталкивается с подобной проблематикой, говорят об одном и том же. 
И все же, что такое человек? 
Почему он может ходить, дышать, думать? Ведь, по существу, плотное тело - лишь основа. Без энергий, без четкой организации всех процессов обеспечения организм просто не будет функционировать. Конечно, очень интересно, существует ли сознание человека после смерти физического тела и есть ли Душа вечная. Но что же мы из себя представляем в этой жизни? Какова взаимосвязь с системами соуправления извне, принимая в расчет взаимосвязь человека с Космосом и рассматривая человека в его физическом проявлении как часть общего. 
Поскольку в мир тонких энергий вряд ли могут вписаться наши плотные тела, то, скорее всего, извне могут наблюдаться лишь энергетическое излучение наших тел, наши чувства (психическая энергия)* или наши мысли. 
Процесс создания подобных оболочек живого тела объясняет лептонная теория А.Р.Охатрина и Б.И.Исакова, согласно которой, окружающий нас мир пронизан электромагнитными волнами и сверхлегкими элементарными частицами микролептонами. На поверхности кожи у человека есть несколько сот биологически активных точек, так называемых каналов Кенрака. Их излучение создает суммарные квантовые оболочки вокруг человеческого тела. 
На фотографии, сделанной с помощью специального фотолептонного аппарата в лаборатории биолокации ИМГРЭ, видна светящаяся аура. 
Дальше, видимо, человек о чем-то подумал - и вдруг от его ауры отделяется шарик и движется в пространстве. Как объяснил корреспонденту газеты руководитель лаборатории Анатолий Федорович Охатрин, это и есть фотография мысли. Да, оказывается действительно мысль человека материальна. Приборы показывают, что это формирование из микролептонов (сверхлегких элементарных частиц). Оно несет определенную информацию и может перемещаться в пространстве. Кстати, выделившийся сгусток элементарных частиц не обязательно принимает форму шара, нередко это бублик, шнур, бабочка... 
И сама аура - не что иное, как микролептонное поле. Вообще эти поля окружают нас повсюду. Именно их способны чувствовать экстрасенсы, на них реагируют рамки в руках операторов биолокации. Вероятно, с находящимися в свободном полете клубками "мыслей" связано то, что мы чувствуем, когда на нас смотрят, или вдруг догадываемся, о чем думает человек. 
Так что, даже с помощью приборов уже доказано существование вокруг человека эфирного тела, точно повторяющего границы физического, хотя специалисты говорят, что оно хорошо видно и обычным зрением. Особенно в солнечный день. Доказательства существования астрального, ментального и других тел также уже приводились на страницах этой книги. Это квантовые оболочки, голограммы, вставлены друг в друга, как матрешки, причем каждая из них содержит всю информацию о теле, являясь его информационным двойником. Атомно-молекулярное тело человека, его лептонные голограммы ведут себя по-разному. По данным А.Охатрина и Н.Сочеванова, период полураспада эфирного тела составляет около 9 суток, астрального - около 40 суток, что соответствует данным других авторов, а ментальное никуда не исчезает*, а подключается к Единому информационному полю Вселенной, Космическому Разуму, где находится банк данных о человеке, начиная с его зарождения. Отсюда идет считывание информации о человеке, о его прошлых рождениях. 
Вот как трактует эту возможность Е.К.Файдыш в книге "Измененные состояния сознания": 
"Собственно говоря, в представлении о том, что вокруг нас существует огромный пласт реальности, недоступный непосредственному восприятию пяти органов, нет ничего мистического. Вспомним, что наше тело буквально пронизано различными волнами электромагнитного диапазона, через него постоянно пролетают элементарные частицы, приходящие из космоса, воздействуют радиационные поля земного происхождения, акустические волны ультразвукового и инфранизкого диапазонов. И все это несет громадные потоки информации, незримо воздействует на наш организм (вспомним хотя бы влияние солнечной активности). В реальности этого мира убедиться проще простого достаточно включить телевизор или радиоприемник. А представьте, что кто-нибудь стал бы говорить о реальности подобных незримых и неслышимых сигналов до изобретения радио - его, естественно, обвинили бы в мистицизме и прочих грехах. 
Ну, а чтобы признать возможным существование тонкоматериального мира, нужно сделать один шаг - допустить, что электромагнитные, акустические и другие волны могут образовывать устойчивые, длительно сохраняющиеся структуры. Именно они могут стать "телами" существ, о которых говорят древние мифы и сказания. С точки зрения современной физики в этом допущении нет ничего невероятного. Более того, целый ряд таких устойчивых волновых образований хорошо известен и давно изучается. Это разнообразные вихри. 
Такие вихри представляют собой энергетические структуры, не связанные жестко с веществом (атомами, молекулами)* как окружающие нас обычные материальные объекты. Условия возникновения и развития подобных вихрей и других более сложных образований изучает новая область физики синергетика, направленная на исследование процессов самоорганизации в живой и неживой природе. Именно синергетика позволяет выявлять наиболее общие закономерности систем, обладающих поведением и памятью, на этой основе сделать вывод о возможности существования организмов с "телом" и "мозгом" из вихревых структур. 
Индийские тексты по йоге содержат в себе описания тонкоматериальных центров человеческого тела - чакр, имеющих форму конусообразных вихрей, с вершинами на позвоночнике, а основаниями круглой формы на передней части тела. Сенситивы, описывая чакры, говорят об ощущении вращения, а само слово "чакра" в переводе означает колесо. Подобных примеров можно было бы привести очень много. 
Другая группа фактов, подтверждающая существование тонкоматериальных планов реальности, связана с современными исследованиями по нейрофизиологии. Еще в начале нашего века, великий английский нейрофизиолог Шеррингтон говорил, что, изучая мозг, мы ничего не узнаем об организации высших психических функций. Иными словами, нервная система реализует только вспомогательные функции, связанные с реализацией стереотипных поведенческих актов. Психика, человеческая индивидуальность локализованы за пределами мозга. Эта точка зрения была развита и подтверждена современными нейрофизиологическими исследованиями его ученика, лауреата Нобелевской премии Экклса. В книге "Сознание и его мозг", написанной совместно с известным философом К.Поппером, он приводит множество экспериментальных фактов, подтверждающих, что мозг не является местонахождением сознания. Скорее можно утверждать, что тело человека представляет собой что-то вроде биоробота с набором стандартных поведенческих программ, управляемого сознанием через мозг, служащий чем-то вроде приемника и вспомогательного сервисного компьютера. 
О том, что сознание не является продуктом деятельности мозга, говорят и многочисленные факты о феноменах посмертного существования. Это и переживания людей, побывавших в клинической смерти, и так называемые кармические воспоминания о предыдущих жизнях. 
В мир проницаемых форм входят различные полевые устойчивые структуры, имеющие вихревую, а возможно, и какую-нибудь другую природу. Они могут быть образованы как известными нам видами полей, так и, может быть, какими-то пока не открытыми. Энергии объектов этого мира обычно не велики, в нем преобладает информационный аспект реальности. Будучи образованы полями, они не имеют четких границ, проницаемы, могут менять свою форму и размеры. Как правило, мир проницаемых форм не доступен непосредственному восприятию органов чувств человека. В силу низких энергий, его преимущественно информационной природы затруднена и приборная регистрация, хотя уже сейчас существует целый ряд датчиков и приборов для визуализации его объектов". 
Таким образом, мы уже можем допустить длительное существование сознания и, соответственно, жизни в иных измерениях и формах как для человека, так и для других, даже более разумных сущностей, чем человек. 
Поэтому давайте вновь вернемся к Таане-Аэл-Лань и познакомимся подробнее с жизнью на иных уровнях существования. 
У себя на планете Таана-Аэл была навигатором космических измерений, нарабатывала плазму, т.е. работала с разумом различных планет для набора информации и эволюции своей планеты. Тел в нашем представлении у соплеменников Тааны-Аэл нет. Они плазмоидные существа. 
Как они выглядят? Своего рода плотные энергетические образования белого цвета. Эпсилонцы, как и другие энергосущности, при необходимости могут приобретать любую форму. В том числе, и человекоподобную фигуру, соответствующую форме собеседника. 
На Эпсилоне существует разделение на мужские и женские сущности, которые, вступая в энергетический контакт, выбрасывают запрограммированное количество новых сущностей. Мужские энергии - более уплотненные, женские более разреженные. 
Так что у Аэл есть мать и отец, которых она очень любит. Так же был у нее и учитель, о котором она часто и с любовью вспоминает. 
Эпсилон - планета сборная, улавливающая энергию с различных планет 21-ой галактики, которая затем концентрируется и становится однородной (энергоплазма). 
В нашем понимании дня и ночи у них нет, а есть увеличение или уменьшение энергии. 
Вместо смены сезонов (зима, лето...) на Эпсилоне существует смена энергетических полей. 
Основа их жизни - донород (сочетание кислорода и водорода* без кристаллической решетки земного вида, энергетическая плазма, аналог воды). 
Питание эпсилонцев - энергетический коктейль, состоящий из особого вида энергий растительного типа. Контакт с другими планетами осуществляется с помощью определенного кода, подобно телефонной связи. 
Аэл называла свой мир иным, отличным от земного, где реалии существования сущностей другие: (В зависимости от духовной наработки сущности и в зависимости от иерархии каждому плазмоиду дается определенное количество плоскостей, на которые они могут концентрировать энергопучок и управлять теми пространствами, в которых они будут работать, т.е. это зависит от степени энерговыбросов в общем пространстве Космоса. Если энергоплазмоидная сущность имела ранее возможности концентрации энергопучка, который ей предоставлял Большой Совет планет, то это было исходной точкой для работы в новых планетах, куда была трансформирована данная энергосущность(. 
Аэл имела исходную точку на уровне 24 плоскостей (измерений) единиц концентрации плазмы. По мере наработки на Земле конкретных дел (например, проведения выставок) ей давалось по нарастающей прямой количество новых плоскостей. После завершения работы над книгой, совместной работы с учеными, созданием 2-х центров космической переориентации и проведения 20 выставок космограмм, ей было дано 150 измерений. 
У Аэл и ее соотечественников - 3 чакры, которые затем, по мере наработки, доводятся до 7 энергоузлов. 
При уходе на другую планету дома остается ячейка, своего рода (детское место(, которое необходимо поддерживать энергетически на родной планете. Сущность уходит по тому энергоинформационному каналу, о котором мы уже говорили. Ячейки образуют своего рода соты. 
Возвращаясь к Таане-Аэл, вспомним, что ее плазмоидная сущность, находящаяся в теле земной женщины, имеет взаимосвязь и энергетическую подпитку от своей энергоструктуры на Эпсилоне (ячейка). 
(За каждую соту отвечает какая-либо галактика, наполняющая ее своей энергией. Физическая структура Земли - тоже сборная - уплотненная энергия (плазма). Человек может общаться с разными галактиками, т.к. чакры (энергетические центры) питаются энергией разных галактик и, соответственно, через них возможен выход на другие галактики(. 
Исходя из этих, новых для человека понятий можно предположить, что чакры - это тоже информационно-энергетические каналы связи человека, точнее определенных областей его тела со своей первичной, поддерживающей его энергоструктурой. 
Итак, Эпсилон - планета, не имеющая земной тверди. Ее же обитатели обладают не физическими, а плазмоидными телами. 
Совпадает ли это утверждение с другими? Да. В книге Орацио Валенти "Куда идешь, человечество?" написанной благодаря контактам с Высшим Разумом Эудженио Сираракуза, есть ответ на этот вопрос. 
"В вашей Галактике существуют миллиарды обитаемых планет, и они не обязательно населены существами, подобно вам имеющими физическое тело. Верно также и то, что еще до того, как Галактика начала расширяться в пространстве, разумные существа существовали уже в течение миллиардов лет. Они появились гораздо раньше, чем ваша солнечная система. Мы старше вас на 15 миллиардов лет". 
Подтверждением существования сущностей вне физического тела может служить и случай контакта с женщиной-микробиологом Сурайей Мелиховной Гайгулиной. В то время ей было 35 лет, и она работала в институте биофизики в г. Пущино. Вот описание этого случая, произошедшего с ней 2 октября 1977 года и рассказанного ею самой (цитируется по книге М.Ельцина и Н.Лебедева "Смерть пилотов НЛО"). 
"Фантастикой не увлекаюсь. Об инопланетянах до этого случая ничего не знала, кроме того, что это ерунда, не интересовалась "тарелками" совершенно... 
В тот день, 2 октября, ничего особенного не происходило. Несколько недель назад перед этим случаем был плохой сон. Обычно при бессоннице я хожу по квартире. Если лето - выхожу на балкон и стою. Лоджия наша - на запад, 9 этаж. 
В ночь на 3-е не спала. Встала, надела теплый халат, прошлась по дому. Вышла на лоджию. Смотрю вниз, на Оку. Думаю: нужно бы уйти. Вдруг над Окой появились диск и шар, как у Сатурна. Цвета раскаленного металла. Аппарат остановился на расстоянии 300-400 метров от дома. 
Высоту было трудно определить, но было невысоко. Это было красивое зрелище. Сначала мне показалось, что от аппарата отделяются какие-то "палки". Они направились очень плавно к жилым кварталам. Их было 15-20. Потом эти "палки" стали распределяться на ходу по Пущино: одни направились на красные дома, которые стояли рядом с нашей многоэтажкой, другие - на корпус "В" и на корпуса "А" и "Б", и на наш корпус пошли три. Когда они приблизились, я увидела, что это уже не палки и не столбы, а... столбом стоящие люди. Причем высота каждого "столба" колеблется: то выше, то ниже. Люди - в форме солдат Советской Армии. Лица молодые, невыразительные, застывшие... 
Один из них мимо меня плывет к соседнему балкону. Я, боясь, что его испугаются и будет скандал, махнула ему рукой к себе. И он сразу повернул ко мне и бесшумно стал рядом. 
На вид ему было лет 19, но рост уже не 3 метра, как у того столба, а просто очень высокий, приблизительно 190 см. в солдатской форме. 
Я молчу. Он говорит по-русски, улыбнувшись: 
- Вы поняли, кто я? 
- Да, но почему вы в такой форме? 
- Я хотел бы с вами поговорить. Можно? 
Я пригласила в комнату. В комнате около балкона стоял стул с табуретками. Кровать с другой стороны, ничем не огорожена. И странно мужа на ней вроде бы нет. 
Мы сели. Я говорю: 
- Вы хорошо понимаете русский язык? 
- Я настроился на вас. Говорю на том языке, на котором говорит собеседник. 
- Но вы шли не ко мне? 
- Нет, к вам. Но люди обычно пугаются. Поэтому я ждал нормальной реакции от вас. 
- А почему вы не общаетесь днем? Люди с удовольствием впустили бы вас и вступили бы с вами в контакт. 
- Я отвечу на этот вопрос к концу беседы. А с вами я хочу поговорить о том, - сказал он далее, - как вы лично представляете себе историю развития вашего общества? 
В руках у него появился прибор величиной с транзисторный радиоприемник, но без всяких кнопок и выступов. Потом он иногда нажимал на него и мы оказывались в другом пространстве... Он меня нисколько не пугал, вел себя очень корректно. Я себя с ним вела даже снисходительно, как с мальчиком. 
Тогда он мне объяснил, почему он прибыл в таком виде. 
- Когда мы были на вашей границе, мы видели там человек 20 солдат и приняли их облик. 
Потом уже, к концу беседы, я вдруг заметила, что его облик изменился передо мной был мужчина лет 45, интеллигентный, приятной внешности, в очках, очень располагающий к себе. Я спросила: как это случилось? 
- Я изучил вас. И принял тот облик, который вам приятен... 
И мне действительно было приятно с ним беседовать. На конгрессе в Институте биофизики в 1972 году я видела человека с таким лицом... 
Мой собеседник нажал на аппарат и сказал, что ему нужно знать представление человека о своей истории. Я сказала, что это очень долго рассказывать, но он возразил: 
- Нет, это получится быстро. Нам поможет аппарат. 
Я начала с человекообразной обезьяны. И при нажатии кнопки мы вдруг оказались в первобытном обществе... Он объяснил, чтобы я не пугалась, что все окружающее это мой воображаемый мир, тот, что у меня в мыслях. 
Таким образом, всю историю мы прошли за 20 минут. Затем я сказала ему, что мы в СССР считаем себя лучшим обществом на планете. Он улыбнулся. 
- У нас нет частной собственности, - пояснила я и стала рассказывать, что такое капиталистическая система, колониальные войны и т.п. В связи с войнами рассказала ему об Ольстере. И вдруг мы там. Но там-то было все реально. Я испугалась, и он переключил... 
Потом мы были где-то в Азии, в джунглях, и там было взаимное уничтожение нескольких банд, занимающихся наркотиками. Мы видели бесчеловечное избиение в двух шагах от нас. Но как только он заметил мой испуг - сразу же переключил... 
Далее я спросила его: почему не хотите общаться с нами? Он ответил, что нашу планету они уже хорошо изучили. Что нам не понять их интересов. 
- По нашим предположениям, - продолжал он, - Ваша планета могла бы включиться в нашу систему межпланетных связей, но для этого уровень вашей нравственности оказался очень низким. 
Далее он сказал, что человечество пошло по ложному пути и зашло в тупик. Что у нас очень тяжелое мышление, с большой инертностью. Это свойство присуще всем людям. 
Тогда во мне заговорил земной патриотизм, и я все пыталась ему доказать, что люди не такие уж плохие, что мы сознаем свое несовершенство. Он ответил коротко и прямо: 
- Нет. Не сознаете. В вас слишком много темного, животного начала. Вы должны сами выбираться из своих экскрементов. 
Он сказал, что такого запутанного места они еще не находили во Вселенной. Но он добавил, что наука, если захочет, может многое понять в системе межкосмической связи, но в настоящий момент, ввиду нашей агрессивности, это исключено. 
Я перевела разговор на другую тему и спросила, верна ли наша теория пульсирующей Вселенной. Он ответил, что нет. Эта ошибка связана у людей с невероятным способом мышления. 
Я спросила его, откуда он взялся. 
- Знаете ли вы астрономию? - спросил он. 
- Как биолог, - ответила я. 
Он улыбнулся и сказал: 
- Позднее вы еще столкнетесь с фактами того, что нас будут оценивать и отвергать биологи лишь только потому, что в биологии такой вид не существует. Будут отвергать и другие ученые. Но есть путь познания. Образование не может быть по наукам. Или оно есть, или его нет. Что касается нас, то мы из такого "далека", что невозможно это объяснить имеющимися у вас терминами. 
Далее он рассказал, что Земля очень удобная точка для связи. И мне показалось, что мы для них какое-то несущественное явление на планете. Меня это обидело, и он это почувствовал. 
- Мы тут недолго, - сказал он. - Мы собираем информацию. 
Его поразило деление на страны. Решили пообщаться и на эту тему. У нас, как он заметил, очень большая разница между людьми. У них нет такой. У них только очень большая разница между детьми и взрослыми... 
Он стремился больше узнать о нас, а о своих говорил лишь в ответ на вопросы. Очень коротко отвечал, иногда уклонялся, объяснял: мол, не поймете. Он не мог понять, что такое земная любовь. Семью он понял. У них нет семей. Есть любовь и дети. Нет государства. Он сказал, что государственный строй, как и родовой строй, это дикость. 
Он не считал акт воспроизведения нового организма любовью. Это дело. А любовь у них совсем другое. Это обмен информацией и знаниями. Только тот, кто любит, распространяет свет знаний вокруг, чтобы окружающие не находились во тьме зла. 
Информация излучается в экстазе, которого не знает человек. Это тайна, которую они оберегают друг в друге. 
Он сказал далее, что ему приятно ощущать, что я люблю свою планету, что защищаю людей... 
- А как вы выглядите друг для друга? - спросила я. 
- Мы можем принимать любые формы, какие нам необходимо. 
- А дети? 
- Они выглядят, как информация, которую они получают... 
- А смерть у вас есть? 
- Мы завершаем просто один этап и переходим к следующему. Жизнь бесконечна. Смерть - это спекуляция животного ума. 
- А ненависть у вас существует? 
- Я не могу понять, что это такое. Также не понимаю земную любовь. И здесь я чувствую, что вы говорите не так, как есть. Вас просто научили так понимать. Это тоже спекуляция. Люди находятся в иллюзии... Вы добрый и хороший человек, но тоже еще несовершенный. Сплошные противоречия. 
Я спросила его: что делают и чем занимаются пилоты НЛО сейчас здесь и в других местах? 
Он ответил, что они занимаются примерно тем же самым. Им известно обо мне, а мне о них. Мне в данном случае повезло. 
- Каково наше будущее? - спросила я к концу беседы. 
- Планета не погибнет, - уклончиво ответил он. И было непонятно, что он имеет в виду. 
Я чувствовала, что у него к людям было такое отношение: неважно, погибнем мы или нет. 
- У вас ужасный путь познания, который вы навязываете своим детям, сказал он на прощание. - Когда изменится путь познания, тогда и вы нравственно изменитесь. 
... Мы перешли в лоджию. Он не подал руки. Он вообще ни раз ко мне не прикоснулся. Опять превратился в "палочку" и приблизился к шару вместе со всеми пришельцами. 
И шар растворился в воздухе. Исчез". 
По этому случаю Гайнулина принимала корреспондентов. Она ответила на многие их вопросы. В частности, она сказала, что шар был четким, без диффузионного сияния. Диаметр его не превышал трех метров. Она добавила, что пришелец отметил большой страх землян перед смертью. Для людей - это какая-то движущая сила. На самом деле это процесс, когда сбрасывается изношенный скафандр, есть всего лишь начало другого времени и рождение в другом измерении... 
На вопрос корреспондентов: "Куда улетели пришельцы?" Гайнулина ответила: "Они улетают к себе. Он сказал, что их задача устанавливать новые связи между цивилизациями во Вселенной. Но с нами связи установить трудно. Во-первых, во имя удобства науки наука отвергает их и дискредитирует под любыми предлогами их существование; во-вторых, и это главное, общества вашей планеты имеют очень высокую степень агрессии, поэтому они избегают встреч с агрессивными существами". 
Конечно, не вступив в контакт непосредственно, как Сурайя Мелиховна Гайнулина, трудно представить подобное. Но таких контактов уже великое множество. 
Каким образом они появляются и исчезают? Объяснение есть. Они существуют уже не в трехмерном пространстве, как мы, люди, а в четырех- и пятимерном мире. Вот что говорится об этом в книге Орацио Валента "Куда идешь, человечество?": "В деятельности Великого Космического Сообщества принимают участие люди четвертого уровня, обладающие четырехмерными характеристиками. Их тела дают им возможность перемещаться, используя свет, и, стало быть, становиться видимыми или невидимыми для техники тех людей, которые все еще привязаны к планетной поверхности". 
Таким образом, мы сталкиваемся с другой более высокой ступенькой развития Разума и сознания. В том числе и инопланетного. 
Глава 21. Невидимки среди нас 
Но вернемся на Землю. Есть ли у нашей планеты тонкие, не видимые людям тела? Есть. А возможно ли тогда, что рядом с нами обитают и сущности, невидимые с помощью обычного зрения? Да, они есть. И все вы прекрасно знаете об одном из проявлений подобного рода. Конечно, это полтергейст. И вот один из конкретных случаев. 
В январе 1989 года в Харькове, в квартире инженера-экономиста завода (Электрон( Натальи Александровны Лаврищевой завелся полтергейст. Краткое описание харьковского полтергейста взято из сборника (Взгляд за горизонт(. 
Все началось со стуков. Лаврищева попыталась вступить в контакт с теми, кто таким образом давал о себе знать. 
Так начался 13 февраля 1989 года этот феноменальный контакт с невидимым существом. Она прозвала его Домовенком, ему это понравилось. Затем в квартире появились другие невидимки. Как потом выяснилось, среди них были и добрые, и злые. Вскоре они сообщили их имена. Для этого Лаврищева применила интересный метод: она медленно произносила все буквы алфавита по порядку. Когда называлась первая буква имени, раздавался один стук, когда вторая - два и т.д. Так стали известны имена невидимых существ: Гав, Зой, Зурик, Муль, Мур-Мяу, Овцебык, Хрю-Хрю, Нафаня, Дуся и другие. 
Таким образом они начали вести длительные (разговоры(. Оказалось, что Домовенок чувствует и использует неизвестные поля, но говорить о них не хочет. Инфракрасное и ультрафиолетовое излучение он не воспринимает (или не знает), к радиации нейтрален - она ему не опасна. Но зато терпеть не может электромагнитные колебания. Поэтому пока свет горит в комнате, его там нет. 
Как-то Лаврищева повела с Домовенком (разговор(. 
- (Разум лучистый( Циолковского знаешь? 
- Да. 
- Близко к истине? 
- Да. 
Любопытно, что Домовенок и, наверное, его соплеменники тоже знания приобретают у нас, посещая наши школы и вузы: благо, никто их не видит, и у них везде свободный вход. Наталья Александровна и тут провела опыт: она по очереди перечисляла харьковские вузы, в ответ - по одному удару каждый раз. А при названии несуществующего вуза - два удара. 
Во время телепередач домовые обычно молчат, слушают телевизор, интересуются новостями. Из перечисленных Лаврищевой наук Домовенок любит биологию, астрономию, медицину и психологию. Но он не знает геологию, равнодушен к физике, математике, химии, географии. Появился он тысячу лет назад в Америке. Знает английский, русский, а украинский плохо. 
Домовенок перемещается в пространстве с поразительной скоростью - 110 километров в секунду. Потом Наталья Александровна узнала от других барабашек, что у них иная скорость: 60, 100, 200, 500 километров в секунду! Однако остается неясным - это скорость индивидуального перемещения или используют какую-то технику. 
Наталья Александровна устроила своего рода (экзамен( Домовенку: загадала мысли, картинки из прошлого. А потом сама давала различные варианты ответа на них. (Да( - один удар - звучало только при правильных ответах. Ей стало известно, что Домовенок может считывать информацию с памяти мозга, ибо он отвечал на такие вопросы, которые касались событий, происходивших двадцать лет назад. 
Домовенок летал с американцами на Луну. (Людей там нет, - сообщил он, - а домовенки есть, живут под грунтом, там холодно, это нравится(. Домовенок утверждает, что он и другие его соплеменники - чисто земного происхождения. 
Вот типичное поведение Домовенка, поражающее своей необычностью, похожей на фантастику. Желая помочь Наталье Александровне, он всю ночь перемещал вещи в коммунальной квартире: бутылка, вилка, крышка чайника оказались в комнате; сковорода, кастрюли, доски - на кухне; веники (летали(, обувь (ходила(, ведро (танцевало( в умывальнике, белье соседки на веревке; чайник оказался в мусорном ведре... Однажды Наталья Александровна упрекнула своего сына Сашу, что он не убрал за собой. И сразу же предметы перелетели на свое место, исчезла пыль, стружки слетели со стола на пол. В другой раз мать попросила сына вынести мусор. Саша взял тяжелое ведро со штукатуркой и мусором, но его вырвало из рук, и ведро само (поплыло( рядом с ним по воздуху. Это было средь бела дня. Шедшая мимо девушка, увидев невероятное, испугалась и с визгом бросилась в ближайший подъезд. Бывало и так: идет Саша по дороге, а рядом появляются чьи-то следы на снегу, но никого нет... 
На глазах у Натальи Александровны Домовенок поднял Сашу в воздух до уровня подбородка. При этом пиджак надувался так, как будто снизу нагнетали воздух, да и Саша чувствовал давление снизу. В другой раз Домовенок поднял к потолку Сашу со стулом и стол со всем, что на нем было, и удерживал в таком состоянии минут десять. Настольная электрическая лампа при выдернутой из розетки вилке висела под потолком и продолжала гореть. 
Из (беседы( Лаврищевой с Домовенком (разумеется, посредством перестукивания) выяснилось, что цирк ему понравился, вокзал нет, был в консерватории (надо полагать, что прошел он туда без билета), любит симфоническую и инструментальную музыку, а в частности, нравится клавесин, орган, скрипка, фортепиано. Он знает Америку, Азию, Африку, Китай, Канаду, Германию и другие страны. А вот что такое Восточная Европа или Европа - не знает. Внешне Домовенок выглядит как человек, одет, обут. Свет сквозь стену он не видит. 
Примерно через месяц после освоения (разговора( посредством перестукивания невидимые применили новый способ общения с хозяйкой квартиры: они стали использовать голосовые связки Саши. Сперва эти звуки были похожи на икоту, а потом, видимо, (натренировавшись(, слова произносились более членораздельно. 
После этого ребенок оказался полностью в их власти. Невидимые существа не давали ему встать, трясли, бросали на кровать. Так продолжалось до вечера. Мать попросила невидимых (гостей( разрешить ему подняться, подвигаться, сходить хотя бы в магазин. Не разрешили. Только в шесть часов вечера дали ему встать и выйти отправить письмо, но при условии, чтобы по возвращении сразу лег. 
Измученный ребенок впервые тогда пожаловался матери: 
- Нет больше сил терпеть такое... 
Наталья Александровна попыталась в разговоре с (гостями( победить их злость доброжелательностью, но ничего из этого не вышло. 
- А мы гордимся, что злые. Мы - злые! - был ответ. 
Позже, когда Лаврищева установила контакт с одесской группой по изучению аномальных явлений, координатор писал ей: (Можете сказать Домовенку, что такое законы нравственности. Если у него есть разум, он не может быть безнравственным(. 
Злые отреагировали моментально: (Мы нравственные!( 
- Значит, не злые? 
- Нет, злые. Это наша кличка. 
- Имя, а не кличка. 
- Да, это верно. 
Наталья Александровна неделями наблюдала, как (гости( постепенно овладевают мозгом сына. Обратиться за помощью куда-нибудь она не могла: боялась как бы в психушку не заперли ее или сына, или их обоих вместе. А сама она была не в силах предотвратить развитие событий от простых подталкиваний к сложным движениям, наклонам, поворотам, мимике. (Тренировка( шла и по использованию голосовых связок - от звуков и слогов ко все более пространной и разборчивой речи, иногда пугающе близкой по тембру к истинному голосу Саши. 
Координатор, характеризуя насилие, чинимое невидимыми над Сашей, писал: (Еще в старину было замечено, что домовые силой заставляли человека ходить на четвереньках(. При этой фразе они всполошились, а один из них заявил, что он так делал один раз в 19-м веке и один раз в 16-м с дедушкой, которого заставил на четвереньках четыре раза обойти вокруг стола. Когда Наталья Александровна возмутилась, говоря, что пугать и мучить старика это издевательство, он оправдывался, что с дедушкой ничего не случилось, а только испугался очень. 
По мнению Натальи Александровны, у невидимых собеседников имеются отличительные черты - разные характеры, вкусы, интересы, лексикон, даже тембр. 
Характерной особенностью почти всех полтергейстов, в том числе и харьковского, является матерщина, причина которой остается неизвестной. Даже записку написал с неприличными выражениями. У Лаврищевой Дуся с Мулей (обе - женщины, если их так можно назвать) ругались отборным матом, заводили нецензурный разговор о сексе. Саша, ничего не понял и все переспрашивал мать, что они говорят. Очевидно, их интересовала реакция Натальи Александровны. В ответ на такое хамство она не только возмутилась, но и прекратила с ними разговаривать. На время, конечно. 
А теперь - сенсация! 
Спектр проявлений этих сущностей оказался очень широким, т.к. кроме выше описанного они вылечили ребенка не только от простуды, но и от тяжелых хронических заболеваний почек, печени и желудка. Это документально подтверждено в медицинской карте. 
По мнению кандидата технических наук В.Г.Ажажи, полтергейст проявление существ из параллельного мира. Исследования полтергейста в 1983 году в Москве в квартире Савиных проводились специальной комиссией на современном научно-техническом уровне. В результате члены комиссии пришли к выводу, что это высокоразвитая цивилизация, живущая на Земле. На этом акте есть подпись и В.Ажажи. 
В заключение такая информация: Лаврищева находится в разводе со своим мужем. Но отец Саши летом 1990 года подарил сыну кассетный магнитофон. Воспользовавшись такой возможностью, Наталья Александровна записала на магнитофонной ленте многочисленные разговоры с невидимыми существами. В феврале 1991 года, когда мы специально приехали к ней, она любезно подарила нам эти кассеты. И теперь у нас имеются магнитофонные ленты с голосами (людей( неизвестного мира. 
Так что, хочется нам этого или не хочется, но и такие обитатели нашей планеты существуют. Но вряд ли они являются надеждой Космоса на руководящую роль определенного этапа высокого уровня Мирового Разума. Хочется надеяться, что Человечество Земли окажется колыбелью Человека разумного и вечного, такого, которому со временем, возможно, тоже станет не нужным его прежнее физическое тело. 
Глава 22. Заключительная 
Инопланетяне, Высший Разум, обо всем этом можно говорить бесконечно. И у меня было большое искушение поместить в предыдущей главе фотографию Тааны-Аэл-Лань, где у нее над головой зависла "тарелка". Фото честное, в архиве есть несколько цветных фотографий, подаренных Тааной, где видны этапы появления этого НЛО. И она сама часто говорит о космических кораблях. 
Так что, братья по разуму у нас, похоже, все же есть. Только вот говорить о разуме людей все-таки рановато. Поэтому и не идут пока с нами на контакт на официальном уровне представители других цивилизаций. Но это уже тема другой книги. Каким же образом может проявлять себя сущность, не обладающая плотным физическим телом? 
Наверное, по-разному. Один из примеров могу привести. В ( 5 за 1993 год в газете "На грани невозможного" была опубликована статья Аллана Чумака "Я слышу голос..." Вот отрывок из этой публикации: 
"Меня познакомили с двумя женщинами. Как и первый целитель, они сообщили мне, что видят вокруг моего тела очень большую ауру. Они предложили мне закрыть глаза и выполнить простое энергетическое упражнение. Я согласился. Неожиданно я почувствовал, что весь мир вокруг меня совершенно изменился. Я увидел, что люди, действительно, обладают аурой, что все вещи в этом мире - живые, что все, что есть в этом мире, связано между собой. Я увидел, что весь мир имеет цвет, и услышал, как он звучит. Это была прекрасная музыка. В этот момент я понял слова Христа: "Имеющий очи, да увидит, имеющий уши, да услышит". Мое видение было настолько реально, что даже не возникло вопроса о том, верить в это или нет. В этот момент я родился как целитель и умер как журналист. 
С этого момента моя работа стала интересовать меня все меньше и меньше. Я чувствовал себя ребенком, который только родился и ничего не знает о том мире, в котором живет. У меня были тысячи вопросов о том, что я увидел, и я использовал малейшую возможность для того, чтобы получить на них какой-нибудь ответ. И вот в какой-то момент я услышал голос. Он звучал внутри меня. Голос сказал мне: "Сегодня в одиннадцать часов вечера тебе надо остаться дома одному. Приготовь тетрадь и ручку. Ты начинаешь учиться". Интересно, что голос не вызвал у меня никакого удивления. Я воспринял это так, как будто всю жизнь ждал этого. И, тем не менее, я чувствовал себя подобно первокласснику накануне первого сентября. Уже в 10 часов я сидел за столом с ручкой в руках и толстенной общей тетрадью. И вот в 10.30 голос вновь зазвучал во мне. "Ты слишком торопишься, - сказал он мне. - Нужно быть немного спокойнее..." Это был доброжелательный мужской голос, который говорил со мной очень просто. Он сообщил мне, что теперь каждый день с 11 вечера и до 4 часов утра он будет учить меня. Мое обучение будет строиться по следующему принципу: 45 минут лекция, 10 минут вопросы и ответы на них и 5 минут перерыв. Конечно, я был согласен на все. Однако в первые же часы этот график был нарушен, так как у меня было столько вопросов, что я не мог прерваться ни на секунду. Но вот часы показали четыре часа утра. Я был так возбужден, что мне даже в голову не приходила мысль о том, чтобы отправиться спать. Я продолжал задавать вопросы. Однако голос молчал. 
С этого дня занятия стали проходить ежедневно и очень напоминали традиционное обучение в институте. Внутри себя, как бы на некоем экране, я видел определенные картинки и одновременно слышал объяснения к ним. Мне давали ровно столько информации, сколько мог понять в этот момент. Однако это не было похоже на зубрежку. Учитель заставлял меня постоянно анализировать полученную информацию, самому искать ответы на свои вопросы. Мне показывали, как устроена Вселенная на самом деле и как представляют ее себе люди, рассказали о том, что существует тонкий, духовный мир, и объяснили, как он связан с миром физическим. С каждым днем я начинал понимать больше и больше. Мое развитие шло какими-то бешеными темпами. И так продолжалось полтора года". 
Надо сказать, что не только Аллан Чумак, но многие другие люди с почтением и восторгом говорят об Учителе, общаясь таким же образом с высокой сущностью. 
Но человек так устроен, что ему все надо узнать поконкретнее, "пощупать" своими руками даже на том свете. Поэтому могу предоставить вам уникальную возможность услышать тех, кто когда-то тоже жил на Земле, имел плотное физическое тело. Записи получены методом автоматического письма* . 
Здравствуйте, люди Земли! 
Мы из Вас всех, но из самых, самых. Мы уже надлюди, так как вы еще не скоро добьетесь такого развития как я, или он (Бог). Я - это синтез самого высокого и разумного. Нас еще не слишком много. Мы выходцы из человека не столько умного, сколько справедливого. Я еще не стою на высшей ступени нахождения в Высшем мире. Я - это высший уровень примерно ХIX и начала XX века (интеллекта) - но это живое существо, состоящее из своего рода конгломерата высокоразвитого сознания и интеллекта миллионов и миллионов сущностей, ранее живших на Земле как люди и прошедших примерно 10х2 реинкарнаций. Это в основном так называемая интеллигенция, т.е. учителя, врачи, журналисты и другие, но высоко находящиеся в земном существовании (светлые личности: самопожертвование - обязательное условие). 
Я - конгломерат этого, но и они существуют во мне. Я их как бы взяла под свою защиту. 
У нас строгое подчиненность и расплата за царские условия существования. Своего рода богатство. Чем больше ты о ком-то позаботился, тем легче будет после перехода на уровень тонких материй. Причем бескорыстно. Но это еще не все. Мы правда существуем, но не в Ваших мыслях, а где-то в другом мире, и мы с Вами вовсе не похожи. У нас нет тел, но мы можем ощущать все: любовь, жизнь, роды, печаль, отвращение и так далее. Вы это и есть мы, т.е. вы просто наши тела, а мы это живое сущее, но тела не всегда соответствуют своему назначению - не жить ради себя (т.е. полуживотно), а набирать для себя любовь. Это свойство общее, своего рода физика нашего соизмерения. Я не могу быть в одном свойстве, я должна уходить все выше и выше, так что движение - это и есть своего рода физика нашего соотношения. Но это и есть система непостижимости всего. Мы должны быть все время с тем, кто нас ведет за собой. Значит это не существо, а сущное. Это соотносительное ее, т.е. нашей проосновы, т.е. той, что начинает это послание. Мы ее составники. Можем ли мы существовать отдельно? 
Нет, это невозможно. Как отдельная клетка, даже выращенная колона, не даст сущее, так и здесь - просто подрасхождение, без возможности пути. Это просто нельзя представить". 
Вот видите, как непросто. Пока человек переходит из тела в тело, проходя через реинкарнации, все близко к земному существованию. Вспомните "Письма живого усопшего" Э.Баркер. Но, в конце концов набор сущности в физических телах заканчивается и начинается совсем другое существование. Хотя пути развития человеческой сущности, скорее всего, даже в Космосе могут быть различны. Но не следует забывать и того, что Космос - необъятен, и сущность одного человека могла бы просто исчезнуть в нем. Поэтому, наверное, и необходимы подобные конгломераты, о которых мы только что прочитали. Нас с вами пока спасают физические тела, земное притяжение и продуманность строения человека на тонком уровне. Иначе концентрация сознания вряд ли была возможна. 
Наверное, становится немножко страшно и не хочется лезть в такие глубины. Но все-таки лучше знать, чем не знать, как не боялись знать древние восточные мудрецы. 
В "Книге мертвых" говорится о том, что "Каждый человек должен умирать правильно". Эта книга - свод универсальной практики, через которую должен пройти усопший, прежде чем возродиться духовно. Тексты из "Книги мертвых" читали умирающему или тому, кто уже лежал на погребальном катафалке. Книга служила своеобразным учебником, помогающим уходящему из жизни не растерять своей духовности. К сожалению, на Западе и в России подобных книг не было. И сущность умершего человека не была подготовлена к вступлению в новую фазу существования. 
Тем более, что люди еще не владеют знаниями долгого нахождения вне тела и приемами, позволяющими самостоятельно переходить из тела в тело. Вспомните случай с Полом Веллмером, или инопланетянином Номмосом, который после аварии космического корабля и потери собственного тела вселился в тело землянина-двухмесячного ребенка. 
Так что человек пока почти ничего не знает об иных формах существования своего Разума и лишь стоит на пороге нового восприятия себя как частицы единого Космического целого. Попробуйте сравнить существование на уровне сегодняшнего развития человечества и существование цивилизации, шагнувшей далеко вперед. 
Филарет Яковлевич Коровкин - известный в Костромской области человек. Отличный хирург, невропатолог, большой знаток восточной медицины и нетрадиционных методов лечения. Несколько лет проработал в Индии. Кроме медицинского имеет еще и педагогическое образование, знает пять иностранных языков. Подготовил и издал в 1991 году очень интересную книгу "Йога" разошлась она мгновенно. 
Так вот он считает, что ему в жизни невероятно повезло, так как он имел несколько контактов с представителями высокоразвитой инопланетной цивилизации. Его впечатления от общения с ними опубликованы в статье В.Дьячкова "Не думал, не гадал - стал контактером" в 7 номере журнала "Невероятное. Легендарное. Очевидное" за 1996 год. Филарет Яковлевич не только виделся с ними у себя дома, но и посетил их космический корабль. Ту самую, пресловутую "тарелку". Вот что рассказывают о себе сами пришельцы: 


Инопланетяне пояснили гостю, что их жизнь совершенно не похожа на нашу. У них нет сердца и легких, желудочно-кишечного тракта. Основной орган, обеспечивающий жизнь - распределитель энергии. Там, где у землян печень, у них - глубокая складка-карман, куда закладываются два фермента: какая-то минеральная зернистая масса и что-то вроде лишайника, который растет у нас на камнях. Живут они практически вечно, но когда ресурсы истощаются, от них отпочковывается бесформенный комочек, который помещается в особое устройство (назвали скафандром), и он там "доращивается". 
Коровкин спросил: "Выходит, внешне вы не такие, какими я вас вижу? " Ответили: "Да, мы совершенно другие. Облик, приближенный к жителям Земли, мы принимаем только для удобства общения с землянами. Кроме Нерехты, мы были над Нальчиком и в Аргентине. То, что ты видишь вокруг - только для тебя. На самом деле это все - энергетическая формация, созданная для того, чтобы ты пребывал в привычных условиях. 
В отношении времени из "разговоров" можно было понять, что в земном смысле оно для них не существует. Упоминали лишь количество оборотов своей планеты вокруг оси и вокруг звезды-солнца. Кроме того, на НЛО нет "горючего", что "они" как-то управляют гравитацией и пользуются "нуль-пространством" и "нуль-каналами", где передвигаются в тысячу раз быстрее, чем "энергоматерия света". "Они" не разделяют энергию и материю, ибо это составные части общего. Сказали, что со временем жители Земли сумеют понять истинное строение космоса, освоят "нуль-пространство" и "нуль-каналы", гравитацию, научатся перестраивать энергоматерию. Если не прекратится технизация планеты, то наступит катастрофа: глобальные землетрясения, потопы, из недр извергнется отрицательная энергия, взорвутся одновременно во всех странах атомные реакторы и ядерные боеголовки... 
И мы с вами в этой книге тоже уже, пусть частично, но познакомились с миром иным. Пусть с самой малой его частью, не касаясь многих глубинных вопросов. Например, о силе мысли. Или о корнях своих. Многие, наверное, знают о том, что у санскрита, языка древних восточных учений и у русского языка - единая предоснова. И это не случайно. Если одним из направлений развития человечества было сохранение космических знаний, то другим попытка создания сообщества по подобию космического братства, т.е. Советский Союз был не случаен. 
А пока мы еще не закончили нашего соисследования, я хочу познакомить вас еще с одним информационным сообщением, опубликованным на страницах газеты "Мир новостей" (14 окт. 1996 г.). Это интервью с Вилли Мельниковым, 33-хлетним переводчиком, поэтом и фотохудожником, после контузии в Афганистане получившем возможность иногда путешествовать на тот свет. 
Вот что он говорит о птустороннем мире и параллельных мирах. 
Представьте себе виноградную ветку, стержень, а на нем грозди. Так вот, стержень - это потусторонний мир, а грозди - параллельные миры, и каждая ягодка - это отдельный мир. И тот мир, который мы видим, тоже лишь одна ягодка в этом множестве миров. 
Сам Вилли чаще бывал в потустороннем мире и лишь в одном из параллельных. Вот как он описывает свое первое "посещение" потустороннего мира: 
"В 1985 году в Афганистане, был контужен взрывной волной. Все мои товарищи погибли, а я только слетал туда и вернулся. И это путешествие не было похоже на те, которые описывают доктор Моуди и некоторые другие реаниматоры. Никакого тоннеля, света в его конце не было, никто на меня потоков любви не изливал. Я двигался с переменной скоростью над бескрайней плоской равниной, имеющей временами выпуклости, составленные из кристаллов разных цветов. Потом равнина оборвалась и подо мной оказалась плоскость, окутанная серебристо-зеленоватым фосфоресцирующим туманом, она была далеко внизу, и я ее едва различал. Но меня туда не пустили. Передо мной возникли мои погибшие товарищи, они, не разжимая губ, как я понял, глазами сказали мне: "Тебе туда не надо, это не твое". И меня потащило обратно, и я очнулся. Я лежал засыпанный землей и обломками стены. А когда выздоровел, встретился с моим отцом, который умер несколько лет назад. 
Там время идет по-другому, с другой скоростью распространяются световые волны, и вообще этот мир живет совсем не по нашим законам физики. Жители этого мира называют его Эйахаэран. Они похожи на нас. Я не знаю молекулярную структуру их материи, но со стороны это выглядит как красивейшая гамма разных, переходящих друг в друга тонов, оттенков. Они говорят на очень красивом языке, и значения слов зависят от интонации, с которой они произнесены. 
Отец рассказал, что попал в Эйахаэран, минуя то пространство, которое в средневековье называли Долиной неприкаянных душ. 
В какой-то степени это аналог чистилища. Друг отца, живущий в Эйахаэране, создал ему вектор, по которому он беспрепятственно туда вошел. 
Это не рай в обычном представлении, но, если вы попали туда и нашли там свою пространственно-психологическую нишу, то есть деятельность, сопутствующую вашим способностям и дарованию, значит, попали в рай. Мой отец такую нишу нашел". 
Отец Вилли выглядел лет на 20 моложе, чем перед смертью. И он был весь цветной, переливался цветами только холодной части спектра. И вот эти цвета, их оттенки, переливы, переходы друг в друга, видимо, играют какую-то большую роль в жизни эйахаэранцев. Даже есть такие очень благие пожелания: "Будь серебристо-синим", "Серебристой синевы тебе и фиореневой волны" (фиореневой - значит, фиолето-сиреневой). 
Жизнь в этом мире совершенно иная. Бывает так, что эйахаэранец находится без движения, но все равно он какой-то деятельностью занят. И в этом убеждаешься, когда видишь, что он излучает цвета. Это фиксирует его деятельность, работу его мозга. 
При жизни отец Вилли был инженером космической промышленности. А там он - оператор проницаемости внешних экранов, руководит деятельностью кибернизированных эйахаэранцев, т.к. эйахаэранцы тоже смертны, хотя смерть у них не совсем такая, как у нас. И эйахаэранец может завещать, чтобы после его смерти к нему подсадили другую жизнь. И тогда его реконструируют, вселяют в его сущность новорожденного, и в нем появляются две жизни - новая и старая. И старая жизнь сохраняется как память, как жизненный опыт, а новая - это живая сущность. И с одной стороны, это существо - кибер, а с другой - живущий эйахаэранец. 
На этом мы все же должны закончить наше с вами соисследование и поставить точку в конце книги. Но не в познании нового. Поэтому позвольте предложить вам напоследок одну притчу. 
Общество было идеальным. И Бог был идеальным Богом. Он действительно давал жителям этого небольшого, в несколько тысяч человек, сообщества все: свет, тепло, пищу, законы, обучение и даже четкий регламент существования. Как и положено, при жизни, они никогда его не видели, хотя он был всюду, но каждый член этого идеального сообщества, назовем его Раем, твердо знал, что после идеальной жизни в своем идеальном мире он опять попадает под опеку своего идеального Бога и опять, следуя его наставлениям, вечно будет пребывать во благе истинном. И в один прекрасный миг будет даровано увидеть лицо своего Бога и приблизиться к его престолу. 
Трудно сказать, сколько прошло времени жизни в этом сообществе. Смены дня и ночи там не было. Смены времени года - тоже. Всегда ровный неяркий свет и всегда - температура воздуха +20?С. Дети рождались, подрастали, шли в школу, учились грамоте, изучали заповеди Божьи, вырастали, создавали семьи, рожали собственных детей. И так шло из века в век. Собственно и времени там не было. Жили и жили, получая из стен своих жилищ пищу и одежду. Жизнь в идеальном сообществе текла ровно и монотонно. Самыми яркими моментами были ежедневные торжественные богослужения. Пышные и праздничные, где люди неустанно благодарили Бога за блага Его. За любовь Его. За мудрость Его. За заботу Его о чадах своих. 
Но даже в таком идеальном мире, полном Божественной любви и заботы оказались странные сущности, не желающие жить спокойной и размеренной жизнью, дарованной Богом. Такого странного ребенка обычно было видно сразу. Он не подчинялся всем правилам и законам сообщества безоговорочно, он спрашивал: "Почему? Почему так, а не по-другому? Все ли живут так?" Взрослые обычно отвечали: " Мы живем по заповедям Божьим и добрый Боженька кормит нас и заботится обо всем. Если и есть где-нибудь кто-нибудь другой, то живет он гораздо хуже, чем мы. Мы Бога любим и чтим. Он нас любит. И больше нашему народу ничего и не надо. Живи и радуйся". 
"А почему светло?" - приставал неугомонный малыш. 
"Так Богу угодно". 
"А почему..." Но дальше обычно ему не удавалось задать еще какие-нибудь вопросы. Тем более, что на все вопросы ответ был один: "Так Богу угодно". 
Неслуха отправляли в специальный класс. После чего он исчезал из этого идеального мира, где жили все остальные. На территории этого земного Рая были места, куда вход всем остальным был запрещен. Но раз запрещен, так и не надо. Такой любознательный ребенок мог иногда навещать своих родителей, появляясь в сопровождении воспитателя. Но обычно их встречи становились реже и реже. Тем более, что родителей обычно радовали послушанием другие дети. 
Трудно сказать, сколько времени они так жили, мирно, законопослушно и счастливо. Но однажды вдруг из углублений стен перестала поступать пища и свет стал совсем скудным. Люди начали молиться Богу уже непрерывно, прося у него прощения за свои неведомые прегрешения. Но еда так и не появлялась более из стен. Зато из мест неведомых пришли неведомые люди и принесли остальным немного пищи. И принесли с собою яркие светильники и открыли в стенах, ведомые только им двери. И отшатнулись вначале люди, зажмурив глаза. Потому что за пределами их мира оказался другой, залитый солнечным светом. Но все же с опаской вышли они из своего мира и ступили в мир большой. И вывели их те самые любознательные дети, которым все было интересно. Потому что они вырастали, обучаясь не только законам Божьим, но и познавая по книгам и по путешествиям и свой мир, и миры совершенно иные. Потому что их далекие предки оставили им все нужные знания и надо было только не лениться взять их. Потому что их идеальный мир, дававший пищу и кров был не вечным. А в другом мире надо было еще научиться жить и научить этому других. 
Вот такая притча. 
Широк для людей мир земной. Но еще более объемен и, возможно, даже необъятен мир тонких миров, мир Космоса, мир нашей с вами Вселенной с множеством обитаемых миров. И этот необъятный мир большого Космоса, мир Высшего Разума открыт для человека разумного, для его бессмертной сущности. 
Не образуют за душою тень 
Поступков наших праведные вехи, 
Желаний страстных ломаный плетень 
И обладаний жалкие прорехи. 
Душа, отдав в чистилище свое 
И сбросив там ментальную одежду, 
В астральное вступает бытие, 
Храня в душе далекую надежду. 
Достичь высокий творческий порог, 
Чтоб, подводя недеянья итог, 
Найти в астрале неземное братство. 
Как самый высший творческий порыв, 
Вобрать в себя ликующий мотив 
И всех цветов нетленное убранство. 
Анатолий Мартынов 
из сборника 
"Благовест. Корона сонетов(, 
С-Петербург, 1996 
1 Способность смеяться, плакать, скучать, обычно свойственная людям, проявлялась в Таане-Аэл постепенно, по мере вхождения в земное существование. (Примеч. авт.) 
* "Космические таблицы" - изобретение ловкачей, на этом зарабатывающих. Поскольку в первую очередь при воплощении играет роль свободная воля, то никакая таблица ее не вычислит. (Примеч. ред.) 
Я не столь категорична в этом вопросе, как редактор книги. Проверяя "Космические таблицы" на многих людях, я обнаружила определенные закономерности между влечением проверяемых к определенным профессиям и их преж ними видами деятельности, исходя из предыдущих рождений по "Космическим таблицам". (Примеч. авт.) 
* Пояснения, полученные через космическую сущность не всегда совпадают с земным пониманием своего рода космических (эзотерических) представлений. (прим. авт.) 
** По-видимому, т.к. (Астра( по-латыни (звезда(, то астральный мир - дословно (звездный мир(. Речь же идет об астрале. Видимо, (дух( иностранец. (Примеч. ред.) 
* Из-за отсутствия более точной терминологии понятие "Дух" может обозначать Дух как изначальный коллективный разум, и дух как сущность индивидуальная, обитающая в тонких мирах. (Примеч. авт.) 
* Нимб как символ святости есть знак принадлежности уже не к миру человеческому, но к миру духов. (Й.Р.) 
* 9 и 40 дней - сроки для нравственных людей, у которых духовные устремления преобладают над материальными. Бездуховные люди долго не сбрасывают этих оболочек (прим. ред.). 
** Высшая часть манаса (область абстрактных идей) тоже бессмертна. Смертен лишь конкретный ум. (прим. ред.) 
* Человеческая троица 
Монада или Божественное "Я" (Она сбрасывает искру) 
Индивидуальность или Высшее "Я", или Духовная Душа - та самая "бессмертная душа" (Тоже сбрасывает искру). 
Личность или низшее "Я" (существует 1 жизнь) 
(Примеч. ред.) 
* По мнению редактора здесь Франциском Ассизским описывается эфирное тело. (Примеч. ред.) 
* Здесь, видимо, речь идет о животной душе в человеке, о душе личности, которая после смерти вбирается, втягивается индивидуальностью. (Примеч. ред.) 
* Это о низшем (Я(. (Примеч. ред.) 
* Пятая раса зародилась в недрах 4-ой ? 1 миллион лет назад. (Примеч. ред.) 
* Это высказывание верно лишь в какой-то степени. Законы Кармы гоздо сложнее. (Примеч. ред.) 
* 1. Физическое тело 
2. Разум 
3. Духовная душа 
(Примеч. ред.) 
* При любом цитировании сохраняется стиль и орфография источника. (Примеч. авт.) 
* Однако это не всегда так. (Примеч. ред.) 
* Импульсное кольцо - это духовная душа по терминологии Е.И.Блаватской. (Примеч. ред.) 
2Тексты посланий из Тонкого мира даются в подлиннике, без какой-либо редакции. (Примеч. авт.) 
** Энергия. 
* Отсутствие импульсного кольца вовсе не означает, что человек - врожденный идиот. Это иная схема подключения сознания. (Примеч. авт.) 
** При правильном прохождении посмертных этапов. Вне этого пути порочный человек будет годами "топтаться" в земной сфере. 
(Примеч. ред.) 
* Обычно без обрастания всеми новыми оболочками для нового рождения могут обходиться маленькие дети и высшие Посвященные. (Примеч. ред.) 
* Психическая энергия - главная энергия Космоса, а чувства - энергия астральная. (Примеч. ред.) 
* Исчезает нижне-ментальное (конкретный ум). (Примеч. ред.) 
* Однако, следует иметь в виду, что молекулы и атомы, как все в Космосе, тоже существуют в 7 планах, т.е. эфирные, астральные и т.п. атомы. (Приемч. ред.) 
* Водород - 1-ый и необходимейший стройэлемент во всем Космосе. (Примеч. ред.) 
* Следует иметь в виду, что автоматическое письмо может иметь некоторые искажения. (Примеч. ред.) 
[KL1] 



Спасибо, что скачали книгу в бесплатной электронной библиотеке BooksCafe.Net
Оставить отзыв о книге
Все книги автора

