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В.Скурчаев 
САХАЛИНСКИЙ ТАЙМЕНЬ 
Сахалинская область богата рыбой, водится здесь и таймень. Биология его изучена мало. Этот хищник ведет скрытный образ жизни. Встречается почти во всех водоемах Сахалина и Курильских островов, некоторое время живет в прибрежных морских водах, а на озере Тунайча - почти круглый год. 
Уже 15 - 30-сантиметровые таймешки - двух-четырехлетки - начинают питаться рыбой (деся-тииглыми колюшками, личинками миног и гольцов, молодью тихоокеанских лососей), однако большую часть рациона тайменей такого размера все же составляют ракообразные. И даже пища тайменей длиной 31 - 50 см только наполовину состоит из рыбы. Для экземпляров же длиной более 50 см она становится главным кормом, и вес ее в их рационе занимает уже 75 процентов. Но надо еще иметь в виду, что в пасть хищникам попадает много мышевидных грызунов и всякой другой живности. 
В каждом водоеме таймень ведет себя по-разному, форма и окраска тела, вкус его мяса тоже могут зависеть от водоема. В богатых кормом местах он имеет брусковатую, утолщенную форму тела. Мясо у половозрелых рыб ярко-красного цвета, очень нежное, жирное, все внутренности тоже залиты жиром. 
Таймени южной части Сахалинской области (где воды менее кормные) более прогонисты, мясо у них не такое нежное. 
В благоприятных условиях таймень достигает внушительных размеров. Экземпляры в 30 кг попадаются ежегодно. 
На нерест таймени поднимаются почти до самых истоков. Нам приходилось наблюдать тайменей в самом верхнем течении речки Шпаковки, впадающей в озеро Тунайча. Заметив нас, метровые рыбины 50 - 100 м шли совершенно по мели, большая часть их туловищ выступала над водой. 
В конце марта - начале апреля таймени появляются в реке Тымь в районе поселков Тымов-сиое, Красная Тымь, Белое, расположенных в 200 км от устья. Но и здесь они не нерестятся, а идут к истокам Тыми и ее притокам. 
Икра у этой рыбы размером 5 - 6 мм, от светло-желтого до ярко-оранжевого цвета. Количество ее (10 - 20 тыс. икринок) зависит от веса самки. В южной части Сахалина, где речки имеют небольшую протяженность, таймени начинают метать икру от устьевых участков до истоков. После икромета сразу же покидают речки, причиной чего, видимо, служит их мелководье и то, что рыбу здесь постоянно беспокоят люди. В озере Тунайча мне приходилось наблюдать нерест тайменей в опресненных участках, против устьев мелких ручьев, в которые рыбы не могли зайти на нерест. 
Мои последние наблюдения за поведением тайменя в речках Мелкой и Богатой, а также в реке Поронай подтверждают, что после нереста не все хищники уходят в море, большая их часть остается в реках. 
Отнерестившись, таймень обычно в середине июня после спада горной воды начинает спускаться вниз, занимая подходящие ямы для своего летнего стояния. Обычно в этих ямах живет пара экземпляров одинаковой величины (если они крупные - по 20 - 30 кг). Никогда летом не доводилось встречать трех или больше таких рыб в одном месте. Тайменей же весом меньше 15 кг может быть в одной яме несколько. 
Для летней стоянки хищники выбирают глубокие ямы с завалами. Неопытному глазу обнаружить рыбу в таком убежище почти невозможно. Приходится долго ползать по бревнам завала и изучать дно ямы, так как бревноподобное тело крупного тайменя сверху имеет темную окраску, почти неотличимую от затонувших стволов. Выдает же его всегда чуть шевелящийся красноватый хвост. Кажется, вся яма просмотрена, тайменей в ней нет. И вот тогда просишь кого-нибудь из товарищей, чтобы покачали бревна завала. Затаившийся хищник не выдерживает, на какое-то мгновение выскакивает из завала и снова прячется среди бревен. В этих местах он живет до октября. В конце сентября начинает спускаться ближе к устью, но речку не покидает, выбирая затененные ямы с завалами. 
Ловить тайменя в завалах любыми снастями бесполезно: даже если вам повезет поймать его отвесным блеснением, он все равно зацепит леску за сук или бревно и уйдет. Мелкие экземпляры (в 3 - 5 кг весом) редко прячутся в завалах, обычно держатся в открытых ямах вместе с гольцом, кунджей и другой рыбой, и только появление на берегу человека заставляет их отойти к противоположному берегу или скрыться в завале. 
Перед ледоставом в глубоких приустьевых ямах собирается по десятку очень крупных тайменей. Так, в середине ноября мы встречали в некоторых местах по 8 - 10 рыб весом от 20 до 30 кг, 
Самый крупный хищник, пойманный нами в середине ноября 1976 г., весил 30 кг. В этих же ямах мы видели несколько более крупных рыбин, не взять блесну они отказывались. Одну из ям мь покрыли сплошной сетью лунок - их было около двадцати. Лед был тонкий, прозрачный, дно и таймени хорошо просматривались, при нашем движении по льду хитрые хищники моментально скрывались под заснеженными его участками, причем делали это с такой скоростью, что первый десяток метров нельзя было глазом уловить их движение. Неподвижно лежащего на совершенно чистом льду человека таймени не боятся. Если он не делает резких движений, они собираются стаей и спокойно стоят. Мы часами наблюдали за их поведением, одновременно пытаясь поймать на блесну, но, видимо, напуганные нами, они не брали. 
В речках восточного побережья Сахалина таймени встречаются до конца января. В феврале - апреле ловить там тайменей мне не приходилось. 
Таймень - ярко выраженный хищник. Блесну он начинает брать, как говорят, с младенческого возраста. Нам иной раз попадались таймешки не только легче блесны, но и меньше ее по длине. Порою таймень не брезгует снулой или мертвой рыбой. Весной и осенью бывает ход корюшки и сельди. И в это время они становятся основой питания нашего хищника, который следует за их косяками. Находясь весной с бригадой рыбаков Анивского госпромхоза на добыче корюшки в Анивском заливе, мы наблюдали в набежавшей к берегу волне косяки корюшки и среди них тайменей, жадно хватающих ее. Ни волна, ни близость берега этих разбойников не пугала. С началом массового хода в реки горбуши таймень переходит на питание этой рыбой. Так, в августе в верховьях реки Поронай нам удалось поймать на желтую колеблющуюся блесну несколько крупных тайменей, и в желудках некоторых из них была горбуша. А у одного даже две. И, несмотря на это, он азартно взял блесну. У берега ему удалось сойти, но ненасытный хищник отошел от берега не больше десяти метров и остановился у нас на виду. Я сделал второй заброс, он тут же схватил блесну и был вытащен на берег. 
По берегам рек восточного побережья острова во время хода горбуши охотится много медведей. Они не всегда вытаскиваю! рыбу на берег, а зачастую съедают ее тут же в воде, роняя остатки в воду. Эти остатки таймень тоже подбирает. 
Несколько лет назад на речке Богатой мы поймали хищника весом около 25 кг, в желудке которого оказалось четыре головы горбуши - остатки ночной трапезы медведей. 
Таймень довольно быстро разгоняет рыбу. Несмотря на свои огромные размеры, во время нападения на жертву он развивает довольно большую скорость. Мы часто видели, как через две-три минуты с момента появления в яме этого разбойника яма, до этого буквально кишевшая рыбой, становилась либо совершенно лустой, либо вся рыба оказывалась прижатой к одной стороне, и только таймень медленно прогуливался по яме или где-нибудь затаивался. Большую же часть дня он предпочитает стоять в засаде среди затонувших бревен или в тени камней. В озере Тунайча прячется в тени водорослей, поджидая там свою добычу. 
И надо сказать, что рыба очень хорошо знает, что в яме находится кровожадный разбойник. Там, где поселился крупный таймень, другие виды боятся появляться. 
По нашим наблюдениям, на реке Поронай и других здешних речках таймень выходит на охоту на рассвете, занимает места в ямах или перед перекатом или сразу же за перекатом и караулит рыбу, спускающуюся по этим участкам. Можно безошибочно определить место, где охотится хищник. Если утром понаблюдать несколько минут за ямой, где вы собираетесь ловить, то можно заметить, как то в одном, то в другом месте мелкая рыбешка или горбуша выскакивают в страхе вверх из воды. Иногда в погоне за добычей выбрасывается из воды и сам таймень и почти всегда хватает точно направленную в это место блесну. 
...Итак, лучшее время для рыболова это утро, примерно до девяти часов. Как-то, находясь на речке Мелкой, я вместе с опытными тайменщиками В. Постниковым и В. Кравченко днем пытался поймать тайменя. В яме он был, иногда даже ходил за блесной, но не брал. Но вот назавтра в той же яме с утра хватал с первого заброса. 
Бывает и так, что по непонятным причинам таймень утром не берет, а днем клюет очень активно. Так, в октябре 1975 г. рыболовы-спортсмены Л. Аракелов и В. Кравченко довольно успешно ловили крупные экземпляры днем в реке Богатой. 
В озере Тунайча начинают ловить тайменя с конца мая, сразу же после нереста: 
После окончания хода горбуши, с похолоданием воды, наступает осенний клев тайменя, а самый же жор приходится на октябрь. С особенно большим нетерпением ждут рыболовы первого льда. С установлением его тысячи сахалинцев устремляются на водоемы. 
На озере особенно распространено отвесное блеснение, но ловят и спиннингом, закидушкой. Этими же способами охотятся за тайменем в речках и реках. 
Блесну подбирают в зависимости от времени года и водоема. В речках, в которых много разнообразной рыбы -и таймень пресыщен, ловить его надо на легкие колеблющиеся блесны, их можно медленнее вести, лучше всего для этого подходят алюминиевые. Дав два-три оборота катушкой, нужно сделать остановку в 2 - 3 секунды, дать блесне пойти ко дну. Иногда можно наблюдать, как за ней идет два-три тайменя, но ни один из них не делает попытки схватить ее, И только когда блесна, медленно переворачиваясь, начинает падать ко дну, хищники не выдерживают и кидаются на нее. 
В тех же самых водоемах до основного хода горбуши, когда таймень еще не успел набрать жира, он берет почти любую блесну. 
Блесны для отвесного блеснения делают из нержавеющей стали, бронзы, латуни, лучшими считаются приманки из мельхиора или двухцветные - одна сторона желтая, другая белая. Блесна должна быть 8 - 12 см длиной, 1,5 2,5 см шириной и до 40 г весом. 
При ужении спиннингом пользуются более тяжелыми приманками - до 20 см длиной, 2 - 2,5 см шириной, 1,5 - 3 мм толщиной и до 120 г весом. На озере ловить этим способом приходится на глубине от 3 до 15 м. Более легкие блесны идут в 2 - 4 м ото дна, таймень же держится в пределах одного метра от него - вот почему и необходима тяжелая приманка. На речках же хорошо себя зарекомендовали трехгранные алюминиевые блесны длиной 15 - 20 см. 
На ловле необходимо иметь и несколько тусклых блесен. Их делают так: берут полированные медные или бронзовые и на несколько дней опускают их в банку с мокрым песком. Блесны быстро тускнеют и в солнечную погоду в чистой горной воде не дают зайчиков, которые отпугивают рыбу. 
Для ужения спиннингом лучше всего, конечно, подходит японская леска диаметром 0,50 - 0,70 мм - на ней очень хорошо играет блесна. Но если не удалось купить эту леску в магазине, можно пользоваться и нашей клинской диаметром 0,70 мм. Правда, на ней, к сожалению, приманка играет хуже, но зато рыбу она держит хорошо. 
Теперь о заводных кольцах и тройниках на блесне. Кольца надо обязательно пропаивать, непаяные крупный таймень растягивает. Один мой товарищ пробовал ставить по два непропаянных кольца, но их часто приходилось менять. Лучший тройник - No 14, он легкий и довольно прочный; тройники меньших номеров не выдерживают, а больших размеров тяжелы, и блесна с ними хуже работает. 
В последние годы на Сахалине, особенно на озере Тунайча, распространился такой способ ужения тайменя. К большому куску пенопласта привязывают леску диаметром 0,70 или 0,80 мм. Спуск отмеряют с расчетом, чтобы приманка - мертвая сельдь - была на метр ото дна. Такой поплавок на леске или бечевке отпускают от лодки на 25 - 100 м. Его качает волной, вместе с ним на другом конце лески, естественно, качается и селедочка, создавая впечатление живой. На такую снасть кроме тайменя берет кунджа и крупная камбала. 
Не брезгует таймень, как я уже отмечал, и мертвой горбушей. На этой его привычке построена ловля закидушками, которая особенно распространена во время хода горбуши в верхнем течении реки Поронай. На тройник насаживают кусок горбуши, лучше целое брюшко с плавниками, и забрасывают в яму или в начале переката туда, где есть течение. Второй конец лески привязывают на берегу. Таймень во время своей вечерней или утренней охоты подбирает этот кусок и заглатывает. 
Взявший блесну таймень сопротивляется сильно, постоянно выбивая катушку из рук. И надо сказать, что многие наши катушки мало приспособлены для ловли такого крупного хищника. Если спиннингист за утро поймал одного-двух крупных экземпляров, то правая рука рыболова надолго выходит из строя. 
Даже при сильном сопротивлении тайменя через 15 - 20 минут можно вытащить его на берег, если тот пологий, при крутом же крупного взять трудней. Рыба у такого берега больше пугается, бросается от него, часто всплывает кверху брюхом. Но, полежав наверху несколько секунд, коварный хищник снова набирается сил и делает сильный рывок. И никогда не успеваешь за ним уследить - так быстро и бешено сматывает он леску с катушки. А пока остановишь тайменя, получишь несколько ударов по руке. Даже при крепкой леске и паяных кольцах часто ловля кончается тем, что ломаются два крючка на тройнике и таймень уходит. Хорошо иметь при себе багорик с длинной (2 3 м) ручкой - это всегда облегчает вываживание. 
Схватив блесну, таймень не всегда засекается: небо у него очень твердое, трудно пробивается тройником. Даже не засекшись крепко, рыба первое время после поклевки удерживает блесну и только через некоторое время выбрасывает ее из пасти. 
В заключение я хотел бы сказать, что запасы тайменя сейчас не так уж велики. Эту реликтовую рыбу давно нужно взять под защиту. Назрела необходимость организации заказника, из которого можно было бы всегда брать тайменей для акклиматизации и разведения. А на отдельных участках тех или иных водоемов, на мой взгляд, можно вполне организовать лицензионную спортивную ловлю этого лосося. 
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