
Спасибо, что скачали книгу в бесплатной электронной библиотеке BooksCafe.Net
Все книги автора
Эта же книга в других форматах
Другие книги серии «Ремонт квартиры»

Приятного чтения!




Наталья Сухинина

Ванная и санузел





Введение


Не новость, что душевное равновесие и хорошее настроение каждого человека во многом зависят от того, в какой обстановке он работает и отдыхает после дневных трудов. Приятный глазу и отвечающий вкусам хозяина интерьер жилища способствует снятию усталости и депрессии часто намного успешнее лекарств, а рационально подобранная цветовая гамма стен и потолков создает приподнятое настроение.
Человек быстро привыкает к своему жизненному пространству и порой за ежедневными заботами не замечает облупившейся краски на стенах и пожелтевших обоев. Но настает время, когда возникает необходимость перемен на территории своего жилища.
Хорошо, если хозяин квартиры любит работать по дому и многое умеет делать своими руками, но бывают моменты, когда и мастер на все руки сомневается в своих знаниях и умениях и нуждается в дельном совете.
Данное издание предлагает подробный план действий по ремонту и переоборудованию санузла в квартире и частном доме. Оно знакомит с последовательностью операций по установке, монтажу и ремонту сантехнических приборов. Вниманию читателя будет предложено толковое и доходчивое описание наиболее часто встречающихся ошибок и трудностей, с которыми может столкнуться хозяин квартиры или дома при выполнении тех или иных работ.
Профессиональные советы, идеи и подсказки, приведенные в издании, были успешно опробованы на практике многими мастерами. Они помогут добиться самых высоких результатов в нелегком, но благодарном деле обустройства собственного жилья.
Книга подробно рассказывает о том, как подобрать качественную сантехнику, установить ее в доме, отрегулировать и поддерживать в отличном рабочем состоянии, которое будет залогом того, что хозяину не придется по несколько раз в год тратить средства и время на ее ремонт.
Очень часто причиной неприятной ситуации, которая влечет за собой сбой в работе механизмов, затопление соседей и вызов недовольного слесаря-водопроводчика, является не качество сантехнического оборудования, а неаккуратность, проявленная жильцами квартиры.
Таким образом, следует быть более внимательным по отношению к предметам повседневного пользования, к которым по праву относится и сантехническое оборудование. Ведь от того, в каком состоянии оно находится, во многом зависит настроение, самочувствие и даже производительность труда людей, если речь идет о санузле на рабочем месте. Нет необходимости подробно описывать, насколько сильна зависимость современного человека от достижений цивилизации, и в том числе от наличия в доме водопровода с горячей и холодной водой, ванны, душа и уборной со сливом.
В настоящее время понятие «сантехника» включает в себя намного больше, нежели только вышеперечисленные устройства. Многие ее чудеса появились сравнительно недавно и пока еще доступны не всем, но время не стоит на месте, недалек тот момент, когда практически каждая квартира будет снабжена всеми современными новинками из области сантехники.
Однако не прав тот хозяин, который вздыхает сегодня об отсутствии материальных средств на покупку дорогостоящего унитаза или душевого комплекта, и в то же время не пошевелит и пальцем, чтобы починить сломаный кран. Добросовестный квартиросъемщик всегда проявляет заботу о состоянии во всех смыслах слова жизнеобеспечивающего оборудования у себя дома.
Даже самый дорогой импортный смеситель со встроенным суперфильтром для очистки воды в один прекрасный день может дать течь, засориться, а то и совсем поломаться из-за небрежного обращения или неграмотной эксплуатации. А недорогая отечественная, но правильно установленная и получающая своевременное и заботливое обслуживание сантехника вполне в состоянии работать бесперебойно десятилетиями, обеспечивая обитателям дома чувства уюта и спокойствия.
Таким образом, следует вывод, что обладание определенным набором знаний о сантехническом оборудовании и правилах обращения с ним является залогом стабильного и бесперебойного функционирования всего жилища в целом и спокойного существования в нем всех его обитателей.
О том, как обеспечить все это своими руками без привлечения посторонней помощи, можно узнать из приведенных в книге советов. Здесь подробно объясняется, как обнаружить в системе водоснабжения дома места, которые требуют срочного ремонта или замены, а может, просто усовершенствования или доработки. Читатель сможет научиться составлять генеральный план работ и грамотно распределять время и силы.
Как уже упоминалось, в книге подробно рассмотрены проблемы, которые достаточно часто возникают при эксплуатации сантехнических устройств, и читатель сможет подробно изучить рекомендации по их устранению. Замена прокладки, ликвидация течи, установка новых кранов в доме или квартире, ремонт сливного бачка, устранение шума в трубах – вот приблизительный перечень того, что каждый хозяин квартиры должен уметь делать самостоятельно.
Немалое значение имеет и то, как оформлена ванная или туалетная комната с точки зрения дизайна. Ведь исправно функционирующая современная сантехника – это еще не все. При оформлении ванной комнаты и туалета необходимо продумать и цветовую гамму, и габариты, и виды предметов мебели, которые возможно в ней разместить. Ведь в ванной человек проводит значительную часть своего времени, в связи с этим очень важно, насколько комфортно он там себя ощущает.
И это ему вполне по силам, было бы желание самому, не обращаясь ни к кому за помощью, сделать свою ванную или санузел красивыми и комфортными.



Глава 1. Ванные комнаты и санузлы. их оборудование


Нет нужды объяснять роль воды в жизни человека, который сам, как известно, на 90% состоит из воды. Его стремление обеспечить себя ее необходимым количеством (причем поблизости от жилища) привело к появлению первых искусственных источников водоснабжения – колодцев. Затем (во II в. до н. э.) в Индии появились водопровод и канализация, которые были обнаружены при раскопках. В древнем Риме стали строить общественные бани (термы).
Благодаря прогрессу в наши дни люди могут пользоваться холодной и горячей водой, иметь ванную комнату, санузел, то есть все удобства, у себя дома.
В России в первой половине XX в. в условиях острой нехватки жилья и жесткой экономии жилой площади прибегали к строительству квартир гостиничного типа и так называемых хрущевок с совмещенными санузлами, в которых в крошечном пространстве умещались ванна и унитаз. При условии что в таком жилище зачастую проживало до 7 человек и больше, это не могло не создавать очевидные неудобства.
Теперь в типовых проектах ванная и туалет, как правило, – отдельные комнаты (рис. 1).
Однако планировка больших современных дорогих квартир предусматривает строительство совмещенных санузлов, количество которых примерно равно количеству спален (как правило, их 2–3), что отражает современные архитектурные тенденции.
В настоящее время произошло изменение понятия «сантехника», которое ранее предполагало наличие лишь раковины, унитаза и бачка. Туалетные и ванные комнаты стали оформлять в соответствии с так называемым евростандартом. Простую чугунную чашу заменил ванный электронный комплекс, позволяющий в полной мере насладиться благами цивилизации, в виде ванн-джакузи, современных душевых кабин, оборудованных гидромассажем, а также мини-саун и т. п.
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Рис. 1. Туалетная комната

В современной ванной комнате может находиться следующее сантехническое оборудование, представленное в разных комбинациях: ванна, раковина, душевая кабина, сауна. Как минимум, здесь может располагаться только ванна (рис. 2).
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Рис. 2. Современная ванная комната

В туалетной комнате может быть представлена следующая сантехника: унитаз с бачком для слива воды, писсуар, раковина, биде или только унитаз с устройством для слива воды.
Совмещенный санузел, как следует из названия, представляет собой комнату, приспособленную для пользования и унитазом, и ванной (или душем), и другим сантехническим оборудованием (рис. 3).
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Рис. 3. Гарнитур для совмещенного санузла

Пример обустройства совмещенного санузла приведен на рисунке 4.
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Рис. 4. Совмещенный санузел



Современная ванная комната


Ванная комната, прекрасно оформленная, сочетающая в себе комфортабельность и эстетичность, где самое видное место занимает ванна, пока еще считается роскошью. Но и меньшие по размеру современные виды сантехнического оборудования позволяют обычную гигиеническую процедуру – купание – превратить в источник не только чистоты, но и большого удовольствия. С изобретением ванны-джакузи на смену медленному «отмоканию» в постепенно остывающей ванне приходят другие способы очистить свое тело, получив при этом заряд бодрости и здоровья.
Особой популярностью в последнее время пользуются ванны-джакузи. Они вошли в нашу жизнь благодаря двум братьям Жакузи, которым в 1968 г. в результате эксперимента удалось изобрести особый механизм, крепящийся к краю ванны. Данное устройство создавало вихревое движение воды, перемешивая ее с воздухом. В ваннах-джакузи гидромассаж выполняется с помощью четкого равновесия воды и воздуха, давления смеси и определенного направления струй воды, которые воздействуют на позвоночник, шею и другие части тела, создавая нагрузку на них.
Как известно, интенсивный массаж значительно усиливает циркуляцию крови, но при этом струи воды не должны быть направлены к телу под прямым углом.
В джакузи можно создать даже имитацию эффекта надавливания пальцами. Это становится возможным благодаря микроструям, бьющим под давлением. Такой массаж снимает чрезмерное напряжение, расслабляет, повышает мышечный тонус.
Ванны-джакузи изготавливают из пластика, не проводящего электрический ток. Пневматическая кнопка приводит в действие гидромассажный насос. Под дном ванны находятся датчики, которые не позволяют насосу начать работу до тех пор, пока ванна не наполнится до нужного уровня.
К достоинствам ванны-джакузи можно отнести рельефное дно, не дающее поскользнуться, и большой объем. При чувствительной коже на дно ванны с помощью присосок можно прикрепить пластиковый коврик. Гидромассажем рекомендуется наслаждаться не более 20 мин. Он заметно укрепляет кожу, придавая ей упругость, препятствует образованию морщин и регулирует вес тела.
Служит ванна-джакузи не менее 20 лет.
Управляемый гидромассаж сделал прием ванны или душа почти медицинской процедурой. Математически рассчитанное положение и направление форсунок, которыми оснащено это оборудование, позволяют воздействовать на биологически активные точки, расслабляя или, наоборот, повышая тонус организма.
Бодрящие струи душа – прекрасный способ быстро вернуть комфортное состояние свежести после рабочего дня, получить удовольствие и отдохнуть. Неслучайно теперь во всем мире использование душевых кабин – неотъемлемой части современного образа жизни.
В системах, обеспечивающих гидромассаж, можно регулировать не только количество поступающего в водяные струи воздуха, но и многие другие функции, для управления которыми используют пульт управления.
Все же для большинства россиян оборудование собственной ванной комнаты, например, ванной-джакузи, остается запредельно дорогим удовольствием.
Это, правда, не означает, что и все остальные новинки оборудования недоступны.
При желании можно подобрать для ванной комнаты относительно недорогую ванну, пусть и не снабженную дорогостоящими приспособлениями, но удобную и красивую, отвечающую потребностям семьи (рис. 5).
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Рис. 5. Современная ванная комната

Дизайн современных моделей кардинально отличается от оформления и конструктивного решения примитивных образцов традиционных сантехнических изделий как со стороны эстетики, так и в отношении комфорта.
Красивые и удобные современные ванны пользуются все возрастающим спросом, растет популярность и различных моделей душей, к установке которых все чаще стали прибегать при оборудовании ванных комнат.
Мода на душевые кабины, как и всякая другая мода, пришла к нам с практичного и вечно спешащего Запада. Лозунг «Время – деньги» воплощается в душевой кабине, как ни в одном другом элементе сантехнического оборудования. Душевые кабины различных конструкций и от разных производителей, в отличие от супердорогих ванн-джакузи, более доступны для отечественного потребителя. Прежде всего это определяется большим разнообразием цен – душ «без претензий» может себе позволить даже не самый богатый человек.
Герметически закрытая кабина душа, пожалуй, более всего подходит для различных экспериментов с водой, поэтому в сложных моделях душевых кабин их конструкторы предлагают все новые и новые варианты толчковых, поглаживающих, бодрящих и других водяных струй – от ласкающего кожу облака мельчайших брызг до действия мощной турбо – струи. К этому немыслимому разнообразию следует прибавить еще и температурные вариации, в результате получается настоящий лечебно-оздоровительный комплекс на дому. Кроме всего прочего, в таком душе можно еще и просто мыться!
Любители понежиться, растянувшись в воде, могут оборудовать ванную комнату, установив одну из моделей душевых кабин, совмещенных с ванной (рис. 6).
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Рис. 6. Ванна, совмещенная с душевой кабиной

Если при выборе душевой кабины ее цена окажется слишком высокой, следует иметь ввиду, что почти такой же набор сервисных функций можно получить, установив душевой смеситель с изменяемой водяной струей.
Сам новый рассеиватель уже представляет собой чудо инженерной мысли. Он имеет несколько функций, в том числе с его помощью можно проводить процедуру гидромассажа.
Встроенный фильтр механической очистки, без которого не обходится ни один современный прибор, дополнительные аксессуары вроде мыльницы с «плавающим» закреплением на душевой штанге, возможность моментального отсоединения смесителя и душевого шланга… Все эти мелочи, конечно, не обязательны, но благодаря им водные процедуры становятся особенно приятными. Вот только на встроенный фильтр полагаться все же не следует: такие смесители не рассчитаны на российские условия.
Покупая чудо-смеситель, следует обратить внимание также на его шкалу: возможно, значения температур на ней обозначены в градусах Фаренгейта. Это совсем другая система исчисления, к которой, тем не менее, вполне можно приспособиться, определяя нужную температуру опытным путем и запоминая соответствующие показатели.
Модернизируя ванную комнату, можно своими силами построить если не еще одну ванную (для этого в типовой квартире вряд ли найдется место), то хотя бы душ. По европейским нормам вообще полагается 2 санузла: один – в зоне дневной активности, где-то на полпути между кухней и гостиной, а другой – в спальне или в смежной с ней комнате. При желании вполне возможно приблизится к европейским стандартам, если не по метражу жилой площади, то по уровню комфорта.
Душа для спальни вполне достаточно, и для этого не-обязательно приобретать душевую кабину в сборе. Cамый обыкновенный смеситель для душа, самодельные поддон и стенки – вот и все, что требуется для создания новых «удобств».
Вполне оправдана установка современной душевой кабины в спальне. Существуют и оригинальные проекты, в которых в спальной комнате устанавливают ванну, правда, такое помещение больше похоже на ванную комнату с установленными в ней кроватью, креслом и другой мебелью (рис. 7).
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Рис. 7. Ванна в спальной комнате 

Кроме ванны и душа, в ванной комнате может потребоваться и другое оборудование: умывальники, смесители, полотенцесушители, обогреватели, мебель для ванной, фурнитура и др.
Сейчас на российский рынок в изобилии поступают различные сантехнические устройства и аксессуары для оборудования ванных комнат. Эти изделия (в том числе ванны, душевые кабины, мини-сауны и т. п.), выполненные с учетом современных требований, поставляют различные фирмы, имеющие определенную специализацию.
Ванны с турбо – и гидромассажем, а также большой выбор ванн, гидросаун, саун и душей поставляют фирмы «Альбатрос», «Джакузи», «Тэуко» и др. Многие модели, имеющие систему гидромассажа, оснащены набором форсунок с обратным клапаном.
Различные модификации душевых кабин широко представлены фирмами «Дука», «ДПД» («DPD») и др. Фирмы «Новобанно» и «Мобилдуэнне» специализируются на выпуске мебели для ванных комнат, а «Поцци-Джинори», «Идеал Стандард» и «Галассия» – на сантехнической керамике.
Такие фирмы, как «Аристон» и «Европа 2000», поставляют тепловое оборудование, нагреватели воды. Кроме этого, «Эффеджиби» предоставляет возможность широкого выбора парных, саун и оборудования для них.
Всевозможное оборудование, аксессуары, используемые в ванных комнатах, в том числе электрообогреватели, полотенцесушители и многое другое предлагают фирмы «Карибе», «Евроленно», «Рунтал» и «Джулиани».
Потребность в смесителях, разнообразной арматуре может удовлетворить продукция фирмы «Нобили», а в устройствах, откачивающих воду – фирма «СФА-Санитрит» и многие другие.
Выбирать предметы и аксессуары для оборудования ванной комнаты следует, исходя из соображений надежности, опираясь на авторитет хорошо зарекомендовавших себя фирм и ориентируясь на потребности всех членов семьи. При этом необходимо учитывать стилистическое решение данного помещения.
Создавая свою ванную комнату, приходится решать целый комплекс задач. Недостаточно привезти и установить сантехнику. Прекрасно оборудованную ванную трудно представить без соответствующих отделочных материалов, например керамической плитки, сайдинга, гипсокартона, так же как и без соответствующих аксессуаров и мебели.

Ванны


Какой бы простой или сложной ни была конструкция ванны, в любом случае она в принципе представляет собой довольно большую емкость, приспособленную для купания в закрытом помещении.
Любая ванна имеет выпуск, соединенный с канализацией, а также перелив – отверстие для стока лишней воды, предохраняющее ее от переполнения. Через различные сантехнические устройства (форсунки, смесители) в ванну подается горячая и холодная вода из водопровода.
Приступая к обзору видов ванн, сначала следует остановиться на широко распространенных и недорогих моделях.
Еще встречаются ванные комнаты, в которых установлены небольшие сидячие ванны (СВ) старого образца из чугуна (рис. 8). Они обычно имеют размеры 1,2 х 0,7 х 0,65 м. Чуть большие габариты у прямобортной облегченной модели (ПВ-О): 1,5 х 0,7 х 0,6 м. Верх комфорта в недавнем прошлом – ПВ-2 с габаритами 1,8 х 0,75 х 0,62 м. Существуют и другие, более современные модели подобного класса.
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Рис. 8. Обычная ванна

Даже среди самых простых моделей, которые предлагает современная промышленность, наблюдается большое разнообразие этих сантехнических устройств. В частности, ванны различаются по материалу, из которого они изготовлены.
Какая же ванна с этой точки зрения более удобна в эксплуатации, какую следует предпочесть?
Чугунные ванны, которые можно отнести, в основном, к старым образцам, довольно хорошо удерживают тепло. Однако они имеют не слишком привлекательный внешний вид, а к тому же чересчур массивны. В современных постройках организации-застройщики могут даже в самом обычном типовом доме установить не только тяжелые чугунные, но и стальные (в размерах возможны варианты), и даже современные пластиковые ванны отечественного производства. Если у хозяина есть доступ на стройплощадку на стадии установки оборудования, а также возможность выбора (строительство кооператива или подготовка к въезду в новую квартиру в качестве очередника), не следует отказываться от «несерьезного» пластика в пользу стали.
Дело в том, что в стальной ванне вода остывает очень быстро, а пластиковая держит тепло не хуже чугунной. Изготовленная из акрилового полимера, армированного стальной сеткой, пластиковая ванна намного прочней, чем кажется на первый взгляд, к тому же не потребует в будущем сложных операций по восстановлению нарушенной эмали: у пластиковой ванны ее просто нет, сам же материал достаточно легко полируется. Только необходимо помнить, что при уходе за ней не рекомендуется использовать абразивы.
Если у строителей на выбор есть стальные и пластиковые ванны, весьма вероятно, что именно пластиковые окажутся приемлемых размеров. Теми же соображениями следует руководствоваться, выбирая ванну в магазине.
Новые модели имеют привлекательный вид благодаря серьезной работе дизайнеров, которые скрупулезно выверяют и оттачивают каждую линию, используют новейшие материалы, стремясь к гармонии между формой и функцией изделия, обеспечивая максимальный комфорт пользователя. Выразительные формы и приятная цветовая гамма призваны создать ощущение комфорта и хорошее настроение (рис. 9).
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Рис. 9. Ванна из прозрачного пластика 

Конфигурация и размеры широко варьируются и могут быть подобраны в соответствии с площадью ванной комнаты и с пожеланиями потребителя: ванны круглые, овальные, прямоугольные и сложной конфигурации, компактные одноместные, двухестные и просто большие по габаритам.
Некоторые модели вписаны в специальный подиум, позволяющий спускаться в ванну, как в подобие миниатюрного озера (рис. 10).


[image: ]

Рис. 10. Ванна на подиуме

В современных ваннах могут располагаться встроенные сиденья, позволяющие принять удобную позу и расслабиться. В них, в отличие от старых моделей, большее внимание уделено безопасности – поверхность дна, как правило, имеет противоскользящее покрытие. Здесь предусмотрены плоскости, на которых можно расположить банные принадлежности.
Сантехнические устройства этого вида могут быть в большей или меньшей степени оснащены приспособлениями – такими, как форсунки для разного вида массажа, в том числе и массажа стоп, и многими другими устройствами (рис. 11).
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Рис. 11. Двухместная ванна с душем 

Например, классическая ванна-джакузи представляет собой сложный инженерный агрегат: помимо подогрева и дезинфекции воды, ванна с гидромассажем имеет электронную начинку, позволяющую программировать весь курс, последовательность, а также длительность конкретного вида массажа.
На примере продукции фирмы «Тэуко», поставляющей свою продукцию, можно подробнее рассмотреть варианты современных, хорошо оснащенных ванн. Разнообразная конфигурация и размеры моделей позволяет подобрать наиболее подходящую сантехнику для различных категорий потребителей и различных по площади помещений.
Особый интерес представляет двойная ванна (рис. 12). Это сантехническое устройство с обтекаемыми формами выполнено в соответствии с последними тенденциями дизайна. В нем могут удобно разместиться 2 человека, что делает данную модель популярной у супружеских пар. Благодаря удобной опоре можно проводить массаж шеи.
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Рис. 12. Двойная ванна: а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

Ванна может быть снабжена (по желанию заказчика) встроенным прожектором и электрическим обогревателем. Среди модификаций данной модели есть образцы с двенадцатиструйным гидромассажем или без него.
Для небольшой по размеру ванной комнаты «Тэуко» предлагает угловую ванну (рис. 13).
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Рис. 13. Угловая ванна: а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

Модель отличается гармоничным и строгим дизайном, предусматривающим наличие сиденья, нескольких плоскостей для расположения аксессуаров и косметических средств, необходимых при купании.
Вариант модели ванны, оборудованной гидромассажем, также имеет нескользкое дно.
При желании можно выбрать прямоугольную ванну (рис. 14).
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Рис. 14. Прямоугольная ванна: а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

К достоинствам этой оригинальной модели можно отнести удачную конфигурацию, позволяющую большой внутренний объем расположить достаточно компактно, рационально используя пространство в ванной комнате, с максимумом удобств. В этой ванне предусмотрено дополнительное сиденье, благодаря которому можно насладиться гидромассажем и полностью расслабиться. При желании можно выбрать вариант без гидромассажа.
Выпускаются и овальные ванны, которые отличаются большими размерами, благодаря чему купание сопровождается ощущением максимального комфорта (рис. 15).
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Рис. 15. Овальная ванна: а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

В этой замечательной модели предусмотрено анатомическое сиденье, подлокотники, удобно расположенные плоскости и полочка для банных принадлежностей. Дно ванны нескользкое, что делает ее более безопасной. Существует вариант модели с гидромассажем.
Весьма привлекательна круглая ванна (рис. 16). Она имеет большие размеры, боковое сиденье. У нее есть плоскость для расположения разнообразных предметов, небольшая полочка.
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Рис. 16. Круглая ванна: а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

Внутренняя поверхность ванны нескользкая. Существует вариант модели, оснащенный гидромассажем.

Душевые кабины


Душ старого образца вместо ванны в современных квартирах уже не устанавливают, разве что только как дополнительное оборудование. Тем не менее отдельным жильцам все еще приходится довольствоваться эмалированным чугунным ПМ или ПГ – поддоном мелким или поддоном глубоким соответственно. Стандартных размеров два: 1, 5 х 1, 2 и 0, 9 х 0, 9 м. По материалу изготовления душевой поддон может быть также эмалированным, стальным или пластиковым.
С течением времени появились новые технологии (компьютерные процессоры управления, мощные бесшумные компрессоры, парогенираторы), дешевые полимерные материалы, герметичные конструкции, позволившие необыкновенно эффективно применять оздоровительные процедуры с помощью воды, используя новые сантехнические устройства (рис. 17).
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Рис. 17. Комфортабельная душевая кабина 

Элегантные и функциональные, хорошо оснащенные сложной техникой душевые кабины последних поколений уже являются устройствами совсем другого класса. Тем не менее современный душ, представленный разными конструкциями, по сути, состоит из основных элементов: душевой штанги с распылителем, соединенной с водопроводом, и поддона, связанного, в свою очередь, с канализацией.
Кабины для душа могут быть полностью укомплектованы, то есть иметь встроенную душевую панель, или модуль, в котором сосредоточено большинство приспособлений и устройств: душевая штанга с верхним душем, ручной душ, гидромассажные форсунки, панель управления, а также сиденье, вешалки, полочки и другие элементы, согласно модели.
Составляющие душевой кабины (панель с душевой арматурой, стенки с дверью) можно приобрести и по отдельности для последующей сборки (рис. 18, 19).
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Рис. 18. Душ-панель с верхним душем
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Рис. 19. Душ-панель с массажем

Это позволяет использовать любое душевое устройство, при необходимости заменить его или установить добавочное оборудование, например поставить в кабине комплект для парной.
Самые простые и относительно недорогие варианты стенок душевых кабин – душевые перегородки, представляют собой, как правило, две стенки с дверью (рис. 20).
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Рис. 20. Душевая перегородка

Перегородки устанавливают в угол ванной комнаты, выложенный плиткой, на готовый пол или поддон, оборудованный сливом.
Каркас душевой кабины обычно изготавливают из акрила в сочетании с металлом. Как правило, используют алюминиевый профиль, покрытый специальной долговечной эмалью.
Форма кабины зависит от ее конструкции. Она может быть угловой, что позволяет рационально использовать площадь санузла.
Кроме этого, существуют кабины, имеющие в плане форму круга, квадрата, прямоугольника, шестигранника, трапеции, овала и более сложную конфигурацию (рис. 21). Такие сантехнические изделия устанавливают как в углу, так и у стены.
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Рис. 21. Душ с душевой перегородкой

Большое количество вариантов позволяет выбрать как большую просторную душевую кабину, так и меньшую по размерам, более компактную. Это относится не только к одномест-ным моделям, но и к двухместным. Размеры душевых кабин колеблются от 80 х 80 х 200 до 120 х 80 х 230 см. Встречаются модели и больших размеров.
Стены душа обычно бывают выполнены из полимера, ударопрочного закаленного стекла, которое может быть молочным, рифленым, с рисунком и т. п. Есть варианты, имеющие непрозрачные стены из недорогих пластиковых панелей.
Существует несколько видов конструкций дверей кабины душа:
– распашная дверь;
– одна или две раздвижные двери на роликах;
– двери на подвеске, бесшумно двигающиеся благодаря колесикам внутри кабины как влево, так и вправо.
Довольно удобны магнитные полоски, плотно закрыва-ющие дверь.
Внутреннее оборудование кабины может быть представлено сиденьями, полочками для принадлежностей, мыльницей, крючками, зеркалом, решеткой под ноги.
Сантехоборудование кабин может быть как основным, так и дополнительным и включать в себя простой душ и все виды гидромассажных душей. Во многих кабинах устанавливают шаровые, термосмесители на штангах и на гибких шлангах, снабженные переключателем душа-форсунки. Кроме различного количества форсунок, душевая кабина может комплектоваться парогениратором, устройством для ароматизации, встроенным пультом управления и т. п.
Гидрозатвор обычно скрыт в постаменте-основании кабины, и ее установка требует всего лишь подключения выпуска, а также подводки горячей и холодной воды. Большое разнообразие гибких подводящих шлангов и соединительных элементов делают установку душевой кабины делом одного часа.
Самодельный душ можно установить в любом месте, лишь бы была возможность проложить сливную трубу (диаметром около 30 мм) и сделать подводку горячей и холодной воды.
Душ, конструкция стенок которого показана на рисунке 22, можно устанавливать даже на утепленной и застекленной лоджии, если на нее есть выход из спальни. Утепление «слоеных» стенок позволяет не бояться сквозняков, сама собой решается проблема вентиляции, да и в квартире новый душ не займет ни одного квадратного метра полезной площади.
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Рис. 22. Конструкция стены душевой кабины:
1 – опорный брус; 2 – рейка обшивки; 3 – утеплитель; 4 – внутренняя обшивка стены; 5 – пароизоляция

Конструкция легких, но теплых стен ясна из рисунка. Необходимо только в обязательном порядке предусмотреть пароизоляцию, ведь перепад температур в случае установки кабины на лоджии будет достаточно большим, а значит, и конденсирование водяных паров неизбежно.
Пароизоляция предохранит несущие деревянные конструкции от разрушительного действия конденсата – влаги, выделяющейся из воздуха на границе двух температур.
Пароизоляцию устраивают из рулонных материалов, не боящихся влаги – пергамина, полиэтиленовой пленки и т. д.
Она должна свободно «дышать», то есть контактировать с наружным воздухом. Тогда деревянные элементы конструкции будут сухими и сохранятся долгие годы.
Возможно, придется сделать достаточно высокий постамент (в простейшем случае это – обвязка из толстых досок, на которую опирается душевой поддон) не только для того, чтобы поместить гидрозатвор поддона, но и для того, чтобы обеспечить достаточный уклон спускной трубе. Устройство слива душа показано на рисунке 23.
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Рис. 23. Соединение душа с канализацией:
1 – сливная труба; 2 – выпуск; 3 – сифон; 4 – основание душа

Внутренняя обшивка стенок должна внизу опираться на края поддона или, при покрытии внутренних стенок пленкой, даже спускаться на 2–3 см в душевой поддон, чтобы исключить просачивание воды под основание.
Наряду с простыми и даже примитивными самодельными душами, существуют готовые душевые кабины, сочетающие в малом объеме все последние достижения бытовой техники: от гидромассажа до мини-сауны и даже солярия. Помимо привычного душевого рассеивателя под потолком или на гибком шланге, новые модели душевых кабин оснащаются набором разнонаправленных форсунок с программируемым углом наклона и силой выброса.
Душевые кабины различных конструкций как изделия, популярные у потребителя, также представлены в большом многообразии.
Кабина круглого душа (рис. 24) представляет собой эволюцию изделий-предшественников данного класса, разработанных фирмой.


[image: ]

Рис. 24. Круглый душ: 
а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

Варианты модели имеют прозрачные стенки из акрилового материала с рисунком или без него. При желании можно выбрать образец со стенками, выполненными из стекла. Душем удобно пользоваться благодаря передвижной двери, встроенному сиденью, зеркалу, полочкам для косметических средств, нескользкому полу.
Варианты круглого душа весьма разнообразны – это основная модель, модель «душ-сауна», промежуточный вариант конструкции круглого душа и т. п.
Основное отличие следующей модели от круглого душа заключается в ее форме, позволяющей более рационально расположить устройство в ванной комнате (рис. 25).
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Рис. 25. Прямоугольный душ: 
а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

В зависимости от выбранного варианта прямоугольный душ также может работать в режиме «сауна» или представлять собой просто душ, однако существуют и переходные формы.
Следующая модель – двухместный душ (рис. 26). Такая кабина более просторна, комфортабельна.
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Рис. 26. Двухместный душ: 
а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

Пол, как и в других моделях, не имеет скользких участков благодаря специальному покрытию. Напротив передвижной двери находятся полочки и зеркало. Существует 5 различных вариантов данной модели.
Модель, сочетающая в себе душевую кабину и ванну, представляет собой комбинированный душ (рис. 27).
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Рис. 27. Комбинированный душ: 
а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

К достоинствам этого гидродуша можно отнести и его компактность, позволяющую установить это сантехническое устройство даже в очень небольшой ванной комнате. В удобной душевой кабине предусмотрен ингалятор и гидромассаж, в том числе массаж стоп и вертикальный массаж.
Среди душевых кабин, имеющих различную конфигурацию, можно отметить квадратный душ. Ее двери выполнены из прочного закаленного стекла, их можно открывать наружу из центра (рис. 28).
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Рис. 28. Квадратный душ: 
а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм) 

Комфортабельная кабина снабжена сиденьем и удобными полочками для банных принадлежностей и косметических средств. Данная модель представлена вариантами: основным и душем-сауной с переключающимися климатическими режимами.
Следующая душевая кабина имеет оригинальную форму (рис. 29). Его характерной чертой является многофункциональность, комфортность и нестандартная форма.
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Рис. 29. Душ оригинальной формы: 
а – общий вид; б – вид сверху (размеры даны в мм)

Удобная дверь-купе, поддон, снабженный покрытием, предохраняющим от скольжения, сиденье, позволяющее не спеша принимать водные процедуры, а также зеркало и полочки для купальных принадлежностей помогают расслабиться и получить максимальное удовольствие от благотворного действия воды и тепла.
Внутреннее пространство заключено в прозрачные (или с рисунком) стенки кабины, выполненные из акрила или стекла.
Модель представлена вариантами, в некоторых из которых предусмотрен режим сауны.
Перечисленным моделям душевых кабин свойственна высокая степень качества и комфортабельности.

Умывальники


В домах, где еще не налажен водопровод, люди вынуждены пользоваться примитивными умывальниками. Устройство их сводится к простой конструкции, представляющей собой рукомойник, подвешенный над раковиной, под которую ставят ведро для приема грязной воды (рис. 30).
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Рис. 30. Рукомойник

При налаживании систем водоснабжения устройство и внешний вид умывальников изменился. Вместо рукомойника воду подавали два крана с холодной и горячей водой. Смесители появились еще позже. Было время, когда ассортимент выпускаемых раковин как одного из основных элементов умывальника ограничивался несколькими незначительными вариа-циями одной и той же конструкции – стальной эмалированной емкости с полочкой или без стандартной глубины.
Теперь выбор сантехнических изделий этого вида настолько расширился, что перечень всех представленных на рынке вариантов не уместился бы на страницах этого издания. Сейчас можно приобрести простые раковины и раковины более сложной конструкции, фаянсовые, из особо прочного фарфора, керамические, даже мраморные, разнообразных цветов и оттенков, раковины на «ноге», со скрытыми в ней коммуникациями, раковины с настенным креплением, умывальники в стиле Людовика, «английские» раковины с переливом и пробкой на золоченой цепочке, одинарные и двухсекционные, встроенные в туалетный шкафчик и с привычным креплением на кронштейнах и т. д. (рис. 31).
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Рис. 31. Раковина из стекла

Для современных умывальников характерно выразительное сочетание разных материалов, например дерева и хромированного металла (рис. 32).
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Рис. 32. Умывальник. Сочетание дерева и хромированного металла

При всем разнообразии форм умывальник представляет собой систему из 3 основных частей: устройства, откуда изливается вода (кран, смеситель, присоединяемые к трубопроводной арматуре), раковины и выпуска, с помощью которого осуществляется слив грязной воды из раковины в канализационную систему.
Усовершенствовать конструкцию умывальников и внести какие-то существенные изменения кажется уже невозможно, большинство новшеств касаются только дизайна и способа подключения водоразборной арматуры.
В некоторых умывальниках предусмотрено раздельное крепление излива крана и его управляющих рукояток. Поэтому стандартный смеситель на них установить нельзя. Некоторые раковины имеют 2 достаточно далеко разнесенных отверстия. Не следует пытаться приладить к ним смеситель с двумя отдельными патрубками – это раковина предназначена только для современного однокорпусного или монокомандного смесителя. Второе монтажное отверстие предусмотрено для установки распылителя (дополнительное приспособление, подготовку воды для которого осуществляет смеситель). Одноручковый смеситель для такой раковины должен иметь специальный патрубок со шлангом и адаптером для питания распылителя, а также рычаг переключения «излив / распылитель».
Выбирая для ванной или туалетной комнаты керамическую или фаянсовую раковину с одним монтажным отверстием в полочке, нужно обратить внимание, имеет ли она с обратной (нижней) стороны специальные наколы под подводящие патрубки традиционного смесителя. В противном случае придется либо устанавливать «елочку» без душевого шланга, чей излив не дотянется до ванны, либо приобретать более дорогой смеситель с джойстиком, который, опять-таки, требует отдельного агрегата для ванной, либо мириться с зияющей в ослепительном фаянсе дыркой, установив на стене традиционный общий смеситель.
Если систематизировать все разнообразие раковин, то можно выделить несколько основных групп. По типу монтажа умывальники можно подразделить на:
– подвесные, монтирующиеся к стене с помощью шурупов. Они наиболее практичны;
– установленные на ножке-постаменте, в которой скрыты коммуникации;
– умывальники с раковинами, встроенными в столешницу шкафчика (рис. 33).
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Рис. 33. Раковина, встроенная в шкаф

Существуют раковины, конструкция которых предусматривает крепление смесителя к ней самой непосредственно, в других же крепление крана осуществляется к коммуникациям, подведенным к стене.
Среди наиболее часто используемых материалов, из которых делают раковины, можно назвать чугун, сталь, латунь (металл матовый, хромированный, эмалированный), сантехфаянс, керамику, сантехфарфор. Существуют умывальники с раковинами из акрила, стекловолокнистого пластика, стекла (прозрачного, цветного и матового) и даже из специально обработанного дерева, но это скорее исключение, чем правило (рис. 34).
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Рис. 34. Умывальник, выполненный из дерева и стекла 

Наиболее долговечны металлические чугунные и стальные раковины, хотя эмаль на изделии может пострадать при случайном сильном ударе тяжелого предмета. Покрытие эмалированного изделия, подвергаясь механическим воздействиям, со временем покрывается царапинами и тускнеет.
Широко применяемые фаянсовые изделия прекрасно выглядят, но при неосторожном обращении могут расколоться. При аккуратной эксплуатации они так же довольно долговечны, но все же уступают продукции из фарфора по степени гигиеничности, красоте и прочности.
Глазурованный сантехнический фарфор – более дорогостоящий материал, применяемый для изготовления раковин и других устройств. Лучшие марки хорошо зарекомендовавших себя на рынке сантехнических изделий отличаются необыкновенной прочностью и долговечностью. Например, продукция из фарфора, предлагаемая «Twyford», имеет 25-летнюю гарантию. Такой высококачественный фарфор изготавливают из английской глины с использованием особых технологий.
Раковины, выполненные из толстого прочного стекла, также очень гигиеничны и красивы, но срок их службы несколько ниже. Среди изделий из новых материалов, обладающих гигиеничностью, легкостью и прочностью, можно назвать пластиковые акриловые раковины.
Для обустройства ванных комнат и санузлов в зависимости от состава и потребностей семьи могут применяться раковины, которыми могут пользоваться два человека одновременно. Это конструкции, в которых раковины сдвоенные, объединенные в одном умывальнике, что делает их особенно удобными для семьи, где есть несколько детей (рис. 35).
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Рис. 35. Сдвоенная раковина

Если говорить о форме раковин, то они все представляют собой разные вариации на тему чаши, в большей или меньшей степени приближаясь к традиционной конфигурации (рис. 36).
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Рис. 36. Современный умывальник в классическом стиле

По размерам устройства для умывания также имеют различия. Например, это может быть небольшая подвесная раковина, не занимающая много места. Габариты значительно увеличиваются, если сантехническое устройство встроено в шкафчик.
При выборе умывальника или раковины следует остановиться на моделях, отвечающих требованиям надежности и имеющих хороший дизайн.

Туалетная комната


Уже в начале нашей эры у древних греков и римлян начал формироваться культ чистоты. Именно тогда наряду с общественными банями появились первые туалеты. Постепенно выгребные ямы заменила центральная канализация, а такое удобство, как туалет, еще в позапрошлом столетии неизвестное в России, прочно вошло в нашу жизнь.
Впервые в середине XIX в. русский царский двор получил от производителя сантехнического фарфора «Twyford» партию из 5 предметов только что изобретенного устройства с автоматическим поступлением воды, которое называлось «Юнитаз».
Перед этим все заводы выпускали только простые раковины и горшки. С тех пор все инженерные конструкции данного типа получили нарицательное имя – «унитаз».
Еще до недавнего времени туалет в частном доме существенно отличался от туалета городской квартиры. На современном этапе границы между ними стерлись. И сейчас можно встретить хорошо оборудованную туалетную комнату как в городской квартире, так и в частном доме. В таком помещении рядом с унитазом располагают биде и раковину. Таков стандартный набор сантехнических устройств, позволяющий обеспечить его комфортабельность.



Виды унитазов, писсуаров и биде


В совмещенном санузле или в туалетной комнате каждой квартиры или загородного дома есть та или иная модель унитаза, раковины. Иногда там можно увидеть биде и писсуар. Эти сантехнические устройства, пройдя несколько этапов технической эволюции, за относительно недолгое время стали максимально приспособленными для выполнения своих функций, обеспечивая чистоту и гигиену жилища. Вместе с тем они приобрели современный вид.

Унитазы


Прежде всего надо отметить, что унитаз соединяется со сливным бачком. Человеку, покупающему новый унитаз, необходимо об этом помнить. Например, если приобретен бачок, который крепится к унитазу сверху, а унитаз должен соединяться с бачком сзади, бачок придется менять. Конструкции бачка и унитаза должны подходить друг другу. Наиболее оптимальной является конструкция, когда бачок вешают над унитазом в низком положении и под прямым углом, вертикально, без резиновой манжеты.
В наше время типов унитазов не так уж много. Различаются они по способу подключения бачка: унитазы с полочкой, когда бачок закрепляется на самом корпусе, и без полочки – в этом случае бачок соединяют с унитазом с помощью специальной резиновой манжеты. В настоящее время установка тех или иных смывных бачков чаще всего зависит от дизайна ванной комнаты.
В зависимости от направления и положения выпуска модели унитаза бывают тарельчатые с косым выпуском, тарельчатые с прямым выпуском и цельнолитой полочкой, тарельчатые с косым выпуском и цельнолитой полочкой, козырьковые с косым выпуском и цельнолитой полочкой (рис. 37).
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Рис. 37. Модели унитазов: а – тарельчатый с косым выпуском; б – тарельчатый с прямым выпуском и цельнолитой полочкой; в – тарельчатый с косым выпуском и цельнолитой полочкой; г – козырьковый с косым выпуском и цельнолитой полочкой 

Выбор унитаза зависит от положения канализационных труб. Если трубы прямые, то в туалете устанавливают унитаз с прямым выпуском. Такая модель более практична, так как выдерживает минимальное гидравлическое сопротивление. Унитазы с прямым выпуском соединяют с канализационной трубой вертикально.
Для унитазов с косым выпуском необходимы отдельная арматура и трубопровод для стока, соединяющийся со стояком. В эксплуатации наиболее удобны унитазы с цельнолитой полочкой и низко расположенным бачком. Из-за отсутствия манжеты, которая может прорваться, такие унитазы более надежны.
Кроме вышеописанных, существует еще несколько видов унитазов: с высоко расположенным бачком, с бачком, укрепленным на унитазе, унитазы с s – и p-образными сифонами. Но почти все они работают по одному принципу (рис. 38).
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Рис. 38. Виды унитазов: а – с высоко расположенным бачком; б – с низко укрепленным плоским бачком и s-образным сифоном (косой выпуск); в – с низко укрепленным низким бачком и p-образным сифоном (прямой выпуск); г – с бачком на унитазе и p-образным сифоном с насосом в сливной трубе

Унитазы бывают керамическими и металлическими эмалированными. Первые имеют более короткий срок эксплуатации. Это необходимо учитывать при устранении засоров. Керамический унитаз нельзя прочищать металлическим прутом, чтобы не повредить поверхность и избежать образования трещин.
Главные требования, предъявляемые к такому сантехническому прибору, как унитаз, – надежность и хороший дизайн. В настоящее время заслуженной популярностью пользуются унитазы-компакт с низко расположенным смывным бачком, закрепленным на полочке унитаза (рис. 39).
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Рис. 39. Унитаз-компакт 

Данная модель наиболее удобна в установке и использовании, а кроме того, очень гигиенична.
При выборе унитаза следует обратить внимание на страну-производителя. Хорошее качество за небольшие деньги может предложить Чехия. Сантехника из этой страны давно пользуется в России заслуженной популярностью, впрочем, как и многие другие товары.
Тем, кто хочет купить унитаз оригинального дизайна, предпочтение следует отдать унитазам производства Швеции и Финляндии. Их модели максимально комфортны и практичны. Вода в унитаз поступает не с помощью верхней подводки, а снизу и набирается беззвучно, а смывается благодаря специальному контролирующему устройству ровно в том количестве, какое требуется (рис. 40).


[image: ]

Рис. 40. Унитаз-компакт со специальным устройством для слива воды

В последнее время на рынке сантехники появились довольно оригинальные модели унитазов. Так, совсем недавно Япония стала поставлять на рынок унитазы-монолиты (рис. 41).
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Рис. 41. Унитаз-монолит

Главной особенностью этих унитазов является их сплошное соединение со смывным бачком. Такая модель довольно оригинальна, но совершенно непрактична, так как в случае поломки бачка или унитаза придется заменять всю конструкцию.
Последней моделью современной сантехники считаются также подвесные (консольные) унитазы (рис. 42).
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Рис. 42. Подвесной унитаз 

Схема такого унитаза показана на рисунке 43.
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Рис. 43. Схема консольного унитаза: 
а – вид сбоку; б – вид сверху; в – вид сзади (размеры даны в мм) 

Их крепят непосредственно к стене специальными шурупами. Такие унитазы занимают меньше места в помещении, смотрятся более оригинально. Канализационные трубы при установке таких унитазов прячут в нишу стены. Установка подвесного унитаза требует больших денежных затрат.
В заключение стоит отметить, что на рынке появились также детские унитазы. Эта новинка является скорее предметом роскоши, а его использование не продиктовано практиче-скими соображениями. Такая модель унитаза отличается отсутствием смывного бачка (рис. 44).
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Рис. 44. Детский унитаз

Особое внимание следует обратить на выбор сиденья, ведь именно от его чистоты и удобства во многом зависит здоровье человека. На рынке современной сантехники есть сиденья из различного материала, даже бархатные. Последняя новинка – мраморное сиденье. Однако этот компонент унитаза должен соответствовать сантехническим нормам. Тряпичная поверхность может быстро загрязниться, как бы ни были аккуратны жители квартиры. При контакте с кожей такое сиденье может вызвать раздражение. Деревянные сиденья, которые часто использовались раньше, безнадежно устарели и тоже не отвечают современным санитарно-гигиеническим нормам, так как дерево превосходно вбирает в себя грязь, отчистить которую практически невозможно. Поэтому лучше использовать пластик: загрязнения на нем хорошо видны и легко удаляются (рис. 45).
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Рис. 45. Пластиковое сиденье

Незначительный недостаток этих сидений – их относительная хрупкость, что компенсируется невысокой ценой. Однако при аккуратном обращении такие сиденья могут прослужить долгие годы. Если пластиковое сиденье унитаза треснуло, не стоит пытаться заделать его каким-либо способом. Лучше купить новое.
Если покупка детского унитаза доступна не всем, то можно успешно воспользоваться детским сиденьем, которое также изготавливают из пластика (рис. 46).
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Рис. 46. Детское сиденье

Смывные бачки


Непременным атрибутом абсолютного большинства современных квартир являются смывные бачки. О них необходимо поговорить отдельно. По расположению относительно унитаза бачки бывают двух разновидностей – высоко расположенные и низко расположенные.
В первом случае требуется дополнительная водопроводная труба, соединяющая бачок с унитазом. Во втором это не нужно: бачок устанавливают на унитаз, используя специальное небольшое соединительное устройство – так называемую манжету. Кроме вышеперечисленного, существует третий способ крепления, когда бачок насаживают непосредственно на унитаз, без применения манжеты.
Преимущество последнего способа очевидно: манжета из резины не слишком прочна и сравнительно легко может повредиться в результате неосторожного обращения или по другой причине. Высокое расположение бачка, при котором его соединяют с унитазом с помощью метровой трубы, не – удобно, так как конструкция занимает много места и загромождает и без того небольшое помещение санузла. Низкая конструкция хороша еще и тем, что ремонтные работы производить намного легче: все внутреннее содержимое бачка видно как на ладони.
Второе различие в конструкциях бачков – способ подводки воды: верхний или боковой. Бачок со сливным спуском сверху имеет на своей верхней крышке, на ее середине, спусковой клапан в виде пластмассового цилиндра или керамической головки, которую опускают вниз или поднимают вверх рукой при смывании.
В другом случае сливной рычаг устанавливают на боку бачка. Он имеет вид керамического (или пластмассового) рычажка или же, как в бачках предыдущего поколения, сливной цепочки с пластмассовым набалдашником на конце. Наконец, сливные бачки могут различаться по материалу, из которого их изготовляют. Это может быть фаянс, разные виды пластмасс или чугуна. Наиболее практичными считаются пласстмассовые бачки, так как они легкие и меньше нагружают полочку.
Но, несмотря на все перечисленные выше отличия, принцип действия у всех бачков одинаков – создавать определенный запас воды, осуществлять слив и автоматически перекрывать подачу воды при наполнении бачка.
Есть несколько различий в устройстве перелива, то есть аварийного сброса воды в унитаз в случае поломки поплавкового клапана. В простых системах перелив, как правило, выполняется в едином блоке с грушей (рис. 47).
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Рис. 47. Основные элементы конструкции смывного бачка: 
1 – поплавковый клапан; 2 – груша, совмещенная с переливом; 3 – тяга; 4 – поплавок; 5 – уровень воды

В более сложных перелив представляет собой отдельный элемент в виде воронки с горловиной, находящейся чуть ниже нормального уровня воды в заполненном бачке. Назначение перелива – обеспечивать аварийный сброс воды в унитаз в случае поломки поплавкового клапана.
Еще одна из деталей бачка – груша – может быть резиновой или пластмассовой. Поплавок – немаловажное устройство – в большинстве современных моделей унитазов отлит из пластмассы (прежде были распространены латунные поплавки).
К нему предъявляется одно, но жесткое требование: он должен быть абсолютно герметичным, чтобы не нарушить при своем затоплении регулировку поплавкового клапана. Тягу обычно изготавливают из медной или латунной проволоки, так как эти материалы не ржавеют. Подводку воды осуществляют с помощью гибкого резинового шланга в оплетке или пластикового, без нее, с креплением пластмассовыми накидными гайками.
Поплавковый клапан (рис. 48) в сборе с поплавком – самый сложный элемент конструкции бачка.
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Рис. 48. Устройство поплавкового клапана: 1 – прижимная шайба; 2 – прокладка; 3 – седло; 4 – мембрана; 5 – стержень; 6 – рычаг поплавка; 7 – ось рычага

Он бывает регулируемым или нерегулируемым, но оба варианта должны обеспечивать выполнение клапаном его основной задачи – автоматического управления поступлением воды и ее перекрыванием, как только достигнут требуемый уровень. В настоящее время конструкции поплавковых клапанов разнообразны.
Принцип действия поплавкового клапана следующий: после спуска воды поплавок, опускаясь вслед за ней, посредством рычага, подвижно закрепленного на оси, снимает давление со стержня-толкателя. Тот позволяет мембране отойти от седла под действием напора воды, и она начинает поступать в бачок.
Поплавок, поднимаясь вместе с ней, давит рычагом на стержень толкателя, который передает усилие на мембрану, заставляя ту плотно прижаться к седлу и перекрыть таким образом поступление воды. После следующего сброса воды весь цикл повторяется.
Однако при всей надежности спускового устройства его очень просто расшатать и даже сломать, если нажимать на спусковую деталь резко. Нарушается равновесие, необходимое для статического (неподвижного) положения воды внутри бачка, груша (или клапан), выталкивающая воду изнутри, прилегает к отверстию водостока неплотно, в результате чего вода начинает непрерывно поступать в унитаз и, соответственно, постоянно пополнять бачок.
Мембрана, толкающий стержень и поплавок постепенно смещаются и уже не могут выполнять свои функции. Результатом такого состояния бачка будет как минимум его недостаточная наполняемость, и воды для слива не хватит. Придется ждать очередного набора воды, чтобы хорошо промыть унитаз.
Но может произойти и более серьезная поломка: детали, полностью сместившись, перестанут сдерживать поток воды, и она начнет переполнять бачок, выливаясь через край.
Но такая поломка, связанная с неаккуратным обращением со сливом, встречаются редко и полностью зависит от хозяина квартиры.

Писсуары


Одним из типов унитазов являются писсуары, которые раньше использовались только в общественных туалетах. В настоящее время писсуар можно также установить и в квартире, если позволяют размеры санузла.
Самый распространенный вид писсуаров – настенный. Материалами для его изготовления служат фарфор, полуфарфор или фаянс. Выпускают как с цельноотливным керамическим сифоном, так и без него (рис. 49).
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Рис. 49. Настенный писсуар 

Писсуар представляет собой следующую несложную конструкцию: в верхней части находится смывной патрубок, на который устанавливают писсуарный кран, присоединяемый к водопроводу.
Смывной патрубок соединяют с водораспределительным каналом, через который поступает вода, омывающая заднюю и боковые стенки писсуара. Внизу расположен выпускной патрубок, который присоединяют к отводной канализационной линии.
Настенные писсуары прикрепляют шурупами, отверстия для которых расположены в приливах.
Иногда встречается и другой тип писсуаров – напольный (рис. 50).
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Рис. 50. Напольный писсуар

Эти модели состоят из одной или нескольких секций в ряд, устанавливаемых вдоль стены, при этом их низ располагают на глубине до 115 мм ниже уровня пола. Размеры каждой такой секции варьируются в небольшом диапазоне, при этом ширина колеблется в пределах 600—700 мм, глубина – 345 мм, а высота – до 1050 мм. В качестве материала для таких моделей используют шамотный фаянс, причем с глазурованной поверхностью.
Каждая секция напольных писсуаров промывается автоматически через определенные промежутки времени. Вода к ним поступает по металлическим водораспределителям или внутренним каналам, соединенным трубопроводом со смывным бачком.
Кроме этого, в каждой секции имеется выпуск с гидравлическим затвором. Для напольного писсуара можно установить скрытый или внешний сифон.
Очень редко в общественных туалетах можно встретить металлические эмалированные писсуары.
Последние модели писсуаров выпускают из керамического материала, они обязательно снабжены крышкой.

Биде


Это приспособление, по виду сходное с унитазом, со специальным устройством, подающим из раковины фонтанчик воды, цель которого – поддержание личной гигиены. Вопреки сложившемуся мнению, биде – не роскошь, а полезное гигиеническое устройство.
В биде подводится как горячая, так и холодная вода, температура которой регулируется смесителем. Устанавливают биде в непосредственной близости от унитаза. Конструкция биде очень проста (рис. 51).
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Рис. 51. Простое биде: а – общий вид; б – устройство: 
1 – краны; 2 – автоматический клапан слива; 3 – сифон

Различают биде двух типов: простые и с восходящим потоком. Простые биде по своей конструкции очень похожи на раковину: на краю биде укреплен смеситель, вода поступает в него и льется вниз.
Второй тип биде более сложен по своему устройству (рис. 52).
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Рис. 52. Биде с восходящим потоком воды: 1 – краны; 2 – автоматический клапан слива; 3 – сифон; 4 – клапан смесителя

Поток воды проходит внутри обода сиденья, нагревая его, а затем фонтанирует вверх под действием специального регулятора. Поскольку отверстие фонтана находится внизу и грязная вода льется прямо на него, в биде предусмотрена особая подводка воды – такая же, как и для душа, то есть отработанная вода всасывается обратно и не загрязняет воду в водопроводе.
В последнее время на рынке современной сантехники, наряду с подвесными унитазами, появились также подвесные биде (рис. 53).
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Рис. 53. Подвесное биде 

Кроме классического биде, существует также еще и крышка-биде, с помощью которой унитаз можно превратить в биде. За границей крышка-биде пользуется большим спросом. Так, она помогает обойтись без душа и быстро привести себя в порядок. Появление крышки-биде вызвано стремлением сэкономить место в туалетной комнате. По внешнему виду она не отличается от крышки-сиденья и также крепится сверху на унитаз. В части, расположенной ближе к смывному бачку, есть смесители (два крана по бокам).
В середине находится трубочка для подачи воды. Конструкция подключается к водопроводу. Это простейшая модель крышки-биде.
К более сложным моделям относятся крышки-биде с электронным управлением (рис. 54).
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Рис. 54. Крышка-биде с электронным управлением

При их установке сбоку на унитаз крепят небольшой блок управления с нагревательным элементом. Для того чтобы включить устройство, надо нажать несколько кнопок на пульте управления. Из-под крышки появляется маленькая трубочка, подающая воду.
Совсем недавно на рынке современной сантехники появились крышки-биде, которые подключают только к холодной воде. Они были разработаны специалистами швейцарской фирмы «Габерит».
Эта модель отличается толщиной, так как под крышкой расположен нагревательный элемент. Такая конструкция подойдет прежде всего для домов, в которых отсутствует центральное горячее водоснабжение. Хороша она будет и для городских квартир на летний период.
Некоторые модели крышек-биде управляются пультом, с помощью которого регулируются не только температура, но и напор струи. Кроме того, такие модели имеют функцию озонации воздуха.
Под крышкой находится вентилятор, который выгоняет воздух из чаши унитаза в вентиляционную шахту или прогоняет через угольный фильтр. Таким образом крышка-биде освежает воздух в санузле.
При выборе крышки-биде надо помнить, что она подойдет не к любому виду унитаза. Перед тем как пойти в магазин, нужно положить кусок картона на унитаз и вырезать контур чаши. По этому трафарету продавец поможет выбрать соответствующую модель крышки-биде. Конечно, для больших нестандартных видов унитаза крышки-биде не подходят. Но их можно сделать на заказ.
Последней новинкой рынка сантехники по праву считается электрический унитаз, совмещенный с биде.
Электрический унитаз более удобен в применении, чем крышка-биде. Такие унитазы бывают и напольными, и подвесными. По внешнему виду они существенно отличаются от обычных унитазов. Керамическая чаша по форме похожа на крышку-биде – такая же вытянутая. Смывной бачок также имеет большие размеры, так как внутри него находится множество дополнительных устройств. Поэтому его нельзя убрать за стену. К тому же бачок оснащен электрическим устройством, которое нуждается в профилактическом осмотре.
Керамический корпус такого унитаза обшит снаружи жесткой пластмассой, которая защищает его от расколов, повреждений. Кроме того, пластмасса – хороший изолятор электричества. Моют электрический унитаз теми же химическими препаратами, что и остальную сантехнику.
В комплект к электрическому унитазу продают также два пульта управления. С одной стороны на корпусе унитаза находятся кнопки регулировки температуры и напора воды, с другой – кнопка управления биде, выполняющая выдвижение трубочки для фонтанирования воды. Клавиша смыва расположена вдоль корпуса бачка. Кроме того, электрический унитаз имеет еще и функции вентилятора и фена.
Работа электрического унитаза проходит в полуавтоматическом режиме. При посадке на него включается вентиляция чаши. При переводе унитаза в режим биде включается специальная кнопка, находящаяся сбоку. Перед этим на пульте устанавливают температуру воды, потому что вода начнет поступать сразу после нажатия кнопки. Унитаз будет работать в режиме биде, пока нажата кнопка. Как только ее отпускают, трубка для фонтанирования воды задвигается обратно. После выключения биде сразу начинает работать фен. В корпусе бачка есть также специальные емкости, в которые можно наливать ароматические вещества.
Необходимо отметить, что выбор биде зависит от разных факторов. Если имеется достаточно денежных средств, можно купить электрический унитаз. При большой площади санузла ставят обычное биде. В других случаях покупают крышку-биде.



Глава 2. Монтаж сантехнических устройств


В современных ванных и санузлах появилась масса приборов и устройств. Их нужно правильно установить, чтобы они были надежны в эксплуатации и служили долгое время. Но все же все краны и смесители, душевые поддоны и раковины, вентили и задвижки требуют постоянного ухода. Время от времени что-то из этого обширного хозяйства выходит из строя, и возникает необходимость в срочном ремонте, а иногда и замене.



Инструменты


Потребность в инструменте практически полностью покрывается комплектом обычного слесарного инструмента, но все же нельзя обойтись и без нескольких специальных приспособлений. Следует остановиться на комплектации инструментального ящика подробнее.
В распоряжении любого начинающего мастера должны быть пассатижи (рис. 55, а), молоток, напильник и 2 отвертки. Большинство остальных инструментов, о которых пойдет речь ниже, пригодится также и для любых других работ по дому, однако следует обратить внимание на несколько существенных моментов.
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Рис. 55. Инструменты и приспособления для ремонта и обслуживания сантехники: а – пассатижи; б – дисковая электропила; в – ножовка по металлу; г – тиски; д – гаечный и трубные ключи;

Срочный ремонт проржавевших труб проще всего выполнять, накладывая бандажи (самый простой и надежный вариант – стальной хомут с резиновой прокладкой). Несколько хомутов всегда необходимо иметь на всякий случай.
Заметно облегчает установку хомута обыкновенная струбцина. Этот простой инструмент помогает стягивать и надежно фиксировать разные детали. Например, ее можно применить для фиксации склеиваемых поверхностей деталей и т. п.
Для работ по прокладке коммуникаций, например, в новом доме или коттедже необходима дисковая пила-болгарка (рис. 55, б). Во всех остальных случаях ее с успехом заменяет ножовка по металлу.
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Рис. 55 (продолжение). Инструменты и приспособления для ремонта и обслуживания сантехники: е – отвертки с плоским жалом; ж – штангенциркуль; з – вантуз-прокачка;

Приобретая в магазине пилу-ножовку, следует обратить внимание на ее конструкцию. Нужно отметить, что удобство в работе окупает затраты, на которые приходится идти, приобретая ножовку современного типа (рис. 55, в).
Регулируемая длина снимает проблему слишком коротких или слишком длинных полотен. Кроме того, только рукоятка пистолетного типа позволяет сделать качественный разрез, строго перпендикулярный к оси трубы (в противном случае придется долго обрабатывать его напильником, прежде чем удастся нарезать резьбу).
Ножовка старого образца (с горизонтально расположенной ручкой) не эргономична, поэтому ей пользоваться не рекомендуется.
Для нарезки резьбы потребуются слесарные тиски (рис. 55, г) и воротник (плашкодержатель) с набором плашек к нему.
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Рис. 56. Трубный прижим

Сами плашки могут быть разных размеров и типов в зависимости от диаметра и типа резьбы. На торце каждой плашки имеется клеймо, сообщающее всю необходимую информацию. В этом клейме следует обратить внимание на два момента – обозначение резьбы и марку стали, из которой изготовлена сама плашка. Нужно помнить, что в соединениях трубопроводов применяют резьбу дюймовую цилиндрическую. Буква «Л» в клейме указывает, что это плашка с левой резьбой. Марка стали важна, если предстоит нарезать резьбу в высокопрочной нержавеющей стали, – в этом случае следует выбирать плашки с маркировкой Р18 (лучше – Р18Ф2; буква «Ф» указывает на содержание в инструментальной стали до 2% ванадия в качестве легирующей добавки), подойдет также более распространенная плашка из стали марки Р9.
Плашка может быть также разрезной или неразрезной (цельной). Разрезные плашки позволяют достичь большей точности в работе – такой плашкой можно проходить резьбу не в один заход, а в несколько, каждый раз корректируя диаметр резьбы стопорным винтом воротка. Для серьезных работ по монтажу трубопроводов разрезные плашки соответствующих диаметров просто необходимы, поскольку, помимо прочего, позволяют нарезать резьбу с так называемым сбегом.
Круглые плашки используют чаще всего, однако для ручной нарезки резьбы иногда применяют другой тип – раздвижные плашки, которые закрепляются в специальных косых клуппах (имеют номера от 1 до 6). Хотя в домашних условиях редко приходится самостоятельно нарезать резьбу, она тем не менее присутствует практически повсюду: та или иная резьба есть в конструкции почти каждого сантехнического прибора, кроме того, сами элементы сантехники подключают к трубам резьбовыми соединениями, на резьбе соединяют отдельные участки водопровода и т. д.
Для монтажа или демонтажа резьбовых соединений потребуются ключи (рис. 55, д).
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Рис. 57. Труборез

Для домашних сантехнических работ требуются три двухсторонних ключа – 19 х 22, 17 х 19 и 14 х 17 и один накидной, со сменными головками. Последний пригодится, чтобы отвернуть болты крепления смывного бачка.
Кроме гаечных, необходим также трубный ключ – рычажный и / или раздвижной.
Отличие трубного раздвижного ключа от разводного гаечного – в его устройстве и предназначении. Его можно использовать для отвинчивания деталей с гранями (болты, шайбы и т. п.), а также вращения цилиндрических деталей. Раздвижной трубный ключ рассчитан на работу с резьбовыми соединениями трубопроводов, а следовательно, выдерживает намного большие нагрузки, чем разводной ключ для слесарных работ.
Конструктивно раздвижной трубный ключ имеет следующие отличия: подпружиненную губку с ограниченной подвижностью, регулирующую гайку, закрепленную в прочной обойме, и надежную упорную резьбу на подвижной губке.
Рабочее направление раздвижного трубного ключа – по часовой стрелке, при этом труба или вращаемая деталь надежно заклинивается губками. Во время обратного хода ключа пружина заставляет губки разжаться, что дает возможность ключу проскальзывать, возвращаясь в исходное положение.
Рычажный ключ (его еще называют газовым) – другой универсальный инструмент. Подходит для работы как с муфтами и трубами, так и для деталей с гранями (контргайки, головки кранов).
Так же как и раздвижной, рычажный ключ используется для фиксации детали по принципу заклинивания ее между губками. Рычажные ключи выпускаются разных размеров. Диа-метр труб, которые может охватить тот или иной ключ, можно найти в маркировке на инструменте.
Для домашних работ с сантехникой вполне можно обойтись одним только рычажным ключом. Достаточно будет ключа № 2 (размер зева регулируется от 20 до 50 мм) или даже № 1 (рассчитан на работу с трубами диаметром от 10 до 36 мм). Маркироваться рычажные ключи могут не только номерами. В том случае, если на ключе отсутствует его номер, клеймо состоит из букв «КТР» – «ключ трубный рычажный» – и цифр, обозначающих минимальный и максимальный возможные диаметры детали. Ключ с указанным диапазоном от 5 до 30 наиболее полно удовлетворяет потребностям мелкого текущего ремонта домашней сантехники.
Для завинчивания болтов, шурупов могут понадобиться плоские отвертки (рис. 55, е).
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Рис. 58. Стационарный трубогиб

Не следует забывать и об измерительном инструменте. Для домашнего ремонта понадобится штангенциркуль. Он сочетает в себе масштабную линейку, глубиномер и может с достаточной точностью измерять как наружный, так и внутренний диаметры. Достаточно иметь один штангенциркуль длиной 150 мм (рис. 55, ж).
Выбирая его в магазине, нужно обратить внимание на нониус – особую шкалу делений, нанесенную на скользящую щеку. От числа делений нониуса зависит точность измерений.
Штангенциркуль, рассчитанный на измерение с точностью до десятых долей миллиметра, имеет шкалу нониуса, разделенную на десять частей. Длина шкалы равна 9 мм, то есть 9 делениям штанги (масштабной линейки). Одно деление нониуса, таким образом, короче одного деления шкалы линейки ровно на 0,1 мм.
Совмещение первого (не считая нулевого) штриха нониуса с первым штрихом линейки дает зазор между ножками, равный 0,1 мм, совпадение второго штриха нониуса со вторым штрихом линейки устанавливает зазор 0,2 мм и т. д. Таким образом, тот штрих шкалы нониуса, который совпадет при измерении с одним из штрихов линейки, показывает число десятых долей миллиметра.
Штангенциркуль, рассчитанный на измерение с точностью до 0,02 мм, имеет шкалу нониуса длиной 12 мм, разделенную на 25 частей. Таким образом, масштаб нониуса составляет 0,48 мм, а возможная точность измерения, составляющая разницу в цене деления линейки и нониуса (0,5–0,48), равна 0,02 мм.
Эти инструменты необходимо иметь начинающему мастеру-сантехнику. Кроме них, понадобится еще вантуз для прокачки засорившихся сливных трубопроводов (рис. 55, з), набор прокладок для кранов горячей и холодной воды, а также гибкий стальной трос длиной 1–1,5 м. Для удобства работы трос должен иметь рукоятку, а его рабочий конец необходимо облудить.
Вантуз используют при забивке труб не только ванной, но и унитаза. Их лучше иметь два: бoльшего диаметра – для прокачки унитаза, а другой – для раковин и ванн.
Для установки навесных элементов сантехники – раковин и моек, – а также для многих других работ (крепление опор трубопроводов и т. д.), понадобится электродрель и комплект сверл разного диаметра.
Наиболее удобна дрель среднего (по мощности) класса: она снабжена дополнительной рукояткой и позволяет делать отверстия до 25 мм.
Для стен из прочного материала сверла нужны специальные. Вряд ли имеет смысл приобретать дорогие, полностью твердосплавные сверла, но иметь хотя бы несколько сверл с закаленной рабочей частью или победитовой вставкой нужно обязательно.
Понадобятся также пробойник, набор шурупов (лучше – оцинкованных и с прямой прорезью под плоскую отвертку) и набор дюбелей.
Если нужно заделать трещину в чугунной трубе, прежде чем заполнять замазкой щель, необходимо ее зачистить. Для этого нужен шабер – узкий угловой либо трехгранный. Хорошо, если он имеет твердосплавную вставку (сплав марки ВК6 или Т15К6), но можно использовать также и обычный, из углеродистой инструментальной стали У12, У12А или У10А, либо из хромистой стали марок ХГ, ЭХС. Последние два в силу более высокой стоимости материала изготавливать самостоятельно нецелесообразно.
Для монтажа трубопроводной сети нужны дополнительные инструменты.
Для того чтобы работа со стальными трубами была успешной, а также чтобы максимально снизить затраты труда и времени, вышеописанный комплект инструментов придется серьезно дополнить.
К трем названным двусторонним гаечным ключам нужно добавить еще один, 24 х 27 (или два односторонних ключа с зевами соответствующих размеров).
Для монтажа труб большого диаметра нужны рычажные трубные ключи номеров 3 и 4 (с минимальными и максимальными размерами от 20 до 63 мм и от 25 до 90 мм соответственно).
В качестве варианта возможен комплект из одного рычажного ключа № 3 или № 4 и одного трубного накидного (подходит для труб диаметром от 15 до 75 мм). Этого набора вполне достаточно для проведения большинства работ.
Рычажный трубный ключ № 5 рассчитан на диаметры труб от 30 до 120 мм и может понадобиться только в том случае, если по каким-то причинам нужно собирать канализационную сеть из стальных труб с резьбовым соединением (к примеру, обсадных буровых). Вообще, забегая немного вперед, следует отметить, что такое решение считается наихудшим из всех возможных. Оправдать его можно лишь с большой натяжкой: работать со стальными трубами, возможно, и легче, чем с чугунными, однако не нужно забывать, что кажущаяся простота монтажа в относительно недалеком будущем обернется неприятностями – такая канализация подвержена коррозии и ее сложно чинить.
Для надежной фиксации труб во время нарезания резьбы и прочих подобных операций нужен трубный прижим, установленный на массивном основании (рис. 56).
Есть и более сложные по конструкции прижимы, например с откидной верхней частью (позволяет заводить трубу сбоку). Правда, поскольку в большинстве случаев обрабатываемый конец трубы все равно должен выступать из прижима на минимальную длину, практического значения такая боковая «загрузка» не имеет.
В комплекте с прижимом применяют и другое устройство – так называемый труборез (рис. 57). Преимущества работы труборезом особенно ясно проявляются, если приходится многократно резать трубы большого диаметра.
Конструктивно труборез представляет собой прочную стальную обойму, рассчитанную на охват труб большого сечения (до 100 мм). В обойме закреплены дисковые резцы из особо прочной высокоуглеродистой инструментальной стали.
Положение резцов относительно друг друга можно регулировать: обычно один или два резца устанавливают на подвижной части обоймы, которая посредством резьбового штока перемещается в плоскости разреза. В самых простых (но от того не менее эффективных) моделях труборезов подающий шток служит одновременно рукояткой.
Механизировать и сделать более точным изгибание труб призваны специальные устройства – трубогибы (рис. 58). Самое главное преимущество трубогиба в том, что его ролики служат одновременно «калибрующим» приспособлением, помогая соблюдать правильный радиус изгиба в зависимости от диаметра трубы. В противном случае было бы почти неизбежным нарушение просвета, деформация стенок или даже разрыв.
Трубогибы бывают стационарными и ручными. Как правило, они снабжаются набором роликов-шаблонов с соответствующими им опорными роликами под разные диаметры труб. Стационарный трубогиб называется станком Вольнова; он позволяет производить практически все типы изгибов на трубах разного диаметра.
Фиксирующая скоба надежно обеспечивает неподвижность изгибаемой трубы, длинная рукоятка служит хорошим рычагом и помогает, не прикладывая усилий, согнуть на требуемый угол практически любую трубу, даже самую толстую. Опорный ролик и ролик-шаблон собраны в едином блоке, что облегчает «настройку» приспособления и ускоряет работу.
Другое немаловажное преимущество трубогиба заключается в том, что он позволяет мастеру одинаково успешно работать как с длинной трубой, так и с самым коротким отрезком.
До сих пор разговор шел, в основном, о монтаже труб. Но, кроме сборки и установки новых сетей трубопровода, может возникнуть необходимость и в демонтаже старого. Особенно это актуально для старых квартир и домов, где планируется делать капитальный ремонт. Для демонтажа могут потребоваться специальные инструменты.
Так, разобрать подобное соединение помогает паяльная лампа – при нагреве краска и оставшийся уплотнитель выгорают, и муфта или угольник легко сдвигается с места. Возможная сфера применения паяльной лампы этим не ограничена, так что иметь ее, безусловно, желательно.
Конструкций паяльных ламп настолько много, что описывать каждую из них в отдельности не имеет смысла, ведь принцип работы у всех ламп один: воздух, нагнетаемый насосом в резервуар с горючим, выталкивается вместе с его парами в тройник, где рабочая смесь регулируется запорным краном и под давлением подается в форсунку горелки.
Для предварительного разогрева горелки и воспламенения рабочей смеси под горелкой может быть специальная чашечка, в которой сжигают некоторое количество горючего. Резервуар имеет также клапан для выпуска избыточного воздуха.
Несмотря на простоту устройства, лампа требует надлежащего ухода и правильного обращения. Прежде всего нельзя заправлять керосиновую лампу бензином – это может привести к взрыву. Также не рекомендуется заполнять резервуар больше, чем на три четверти объема.
Разогревая горелку, необходимо следить, чтобы запорный кран в это время был закрыт, а по окончании работы нельзя забывать о том, что нужно обязательно спустить давление. Если резервуар не имеет предохранительного аварийного клапана, не следует чрезмерно накачивать воздух. Если лампа бензиновая, для обеспечения нормальной работы горючее заливают через воронку с мелкой сеткой. Нужно также следить за состоянием форсунки – регулярно прочищать ее отверстие.
Измерительный инструмент следует дополнить складным метром, рулеткой, а также специальной линейкой с уровнем (для контроля правильности уклона трубопроводов).
Горизонтальные участки канализационной сети, а также трубопроводы системы водяного отопления (без принудительной циркуляции) должны укладываться с определенным уклоном. Линейка с уровнем, которую несложно изготовить самостоятельно, поможет соблюсти этот уклон (рис. 59).
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Рис. 59. Контрольная линейка: 
а – внешний вид; б – измерение уклона (размеры даны в см)

Уклон, который может быть разным для каждого конкретного случая, измеряют в миллиметрах на метр длины трубопровода. Забегая вперед, можно сказать, что 1 см на метр длины – минимальный уклон для канализационной трубы, обеспечивающий естественную самоочистку, а уклон 3–4 мм на метр следует соблюдать для беспрепятственного выхода воздуха в расширительный бачок системы водяного отопления.
Устройство представляет собой брусок с установленным уровнем (наполненная водой и герметично закрытая стеклянная трубка с пузырьком воздуха в ней). Скользящая в прорези пластина фиксируется болтом и может выдвигаться на разную длину: от 3 до 10 мм. Данный прибор служит обычным уровнем при разметке, например для установки креплений раковины.



Трубы и виды работ с ними


От правильной подборки труб для той или иной цели зависит качество и длительность эксплуатации сантехнических коммуникаций. Трубы различаются по материалу, из которых они изготавливаются.

Металлические трубы


Самыми распространенными в современных системах водо – и газоснабжения, водяного отопления и канализации являются стальные трубы. Различаются они по нескольким параметрам.
По способу производства стальные трубы бывают сварными и цельнотянутыми (бесшовными). Последние несколько дороже, но надежнее, а следовательно, и срок их эксплуатации более длительный.
Такие трубы выпускаются как с антикоррозийным покрытием внутри и / или снаружи, так и без него – это так называемые черные трубы. В качестве покрытия чаще всего используется напыленный электролитическим способом слой цинка. Подготовленные таким образом трубы не требуют дополнительной грунтовки, покраски и тому подобных мер по защите от ржавчины, за исключением участков с нарезанной резьбой, где нарушен тонкий защитный слой.
При соединении оцинкованных труб стальными фитингами необходимо учитывать это и заботиться о надежной антикоррозийной защите, иначе проржавевшая муфта намертво схватится с резьбой оцинкованной трубы.
Наружный диаметр стальных труб может варьироваться в зависимости от толщины стенок, и поэтому обычно говорят о внутреннем диаметре трубы («в свету»), который измеряется в миллиметрах. Но иногда диаметр измеряется не в миллиметрах, а в дюймах. В таком случае речь идет уже не о внутреннем, а о внешнем диаметре резьбы, нарезанной на конкретной трубе.
При прокладке трубопровода в жилых домах используют полудюймовые и трехчетвертные трубы, внутренний диаметр которых составляет 15 и 20 мм.
В настоящее время выпускают стальные оцинкованные и неоцинкованные трубы разной длины, без резьбы и с резьбой на одном или обоих концах.

Чугунные трубы


Чугун традиционно используется для изготовления канализационных труб. От коррозии трубы предохраняют с помощью покрытия из нефтяного битума или забеленного чугуна повышенной прочности. Главным условием для долгой службы этих труб является отсутствие шлаковых включений, свищей и швов.
Выявить скрытые дефекты чугунных труб можно с помощью простукивания.
Выпускают чугунные канализационные трубы с раструбами, длина которых варьируется в диапазоне от 60 до 80 мм. Толщина стенок составляет около 10–12 мм, а длина – от 2 до 7 м. Нормальная ширина зазора при стыке, достаточная для надежной изоляции, составляет 5–6 мм для труб диаметром 50–100 мм.

Пластиковые трубы


Среди материалов, объединенных общим названием «пластмасса», принято различать две большие группы: термопласты и реактопласты.
Реактопласты не поддаются формовке, при нагреве не плавятся, а разрушаются. Поэтому из такого материала производить сантехнические элементы и узлы невозможно.
Термопласты, в отличие от описанных выше реактопластов, менее хрупкие, а потому многие из них, например полипропилен, непластифицированный поливинилхлорид, полиэтилен повышенной прочности и некоторые другие, применяются для изготовления пластиковых труб и др.
Главными преимуществами, благодаря которым пластиковые трубы сразу же завоевали всеобщую популярность, являются их легкость, высокая антикоррозийная стойкость, невозможность образования конденсата, простота обработки и монтажа. Гладкая внутренняя поверхность обеспечивает им высокую пропускную способность. Кроме этого, пластиковые трубы допускают применение металлических фасонных частей и переходных элементов.
Но несмотря на все это, пластиковые трубы имеют большой недостаток: сфера их применения довольно узка из-за хрупкости при низких температурах и из-за высокого коэффициента теплового удлинения. Таким образом, пластиковые трубы целесообразнее использовать в помещениях при прокладке трубопроводов системы канализации, изготовлении различных фасонных частей, сифонов и отводов.
Промышленностью выпускаются пластиковые трубы различной длины (3, 6, 8, 10 и 12 м) и с условными проходами 40, 50, 85 и 100 мм. Кроме самих труб, изготавливается достаточно широкий ассортимент частей и элементов к ним.
При выборе пластиковых изделий следует обратить внимание на отсутствие вздутий, трещин, посторонних включений и других дефектов. Такие изъяны в будущем могут послужить причиной поломки трубопровода. Поверхность пластиковых труб и фасонных частей должна быть гладкой, торцы обрезаны строго перпендикулярно к оси и зачищены от заусенцев.

Керамические трубы


Керамические трубы иногда используются в домашнем строительстве в качестве альтернативы чугунным. Внешняя и внутренняя поверхности керамических труб покрыты водонепроницаемым слоем из химически стойкой глазури, что способствует их высокой антикоррозийной устойчивости.
Современной промышленностью производятся керамические трубы диаметром от 150 мм и более, с толщиной стенок от 190 до 400 мм.

Асбестоцементные трубы


Эти трубы сравнительно легкие, поддаются механической обработке и не подвержены воздействию сточных вод. Асбестоцементные трубы можно использовать не только для устройства канализации, но и в качестве вытяжных.
Выпускается два вида этих труб: безнапорные (диаметром от 100 мм и более) и напорные (марок ВТ6, ВТ12, ВТЭ). При их соединении используют асбестоцементные или чугунные муфты. Асбестоцементные трубы в канализационных системах, как правило, соединяются цилиндрическими муфтами из того же материала с нарезкой. Существенным недостатком этих труб является относительно невысокая механическая прочность, и поэтому обращаться с ними нужно бережно.
При выборе асбестоцементных труб нужно обратить внимание на состояние торцов: не допускаются обломы и особенно расслоения материала.

Металлополимерные трубы


Эти трубы (рис. 60) можно назвать продуктом высоких технологий. Они характеризуются хорошей антикоррозийной стойкостью, не зарастают отложениями и химически нейтральны. При монтаже эти трубы не требуют сварки или нагрева, так как легко гнутся вручную. Эта особенность позволяет обойтись без точной подгонки линейных размеров – металлополимерные трубы могут с легкостью огибать любые препятствия.
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Рис. 60. Металлополимерная труба: 
1 – полиэтилен; 2 – связующий слой; 3 – алюминий

Металлополимерные трубы поставляются в комплекте с оригинальной арматурой, которая облегчает монтаж и позволяет стыковать трубу с помощью герметичных соединений с трубами и приборами, изготовленными как из пластмасс, так и из бронзы, латуни или стали. Конструкция труб обеспечивает им необыкновенно высокую гибкость без потери прочности.
В продажу трубы поступают в так называемых бухтах, в каждой из которых от 40 до 200 погонных метров, при этом один метр трубы, в зависимости от ее диаметра, весит всего лишь 100—200 г.
Трубы имеют широкую сферу применения, так как не теряют своих качеств при температурном диапазоне от –40 до 95 °С. При этом трубы, предназначенные для холодного водоснабжения (для удобства окрашиваются в голубой или синий цвет), рассчитаны на температуру до 30 °С, а трубы для системы отопления и горячего водоснабжения (окрашиваются в белый цвет) выдерживают кратковременное повышение температуры до 110 °С.
И, наконец, еще одно преимущество металлополимерных труб – средний срок их эксплуатации составляет более 50 лет.

Подготовка труб


Первый этап подготовки – это нарезка труб на куски требуемой длины. Нарезать трубы можно напильником, но, как уже упоминалось выше, гораздо удобнее, качественнее и с меньшими усилиями это можно сделать с помощью трубореза. И в том и в другом случае место разреза перед началом работы следует смазать любым смазочным маслом. По завершении нарезки края срезов необходимо обработать напильником для удаления заусенцев.

Изгибание металлических труб


При устройстве водопровода и канализации, а также отопительной системы многие сталкиваются с тем, что невозможно охватить коммуникациями весь дом, используя только прямые трубы. Так как у любого помещения есть углы, они неизбежно будут и у трубопроводов. Если все соединения коммуникаций труб имеют только прямые углы, это избавит от кропотливой и трудоемкой работы по изгибанию труб и можно будет воспользоваться стандартными сгонами, прямыми муфтами, уголками, тройниками и крестовинами. Но в большинстве случаев избежать изгибания труб под тем или иным углом не удается.
Самое простейшее приспособление для изгибания – плита с отверстиями, в которых располагают штырьки таким образом, чтобы получить трубу нужной конфигурации, а изгиб нужного радиуса. Однако если труба слишком коротка, то ее изгибание может оказаться очень затруднительным. Дело в том, что данное приспособление представляет собой не что иное, как рычажное устройство, где рычагом является сама труба.
Как известно, сила действия на рычаг обратно пропорциональна длине рычага, то есть чем короче рычаг, тем больше должна быть сила действия на него. Иными словами, мастеру просто может не хватить физической силы. Еще одним недостатком такого приспособления является то, что не всегда можно добиться чистого изгиба в одной плоскости. Поэтому для изгибания труб рекомендуется использовать труборезы. Наиболее подходящим считается станок Вольнова. Его используют следующим образом: длинную сторону трубы закладывают под хомутик верстака, изгибаемое место смазывают любым смазочным маслом (для лучшего скольжения подвижного ролика) и гнут короткую сторону.
Изгиб – это один из видов деформации: стенки трубы на внешней стороне изгиба растягиваются, на внутренней сжимаются. Поэтому шов трубы как наиболее уязвимую ее часть следует расположить так, чтобы он не пришелся ни на растянутую, ни на сжатую сторону.
Во избежание деформации формы просвета трубы в месте сгиба (чтобы труба из круглой не стала овальной) трубу (если она не оцинкованная) перед изгибанием нагревают, а чтобы предотвратить появление трещин и вмятин, перед нагреванием набивают трубу песком.
Сама процедура изгиба труб – процесс несложный в техническом отношении, но определить угол изгиба, его конфигурацию, длину каждой из сторон и заготовки трубы в целом бывает не так-то просто. Чтобы не ошибиться и не испортить трубу, можно, например, поступить так: взять два отрезка проволоки (сталистая не подойдет, так как она пружинит и не сохраняет заданную конфигурацию) и, изогнув их, сделать макет необходимого изгиба трубы. Одну проволоку следует распрямить – по ее длине определяется длина требуемой заготовки трубы; вторая проволока, оставшаяся согнутой, послужит своеобразным шаблоном изгиба.
Существуют и определенные соотношения между минимальным радиусом изгиба и диаметром самой трубы, которых следует придерживаться; например, для труб с внутренним диаметром 15 и 20 мм минимальный радиус изгиба должен равняться удвоенному наружному диаметру трубы, если же внутренний диаметр трубы 25 мм и более, то утроенному наружному диаметру.

Нарезка резьбы


Для соединения подготовленных труб между собой на их концах необходимо нарезать резьбу.
Нарезают резьбу плашкой нужного диаметра. Плашка закрепляется в леркодержателе (воротке). Производят эту операцию в определенной последовательности:
– закрепляют заготовку трубы в прижиме или тисках;
– на конце трубы, предназначенном для нарезания резьбы, снимают фаску шириной 2–3 мм;
– плашку закрепляют в леркодержателе упорными винтами;
– конец трубы смазывают смазочным маслом и строго под углом 90° накладывают на него плашку;
– с усилием прижимая плашку к трубе, делают вращательные движения рукояткой леркодержателя по часовой стрелке до появления ниток резьбы нужной длины.
Следует иметь в виду, что в начале нарезания резьбы по одному и тому же месту плашку нужно прокручивать несколько раз (вперед и назад), а при нарезании последних нескольких ниток – только 1 раз. В результате последние нитки нарежутся на меньшую глубину, образуя так называе-мый сбег, что будет способствовать лучшему запиранию трубопровода.
Длина, на которую следует нарезать резьбу, должна быть немного короче половины длины муфты, соответствующей данной трубе. Это условие является обязательным, потому что только в этом случае при соединении труб муфтами участки труб с резьбой будут утоплены в муфте. В большинстве случаев длину резьбы определяют приблизительно.
В том случае, если необходимо нарезать резьбу строго определенной длины, рекомендуется применять леркодержатель с направляющим фланцем и втулкой: леркодержатель надевают на трубу до упора плашки, втулку выворачивают на необходимую длину резьбы и фиксируют; при вращении леркодержателя фланец будет навинчиваться на втулку, увлекая за собой плашку.

Соединение труб


По завершении нарезки резьбы, изгибания труб и раскладывания их в необходимом порядке по пути трубопровода, подготовки в достаточном количестве переходных элементов (сгонов, муфт, уголков, тройников и крестовин), закрепления при необходимости в стенах крюков для поддержки трубопровода можно говорить о том, что все требуемые приготовления для сборки коммуникаций завершены.
Прокладку коммуникаций начинают непосредственно от местоположения прибора-потребителя, например крана, и двигаются по направлению к точке подсоединения к магистральной линии основного трубопровода. На первую трубу накручивается муфта до заклинивания ее на сбеге резьбы трубы, после чего в муфту вкручивают вторую трубу, что также нужно сделать до упора, и так по цепочке до последнего фитинга.
Там, где трубопровод поворачивает на 90°, нужно накрутить не прямую муфту, а угольник; на участке, где отводится дополнительная линия (пасынок) – тройник; а в месте примыкания двух пасынков накручивается крестовина.
Недостатком трубопровода, проложенного таким цепным способом, является то, что он неразборный, что может доставить массу хлопот, если возникнет необходимость дополнительной подводки коммуникаций к какому-либо прибору-потребителю или осуществления замены отдельного участка трубы.
Чтобы в подобных ситуациях избежать полной разборки трубопровода, рекомендуется в нескольких местах сделать соединения не только с помощью одних муфт, но и с помощью муфт и сгонов. Достаточно будет одного соединения на каждое помещение, где проходит трубопровод, и желательно в местах потенциальной дополнительной подводки еще одного потребителя (например, если в дальнейшем возникнет необходимость подключить автоматическую стиральную машину).
Сгон представляет собой короткий отрезок трубы, на одном конце которого нарезана резьба обычной длины, а на другом значительно длиннее, при этом на конец сгона с длинной резьбой заранее накручиваются контргайка и муфта.
Перед навинчиванием на трубу муфты, угольника, тройника или крестовины на нити резьбы накручивают уплотнитель по направлению резьбы. Осуществляется это следующим образом. Держа трубу в левой руке, уплотнитель накручивают по направлению от себя. Если удобнее держать трубу в правой руке – уплотнитель крутят на себя. На крайние две-три нити уплотнитель не накручивают, так как в этом случае будет неудобно стыковать детали. В качестве уплотнителя традиционно используют пряди пеньки или льна, а в системе отопления и горячего водоснабжения – термостойкую ленту ФУМ (фторопластовый уплотнительный материал, он же – фторлон 4Д).
Для повышения степени герметичности пряди уплотнителя можно прокрасить масляной краской. Однако в таком случае следует иметь в виду, что разбирать соединение будет затруднительно.
Прежде чем осуществить заключительный этап сборки, необходимо проверить несколько раз и убедиться, что все подобрано верно и все детали исправны. Дело в том, что муфты на трубы или трубы в муфты можно только вкручивать, и это необратимое действие: обратный ход ведет к деформации уплотнителя и может вызвать течь трубопровода.
Если используется сгон с уплотнителем на длинной резьбе, следует накручивать уплотнитель под муфту. Приступая к закручиванию контргайки, ее нужно подогнать к муфте на расстояние около 5 мм. Затем на резьбу сгона между муфтой и контргайкой нужно накрутить уплотнитель и подкрутить контргайку вплотную к муфте – такое соединение уже не даст течь.
Все перечисленные операции с трубами (раскрой, изгибание, нарезка резьбы и соединение отрезков труб между собой) являются общими. Однако каждая коммуникация, будь то система отопления или водопровод, имеет свои индивидуальные особенности.



Водоразборная арматура


К водоразборной арматуре относят краны, смесители, вентили, сифоны. Арматура играет чрезвычайно важную роль и должна находиться в рабочем состоянии. Если краны и смесители всегда на виду и находятся в постоянном пользовании, а следовательно, и чаще нуждаются в починке, то о вентилях вспоминают только в тех случаях, когда необходимо перекрыть воду для проведения текущего ремонта.

Краны


Важными устройствами водоразбора являются краны, служащие для запирания или отпирания подающей трубы. Таким образом, в закрытом положении кран постоянно находится под давлением и должен эффективно его сдерживать, а также регулировать расход воды при открывании.
Нужно отметить, что краны как отдельный элемент водоразборной арматуры в современной квартире практически не встречаются, давно уступив свое место смесителям.
Под кранами в данном случае подразумеваются только головки кранов, которые могут быть как в отдельном кране, так и в корпусе с двумя головками (в смесителе). Разница эта в данном случае несущественна, так как возможный ремонт в большинстве случаев касается именно головки.
По типу устройства краны подразделяются на несколько видов.
Краны с прокладками, осуществляющие запирание и отпирание воды, действуют по принципу превращения вращательного движения маховика в поступательное движение штока. Такой кран представляет собой стальной или латунный корпус той или иной формы с носиком-изливом с одной стороны и резьбовым патрубком для подключения подводящей трубы – с другой. Корпус крана не имеет отдельных деталей, так как является цельной отливкой. Его задача состоит в том, чтобы повернуть поток воды под углом и заставить ее проходить через круглое отверстие, называемое седлом и имеющее плоскую «ступеньку» по окружности. К седлу прижимается прокладка крана, перекрывая поток воды. Рабочим узлом крана, ввинченным в его корпус, является головка (рис. 61). Головка крана состоит из нескольких деталей, именно она и переводит вращение маховика в возвратно-поступательное движение. Корпус головки крана может быть как стальным или латунным, так и металлокерамическим (в более новых кранах). На корпусе есть резьба, посредством которой головка в сборе устанавливается в корпусе крана.
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Рис. 61. Головка крана: 1 – втулка; 2 – шток; 3 – набивка сальника; 4 – резьба штока; 5 – клапан с прокладкой; 6 – седло клапана

Внутри головки также есть резьба, опираясь на которую, движется шток с клапаном. На штоке жестко закреплен клапан с прокладкой, а хвостовик штока имеет отверстие с внутренней резьбой под болт, соединяющий его с маховиком.
Маховик, шток и клапан представляют собой единую конструкцию. При вращении маховика шток как бы ввинчивается в головку, двигаясь вниз, при этом клапан плотно прижимает прокладку к седлу в корпусе крана. Поворачивая маховик в обратную сторону, можно открыть воду и регулировать ее поток. При этом шток как бы вывинчивается из головки, поднимая клапан вверх.
Пространство возле штока называется сальником. В него укладывается уплотнитель – сальниковая набивка, поджимающаяся со стороны маховика специальной втулкой. Сальник предназначен для предотвращения просачивания воды через корпус головки крана.
Для изготовления прокладок, сальников и уплотнителей необходима листовая резина. Выпускается несколько ее видов: кислотощелочестойкая, морозостойкая, пищевая, маслобензостойкая, теплостойкая.
Головка крана может иметь и несколько более сложную конструкцию, движение которой вращательно-поступательное. Здесь осевое перемещение задается уже не самому штоку, а дополнительной детали – шпинделю, на котором и закреплен клапан с прокладкой.
Маховик вращает шток, просто вставленный в корпус головки, которая не имеет внутренней резьбы. Резьбовое соединение имеют шток со шпинделем, который, в отличие от штока, вращаться не может, а только перемещается вверх и вниз в корпусе головки.
Принцип действия в такой конструкции тот же, только роль пары «корпус-шток» выполняет пара «шток-шпиндель». При вращении маховика последний не меняет своего положения, то есть не поднимается и не опускается.
Краны с керамическими дисками почти не отличаются по внешнему виду от кранов с прокладками, но обладают более совершенной конструкцией головки, чем у тех. В ней отсутствуют вертикальные перемещения, а отпирание происходит за счет совмещения просветов в двух дисках (рис. 62).
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Рис. 62. Головка крана с керамическими дисками: 1 – притертые керамические диски; 2 – уплотнительное кольцо; 3 – механизм поворота; 4 – регулирующая гайка; 5 – поворотный цилиндр из самосмазывающейся пластмассы

Диски притерты друг к другу и за счет совершенно гладких поверхностей легко скользят. Вернее, скользит только один из дисков, закрепленный в поворотном цилиндре, а второй неподвижен – просвет в нем играет роль гнезда клапана. В положении «закрыто» отверстие нижнего диска заперто плоскостью верхнего. При повороте маховика один из дисков вращается до тех пор, пока их отверстия совпадут и вода начнет поступать. Чем больше совмещаются отверстия двух дисков, тем больше открывается просвет для прохода воды. Рабочий ход маховика более укороченный, в отличие от крана с прокладкой, следовательно, необходимость выкручивать маховик, чтобы полностью открыть или закрыть кран, исчезает, фактически нет необходимости делать даже один полный оборот, чтобы вода пошла с максимальным напором.
Кроме того, краны бывают настольные, применяемые в закрытых помещениях, и настенные, широко используемые.

Смесители


Смесители – это устройства, объединяющие в одном корпусе два крана: для холодной и горячей воды. В традиционном смесителе температура воды регулируется отдельными головками, подобными описанным выше.
Смеситель компенсирует неожиданные колебания температуры, неизбежные в многоэтажном доме утром и вечером, то есть во время максимального разбора воды. Кроме того, смеситель автоматически корректирует колебания давления, сохраняя неизменным соотношение теплой и холодной воды. Достаточно лишь установить требуемый напор (с помощью одной рукоятки) и необходимую температуру (с помощью другой), которая контролируется совмещением метки с обозначением степени теплоты воды, и оба показателя будут сохраняться неизменными, пока не появится желание их поменять.
Существует два типа смесителей, которые различаются по способу подключения. Это настенный, с горизонтальной подводкой воды, и настольный, патрубки которого располагаются вертикально под полочкой раковины.
Корпус смесителя, в отличие от корпуса крана, имеет два патрубка (для подводки горячей и холодной воды), два гнезда для головок, но один носик-излив. Увеличивая или уменьшая подачу горячей и холодной воды, изменяют ее напор и температуру.
Корпус смесителя может иметь разное устройство, в зависимости от того, как решается основная задача, то есть смешивание воды до нужной температуры (рис. 63).
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Рис. 63. Смеситель: 1 – корпус; 2 – крышка; 3 – излив 

Расположение головок в корпусе также может быть разным – в распространенных настольных смесителях («елочка») они установлены под углом; в большинстве смесителей для ванных комнат головки разнесены и располагаются в корпусе горизонтально.
Каждый клапан запирает только одно седло, и ремонт одной из головок может быть рассмотрен как ремонт отдельного узла.
Однако смеситель в целом имеет ряд конструктивных отличий от отдельного крана. Например, большинство смесителей снабжаются поворотным изливом. Крепление носика сделано посредством разжимного кольца, которое фиксирует излив в корпусе смесителя, и накидной гайки. Для предотвращения просачивания воды применяются изолирующие кольца или сальники.
Второе отличие смесителя от обычного крана касается соединения с подводящими магистралями. Для подключения смесителя с двумя патрубками необходимы специальные патрубки на подводке.
Смесители для ванных комнат могут также иметь еще один дополнительный узел – переключатель «душ-излив». Благодаря ему один смеситель может работать как на раковину, так и на ванну. Это позволяет обойтись без отдельных смесителей для душа и умывальника. В большинстве квартир типовой постройки в ванных комнатах установлены именно такие смесители.
В корпусе универсального смесителя предусмотрено еще одно резьбовое отверстие – выход подготовленной воды для душа. Сам душ может быть стационарным, жестко за-крепленным на штанге, или же может соединяться с корпусом смесителя гибким шлангом. Последний вариант наиболее распространенный. Крепление душевого шланга по месту осуществляется кольцевым уплотнительным кольцом и накидной гайкой.
Переключатели могут быть разного устройства и принципа действия. Самую простую и надежную конструкцию имеет переключатель «душ-излив» пробочного типа. В корпусе смесителя с таким переключением установлена цилиндрическая пробка с вырезом. Посредством штока она соединяется с рукояткой поворотного переключателя. Пробка имеет вырезанное в боковой поверхности отверстие, которое, в зависимости от положения рукоятки, открывает доступ воде либо в излив, либо в душевой шланг, запирая при этом противоположный выход.
Другой распространенный тип переключателя – кнопочный. Конструкция кнопочного переключателя позволяет менять положение штока, клапан которого может запирать либо излив, либо душ. Шток у кнопочного переключателя подпружиненный, в рабочем положении он запирает канал в корпусе смесителя, который ведет к душевому шлангу. Чтобы включить подачу воды на душ, надо вытянуть кнопку, при этом шток приподнимается и клапан открывает другой просвет.
В таком положении переключатель остается до тех пор, пока на клапан, преодолевая сопротивление пружины, давит поток воды. Стоит напор ослабить, и пружина прижмет клапан на место. Кнопка переключателя может быть выполнена и как отдельная деталь, а может представлять собой продолжение штока.
Современные смесители могут быть как с двумя управляющими рукоятками, так и со специальными рычагами – джойстиками (рис. 64).
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Рис. 64. Джойстик

Смесители с джойстиками называют монокомандными, или шарнирными. С его помощью регулируется не только температура воды, но и интенсивность потока. Напор воды регулируется движением ручки вверх-вниз, а ее температура – поворотом влево-вправо, при этом возможна разная форма струи.
Немаловажным преимуществом следует признать легкость хода рукоятки и простоту обслуживания – конструкция смесителя полностью исключает течь. Единственное, чего они по-настоящему боятся, это низкое качество водопроводной воды: песок и ржавчина быстро выводят их из строя. Для защиты керамики от механических примесей предусмотрена встроенная система фильтрации, но полностью полагаться на нее все же не следует.
Все трущиеся поверхности смесителя с управляющей рукояткой выполнены из высокопрочной керамики с абсолютно гладкой поверхностью соприкосновения. Большинство моделей однорычажных смесителей рассчитано на давление подаваемой воды до 5–6 атмосфер. Если давление в трубопроводах выше, требуется подключить редуктор давления.
В некоторых моделях рычажных смесителей предусмотрены специальные клапаны для подключения стиральной или посудомоечной машины, встречаются также конструкции, в которых обе машины можно подключать одновременно.
Смесители с джойстиками могут выпускаться с предусмотренным подключением душевого шланга. Такие устройства могут быть как универсальными – с поворотным изливом для умывальника и ванны, так и специализированными – с коротким изливом, в этом случае душ может быть стационарным (на штанге), то есть без гибкого шланга.
Во многих ванных комнатах устанавливают душевой смеситель с изменяемой водяной струей.
Рассеиватель, или душевая головка, которая снабжена устройством, предохраняющим шланг от перекручивания, может посредством специальной штанги фиксироваться на любой высоте. Данная конструкция совмещает в себе функции массажера и собственно душа. Вариации с типом гидромассажа достигаются либо набором разнообразных легкосъемных насадок, либо самой конструкцией душевой головки – форму струи можно изменить, просто поворачивая рассеиватель.
Многие модели смесителей с джойстиком предусматривают так называемую экологическую кнопку. Она нужна для того, чтобы помочь рассеянным пользователям экономить воду – устройство автоматически ограничивает максимально возможный поток воды, а также ее температуру, сокращая рабочий ход джойстика. Однако в ряде моделей эта кнопка настолько «экономна», что вообще перекрывает поступление горячей воды; последняя поступает только после нажатия этой самой кнопки.
Корпуса смесителей могут быть выполнены из стали с декоративно-защитным хромовым покрытием, а могут иметь керамическое или, в ряде моделей, пластиковое покрытие.
Поскольку конструкция предполагает использование керамики, у современного смесителя предусмотрена и защита от механических примесей, которые могут содержаться в водопроводной воде. Однако, учитывая качество воды, на одну лишь встроенную защиту полагаться не следует. Эффективность фильтрации следует признать недостаточной. Функция водоочистки и фильтрации для смесителей далеко не основная. Для надежности лучше доверить защиту тем приборам, которые для этого специально предназначены, то есть магистральным фильтрам.
Корпус монокомандных смесителей, выполненный из стали с высокоточной обработкой, может иметь самое разное покрытие, которое также позволяет им выступать в качестве элементов дизайна. Корпуса могут быть хромированные, со специальным цветным или декоративным покрытием. Для продления срока службы применяется обработка хромового покрытия корпуса парами карбонитрида.

Вентили


Вентили являются запорной арматурой, в функции которой входит перекрывать воду, что является важнейшим условием для начала ремонта канализационных сетей. В отличие от кранов вентили установлены в относительно недоступном месте, не бросаются в глаза и не требуют частого ремонта. Вентили должны постоянно находиться в рабочем состоянии, так как именно они применяются в квартирной водопроводной разводке, и в случае аварии только они могут спасти дом от потопа.
Следует помнить, что отдельный вентиль должен устанавливаться на отводе к каждому потребителю (элементу сантехоборудования): смесителю, унитазному бачку или питающей трубе отопительной системы, если имеется автономное водяное отопление.
Отдельный вентиль должен быть также и на «холодной» и «горячей» трубе. Кроме того, контрольный вентиль должен стоять на самом вводе или на ответвлении от стояка. Он понадобится, если возникнет необходимость в ремонте не отдельного прибора, а отдельных участков внутренних коммуникаций, например для внесения изменений в схему разводки.
Вентили (рис. 65) имеют устройство и принцип действия, сходные с обычными кранами. У них также есть окно во внутренней перегородке корпуса, через которое проходит вода, клапан с прокладкой, запирающий это отверстие, и шток с возвратно-поступательным ходом, проходящий в головке корпуса. Соединение клапана со штоком может быть «плавающим» с помощью шарового соединения. Втулка сальника может поджиматься накидной гайкой; встречаются также вентили со спецвтулкой, выполняющей роль накидной гайки – она имеет резьбу и вкручивается в резьбу, нарезанную внутри головки.


[image: ]

Рис. 65. Устройство вентиля: 1 – маховик; 2 – втулка; 3 – набивка сальника; 4 – корпус головки; 5 – резьба штока; 6 – изоляция; 7 – клапан с прокладкой

Между корпусом и вентильной головкой может быть полужесткая прокладка, изготовленная из паронита, либо соединение уплотняется льняной прядью с пропиткой.
Отличия в конструкции вентиля по сравнению с краном связаны с самим назначением вентиля. Поскольку его рабочее состояние – «открыто», каждый элемент конструкции должен быть более надежным. Особенно большую нагрузку испытывает контрольный вентиль на вводе. Если прокладка в клапане крана может быть закреплена без фиксации (просто вставлена в клапан, имеющий вид диска с бортиком), то клапан вентильной головки имеет прокладку, закрепленную гайкой с шайбой на центрирующем выступе шпинделя. Такая конструкция узла вполне оправдана, так как он находится под постоянным воздействием напора воды.
Корпус вентиля может быть выполнен из ковкого чугуна, стали или латуни. Стальной шток может заржаветь и намертво срастись с чугунной головкой корпуса. Поэтому при ремонте приходится устанавливать новую головку корпуса в сборе со штоком. Латунный шток в чугунном вентиле выдерживает более долгий срок эксплуатации.
Вентиль, в отличие от крана, рассчитан на установку в магистрали, а не в конце трубы, поэтому необходимо соблюдать правила установки во избежание возникновения гидравлических сопротивлений. В результате несоблюдения этих правил вода проходит внутри корпуса вентиля в обратном направлении, нежели это предусмотрено самой конструкцией. При этом возрастает давление на клапан с прокладкой и в трубопроводе перед вентилем, что приводит к увеличению нагрузки на уплотнения резьбовых соединений, напор на выходе из вентиля, напротив, снижается.
Для контроля правильности установки корпус вентиля имеет на наружной поверхности стрелку, обозначающую направление нормального прохода воды. Устанавливая новый вентиль, следует сверяться со стрелкой-указателем.
Для профилактики следует время от времени осматривать все вентили на предмет целостности прокладок и других элементов, надежности запирания, отсутствия просачивания из-под сальниковой набивки.

Сифоны


Сифоны, или затворы, имеются на всех санитарно-технических приборах, подключаемых к канализации, и предназначены для предотвращения проникновения в помещения неприятных запахов.
Ванны, душевые поддоны, умывальники имеют присоединяемые сифоны. Только в унитазе и биде роль водяного затвора играет изгиб самого корпуса. В зависимости от той или иной конструкции гидрозатвора запахи и газы из системы канализации задерживаются слоем воды, который образуется либо в специальном изгибе – колене, либо между двумя вставленными друг в друга цилиндрами. Сифоны первого типа называются двухоборотными, а второго – бутылочными.
Самый распространенный на сегодняшний день тип сифонов – компактные, легкие и простые в монтаже и обслуживании бутылочные сифоны из пластика (рис. 66). Они имеют в комплекте все необходимые соединительные элементы, а также резиновые прокладки и уплотнители. Такие сифоны могут иметь дополнительный патрубок для подключения сливного шланга автоматических стиральной или посудомоечной машин. В то же время встречаются и стальные бутылочные сифоны.
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Рис. 66. Внешний вид и подключение бутылочного сифона: 
1 – корпус сифона; 2 – отвод; 3 – угольник; 4 – раструб с изоляцией; 5 – канализационная труба

Преимущество любого бутылочного сифона – простота прочистки. Достаточно всего лишь открутить крышку (дно стакана), и засор будет ликвидирован.
Двухоборотные сифоны (рис. 67) устанавливались в квартирах старой застройки и изготовлялись из чугуна или стали. Такие сифоны имеют в верхней части колена ревизию, подобную той, что устраивают в трубах канализации. Ревизия необходима для прочистки в случае засора. Но для того, чтобы снять крышку ревизии, необходим гаечный ключ, при этом доступ к ней, как правило, менее удобный, чем к крышке-отстойнику бутылочного сифона. Пластмассовые сифоны этой конструкции встречаются редко и представляют собой просто изгиб трубы.
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Рис. 67. Двухоборотный стальной сифон с ревизией

Гидрозатворы душевых поддонов и ванн, с учетом габаритных размеров, повторяют вышеописанные конструкции и применяемые в изготовлении материалы. В сифонах для ванн и глубоких душевых поддонов предусмотрено подсоединение перелива.

Уплотнители и материалы для герметизации


Для герметизации труб, кранов вентилей и других устройств используют различные виды уплотнителей и материалов.

Уплотнители


Наиболее предпочтительный уплотнитель резьбовых соединений, включая трубопроводы горячей воды, – лента ФУМ. Ее применяют также для набивки сальников.
Этот материал выдерживает температуру до 200 °С, устойчив к действию агрессивных сред – щелочей и минеральных кислот.
Для смазки лента ФУМ заранее пропитана минеральным маслом, ее выпускают в удобных кассетах. Она может иметь толщину от 0, 08 до 0, 12 мм и ширину от 10 до 15 мм. Для уплотнения между муфтой и контргайкой применяют шнур из того же материала.
Существует также плетеная хлопчатобумажная набивка ХБС (сухая). Ее применяют главным образом в запорной арматуре сетей горячего водоснабжения и питьевой воды.
Льняная прядь – это материал с пропиткой суриком, цинковыми или свинцовыми густотертыми белилами. Его применяют для уплотнения резьбовых соединений трубопроводов холодной (следует обратить особое внимание – непитьевой – белила токсичны) и горячей воды, а также в трубопроводах системы водяного отопления.
Ограничение температуры применения – 100 °С. Прядь, пропитанную цинковыми белилами, используют только в трубопроводах холодной, но не питьевой воды.
Асбестовые нити используют в качестве сальниковой набивки. Астбестовые нити ни в коем случае нельзя применять для кранов и вентилей питьевой воды.
Смоляная прядь, пеньковый или джутовый канат служат для заделки (герметизации) раструбов чугунных и керамических канализационных труб. Предпочтительнее использовать канат со смоляной пропиткой.

Материалы для вырубания прокладок


Для этого используют техническую листовую резину толщиной 3–4 мм, причем только для прокладок в краны и вентили холодной воды.
Их хранят в прохладном темном месте, защищая от действия прямых солнечных лучей, берегут от контакта с маслом или бензином.
Термостойкая резина годится для изготовления прокладок в краны и вентили горячей воды. Температурное ограничение – 50 °С, требования по хранению те же.
Техническую кожу используют в изготовлении манжет и прокладок для вентилей и кранов холодного водоснабжения. Горячая вода вымывает из кожи дубильные вещества, и прокладка быстро разрушается.

Компоненты смесей


Для заделки стыков раструбов чугунных канализационных труб применяют техническую серу. Перед заливкой стыков ее измельчают и нагревают до плавления. Другое вещество, которое следует иметь в запасе, – эпоксидная смола (или готовый клей на основе эпоксидной смолы). В домашних условиях эпоксидная смола является главным компонентом различных клеев для соединения труб, склеивания керамики и т. п.
Еще один незаменимый компонент для приготовления различных смесей – портландцемент. Его применяют для изготовления асбестоцементной смеси, а также для зачеканки раструбных соединений чугунных канализационных труб.
Материалы и краски на основе лаков и битумов
Их используют для защиты от коррозии «черных» (неоцинкованных) водопроводных труб.
Прежде всего это натуральная олифа и цинковые белила.
Цинковые белила, разведенные натуральной олифой с добавлением сиккатива, применяют для пропитки льняной пряди, которая идет для уплотнения резьбовых соединений трубопроводов холодной непитьевой воды.
Машинное масло применяют при нарезке резьбы, для смазки трубы под ролик трубогиба, как охлаждающую жидкость при резке труб и т. п.
Глицерин используют для самостоятельного изготовления фасонных частей (раструбов и буртов) при монтаже пластиковых трубопроводов. Разогрев в глицериновой ванне применяют также для изгибания ПВХ – и ПВП – труб.
Из нефтяного битума БН-111 и асфальтовой мастики готовят заливку для герметизации стыков и заливки раструбов керамических трубопроводов.

Утеплители


Универсальный пенофольгированный утеплитель представляет собой слой полиэтиленовой пены, зажатый с двух сторон чистой (до 99%) алюминиевой фольгой. Это безопасный, гипоаллергенный и не поддерживающий горение продукт, соз-данный на основе отражающего изоляционного материала LOW-E. Не коробится и не впитывает влаги, легко повторяет любой профиль, точно огибает все выступы и утолщения – фитинги, опоры креплений, отводы и т. п. Отражает тепло как изнутри, так и снаружи. Помимо отражения, обеспечивает высокую степень изоляции за счет своей герметичности и воздушной прослойки, которую создает микропористая полиэтиленовая пена.
В продаже утеплитель встречается двух видов: с толщиной листа 12–15 мм и 4–5 мм (заменяет 12 и 8 см обычной стекловаты соответственно).
Работать с пенофольгированным утеплителем даже приятно: его можно нарезать любым инструментом, он не требует, как большинство высокотехнологичных материалов, дорогостоящего монтажного комплекта. Все, что нужно, – это обычный строительный степлер и фольгированная лента для проклейки стыков.
Помимо оборачивания труб и баков с горячей водой, пенофольгированный утеплитель незаменим для изоляции подоконных ниш (батареи не просто перестают греть улицу, но и более эффективно нагревают воздух в ванной и туалетной комнате за счет отражения тепловой энергии). Вообще же сфера применения пенофольгированного утеплителя ограничена только фантазией хозяина.



Установка сантехнических устройств


При желании все сантехнические устройства можно установить самостоятельно. Однако не нужно забывать, что после окончания работ обязательна их приемка представителями всех заинтересованных ведомств.

Установка раковины


При ближайшем рассмотрении раковины представляют собой тарелку с полочкой. В тарелке есть отверстие для стока воды, а за полочкой будет располагаться трубопроводная арматура. Особое внимание нужно обратить на то, есть ли на полочке отверстия для водопроводных кранов. Это необходимо учитывать, так как от этого зависит, будет ли смеситель крепиться на стену или непосредственно на раковину. Чтобы соединить раковину с канализационными трубами, в комплект входят так называемые выпуски, сделанные из бронзы или пластмассы. А уже эти выпуски крепятся к сифонам.
В современных модификациях раковин сифоны в основном пластиковые, но иногда еще можно встретить металлические (чугунные, стальные или никелированные). Ставят сифоны для того, чтобы создать препятствие для неприятных запахов, которые могут проникнуть из канализации в помещение. Конструкции сифонов могут быть различны.
Раковины устанавливают на опоры, пьедесталы, в подстолья или удерживают с помощью двух кронштейнов, которые прикрепляют дюбелями к стене. Расстояние между кронштейнами определяется размером раковины. Расстояние от пола можно выбрать произвольно. Если раковину устанавливают на пьедестале, соединять ее с водопроводом лучше всего длинными трубками, чтобы их можно было уместить в пьедестале. Затем раковину соединяют с сифоном: выпуск вставляют в отверстие в тарелке. Чтобы соединение получилось герметичным, под верхнее кольцо выпуска и снизу ставят кольцевидные резиновые прокладки.
Если сифон металлический, то его соединяют с отводной трубой специальным патрубком диаметром 32 мм. Некоторые модели сифонов для этой цели включают в себя муфты или накидные гайки. После этого раковину закрепляют на крон-штейнах, второй конец сифона вставляют в канализационную трубу и заделывают.
Если сливное отверстие мойки не стыкуется со сливной трубой, то применяют соединение посредством пластиковой трубки диаметром 38 мм. Причем соединять их нужно не вертикально, а под небольшим уклоном.
Это можно сделать несколькими способами. Например, жгут из пакли плотно укладывают в промежуток между концом сифона и канализационной трубой, и все заливают цементом. Для того чтобы придать прочность заливке, на нее сверху укладывают марлю и снова заливают цементом, но теперь жидким, а после высыхания закрашивают краской. Кроме того, сегодня в продаже можно найти специальные резиновые уплотнители, пользоваться которыми более удобно, так как их можно в любой момент удалить и заменить.
Теперь можно крепить на раковину смесители. При покупке смесителя нужно обратить внимание на то, предназначен ли он для кухни или для ванной. Кран вставляют в отверстие раковины, снизу под гайки прокладывают резиновый уплотнитель, затем всю конструкцию привинчивают к трубопроводу переходниками.
Расстояние водопроводных труб относительно раковины отмечают заранее. Если трубы все же оказались длиннее, излишек отрезают, чтобы угол изгиба подводки не был острым. В том случае, если трубы оканчиваются низко, можно соединить их со смесителем с помощью гофрированных трубок. Для этого их крепят сначала на кран, затем на трубы.
Если раковина вставляется в столешницу туалетного шкафчика, то крепление производится без кронштейнов, а остальные операции выполняют в той же последовательности. Если устанавливают двойную раковину, то и сифонов должно быть два.
В некоторых моделях раковин есть специальное отверстие для стока воды, чтобы не было перелива через край. Располагается оно на задней стенке раковины вверху и соединено с сифоном гофрированной трубкой. При установке такой раковины один конец трубки закрепляется на сливном отверстии, а другой присоединяется к сифону. При этом надо следить за тем, чтобы гофрированная трубка не перекрутилась и не растянулась (рис. 68).
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Рис. 68. Присоединение мойки к водопроводу

После установки раковины следует открыть воду и проверить, нет ли где-нибудь течи.

Установка ванны


Все обычные ванны, несмотря на то что они выполнены из различных материалов: чугуна, стали и из термостойкой пластмассы, не имеют каких-либо важных конструктивных особенностей и отличий и устанавливаются одинаково (рис. 69).
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Рис. 69. Присоединение ванны к водопроводу

Сегодня особой популярностью пользуются прямоугольные и треугольные ванны, так как они довольно компактны и занимают мало места. Если ванная комната небольшой площади, то для нее хорошо подойдет глубокая ванна соответствующих размеров.
Ванна представляет собой корпус с полочкой, за которой крепится трубопроводная арматура. Сливное отверстие располагается у короткого борта ванны, там же находится перелив (рис. 70), соединенный с сифоном: если ванна переполнится, лишняя вода будет уходить в канализацию.
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Рис. 70. Сообщение перелива с сифоном

В сливное отверстие вставляют выпуск, его обычно делают из латуни, алюминия или пластмассы. При этом применяют резиновые прокладки. Выпуск соединяют с помощью накидной гайки или муфты с сифоном.
Последовательность установки ванны следующая. В первую очередь в корпусе ванны монтируют перелив, выпуск и сифон. Затем на ножки, которые продаются в комплекте, ставят ванну, причем обращают особое внимание на два момента: чтобы ножки стояли прочно и чтобы ванна находилась под некоторым уклоном в сторону слива. Делают это для того, чтобы вода лучше стекала.
В современных модификациях ванн вместо металлических ножек предусмотрена опорная рама с телескопическими ножками – они удобны тем, что с их помощью можно варьировать высоту ванны, делая ее устойчивее.
Расстояние ото дна ванны до пола должно быть не менее 145 мм, иначе будет неудобно крепить сифон. Второй конец сифона вставляют в канализационную трубу и заделывают отверстие (способы заделки такие же, как при установке мойки). В последнюю очередь крепят смеситель (в торец или в угол), причем, если раковина находится рядом с ванной, можно установить смеситель с длинным носиком – один на ванну и раковину.
Проще и надежнее соединять ванну с водопроводом с помощью гибких шлангов, пользуясь при этом навинчивающимися компрессионными переходниками.
После того как ванна будет присоединена к водопроводной сети, следует открыть краны и проверить, все ли правильно сделано и нет ли протечек.

Установка душа


Душ монтировать несложно. Если нужно установить готовую душевую кабину в сборе, то ее монтаж проводят в соответствии с инструкцией данной модели, соединяя арматуру с канализацией.
Если душ оборудуют и собирают самостоятельно, то для этого внутри пола потребуется подвести сливную трубу. Необходима также подводка холодной и горячей воды. В качестве гидроизоляции лучше всего стены выложить плиткой.
Все необходимые для монтажа душа элементы можно купить по отдельности: трубы и сифон, смеситель и душевую штангу, поддон, уголки, плинтусы для гидроизоляции, стенки и дверь или просто занавес.
Прежде всего нужно оснастить пол поддоном. Его выпуск вставляют в отверстие поддона, предназначенное для слива, затем место соединения уплотняют герметиком.
Надев на выпуск прокладку, нужно укрепить его, затянув контргайку, после чего к пластине присоединить уравнитель электрических потенциалов. Крепление сифона следует производить через прокладку. После этого устанавливают угольник, а затем отвод, пока не затягивая соединения. В отверстие канализационной трубы вставляют отвод и уплотняют с помощью резиновой муфты или герметика. Завершая установку поддона, соединяют выпуск и сифон, плотно затянув гайку.
При монтаже душа работы по установке смесителя проводят по следующей схеме, показанной на рисунке 71. Настенную штангу к стене прикрепляют на необходимой высоте с помощью шурупов.
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Рис. 71. Монтаж душа: а – монтаж поддона: 1 – отвод; 2 – угольник; 3 – сифон; 4 – пластина; 5 – уравнитель электрических потенциалов; 6 – контргайка; 7 – прокладка; 8 – выпуск; б – установка смесителя; в – установка штанги и шланг (размеры даны в мм)

Смеситель крепится к подводящим магистралям водопровода так же, как настенный смеситель раковины. Для подключения устройства с двумя патрубками необходимы специальные патрубки на подводке. При присоединении используют прокладки.
Еще во время покупки смесителя и душевого шланга необходимо обратить внимание на полное соответствие резьбы обоих элементов. Так как шарнирные элементы и гибкий шланг с душевой головкой обычно имеют резьбу 0, 5 дюйма, смеситель должен обладать теми же характеристиками.

Установка унитаза


Установка унитазов довольно сложна. Нет смысла устанавливать унитаз старой модификации с высоко расположенным бачком – такие конструкции неэстетичны и неудобны. Лучше выбрать другой, более современный вариант. Кроме того, механизм спуска в новых унитазах устроен таким образом, что работает намного тише, чем в старых. Причем фекалии не просто смываются, а всасываются в канализацию (в унитазе установлен специальный насос).
Выбирая унитаз, необходимо обратить внимание на то, как располагается выходное отверстие в канализационную систему (от этого зависит вид сифона унитаза). Надо также проверить, чтобы бачок после установки не мешал поднимать сиденье. После покупки, непосредственно перед установкой, унитаз хорошо промывают, просушивают и обезжиривают дно прилива (в том случае, если унитаз сажается на клей).
Установка унитаза требует определенных правил. Крепление унитаза к полу может быть клеевым – с помощью эпоксидного клея, используемого для плиточных и бетонных полов, или традиционным – шурупами к заделанной заподлицо с поверхностью пола доске (тафте). При посадке унитаза на клей место установки предварительно очищают от пыли и мусора, высушивают и обезжиривают. Аналогично готовят основание унитаза.
Смешав клей с растворителем, состав наносят на обе поверхности. Устанавливают унитаз по месту и плотно прижимают его к полу. Клей аккуратно наносят на опорную поверхность унитаза металлической лопаткой в четырех местах по углам с таким расчетом, чтобы общая приклеиваемая площадь была не менее 20 см2.
После этого унитаз устанавливают на пол и плотно прижимают. Для того чтобы обеспечить необходимую надежность крепления, унитазом нельзя пользоваться 10–12 ч. Если соединение с раструбом канализации не предполагает использования специальных уплотнителей, одновременно с установкой производят и предварительную герметизацию стыка: на выпуск унитаза наматывают жгут уплотнителя (необходимо следить, чтобы конец жгута не свисал в трубу, иначе он может стать причиной засорения).
Работа с эпоксидным клеем требует точного соблюдения инструкции и мер предосторожности. Несоблюдение правил работы с эпоксидным клеем может нанести вред здоровью человека.
Вот эти правила:
– помещения, в которых производится зарядка туб, должны быть оборудованы приточно-вытяжной вентиляцией с трехкратным обменом воздуха;
– в помещениях, где используют эпоксидный клей, не допускается хранение и прием пищи;
– при работе с клеем необходимо пользоваться защитной пастой для рук ПЭР-1, резиновыми перчатками или рукавицами для комнатного растениеводства;
– температура при работе с этим клеем должна быть не ниже 10 °С.
При попадании на кожу отвердителя или готового клея пораженное место нужно как можно скорее протереть ацетоном, а затем промыть теплой водой. По окончании работы с клеем, а также во время перерыва в работе необходимо вымыть руки теплой водой.
Крепление унитаза традиционным способом начинают с изготовления и установки тафты. Лучше всего для нее подходит толстая дубовая доска. Если унитаз с прямым вертикальным выпуском, отверстие под него отмечается на поверхности тафты. Отверстие высверливается по периметру, а оставшиеся перемычки перерубаются стамеской (рис. 72).
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Рис. 72. Установка унитаза с прямым выпуском на тафте: а – вид с боку: 1 – горловина; 2 – обод сиденья; 3 – тарельчатая чаша; 4 —шуруп; 5 – шайба; 6 – резиновая прокладка; 7 – прилив; 8 – цемент; 9 – выпуск; 10 – тафта с гвоздями; б – тафта (размеры даны в мм)

Перед установкой тафту следует проолифить, чтобы продлить срок ее службы. А в ее нижнюю поверхность можно набить гвозди так, чтобы они выступали на 20–30 мм и надежно связывали тафту с цементной подушкой. Закончив все эти предварительные операции, подготовленную выемку в полу можно заполнять раствором и устанавливать тафту на место.
Когда цемент схватится, приступают к установке самого унитаза. Надо смазать шурупы крепления жирной смазкой – эта превентивная мера облегчит возможную замену унитаза в будущем. Не стоит ограничиваться стандартными металлическими шайбами, чтобы исключить отколы и трещины. Под головки крепежных шурупов, кроме шайб, необходимо установить и резиновые прокладки. Закрепив унитаз, раструб канализационной трубы герметизируют смоляной прядью и раствором цемента.
Предварительно проверив правильность установки унитаза, его привинчивают шурупами к дюбелям. Эту операцию необходимо проделать крайне осторожно, чтобы отколоть край унитаза у отверстия. Чтобы в дальнейшем можно было без лишних усилий снять унитаз, прикрепленный к тафте, шурупы перед завинчиванием смазывают тавотом.
Смывной бачок необходимо закрепить на двух шурупах еще до установки унитаза. При этом шурупы обязательно укрепляют на стене в дюбелях так, чтобы бачок стоял строго горизонтально. Непосредственно перед установкой смывного бачка к нему на полу присоединяют смывную трубу диаметром 32 мм. Другой конец смывной трубы обмазывают суриком и обертывают льняной прядью, которую сверху также обмазывают. На конец трубы надевают резиновую манжету, которую приматывают к трубе тонкой проволокой. Другой конец манжеты выворачивают и натягивают на трубу.
Установка тарельчатых унитазов имеет несколько особенностей. При установке такого унитаза с прямым выпуском сам выпуск нужно соединять непосредственно с раструбом отводной трубы, который должен быть выведен заподлицо с полом. Унитаз устанавливают в соответствии с монтажными размерами.
К корпусу унитаза приворачивают специальную арматуру для крепления сиденья. Подключение тарельчатых унитазов с выпуском под углом 30° к канализационной сети можно осуществить двумя способами. Один способ состоит в присоединении унитаза к двухплоскостному тройнику, являющемуся частью канализационного стояка.
Другой способ состоит в том, что унитаз присоединяется к канализационной сети с помощью переходного тройника, являющегося частью отводной линии. В последнем случае унитаз устанавливают с откосом от канализационного стояка.
Также унитаз можно устанавливать с прокладкой отводной трубы над полом, открыто или в плинтусе. Поверхности для установки унитазов подготавливают с помощью электрического инструмента. В процессе обработки этим инструментом подготовляемым поверхностям с помощью корундового камня придают шероховатость, способствующую лучшему креплению унитаза.

Установка писсуара


Писсуар устанавливают следующим образом. Сначала подготавливают пространство от поверхности пола до скрытого сифона – минимум 35 см, для внешнего сифона – 20 см. Для устранения возможного протекания s-образных колен напольных писсуаров используют колена с уплотнителем.
Сифон напольного писсуара устанавливают на s-образное колено размер в размер. Для того чтобы закрепить положение писсуара, нишу заливают цементом. Необходимо также подготовить специальный бумажный шар, с помощью которого отделяется входная часть сифона.
Потом писсуар выравнивают спиртовым уровнем. Смывную трубу соединяют с водоподводящей через переходник. При этом надо следить за тем, чтобы смывная труба входила в переходник на всю длину.
Замешивают необходимое количество раствора. Раствор заливают по периметру напольного писсуара так, чтобы слой раствора находился на уровне 2, 5–3 мм ниже верхнего периметра писсуара.
В процессе установки напольный писсуар накрывают плотным картоном для его защиты.

Установка биде


К сожалению, установка биде в современных типовых квартирах очень сложна и неминуемо связана с перепланировкой квартиры, что не каждый может себе позволить. Но установить биде в квартире все-таки возможно. Для этого необходимо демонтировать бетонную или кирпичную стену. Сначала надо выяснить, является ли эта стена несущей (важной в конструкции здания) или нет. Если она является опорой, то сносить ее ни в коем случае нельзя. Если же нет, для работы понадобятся крупное зубило для разборки блоков и молоток, с помощью которых надо снимать штукатурку сверху вниз. При работе надо следить за тем, чтобы полы в туалете не повреждались падающими кирпичами или блоками. Перед началом работы нужно постелить куски поролона с обеих сторон демонтируемой стены. При падении камня удар будет смягчен. Перед работой стену необходимо смочить водой, чтобы при ее сносе не было много пыли. Убирать стену надо под руководством специалиста, так как процесс этот очень сложный.
После демонтажа стены площадь санузла увеличивается. И теперь в нем можно установить и биде.
В стандартной городской квартире установка подвесного биде, как и подвесного унитаза, практически неосуществима. Однако это возможно, если договориться с соседями и сделать в стене нишу, в которой будут помещаться трубы, отходящие от этих устройств.

Антикоррозийная защита сантехнического оборудования


Коррозия является важнейшей проблемой, возникающей в процессе эксплуатации стальных изделий. Проржавелые трубы могут привести к катастрофическим последствиям: засорам, возникновению свищей, расхождениям швов, утечкам воды, газа и т. д.
Если разводка в квартире выполнена из неоцинкованных «черных» труб, то она беззащитна перед коррозией. В таком случае лучше всего при первой же возможности трубы заменить на нержавеющие.
При отсутствии такой возможности необходимо бороться с коррозией всеми возможным методами. Самое простое, что можно посоветовать для предотвращения протекания труб вследствие коррозийных разрушений, – покрыть трубы внутренней разводки составами, которые предназначаются именно для таких целей.
Для защиты труб холодного водоснабжения, которые постоянно находятся в условиях повышенной влажности, целесообразно применить грунтование следующими составами: ФЛ-053, ГФ-021, ГФ-032, КФ-ОЗО, ПФ-046, а также ЭП-076 и ХС-068.
Кроме вышеперечисленных готовых составов, можно применять такую смесь: 1 массовую долю олифы на 3 массовые доли смеси из равных частей свинцового и железного сурика. Вообще же трубы холодного водоснабжения можно покрывать эмалью или краской любого типа, в отличие от труб горячего водоснабжения, которые можно красить только масляной краской, применяя в качестве грунтовки готовую свинцово-суриковую грунтовку под номером 81 или аналогичную ей.
Для стальных отводных патрубков и чугунных сифонов старого образца подойдут следующие составы:
– 10% алюминиевой пудры смешать с 90% бакелитового лака;
– 7% алюминиевой пудры смешать с 93% этинолевого лака.
Этинолевый лак может также применяться в смеси с клеем БФ-2а в пропорции 7: 1.
В случае если трубы проложены скрыто (в межэтажном перекрытии, на чердаке, в подвале), то они, как правило, требуют более надежной защиты, ведь доступ к ним для контроля степени коррозии обычно ограничен. Необходимо заметить, что все трубопроводы, контактирующие с холодным воздухом, следует защищать заранее, еще во время прокладки коммуникаций.
В противном же случае они будут быстро разрушаться под влиянием конденсата. Наиболее удобный и надежный способ защиты труб от коррозии заключается в следующем: перед тем как прокладывать трубопровод, трубы нужно покрыть раствором казеинового клея с цементом в пропорции 3: 1.
Перед нанесением состава трубы очищают от ржавчины, если она уже была на них. По мере высыхания слой раствора очень тщательно олифят и покрывают масляной краской.
Но существует метод, не требующий утомительной зачистки труб от ржавчины и старой краски. Кроме того, он применяется также для защиты их от образования конденсата и не требует грунтования. Заключается этот метод в следующем: на трубы наносят слой карболата толщиной примерно 4–5 мм, причем его необходимо разравнивать мокрыми руками.
Затвердевает покрытие спустя 2 сут. И если отдельные участки все же не получились гладкими, их следует отшлифовать мелкой наждачной шкуркой. Подготовленную таким образом поверхность окрашивают эмалью или масляной краской и выдерживают до полного высыхания.

Средства для борьбы с ржавчиной


Нередко в процессе эксплуатации сантехнических приборов приходится бороться с ржавчиной. В настоящее время промышленностью выпускается большое количество разнообразных эффективных чистящих средств.
Конечно, ржавление намного легче предотвратить, чем бороться с ним, но если оно все-таки началось, нужно принять срочные меры.
Препараты «Comet», «Пемолюкс», «Санокс», «Cilit» и другие чистящие порошки и гели хорошо удаляют ржавчину. Применяются они следующим образом. На смоченную водой губку нужно нанести небольшое количество порошка или геля и, увлажнив предварительно загрязненную поверхность, протереть ее губкой. Затем нужно промыть обработанный сантехнический прибор чистой проточной водой.
В том случае, если полностью избавиться от ржавчины с первого раза не удалось, можно нанести на покрытую ржавчиной поверхность чистящее средство и оставить на 15–20 мин, после чего протереть это место губкой или щеткой и промыть водой.
Нельзя использовать для ванн и раковин препараты, которые одновременно и чистят, и удаляют ржавчину, так как в них содержится соляная кислота, разрушающая эмаль.
Для предупреждения появления ржавчины на хромированных поверхностях рекомендуется использовать простое и доступное всем средство: невитаминизированный и несоленый рыбий жир (лучше всего – старый).
При высокой температуре воздуха в помещении хромированные поверхности необходимо смазывать рыбьим жиром каждые 10–15 дней. Перед смазкой остатки старого жира удаляют бензином. При подобном способе обработки хромированные поверхности продолжают оставаться чистыми в течение нескольких лет.
Появившуюся на никелированных или хромированных водопроводных кранах ржавчину достаточно легко удалить с помощью подогретого уксуса. Для того чтобы избавиться от желтых пятен в ванне или раковине, можно протереть их подогретым уксусом, в который можно добавить немного поваренной соли.
Кроме того, с никелированного предмета ржавчину можно удалить, намазав пятно жиром и оставив его на несколько дней. Затем жир необходимо стереть салфеткой, смоченной нашатырным спиртом.
Еще один способ удаления ржавчины с хромированных поверхностей. Перед началом работы необходимо приготовить следующий раствор: в 1 л воды растворить 200 г медного купороса и добавить 50 мл крепкой соляной кислоты. Далее с помощью тампона, смоченного приготовленным раствором, следует удалить ржавые пятна. Естественно, работать с кислотой можно только в резиновых перчатках.



Глава 3. Отделочные работы


Ванная комната и туалет могут быть как раздельными, так и совмещенными. Однако даже раздельные ванную и туалет принято выполнять в одном стиле. Если же ванных и сан – узлов несколько, их также можно выполнить в одном стиле или же в разных, подходящих к тем комнатам, рядом с которыми они располагаются.



Выбор стиля и цветовых решений в оформлении санузла


Меняются времена и приоритеты. В недавнем прошлом оборудование ванной и туалета должно было отвечать лишь требованиям гигиены и здоровья, тогда как дизайну помещения отводилась очень скромная роль. Теперь в современных квартирах санузел превращается в комнату отдыха, где происходит релаксация, снятие ежедневных стрессов, последствий перегрузок. Не только принятие водных процедур в хорошо оснащенных душах и ваннах новейших конструкций призвано обеспечить прекрасное самочувствие: удачное дизайнерское решение интерьера комнаты играет в этом не последнюю роль.
Из чего же складывается атмосфера комфорта? Хороший дизайн ванны, умывальника, унитаза, мебели для санузлов и удачно подобранные аксессуары, а также натяжной потолок, цветная плитка, с помощью которой оформляют большие плоскости в санузлах – все это помогает создать необходимую атмосферу. Но этого недостаточно.
Необходимо понять, какие цветные плоскости и элементы создадут наиболее подходящую обстановку и будут отвечать предпочтениям хозяина. Решений здесь довольно много, например эффектным может оказаться проект, в котором использованы темно-синие морские тона декоративной плитки в сочетании с блеском зеркал и мягким золотистым сиянием деревянного пола.
Недостаток солнечного света может компенсировать решение интерьера в золотистых и охристых тонах. В этом случае для оформления стен можно использовать, например, нежно-золотистый сайдинг, а зону ванной или душа выложить жизнерадостной золотисто-оранжевой керамической плиткой с вариантами рисунка или введением красно-коричневых и белых плиток, составляющих простой геометрический орнамент.
Яркие варианты оформления, теплые или холодные цвета используют нечасто. Все же при оформлении санузла обычно прибегают к светлым нежным оттенкам и их сочетаниям. Это объясняется тем, что ванная и туалет обычно бывают не большими по площади, а светлые тона помогают зрительно расширить пространство. Кроме того, традиционные светлые санузлы более гигиеничны, в них легче поддерживать идеальную чистоту.
Пластичные дугообразные линии способны украсить и оживить ванную комнату и санузел, например, дверные и оконные проемы могут быть оформлены в виде арки, а плитка на полу может располагаться не вдоль стен, а с угла на угол – по диагонали. С помощью гипсокартона и дерева можно изменить форму стены, устроив в ней закругленную нишу.
Часто, кроме светлых легких тонов при оформлении интерьера, для зрительного увеличения пространства используют и зеркальные поверхности. Эти приемы и зрительный обман помогают значительно уменьшить недостатки помещения и увеличить его пространство в 2 раза.
Если даже санузел раздельный, то дизайн ванной комнаты и туалета все равно должны представлять единое целое. Необходимо, чтобы сантехника и отделка составляли гармоничный ансамбль. Этого можно достигнуть, если приобретать материалы для отделки и предметы сантехнического оборудования одновременно, подбирая их так, чтобы они были в едином стиле.
Вопрос о принадлежности интерьера помещения и его элементов к тому или иному стилю вообще один из самых важных. Именно благодаря соблюдению единства стиля ванная комната сможет приобрести индивидуальность и цельность.
Решение оформления сантехнического помещения может быть связано, например, с его стилизацией под античность. Здесь будут уместны орнаментальные древнегреческие мотивы, отраженные на керамической плитке, выложенной в виде фриза (ленточного орнамента), поддерживающих перекрытие двери двух декоративных капителей, сосуды, напоминающие амфоры, и т. д.
В качестве стилеобразующего начала можно использовать небольшую каменную кайму вокруг раковины или каменный фриз. Можно также оформить этим материалом и небольшую площадь стены рядом с другими сантехническими устройствами. Важно, чтобы фактура камня, в небольшом количестве введенная в помещение, рождала необходимые ассоциации.
Но такие экстравагантные решения требуют немалых вложений и довольно рискованны, здесь не обойтись без консультации дизайнера. Гораздо надежнее положиться на нейтральные традиционные, близкие к классическим, направления в моде. Как известно, классика не устаревает. Но в конечном счете важен не стиль, а единое гармоничное целое.

Стены и потолок


Начиная ремонт ванной комнаты, в первую очередь следует обратить внимание на ее стены и потолок. Именно от их внешнего вида и будет зависеть то, какое впечатление произведет на человека посещение этой, некоторым образом, самой важной комнаты в доме.
Ремонт помещения начинают с потолка. Его промывают водой до полного удаления старой побелки (если она есть). Удобнее всего использовать для этого маховую кисть. Отслоившуюся краску соскребают с помощью скребков или металлических шпателей, удаляют пыль пылесосом. Мелкие трещины следует расшить шпателем, заполнить штукатуркой и отшлифовать. Поверхности, которые необходимо выравнивать шпаклевкой, сначала грунтуют для того, чтобы связующий компонент не впитывался в основание и слой шпаклевки не потерял свою прочность.
Все сколы и раковины диаметром более 2 мм, а также глубокие трещины затирают цементно-песчаным раствором с добавлением дисперсии ПВА.
Чтобы не перепачкаться во время окрашивания потолка, нужно одеть старую одежду, а кисть оборудовать нехитрой насадкой для сбора стекающей по ее ручке краски.
Окрашивание стен нужно производить после окрашивания потолка. Вначале поверхность стены нужно очистить от брызг, попавших на них после окрашивания потолка. Затвердевшие брызги удаляют соскабливанием скребком или ножом, плоскость которых по отношению к поверхности следует располагать под углом 30–40°.
В тех случаях, когда на поверхность стены ранее накладывался слой грунтовки, красить ее следует по–сле полного высыхания и желательно не позднее 24 ч после грунтования.
Довольно часто стены окрашивают в два цвета. В этих случаях иногда приходится наносить (протягивать) филенку – тонкую полосу краски шириной от 0, 5 до 2 см. Проводят эту полоску с помощью тонкой филенчатой кисти по линейке. Основное требование при этом – филеночная полоса должна быть ровной и отчетливой по всей своей длине.
Нижняя часть поверхности стены называется панелью. Ее окрашивают масляной краской, так как панели загрязняются быстрее, чем остальная поверхность. Средняя высота панели не превышает 1, 8 м.
Часть стены, которая расположена над панелью, имеет название «гобелен», а узкая полоса между гобеленом и потолком именуется фризом. Широкий фриз делает комнату зрительно ниже, чем она есть в действительности. Гобелен иногда огрунтовывают и покрывают известковым раствором, а фризы окрашивают масляной краской или облицовывают декоративными плитками.
Очень часто стены санузлов или ванных комнат оформляют рисунками, которые наносят с помощью трафаретов или специальных валиков с рифленой декоративной поверхностью.

Облицовка


Традиционный материал для облицовки стен ванных комнат и санузлов – кафельная плитка, которая не только обеспечивает эстетическую составляющую, но одновременно служит целям гигиены, ведь гладкая глазурованная поверхность легко очищается практически от любого загрязнения.
В последнее время в качестве облицовочного материала применяют также матовую или блестящую стеклянную плитку. Такое решение, кроме того что облицованная «стеклом» ванная выглядит достаточно необычно и вполне современно, имеет и другие преимущества перед традиционным вариантом облицовки.
Прежде всего это легкость в работе – стеклянную плитку легко резать и сверлить, что позволяет отказаться от привычного крепления на растворе, кроме того, в готовую стену проще ввернуть шуруп (например, прикрепляя новую полочку или меняя расположение кронштейнов раковины). Плитка выпускается толщиной от 7 до 10 мм, слой стекла такой толщины обеспечивает гидроизоляцию не меньшую, чем глазурь на более тяжелой керамической плитке. Еще одно преимущество по сравнению с кафелем – больше не нужно довольствоваться готовыми расцветками; закрепляя полупрозрачную стеклянную плитку на шурупах, можно смело экспериментировать с декоративной отделкой фона, то есть стены. Интересно выглядит такая плитка, закрепленная прямо поверх кирпичной кладки, без слоя штукатурки и шпаклевки на ней.
Правда, в последнем случае стена должна быть абсолютно ровной. Чтобы облегчить сверление стеклянной плитки, под сверло закапывают скипидар или керосин, а отверстия под дюбели высверливают специальным сверлом.
Более традиционное крепление стеклянной плитки – на растворе – требует специального полимерцементного состава. Плитку размером больше, чем 30 х 15 см кладут на пластический клей: он не мешает стеклу расширяться при нагревании, а кроме того, обеспечивает достаточную водонепроницаемость.
Полистирольная плитка, идеальная для облицовки внутренних стен и перегородок, не может быть рекомендована к применению в ванных комнатах, так как обладает малой теплостойкостью и быстро стареет. Зато поливинилхлоридная плитка (плитка из ПВХ) прекрасно подходит для облицовки стен в ванной комнате – она не боится повышенной (в разумных пределах, разумеется) температуры, а также влажности, кроме того, ПВХ-плитка обладает достаточной стойкостью к дезинфицирующим составам.
Облицовочная плитка из поливинилхлорида имеет на обратной стороне специальное рифление, а также бортик по всему периметру, выпускается размерами 15 х 15, 20 х 20 и 30 х 30 см и толщиной 2–4 мм, различных цветов и рисунков. Стену под облицовку ПВХ требуется загрунтовать той же мастикой, на которую плитку приклеивают, но сначала придется загладить шпаклевкой все неровности и трещины. Основание под облицовку после его высыхания очищают от пыли мягкой щеткой или пылесосом и обезжиривают.
На тыльную сторону плитки кистью или резиновым шпателем наносят мастику слоем по толщине не выше бортика плитки. Выдержав плитку несколько минут, ее накладывают по месту и прижимают к стене до тех пор, пока она не совпадет по всей площади со слоем грунтовки. Выступающий через швы излишек мастики немедленно удаляют лезвием ножа, поверхность протирают салфеткой (для поливинилацетатных клеев можно для удаления излишка использовать воду, другие составы удаляют скипидаром или керосином). При этом швы лучше заполнять клеем или мастикой несколько позже, чтобы состав лучше и быстрее схватился.
Важное примечание, которое относится ко всем вариантам отделки: чем бы ни облицовывали стены ванной – кафелем или любой другой плиткой – увлекаться не следует. Достаточно, если ряды плитки будут выведены на высоту чуть большую, чем та, куда могут долететь брызги. Плитка от пола и до потолка, возможно, и смотрится более законченно, но при этом внешний вид ванной комнаты заметно ухудшается.
Дело в том, что слой штукатурки, оставшийся незакрытым облицовкой, выполняет роль естественного регулятора влажности: когда влажность повышенная, штукатурка впитывает в себя часть водяных паров и безо всякого вреда для себя отдает их в воздух помещения, как только он станет слишком сухим.
Можно посоветовать покрыть оставшуюся часть стены силикатной краской. При высыхании она образует на окрашенной поверхности прочную пленку, кроме того, дополнительно дезинфицирует поверхность стены. А самое главное – силикатные краски не подвержены разрушающему действию водяных паров, а окрашенная ими поверхность имеет мелкие поры, благодаря которым водяные пары свободно циркулируют. Кроме штукатурки, силикатная краска хорошо ложится на кирпичные и бетонные поверхности. Окрашивают стены такой краской, применяя метод наката: в два слоя наносят (точнее накатывают) краску поролоновым валиком.

Отделка деревом


Отделка стен в санузле и ванной комнате деревом – не самое лучшее решение, но в нем есть и свои положительные моменты. Натуральное дерево не часто встречается в современной жизни, между тем оно обладает благородством и очарованием. Для облицовки ванной лучше всего подходит дерево твердых пород, все деревянные части должны быть защищены от загнивания и, пожалуй, самое важное – недопустимо крепить деревянную обшивку прямо к стенам. К обратной стороне обшивки следует обязательно обеспечить свободный доступ воздуха, иначе никакая водоупорная пропитка не спасет.
Деревянную обшивку собирают в щиты и крепят к стене специальными кронштейнами. Как вариант, допускается навешивание на монтажных брусьях. Главное условие: никаких плинтусов. Между полом и низом новой стены должно оставаться свободное пространство высотой минимум 15–20 мм. Для этого деревянный щит, чтобы не перегружать несущие конструкции, может опираться на неширокие подставки. Требование сквозной вентиляции касается и верха облицовки – он не должен доставать до потолка примерно на 20–30 мм. Чтобы верхняя щель не бросалась в глаза, ее маскируют нависающим ступенчатым карнизом, который крепится не к самому щиту, а к стене под самым потолком так, чтобы между ним и деревянными панелями оставалось свободное пространство.
Преимуществом такой «отодвинутой» облицовки можно считать то, что не требуется никакой предварительной подготовки стен, наоборот, щиты закроют все огрехи, вроде отвалившейся плитки старой кафельной облицовки, неровности стен и т. п. Если позволяет площадь ванной комнаты, обшивку можно отодвинуть от стены еще дальше, чтобы скрыть за ней не только трубопроводы, но корпуса кранов, смесителей, а возможно – и смывной бачок, оставив на виду только управляющие рукоятки, излив смесителя и душевой шланг.
По тому же принципу может быть устроена облицовка и из других материалов, например пластиковых панелей. Если все же используется дерево, следует обратить внимание на рецептуру некоторых составов водоупорной пропитки.
Для холодной гидроизоляционной пропитки можно приготовить смесь керосина и натуральной олифы в пропорции 1: 1. Пропитку этим составом проводят несколько раз с интервалом в 3–4 ч.
Горячую пропитку можно производить разогретой смесью из 10 массовых частей натуральной олифы на 1, 5 массовой части натурального воска или составом из 1 части парафина и 2 частей скипидара на 10 частей натуральной олифы.
После полного высыхания пропитки лицевую поверхность обшивки можно покрывать прозрачным лаком, например НЦ-221. Для получения более качественного результата лак лучше наносить из распылителя в несколько слоев, выдерживая каждый слой для просушки не менее 10 ч. Если желательно получить эффект полирования шеллачной политурой, готовую и высохшую поверхность можно обработать любой автомобильной пастой.

Натяжной потолок


Что точно имеет недолгий срок службы в ванной комнате, так это беленый потолок. Причина ясна: сложный температурный режим и постоянное образование конденсата. Если окрашивание силикатной краской нежелательно, наилучшим решением остается установка натяжного потолка.
Натяжным потолком называют тонкий лист пластика на основе винила, туго натянутый и закрепленный в специальный багет по периметру помещения. Все, что нужно для его установки, это стремянка и строительный степлер. Впрочем, самостоятельно устанавливать потолок вовсе не обязательно; строительные фирмы продают его «вместе с установкой», и это совсем неплохо, ведь бригада профессионалов не только сделает все работы быстро и качественно, но и может учесть особые пожелания клиента, например встроенный свет.
Натяжной потолок – удовольствие не из самых дешевых, но на такой небольшой площади, как ванная комната, это удовольствие вполне можно себе позволить. Получается, во-первых, экономия сил и времени (установка натяжного потолка вообще не требует какой-либо подготовки поверхности), а во-вторых – безграничные возможности для дизайна.
Безупречно ровное полотно не только маскирует все дефекты и возможные неровности перекрытия, но также и зрительно организует помещение: помимо бесконечного разнообразия цветовых решений, возможны также варианты текстурного исполнения. Так, если простое матовое полотнище создает эффект безукоризненно покрашенного свежего потолка, то лаковое полотнище превратит весь потолок санузла или ванной в одно огромное зеркало, да еще и зрительно прибавит комнате объема. Еще одно бесспорное преимущество натяжного потолка обусловлено самой технологией его производства – он водонепроницаем и чрезвычайно прочен.
Если у соседей сверху сорвало кран или прорвалась труба, новый потолок безо всякого ущерба для себя выдержит огромную массу воды, причем, решив все же воду слить, можно спокойно высушить полотно и вновь его закрепить; на внешнем виде потолка это никак не отразится.

Побелка


При окрашивании потолков учитывают направление световых лучей, проникающих в окна. Если работа производится кистью, то последний слой побелки должен наноситься обязательно по направлению к свету (к окну). А предыдущий, наоборот, поперек. Иначе, как бы тщательно не была выполнена работа, следы от кисти будут заметны на потолке. Кистью нужно работать так, чтобы ее взмахи были равномерными и побелка ложилась тонкими ровными слоями.
Чтобы поверхность получилась ровной и чистой, необходимо не только грамотно работать кистью, но и правильно набирать кистью красящий состав. Его необходимо периодически взбалтывать кистью – это придает его густоте однородность, а на дне не образуется осадка. Можно также время от времени тщательно перемешивать его палкой.
Еще один вариант нанесения побелки – с помощью краскораспылителя. Им может послужит обычный пылесос, снабженный специальной насадкой, которую можно купить в хозяйственном магазине. При работе с краскораспылителем необходимо следить за однородностью и чистотой раствора – любая мелкая частичка, не растворившаяся в нем, может забить отверстие распылителя и в ряде случаев привести к его порче.
Для равномерной побелки поверхности раствор нужно наносить по двум взаимно перпендикулярным направлениям – то есть перекрещивая слои. Скорость перемещения должна быть равномерной, не следует задерживать струю побелки на одном месте дольше, чем на остальных.
Побелка известью – это наиболее простой и дешевый способ очистки и дезинфекции стен и потолков.
Для побелки известью стен и потолков используется так называемое известковое молоко, которое получается из 1 части гашеной извести и 3 частей воды. Известковое молоко – сильное дезинфицирующее средство. Оно уничтожает бактерии и препятствует скоплению и размножению клопов в жилых помещениях.
Свежегашеную измельченную на мелкие кусочки известь кладут в большую металлическую, эмалированную или деревянную посуду, заливают холодной водой и размешивают деревянной лопаткой до получения густой каши. При гашении известь выделяет большое количество тепла и разбрызгивается, поэтому следует соблюдать осторожность.
Побелку потолков известковым составом необходимо производить по слегка влажной поверхности. Стойкость покраски увеличивается, если в подготовленный раствор добавить поваренную соль (25–50 г на 5 л побелки).
Побелка мелом, пожалуй, самая распространенная в России. Меловой раствор приготавливается в той же пропорции, что и известковый. На 3 части воды берут 1 часть мела или готовой меловой пасты, имеющейся в продаже. Использовать пасту гораздо удобнее, так как она избавит от долгого и кропотливого процесса измельчения и просеивания мела.
Мел или пасту кладут в посуду и постепенно доливают воду до нужного количества, при этом тщательно перемешивая раствор.
Для приготовления меловых или клеевых окрасочных составов (побелок) их процеживают через слой марли. Крупные части мела при этом остаются на марле, увеличивая расход материала – это необходимо учитывать при покупке мела.
Чтобы избежать желтоватого оттенка, в побелку можно добавить немного синьки или ультрамарина – их добавляют столько, чтобы раствор имел чуть синеватый оттенок. Однако делать это следует с предельной осторожностью, иначе получится над головой незапланированный эффект «голубого неба». Для придания побелочному слою прочности можно ввести в его состав столярный клей из расчета 60–80 г на 3 л состава.
Можно также сделать потолок цветным. Для этого нужно добавить в состав анилиновый краситель. При этом лучше предварительно поэкспериментировать с готовой побелкой на какой-либо поверхности, например на стене, тоже предназначенной для ремонта. Современная промышленность выпускает также готовую к использованию побелку (ТУ 6–15–1076–77). Она расфасована в полиэтиленовые канистры или металлические банки и представляет собой густую пластичную массу, изготовленную на основе синтетического связующего (карбоксиметилцеллюлозы, дисперсии ПВА), пигментов и влагозащитных добавок.
Перед применением готовая побелка разбавляется равным объемом воды и перемешивается. Наносят ее щеткой, кистью или из краскораспылителя, в 1–3 слоя, периодически просушивая в течение 2–3 ч. Расход побелки – 100—120 г на 1 м2. Помимо того что готовая побелка не требует дополнительной подготовки перед использованием, она обладает повышенной прочностью по сравнению с обычной меловой.

Оклейка потолка обоями


Для потолка лучше выбирать водоупорные обои светлых тонов, одноцветные или с едва заметным рисунком. Желательно, чтобы рисунок не требовал точной состыковки.
Следует тщательно наносить клей на потолок. Чтобы избежать пробелов, потолок и примыкающие к нему стены покрывают клеем с помощью валика.
Обои наклеивают в следующем порядке. Полотнище прижимают в верхней части одной стены, наводят на потолок, разравнивают по всей длине, после чего заглаживают угол противоположной стены, а остаток полотнища разравнивают по ней.
Второе полотнище наклеивают внахлестку на необрезанную кромку предыдущего. Безусловно, эту непростую операцию лучше делать не одному. Помощник может с пола прижимать приложенное полотно шваброй с поролоновой кромкой или чистым малярным валиком, а затем разглаживать его.
Наклеивают обои полосами от окна к противоположной стене. Каждое полотнище должно превышать длину потолка 10–12 см для создания напусков на примыкающие стены, если желателен фриз. В этом случае нужно заранее приклеить по верху стен обрезки обоев шириной 10–15 см. Из них 10 см – на стене, остальное – на примыкающем участке потолка.
Можно также выбрать такой экзотический способ отделки потолка, как оклейка его тканью. В этом случае клеем покрывается лишь поверхность потолка. Ткань прикладывают только после того, как слой клея на потолке слегка подсохнет.
Иначе клей может пропитать ткань насквозь. Швы между полосами заделывают тесьмой – одного тона с тканью или, наоборот, контрастной.



Окна


Наиболее распространенные действия, касающиеся ремонта оконных рам – это резка стекол, их установка и способы уплотнения рам.

Резка стекла


Техника резания стекла несложна, однако требует предельной аккуратности. Стекло кладут на абсолютно гладкую поверхность (например, пластиковую столешницу кухонного стола). Стеклорез нужно держать так, чтобы указательный палец находился сверху, а сам инструмент занимал положение, близкое к вертикальному. Стеклорезом работают по линейке или по ровной рейке. Вместо рейки можно также использовать изоляционную ленту. Резать начинают с дальнего края полотна. Стеклорезом проводят по поверхности на себя только один раз, равномерно нажимая на стекло. При этом стекло должно издавать слабый потрескивающий звук.
Если стеклорез острый, но все же не дает надреза при нормальном давлении, его надо смочить керосином.
При правильной работе хорошим стеклорезом на стекле должна остаться тонкая бесцветная черта. Если же она выглядит грубой царапиной белого цвета, значит, движение было неправильным или же стеклорез тупой. Затупившийся роликовый стеклорез можно наточить на мелкозернистом наждачном круге.
Если надрез не получился с первого раза, следует перевернуть стекло и повторить надрез с другой стороны.
Прежде чем отломить стекло, нужно подложить под него в конце надреза спички. Для того чтобы сделанный надрез превратился в ровный отлом, по нему осторожно постукивают снизу молотком, а затем отламывают движением. Небольшие кусочки отламывают с помощью специальных боковых вырезов, имеющихся на стеклорезе, или плоскогубцами.
Если под рукой не оказалось стеклореза, можно прибегнуть к несколько сложному, но столь же эффективному способу – разрезать стекло электрическим паяльником. Для этого на стекле в начале предполагаемого разреза нужно сделать треугольным надфилем насечку, затем в нескольких миллиметрах от нее по линии будущего разреза нагревать стекло жалом паяльника до тех пор, пока от риски до места нагрева не появится трещина. Так, постепенно передвигая паяльник, необходимо пройти вдоль всей линии. Для ускорения процесса можно время от времени охлаждать стекло влажной салфеткой.

Сверление стекла


Небольшие отверстия в стекле высверливают обычным сверлом, которое предварительно закаляют. Кончик сверла накаляют добела, а затем быстро вдавливают его в сургуч и держат до тех пор, пока сургуч не перестанет плавиться. При сверлении кончик сверла обильно смачивают скипидаром. Небольшие стеклянные предметы можно сверлить в воде.
Отверстие в стекле можно просверлить с помощью медной проволоки. Для этого надо приготовить пасту, состоящую из крупного наждака, камфары и скипидара. 1 часть камфары в порошке растворяют в 2 частях скипидара и смешивают с 4 частями крупного наждака. Полученную пасту наносят на то место, где необходимо просверлить отверстие. Кусок медной проволоки зажимают в патрон дрели. Сверлить стекло удобно через фанеру (кондуктор), имеющую направляющие отверстия. Стекло должно лежать на твердой и ровной поверхности.
Для сверления отверстий диаметром более 4 мм в толстом стекле применяют медную трубку, зажатую в патроне сверлильного станка. Диаметр трубки должен быть чуть меньше диаметра выбранного отверстия. Очень важно, чтобы торец трубки был строго перпендикулярен к ее оси – этого легко добиться, проторцевав трубку на токарном станке.
На стекле вокруг намеченного отверстия делают из пластилина или замазки ограждение в виде кольца с внутренним диаметром 40–50 мм и высотой 8–10 мм. Внутрь кольца насыпают корундовый порошок (его легко приготовить, измельчив кусок негодного наждачного круга). Порошок заливают небольшим количеством воды, чтобы получилась жидкая кашица.
Отверстие в стекле можно сделать с помощью расплавленного припоя. На поверхность стекла, предварительно тщательно обезжиренную ацетоном, бензином или спиртом, насыпают небольшую горку слегка увлажненного речного песка. Остро заточенной палочкой делают в нем коническое углубление и очищают от песка площадку, равную будущему отверстию.
В полученную песочную форму заливают расплавленный припой с температурой 250—300 °С. После остывания припоя песок удаляют, а конус припоя вынимают вместе с прилипшим к нему стеклянным кружком.

Вырезание круглых отверстий большого диаметра


Чтобы вырезать в стекле большое круглое отверстие, необходимо вначале высверлить в центре маленькое отверстие, затем укрепить в нем один конец проволоки, а к другому ее концу прикрепить стеклорез или алмаз и прорезать им окружность. Затем стеклорезом или алмазом проводят по линейке несколько радиусов от отверстия к линии окружности. После этого берут стекло в руки и с обратной стороны тихо ударяют деревянной рукояткой молотка. Вырезанные части стекла должны вывалиться. Выбивать вырезанные части стекла желательно в воде. Это уменьшает вероятность повреждения обрабатываемого стекла.
После разреза или, точнее, после перелома как плоского, так и цилиндрического стекла края вдоль линии излома могут оказаться неровными, с выступами, зазубринами и острыми кромками. В этом случае край стекла необходимо выровнять. Чтобы грубо подровнять неровные края после обрезки, применяют плоскогубцы, которыми не отламывают торчащие кусочки стекла, а, осторожно нажимая на край стекла самыми концами плоских губ инструмента, постепенно и понемногу крошат или раздавливают края стекла.
Следующей стадией отделки краев стекла является опиливание напильником или на точильном бруске. Для толстого стекла лучше взять личной напильник, для тонкого – бархатный. При работе напильники надо смачивать водой, керосином, скипидаром, лучше всего 10%-ным раствором камфары в чистом скипидаре. Из точильных брусков можно применять наждачные и карборундовые, причем последние смачивать не нужно. При работе нельзя сильно надавливать на стекло; опиливать стекло надо не поперек, а вдоль его края. Чем тоньше стекло, тем осторожнее нужно работать. Для получения прямолинейного края стекло перемещают взад и вперед по поверхности бруска.
Необходимо иметь в виду, что напильник и брусочки сильно портятся при такой работе: напильник тупится, на брусочках образуются царапины. Поэтому для обработки стекла целесообразно использовать старые напильники и наждачные бруски. Обрабатывая края стекла, необходимо надевать хлопчатобумажные перчатки.

Остекление рамы


Вставляя стекло в раму, оставляют между ней и стеклом со всех сторон зазор шириной около 2 мм: тесно вставленное стекло в результате усадки или изменения температуры может треснуть.
Стекло закрепляют с помощью штапика, прибитого по периметру тонкими гвоздями. Другой вариант крепления – на гвоздях или проволочных шпильках, забитых в раму, параллельно стеклу и прижимающих его. Гвозди и шпильки забивают легкими ударами скользящей по стеклу стамески или маленького молотка – тяжелый молоток здесь не подойдет. Для того чтобы на стекле не оставались царапины от скользящих ударов, можно применить плоскогубцы, обмотав их губки изолентой.
При таком способе крепления для надежности и заделки щелей необходимо нанести слой замазки в месте стыка стекла с рамой. Замазку аккуратно наносят стамеской или шпателем. После того как она высохнет, следует покрыть всю раму окна с внешней стороны водоустойчивым лаком. Время от времени необходимо проверять замазку и там, где она треснула, удалять ее тупым концом ножа, нанося на это место свежую.
Если нет готовой замазки, можно изготовить ее самостоятельно. Для этого следует смешать 1, 5 кг молотого мела и 30 г льняной олифы или льняного масла. Можно также добавить 500 г сухих свинцовых белил. Полученную смесь раскатывают деревянной скалкой на доске до тех пор, пока смесь не станет пластичной и однородной. Правильно приготовленная замазка не прилипает к рукам и, если ее скатать в тонкую колбаску, легко растягивается. Замазку можно поместить в воду или в промасленную бумагу – так она сможет сохранить свои качества очень долгое время.

Уплотнение окон


Окна не только обеспечивают доступ света и воздуха в помещение, но и помогают сохранять в нем тепло, защищают от проникновения пыли, а также выполняют звукоизолирующую функцию.
Главный недостаток окон, которые неплотно закрываются – проникновение пыли в жилище. Чтобы устранить этот недостаток, щели между окнами и оконными рамами следует уплотнять поролоновыми полосами. Их можно купить в готовом виде, а можно нарезать самостоятельно из старого поролона. Полосы толщиной 3–4 мм и больше очень хорошо уплотняют мелкие щели. Их нужно наклеить по периметру рамы, кроме той стороны, где находятся петли. Для более прочного приклеивания поролоновых полос раму следует слегка обработать шкуркой для создания шероховатости. Для приклеивания очень хорошо подойдет клей ПВА, «Момент» и другие, главное – соблюдать инструкции, написанные на его упаковке. Окна лучше всего уплотнять сначала с внешней, а потом с внутренней стороны, где они не подвергаются воздействию влаги – дождя и снега. При ремонте и окраске окон поролоновые полосы необходимо снять, а клей удалить бензином или другим растворителем. Если поролоновых полос нет, можно обойтись толстой бумагой, нарезанной на полосы.
Эффективным и доступным средством против проникновения шума и пыли в квартиру, а также для сохранения тепла являются специальные металлические полосы из нержавеющего металла (нащельники) – эластичные и весьма прочные. Нащельники прикрепляют к подвижным частям специальными кадмированными гвоздиками. Их очень легко изготовить самостоятельно.
Сначала следует нарезать полосы необходимой длины. При стыке двух полос нужно наложить одну на другую так, чтобы перекрытие составляло 2–5 мм. Прикрепить полосы следует в нескольких местах к соответствующей поверхности так, чтобы они плотно прилегали к ней. Окантованная сторона полосы должна быть снизу, а узкий кант – на рубце или на 1–2 мм от него. Это является важным условием качественного уплотнения. Гвоздики необходимо прибивать через каждые 3–5 см. Затем следует разгладить полосу с помощью плоского металлического бруска (можно использовать ручку столовой ложки). При движении вверх и вниз брусок должен располагаться под углом так, чтобы предохранить полосы от закручивания.

Подготовка окон к зиме


Надо раскрыть обе створки окна и тщательно осмотреть места стыков стекол и рам. Если стекла неплотно примыкают к переплетам, то щели необходимо замазать с обеих сторон мягкой тестообразной замазкой. Одновременно можно укрепить стекла, постукивая молотком по шляпкам гвоздей в штапиках, а выступившую после этого замазку убрать салфеткой.
Для того чтобы теплоизоляция окна была более надежной, необходимо вынуть стекла и вставить их снова на двойной замазке. Если под руками замазки не окажется, можно использовать масляную краску. Вынув стекла, нужно покрыть фальцы толстым слоем краски и, не дожидаясь ее высыхания, вставить стекла на прежние места, после чего покрасить штапики. Заполнив щели, краска будет препятствовать проникновению холода.
Если нет и краски, можно заполнить щели тщательно размятым пластилином, при это следует помнить, что под воздействием тепла он плавится и пачкает окна.
Завершив эти действия, необходимо закрыть наружные створки и заткнуть все щели в переплете ветошью, ватой или, в крайнем случае, туго свернутыми полосками из плотной бумаги. Удобнее всего это делать с помощью столового ножа с закругленным концом, тонкой отвертки или стальной линейки. Вата внутри щели должна быть хорошо спрессована, но при этом не выступать над поверхностью рамы. После этого щели заклеивают полосками бумаги. В качестве клеящего вещества можно использовать простое мыло, мучной или крахмальный клейстер, кефир или молоко (в них предварительно растворяют сахар – 2 чайные ложки на 200 г). Клеящий состав наносят на бумагу до тех пор, пока она не пропитается, и, приложив ее к раме, разглаживают. Весной бумажные полоски можно легко снять, предварительно размочив их мокрой салфеткой. Таким же образом утепляют и внутреннюю раму. Для усиления теплоизолирующего эффекта можно положить между рамами слой ваты высотой 5–10 см.
Можно также изготовить спаренное стекло с воздушной прослойкой – оно не только уменьшит потери тепла и ослабит уличный шум, но и не будет замерзать в морозы. Изготавливают его следующим образом. На стекло, плашмя лежащее на плоскости, по периметру накладывают четыре узкие картонные полосы, покрытые масляной краской с обеих сторон. Затем на них кладут второе стекло точно такого же размера, как и первое, сильно прижимая его по краям. После высыхания краски стекла окажутся приклеенными друг к другу, а внутри них образуется загерметизированное пространство, которое и послужит дополнительным изолирующим слоем.
Полученное двойное стекло укрепляют в раме обычным способом. Однако для улучшения звукоизоляции можно поставить его на резиновых прокладках.
Если стекло лопнуло и по каким-то причинам его не удалось заменить сразу, можно закрепить оба его фрагмента с помощью отрезков тонкой проволоки и маленьких пуговиц.
Для этой цели следует согнуть проволоку на манер шпильки, затем продеть ее концы в отверстия пуговицы и пропустить их сквозь щель разбитого стекла. При этом сторона пуговицы с кольцевыми выступами должна прилегать к стеклу. По другую сторону стекла нужно надеть таким же образом на концы проволоки вторую пуговицу и закрутить их. Ширина щелей стекла сократится до минимума, и оно прослужит достаточно долго.

Двери


Один из распространенных дефектов старых дверей (или плохо укрепленных новых) – расшатанная коробка. В этом случае ее необходимо укрепить.
Прежде всего нужно установить коробку так, чтобы соответствующие ее части выровнялись по вертикали и по горизонтали. Это делают с помощью клиньев, которые забивают между стеной и коробкой, временно закрепляя последнюю в проеме. Затем с каждой боковой стороны коробку крепят в трех местах: в одном на уровне 1 м от пола, в остальных – на расстоянии 30–40 см от верха и низа коробки. Для этого в стене сверлят отверстие не менее 5 см и забивают в них деревянные пробки, после чего устанавливают коробку и прибивают ее к пробкам толстыми гвоздями. При этом шляпки гвоздей должны быть утоплены в древесину на 2–3 мм.
Дверная коробка должна плотно располагаться в проеме. Если же между ней и торцами стены остается пространство, коробка будет висеть только на гвоздях, отчего быстро расшатается. Поэтому пространство нужно заполнить. Для этого в щели вбивают рейки, заранее подогнанные по толщине, после чего оставшиеся изъяны замазывают раствором. Можно также заполнить пространство быстрозастывающим раствором – гипсовым или гипсоцементным. Когда раствор высохнет, закрепляют наличники.
Если дверь скрипит, ее следует поднять немного вверх с помощью ручки молотка, топора или металлического лома, а петли смазать машинным маслом или свиным жиром или положить в щель приподнятой петли маленький кусочек графита от карандаша. Графит разотрется в порошок и будет долго служить в качестве отличной смазки. К тому же свои качества он сохраняет даже в самый сильный мороз.
После этого дверь следует несколько раз открыть и закрыть, пока смазка не распределится по осям петель. Затем дверь можно опустить, установив ее в нормальное положение.
Если дверь заедает, необходимо прежде всего проверить, хорошо ли она закрывается. Если дверь только касается пола, достаточно приподнять ее на 1–2 мм, надев на оси петель металлические шайбочки. За неимением таковых можно заменить их проволокой из твердого сплава, намотав ее на металлический стержень диаметром, равным диаметру петли. При этом дверь нужно снять с петель, смазать петли и после установления шайбы или проволоки снова поставить на место.
Небольшое заедание двери в косяке можно устранить, обработав трущиеся поверхности хозяйственным мылом. Если этого окажется недостаточно, придется снимать дверь с петель и обрабатывать торцы рубанком.
Если дверь задевает пол, на тонкую дощечку следует наклеить крупную шкурку и положить ее под дверь. Несколькими движениями двери следует стесать нижнюю ее часть. Если это не поможет, необходимо снять дверь с петель и место, которое касается пола, подстрогать.
Если дверь провисла, причиной тому, как правило, является слабое крепление петель. Чтобы устранить этот недостаток, достаточно как следует подвинтить шурупы.
Разбухшую дверь (такое обычно бывает во влажных помещениях), а также пол можно слегка подстрогать. Это, однако, следует делать очень осторожно, чтобы после высыхания помещения не было больших щелей.
Если дверь зажимается в нижней или верхней части бокового косяка, причиной тому является сам старый косяк. Нужно ударить по нему несколько раз через деревянный брусок молотком или тяжелой киянкой.
Если дверь закрывается неплотно, что может служить причиной возникновения сквозняков, по ее краю нужно закрепить одну очень тонкую рейку, предварительно отшлифованную шкуркой и окрашенную под цвет двери.
Если дверь постоянно открывается, можно прибить к косяку уплотняющий кусочек кожи. Он, правда, довольно быстро изотрется, но в этом случае его поверхность можно покрыть слоем краски, и дверь снова будет плотно закрываться.
Если в дверных филенках образовались трещины от рассыхания, их нужно заделать. Трещины, ширина которых не превышает 1, 5–2 мм, можно устранить с помощью масляной шпаклевки. Для этого их предварительно нужно расчистить и проолифить. Если же трещины большие, их можно заделать деревянными вставками (обязательно из сухой древесины).
Если в двери расшатан замок, значит отверстия, в которые завинчиваются винты, расширились. Необходимо вынуть поддерживающие винты, заполнить отверстия деревянными щепками или спичками и после этого снова завинтить винты.

Изготовление дверного полотна


В ряде случаев может возникнуть необходимость изготовить дверь своими руками. Для ее изготовления необходимо взять деревянные бруски с сечением 50 х 50 мм (или немного больше) и обрезать их по предварительно подготовленным размерам. Получится два вертикальных бруска и пять или шесть горизонтальных (при увеличении их количества прочность конструкции улучшится, но одновременно увеличится ее вес).
В вертикальных брусках вырезают пазы, в которые затем должны будут войти края горизонтальных брусков, обработанные для этого соответствующим образом.
Проведя тщательные замеры в той части будущего дверного полотна, которым оно будет крепиться к коробке, вырезают пазы для дверных петель.
После этого можно приступать к сборке. Для этого все детали конструкции раскладывают на полу и соединяют на столярном или казеиновом клеящем составе и шурупах. Когда клей высохнет, дверное полотно обивают древесно-волокнистой плитой с помощью мелких гвоздиков и клеящего состава.
Для увеличения тепло – и звукоизоляции внутрь полотна можно поместить любой изолирующий материал, например стекловату.
У этой конструкции есть и свой недостаток: края ДВП со временем начинают стираться и расслаиваться. Чтобы избежать этого явления, после обивки каркаса ДВП по периметру всей торцевой части можно пришить 5–10-миллиметровые планки, закрывающие облицовку. В этом случае саму коробку нужно сделать чуть меньше дверного проема – с учетом набитых планок. Планки можно прибивать только после того, как ДВП будет закреплена и пристругана (пришлифована) со всех сторон.

Раздвижная дверь на роликах


Вышеописанную конструкцию можно взять за основу при изготовлении подвесной двери, которая бывает более удобна, чем распашная, а в ряде случаев просто необходима – в целях экономии пространства, например, в маленькой ванной комнате или небольшом санузле.
При изготовлении раздвижной двери нужно постараться максимально облегчить конструкцию. Для этого можно уменьшить сечение брусков (например, 3 х 4), а также сократить количество горизонтальных брусков. Нижний и верхний бруски должны быть более широкими (по вертикали) так как на них будет закреплена конструкция с роликами.
Ролики могут быть самого разного диаметра и толщины, тут, пожалуй, можно исходить из того, что имеется под рукой. Они могут иметь посередине гребень или паз.
Движутся ролики по жестко закрепленной направляющей – круглому металлическому прутку или п-образному профилю.
Ролики следует крепить к дверному полотну сквозь металлические накладки. В данном варианте они имеют паз и располагаются на внешней кромке профиля. Однако возможен вариант с профилями, имеющими гребешок, тогда они будут ездить по «дну» профиля – эта конструкция применена в нижней части двери. Профиль должен быть в два раза длиннее ширины двери, чтобы оставалось место на ее откат.
Следует периодически смазывать ролики и очищать профили от пыли и забившейся в них грязи.



Пол


Полы состоят из покрытия, прослойки, стяжки, подстилающего тепло – и гидроизоляционного слоев. Покрытие – это верхняя часть пола, например доски или паркет. Прослойка – промежуточный слой, который служит связующим звеном между покрытием и нижележащим элементом пола или перекрытием. Стяжка – слой, образующий плотную корку по нежестким или пористым элементам перекрытия и выравнивающий поверхность пола или перекрытия. Толщина стяжки – от 15 до 50 мм. Стяжки могут быть монолитными, панельными или сборными. Монолитные изготавливают из цементно-песчаных растворов, керамзитобетона, шлакобетона и т. д. Панельные, сборные стяжки делают из гипсобетонных, керамзитобетонных элементов или из цементного фибролита. Подстилающий слой – это слой, расположенный на грунте и распределяющий нагрузки по основанию.
Теплоизоляционный слой имеет своим назначением уменьшение общей теплопроводности пола. Гидроизоляционный слой препятствует проникновению воды через пол. Хорошие полы должны иметь малую теплопроводность. Например, бетон проводит тепло в три раза больше, чем дерево, именно поэтому деревянные полы предпочтительнее бетонных.
Полы также должны отвечать гигиеническим нормам, чтобы их легко было мыть и очищать от пыли и грязи. С этой точки зрения идеальными являются полы, покрытые линолеумом.
И, наконец, еще одна важная характеристика полов – их водоустойчивость и водонепроницаемость. Это особенно актуально для полов в ванной комнате и санузле. Здесь идеальным решением будет покрытие из напольной плитки.
Существуют также понятия эластичности (упругие и мягкие полы создают меньшую нагрузку на ноги), бесшумности и малой истираемости, то есть прочности.

Дощатые полы


Чаще всего дощатые полы делаются из сосны, ели, кедра, березы и лиственницы. Как правило, их настилают по лагам – брусьям толщиной 60–80 мм и шириной 100—120 мм. Лаги укладывают поперек будущего дощатого настила на расстоянии 0, 7–0, 8 м друг от друга. На первых этажах их опирают на кирпичные столбики высотой в два кирпича, прокладывая по ним толь и уравнительные подкладки.
В комнатах доски пола укладывают по направлению света из окон, а в коридорах – по направлению движения.
Полы бывают однослойные (так называемый чистый пол) и двухслойные (черный пол). Однослойные настилают из строганых досок толщиной 37 мм и шириной 74–114 мм.
При двухслойном покрытии нижний слой, состоящий из нестроганых досок толщиной не менее 25 мм, укладывают под углом 45° по отношению к верхнему. Чистый пол настилается из строганых досок такой же толщины.
Нижние поверхности досок, лаги и подкладки должны быть покрыты антисептиком для предотвращения гниения древесины. Наиболее распространенный антисептический состав таков: 1, 2–1, 3 кг фтористого натрия, разведенного в 43–45 л воды (данные приведены из расчета на 100 м2 поверхности). Этим раствором обрабатывают нижнюю поверхность древесины.
Верхнюю часть досок покрывают горячей олифой. Это одновременно подготовка под шпаклевку и окраску полов и предохранение от проникновения влаги в доски.
Очень часто по краям комнаты в полу укрепляют решетки, они вентилируют подпольное пространство, предохраняя тем самым полы и лаги от загнивания. Устанавливают решетки на 10 мм выше уровня пола, чтобы при мытье полов в них не затекала вода. В больших комнатах рекомендуется поставить четыре решетки по углам на расстоянии около 20 см от плинтусов. Их крепят на рамках – набитых квадратом рейках высотой 1 см и шириной 3 см. Под решетками в полу сверлят 3–5 отверстий. Рамки крепят к полу гвоздями, а решетки – шурупами к рамке.

Сплачивание
Сплачиванием называется процесс укладки досок на лаги и подгонки шпунтов. Сплачивание начинают с того, что прибивают доску, прилегающую к стене, гвоздями, длина которых должна
в два с половиной раза превышать толщину доски. После этого прижимают к ней другую доску с помощью скоб, вбитых в лаги, и клиньев. При этом зазоры между половицами не должны превышать 1 мм. Каждую доску прибивают гвоздями, шляпки гвоздей необходимо утапливать на 2–3 мм в доску. Чтобы они легче входили в доску и меньше разрывали волокна древесины, шляпки можно предварительно сплющить.
Неровности, возникающие после сплачивания пола, сравнивают рубанком. Стругать доски пола нужно не только вдоль, но и наискось и поперек, проверяя линейкой чистоту и прямолинейность поверхности. Небольшие щели заделывают с помощью специальных шпаклевок, выпускаемых промышленностью.
Для заделки зазоров и трещин в дощатых полах применяется такой состав (в частях по весу): древесные опилки – 1, цемент – 1, плиточный столярный клей – 0, 4 и вода – 2, 8. В горячий клеевой раствор всыпают опилки, цемент и все тщательно перемешивают. Под цвет окраски пола можно вводить также пигменты. Применяют шпаклевку в теплом виде, нанося куском фанеры или шпателем.

Установка плинтусов
После того как последняя доска укреплена гвоздями встык с противоположной стеной, настает очередь плинтусов, которые позволяют закрыть щели между полом и стенами. Плинтус представляет собой профилированную рейку простой или сложной формы. Он может быть гладким или профильным. Лучшими считаются плинтусы, изготовленные из сосны или ели.
Чтобы плинтусы плотнее прилегали к стенам и полу, в них делают паз или скос. Стыковать плинтусы по длине следует под прямым углом, а в углах – на ус, срезая их под углом 45°.
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Рис. 73. Установка плинтусов (размеры даны в мм)

Плинтусы прибивают гвоздями длиной 75 мм примерно через 0, 5–0, 8 м один от другого – но не к полу, а к стенам (рис. 73). Если приходится крепить их к каменным стенам, то в стенах предварительно пробивают шлямбуром отверстия глубиной 80–100 мм. В отверстия вбиваются деревянные пробки или дюбеля, к которым гвоздями крепятся плинтусы. В результате плинтусы должны быть плотно прижаты к стенам, перегородкам и к полу. После установки их окрашивают масляной краской или покрывают тонированным лаком.

Ремонт деревянных полов
Со временем деревянные полы рассыхаются, начинают скрипеть или пружинить, а щели, образовавшиеся между досками пола, не только ухудшают его внешний вид, но и затрудняют уборку.
Как правило, полы начинают скрипеть в тех случаях, когда гребень шпунтованного соединения сломан или непрочно сидит в пазах. Пружинят полы, если лаги, лежащие в их основании, имеют недостаточно большое сечение и положены слишком далеко друг от друга. Или же половые доски, опирающиеся на них, слишком тонкие. Ремонт таких полов сводится к сплачиванию досок между собой и замене поврежденных. Если у доски сгнил или сломался один из концов, его необходимо удалить с помощью стамески. Для этого не нужно вынимать всю доску, достаточно заменить испорченный фрагмент новым отрезком. При этом вставленный кусок, разумеется, должен опираться, как минимум, на две лаги.
Перед сплачиванием сначала снимают плинтусы, а затем освобождают половицы, для чего топором одну за другой приподнимают доски и гвоздодером вытаскивают выступающие гвозди. Отделять доски нужно осторожно, чтобы не повредить их гребень. Перед укладкой новых или очищенных старых досок необходимо тщательно проверить надежность установки лаг, наличие звукоизолирующих и выравнивающих прокладок.
Как правило, сплачивают весь пол, однако в некоторых случаях можно прибегнуть к сплачиванию его отдельных участков, а в образовавшиеся щели вставить доски требуемой ширины. При этом их накрепко фиксируют гвоздями и с помощью рубанка сравнивают с досками пола.
Иногда вместо сплачивания в щели между досками вставляют рейки. Они изготавливаются из сухого дерева, при этом их толщина должна быть чуть больше ширины щели. Рейки смазывают столярным или казеиновым клеем и вгоняют молотком в промежутки между досками. После высыхания клея выступающие части реек состругиваются рубанком. Следует заметить, что это не лучший способ заделки щелей, так как со временем рейки вытесняются из них, они задираются, намокая при мытье полов, а высыхая, трескаются, образуя заколы, о которые можно пораниться.
Трещины в полу удобно заделывать с помощью трафарета. Он вырезается из плотной бумаги или из пленки. Шпаклевка наносится шпателем по трафарету и заполняет трещины, не пачкая остальную поверхность пола.

Перестилка полов
Иногда возникает необходимость перестилки всего пола, например, для реставрации и подгонки досок. Перед началом этой работы сначала отрывают плинтусы, затем доски, на которые сразу же ставят порядковые номера. Отрывают первую и последнюю доски, вытаскивают гвозди, кромки досок пристрагивают, затем укладывают эти доски по порядку без прибивки. Проверив плотность смыкания кромок, доски, плотно прижав друг к другу, прибивают.
Если доски пола стали прогибаться под ногами, причиной этого могут стать слишком редко уложенные лаги. Выход может быть в следующем: сдвинуть старые лаги плотнее и добавить к ним новые; или же, оставив старые лаги на прежних местах, уложить между ними дополнительные.
Еще одна причина, по которой может понадобиться перестилка полов – недостаточно высушенные перед изначальной настилкой доски. Дело в том, что полы необходимо настилать из сухих досок. Если же они не были высушены, между ними со временем образуются щели.
Эту работу надо делать по истечении 1–2 лет после настилки. За это время доски хорошо высохнут и стабилизируются в размерах. Лучше всего заниматься полами в последние дни отопительного сезона, когда доски сохнут особенно хорошо. Если же перестилка намечена на лето, необходимо выбрать момент, которому предшествовала ровная сухая погода в течение 1–2 нед.
При перестилке пола проверяют все балки и лаги, выравнивают их и укрепляют. Доски пола должны плотно прилегать к ним и не прогибаться. Занимаясь подгонкой высоты, ни в коем случае нельзя подкладывать под балки, лаги и доски клинья или щепки – со временем от воздействия на пол они выпадут, и полы станут зыбкими. Если же подбивки клиньев не избежать, их необходимо прочно зафиксировать гвоздями.
Не нужно заменять доски пола новыми, даже если их поверхность очень износилась. Можно при перестилке пола получить обновленную чистую поверхность, уложив доски оборотной стороной вверх – легче привести в порядок с помощью рубанка оборотную сторону досок, чем выровнять изношенную поверхность. Доски, особенно широкие, укладывают годичными слоями в разные стороны, тогда после высыхания досок покрытие пола будет более ровным.
Сырые доски крепят к балкам одним гвоздем на каждом конце, а иногда забивают еще один в середине. Когда же доски высохнут, их прибивают по концам к каждой балке или лаге, причем узкие доски крепят одним гвоздем, а широкие – двумя. Шляпки гвоздей предварительно сплющивают и утапливают в толщу доски на 4–5 мм.
Места примыкания досок застрагивают так, чтобы они были в одной плоскости с настланным полом. Если вместо старых, изношенных досок используют новые, более толстые доски, внизу их срубают против лаг, чтобы после укладки они были на одном уровне со старыми. Под тонкие доски подкладывают картон, толь, рубероид.



Полы, покрытые линолеумом


Настилка линолеума – завершающий этап ремонтных работ. До сих пор линолеум по удобству считается лидером среди материалов для покрытия полов. Он гигиеничен, долговечен, легко моется, имеет красивый внешний вид. В зависимости от основного исходного связующего сырья различают поливинилхлоридный линолеум (самый распространенный при настилке полов в жилых помещениях), алкидные (глифталевый, вальтоновский), коллоксилиновый (нитролинолеум), резиновый (релин) и другие виды линолеума.
Линолеум бывает безосновным (одно – и многослойный) и на упрочняющей (тканевой, пергаминовой) или теплозвуко-изолирующей основе. Он выпускается обычно в виде рулонов шириной от 0, 5 до 4 м и толщиной от 1, 6 до 5 мм. Для покрытия полов в ванной комнате и санузле лучше всего подойдет линолеум толщиной 2, 5 мм.
Поливинилхлоридный линолеум вырабатывается из полимерного материала – поливинилхлорида, обычно на тканевой основе. Выпускается гладкоокрашенным и многоцветным в рулонах.
Алкидный линолеум производится на основе растительных масел и выпускается только на тканевой основе. Это наиболее стойкий к истиранию тип линолеума, обладающий хорошими тепло – и звукоизоляционными свойствами.
При низких температурах линолеум всех видов становится хрупким, поэтому, если он перед настилкой находился на морозе, следует выдержать его в теплом помещении в течение 2–3 сут.

Клеящие составы
Для наклеивания любого линолеума на тканевой основе на деревянные основания и картон или прошпаклеванные основания используют клейстер, приготовленный по следующему рецепту.
Необходимо взять 5 частей муки (желательно картофельной) и 1 часть скипидара. Муку разводят в небольшом количестве воды до получения жидкого теста, вливают тонкой струей в кипящую воду (которой по весу должно быть приблизительно втрое больше, чем муки), тщательно перемешивая, пока не образуется сметанообразная масса. Затем в полученную смесь добавляют (также тщательно перемешивая) скипидар.
Есть также и другой способ приготовления клейстера. Муку замачивают в воде (в соотношении 1: 3), нагревают до 70 °С и при этой температуре перемешивают в течение 30–60 мин. Затем добавляют в полученную массу 20%-ный раствор едкого натра (3% от веса) и продолжают перемешивать до получения однородной прозрачной сиропообразной массы.
Для наклеивания линолеума на тканевой основе применяют казеиново-эмульсионную мастику. Для ее приготовления берут 1 часть казеинового клея марки ОБ (обыкновенный), 1 часть любой олифы, 2 части известняковой муки (молотый камень-известняк) и 2 части воды. Казеиновый клей надо замочить в небольшом количестве теплой воды и размешать до получения однородной массы, затем долить всю воду, дать возможность массе набухнуть в течение 30 мин. Затем нужно добавить олифу и известняковую муку, тщательно перемешивая. Мастика сохраняет рабочие качества в течение 4–5 ч.
Казеиново-цементную мастику применяют для наклеивания алкидного и поливинилхлоридного линолеума. Для приготовления этой мастики надо взять казеиновый клей марки ОБ-14 – 1 часть, портландцемент марки не ниже 400 – 1 часть, воды – 1 часть. Клей следует замочить в небольшом количестве воды, выдержать до полного набухания и все перемешать. Портландцемент развести водой до получения сметанообразной массы и влить в клей, тщательно перемешивая. Затем, перемешивая, нужно вливать воду до получения массы рабочей вязкости. Годность мастики – 3–4 ч.
Цементно-масляно-меловую мастику применяют для наклеивания линолеумов на тканевой основе на деревянные и бетонные основания. Для ее приготовления надо взять 2 части олифы, 3 части молотого просеянного мела и 1 часть портланд-цемента марки 300—400. Мел необходимо смешать с цементом, добавить олифу, все тщательно перемешать и протереть через частое сито.
Масляно-меловую мастику используют для приклеивания линолеума на тканевой основе. Ее готовят в заводских условиях. Достоинство этого состава в том, что он дает водонепроницаемую прослойку.
Резинобитумную мастику применяют для приклеивания глифталевого и поливинилхлоридного линолеума на тканевой основе, поливинилхлоридных плиток. Этот вид мастики можно приготовить следующим образом: нагретый до температуры 150—170 °С битум наливают в лопастный смеситель, постепенно перемешивая, медленно всыпают туда цемент и после остывания до температуры 90–100 °С в смеситель вводят раствор из бензина и резинового клея, заранее приготовленного, после чего всю массу тщательно перемешивают в течение 20 мин.
Мастики КН-2, КН-3 служат для приклеивания поливинилхлоридного, коллоксилинового, глифталевого и резинового линолеумов, а также плиток. Готовят мастики в заводских условиях, поставляют потребителю в герметически закрытой таре. Срок хранения составляет 2 мес.
Коллоксилиновую мастику используют для приклеивания коллоксилинового линолеума. Готовят ее в заводских условиях, поставляют в герметически закупоренной таре. Ее можно приготовить и на строительной площадке, растворив обрезки нитролинолеума в ацетоне в количестве 30–50%-ной массы ацетона.

Выполнение работ
Для линолеумных работ потребуются следующие инструменты: нож (он должен быть идеально заточен, чтобы не рвать кромки линолеума), линейка, зубчатый шпатель шириной 150—200 мм с выточенными зубчиками высотой 1, 5 мм и расстоянием между ними 3 мм (он потребуется в тех случаях, когда мастика растекается). Для более густой мастики можно использовать обычный металлический или деревянный шпатель необходимой ширины.
Линолеум можно укладывать на бетонные, дощатые и другие поверхности, в том числе обитые ДСП и ДВП.
Поверхности, покрываемые линолеумом, должны быть прочными, ровными, гладкими, сухими и чистыми, не иметь трещин и других дефектов. Поскольку линолеум является эластичным материалом, малейшая неровность, бугорок, выбоина на поверхности пола точно повторятся на поверхности линолеума. Основания, имеющие неровности более 5 мм, выравнивают жестким цементным раствором толщиной 10 мм с тщательным уплотнением.
Можно положить линолеум на древесно-волокнистые плиты. Их стелят на пол так: моют пол теплой мыльной водой и дают ему просохнуть, затем раскладывают ДВП. Подогнанные листы наклеивают на пол с помощью битума, нагретого до 180 °С (при этой температуре битум следует выдержать 2–3 ч, чтобы из него испарилась влага). Перед настилкой линолеума необходимо зашпаклевать трещины между листами оргалита и очистить его от пыли.
При раскрое линолеума следует учесть следующее. Укладывая одноцветный или мраморовидный линолеум, полотнища надо располагать перпендикулярно к наружным стенам по направлению света так, чтобы швы были менее заметны.
В коридорах полотнища в основном укладывают вдоль движения, и лишь при укладке мраморовидного линолеума его можно класть поперек, чтобы поверхность достигала лучшего цветового эффекта.
Последовательность раскроя такова. Аккуратно, не допуская надломов, рулон линолеума раскатывают в просторном и теплом помещении, после чего ножом по линейке отрезают полотнище необходимой длины с учетом припуска на усадку.
При прирезке линолеума со сложным очертанием помещения его вначале размечают, а затем прирезают. В труднодоступных местах линолеум раскраивают по шаблонам из картона и подогнанным по месту. При раскрое линолеума нужно по возможности избегать торцевых стыков, они нежелательны, особенно в местах с большим скоплением людей. Раскроенные полотнища следует выдержать в раскатанном состоянии до наклейки не менее 2 сут.
Процесс наклеивания линолеума состоит из приклеивания, прикатки полотнищ и прирезки кромок.
Чтобы придать полу водонепроницаемые свойства (например, при проколе линолеума и во избежание его вздутия), мастику наносят на основание сплошным слоем. При этом она не должна быть слишком густой, иначе процесс высыхания значительно затянется. Толщина слоя должна быть не менее 0, 5 мм, чтобы обеспечить качественное приклеивание линолеума.
Мастику наносят на подготовленную поверхность, тщательно разравнивают и укладывают раскроенные листы линолеума, которые приглаживают от центра к краям сначала руками, затем мешками с песком. Чтобы настилаемый линолеум прочнее приклеился к основанию, его основу и тыльную сторону рекомендуется предварительно загрунтовать и просушить в течение 1–2 сут. Затем швы промазывают мастикой и прижимают кромки к основанию на 2–3 сут грузом, например мешками с песком.
Глифталевый и поливинилхлоридный линолеум можно наклеивать следующим образом. Половину ранее уложенного полотнища отгибают, не сдвигая, и шпателем наносят на основание слой мастики толщиной до 1 мм, предварительно щеткой сняв пыль или случайно попавший мусор. С каждой стороны полотнищ в местах их примыкания друг к другу, за исключением примыкающей к стене стороны, оставляют непромазанные полосы на основании шириной 10–12 см. После нанесения мастики отогнутую часть полотнища расстилают на основании и аналогично приклеивают вторую половину полотнища (рис. 74).
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Рис. 74. Настилка линолеума: а – нанесение мастики на основу; б – разравнивание мастики; в – укладывание плиты из оргалита; г – шпаклевание швов; д, е – настилка линолеумных полотнищ

Для лучшего приклеивания к основанию иногда шпателем наносят тонкий слой мастики на линолеум с тыльной стороны. После укладывания линолеума для плотного прилегания его сильно разглаживают от середины к краям с помощью мешковины. Если после наклеивания линолеум будет отслаиваться в отдельных местах, на них можно положить груз на 2–3 дня.
Существует также и другой способ наклеивания полотнищ. Уложенное на основание полотнище скатывают в рулон наполовину, то есть до середины помещения, а затем зубчатым шпателем наносят мастику равномерным слоем толщиной до 1 мм. В местах стыка мастику не наносят. После нанесения мастики рулон аккуратно раскатывают и приклеивают к основанию. Вторую половину полотнища приклеивают так же. Разглаживают полотнища от середины к краям, что позволяет удалить оставшийся под ними воздух.
После высыхания мастики (примерно через 2 сут) можно приступать к прирезке и приклеиванию кромок полотнищ. Кромки должны плотно примыкать одна к другой и образовывать незаметный шов. Прирезку ведут таким образом. Концы (кромки) линолеума укладывают внахлестку, после чего ножом по металлической линейке прирезают стык. Нож должен быть острым, чтобы им можно было одновременно прирезать перекрытые внахлестку обе кромки.
В процессе усадки между полотнами линолеума образуется щель, которую приходится замазывать шпаклевкой, что весьма нежелательно. При расширении кромки могут вспучиться, одна зайдет на другую и в результате нарушится совпадение рисунка. Поэтому линолеум с рисунком необходимо приклеивать так, чтобы полотна в стыках прочно крепились к полу – тогда усадка или расширение оставшейся части линолеума не окажет на них влияния и смещения рисунка не произойдет.
У полотен точно обрезают кромки с помощью ножа и линейки. Если наклеивают 2 полотна, то обрезают только стыкующиеся кромки, если полотен 3 и более – в средних из них кромки обрезают с двух сторон.
На следующем этапе наклеивают первое полотно, промазав мастикой всю его обратную сторону. Приклеенное полотно выдерживают в течение 2–3 сут, после чего наклеивают только кромку примыкающего к нему полотна (около 2 см), остальную же часть оставляют неприклеенной. На приклеенную кромку кладут груз и только через 2–3 сут наклеивают основную часть второго полотна.
Если приходится клеить не 2, а 3 полотна, то вышеописанный процесс следует начинать со среднего полотна.
Если есть такая возможность, то можно осуществить герметизацию швов линолеума путем сварки. Сваривают ПВХ-линолеумы горячим воздухом с помощью сварочной горелки, при этом сжатый воздух подается в горелку от компрессора. Проходя через нагревательные элементы, он нагревается до температуры 200—250 °С. Для сварки применяют присадочный пруток. В процессе сварки горелку ведут вдоль шва, а за ней пруток, который под действием горячего воздуха размягчается и валиком прижимается ко шву.

Ремонт линолеума
К наиболее распространенным дефектам линолеумных полов относятся образование пузырей, вздутий, волнистости, щелей, отставание кромок, износ отдельных участков. Пузыри появляются в тех случаях, когда толщина слоя мастики более 1 мм или она плохо сохнет.
Вздутие может возникнуть в результате плохого разглаживания линолеума. Его устраняют путем прокалывания шилом и выпуска воздуха. Затем это место разглаживают и кладут на него груз. При повторном появлении пузырей следует на это место положить мешок с горячим песком, либо прогладить его горячим утюгом по бумаге. Волнистость устраняют путем укладывания на несколько дней на поверхность линолеума груза.
Щели появляются вследствие того, что линолеум перед наклеиванием не был выдержан в теплом помещении. Щели заделывают водостойкой шпаклевкой с добавкой пигментов, по цвету соответствующих цвету линолеума.
Изношенные участки линолеума вырезают в виде прямоугольника, квадрата и удаляют, после чего основание очищают от мастики. На вырезанное место кладут новый кусок линолеума, соответствующий по цвету старому, но по размерам несколько больший (для прирезки), и наживляют его мелкими гвоздями, с тем чтобы он не сдвигался в процессе прирезки. Прирезку делают по линейке. После прирезки основание намазывают мастикой, кладут вставку, разглаживают ее и покрывают листом фанеры, на который кладут груз.
Если линолеум отклеился практически от всего основания, его осторожно снимают, затем удаляют следы мастики и кладут тыльной стороной вверх. Основания также тщательно очищают от мастики, выравнивают с помощью шпаклевания и шлифовки и огрунтовывают. После высыхания грунтовки обычным способом настилают очищенный линолеум.
Если швы в местах соединения листов линолеума постоянно отклеиваются и кромка начинает разрушаться, можно закрепить на шурупах поверх швов металлическую рейку с плавным полукруглым профилем. Она не будет мешать при ходьбе по линолеуму и надежно защитит его от дальнейшего разрушения.

Облицовка полов плиткой


Если нужно облицевать плиткой стены и полы, лучше начинать с полов: в этом случае плитки для стен будут опираться на пол. Если же сначала облицевать стены, то внизу каждой из них придется устанавливать рейки, на которые будут опираться нижние ряды плиток. Существуют различные виды способов настилки плитки (рис. 75).
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Рис. 75. Виды узоров: а – фриз из мозаичной плитки; б – восьмигранная плитка; в – шестигранная плитка; г – четырехгранная плитка

Для облицовки плиткой приготавливается цементный раствор. В отличие от раствора для настенных плиток в него добавляют больше песка: на 1 часть цемента берут 5–6 частей песка.

Выполнение работ
Бетонные полы никакой особой подготовки для облицовки плиткой не требуют. Если же плитку укладывают на деревянные полы, их нужно подготовить.
Сначала необходимо обклеить полы 2–3 слоями рубероида, затем закрепить по всей площади мелкую металлическую сетку (она должна располагаться на высоте 1–2 см от рубероида). Если же полы прогибаются, на слой рубероида укладывают арматуру из проволоки диаметром около 5 мм с величиной ячеек 200 х 250 мм, а уже на нее закрепляют металлическую сетку.
После этого сетку и арматуру заливают слоем бетона, делая стяжку толщиной 2–3 см. При желании можно усилить прочность конструкции, положив на чуть просохший раствор еще один слой сетки и бетона, но можно обойтись и без него. Для лучшего сцепления раствора, на который потом будут укладываться плитки, поверхность тщательно выравнивают и наносят на нее насечки. Через 3–5 сут, когда бетон схватится, приступают к укладке плиток.
Бетонную поверхность необходимо смочить водой и через частое сито насеять слой чистого цемента толщиной около 3 мм. Впитывая воду из поверхности, этот слой превратится в тесто, на которое и следует укладывать плитки (на саму плитку раствор не наносится).
Вместо чистого цемента можно приготовить цементный раствор, состоящий из равных частей цемента и мелкого песка. Толщина слоя раствора также должна быть около 3 мм. Если стяжка получится неровной, этот слой можно увеличить до 7–15 мм.
Технология укладки такова. Если помещение имеет площадь не более 10 м2, то по его углам закрепляют гипсовым раствором четыре маяка. Сначала кладут одну, затем, определяя правильность горизонта с помощью правила (ровной рейки) и уровня, вторую (слева или справа от первой). Точно так же подгоняют третий и четвертый маяки. После того как они встали на свои места, между ними начинают класть остальные плитки, осаживая их ручкой лопатки до нужного уровня и проверяя правилом с уровнем. Если стяжка неровная, то под плитки следует добавить раствор или убрать лишний.
Закончив настилать первый ряд плиток, маяки снимают, удаляют из-под них гипс и кладут уже окончательно на цементный раствор.
Выдавленный в процессе настилки цементный раствор снимают, а через 1–3 сут после настилки готовят жидкое цементное молоко и заливают им пол, полностью заполняя все швы между плитками. Через 1–2 сут влажной ветошью протирают поверхность пола, окончательно удаляя с плиток цемент и оставляя его только в швах. Если он плохо удаляется, можно обработать пол 3%-ным раствором соляной кислоты и через 2–3 мин промыть водой. Начинать ходить по полу можно через неделю.
Не всегда между стенами укладывают целое число плиток и их приходится разрезать. Это ведет к перерасходу материала и отнимает много времени. При симметричной настилке, когда первая плитка укладывается в центре пола, разрезается много плиток, примыкающих к стенам. При несимметричной настилке плитки укладывают с одного угла в направлении по двум стенам. В этом случае разрезают плитки, примыкающие только к двум стенам. Чтобы не колоть и не притачивать плитки, можно сделать следующее: разложить по полу плитки, определяя их число в ряду. Если в ряд не вписывается целое число плиток, то по самому низу стен срубают штукатурку на такую глубину, чтобы число плиток в ряду было целым.



Глава 4. Электрика


Чтобы ванная комната и санузел стали не просто помещениями для гигиенических процедур, но и удобными, комфортными, а главное – безопасными, необходимо знать основные правила обращения с электроприборами.
Вода отлично проводит электрический ток, и известно, что получить удар электрическим током можно, наступив в лужу, в которой лежит электрический провод под напряжением. Это происходит потому, что тело человека – тоже проводник электрического тока. Не такой хороший, как вода, но небольшим сопротивлением человеческое тело обладает.
Что же происходит с человеком, когда по его телу проходит электрический ток? В этом случае возможны два типа поражения: электрический удар, поражающий весь организм, и электрическая травма, при которой поражения имеют внешний характер.
Электрический удар (шок) поражает весь организм. Он не вызывает ожогов, но приводит к параличу сердца или дыхания, а часто к тому и другому одновременно.
Электрическая травма – это поражение током внешних частей тела: ожоги, металлизация кожи, электрические знаки.
Ожог возникает вследствие того, что при прохождении электрического тока через тело в тканях выделяется тепло. Входящий в их состав белок при температуре 60–70 °C свертывается, что приводит к ожогу.
В местах контакта тела с токоведущими частями появляются электрические знаки. Они представляют собой круглые или овальные припухлости затвердевшей, глубоко пораженной кожи желтоватого цвета, очерченные белой или серой каймой.
В некоторых случаях, когда металл под действием тока при горении дуги разбрызгивается и испаряется, происходит электрометаллизация кожи – пропитывание поверхности кожи частицами металла.
Поражения током имеют, как правило, смешанный характер. Они зависят не только от величины и рода тока, протекающего через тело человека, но и от продолжительности его воздействия, а также пути, по которому проходит ток в организме.
Наиболее опасный путь, при котором большая часть тока проходит через сердце, – от одной руки к другой или от рук – к ногам.
Электрический ток, как известно, характеризуется тремя параметрами: напряжением (измеряется в вольтах – В), силой тока (в амперах – А) и частотой (в герцах – Гц).
Для человека опасно не напряжение, а сила тока. Даже при маленьком в нашем обыденном представлении напряжении, например в 30–40 В, сила тока может оказаться смертельной для человека. Человек начинает ощущать переменный ток уже при силе в 0, 6 мА. Ток 12–15 мА человек может выдержать в течение 5–10 с и несмотря на сильную боль в пальцах и кистях способен самостоятельно оторвать руки от электродов.
Прохождение через тело человека тока силой в 20–25 мА вызывает очень сильную боль и паралич рук, человек сам не в состоянии отпустить электрический провод. При токе 50–80 мА наступает паралич дыхания, а при 90–100 мА – паралич сердца и смерть.
Наиболее опасен переменный ток частотой 50–60 Гц. При увеличении частоты по поверхности кожи начинают распространяться поверхностные токи, которые сильно нагревают кожу, вызывая ожоги, но не приводят к электрическому удару.
Менее чувствителен человек к действию постоянного тока. Он начинает ощущаться при 12–15 мА, а паралич дыхания наступает только при 90–110 мА.
Воздействие тока на организм зависит от различных факторов. Очень большое значение имеет физическое и психическое состояние человека в момент поражения электрическим током. Тело человека обладает сопротивлением, которое измеряется в омах (Ом).
При одном и том же напряжении сила тока тем больше, чем меньше сопротивление.
Наибольшим сопротивлением обладает верхний роговой слой кожи человека. Сопротивление сухой и неповрежденной кожи может достигать 40 000—100 000 Ом. Роговой слой кожи очень незначителен, всего 0, 05–0, 2 мм, и легко пробивается напряжением 250 В. При этом сопротивление уменьшается в сто раз и падает тем скорее, чем дольше действует на тело человека ток.
Резко, до 800—1000 Ом, уменьшают сопротивление тела человека повышенная потливость кожного покрова, переутомление, нервное возбуждение, опьянение. Этим объясняется, что порой даже небольшое напряжение может вызвать поражение электрическим током. Если, например, сопротивление тела человека равно 700 Ом, то опасным будет напряжение всего в 35 В.
Поэтому даже при работе с напряжением в 36 В необходимо применять изолирующие защитные средства: резиновые перчатки или инструмент с изолированными ручками.
При соприкосновении человека с токоведущими частями меры к его спасению нужно принимать незамедлительно. Но не стоит слишком доверять народной медицине, которая рекомендует закапывать пострадавшего в землю, «чтобы из него вышло электричество», или посыпать золой. Абсолютно никакой помощи ему таким образом оказать не удастся, это лишь усугубит опасность его положения.
Прежде всего пострадавшего необходимо освободить от действия тока.
Для этого нужно быстро отключить ту часть установки,
к которой прикоснулся пострадавший – выкрутить предохранительные пробки, вытянуть из розетки вилку, выключить рубильник. Если при этом одновременно отключится и освещение, нужно подключить осветительные приборы к другим источникам.
Если быстро отключить электричество невозможно, нужно отделить пострадавшего от токонесущей части, разорвать его контакт с ней.
При этом тот, кто оказывает помощь, должен помнить о своей безопасности и принять меры предосторожности: использовать резиновые перчатки или обернуть их сухой тканью, под ноги подложить сухую доску или сухую одежду, не проводящую электричество.
С помощью сухой палки можно откинуть или оттянуть провод от пострадавшего (рис. 76).
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Рис. 76. Правильное освобождение пострадавшего от токонесущего провода

Если под рукой окажется топор, можно попробовать перерубить провода, но при этом необходимо строго соблюсти некоторые условия: под провода нужно подложить сухую доску, топорище также должно быть абсолютно сухим и рубить нужно каждый провод по отдельности.
Провода можно перекусить пассатижами или кусачками с изолированными ручками.
Нельзя забывать о том, что ни в коем случае нельзя прикасаться к телу пострадавшего незащищенными руками (рис. 77).
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Рис. 77. Неправильное освобождение пострадавшего от токонесущего провода 

Освободив пострадавшего от провода, ему следует сделать искусственное дыхание, чтобы заставить вновь заработать парализованные легкие и сердце. Иногда возникает необходимость в наружном массаже сердца (рис. 78).
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Рис. 78. Способы искусственного дыхания и массаж сердца 

Если каждое надавливание на грудину вызывает появление пульса – на сонной артерии, на шее, на лучевой артерии или на запястье – это свидетельствует об эффективности наружного массажа сердца.
В том случае, если помощь оказана правильно, у пострадавшего улучшается цвет лица – из землистого становится розоватым, он начинает самостоятельно дышать, сужаются зрачки. Искусственное дыхание и массаж сердца нужно делать непрерывно, так как даже самое непродолжительное прекращение этой процедуры приведет к смерти пострадавшего.
Когда пострадавший придет в себя, его нужно напоить большим количеством жидкости, укрыть одеялом и срочно доставить в ближайшую больницу, поликлинику, в крайнем случае в медпункт.
Правила безопасности при обращении с электроприборами в ванной комнате и санузле можно свести к нескольким общим рекомендациям, придерживаться которых следует неукоснительно.
1. Нельзя пользоваться прибором, при включении которого в корпусе видно искрение.
2. Не следует включать в электросеть одновременно большое количество приборов с большим расходом тока. Если при включении нескольких приборов нагреваются розетки либо происходит частое выключение предохранителей, следует немедленно отсоединить часть приборов.
3. Нельзя касаться руками оголенных концов проводки, ремонтировать находящиеся под напряжением выключатели, розетки и патроны, электроприборы. Перед началом ремонтных работ сеть необходимо обесточить.
4. Находясь в воде или стоя босиком на мокром полу, нельзя касаться ламп, выключателей и переключателей, элементов проводки голыми руками (рис. 79).
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Рис. 79. Нельзя касаться мокрыми руками работающих электроприборов

5. Нельзя касаться водопроводных кранов или канализационных устройств, а также металлических предметов, если в руках имеется электроприбор, включенный в сеть.
6. Не следует оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы.
7. Нужно оберегать электроприборы от попадания в них влаги.
8. Электрические кабели и шнуры следует беречь от перегибания, перетирания и увлажнения.
9. Нельзя вытирать мокрой салфеткой горящие электролампы, прикасаться во время работы с электроприборами к заземленным предметам (кранам, трубам, батареям, ваннам).
10. Не следует заливать водой и обрывать руками загоревшиеся провода, это может привести к поражению электрическим током (рис. 80). При загорании проводов необходимо немедленно вывернуть пробки, отключить электрический ток, следует гасить огонь землей, песком, а также преградить к нему доступ воздуха.
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Рис. 80. Нельзя обливать водой горящие провода

11. В ванной комнате электрические приборы можно подключать к сети только с помощью розетки и вилки с защитным контактом.
12. Штепсельные розетки и электроприборы в ванных комнатах и душевых необходимо оснащать тремя подводящими проводами.
13. В ванных комнатах и санузлах штепсельные розетки следует размещать на расстоянии не менее 600 мм от ванны или душа.

Установка электропроводки


Выбор способа электропроводки зависит не только от желания или возможностей жильца. В первую очередь он должен соответствовать назначению помещения, в котором проводится электрическая линия.
Следует отметить, что проводку кабелем можно делать в помещении любой категории. А вот на способ прокладки проводов существенно влияет влажность, запыленность, химическая активность среды, пожаро – и взрывоопасность.
В сырых помещениях, в которых относительная влажность превышает 75%, например в ванных комнатах и санузлах, устанавливают открытую или скрытую проводку, изолированную защищенными или незащищенными проводами в трубах.
Наиболее распространены способы скрытой проводки под штукатуркой, плиткой, обоями. Под полом в туалете и ванной комнате нельзя устанавливать проводку во избежание замыкания.
При скрытой проводке трубы и каналы необходимо заглублять по всей длине не менее чем на 10 мм, а провода – на глубину не менее 5 мм. Если другой вид проводки невозможен, допускается прокладка в продалбливаемых в стенах штробах с последующей заделкой. Скрытая прокладка проводов в трубах удобнее тем, что в случае необходимости их легко заменить. Следует, однако, помнить, что не допускается прокладка в трубах и каналах двух – и трехпроводной электрических линий.
Принципиально скрытая проводка в слое и под слоем штукатурки существенно не различается и предполагает: горизонтальную и вертикальную прокладку проводов в стенах или по стенам; устройство выемок, штробов, пробоев при прокладке труб; установку штепсельных розеток и коробок в недоступных для касания местах; недопустимость прокладки по дымоходам или шахтам отвода газов.
В ванных комнатах провода к светильникам прокладывают сверху через потолок, а проводку к розеткам и выключателям – внутри помещений, посередине. Вертикальная прокладка проводов нужна лишь при центральном распределении, а также между полом и выключателями, так как розетки в санузлах и ванных комнатах устанавливают в верхней части стены или посередине помещений. Провода прокладывают по кирпичной стене и покрывают штукатуркой или негорючим поливинилхлоридным материалом.
Прокладка многих видов скрытой электропроводки – дело сложное и недоступное, даже квалифицированному домашнему электрику.
Ремонту поддается любой вид электропроводки. Но и в этом случае не следует переоценивать свои возможности.
Ремонт проводки, скрытой в панелях и перекрытиях, ограничивается заменой осветительной арматуры розеток и выключателей, а также укреплением в них ослабших контактов.
Можно попытаться отремонтировать проводку при обнаружении повреждений выключателей, а также проводов между ответвительными коробками и розетками. Поврежденный провод удаляют, одновременно протягивая через канал новый провод с помощью поврежденного.
Если этого сделать невозможно, провод необходимо перекусить у выхода из коробок, а новый уложить в пробитую для него канавку в стене, которую затем заделать цементным или алебастровым раствором.
До начала монтажа электропроводки определяют точные места для установки группового щитка, светильников, розеток, стационарных электроприборов. Затем размечают пути прокладки проводов, места их поворотов и проходов через стены.
Выключатели и розетки для туалетных и ванных комнат располагаются, как правило, снаружи в коридоре, так как эти помещения отличаются повышенной влажностью. Также нельзя размещать розетки вблизи от заземленных металлических устройств – водопроводных и газовых труб, батарей центрального отопления и раковин. Расстояние от таких устройств до розетки не должно быть меньше 50 мм.

Осветительные приборы


Электрические лампы должны быть в каждом доме. Если лампа погасла, перегорела, достаточно вкрутить новую в патрон светильника. Однако есть и в этом деле свои маленькие хитрости, знать которые необходимо каждому домашнему мастеру, если он хочет, чтобы его ванная комната и санузел были освещены правильно с медицинской точки зрения и в то же время не требовали нерациональных расходов по оплате электроэнергии. А для этого необходимо хотя бы элементарно знать нормы освещения и правила размещения и эксплуатации электрических осветительных приборов.
Вряд ли кто-то не согласится с утверждением о том, что ванная и санузел должны быть освещены таким образом, чтобы создавать максимальный комфорт жильцам. Понятие рационального освещения включает в себя и эстетический фактор, и экономический, и технологический. Все они зависят от типа применяемых осветительных приборов.
Прежде всего необходимо знать, что освещение может быть общим, местным и комбинированным.
Если нужно осветить все помещение равномерно, следует поместить наиболее мощные светильники в центре потолка.
При использовании светильника, направляющего основной световой поток вниз, под ним возникает хорошо освещенная зона. Обычно это главная зона ванной комнаты – то место, где находится душ, туалетное зеркало или ванна.
Периферийные зоны окажутся освещены менее интенсивно. Если желательно добиться равномерного, мягкого освещения всей комнаты, лучше использовать светильники, направляющие световой поток вверх, в потолок, отразившись от которого свет рассеивается и мягко, ровно освещает всю комнату.
Такой тип освещения применяют обычно для современных больших ванных комнат, оформленных в соответствии с европейскими нормами. Он, собственно, и называется общим освещением. Светильники, которые применяются для создания такого освещения, так и называются – «светильники общего освещения».
В ванных комнатах и санузлах нередко устанавливаются светильники, оборудованные дополнительным электронным устройством, позволяющим регулировать световой поток простым прикосновением пальцев к специальному сенсорному регулятору освещенности.
Сенсорный светорегулятор включает и отключает лампы накаливания путем кратковременного касания сенсорного контакта, а также регулирует уровень освещенности от минимума до максимума в зависимости от длительности прикосновения к сенсорному контакту. Установленный таким образом уровень освещенности запоминается и может быть многократно воспроизведен при включении. Для включения или выключения такого светильника достаточно прикосновения длительностью в 1 с.
Для создания в одной из зон помещения, например перед зеркалом, местного освещения чаще всего используют одноламповые светильники. В этом случае достаточный уровень освещения создается лишь на небольшом участке.
Люминесцентные лампы нежелательно использовать для установки в ванной комнате и санузле. Конечно, они имеют много преимуществ по сравнению с другими лампами, поскольку ярче горят, имеют улучшенный спектральный состав излучения и значительно больший срок службы. Однако в условиях повышенной влажности они плохо выключаются и часто выходят из строя. Для их надежной работы требуются оптимальные условия – это температура 18–25 °С и относительная влажность воздуха не более 70%.

Бытовая техника


Домашние электроприборы не зря носят такое название. Это именно приборы, которые требуют к себе бережного и технически грамотного отношения. Их надо оберегать от влаги, поскольку наличие на приборе воды может привести и к несчастному случаю, и к выходу прибора из строя.
После отключения прибора от сети не стоит обматывать вокруг него соединительный электрический шнур: так легко можно его повредить.
Если освещение в квартире есть, но приборы, которые подключены к розетке, не работают, это означает, что неисправен либо прибор, либо розетка.
Если прибор работает, значит, неисправность – в розетке. В этом случае следует отключить предохранители в квартире и приступить к ремонту розетки.
Сложную бытовую технику (стиральную машину, сушилку для белья, фен) не следует ремонтировать самостоятельно, если нет уверенности в успехе ремонта. Целесообразнее отнести неисправный прибор в мастерскую или вызвать мастера на дом.

Приборы для нагревания воды


Все приборы такого назначения устроены, в принципе, одинаково и достаточно просто. Разница лишь в конструктивных особенностях и функциональном назначении каждого из них.
Богатый ассортимент нагревательных бытовых приборов в современных ванных комнатах представлен в основном различными обогревателями и кипятильниками. Все они работают от электричества, а многие из них оборудованы ТЭНами – трубчатыми электронагревателями той или иной формы.
Правила эксплуатации приборов для нагревания воды не слишком сложны, запомнить и придерживаться их достаточно просто.
Следует учесть прежде всего, что приборы, предназначенные для нагрева воды, можно включать в электросеть только тогда, когда они наполнены водой не менее чем на треть своего объема, иначе нагревательный элемент может перегореть.
Включать и выключать кипятильник можно только когда его спираль полностью погружена в воду. Чтобы избежать короткого замыкания и поражения электрическим током, нельзя опускать в воду эбонитовую часть шнура, – она должна непременно находиться над водой.
Если вода в нагревательном приборе не нагревается, хотя он включен в сеть, можно начинать поиск неисправности. Но предварительно следует выключить прибор из сети, а затем внимательно осмотреть розетку и соединительный шнур с вилкой.
Если и с ними все в порядке, нужно проверить нагревательный элемент: отвернуть винты крепления поддона и снять его, чтобы облегчить доступ к нагревательному элементу.
В местах подсоединений выводов нагревательного элемента контакт может оказаться нарушенным, следует проверить, так ли это, – отвернуть крепящие винты и снять зажимную шайбу. Если с контактами тоже ничего подозрительного, значит, неисправен нагревательный элемент и его следует заменить. Необходимо осторожно разъединить контакты и вынуть старый нагревательный элемент, после чего установить новый и подключить его к контактам.
Далее следует проследить за тем, чтобы выводные контакты не качались, а зажимные гайки и крепящие стержень винты были крепко закручены. Шнур должен быть ровным, без изломов, оголенных мест или перекручиваний.

Стиральные машины


Чтобы не возникало неожиданных и совершенно ненужных проблем со стиральной машиной, следует тщательно следить за ее состоянием.
Необходимо насухо вытирать стиральный бак после каждой стирки и один раз в 2–3 мес смазывать подшипники электромотора.

Моющие пылесосы


Если уборка пылесосом затянулась, то после каждого часа работы необходимо делать 10-минутный перерыв для охлаждения электродвигателя. Отключать при этом пылесос от сети не обязательно.
Если тон гудения работающего пылесоса изменился без видимых причин, надо выключить пылесос из сети, так как, возможно, двигатель пришел в неисправность. Пылесос, скорее всего, придется сдать в ремонт.



Глава 5. Отопление и вентиляция


Современные благоустроенные ванная комната и санузел должны быть не только удобными, красивыми, но и теплыми, с хорошо налаженной системой вентиляции.

Отопительные приборы и их подключение


Как правило, строители в типовой ванной комнате устанавливают змеевик, по которому циркулирует горячая вода. Благодаря ему и трубам, в которые также подается горячая вода из магистрали водопровода, происходит обогрев малых объемов ванной комнаты. В квартирах с большой ванной комнатой или совмещенным санузлом для обогрева помещения требуется установить более мощные отопительные приборы.
При модернизации и перепланировке санузла возникает необходимость перенести или установить добавочные батареи, что связано с изменениями в системе трубопровода. При монтаже элементов – радиаторов или излучающих элементов – все участки трубопровода объединяют в целостную систему водяного отопления.
Среди наиболее традиционных излучающих элементов можно назвать привычные всем чугунные батареи. Они имеют практически неограниченный срок службы и сравнительно невысокую цену, поэтому их следует отнести к наиболее популярным.
Чтобы правильно провести подключение чугунной батареи к системе водяного отопления, недостаточно обеспечить надежное крепление чугунного радиатора, нужно руководствоваться несколькими правилами.
Приступая к этой работе, необходимо вывернуть заглушки и подвесить радиатор таким образом, чтобы втулка, «сгоняемая» с длинной резьбы подведенной трубы, своей наружной резьбой максимально глубоко навернулась на трубу батареи.
Важность качества изоляции соединений очевидна и не требует специальных пояснений.
Если разводка верхняя, то отводящую и подводящую трубы, как правило, подключают с какой-то одной стороны радиатора. При большой продолжительности горизонтальных участков труб (более 150 мм) для их укрепления обязательно устанавливают стойки-распорки и присоединяют их с помощью сварки. Это делают прежде всего для того, чтобы защитить резьбовые соединения от деформации.
При окрашивании радиатора из чугуна также есть свои правила. Если батарею окрашивают впервые, то перед нанесением красочного слоя необходимо провести грунтовку поверхности специальным антикоррозийным составом, который должен хорошо высохнуть. Не рекомендуется использовать для окраски масляные краски по следующим причинам:
– такое покрытие быстро темнеет;
– в результате воздействия высокой температуры с больших поверхностей в воздух помещения из краски активно выделяются вредные для здоровья летучие вещества.
Рекомендуется применять в этих целях специальный состав, так называемый канифольный лак – смесь 2 частей канифоли с 3 частями скипидара. Данный состав для окраски считается наилучшим.
Конечно, кроме привычных для многих чугунных батарей, в санузле и ванной комнате существуют и другие источники тепла. Вполне можно найти более эффективные альтернативные решения, отвечающие требованиям дизайна и соответствующие современным стандартам.
С успехом можно использовать алюминиевые радиаторы. Эти излучающие тепло элементы выполнены из двойного металла в соответствии с современными технологиями. Благодаря алюминиевому корпусу обеспечивается высокая теплоотдача, а стальной сердечник делает секцию прочной. В конструкции окошки оребрения ориентированы вверх, что делает радиатор высокоэффективным конвектором, в котором создается мощный тепловой поток путем естественной циркуляции воздуха. Эффективность данной системы на 25–30% выше, чем чугунного радиатора.
К преимуществам алюминиевых радиаторов следует отнести универсальность применения и простоту монтажа благодаря возможности посекционного набора и выбора вариантов исполнения моделей, различных по размеру (по высоте).
Такие излучающие элементы достаточно надежны, так как они изготавливаются по технологии, гарантирующей бесперебойную работу. Так, например, итальянская фирма «Global» дает на свой продукт гарантию 10 лет при рабочем давлении на 10 атмосфер, то есть до 1 МПа.
Дизайн алюминиевых радиаторов позволяет применять их в любом, даже самом неординарном интерьере. Очень ровная поверхность и широкий выбор цветовых решений (для покрытия применяют специальную краску) делает эти батареи очень привлекательными для потребителя.
Не следует забывать, что вся импортная продукция этой категории, привозимая в Россию, подлежит лицензированию и должна иметь российский сертификат, подтверждающий качество и безопасность изделия, а также соответствие стандартам.
Высокий уровень комфорта в ванной комнате и совмещенном санузле могут создать так называемые теплые полы. При их устройстве применяют проложенные в покрытии пола помещения электрические нагревательные маты или панели, которые подогревают поверхность пола и служат дополнительным источником тепла. Такой подогрев может осуществляться с помощью разных готовых систем, использующих различные комплекты оборудования. В них могут входить нагревательный кабель, терморегулятор, датчик температуры, штатив и монтажные направляющие, теплоизоляция и тепловыравнивающий экран или нагревательные маты и другие элементы системы.
Теплые полы, разработанные специально для помещений с повышенной влажностью, к которым относятся санузлы и ванные, безопасны и надежны, обеспечивают приятную температуру пола, создают уют, но их цена достаточно высока.

Вентиляция


В помещениях ванной комнаты и санузла должна поддерживаться определенная климатическая обстановка, обеспечивающая комфортное пребывание в них человека. Она в большой степени зависит от состояния воздушной среды. Воздух в помещении должен быть достаточно нагретым, умеренно влажным и чистым.
Основная задача вентиляции – удалять из помещения загрязненный воздух и подавать в него чистый. Вентиляция решает задачу создания воздушной среды, удовлетворяющей требованиям санитарно-гигиенических норм. Таким образом, именно вентиляционная система должна обеспечивать необходимый воздухообмен.
Так как санузел и ванная являются частью квартиры, то их вентиляция должна рассматриваться как часть системы ее воздухообмена.
С помощью вытяжных систем загрязненный воздух удаляется из помещения и выводится в атмосферу. Приточные системы подают в здание наружный или соответствующим образом очищенный воздух. Приточно-вытяжные системы вентиляции выбрасывают в атмосферу и подают в помещение одинаковое количество воздуха.
В зависимости от способа перемещения воздушных масс вентиляция бывает:
– естественная;
– механическая.
В механических системах воздух перемещается с помощью вентилятора и электродвигателя. При естественной вентиляции перемещение воздуха происходит без их участия. Этот способ воздухообмена наиболее часто используется в ванных и туалетных комнатах.
Чаще в домах и квартирах устанавливают местную вытяжную вентиляцию. Такая система предназначена для удаления вредных примесей непосредственно оттуда, где они образуются. Примером организации такой системы является вытяжка от газовой колонки, нагревающей воду в ванной. Воздух, насыщенный продуктами горения, удаляется из помещения.
Воздухообмен в жилых помещениях происходит по смешанной схеме: естественная приточно-вытяжная вентиляция через неплотности здания, вытяжная через вентиляционные каналы, расположенные в одном стояке с дымоходами, приточно-вытяжная через форточки и фрамуги, вытяжная с помощью встроенного вентилятора, вытяжная местная (естественная и механическая) от газовой колонки и др.
Наиболее совершенными вентиляционными системами являются установки кондиционирования воздуха. С помощью приборов автоматического регулирования они способны поддерживать в помещении заданные параметры: температуру, влажность и степень загрязненности воздуха. При кондиционировании происходит частичная рециркуляция воздуха, то есть происходит его возвращение в помещение после нагрева или охлаждения, увлажнения или осушки, очистки части удаленного воздуха.
Воздухообмен, необходимый для человека, невелик. Воздухообмен для жилого помещения равен 3 м3 на 1 м2 жилой площади.
Минимальный необходимый воздухообмен для ванной комнаты и санузла определяется объемом вытяжки, измеряемом в м3/ч. Он равен 25 м3/ч.
В помещениях жилых зданий в большинстве случаев предусматривают естественную вентиляцию. Искусственную приточно-вытяжную вентиляцию наиболее часто используют
в жилых зданиях, расположенных в северных климатических зонах для подогрева приточного воздуха.
Такую систему можно использовать и с целью создания некоторого подпора воздуха в помещении для предупреждения его инфильтрации через неплотности строительных конструкций.
В жилых помещениях южных регионов устанавливают комнатные кондиционеры и другие климатические установки с целью поддержания в квартире (доме) температуры не выше 28 °С.
Рекомендуется систему воздухообмена в жилых помещениях организовывать по такой схеме: наружный воздух поступает в комнаты, создавая движение воздушной массы от комнат в сторону кухни, ванной и санузла, где загрязненный, насыщенный парами и углекислотой, он удаляется через отдушины в вытяжные устройства.
При естественной вентиляции наружный воздух поступает через форточки, фрамуги, специальные клапаны-хлопушки или щели в наружном ограждении. Удаляется из помещений загрязненный воздух через вентиляционные вытяжные каналы.
В многоэтажных домах устраивают вентиляционные коллекторы, к которым присоединяются воздушные каналы из всех квартир. При этом вытяжка воздуха из кухни и санузла осуществляется раздельно.



Глава 6. Заключительное обустройство ванной комнаты и санузла


После того как основная работа по подготовке ванной и санузла проведена (отделаны пол, потолок и стены, установлены сантехнические устройства, устроена электропроводка, вентиляция и отопление), можно приступить к заключительному обустройству помещений.

Жалюзи


Если в ванной комнате есть окна, то для их оформления можно использовать жалюзи. Они, в отличие от штор и занавесей, соответствуют условиям ванной комнаты и санузла. Благодаря современным материалам и широкой цветовой гамме эти устройства могут с успехом применяться в данных помещениях.
Жалюзи – светозащитные устройства, состоящие из горизонтальных или вертикальных пластин различной ширины. Они традиционно выполняют функцию не только защиты от солнца, но и посторонних взглядов, при этом не препятствуя циркуляции воздуха.
При выборе вида жалюзи необходимо учитывать общий стиль, цвет и тон оформления помещения, мебели. В зависимости от конструкции они подразделяются на ламельные, рулонные и плиссированные.
Ламельные жалюзи, в свою очередь, могут быть горизонтальными или вертикальными. Они состоят из металлических, пластиковых или деревянных пластин (ламелей), нанизанных на основу. Поворачивая ручку, можно менять наклон пластин, регулируя уровень освещения.
Горизонтальные жалюзи изготавливаются из дерева, пластика, алюминия.
Для декорирования окон ванных комнат и санузлов чаще всего применяют жалюзи из материалов, устойчивых к повышенной влажности воздуха (алюминий, пластик и др.). Горизонтальные жалюзи рекомендуется повесить на окнах, выходящих на южную сторону. Они хорошо подходят для оконных проемов небольшого размера.
Для изготовления вертикальных жалюзи, наряду с пластиком, используется ткань, причем последняя может иметь различный цвет, плотность и фактуру. Это позволяет подобрать жалюзи, гармонирующие с оформлением комнаты.
В последнее время в моду вошли мультифактурные жалюзи, элементы которых изготавливаются из нескольких материалов (наиболее часто встречается комбинация ткани и пластика). Они могут иметь различную форму, имитировать гардины и ламбрекены.
Вертикальные жалюзи великолепно выглядят и успешно заменяют традиционные занавески. Поворот ламелей регулируется так же, как и у горизонтальных жалюзи, а сдвигание полотен производится от одного края к противоположному или от центра к краям.
Рулонные жалюзи изготавливаются из соломки и тонких деревянных реек. Обычно их размещают в проеме окна и сочетают с занавесками из легкой ткани. Однако данный вариант оформления не подходит для санузлов и ванных комнат.

Ширмы и экраны


Ширмы и экраны вновь вернулись в обиход и используются в оформлении интерьера и могут быть применены в ванной комнате и санузле.
Они не только выполняют функцию загораживания и маскировки, но становятся декоративным аксессуаром или ярким цветовым акцентом.
Разнообразные конструкции современных ширм привлекают своей мобильностью, легкостью, они имеют способность к трансформациям. Например, ширму можно сложить, подобно гармошке, благодаря роликам передвинуть в любое место санузла или ванной. С их помощью в любом уголке ванной и санузла можно создать временную стенку-преграду и скрыться от посторонних глаз. Высота ширм не превышает средний рост человека.
К разновидности ширм можно отнести и экраны. Они могут отгораживать зону в помещении, установленные около окна – служить в качестве шторы, рассеивая слишком яркий свет, служить для маскировки.
С помощью маленького декоративного экрана можно скрыть устаревшую и не эстетичную батарею центрального отопления, выделить уголок, где располагают, например, швабру, пылесос и т. п.
Ширмы и экраны отличаются друг от друга, в основном, размерами и степенью прозрачности, хотя это деление все же условно. Конструкции и материалы, из которых изготавливают эти предметы мебели, могут быть самыми разнообразными.
Плоские конструкции ширм, состоящие из 1 секции, установленные на ножки или ролики, несколько уступают составным многостворчатым, как более функциональным. Их можно использовать в качестве экрана, маскируя, например, случайные или не соответствующие стилю санузла предметы. Они также могут служить опорой для комнатных лиан.
Конструкции, состоящие из нескольких легких и подвижных створок, очень удобны. Элементы соединяют между собой с помощью обычных мебельных петель. Некоторые модели представляют собой множество ламелей (очень узкие секции), выполненных из пластика, металлических тонких трубочек и элементов из других материалов, соединенных с помощью сквозных шнуров. Подобные самонесущие конструкции очень устойчивы благодаря множеству точек опоры, размещенных на пространстве пола.
Изготовить рамы створок и соединить их с помощью петель можно своими руками. В рамы можно вставить листы матового полупрозрачного пластика или затянуть их шелком, который можно самостоятельно расписать в технике батика. При желании можно сделать комбинированные створки, часть которых выполнить из непрозрачного материала, а другую часть – сделать витражной.

Зеркала


Невозможно представить ванную комнату без зеркала. Весьма часто в этом помещении делают зеркальной целую стенку или потолок (как уже отмечалось), не говоря уже об обязательных для ванных и санузлов умывальных гарнитурах, в комплект которых входит зеркало, устанавливаемое над раковиной.
Утилитарное назначение отражающих поверхностей всем известно, но, кроме того, зеркала служат также и украшением помещения.
Большая площадь поверхности зеркала, принимая мягкий, но яркий свет и отражая его лучи, способна повысить общую освещенность помещения. Современные зеркала, выпускаемые для ванных комнат, имеют длительный срок службы благодаря устойчивому покрытию, не разрушающемуся от повышенной влажности воздуха.
Часто зеркало имеет подзеркальник, полочку для косметики и предметов гигиены. Здесь также может располагаться мыло в мыльнице, стаканчик для зубных щеток и др. Все эти аксессуары должны входить в комплект вместе с зеркалом.
Уход за зеркалами сводится к регулярному протиранию их хлопчатобумажной салфеткой, смоченной средством для мытья стекол и зеркал или промыванию их водой с добавлением в нее нескольких капель нашатырного спирта. Вид загрязненной зеркальной поверхности может испортить впечатление от самой привлекательной и обустроенной ванной комнаты.

Шкафчик, полки


Современные специализированные магазины предлагают широкий выбор мебельных гарнитуров для ванных комнат и санузлов. Основа их составляет шкафчик и полки для банных принадлежностей, где, кроме того, хранят и стиральные порошки, мыло, чистящие, косметические и другие химические средства.
Требования к этим предметам ванной мебели заключаются в их практичности, соответствии стилистике оформления помещения. Материал, из которого выполнены эти элементы ванной и санузла, должен быть устойчивым к повышенной влажности воздуха, быть экологически чистым и хорошо мыться.
Шкафчик может быть как самостоятельным элементом, так и являться частью умывальника, располагаясь в его нижней части, под раковиной. В последнем случае вместительность и удобства шкафчика несколько меньше.
Конструкция этого предмета мебели (как и полок) может быть самой разной. Существуют модели подвесных шкафчиков, крепящихся к стене, есть и напольные конструкции.
Модели полок могут иметь как одну рабочую плоскость, так и несколько. В конструкции некоторых полок предусмотрены задвижные дверцы из пластика или стекла, что делает их похожими на мини-шкафчик. Другие конструкции полок напоминают этажерки, так как открыты со всех сторон и не имеют задней стенки. Все эти и оригинальные конструктивные решения могут быть с успехом использованы при обустройстве ванной комнаты и санузла.
Цвет мебели, в том числе шкафчика и полок, как правило, должен не совпадать с цветом стен (он может контрастировать с ним или отличаться по тону).
Если ванная и санузел оформлены по мотивам народного стиля, то данные предметы мебели вполне можно сделать своими руками. В этом случае, обладая некоторыми навыками столярной работы, можно избрать для выполнения простейшие модели полок и шкафчика. Важно иметь в виду, что в условиях повышенной влажности необходимо защитить древесину от гниения и покрыть изделие водостойким лаком или пропитать специальным составом против гниения. Красить изделие не рекомендуется, если краска не обладает водоустойчивыми свойствами.
Если выбран другой стиль оформления, то рекомендуется приобрести современные и удобные готовые изделия.

Полотенцесушители


Для того чтобы полотенца хорошо высыхали после того, как ими попользовались, в ванной комнате и санузле устанавливают полотенцесушители.
Эти устройства бывают двух видов: водяные и электрические. Первые нагреваются благодаря горячей воде, подающейся в них из магистрали, вторые – благодаря электричеству.
Водяные и электрические полотенцесушители несут функцию дополнительного отопления, одновременно украшая ванную комнату и санузел.
Внешний вид устройств представляет собой трубы из нержавеющей стали (иногда с полимерным покрытием), которым придают форму змейки, лесенки, елочки, овала с перекладинами и т. п. На горизонтальных поверхностях труб можно сушить полотенца, белье, халаты и т. п.
Все плотенцесушители укомплектованы арматурой для установки крепления к стене.
Водяные устройства подключают к подводке горячей воды, к стене их крепят с помощью специальных кронштейнов.
Установку электрических бытовых нагревательных приборов, которыми являются электрические полотенцесушители, выполняют аналогично, их крепят с помощью кронштейнов. Есть некоторые отличия в креплении разных моделей электрических полотенцесушителей – стационарных и поворотных, связанных с особенностями конструкции.
Следует отметить, что разное техническое устройство маслонаполненных сушителей или приборов со встроенным греющим кабелем отличаются по способу подключения – они имеют открытую или скрытую электропроводку.
Внизу маслонаполненного плотенцесушителя находится ТЭН, нагревающий масло и вызывающий его циркуляцию. ТЭН нельзя монтировать иначе (например, сверху) во избежание перегорания прибора.
У кабельных сушителей нагревающий элемент находится внутри, в силиконовой изоляции, обеспечивая равномерный нагрев. Такой прибор можно монтировать в любом положении. Температура нагрева – 50–70 °С. У водяного полотенцесушителя температура труб зависит от температуры поступающей горячей воды.
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