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Поколения русского секса

(опрос)




1940-1950-е: страшнее секса зверя нет



Мария Ивановна, 78 лет, пенсионерка (место действия – Томск):
– Разумеется, никакого секса в СССР не было и в помине. Непонятно только – и откуда вы все взялись? Процесс, конечно, был, слов для обозначения его не было, сплошные междометия. Семейные пары говорили: «А не заняться ли нам тем, этим, того?»
Да и не принято было эту тему обсуждать, даже между мужем и женой, не говоря уже о друзьях и знакомых, слишком она была интимной. Мы ведь были девочками из хороших семей. Жили дома с мамами, которые блюли нашу девичью честь. Свекровь после первой брачной ночи смотрела простыню – была ли невестка девственницей?
До свадьбы только целовались, больше – ни-ни. Я вышла замуж в 1950 г. Будущий муж только приехал из Германии, и бабушка очень переживала по этому поводу. «Пусть, – говорит, – принесет справку из КВД, что у него нет сифилиса и других заболеваний». Были такие случаи, когда мужчины возвращались с войны и заражали жен. Я бабушке пообещала спросить справку, но жениху даже не заикнулась, стыдно было. Мы же были совершенно дикие, необразованные. Я даже поцеловать мужа первой стеснялась – он же мужчина, значит, ему и флаг в руки. А про то, как мы занимались сексом…
Очень хорошо занимались за занавесочкой в 20-метровой комнате, где кроме нас еще – свекровь и 14-летний брат мужа. Только и прислушиваешься – не проснулся ли кто? Ничего ровным счетом не знали ни о том, как заниматься сексом, ни о том, как получить удовольствие. Хорошо если муж хоть что-то знает.
О средствах предохранения не слышали. Я вышла замуж и сразу забеременела. Родила ребенка, а куда его девать? Декрет – месяц до родов, месяц после родов, потом взяла месяц очередного отпуска, потом в отпуск ушел муж. Дочке исполнилось четыре месяца, понесли ее в ясли. Прихожу в обед ее покормить, а она лежит исцарапанная, зареванная. Я ее схватила в охапку, прибегаю домой, сама реву. Свекровка говорит: «Иди, увольняйся со своей работы, на фиг!» Мама кричит: «Не смей! Зря, ты, что ли образование получала?!» В конце концов, договорились работать посменно. Дочке исполнился 1 год и 7 месяцев, взяли ее в сад, а я опять беременная. Родила сына и решила – хватит!
Стала бегать на аборты, а куда деваться-то? Сначала они вообще были запрещены, делали их подпольно у бабок, знакомых врачей. Никакого обезболивания, на живую. Боль была дикая. Пройдешь через это и думаешь: «Ну, его к черту этот секс!» Сидишь на кухне и ждешь, когда муж уснет, лишь бы не приставал. А сколько женщин из-за этих абортов гибло, жуть. У брата мужа жена умерла прямо во время аборта от кровотечения.
Мне еще повезло – попалась очень опытная врач, которая собирала женщин и рассказывала им о современных средствах предохранения – презервативах, влагалищных колпачках. Разумеется, я ими стала пользоваться. И дочке своей потом рассказала, когда она вышла замуж и родила первого ребенка, чтобы не вздумала бегать по абортам и себя калечить.
Борис Михайлович, 77 лет, пенсионер (место действия – Томск):
– Что мы знали о сексе? Да, ничего не знали. Отсюда столько проблем и покалеченных жизней. Я сам женился молодым, ничего не знал и не умел в отношении женщин. Первая жена родила сына и сбежала с другим, как бы сейчас сказали, «более опытным партнером».
Екатерина, 72 года, работающая пенсионерка (место действия – Томск):
– Я вам скажу, как на духу, сексуальный расцвет в жизни женщин моего поколения случился только с приходом климакса. Дети выросли. Можно пожить для себя. Наконец-то не надо оглядываться на общественное мнение. Мы с моим другом встречаемся несколько раз в неделю только ради того, чтобы заняться сексом.
Вы и представить себе не можете, – какой же это кайф, когда не боишься залететь. Да и знаем мы сейчас не в пример больше, чем в молодости. Мы же были совсем дикие. Я девочкой жила в общежитии. Дурачилась, прыгала на диване, и тут начались месячные. Девчонки кричат: «Катя, осторожно – кровь!» А я и понять не могу – откуда? Что такое? «Наверное, из носа пошла», – говорю. Потом уж они меня просветили, – что и как, а родители даже не предупредили.


1960-1970-е: пуритане торжествуют



Валерий, 63 года, инженер-электронщик (место действия – Томск):
– Звучит парадоксально, но в СССР секса, действительно, не было. В этой стране была любовь, а все остальное к ней прилагалось. Знали мы, конечно, о технической стороне вопроса гораздо меньше, чем наши ровесники на Западе, хотя и «Кама-сутру» самиздатовскую читали из-под полы, и другую доступную литературу. Чего не было, так это эротики, которую сейчас постоянно крутят по телевизору, показывают в кино. Помню, в начале 80-х нас с женой первый раз выпустили за рубеж. Венгрия считалась страной социалистической, а вот в Югославии был почти что капитализм. В первый же день в отеле в Загребе наш гид Мерсад собрал группу и сказал: «Я знаю, куда вы все хотите пойти. Есть кинотеатры, где показывают жесткое немецкое порно, но я вам туда идти не советую, посмотрите лучше «Эммануэль», которая идет за углом». И мы всей группой туда рванули. Ну, что вам сказать? Интересно, конечно, было посмотреть на большом экране на то, чем каждый занимается у себя в постели. Впрочем, уже после 2-3 фильма понимаешь, что если нет хорошего сюжета – никакая эротика не поможет.
Наталия Ивановна, 55 лет, редактор (место действия – Томск):
– Я была девочкой из хорошей семьи. Воспитание – абсолютно пуританское. И подружки из того же круга. Говорить на интимные темы в нем – не принято. Даже если девочка позволяла мальчику к себе прижаться, схватить за руку, взглядами давали друг другу понять – она ведет себя недостойно. Родители об отношениях между мужчинами и женщинами со мной тоже не говорили.
Когда была маленькой, гуляла во дворе, где была самая разношерстная публика, в том числе и дети рабочих. От них я впервые и услышала, чем мамы и папы занимаются по ночам. Мне стало так гадко! Больше я с этими девочками не общалась. В школе в старших классах у нас была пара девочек, которые жили с мальчиками. Меня это дико удивляло – мои ровесницы, занимаются сексом, как взрослые… У меня такой потребности не возникало.
Я это объясняю тем, что есть девочки-скороспелки, которые созревают быстро, а есть те, кто развивается медленно, что вполне естественно для северянок. Да и загруз у меня был такой (спортивная и художественная гимнастика, балетная студия, физмат класс), что некогда было думать о всяких глупостях.
В Университете училась на математика, там тоже нагрузки были будь здоров, хотя на свидания, конечно, бегала. Но дальше совместных походов на каток и в кино дело не шло. Мальчик, с которым я начала целоваться, стал моим мужем.
Леонид, 53 года, лингвист (место действия – Санкт-Петербург):
– Я принадлежу к поколению, для которого девичья честь была не пустой звук. Смешно сказать, но до сих пор где-то в глубине души у меня скребут кошки, что жена оказалась не девственницей. Ей было 24 года, мне 27, у меня никого не было, а вот у нее… Самое обидное, что она даже не потрудилась мне что-то объяснить, ну, хотя бы типа: «Дорогой, ты знаешь, у меня был неудачный роман!..» НИ-ЧЕ-ГО! Думаю, именно тогда наши отношения дали первую трещину. В конце концов, мы разошлись.


1980-е: нам партия строить и любить помогает



Игорь Евгеньевич, 46 лет, государственный служащий (место действия – Санкт-Петербург):
– Миф это все, что в СССР секса не было. Был, да еще какой! Но не для всех. Работники комсомольского бюро, к примеру, трахались как кролики. По вечерам вызывали «русалок» из того же комсомола, запирались в своих кабинетах, и понеслась душа в рай. А что делалось в кабинетах более старших товарищей из КПСС… Эммануэль нервно курит в коридоре.
Анна, 45 лет, психолог (место действия – Санкт-Петербург):
– В начале 80-х сам воздух, казалось, был пропитан сексом, хотя самого этого понятия еще не было. Жилищные условия были плохими, заниматься сексом было негде, а людям все равно хотелось, и они уже не обращали внимания на условности. На эскалаторах метро, скамейках в парке, просто на улицах было полно парочек целующихся взасос. Билеты на задний ряд в кинозале было невозможно достать, поскольку там было очень удобно заниматься сексом в извращенной форме, ну, оральным.
Сексом занимались везде – в самолетах, в общих вагонах поездов, накрывшись пледом, в недостроенных зданиях, снимая двери с петель. Что там подумают окружающие, влюбленным было абсолютно наплевать. Да они ничего особенного и не думали. Само понятие интим отсутствовало.
Мы с мужем жили с его родителями и младшим братом в трехкомнатной трущобе с помещениями 15 м, 8 м и 6 м. Нам, как молодоженам, выделили самую большую комнату, правда, проходную. И ничего, закроем все двери и занимаемся. Родственники – воспитанные, знают, что если дверь закрыта – ходить нельзя, внука делают.
Может быть, поэтому желания говорить о сексе уже не возникало, мы же не говорим о том, как едим, пьем, чистим зубы и других повседневных делах. При этом в обществе существовала странная, раздвоенная, шизофреническая мораль. В Университете все девочки до 20 лет берегли честь, руководствуясь принципом – секс будет, только если пообещает жениться. В результате на младших курсах все иногородние девочки, которым надо было всеми правдами и неправдами зацепиться в Ленинграде, были замужними, а коренные – честными. Потом после 20 все, как с цепи сорвались, и уже не отказывали. Наверное, это была чистой воды физиология, но мы даже этого не понимали.
Я помню, что на картошке в колхозе танцевала с очень красивым парнем, вдруг у меня закружилась голова, стало бросать то в жар, то в холод, я еще подумала – не заболела ли? Партнер, в отличие от меня, был человеком опытным, сразу же потащил меня в кочегарку, там я в первый раз в жизни и занялась сексом. Подружка потеряла девственность на какой-то пьянке. При всем при том, настоящего сексуального опыта у нас практически не было.
Задача была – не заняться сексом, а быстро выйти замуж, а то парней расхватают, и ты останешься на бобах. За кого выйти особо не смотрели – да за соседа по парте или коллегу по работе, знакомиться-то было негде, ни Интернета, ни ночных клубов. А там уже – как повезет. Большинство жило по принципу – есть какой-никакой супружеский секс и ладно, главное – получить квартиру, встать в очередь на холодильник, достать курицу.


1990-е: гуляй, пока молодой



Михаил, 35 лет, музыкальный критик (место действия – Стаханов):
– По телевизору в советские времена все время говорили о любви. И в этом, действительно, что-то такое было, – любить человека в человеке, а потом уже мужчину или женщину в нем. В школе я вполне мог сказать другу: «Я тебя люблю» и никому бы и в голову не пришло обозвать нас педиками.
Помню, уже в музыкальном училище ребята травили анекдоты про гомиков. Я смеялся вместе со всеми, а потом спросил: «А кто это такие гномики?» У них случилась настоящая смеховая истерика. Понятие «секс» появилось только в конце 80-х. Мы еще с друзьями прикалывались, – и как же это английское слово перевести на русский, – «кусочек тела», «дотрагиваться до тела»…
Потом в России появилась эротика. Вся страна обсуждала банки с огурцами, которые закатывали родители Маленькой Веры, в одноименном фильме. С этого, наверное, и началась сексуальная революция. В середине 90-х у всех просто снесло крышу от секса. Помню, в каком-то ночном клубе я зашел в туалет. Девица лет 16 делала минет сразу троим парням. Поймав мой изумленный взгляд, она на минуту оторвалась от процесса и задумчиво произнесла: «Эх, видела бы меня сейчас моя мама». Впрочем, в то время никто ничему уже не удивлялся.
Самым популярным развлечением в московских клубах, где тусовались тинэйджеры, были конкурсы с сексуальным подтекстом. На сцену вызывались 3-4 пары и соревновались между собой, кто быстрее разденет партнера, кто быстрее его возбудит. До сих пор удивляюсь, как им это удавалось при аудитории в 200 человек.
Татьяна, 33 года, копирайтер (место действия – Томск):
– Сексом я начала заниматься в 17 лет, аккурат, в начале 90-х. В то время, как раз появилось масса литературы такого плана, – «Мистер Х», «СПИД-инфо», так что в теории мы были весьма подкованы. О контрацептивах, правда, ничего не знали, так что до сих пор радуюсь, что все обошлось, в плане непредвиденной беременности. Могла бы поломать всю жизнь. А тогда я просто решила избавиться от девственности. Единственный человек, с которым я обсуждала эту животрепещущую проблему, – подружка детства, которая тем летом занималась тем же самым.
Ни тело, ни мозги никакого секса не требовали, но в сознании четко засело – надо! Вот я и нашла подходящего, с моей точки зрения, человека, которому и отдалась без всякой любви. Впечатления были соответствующие, то есть никакие. Сейчас-то я понимаю, что если бы были чувства, все могло бы быть совсем иначе. А тогда я только подумала: «Надо же? И об этой фигне столько всего говорят! Ну, хоть одно хорошо, – ты стала женщиной, Таня, с чем тебя и поздравляю!»
Надежда, 28 лет, редактор (место действия – Северск):
– Моя подлая подружка лишилась девственности в 13 лет и ничего мне не сказала! Когда мне было лет 16, девчонки в лицее, где я училась, стали интенсивно мусолить эту тему, что надо, мол, избавляться от девственности. Мне лично ничего надо не было, да и мальчику, с которым я тогда встречалась тоже, ему вообще на тот момент было 15 лет. Но раз общественность считала, что «надо!»…
Мы уединились и приступили к делу. И он, и я были совершенными чайниками. К счастью, обошлось без крови и тому подобных ужасов, которых мы оба в глубине души ждали, и жутко трусили. Думаю, благодарить за это надо нашу замечательную систему полового воспитания. В то время девочек-подростков в нашем городе в массовом порядке водили на прием к гинекологу. Больше всего это напоминало досмотр в зоне, концлагере, я не знаю, где еще происходит такой ужас. Загоняют вас всем классом в кабинет. Одна раздевается, вторую в это время смотрят, третья стоит в очереди на кресло без трусов. Тут же выясняется, что у одной моей одноклассницы гонорея, вторая – на пятом месяце беременности, третья – меняет партнеров, как перчатки… Да не хочу я обо всем этом знать!
У меня на тот момент были всего лишь месячные, но мне все равно приказали: «Ложись!» Я пыталась сказать, что вообще-то я девственница, но меня просто не стали слушать. Тут-то, думаю, я эту самую пресловутую девичью честь и потеряла. Боль, когда меня смотрели, была такая, что я плакала навзрыд всю дорогу до дома. Больше я в этой замечательной женской консультации не была.
Уже студенткой ездила к гинекологу в соседний город. Там был Подростковый центр планирования семьи, куда любая девочка могла обратиться бесплатно, и самое главное – не ставя в известность родителей. Там мне, кстати, и рассказали о контрацепции. Даже снабдили бесплатно таблетками, что было нелишне, – «Марвелон» по тем временам стоил безумно дорого. Молоденькой девушке, если она не имела взрослого состоятельного друга, такие деньги просто неоткуда было взять.
Алена, 30 лет, психолог (место действия – Академгородок):
– Теперь-то я понимаю, как мне повезло! С одной стороны я начала заниматься сексом по любви, с мальчиком, с которым встречалась больше года, с другой, подойдя к этому процессу очень здраво. В школе у нас был замечательный предмет «Этика и психология семейной жизни», который вели молодые ребята-психологи. Так что в 12 лет я знала ответы на все интересующие меня вопросы: что такое девственность? Когда и каким образом ее лучше терять? В каких позах можно заниматься сексом? Как рассчитывать семейный бюджет? Надо ли перед вечерним свиданием наносить макияж? Самое же главное – в голове намертво засело, что современная девушка должна сама заботиться о своем здоровье и обязательно пользоваться контрацептивами. Может быть, поэтому ни я, ни мои подружки особенно не спешили бросаться в бурное море секса.
Когда после второго курса я решила, что пора от теории переходить к практике, то постаралась как можно лучше все организовать. Купила таблетки и презервативы, наврала родителям, что ухожу на несколько дней в поход с друзьями, а сама приехала к бой-френду, благо у него была своя квартира, где нам никто не мог помешать. И как в воду смотрела!
Опыта ни у него, ни у меня не было никакого. Действовали мы, сверяясь с умной книжкой и уповая на основной инстинкт. Тут-то и случился сбой. Крови – нет, боли – нет, результат – неизвестен. Природа помалкивала. Пришлось мне идти к гинекологу и спрашивать: «Подскажите, пожалуйста, я еще девушка или уже нет?» Бедный партнер в это время маялся в коридоре. К счастью, врач попалась умная, успокоила нас, как могла, объяснила, что не надо верить романам, описывающим всякие ужасы, в жизни все происходит гораздо прозаичнее. В общем, продолжайте в том же духе. Мы и продолжили.


2000-е: эпоха большой нелюбви



Маша, 22 года, студентка МГУ (место действия – Москва):
– Когда я начала заниматься сексом в 11 классе, была совершенно дремучая. И вроде бы родители мне подсовывали умные книжки, но там все было настолько схематично: существует мужской половой орган (как он выглядит?), из него появляются сперматозоиды (каким образом?), которые встречаются с яйцеклеткой (а это где?). О контрацепции – ни слова.
Мой друг, даром, что старше меня на несколько лет, тоже был не в курсе. Предохранялись прерванным половым актом, я тут только недавно узнала, что он не дает 100% гарантии, а в стране – эпидемия какого-то СПИДа. Гинеколог мне тоже ни о каких мерах предохранения не рассказывала. А я ведь к ней ходила, можно сказать, в процессе. У меня оказалась очень толстая девственная плева, которую мы никак не могли порвать. Я орала от боли, друг пугался и предлагал: «Давай поженимся, и будем жить, как брат и сестра, без всякого секса!» Но я настаивала: «Раз начали, нельзя отступать!» Врач нам ничем ровным счетом не помогла, начала рассказывать, как происходит возбуждение у женщины… Может быть, это и было бы полезно при других обстоятельствах, но тогда мы просто были не в состоянии эту информацию воспринимать.
В конце концов, до меня дошло, что надо купить обезболивающее. Сначала мы пытались накапать туда зубные капли, но эффект от них был слабый. Потом брызнули «Лидокаин» и тут сработало, – замерзло все. Ничего не почувствовала не только я, но и мой друг. Самое интересное, как на все это реагировали родители. Его просто закрывали глаза на события, разворачивавшиеся в их квартире. Мои тоже, без всяких вопросов, отпускали меня к нему ночевать.
Постфактум я решила поделиться переживаниями с мамой. Мы с ней поехали на дачу. Там я набралась мужества и говорю: «Знаешь, мама, а я ведь уже не девушка!» А она поворачивается ко мне и так спокойно говорит: «Да я вообще-то не дура! Догадалась, что ты со своим бой-френдом не в шахматы по ночам играешь». А я-то так волновалась, что расстрою маму, – у меня руки тряслись. Она меня потом полдня «Валидолом» отпаивала.
Татьяна, 22 года, студентка МГИМО (место действия – Москва):
– Сколько живу в Москве, не устаю удивляться, странной раздвоенности царящей в мозгах местных молодых людей. С одной стороны они любят секс и хотят им заниматься, что вполне естественно. С другой стороны – начинают дико возмущаться, если девушка оказывается не девушкой, особенно если у них с ней намечается что-то серьезное. Сразу начинаются скандалы, упреки: «Да как ты могла?!» Я в этом случае говорю: «Ребята, у вас в школе было плохо с математикой. Дано 15 девушек. Ты за год переспал с 10, еще с 5 переспал твой друг. Сколько осталось девственниц?» Тут они замолкают. Наверное, пускаются в подсчеты.
Елена, 40 лет, топ-менеджер (место действия – Омск):
– Мне в жизни очень повезло. Моя тетя была сексологом, так что еще в советские времена я знала о сексе все, а самое главное – умела пользоваться таблетками. До сих пор горжусь, что не залетала и не делала аборты, как большинство моих сверстниц. Так что когда подросла дочка, я решила поговорить с ней без всяких обиняков. Села с ней рядом и говорю: «Танечка, ты уже большая девочка, хочу с тобой поговорить о сексе». А она смотрит на меня квадратными глазами: «У вас с папой все нормально?» «Да, не волнуйся, ты, так, – говорю. – У нас все хорошо, я тебе хочу рассказать о методах контрацепции».
Битый час распиналась, какие существуют таблетки, да как их лучше принимать. В конце концов, она говорит: «Да ты, мать, совсем сбрендила! У меня завтра – контрольная по физике, послезавтра – по математике. Какая контрацепция? У меня и мальчика-то пока нет!» А я все равно переживаю, – может быть, она просто постеснялась мне сказать? А если ни с кем не встречается, то это тоже плохо. Другие-то девочки в 16 лет уже имеют бой-френда и не одного. Одно для себя я решила точно, – у моего ребенка всегда должны быть деньги на карманные расходы, чтобы она могла себе купить любой контрацептив. Да и о том, что я буду рада, если она родит ребенка даже без мужа, я ей не устаю повторять. Пусть устраивает свою личную жизнь по своему усмотрению, но знает, что у нее есть крепкий тыл за спиной.
Ляля, 23 года, студентка (место действия – Томск):
– Мы с девчонками начали жить с парнями еще в школе. А что тянуть? Особо никак не предохранялись, ну, и конечно, залетали. Кто-то рожал, а я как раз рассталась с парнем, с которым встречалась, решила сделать аборт. Родные стояли на ушах, умоляли – рожай! Но я и слушать ничего не хотела. У меня была четкая установка, – рожать можно только от любимого человека. Да и было мне всего 18. Пошла и сделала аборт. Врачи ни слова не сказали, что у меня резус-фактор отрицательный, и аборты в этом случае категорически противопоказаны. Потом жизнь вроде бы наладилась. Я встретила прекрасного парня, мы с ним стали жить вместе, решили родить ребенка. Дочка умерла через неделю после рождения, конфликт «резус-факторов», многочисленные переливания крови не помогли. На могилку теперь ездим.
Борис, 46 лет, системный администратор (место действия – Москва):
– 90-е были безбашенными и веселыми. Все думали, что вот еще немного, еще чуть-чуть и у нас начнется настоящая жизнь, как на Западе, а может даже и лучше. В конце концов, у нас – полная свобода, раскрепощенность, секс. Очень хорошо помню сценку в офисе одной зарубежной фармацевтической компании в Москве. В курилке девушка обращается к сослуживцу: «Не хочешь слетать со мной в Египет? Одной скучно, а тебя я давно знаю. Риска никакого – сижу на таблетках».
При всем при том, все были парами, пусть и гражданскими. Союзы распадались, но тут же возникали новые. Потом в 2000-е все это куда-то ушло. Почему? Не знаю. С одной стороны, под влиянием РПЦ, КПСС и ЛДПР свернули рекламу контрацепцтивов, люди опять, как в старые добрые советские времена начали бояться беременности. С другой – молодежи стало элементарно не хватать времени на секс. Практически исчезли офисы, в которых можно было работать по свободному графику, в режиме free lance. Да и денег стало существенно меньше. До кризисного 98-го года студент и студентка спокойно могли найти подработку и на вырученные деньги снять квартиру, а сейчас им и на комнату едва ли хватит. Жизнь на глазах становится все скучнее и серее, народ озлобленнее.
Такое впечатление, что повсеместно воспроизводятся стереотипы сознания жителей коммуналок, – нас в свое время не дотрахали, ну, мы и вам радоваться жизни не дадим.
Валерий, 41 год, писатель (место действия – Москва):
– Я заметил интересную тенденцию. Секса в нашей жизни становится все меньше. Появилась целая когорта людей, которые ходят в клубы не познакомиться, а просто потанцевать, потусоваться. Как правило, это очень холеные девушки, подъезжающие на хороших авто, не пьющие по этому поводу алкоголь, если что-то и употребляющие, то энергетические напитки и экстази. Не то, чтобы они вообще не занимались сексом, принадлежали к движению, так называемых, асексуалов. Нет, они могут им заняться, для здоровья, абсолютно бездушно. Я этого не могу понять!
В наши времена, даже свидания на одну ночь, были полны страсти, что уж говорить о настоящих романах. А здесь… Или другая мода – знакомиться через Интернет, отбирая партнеров по определенным признакам. Может быть, это и расширяет пространство выбора, но есть в таком подходе к жизни что-то механистическое. А как же романтика, любовь, полет мыслей и чувств? А с другой стороны, если посмотреть на ситуацию здраво. Когда люди от зари и до зари сидят в офисе, то какая к черту любовь, какая страсть, только такой рациональный секс и остается.
Маргарита, 28 лет, специалист по связям с общественностью (место действия – Санкт-Петербург):
– Я принадлежу к когорте тех молодых успешных женщин, которые относятся к сексу абсолютно по-мужски. Пока не удается построить близкие отношения с одним конкретным человеком, надо встречаться с одним или несколькими партнерами, с которыми будет просто хороший секс. Конечно, романтизма в таких отношениях не на грош, но мы здесь не открываем Америку.
Весь цивилизованный мир давным-давно живет по этому принципу. В Дании, к примеру, 47% населения одиноки, правда, и уровень самоубийств там высок. С другой стороны, исследования ученых говорят, что самый высокий уровень счастья – в Латинской Америке, где традиционно преобладают семейные ценности. Но что же сделать, если построить семью при сегодняшней жизни не получается.
У меня уже было два брака – и в Питере, и в Лондоне, так что могу сказать со знанием дела: через три года страсть по любому уходит, а что остается? Очевидно, что к этому мероприятию надо относиться, как к любому другому бизнес-проекту: наметить план, расставить приоритеты. Понять, что будет лежать в основе этого союза, – дружба, общие интересы, совместная деятельность.
Но пока мне этим заниматься, честно говоря, влом. Я работаю, встречаюсь с друзьями, хожу в фитнесс-центр, знакомлюсь с культурными ценностями и получаю от всего этого кайф, К разработке проекта «семья» я приступлю, когда почувствую, что мне это, действительно, необходимо.
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